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СОЛДАТИКИ-ЛУНАТИКИ
Служил ли Дантес в спецназе и почему искрят дипломаты?

В. НЕБЕНЗЯ, постпред 
России при ООН, – об отно-
шениях с дипломатами дру-
гих стран: «Личные взаимо-
отношения у нас хорошие, 
человеческие. Но в процессе 
баталий, конечно, иногда вы-
секаются искры».

Вы там поосторожнее, гос-
пода дипломаты, с искрами. 
Из них, как известно, пламя 
может возгореться.  

С. РЕПОВ, фото АР/ТАСС

НАЗЛО БЮРОКРАТАМ ЕВРО-
СОЮЗА ИТАЛЬЯНСКИЕ ВЛАСТИ 
ДЕМОНСТРИРУЮТ ГОТОВНОСТЬ 
РАЗВИВАТЬ НОРМАЛЬНЫЕ ОТ-
НОШЕНИЯ С МОСКВОЙ.

В л а д и м и р 
Путин принял 
приглашение 
посетить Ита-
л и ю ,  в и з и т 
может пройти 
в первой поло-

вине 2019 г. Ранее желание по-
скорее увидеть Путина в Риме 
выразил итальянский премьер 
Джузеппе Конте. Сам он приле-
тал в Москву в октябре прошло-
го года, две недели назад к нам 
приезжала спикер итальянс-

кого сената Мария Элизабетта 
Альберти Казеллати. А высшие 
чиновники РФ, в том числе пре-
мьер Дмитрий Медведев и  глава 
МИД Сергей Лавров, недавно 
побывали в Италии.

В отличие от других членов 
ЕС Италия вслед за РФ осудила 
вмешательство в дела Венесу-
элы. Итальянский МИД под-
держал идею Лаврова провести 
переговоры по ситуации в этой 
стране. Именно Рим наложил 
вето на признание Евросоюзом 
Хуана Гуайдо временным пре-
зидентом Венесуэлы.

И ещё одно показательное 
событие: на днях стало известно 
об открытии в итальянской Ве-
роне представительского центра 
ДНР, что, разумеется, вызвало 
дикое раздражение Киева.

ПРОРВЁТ ЛИ ИТАЛИЯ «ИЗОЛЯЦИЮ» РФ?
 »ГЕОПОЛИТИКА

ПРЕЗИДЕНТ РОССИИ ОТПРАВИТ-
СЯ В БИШКЕК В МАРТЕ.

А на выходных к Владимиру 
Путину в Сочи приехал его кир-

гизский колле-
га Сооронбай 
Ж э э н б е к о в . 
Встреча была 
п о д ч ё р к н у т о 
неформальной: 
гость – в кос-

тюме без галстука, хозяин – 
в пиджаке поверх джемпера. 
Впрочем, набор тем оказался 
вполне традиционным для рос-
сийско-киргизского диалога: 
укрепление ЕАЭС («Здесь есть 
над чем работать», – подчеркнул 
Путин), таможенное регулиро-
вание, миграционная политика 

и особо – укрепление сотруд-
ничества в сфере безопасности.

О том, что власти среднеази-
атской республики предложили 
открыть на её территории вто-
рую, на этот раз сухопутную, 
российскую военную базу, 
«АиФ» уже писал. И во время 
поездки в Киргизию 4 февраля 
глава МИД РФ Сергей Лавров 
подтвердил, что Москва готова 
обсуждать эту идею. Экспер-
ты, правда, не исключают, что 
в итоге стороны договорятся не 
о создании новой, а об усилении 
старой базы – в Канте, где бази-
руются российские штурмови-
ки Су-25 и транспортно-боевые 
вертолёты Ми-8. Скорее всего, 
ясность в этом вопросе появит-
ся уже в марте, когда в Бишкек 
с государственным визитом 
прилетит Владимир Путин.

С ЧЕМ ПУТИН ПОЛЕТИТ В КИРГИЗИЮ? 
 »СНГ

ПРЕМЬЕР-МИНИСТР ДМИТРИЙ 
МЕДВЕДЕВ НА МИНУВШЕЙ НЕ-
ДЕЛЕ НАЗНАЧИЛ НОВОГО РУ-
КОВОДИТЕЛЯ ФЕДЕРАЛЬНОГО 
АГЕНТСТВА ПО ТУРИЗМУ.

Этот пост освободился после 
отставки Олега Сафонова, кото-
рый руководил ведомством без 
малого пять лет. Новым главой 

Ростуризма на-
значена 33-лет-
няя Зарина До-
гузова. До этого 
она несколько 
лет работала 
в Управлении 

Президента РФ по обществен-
ным связям и коммуникациям, 
занимала должность начальни-
ка департамента по сопровож-
дению крупных международных 
мероприятий.

Догузова родилась в г. Цхин-
вали (Южная Осетия), в 2008 г. 
окончила факультет междуна-
родной журналистики  МГИМО 
МИД РФ. С 2008 по 2012 г. ра-
ботала в департаменте пресс-
службы и информации аппарата 
правительства. В 2012 г. перешла 
в Администрацию Президента 
РФ. Член наблюдательного со-
вета центра «Амурский тигр», 
созданного в 2013 г. Русским 

географическим обществом по 
инициативе В. Путина.

Эксперты связывают новое 
назначение с передачей Росту-
ризма из ведения Минкультуры 
под крыло Минэкономразви-
тия. Там намерены активно раз-
вивать туристическую отрасль – 
в частности, удвоить доходы от 
приёма иностранных туристов 
в РФ. Такую задачу поставил 
глава МЭР Максим Орешкин.

КТО ВОЗГЛАВИЛ РОСТУРИЗМ?
 »КАДРЫ

Д .  Р О Г О З И Н ,  г л а в а 
«Роскосмоса», – о ракетно-кос-
мической отрасли: «Молодёжь 
есть, она очень талантлива, но 
она ещё ничего не создала». 

Судя по коррупционным скан-
далам в отрасли, схемы перевода государствен-
ных денег в чьи-то карманы всё же были созданы. 
Или это тоже старые советские наработки?

А. СИЛУАНОВ, 1-й вице-
премьер, министр финансов: «Я 
рад, что очевидные успехи эко-
номической политики России 
были по достоинству оценены 
Moody's».

«Мудис» оценил успехи России… Как сказал 
бы персонаж «Кавказской пленницы»: «В моём 
доме попрошу не выражаться!»

В. ПЕТРОВ, депутат ЗС Лен-
области, просивший СКР прове-
рить обстоятельства гибели Пуш-
кина: «Стреляться с ним пришёл 
Дантес – французский спецназо-
вец того времени. Мы не можем 
оставить это без внимания».

Погиб поэт! – невольник чести. 
Следком всё выяснит на месте.

Г. РАЙКУНОВ, экс-дирек-
тор Института космических 
технологий РУДН, – о подго-
товке специалистов по косми-
ческому праву: «Стоит вопрос 
о добыче полезных ископаемых 
на Луне, и возникает вопрос, 
как реагировать на их присвоение коммерсан-
тами из США и других стран».

Такой конфликт может породить юристов-
космистов, маркетологов-селенологов, а также 
солдатиков-лунатиков, чтобы их защищать.

А. ЛУКАШЕНКО, прези-
дент Белоруссии, – о причинах 
распада молодых семей: «Он 
лампочку не может в люстру 
завернуть, а девушки не могут 
пожарить яичницу». 

Отсутствие света, особенно по ночам, семьи 
обычно укрепляет. Чего нельзя сказать об от-
сутствии яичницы по утрам.

С. РЕПОВ, С. РЕПОВ, фото АР/ТАССфото АР/ТАСС
Источники цитирования: ТАСС, РИА Новости, Gazeta.ru, КП

ПОЛИТИКА
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Из ГерманИИ всё чаще зву-
чат упрёкИ в сторону россИИ 
по вопросам, связанным 
с мИнувшей войной. почему?

Недавно газета Süddeutsche 
Zeitung опубликовала статью, 
в которой журналистка Зильке 
Бигальке высказалась против 
проведения в Санкт-Петербур-
ге парада в честь 75-й годов-
щины освобождения Ленингра-
да. По её мнению, российские 
власти необоснованно «пред-
ставляют осаждённых как ге-
роев, мужественно сопротив-
лявшихся немцам», а годовщина 
снятия блокады «превратилась 
в неумест ное торжест во».

Россию не первый раз уп-
рекают в том, что она, мол, 
продолжает жить прошлым, 
устраивает «милитаристские» 
парады и «бряцает оружием», 
вместо того чтобы всё забыть 
и всех простить, а в конечном 
счёте перестать праздновать 
День Победы, заменив его неким 
«днём покаяния». Заодно можно 
вспомнить, что воссоединён-
ная (с благословения Москвы) 
в 1990 г. Германия восприняла 
в штыки воссоединение России 
с Крымом и спокойно взи-
рала на возрождение не-
онацизма на Украине, 
а сейчас требует 
от нашей страны 
убрать ракеты 
за Урал.

Как на всё 
это реагиро-
вать? Поче-
му к нам от-
носятся так, 
а не иначе? Чего 
ждать от будущего? На вопро-
сы «АиФ» ответил известный 
писатель и фронтовик Юрий 
БОНДАРЕВ. К слову, в марте 
ему исполнится 95 лет.

«не Им судИть!»

– Юрий Васильевич, как реа
гировать на упрёки из Германии? 
Немцы ничего не поняли?

– Такой подход немецкой 
журналистки не удивляет. Он 
часть массированной кампании 
по искажению хода и итогов 
священной для нас Великой 
Отечественной войны, в кото-
рой не отделить друг от друга 
различные ипостаси единого 
общенародного подвига. И уж 
никак не потомкам фашист-
ских «цивилизаторов» читать 
нам нотации и выискивать не-
соответствия в нашей трактов-
ке тех драматических событий. 
Не им судить, всё ли сделала 
власть нашей страны для обо-
роны города и спасения жите-
лей и как следует чтить память 

ленинградцев, оказавшихся 
на огневом рубеже сопротив-
ления ордам захватчиков. Если 
по мне, то военный парад к 75-й 
годовщине снятия блокады бо-
лее чем уместен. Оправдываться 
перед подобными обвинениями 
бессмысленно и унизительно.

– Как вы считаете, не была 
ли денацификация, проведённая 
в Германии после победы над фа
шистами, на самом деле фарсом, 
бутафорским покаянием?

– Денацификация Герма-
нии была необходима, и она, 
безусловно, дала свои плоды. 
Вместе с тем она послужила 
прикрытием для выстраивания 
новой системы мироустройст-
ва, нацеленного на конфрон-
тацию с Советским Союзом. 
Многие нацистские преступ-
ники активно привлекались 
Западом к реализации планов 
антисоветской стратегии. Что 
касается немецкого общества, 
то там, похоже, в полной мере 
реализовалась заветная мечта 
Черчилля об уничтожении в не-
мецком народе «духа Шиллера».

– Говорят ли подобные заяв
ления немецкой прессы о том, 
что спустя 73 года после капи
туляции Третьего рейха немцы 
потеряли иммунитет против 
фашизма и хотят реванша 
над Россией?

– Прошедшая война, как ни 
крути, является позорной стра-
ницей в истории Европы. Нель-
зя забывать, что наша страна, 
по сути, сражалась не просто 

с Германией, а с 
объединённой 
и подчинён-
ной нацист-
ской идеологии 
Европой. Мно-

гим там хотелось бы забыть прав-
ду тех лет, извратить реальный 
ход событий. Это и есть гибрид-
ная форма реваншизма.

– Должны ли мы готовиться 
к тому, что неофашисты в Гер
мании снова захотят завоевать 
нашу землю?

– Вряд ли. На данном попри-
ще у них найдётся немало более 
«продвинутых» соперников.

Где же «дух шИллера»?

– Часто говорят: «Мы побе
дили, поскольку справедливость 
была на нашей стороне. А для 
нем цев, в отличие от русских, 
война была несправедливой». 
Только ли в справедливости дело?

– Для нас идея справедливос-
ти всегда важна, ведь для рус-
ского сознания неправедное 
дело не должно победить. У Ве-
ликой Победы много истоков. 
И для её торжества слилось во-
едино множество факторов, не 
исключая инстинкт самосохра-
нения народа.

– Были ли готовы советские 
люди к тому, что на нас нападёт 
именно Германия? Немцев счи
тали культурной нацией, цити
ровали их поэтов и философов, 
в школах учили немецкий. С Гер
манией у СССР были внешне 
дружеские отношения и договор 
о ненападении. Ждал ли народ 
удара из Берлина?

– О том, что война неизбеж-
на, советские лидеры говорили 
задолго до её начала. То, что мы 
с Германией по разные сторо-

ны баррикад, с полной 
очевидно стью прояви-
лось во время граж-
данской войны в Ис-
пании. С немецкими 
лидерами обнима-

лись ведущие евро-
пейские политики, 

в элитах всех ев-
ропейских стран 
(и не только 
европейских) 
было немало 
сторонников 
и последова-
телей фашиз-
ма. Гитлер был 

взращён на меж-
дународные ка-
питалы с прице-
лом на будущую 

восточную кампанию против 
Советского Союза. В стране 
это знали и понимали. Но нам 
требовалось время, и советское 
правительство оправданно вело 
сложную дипломатическую ра-
боту с использованием внутри-
европейских противоречий.

– Почему немцы – бывший 
разделённый народ, которому 
наша страна позволила объеди
ниться – не приняли воссоедине
ния России с Крымом, а Европа, 
освобождённая нами, поддер
жала нацистов в Киеве?

– Может, действительно, 
«дух Шиллера» в немецком на-
роде иссяк? Хочется надеяться, 
что есть немцы, лучше знающие 
и понимающие свою историю. 
Что касается Европы – видимо, 
история повторяется. И в дан-
ном случае отнюдь не как фарс.

– Писательфронтовик Да
ниил Гранин так говорил в ин
тервью «АиФ» о ленинградской 
блокаде: «Для меня подвиг бло
кадников в том, что они высто
яли, не капитулировали и при 

этом не расчеловечились, оста
лись людьми». А как думаете вы? 
В чём именно был подвиг людей – 
в том числе в Сталинградской 
битве и во всей войне?

– Я никогда не понимал 
смысла молекулярного анали-
за таких сложных явлений че-
ловеческого духа, как героизм, 
подвижничество. Важно, что 
подвиг был и он признан всеми 
народами мира, иначе не было 
бы площадей и станций метро 
с названием «Сталинград».

– В начале войны было объ
явлено, что советский солдат 
не имеет права оказаться в пле
ну и обязан застрелиться, если 
есть опасность туда попасть. 
Поэтому военнослужащие, пере
нёсшие плен, страшились возвра
щаться на родину. Как вы к это
му относитесь?

– Законы военного вре-
мени – тема для отдельно-
го серьёзного разговора. А по-
нятие гуманизма работает 
в условиях войны не так, как 
в мирное время.

– Сегодня многие ветераны 
утверждают: «Мы шли в атаку 
с именем Сталина, мы кричали 
«За Родину, за Сталина!» искрен
не». Вы такое помните?

– И это помню. И крепкое 
словцо звучало не раз во время 
атаки.

– По соцопросам, людей, 
симпатизирующих Сталину, 

всё больше. Как ду
маете, почему?

– Причин мно-
го. В том числе 
усталость от пош-
л о с т и ,  а п а т и и , 
социальной не-
справедливости, 
безнравственнос-
ти, потребность 
ощущения принад-
лежности к стра-
не, находящейся 
на подъёме и уст-
ремлённой в буду-
щее.

шанс для 
человечества

– Как вы воспри
нимаете нынешнее 
время?

– Как уникаль-
ный шанс для че-

ловечества в его стремлении 
к новому и вместе с тем как 
угрозу всему земному бытию.

– Советские люди, победив
шие фашизм, верили: на свете 
есть равенство, братство, 
справедливость… Как вы ду
маете, мечта об этом канула 
безвозвратно? Её больше никто 
не попытается осуществить?

– Обязательно попытает-
ся. В моём понимании жизнь 
без веры и без мечты предель-
но примитивна. Даже такой 
обывательский концепт, как 
«потребительство», не реали-
зуется без талантливой мечты. 
А вера – это устремлённость 
к ещё не открывшейся истине.

– В 80е годы в исполнении 
дет ского хора звучала хорошая 
песня «Прекрасное далёко, не 
будь ко мне жестоко…». люди 
всегда стараются верить в луч
шее. Как вам кажется, какие 
времена нас ждут?

– Я абсолютно уверен, что 
нас ждут удивительные време-
на. Посмотрим, как сопрягутся 
логика намерений и логика об-
стоятельств.

ПЕРСОНА

Владимир 
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru

ГИбрИдный реванш
Юрий Бондарев: «Не потомкам фашистских «цивилизаторов» читать нам нотации!»

«Обыкновенный» фашизм наших дней. На фото: марш неофашистов у военного 
кладбища на Зееловских высотах под Берлином. 

Мюллер – Штирлицу:  
«Те, которые сейчас о нас 
ничего не смыслят, через много 
лет будут говорить о нас как  
о героях...»

Цитата из фильма «17 мгновений весны»  
о будущем фашизма.

Фото Reuters, Валерия ХристоФороВа
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РОССТАТ РАСШИРИЛ ПРОГРАМ-
МУ ОБСЛЕДОВАНИЯ БЕДНЫХ СЕ-
МЕЙ С ДЕТЬМИ ДО 6 ЛЕТ.

Как полученная информа-
ция поможет понизить уровень 
бедности в России? И на какие 
другие социальные группы долж-
ны обратить внимание учёные 
и правительство?

З а  ч е р т о й 
прожиточного 
минимума се-
годня – 13% 
граждан России. 
Президент стра-
ны поставил за-
дачу снизить эту 
цифру в 2 раза 
уже к 2024 г. 
И правитель-
ство решило 

детально вникнуть в проблему 
российской бедности, начав 
с изучения семей с маленькими 
детьми. Почему именно с них? 
Потому что более 50% всех ма-

лоимущих проживают в семьях 
с детьми до 6 лет.

Эксперты по социальной поли-
тике предлагают ввести ежеме-
сячное пособие бедным семьям, 
которое компенсировало бы им 
разницу между доходом и прожи-
точным минимумом. Возмож-
но, эта мера будет поддержана 
правительством. Но мало 
просто дать больше 
денег от государс-
тва. Если сегодня 
семье не хватает 
до прожиточного 
минимума 3 тыс. рублей 
на человека, а завтра она их 
получит и выйдет за пределы 
статистической бедности, это не 
значит, что эти люди перестанут 
нуждаться. Поэтому одна из це-
лей Росстата – выяснить, какой 
доход нужен разным группам бед-
ных семей, чтобы не испытывать 
лишений.

Другая задача – понять при-
чины их бедности. Общей ин-
формации, чтобы обо всём этом 

судить, сейчас недостаточно. 
Если под одной крышей живут 
только дети и их родители – это 
одна ситуация. Если вместе 
с ними ведут общее хозяйство 
бабушка и дедушка – уже дру-

гая. Если кто-то из членов 
семьи не работает из-за 

того, что в городе труд-

но с вакансиями, – это одна 
проблема. А если мама сидит 
дома, потому что не может 
устроить малышей в садик, – 
другая. И решения, которые 
нужно принимать в разных ре-
гионах, чтобы помочь разным 
категориям семей, тоже долж-
ны быть разными. Где-то нуж-
но открыть обучающий центр, 

помогающий мамам повысить 
квалификацию. А где-то – не-
сколько новых детских садов.

Две другие зоны риска – не-
благополучные семьи, жители де-
прессивных городов и посёлков. 
Причины, по которым растёт 
бедность здесь, ещё более слож-
ные. И они тоже не устраняют-
ся с помощью одних пособий. 
Людей с алкогольной зависи-
мостью, например, необходи-
мо лечить, а в депрессивных 
местностях нужно запускать 
программы по поддержке про-
изводства. Бедность в семьях, 
которым свойственны такие 
проблемы, – тема отдельных 
статистических обследований, 
которые тоже было бы правиль-
ным проводить, чтобы выраба-
тывать точные решения.

Елена Гришина,
заведующая лабораторией 

исследований уровня жизни 
и социальной защиты 

Института социального анализа 
и прогнозирования РАНХиГС

КАК ПОМОГУТ БЕДНЫМ СЕМЬЯМ С МАЛЕНЬКИМИ ДЕТЬМИ?

ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТЬ ТРУДА 
В РОССИИ В 2 РАЗА НИЖЕ, ЧЕМ 
В ВЕДУЩИХ СТРАНАХ МИРА, 
ВХОДЯЩИХ В ОРГАНИЗАЦИЮ 
ЭКОНОМИЧЕСКОГО СОТРУДНИ-
ЧЕСТВА И РАЗВИТИЯ (ОЭСР).

Почему отставание столь 
велико?

Р е з у л ь т а -
ты среднеста-
тистического 
р о с с и й с к о г о 
работника эк-
сперты ОЭСР 
о ц е н и л и 
в 26,5 долл. 
в  ч а с .  Э т о т 
п о к а з а т е л ь 
они получи-
ли, разделив 

валовый внутренний продукт 
(ВВП), созданный в 2017 г., 
на количество людей, занятых 
в экономике. Из 36 стран, ох-
ваченных исследованием, ниже 
показатель только в Мексике – 
21,6 долл. А в Ирландии работ-
ники за час производят почти 
на 100 долл.

Но сами по себе эти цифры 
вторичны. Производительность 
труда стабильно растёт, когда 
ВВП страны увеличивается на 
основе роста конкурентоспо-
собности экономики. Низкие 
результаты России в рейтинге 
ОЭСР говорят о 
том, что боль-
шинство наших 
компаний про-
игрывает своим 
зарубежным кон-
курентам. Чего им 
не хватает, чтобы 
стать эффективнее?

Нужны новые 
прорывные тех-
нологии, позволяющие вы-
пускать продукцию с меньшими 
затратами. Но с их разработкой 
и внедрением много проблем. 
Учёные нередко уезжают из 
России за рубеж, где возмож-
ностей для внедрения их идей 
больше. В самой России высо-
коквалифицированных специ-
алистов, владеющих новыми 

технологиями, особенно циф-
ровыми, не хватает. И промыш-
ленные предприятия неохотно 
идут на замену старых методов 
новыми, позволяющими вы-
полнять работу в 3–5 раз быст-
рее. Ведь, с одной стороны, это 

приведёт к потере 
работы для тысяч 
людей, а с другой 
стороны, финан-
совых ресурсов 

не хватает 
ни для при-
обретения 

нового обо-
рудования, 

ни тем бо-
лее для 

переподготовки сокращённых 
кадров.

К тому же сегодня в России 
70% ВВП создаётся в государс-
твенном секторе экономики. И в 
борьбе за госзаказы часто важнее 
оказывается не технологическая 
продвинутость, а связи. В тен-
дерах побеждают одни и те же 

компании. И если нет уверен-
ности, что сумеешь их обойти, 
опасно рисковать, делая круп-
ные инвестиции в новую тех-
нику и цифровые системы. Вот 
многие и не рискуют.

Но такая картина не везде. 
Очень высокий уровень произ-
водительности труда в компа-
ниях, выполняющих проекты, 
за которыми лично следит пре-
зидент страны. Их руководите-
ли чувствуют огромную личную 
ответственность за результаты. 
Неизмеримо выше, чем в госу-
дарственном секторе, эффек-
тивность работы малых фирм. 
Их владельцы горят желанием 
реализовать свои идеи и стать 
богаче. Так что производитель-
ность труда растёт тогда, когда 
видно: именно этот путь позво-
ляет получать больше прибыли.

Владимир Морыженков,
профессор бизнес-школы

МИСиС

ПОЧЕМУ В РОССИИ НИЗКАЯ ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТЬ ТРУДА?

МНЕНИЕ

ГРИШИНОЙ

МНЕНИЕ

МОРЫЖЕНКОВА

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

    ФОТО  НЕДЕЛИ В РОССИИ ПРОШЁЛ САМЫЙ МАСШТАБНЫЙ 
ЛЫЖНЫЙ ЗАБЕГ В МИРЕ

КОГО БУДУТ ЛОВИТЬ 
«НАРОДНЫЕ 

ИНСПЕКТОРЫ»?
ДЕПУТАТЫ В ПЕРВОМ ЧТЕНИИ 
ОДОБРИЛИ ЗАКОНОПРОЕКТ 
О «НАРОДНЫХ ИНСПЕКТОРАХ».

Согласно ему, водителей-на-
рушителей будут штрафовать 
на основе видео, снятых очевид-
цами. Для съёмки надо будет 
использовать специальное при-
ложение, скачанное на телефон. 
В обществе тут же разгорелась 
дискуссия: кем же считать этих 
«добровольных помощников», сту-
качами или теми, кому по силам 
обуздать хамов за рулём?

Это тот слу-
чай, когда депу-
таты подхвати-
ли инициативу, 
идущую снизу. 
Люди устали 
от беспредела, 
т в о р я щ е г о с я 
на дорогах и во 
дворах жилых 
домов .  Нор-
мальных, зако-

нопослушных граждан достали 
хамы, которые паркуют машины 
на газонах и детских площадках, 
обгоняют в неположенных мес-
тах, ездят по тротуарам.

В Москве уже существует про-
грамма «Народный инспектор», 
позволяющая неравнодушным 
гражданам сигнализировать 
о нарушениях. И это дало свои 
результаты. Я в данный момент 
нахожусь в регионе и вижу, ка-
кой здесь беспредел с парковкой 
машин в жилых дворах. С Моск-
вой не сравнить! Поверьте, в этих 
сообщениях нет никакого стука-
чества. Стукачество – это когда 
пишут кляузу, поклёп, да ещё 
и анонимно. А в данном случае 
известны все те данные отправи-
теля, которые обозначены в сис-
теме Госуслуг при регистрации.

Я лично стану одним из первых, 
кто после принятия закона будет 
беспощадно снимать на видео 
все попавшиеся на глаза наруше-
ния. Прекрасно понимаю, что 
в ГИБДД нет такого количества 
сотрудников. И камеры тоже не 
могут решить проблему. В за-
конопроекте указано порядка 
10 случаев, на которые можно 
будет жаловаться с помощью 
мобильного приложения, в том 
числе пересечение двойной 
сплошной, парковка в неполо-
женном месте.

Уже слышал опасения, что не-
которые будут использовать эту 
инициативу для сведения счё-
тов. Мол, с помощью фотошопа 
можно изменить номер машины 
или цвет. Но я уверен, что таких 
найдутся единицы. И их самих 
надо будет наказывать за дискре-
дитацию прекрасной идеи.

Большинство же будет ис-
пользовать закон, только чтобы 
фиксировать реальные нару-
шения. Надо всколыхнуть на-
рушителей, которые привыкли 
к безнаказанности. Они долж-
ны ехать и знать, что теперь им 
спуску не дадут законопослушные 
граждане, которые сыты по горло 
хамством на дорогах.

Константин Крохмаль,  
руководитель общественной 

системы «Обеспечения 
безопасности дорожного движения»

МНЕНИЕ

КРОХМАЛЯ

В минувшую субботу в 70 регионах страны прошла Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России – 2019». По количеству участ-
ников и географии охвата – это крупнейшее в мире спортивное мероприятие. В этом году на лыжные старты вышли более миллиона 
человек. Участие мог принять любой желающий со своими лыжами – у устроителей нужно было получить лишь фирменный нагрудный 
знак. Дистанцию в 1, 2, 3, 5 и 10 км каждый выбирал исходя из своих сил и возраста. Фото Рамиля СИТДИКОВА/РИА Новости
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После речи 35-летней Анны 
тув в женевском Дворце нА-
ций нА сессии советА По ПрА-
вАм человекА оон зАл был 
в шоке.

Европейцев, знавших о конф
ликте в Донбассе только от од
ной, украинской стороны, по
трясла судьба женщины, которая 
в мае 2015го в Горловке потеряла 
дочь и мужа, стала инвалидом, 
но не сломалась. Анна рассказала 
«АиФ» о том, что случилось с её 
семьёй и как она живёт сейчас.

в школу с бейДжАми, 
чтобы могли оПознАть

Анна Тув выросла в Горловке, 
большую часть жизни прорабо-
тала медсестрой в горбольнице. 
До войны их с Юрием семья 
считалась благополучной: не-
большой бизнес (муж занимался 
автомобилями), дети. «Мы были 
абсолютно аполитичны, не ходили 
на митинги и демонстрации, ни за 
что не боролись. То, что происхо
дило в 2014 г. в Киеве, восприняли 
как очередную «оранжевую рево
люцию» – помитингуют и пре
кратят», – вспоминает Анна.

Донецк, Славянск, трагедия 
в Одессе – это всё было как будто 
в другой реальности. «Конкретно 
для меня вообще война началась 
14 июня 2014 г. В 5 утра над мо
им домом начал заходить самолёт 
и в 3 км от нас сбросил две бомбы. 
Это было ужасное ощущение. Мы 
засунули спящих детей в машину, 
бросили всё, закрыли дверь и уеха
ли в Крым, – рассказывает она. – 
С этого момента в Горловке на
чались сильные разрушения, с той 
стороны стреляли из « Града», вы
жигая центральные улицы, вели 
огонь по садикам, школам, 39 ко
тельных было разбомблено. Не бы
ло света, парализован транспорт, 
блокада полная».

Юрий вернулся через неделю, 
Анна с дочкой Катей и 1,5-годо-
валым Захаром ещё 4 месяца жи-
ла в Крыму. А потом, в сентябре 
2014-го, вернулись и они. Анна 
забеременела третьим ребёнком.

«Когда объявили Минские со
глашения, мы настолько поверили, 
что не будет войны… Дети пошли 
в школу, садик, всё, казалось, было 
прекрасно… первые два месяца. Но 
в ноябре начался ад. Мы отводили 
Катю в школу и через час бежали 
забирать, потому что начинались 
обстрелы. Дети ходили в школу 

с бейджами, где были указаны 
их фамилии, чтобы в случае ч его 
можно было опознать тела… Вся 
моя беременность прошла по под
валам, своего погреба у нас не было. 
Случалось, что мы в 2 часа ночи 
подскакивали и бежали с сонны
ми детьми по снегу к соседям пря
таться, потому что от взрывной 
волны открывались форточки, 
п адали люстры. У детей всю зиму 
было воспаление лёгких, постоян
но из едва тёплого дома – в ледя
ной погреб».

«ПоловинА телА кАти»

За 2 недели до трагедии 
в с емье родилась дочка Мила-
на. 21 мая 2015 г. старшей Кате 
исполнилось 11 лет, родители 
подарили ей планшет. Девоч-
ка первый раз влюбилась и, не 
смотря на обстрелы, была счаст-
лива. Гордость родителей, она 
знала иностранные языки, была 
отличницей.

Кати не стало через 5 дней.
26 мая Анна не забудет никог-

да. Они с мужем возились в ого-
роде, заносили клетки с цыпля-
тами в сарай, чтобы те не попали 
под обстрел. «Я последнюю клет
ку с цыплятами взяла – и тут 
грохот. Едва успела заскочить 
за порог и захлопнуть за собой 
дверь. Бомба попала между кори
дором и детской. Меня выбросило 
взрывной волной наружу. Очну
лась от визга в ушах и запаха газа. 
Не могла открыть глаза. Прямо 
мне в лицо торчала перебитая 
газовая труба, я не могла отвер
нуться и пошевелиться». Из-под 
упавшей на неё двери помогли 
выбраться соседи. Анна слыша-
ла, как где-то рядом задыхает-
ся Захар, засыпанный землёй. 
« Рядом у холодильника разорвался 
ещё один снаряд. Не помню, как 
смогла освободить Захара. Он 
сильно кричал и всё показывал 
на мою левую руку. Я не понима
ла, что с ней, мне совершенно не 
было больно. Смотрю – то, что 
осталось от руки, висит на од
ном лоскуте кожи. Перевязала 
руку колготками Захара, отко
пала Милану... А когда приехала 
скорая и меня начали выводить, 
увидела: слева на пороге лежала 
половина тела моей Кати, а ря
дом – без рук, без ног – Юра. Ему 
было 36 лет».

Двухлетний Захар получил 
контузию и ожог роговицы, у не-
го западал язык. Осколок попал 
в спину, несколько дней он не 
мог открыть глаза и кричал во 
сне. Ему даже поставили диа-
гноз «аутизм» – как следствие 
шока. Новорождённая Милана 
была изрезана картечью. Катю 
и Юрия хоронили в закрытых 
гробах. Анна лишилась руки, 
получила множественные пере-
ломы и разрыв барабанных пере-
понок. На похороны родных её 
привезли в инвалидной коляске.

знАет фАмилии убийц

После похорон гуманитар-
ный батальон «Ангел» вывез 
Анну с детьми в Донецк, помог 
с жильём. Их возили по госпи-
талям, пытаясь восстановить За-
хара. В Санкт-Петербурге Анне 
поставили рабочий тяговый про-
тез, другой не получалось – ещё 
не сформировалась культя. Сов-
ременный бионический ставили 
уже в Италии, куда Анна долго 
не могла вылететь: загранпас-
порт ей как гражданке Украины 
можно было оформить только 
в Киеве. К тому же она была вне-
сена в базу «Миротворец», пото-
му что якобы была медсестрой 
ополчения ДНР. Выехать Анне 
помогли в Госдуме, а операцию 
оплатили европейцы.

Но война Анны продолжает-
ся. «Мою семью уже не спасти, 
но можно спасти других, кото
рые продолжают находиться 
под о бстрелами», – говорит она. 
Когда выступала с трибуны ООН 
в Женеве, её слышали предста-
вители всех европейских стран. 
«Украину представляла женщи

на, которая уже 10 лет живёт 
в США. Она убеждала зал, что 
в Донбассе стоит Российская ар
мия и что украинские войска об
стреливают нежилые дома и объ
екты сепаратистов. Но у м еня 
есть снимки, доказательства, 
свидетельства гибели моей семьи 
и моих знакомых, данные баллис
тической экспертизы, с какой 
стороны прилетели снаряды».

Впервые зал заседания ООН 
молчал. После выступления 
А нны в Женеве французы сде-
лали несколько сюжетов о её 
трагической судьбе, в Италии 
прошли уличные протесты с тре-
бованием трибунала над Поро-
шенко. А после её выступления 
в Вероне он был лишён звания 
почётного гражданина города.

Дело Анны Тув в ЕСПЧ зна-
чится за № 56288/15. Расследо-
вание убийства мужа и дочери 
Анны вели СКР и правоохра-
нители ДНР. Теперь она знает, 
что обстрелом Горловки коман-
довал подполковник Виктор 
Юшко, командир 1-го гаубич-
ного дивизиона 44-й отдельной 
артиллерийской бригады ВСУ 
(Тернополь). Приказ ему от-
дал командир бригады полков-
ник Олег Лисовой. Адвокаты 
г оворят, что в Страсбурге оче-
редь до дела Анны может дойти 
лишь через много лет.

лишили инвАлиДности

Документы Анны Тув как 
кандидата на Нобелевскую пре-
мию мира уже ушли в Осло. Ре-
шение примут к декабрю. На эту 
награду её выдвинули итальян-
цы – документы подписал де-
путат парламента Вито Комен-

чини. А в России ей приходится 
ежедневно бороться с мелкими 
бюро кратами. «Только в конце 
2018 г. наконец удалось получить 
гражданство РФ как носитель
нице русского языка. Для этого 
пришлось доказывать, что мои 
родители из Курской области. 
Невероятно тяжело в чёмто 
убедить уже российских чинов
ников», – вздыхает Анна.

С мамой и двумя детьми она 
живёт в Подмосковье. «Нас здесь 
10 человек. Гуманитарщик при
ютил в своём доме, спасибо ему. 
Никакого другого жилья у нас 
нет», – призналась нам Анна. 
Жильё – это главная проблема 
её семьи, хотя немало и других.

Она не может найти работу 
по специальности (операцион-
ной медсестры и врача-реаби-
литолога), потому что здесь не 
признают её дипломы. Через 
3 месяца после травмы Анна пос-
тупила в Донецкий медуниверси-
тет, но перевестись в российский 
вуз на бюджет также не получает-
ся. А платить за учёбу ей просто 
нечем. Семья живёт на пенсию 
по инвалидно сти – 8,6 тыс. руб., 
из которых 7 тыс. Анна отдаёт за 
оплату сада на двоих детей. Льго-
ты им не положены. «На детей 
платят минимум, а пенсию по 
утрате кормильца не дают изза 
того, что у меня осталась толь
ко копия трудовой, а оригинал 
в П енсионном фонде восстанав
ливать не хотят – нет уже тех 
предприятий». Более того, у Ан-
ны и Захара проблемы с получе-
нием инвалидности. «Я приехала 
сюда со 2й, бессрочной группой 
инвалидности и с ребёнкоминва
лидом. Ребёнку сняли сразу, а ме
ня через год перевели со 2й на 3ю 
группу. Сказали, не было бы двух 
рук, дали бы 2ю. Урезали пенсию 
на 2 тысячи», – рассказывает Ан-
на. Выручают ещё пенсия её ма-
тери – 7 тыс. да периодические 
приработки: продаёт косметику 
в сетевой компании – там не тре-
буют подтверждать диплом.

«Както выживать надо: нам 
на четверых, конечно, не хватает. 
Захар в этом году пойдёт в пер
вый класс – а это и выпускной 
в саду, и сборы в школу. Недав
но дети болели, 3 тыс. оставила 
только в аптеке. Никаких льгот 
не положено». Кстати, Захару по-
прежнему нужна медпомощь. 
«Психически он восстанавлива
ется, зрение восстановилось, но 
ещё писается, боится и бредит 
по ночам. Он всё помнит, – го-
ворит Анна. – Я стою в очереди 
на реабилитацию уже 2 года, но 
пока ничего не можем получить».

А ещё она признаётся, что, 
по большому счёту, европейцам 
наплевать на Донбасс и его проб-
лемы: «Единицы нас слышат, 
остальным неинтересно. Я пони
маю, что мне вряд ли дадут эту 
премию, но моя задача – привлечь 
максимальное внимание к Донбас
су, остановить войну, которой 
как бы нет».

Фото из личного архива

войнА и мир Анны тув
Кандидатура женщины из Горловки выдвинута парламентом Италии на Нобелевскую премию мира

ОСОБЫЙ  СЛУЧАЙ

укрАинского ПолитикА вик-
торА меДвеДчукА обвиняют 
в сеПАрАтизме и госизмене 
зА то, что он хочет Добиться 
мирА в ДонбАссе.

«Наш мирный план пред-
полагает создание Донецкого 
автономного региона в составе 
Украины. Мы предлагаем вне-
сти изменения в Конституцию, 
которые закрепят этот статус», – 
сказал Медведчук на форуме 
«Оппозиционной платфор-
мы – За жизнь» и добавил, что 
это не противоречит Минску-2 
и законам Украины. В Ген-
прокуратуре Украины, однако, 
сочли, что подобные призывы 
могут способ ствовать «подрыв-
ной деятельности РФ», и пере-

дали дело в СБУ, которая теперь 
займётся  следствием против 
М едведчука. 

Но, видимо, одними обвине-
ниями дело не ограничится. Как 
рассказал экс-президент Укра-
ины Виктор Янукович, на Мед-
ведчука готовится покушение: 
есть информация о создании 
Киевом спецгруппы из 12 чело-
век для организации убийства. 
Депутаты рады уже потребовали 
начать расследование. Сам Мед-
ведчук признался, что несколько 
лет получал угрозы о расправе: 
«Я нахожусь постоянно в Киеве. 
Здесь и моя семья, которая тоже 
под угрозой. Но то, что пытаются 
сделать – запугать или сделать 
так, чтобы я или остановился, 
или уехал, – у них не получится».

зА что хотят убить меДвеДчукА?

Анна Тув с фотографиями мужа и дочери, погибших от обстрела 
Горловки, на акции «Бессмертный полк» в Москве, 2017 г.  

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru
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Во всех 46 московских взрос-
лых поликлиниках взяты в штат 
врачи совершенно новой специа-
лизации – онкокураторы.

Планируется, что онкокура
тор отслеживает сроки проведе
ния назначенных исследований 
и визитов к врачам других спе
циальностей.

Чем раньше, тем луЧше

Роль врачей поликлиник 
в раннем выявлении онколо
гии крайне важна, ведь именно 
они первыми могут заподозрить 
развитие болезни и напра
вить на лечение на начальных 
стадиях, когда оно намного 
эффективнее. А будучи «пой
манным» именно на ранней 
стадии, рак может быть выле
чен полностью. Для москов
ских медиков проводятся кур
сы  «Онконастороженность 
и ранняя диагностика онколо
гических заболеваний», где им 
подробно и с примерами рас
сказывают о симптомах рака 
и предраковых состояний.

Также в поликлиниках вве
дена система грантов за раннее 
выявление онкозаболеваний. 
Всего предусмотрено 30 гран
тов в шести категориях (по 
пять в каждой) по самым рас
пространённым видам рака: 
рак предстательной железы (за 
каждый выявленный случай – 
по 115 тыс. руб.); колоректаль
ный рак (110 тыс.); рак лёгкого 
(95 тыс.); рак молочной железы 

(80 тыс. ); рак желудка (35 тыс.); 
рак шейки матки (30 тыс.). Все 
средства идут на материальное 
поощрение медицинского пер
сонала. Так, например, сумма 
выплат по итогам 1го полуго
дия 2018 г. приблизилась к 40 
млн руб.

«По мнению онкологов в раз
ных странах, главный фактор 
снижения смертности – это 
ранняя диагностика, – говорит 
главный внештатный специалист-
онколог Департамента здравоох-
ранения Москвы, директор Мос-
ковского клинического научного 

центра им. Ло-
гинова профес-
сор Игорь Хать-
ков. – Потому 
одним из важ
ных показа
телей работы 

онкологической службы счи
тается количество пациентов 
с выявленным на ранней ста
дии заболеванием. И количест
во таких пациентов (1я и 2я 
стадии) превышает тот целевой 
показатель, который постав
лен Минздравом, – более 60%. 
Мы работаем с амбулаторным 
звеном, со здоровыми людьми, 
у которых и нужно искать на
чальные проявления опухоли, 
так как клинических проявле
ний нет. Потому нужно про
верять здоровых, и тогда есть 
возможность находить болезнь 
на ранних стадиях. Процент 
выявления вырос на 3% вместо 
1,5–2% в предыдущие годы.

раннее выявление

В феврале каждую субботу 
в ряде ведущих клиник столи
цы проходят дни диаг ностики, 
лекции и консультации веду
щих врачей самых разных спе
циальностей.

Популяризаторские меро
приятия для горожан – обычная 
для московского здравоохране
ния практика. А ещё в городе 
проводятся программы ран
него выявления заболеваний 

по самым распространённым 
видам рака. Например, летом 
130 тыс. москвичей приня
ли участие в программе «Я 
выбираю здоровое будущее». 
У женщин выявляли пред
расположенность к раку мо
лочной железы и яичников, 
у мужчин – признаки рака 
предстательной железы. Ещё 
один проект – «Скрининг ра
ка молочной железы», в ходе 
которого пройти бесплатное 
маммографическое обследо
вание могут москвички в воз

Согласно данным ВЦИОМа, 
в течение последнего года лично 
сталкивались с онкологией 19% 
наших сограждан, а 4–5 лет на-
зад – 30%. При этом на опыте 
друзей и знакомых за последний 
год 91% столкнулись с раком!

По данным всё того же оп
роса, 51% опрошенных заяви
ли, что не имеют возможности 
получить качественную меди
цинскую помощь в России. 

Увы, но пока такому удруча
ющему результату удивляться 
сложно. Вспомним недавний 
случай в Копейске Челябинс
кой обл., когда врачи не смог
ли вовремя распознать рак 
у 9летней девочки и лечили 
её от гастрита, а затем отправи
ли домой. Ребёнок скончался. 
Возмущённая министр здраво
охранения Скворцова назвала 
произошедшее «примером не
профессионализма» и потре
бовала вызвать к себе на ковёр 
и тех врачей, которые «лечили» 
ребёнка, и их преподавателей.

Можно понять её отчаяние. 
Сколько уже сделано в стране 
для обучения врачей для уси
ления онконастороженности, 
а непрофессионалы на местах 
до сих пор всплывают.

Новая федеральная про
грамма должна не только 
в корне изменить отношение 
наших граждан к онкологам, 
но, главное, подарить каждому 
гражданину в стране возмож
ность излечения. А в конечном 
итоге – победить эту страш
ную болезнь, которую во всём 
мире давно признали «чумой 
XXI века».

Программа предусматривает 
движение сразу в нескольких 
направлениях. Вопервых, бу
дут созданы дистанционные 
референтные центры второго 
экс пертного мнения. Вовто
рых, особое внимание будет 

уделено формированию то
тальной настороженности 
к онкологическим заболева
ниям, дополнительной подго
товке врачей первичного звена 
с целью раннего обнаружения 
рака. Втретьих, планируется 
электронный мониторинг па
циентов. С помощью инфор
мационной программы будет 
отслеживаться лечение каж
дого пациента на всех стадиях 
заболевания, преемственно, 
независимо от места проведе
ния лечебного курса. Первый 
запуск этого реестра предпо
лагается произвести в ближай
шее время. Но в целом срок 
реализации основных идей гос
программы – 3 года. А коекто 
ставит и более амбициозные 
цели.

«Перед нами стоит задача 
перейти на новые клинические 
рекомендации Министерст
ва здравоохранения, которые 

о п р е д е л е н ы 
и националь
ным проектом, 
и соответству
ющим феде
ральным зако
ном, – говорит 

мэр Москвы Сергей Собянин. – 
Но по федеральному закону 
предполагается трёхлетний 
период. Мы хотим провести 
эти изменения уже в этом го
ду, начиная со 2го квартала».

«Мы пытаемся приблизить
ся к зарубежному опыту, – 

п р о д о л ж а е т 
г е н е р а л ь н ы й 
директор Цен-
тра эксперти-
зы и контроля 
качества меди-
цинской помо-

щи, д. м. н., профессор Вита-
лий Омельяновский. – Москва 
берёт курс, а это очень амбици
озно, на лечение самыми эф
фективными лекарственными 
препаратами, которые может 
позволить себе только част
ный американский госпиталь. 
Сейчас мы, Федерация, очень 
внимательно смотрим, как это 
пойдёт в Москве, с целью экс
траполяции потом этого сто
личного опыта на всю страну».

леЧение по-новому: рак победим
В 2019 году в России начала действовать Национальная программа по борьбе с онкозаболеваниями 

 91% граждан 
сталкиВались   
с оНкологией.

новая специальность – онкокуратор

борьба с раком как второй после сердеЧно-сосудистых 
заболеваний приЧиной смертности населения россии 
признана минздравом одним из приоритетов. идею под-
держал президент путин. на противодействие онкологии 
дополнительно выделено 70 млрд рублей, Что увелиЧило 
в 2 раза финансирование леЧения рака в рамках программы 
госгарантий.

кто поверит в Чудо

ТЕМА  НОМЕРА

результаты  борьбы  с  раком  в  москве  за  8  лет
Выявление заболеваний 
на ранних стадиях выросло 
с 53,9 (2010 г.) до 60% (2018 г.)

При этом на I стадии с 25,3 
(2010 г.) до 33,1% (2018 г.)

Пятилетняя 
выживаемость 
больных с онкологией 
выросла почти на 30%

В 5 раз выросли затраты 
на медицинскую помощь 
онкобольным за 8 лет. Рост 
прежде всего обусловлен тем, 
что Москва закупает более 
эффективные и современные 
лекарственные средства. 

инфографика Марии клеМеНтьеВой

(151,7 на 100 тыс. 
населения)

Стандартизированный 
коэффициент  
смертности с 2010 г. 
снизился почти на 10%

 40 млн руб. 
за Полгода – 
На ПоощРеНие 
МедикоВ  
за ВыяВлеНие Рака.

Важно диагностировать рак на самых ранних стадиях.
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Лечение по-новому: Рак победим
В 2019 году в России начала действовать национальная программа по борьбе с онкозаболеваниями 

что пеРенять  
у москвы?

москва подаёт пРимеР, 
котоРый хоРошо бы пов-
тоРить дРугим Регионам. 
какой именно опыт можно 
испоЛьзовать?

Мы мно-
го лет пло-
д о т в о р н о 
работаем с 
нашими мос-
к о в с к и м и 
коллегами, и 
Москва всег-
да развива-
лась в очень 
п е р е д о в о м 
направлении. 

Это связано со многими на-
чинаниями в Москве. Мэр 
города Сергей Собянин уде-
ляет очень много внимания 
развитию медицины, держит 
всё под личным контролем. 
Руководит здравоохранени-
ем в городе опытный врач, 
который руководил боль-
шим стационаром, поэтому 
имеет солидный и полезный 
опыт для данной должности. 
В столице есть интересная 
инициатива по контролю за 
качеством лечения. Мы как 
головное учреждение обра-
щаем внимание на то, что от-
казов в назначении самых пе-
редовых препаратов сегодня 
практически нет, цикл лече-
ния исполняется полностью. 
Иногда нужно 6–8 циклов, 
и мы видим, сколько нуж-
но по современным прото-
колам, – столько пациент и 
получает. Это легко увидеть, 
потому что довольно много 
пациентов обращаются к нам 
за вторым мнением, т. к. один 
из наших филиалов находит-
ся на территории Москвы. 

Кроме того, значительно 
уменьшается одногодич-
ная летальность, мы видим 
в Москве увеличение контин-
гента наблюдаемых пациен-
тов. Как раз эта цифра и есть 
не что иное, как качество ра-
боты онкослужбы. Диагнос-
тическая база в Москве очень 
серьёзная. Идёт регулярный 
вызов пациентов на диспан-
серизацию, есть уведомле-
ния о необходимости начала 
скрининга. Людей стимули-
руют, чтобы они приходили 
на обследование. У врачей 
в большом количестве име-
ются брошюры, позволяю-
щие вовремя насторожиться 
в плане одной или другой ло-
кализации. Идёт поддержка 
скрининга, разработанного 
Минздравом, – это основные 
три локализации: карцином-
ный рак, рак шейки матки 
и молочной железы – самые 
распространённые локали-
зации, признанные в мире.

В Москве сейчас проходит 
несколько проектов различ-
ных скринингов. Это затрат-
ная история, но приятно, 
что руководство города идёт 
на это и, главное, виден ре-
зультат.

Андрей Каприн,
гендиректор Национального 

медицинского  
исследовательского центра 

радиологии 

мнение

капРина

расте от 50 до 69 лет. В проекте 
уже приняли участие 22 тыс. 
женщин.

Все желающие в февра-
ле могут посетить столичные 
поликлиники с экскурсиями 
и поучаствовать в специализи-
рованных школах пациента. Ак-
ции пройдут в рамках проекта 
«Входите, открыто!», органи-
зованного столичным Депар-
таментом здравоохранения. «В 
феврале в московских клиниках 
пройдут традиционные школы 
для молодых родителей, экс-
курсии по родильным домам, 
приёмы специалистов, а также 
дни открытых дверей, при-
уроченные к Всемирному дню 
борьбы с раком. В рамках акций 
все желающие смогут прове-
рить состояние своего здо ровья 

и получить не-
о б х о д и м у ю 
медицинскую 
помощь при 
обнаружении 
первых призна-
ков заболева-

ния», – отмечает руководитель 
Департамента здравоохранения 
Москвы Алексей Хрипун.

В рамках этой акции пройдут 
дни открытых дверей по онко-
логии. Их проведёт Боткинская 

больница, в частности, 16 февра-
ля там приём по предварительной 
записи будут вести 7 специалис-
тов: онколог-маммолог, онко-
лог-уролог, онколог-проктолог, 
онколог-гинеколог, торакальный 
онколог, онколог-гепатолог, хи-
рург-онколог.

боЛезнь пожиЛых

Средняя продолжительность 
жизни растёт и в стране в це-
лом, и в Москве в частности. 
Причём в столице более быст-
рыми темпами. Ожидаемая 
продолжительность жизни мос-
квичей сегодня – почти 78 лет, 
что выше общероссийского 
показателя более чем на 5 лет. 
Это не может не радовать, но 
вместе с тем ставит перед горо-
дом более сложные задачи. Как 
известно, до своего рака надо 
ещё дожить. Иными словами, 
эта болезнь чаще других по-
ражает пожилых. Среди моск-
вичей с онкозаболеваниями 
40% – пациенты старше 70 лет.

В медицинских организаци-
ях города для взрослых в пос-
тоянной готовности находят-
ся 2117 онкологических коек, 
в т. ч. радиологических – 370. 
Для детей – 213 мест.

«Условия для онко-
логических пациентов 
значительно улучши-
лись, – рассказывает 
главный внештатный де-
тский специалист-онко-
лог Де п артамента здра-

воохранения 
Москвы, врач-
гематолог-он-
колог  Моро-
зовской больницы Ольга 
Тиганова. – У нас дети, 
находящиеся на высоко-
дозной химио- и таргет-
ной терапии, изолирова-

ны друг от друга 
с родителями, 
что позволяет 
избежать боль-
шого количест-
ва осложнений, 
связанных с на-

хождением большого числа лю-
дей в одном помещении, в т. ч. 
вторичного инфицирования».

«Если оценивать уровень 
развития онкологической по-
мощи в Москве, он по многим 
показателям соответствует сов-
ременным мировым показате-
лям, – говорит Хатьков. – У нас 
абсолютно всё, что делается 
в онкологии, обеспечивается го-
сударственным страхованием, 
ОМС: и диагностика, и лечение, 
и лекарственное обеспечение. 

Лекарственное обеспечение – 
самый трудный вопрос – в на-
стоящее время оно полностью 
соответствует международным 
стандартам».

Благодаря всем этим новшест-
вам рак перестаёт быть фаталь-
ным диаг нозом. Москва – пер-
вый регион страны, который 
планомерно и комплексно разви-
вает онкологическую помощь – 
от выявления рака на максималь-
но ранних стадиях до внедрения 
и использования самых совре-
менных методов лечения. Мэр 
города дал поручение обеспе-
чить переход на новую систе-
му, прописанную федеральной 
 онкопрограммой, не за 3 года, 
как в целом по стране, а со 2-го 
квартала 2019 г. На что из бюд-
жета города будет выделено 
15,6 млрд руб.

Москва предоставляет все 
 новинки мировой медицины.

«В Москве сегодня склады-
вается ситуация, дальше она 
будет только улучшаться, когда 
у врачей-онкологов появляется 
возможность использовать все 
имеющиеся сегодня в мире воз-
можности таргетной и, что очень 
важно, иммунотерапии, – гово-

рит заместитель 
директора по он-
кологии Мос-
ковского клини-
ческого научного 
центра Людмила 
Жукова. – Эти 

направления произвели на-
стоящую революцию в лече-
нии злокачест венных опухолей 
и позволяют нам говорить уже не 
только о конт роле над болезнью, 
ещё недавно считавшейся неиз-
лечимой, но и о появляющемся 
пуле излечивания пациентов».

Использование этих видов 
терапии привело к тому, что 

уже сейчас мы можем говорить 
об излечении пациентов с забо-
леваниями, которые ранее счита-
лись фатальными. Да, стоимость 
препаратов пока ещё достаточно 
высока, но выигрыш в добавлен-
ных годах и, что немаловажно, 
в качестве этой жизни затраты 
более чем оправдывает. Сегодня 
в международной онкологичес-
кой практике используется 36 
препаратов таргетной направ-
ленности, 32 наименования 
из которых, одобренных для при-
менения в РФ, уже находят при-
менение в Москве. У столичных 
онкологов появляются возмож-
ности применения самых сов-
ременных препаратов таргетной 
и иммунной терапии по наиболее 
распространённым онкозаболе-
ваниям, таким как рак молочной 
и предстательной железы, мела-
нома, рак почки, прямой кишки 
и лёгкого. Именно эти заболева-
ния составляют 80% от всех он-
кологических диагнозов.

таРгетная иммуность

3D- и 4D-лучевая терапия
Высокая доза излучения попадает точно в ра-
ковую опухоль, не поражая при этом соседние 
ткани и органы. В Москве, например, такую 
терапию проводят бесплатно не только в госу-
дарственных, но и в частных клиниках. на эти 
цели правительство региона в 2018 г. допол-
нительно выделило более 2,6 млрд руб., что 
позволило пролечить почти 7 тыс. человек. 

Гамма-нож
В институте им. склифосовского работает радиохирур-
гическая установка «гамма-нож» для лечения добро-
качественных и злокачественных опухолей в полости 
черепа. операцию делают без разреза кожи и трепана-
ции черепа. Радиоактивное излучение от 196 источников 
кобальта-60, действуя наподобие неинвазивного хирур-
гического ножа, разрушает днК опухолевых клеток. При 
этом здоровые ткани мозга и всё тело не облучаются. 
операцию выполняют в амбулаторных условиях, проце-
дура полностью безболезненна. 

до 70% онкологи-
ческих операций 
выполняются лапаро- 
и торакоскопическими 
методами в Московс-
ком клиническом науч-
ном центре им. Логино-
ва. Что является одним 
из лучших показателей 
среди хирургических 
клиник в мире.

новые  методы  Лечения

кстати
Таргетная терапия – одна из новейших разработок в области ле-

чения рака – подразумевает использование препаратов, блокирую-
щих заранее определённые пути стимуляции опухолевой клетки, при 
этом воздействуя преимущественно на опухолевые клетки и практи-
чески не повреждая здоровые. Применение таргетных препаратов 
позволяет добиться контроля над опухолью на годы при значимо 
лучшей по сравнению с химиотерапией переносимости терапии. 
данный метод лечения может использоваться как самостоятельно, 
так и в сочетании с другими методами противоопухолевой терапии.

Иммунотерапия – применение препаратов, которые активизи-
руют собственный иммунитет для борьбы с опухолью.

     важно  знать

ПЭТ/КТ-
томография
Позволяет разграничить 
доброкачественный или 
злокачественный про-
цесс, определить место 
локализации опухоли.

Робот «Да Винчи»
операции с использованием робота позволяют 
врачам получать увеличенную  3D-визуализацию 
оперируемой области и производить макси-
мально точные хирургические манипуляции. 
Преимуществом этого вмешательства являются 
отсутствие кровопотери и сокращение реабили-
тационного периода пациента.

В ПРошЛоМ году 
34 821 ЧеЛоВеК ПоЛуЧиЛ 
ВысоКотехноЛогиЧную 
МедицинсКую ПоМощь. Ф

ак
ты

Здоровый человек и жизни раду-
ется в любом возрасте.
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Скандал С «руССким Следом» 
в деле отравления Скрипа
лей вСпыхнул в велико
британии С новой Силой.

Британские СМИ опублико-
вали очередную утечку от спец-
служб: мол, кроме «сотрудников 
ГРУ» Петрова и Боширова был 
ещё и третий гражданин РФ – 
некий Сергей Федотов, который 
чуть ли не руководил всей опера-
цией и после отравления остался 
в Англии. Более того, этих тро-
их пытаются связать с другим 
отравлением – на территории 
Болгарии в 2015 г. А следом на-
шлись ещё два «помощника от-
равителей», и получается, что 
в Британии работала целая бан-
да гэрэушников.

Почему скан-
дал раздувают 
с новой силой, 
«АиФ» попросил 
объяснить быв-
шего главного 
аналитика КГБ 

генерал-лейтенанта внешней 
разведки в отставке Николая 
ЛеоНова.

отношения накрылиСь 
медным тазом

– Николай Сергеевич, как 
считаете, почему опять начали 
размахивать «делом Скрипаля»? 

– Англичане на протяжении 
даже не десятилетий, а веков 
ведут свою антирусскую поли-
тику. За исключением только 
тех периодов, когда Россия или 
Советский Союз представляли 
для них ценность как союзни-
ки в спасении самой Англии. 
Когда им угрожал Наполеон, 
они тут же наладили с нами 
псевдо союзнические отноше-
ния. Когда главную опасность 
для Великобритании представ-
лял Гитлер – опять им понадо-
билось с нами договаривать-
ся. В остальном – постоянная 
вражда. Англия всё время вое-
вала или интриговала там, где у 
России есть интересы, – Сред-
няя Азия, Кавказ, Прибалтика. 
В эпоху СССР британцы объ-
единились с США и придумали 
«холодную войну», которая вы-

мотала нам всю душу и привела 
к распаду Союза.

Единственный раз, когда 
у нас были нормальные отно-
шения, – это времена Ивана 
Грозного. Когда мореплаватель 
Ченслер заблудился в арктичес-
ких водах и попал в Белое мо-
ре. Его привезли в Москву, и он 
просто обалдел от Российского 
государства, от царя, от того ве-
ликодушия, которое проявили 
русские. Но, как только Россия 
стала увеличивать свои размеры 
и влияние, хорошие отношения 
накрылись медным тазом. С тех 
пор так и ведут против нас войну 
по всем фронтам. Поэтому не-
чего реагировать на их выпады. 
Сегодня  Скрипаль, завтра ещё 
кто-то.

– Думаете, ещё кого-нибудь 
отравят?

– Они могут придумывать 
любую форму, суть одна. Это 
страна, которая кишит беглы-
ми предателями, казнокрада-
ми и пр. Всё дерьмо, которое 
осело за рубежом, в основном 
сначала бежит в Англию. Где 
самые большие наши инвести-
ции в недвижимость? В Англии. 
Где самые большие офшоры? 
В Англии. Я намедни прочитал 
данные министерст ва финансов 
Великобритании: в офшорах, 
находящихся под анг лийской 
юрисдикцией, лежит сейчас 

40 млрд долл., происходящих 
из России!

– Но новый вброс по «делу 
Скрипаля» не связан с деньгами?

– Мы с этим информацион-
ным шумом ничего не сделаем. 
Как только мы перестаём зани-
мать какую-то активную пози-
цию – в данном случае в инфор-
мационной войне, то поле боя 

сразу захватывают всякие Резу-
ны (прежняя фамилия Виктора 
Суворова, который также бе-
жал в Великобританию. – Ред.). 
И они нас перекричат, потому 
что у них больше ресурсов.

Безусловно, у Англии есть 
свои геополитические интере-
сы, которые, возможно, в ко-
нечном итоге связаны с ожида-
нием распада России. 

– Ну о распаде России пока они 
могут только мечтать, а вот 
к нашим границам Запад подо-
брался близко. Украину мы уже 
потеряли, кто следующий?

– Белорусов баламутят, Ар-
мения ропщет, что вступила 
в ЕАЭС... Но голубая мечта, ко-

нечно, это распад России. Отде-
ление Калининградской облас-
ти, уход Дальнего Востока – вот 
к чему они ведут. А по пути и по 
соседям, конечно, пройдутся. 
И, наверное, они связывают это 
в какой-то мере с окончанием 
того периода, который начался 
в 1991 г. с распадом СССР.

К сожалению, мы сами-то 
не очень стараемся укреплять 
и развивать страну, и, конеч-
но, наши противники этим 
пользуются и будут постоянно 
поджигать, вытаскивать разные 
фигуры и устраивать вокруг них 
истерику. Вспомните историю 
с Луговым, якобы отравившим 
ещё одного нашего предате-
ля, Литвиненко, его дело тоже 
долго раскручивали. Вопрос не 
в сиюминутных задачах, а в по-
литических целях, и я их вижу 
только так.

никакой гонки 
вооружений

– Прогнозы аналитиков КГБ, 
которыми вы руководили 12 лет, 
ни разу не оказались ошибочными. 
Как считаете, попытка втя-
нуть нас в новую гонку вооруже-
ний удастся?

– Это зависит только от нас. 
Мы уже втянулись один раз 
и надорвали пуп. В конце кон-
цов, мы же сами себя сожра-

ли с этой гонкой вооружений. 
Китай не пошёл по этому пути, 
а пошёл по пути индустриали-
зации и развития экономики. 
А мы с вами ковали эти подвод-
ные лодки, танки, самолёты… 
Доковались – жрать стало нече-
го. Если ещё раз ввяжемся в эту 
историю с гонкой вооружений, 
ничего у нас не получится.

– Но у нас ведь появляется  
мощное современное оружие, ко-
торого нет даже у СШа…

– Социально-экономичес-
кая ситуация у нас не та, чтобы 
всерьёз тягаться с США и  НАТО. 
Соотношение сил просто чудо-
вищно неравное. О какой гон-
ке может идти речь?! К тому же 
за СССР стояло полмира, а у 
нынешней России союзников 
почти нет.

Вопрос надо ставить не о гон-
ке вооружений, а о том, о чём 
говорил президент Путин, – в 
новой войне, если она случится, 
не должно быть победителей. 
Надо создавать такие условия 
для возможных агрессоров, при 
которых исход военного конф-
ликта будет одинаково катаст-
рофичен для всех и война станет 
делом бессмысленным. Только 
тогда мы сможем бороться с на-
вязанной нам гонкой.

– а чего они хотят добиться?
– Это борьба за территории, 

природные ресурсы и сферы 
влияния. В 1991-м мы задума-
лись, куда повернут спецслуж-
бы США свою силу, тем более 
когда на них выделяют огром-
ные день ги?! В документах их 
разведки тогда было сказано, 
что теперь главный против-
ник, СССР, повержен и задача 
ЦРУ – создать в мире благопри-
ятные условия для деятельности 
американского бизнеса. Так что 
борьба с нами – это типичная 
нечестная конкуренция. Со-
здавали ВТО, и мы туда лезли 
с удовольствием несколько лет. 
Влезли. И что осталось от ВТО? 
Ни хрена! Они что хотят, то и де-
лают со своими санкциями. И с 
Китаем у них такая же война. 

«они ждут раСпада роССии»
Бывший главный аналитик КГБ – о том, зачем нужен Скрипаль и к чему приведёт гонка вооружений 

ВНЕШНЯЯ  ПОЛИТИКА

 $40 млрд 
вывезли из РоССии 
в анГлию.

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

Американская карикатура начала XX в.: француз (слева) дразнит англичанина: «Одолели буров, а вот 
справьтесь-ка с медведем бурым!» Имеется в виду Англо-бурская война 1899–1902 гг. Рис. из журнала «Puck»
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НаселеНие россии в по-
давляющем большиНстве 
продолжает смотреть те-
левидеНие, и в том числе 
пропагаНдистские ток-шоу. 
деваться Некуда: у боль-
шиНства просто Нет деНег, 
чтобы позволить себе качес-
твеННую культурНую жизНь. 
Но круг иНтересов публики 
потихоНьку меНяется. 

Новый перепляс

В праздничные дни отдуши-
ной для беднеющего населения 
стали уличные развлечения. Го-
родские власти, понимая, что 
людям нужно как-то отвлечь-
ся от тягот ежедневной жизни, 
всё чаще устраивают доступные 
для  населения  празднества. 
Русский перепляс вкупе с де-
шёвой лотковой едой многим 
действительно заменяет театр 
и филармонию. Людям нравит-
ся, в выходные в центре городов 
не протолкнуться. Но в будни 
главным развлечением и источ-
ником информации остаётся 
телевидение.

Хотя отношение к «ящику» 
в последние годы стало менять-
ся.  Да,  полёживая  на  диване 
с бутылочкой пива, народ всё 
ещё  хохочет  над  незатейли-
выми (и всё чаще скабрёзны-
ми)  шутками  телевизионных 
балагуров.  Но  из-за  падения 
качества телепередач смех всё 
чаще превращается в ржачку. 
А политические шоу стали на-
поминать балаганы, где нередко 
доходит до взаимных оскорбле-
ний и драк.

Но  не  это  беспокоит  «ин-
женеров  человеческих  душ». 
Социологи фиксируют паде-
ние  доверия  к  информации, 
исходящей из властных источ-
ников. С 2015 г. оно упало поч-
ти в 2 раза. На политическом 
олимпе с ностальгией вспоми-
нают времена, когда сообщения 
под рубрикой «ТАСС уполно-
мочен заявить» казались вер-
хом достоверности. Сегодня, 
если верить соцопросам, лишь 
15% телевизионной аудитории 
воспринимает  информацию 
из «ящика» с полным доверием.

Тревогу телевизионного (и 
политического) начальства вы-
зывает и то, что центральные те-
леканалы утрачивают доверие не 
только образованных городских 
слоёв населения, молодёжи, но 
и жителей сельской глубинки, 
пенсионеров, военных-отстав-
ников. А ведь это главные закро-
ма голосов поддержки во время 
избирательных кампаний.

бегут от «ящика»

Но  рост  недоверия  к  офи-
циальной информации – лишь 
часть головной боли для поли-
тических  штабов.  Недоверие 
к телевизору сопровождается 
и сокращением числа зрителей. 
Есть мнение, что телевидение 
теряет аудиторию из-за разви-
тия Интернета и соцсетей. Мне 
кажется, это не совсем так. Пе-
реток, конечно, есть. Но телеви-
зионная публика сокращается 
едва ли не быстрее, чем растёт 
число  поклонников  Интер-
нета. По данным Фонда «Об-
щественное мнение», с 2015 г. 

доверие к Первому каналу упа-
ло с 53 до 37%, к «России-1» – 
с 46 до 33%, к НТВ – с 22 до 15%, 
к «России-24» – с 17 до 9%.

войНа цифр

Неудобная для власти си-
туация  возникает  не  только 
в сфере СМИ. Нечто подобное 
происходит и со статистикой. 
Манипулировать  цифрами 
в  угоду  красивой  картинке 
всё труднее. Сталинские вре-
мена, когда статистика счита-
лась  буржуазной  лженаукой 
и фактически была запреще-
на,  миновали.  Попытки  на-
чальства подправить картину 
жизни путём корректировки 
«правил  статистики»  время 
от времени предпринимают-
ся и сейчас, но они всё более 
критически воспринимаются 
обществом. К тому же хотят 
того власти или нет, но реаль-
ные статистические таблицы 
нам каждый день показывают 
прилавки магазинов и рынков, 
платёжки за газ и электричест-

во, билеты на общественный 
транспорт, ценники на автоза-
правках и автостоянках.

По той же причине всё бо-
лее «отвязно» ведёт себя и со-
циология.  Несмотря  на  то 
что многие социологические 
службы получают заказы на ис-
следования от правительства 

и из Кремля, результаты оп-
росов выявляют картины жиз-
ни,  весьма  отличные  от  тех, 
которые  нередко  рисует  те-
левидение.  Интересно,  что 
в  последнее  время  в  оцен-
ках  социологических  служб, 
ориентирующихся на разные 
группы влияния, всё меньше 
разночтений. Понятно поче-

му: картину народной жизни 
и состояние экономики мож-
но слегка подкорректировать 
в угоду тому или иному заказ-
чику, но серьёзная фальсифи-
кация сегодня уже невозможна.

*   *   *
В  последнее  время  благо-

даря Интернету и появлению 
независимых  общественных 
образований  в  открытом  до-
ступе появляется всё больше 
информации, которую власти 
неспособны  ни  сдерживать, 
ни  контролировать.  Чинов-
никам, депутатам, политикам 
всё чаще приходится извора-
чиваться,  чтобы  хоть  как-то 
объяснить  тот  или  иной  не-
приятный казус из собственной 
или общественной жизни. Им 
на помощь приходят и полчи-
ща пресс-секретарей. Сегодня 
в каждом приличном ведомстве 
имеется свой сладкоголосый 
соловей или бойкая синичка, 
в задачу которых входит разъяс-
нять народу деяния начальства 
и давать ежедневный «отлуп» 
клеветникам. Похоже, скоро 
в России у каждого дворника 
будет свой пресс-секретарь, ко-
торый будет разъяснять народу, 
почему с крыш падают сосуль-
ки и почему улицы нужно по-
ливать солёной жижей.

Проблема  в  том,  что  про-
пагандистский  артистизм  из 
«ящика»  привёл  к  тому,  что 
население перестаёт понимать, 
по правильному ли пути идёт 
страна.  Согласно  последним 
опросам «Левада-центра», уже 
45% населения считают, что мы 
стали двигаться в неверном на-
правлении. И хотя 42% уверены 
в обратном, власти насторожи-
лись. Пошли разговоры о том, не 
пора ли, дескать, наладить дове-
рительный диалог с обществом 
и не нужна ли реформа телевиде-
ния. Пока дискуссия ограничи-
вается тем, каким каналам дать 
больше денег – развлекательным 
или информационным. Ответы, 
между тем, на мой взгляд, лежат 
совсем в другой плоскости.

кто сыграл в ящик?
Социологи утверждают: федеральные телеканалы утрачивают доверие населения

против  течения

 45% НаселеНия 
Считают: движемСя 
в неверном 
направлении.

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

А когда-то телевизор был единственным окном в мир. На фото: работники колхоза им. Ленина 
в Узбекистане смотрят единственный в колхозе телевизор. 1959 г. Фото Б. Кудаярова/риа новости
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первый участок московс-
ких центральных диамет-
ров (мцд) станет доступным 
для пассажиров к следую-
щей зиме.

Мэр Москвы Сергей Собянин 
назвал наступивший год Годом 

железных до-
рог: «Мы всег-
да считали, что 
железные доро-
ги – это что-то, 
мало имеющее 
о т н о ш е н и е 

к городу. Но такое представле-
ние кардинально меняется. За 
последние годы мы увеличили 
объём провозных способностей 
ж/д транспорта на 1,3 млн пасса-
жирских мест. Добавим ещё 1,3 
млн мест. Это дополнительные 
пути на Ярославском направ-
лении до Мытищ, Горьковское 
направление до Железнодорож-
ного, Смоленское направление 
до Одинцова, увеличение так-
тов поездов до 4 минут на МЦК. 
А ещё это запуск первых диа-
метров МЦД-1 и МЦД-2. Ог-
ромное спасибо РЖД за то, что 
они считают этот проект одним 
из приоритетных. Он добавит со-
тни километров, по сути дела, 
наземного метро».

Итак, что представляют собой 
первые диаметры? На нашей ин-
фографике можно увидеть, где 
именно они пройдут и как будут 
называться остановки. Что важ-
но: МЦД скопируют расписание 
метро – с 05.30 до 01.00, в часы 
пик поезда станут приходить 
каждые 5–6 минут. Оплатить 
проезд можно будет в том чис-
ле картой «Тройка», банковс-
кой картой с функцией PayPass 
и PayWave, а ещё транспортным 
приложением смартфона.

На прошлой неделе стало из-
вестно, что «большая четвёрка» 
мобильных операторов Москвы 
пообещала улучшить качество 
связи там, где пройдут диаметры. 
«Не везде приём сигнала сотовой 
связи устойчивый, – объясняет 

начальник управления развития 
рельсовых видов транспорта сто-
личного Департамента транспорта 
Андрей Акимов. – Мы обнару-

жили пробелы 
от станции Лоб-
ня до платфор-
мы Хлебниково, 
от Нахабино 
до Красногорс-
ка и от Подоль-

ска до Битцы». Кстати, полно-
ценный сигнал нужен не только 
пассажирам (которым важно, 
чтобы мобильный Интернет 
«летал»). Устойчивая связь не-
обходима для таких сервисов, 
как колонны экстренной связи 
и электронные табло в вагонах 
и на платформах.

По предварительным оценкам 
экспертов, когда МЦД запустят 

целиком (а это 221 станция), вся 
транспортная инфраструктура 
столицы разгрузится на 10–12%.

Фото mos.ru, stroi.mos.ru

 от одинцова до лобни 
Куда можно доехать на «наземном метро»?

ТрАнСпорТ

Галина  
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

коГда нельзя 
выезжать 

на перекрЁсток?
Это правда, что будут 

штрафовать водителей, 
попавших в пробку на пе-
рекрёстках с «вафельной 
разметкой»?

Л. Коновалова

Не совсем так. С 1 марта 
дорожные видеокамеры на-
чнут фиксировать неправиль-
ную езду по «вафельнице» (на 
эту жёлтую разметку и раньше 
нель зя было заезжать при зато-
ре, чтобы не мешать машинам, 
едущим в поперечном направ-
лении).

Как подтвердили «АиФ» 
в Госавтоинспекции, «первый 
перекрёсток, с которого нару-
шители начнут получать штра-
фы, находится в центре – это 
пересечение Садового кольца 
и Орликова переулка. Там ус-
тановлены камеры, а также до-
рожные знаки «вафельницы». 
Чтобы не получить штраф, 
водителям необходимо соблю-
дать ПДД, а именно выезжать 
на перекрёсток (даже при зелё-
ном сигнале светофора) только 
в том случае, если сможете про-
ехать его без остановки».

Особая разметка есть уже 
по 103 адресам – выбирались 
места, где поперечные потоки 
транспорта постоянно запи-
рают друг друга в часы пик. 
Нововведение должно снизить 
пробки на этих перекрёстках 
на 15–20%.

Штраф за нарушение соста-
вит 1 тыс. руб. (согласно статье 
12.13 КоАП РФ). К постанов-
лению будут прилагать сразу 
6 фотографий – четыре обзор-
ных снимка нарушения, одно 
фото с траекторией движения 
машины и одну картинку, дока-
зывающую, что горел красный 
сигнал светофора.

Вот как комментируют но-
вость в московском Центре ор-
ганизации дорожного движе-
ния: «Разметка была нанесена 
больше года назад, поэтому во-
дители уже должны были при-
выкнуть к ней. Мы уверены, 
что некорректно выписанных 
штрафов не будет».

Услышал, что большой 
участок красной ветки мет-
ро не будет работать целую 
неделю! Неужели нельзя 
проводить ремонт ночью?

Н. Стропов

С 16 по 24 февраля мос-
квичи не смогут попасть 
на 5 станций Сокольнической 
линии – «Красносельскую», 
«Сокольники», «Преображен-
скую площадь», «Черкизовс-
кую» и «Бульвар Рокоссовско-
го». Причиной тому не ремонт, 
а прокладка участка Боль-
шой кольцевой линии прямо 
под «Сокольниками». По стро-
ительным нормам такие работы 
требуют временного прекраще-
ния движения поездов.

Для пассажиров запустят 
бесплатный компенсационный 
маршрут «КМ», по которому 
автобусы станут курсировать 
каждую минуту с 5.30 до 2.00. 
Плюс бесплатно будет работать 
трамвайный маршрут № 13.

Обратите внимание на то, что 
одновременно перекрывается 
дорожное движение от Крас-
нопрудной улицы до Преобра-
женской площади, для личного 
транспорта будут недоступны 
также ул. Русаковская, Стро-
мынка и Преображенская (час-
тично). Местные жители смогут 
проехать на машине к своим 
домам, только если покажут 
сотруднику ГИБДД паспорт 
с регистрацией именно в этом 
районе.

в столице по маршруту № 17 
испытывают беспилотный 
трамвай.

Но никаких пассажиров 
на борт он не берёт. Как объяс-
няют в Мосгортрансе, «испыта-
ние проходит «Витязь-
Москва» с системой 
помощи водите-
лю (поможет 
р а с п о з н а т ь 
препятствие, 
скорректи-
ровать ско-
рость)». Во-
дитель – пока 
на месте. Он 
следит за тем, 
как работает ав-
томатизированная 

система торможения 
и контроль скоростно-

го режима.

П о  р а с ч ё т а м 
столичного Депар-
тамента транспор-
та, «поддержива-
ющие» водителя 
технологии, а затем 
и полностью бес-
пилотная техника 
позволят сокра-
тить число ДТП. 
Первый трамвай 
«без шофёра» могут 
выпустить на ре-
альный маршрут 
уже в 2020-м, если 
будут устранены 
законодательные 
пробелы. Также 

в городе испытывают «умные» 
автобусы, электробусы и поез-
да метро.

какие станции метро закроют?куда идЁт «умный» трамвай?

Трамвай-беспилотник «трениру-
ется» между районами Медвед-
ково и Останкино. Фото cognitive.ru
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в москве работают 
13 тыс. индивидуальных 
предпринимателей в воз-
расте до 25 лет. ещё 51 тыс. 
молодых людей являются 
учредителями различных 
коммерческих компаний. 
как власти города помогают 
тем, кто выбирает предпри-
нимательскую карьеру?

Д. митрич

– Во-пер-
вых, мы даём 
молодым пред-
принимателям 
необходимые 
знания.

Обучающие 
п р о г р а м м ы 
правительства 

Москвы позволяют получить 
знания о бизнесе бесплатно и в 
интенсивном режиме. Они не 
заменят полноценное бизнес-
образование, но помогут сде-
лать старт.

Э т о  б и з н е с - у и к - э н д ы 
(https://molpred.moscow/), 
когда по субботам школьники 
учатся предпринимательским 
навыкам в формате квеста, а по 
воскресень ям студенты слуша-
ют лекции и развивают проекты 
под руководством предприни-
мателей-практиков.

Это обучающие программы 
(семинары, мастер-классы, 
старт ап-школа и онлайн-ака-
демия) ГБУ «Малый бизнес 
Москвы» (http://www.mbm.ru/).

Это «Техноград» на ВДНХ 
(https://technograd.moscow/), 
где работают курсы по пред-
принимательству, обучению soft 
skills (навыкам общения, пре-
зентации, ведения переговоров 
и т. п.), необходимым для заня-
тия собст венным делом.

Во-вторых, город помогает 
начинающим предпринимате-
лям избавиться от лишних трат 
времени и хлопот.

На портале «Малого бизнеса 
Москвы» работает онлайн-сер-
вис, который поможет подгото-
вить пакет документов для ре-
гистрации собственного бизнеса 
(ИП или ООО) или подобрать 
помещение для работы, в т. ч. 
в одном из 140 коворкингов 
Москвы.

В-третьих, город помогает 
с финансированием бизнес-
идей (https://imoscow.mos.ru/ru).

В Фонде развития венчурного 
инвестирования города Москвы 
можно получить льготный заём 
на создание технологического 
стартапа. В Фонд содействия 
кредитованию малого бизне-
са Москвы можно обратиться 
для получения поручительства 
по кредиту. В 13 бизнес-аксе-

лераторах Москвы молодые 
предприниматели могут полу-
чить помощь в реализации своих 
проектов.

я владелец несколь-
ких нежилых помещений 
на первых этажах домов, 
которые сдаю в аренду раз-
ным предпринимателям. 
в прошлом году платил на-
лог на имущество по ставке 
1,5%. к акая ставка будет ус-
тановлена на 2019 год?

т. соколовский

– Мы решили продлить пе-
реходный период с понижен-
ными ставками налога ещё на 4 
года. На прошлой неделе я внёс 
в Московскую городскую думу 
проект закона, в соответствии 
с которым для нежилых поме-
щений на 2019 г. устанавливает-
ся ставка 1,6%. Далее она будет 
расти на 0,1% в год: в 2020-м – 
1,7%, 2021-м  – 1,8%, 2022-м – 
1,9%, 2023-м – 2,0%.

Кроме того, советую про-
верить актуальную величину 
кадастровой стоимости вашей 
недвижимости. Средний рост 
в 2019 г. составил всего 3%, 
а для трети объектов кадастро-

вая стоимость даже снизилась. 
Мы рассчитываем, что эти меры 
помогут бизнесу и, кроме то-
го, будут сдерживать рост цен 
на товары и услуги для потре-
бителей.

Пользовался городским 
сервисом «чудо техники», 
ремонтировал свой теле-
фон и компьютер. а на 
днях услышал, что можно 
получить чуть ли не 100%-
ную скидку на эту «скорую 
компьютерную помощь». 
как это с делать?

л. Заповеднов

– Для получения скидки 
необходимо стать участником 
проекта «Активный гражда-
нин». В магазине поощрений 
«Активного гражданина» име-
ются 5 видов услуг по удалён-
ной IT-поддержке, которые 
можно получить со скидкой 
от 10 до 100%.

Скидка предоставляется 
в обмен на накопленные бал-
лы. Например, скидка 100 руб. 
на решение одной проблемы 
с программным обеспечением 
обойдётся в 200 баллов, скидка 
300 руб. на повышение скоро-
сти работы компьютера – в 600 
баллов. Ещё больше можно 
с экономить при покупке годо-
вого обслуживания и годовой 
онлайн-поддержке, которая 
включает в себя один выезд 
мастера на дом. А за 1230 бал-
лов вы можете бесплатно по-
лучить онлайн-диагностику 
компьютера или ноутбука.

Так что участвуйте в про-
екте «Активный гражданин», 
который сегодня охватывает 
2,2 млн москвичей, и копите 
баллы.

Фото mbm.ru

КаК помогут малому бизнесу?
На вопросы читателей «АиФ» отвечает мэр Москвы Сергей Собянин

ОТ  ПЕРВОГО  ЛИЦА

 2,2 млн 
МоСквичей 
охвАтывАет 
проект «АктивНый 
грАждАНиН».

жильё
В мосКВе по программе 
р ено Вации сегодня ВозВо-
дят 96 домоВ, ещё 100 начнут 
строить до Конца года.

По данным столичного 
Д епартамента градостроитель-
ной политики, число расселяе-
мых домов достигло 49, до конца 
года планируется начать рассе-
ление ещё 45 домов.

Для примера можно взять За-
падный и Юго-Западный округа, 
где с января в новое жильё пе-
реехали уже 139 семей. Власти 
держат обещание: дома совре-

менные, планировка удобная, 
отделка квартир «комфорт-
класс», при этом новостройки 
находятся в тех же районах – 
Можайском и Южном Бутове. 
Дворы и соседние с ними зо-
ны отдыха отремонтированы 
по стандарту благоустройства 
программы реновации. 

Семьи, проживавшие в 5-этаж-
ках на Гродненской ул. и в доме 
на Краснолиманской ул., пере-
ехали в новостройки поблизости 

на улицах Изюм ская, Гжатская 
и Красных Зорь. « Жили в тесноте. 
Ужинали в две смены, все вместе 
не помещались на одной кухне. Я 
за реновацию, ведь если бы не эта 
программа, то мы бы никогда не 
переехали в новую, современную 

квартиру, а тут просто везение, я 
считаю!» – призналась бывшая 
жительница дома по улице Грод-
ненской Елена. 

Также началось переселение 
жителей дома по ул. Новочерё-
мушкинской, д. 10, корп. 1, 

в районе «Академический» 
на юго-западе. Жители этой 
5-этажки переезжают в две ново-
стройки по ул. Дм. Ульянова, 
д. 27 и д. 27, корп. 1. С начала 
г ода это второй дом по програм-
ме реновации, жители которого 
уже получают смотровые ордера.

«Программа реновации раз-
вернулась, мы создали зна-
чительный задел, в прошлом 
году в новое жильё переехали 
10,5 тыс. москвичей, в этом 
планируем переселить ещё 
12 тыс.», – рассказал заместитель 
мэра Москвы по вопросам градо-
строительной политики и стро-
ительства М арат Х уснуллин. 
По его словам, в дальнейшем 
объёмы переселения в новые 
квартиры будут нарастать – уже 
сегодня подобрано 308 старто-
вых площадок с градостроитель-
ным потенциалом 4,8 млн кв. м, 
а 300 домов в центре, попавших 
в программу реновации, не сне-
сут, а восстановят.

Мария Егорова

реноВация: 12 тыс. ноВосёлоВ В год 

✔ В программе реновации 
сейчас участвуют 5172 до-
ма, в основном 5-этажные 
хрущёвки – это 70% жилых 
домов такого типа в Москве.

✔ Площадь каждой новой 
квартиры по программе рено-
вации будет на 20–30% боль-
ше, чем в расселяемой.

✔ Общая площадь жилья, 
подлежащего реновации, – 

16 млн кв. м – это 350 тыс. 
квартир, в которых прожива-
ет 1 млн москвичей.

✔ В первые 3 года Москва 
вложит в программу 300 млрд 
руб., на них будет построе-
но 30 млн кв. м жилья, т. е. 
вдвое больше площади сноси-
мого.

✔ Программа продлится 
10–15 лет – до 2028-2033 гг.

 тольКо  циФры

Текущие голосования «аг», 
за участие в которых начис-
ляют баллы:

1. кусты вместо заборов – из ка-
ких растений высаживать во дво-
рах живые изгороди? (Уже прого-
лосовали 104 283 человека.*)

2. Музыка, игры, спорт или тан-
цы – как столичные парки откроют 
летний сезон. (Уже проголосова-
ли в первой части опроса 140 067 
человек, во второй части опроса 
ещё 118 634 человека.)

3. «техноград» на вдНх – город 
профессий и полезного досуга. 
(Уже проголосовали 164 048 че-
ловек.)

4. опыт 50+: новые навыки, 
знания и  компетенции. (Уже 
проголосовали 192 047 человек.)

5. Зима в парках: где находит-
ся лучший каток? (Уже проголо-
совали 204 998 человек.)

* На  момент подписания но-
мера.

Кстати

Екатерина 
БЫЧКова,

E.Bychkova@aif.ru

Первый молодёжный форум «Молодой предприниматель Москвы» собрал 10 тыс. школьников и студентов 
самых разных вузов и колледжей столицы.

Квартиры, построенные по программе реновации, будут больше по 
площади на 20-30 процентов, чем старые.  Фото Эдуарда кУдрявицкого
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«СИТИ РАСШИРЯЮТ В 10 РАЗ!», 
«УЖАС-УЖАС! ТЕРРИТОРИЮ 
МЕЖДУ КУТУЗОВСКИМ И ЛЕ-
НИНГРАДСКИМ ПРОСПЕКТАМИ 
ЗАПОЛОНЯТ НЕБОСКРЁБЫ!» – 
ЭТО ГОРЯЧИЕ НОВОСТИ ИЗ СОЦ-
СЕТЕЙ. ДАВАЙТЕ РАЗБЕРЁМСЯ, 
ЧТО ДЕЙСТВИТЕЛЬНО СТРОЯТ 
НА ЗАПАДЕ СТОЛИЦЫ.

ЧТО ТАКОЕ 
«БОЛЬШОЙ СИТИ»?

Проект, о котором говорит 
мэр на своей странице в Твит-
тере, не вчера придумали. Он 
уже несколько лет претво-
ряется в жизнь и напря-
мую связан с реновацией 
и «второй жизнью» пром-
зон.

На сайте Института 
Генплана Москвы есть 
простое объяснение, что 
такое «Большой Сити»: 
«огромная территория, 
занятая преимуществен-
но нефункционирующими 
промышленно-производст-
венными территориями, а так-
же жилищным фондом, львиная 
доля которого нуждается в ре-
конструкции». В состав обнов-
ляемой территории входят зем-
ли сразу 4 округов (ЦАО, САО, 
СЗАО, ЗАО), она вплотную 
примыкает к «Москва-Сити», 
причём деловой центр смотрит-
ся на её фоне крохотным квар-
тальчиком (см. инфографику). 
«Большой Сити» займёт площадь 
в 3 тыс. га, что в 1,5 раза превы-
шает территорию центра Моск-
вы в пределах Садового кольца. 
Здесь предусмотрены строитель-
ство и реконструкция 74 км до-
рог, 5 млн кв. м недвижимости, 
обустройство и озеленение 24 км 
набережных.

Крупнейший инвестицион-
ный проект Москвы состоит 
из множества отдельных задач. 
«Эта территория будет разви-
ваться комплексно, здесь поя-

вятся объекты 
и здания разно-
го назначения 
и разной высот-
ности» – это 
слова заммэра 
Москвы по воп-

росам градостроительной поли-
тики и строительства Марата 
Хуснуллина.

По программе реновации жи-
телей переселят недалеко от их 
старых домов, набережные уже 
благоустраивают, а место забро-
шенных предприятий отдаётся 
под жилые районы. Например, 
в Хорошёво-Мнёвниках было аж 
3 промзоны – скоро там появят-

ся инновационный и досуговый 
центры, школа, детсад, район-
ный суд и жилые комплексы.

Аналогичный набор преоб-
разований ждёт промзону «За-
падный порт». «Большую часть 
территории занимают произ-
водственные объекты, в т. ч. 
бывший Первый Московский 

приборострои-
тельный завод 
им. Казакова, 
– говорит ру-
ководитель Де-
партамента гра-
достроительной 

политики Москвы Сергей Лёв-
кин. – Здесь планируется воз-
вести высотный жилой комплекс 
из двух кварталов. Пешеходный 
маршрут между кварталами со-
единит Кутузовский проспект 
и набережную Москвы-реки».

Разработчики подчёркивают, 
что жилые кварталы – это не 
только квартиры, а ещё ФОК, 
поликлиника, детсад, школа 
и парк в японском стиле.

КОМУ ПАРКИНГИ,
КОМУ ДЕТСАДЫ

Земли бывших производств 
меняют свой облик по всей 
Москве. По статистике столич-
ного стройкомплекса, в 2018 г. 
на них построили 88 объектов 
общей площадью 3,53 млн кв. м, 
из которых жилья – одна треть 

(1,47 млн кв. м). Все застрой-
щики обязаны создавать ком-

фортные для жизни пространст-
ва, а не просто «скворечники» 
для ночёвки. Хотите посмот-
реть, как это может выглядеть? 
Тогда съездите в бывшую пром-
зону «Грайвороново», которая 
уже частично превратилась «из 
лягушки в царевну». Там вдоль 
пяти кварталов жилого комп-
лекса благоустроена широкая 
прогулочная зона, которая до-
ходит до станции метро «Стаха-
новская» Кожуховской линии (её 

должны открыть весной). Ланд-
шафтный парк с деревьями раз-
ных пород, детские площадки, 
зона уличных тренажёров (вор-
каут) – всё это уже используется 
местными жителями.

Кстати, в январе правительст-
во Москвы утвердило очередные 
проекты планировок для промзон. 

Один из них отно-
сится к территории, 
расположенной 
в районах Богород-
ское, Сокольники 
и Преображенское. 
Если вы знаете, где 
на востоке Моск-
вы раньше работал 
завод «Красный 
Богатырь», это 
именно те края. 
«Территория ог-
раничена улицами 
Краснобогатырская 

и Богатырский Мост, Олений Вал 
и Богородский Вал, проспектом 
Ветеранов и Богородским шос-
се, – рассказывает председатель 
Москомархитектуры Юлиана 
Княжевская. – Здесь создадут об-
щественно-деловое и жилое про-
странство. Появится несколько 
жилых комплексов с подземны-

ми парковками на 3612 машин. 
На первых этажах зданий размес-
тятся социальные объекты, в том 
числе два детских сада».

Решена судьба и бывшей 
пром зоны «Верхние Котлы» 
(14,36 га в районе Электролит-
ного проезда). Инвестор обещает 
построить жильё, школу, детсад 
и поликлинику. Если в 2000-е 
девелоперы могли «забыть» про 
обещанную городу социалку, то 
теперь всё строго: хочешь ра-
ботать в столице – держи своё 
слово. Иначе тебе и курятник 
не дадут возвести, не то что дом 
по программе реновации.

«БОЛЬШОЙ СИТИ» ВМЕСТО ПРОМЗОН
Как меняются депрессивные территории столицы

СТРОИТЕЛЬСТВО

Галина 
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

Проект, известный как #Боль-
шойСити, считается крупней-
шим инвестиционным проектом 
столицы. На территории больше 
3 тыс. га планируется построить 
5 млн кв. м различной недви-
жимости. После реорганизации 
бывших промзон здесь появят-
ся жилые микрорайоны, обще-
ственные зоны и офисы.

ЗАГОЛОВОК ИГ БОЛЬШИЕ  ПЛАНЫ  ДЛЯ   «БОЛЬШОГО  СИТИ»

Рязанский проспект: больше ни-
каких промзон.  

Таким станет участок, где раньше был завод «Красный Богатырь». 

74 км 
дорог 

построят 
или реконструируют

24км 
набережных

приведут в порядок 
и озеленят

протяжённость 
будущего водного 
маршрута по Москве-
реке (от Киевского 
вокзала до Нижних 
Мнёвников)

10км –

Набережные 
Москвы-

реки станут 
прогулочными 

зонами 
с причалами

Сад  от японских 
архитекторов в промзоне 
«Западный порт»

ул. Народного 
Ополчения

Ленинградский
проспект

ул. 1905 годаБОЛЬШОЙ СИТИ

Кутузовский
проспект

ММДЦ 
«Москва-Сити»

Фото stroi.mos.ru, Alamy/TACC
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«Несколько лет МЫ вчетве-
роМ рАБотАлИ в одНой шко-
ле – Я с сестрой И НАшИ родИ-
телИ», – рАсскАзЫвАет елеНА 
коМлЯковА. тАкИх поворотов 
судьБЫ в этой учИтельской 
дИНАстИИ БЫло НеМАло.

люБовь по фотогрАфИИ

С чего может начаться динас-
тия? Например, со съёма комна-
ты у будущей тёщи. В далёком 
1962 г. военного педагога Евге-
ния Комлякова отправили слу-
жить в город Котовск Одесской 
области. Приехав, лейтенант сра-
зу отправился на поиски жилья. 
Не успев отойти от КПП, уви-
дел девочку, собиравшую виш-
ню у одного из домов. Спросил 
у ребёнка, не сдаёт ли кто ком-
нату, девочка отвела его к маме, 
и всё – квартирный вопрос был 
решён. Хозяйка дома, мать се-
мерых детей, показала молодому 
человеку фотографии старших 
дочерей.  Неонила  –  училась 
на преподавателя математики 
в Кишинёве, а Светлана – в ти-
распольском  педвузе.  Увидев 
снимок Светы, лейтенант сразу 
сказал: «Вот её-то я и подожду». 

Как оказалось, ответил сразу 
за двоих, потому что приехав-
шая на каникулы 17-летняя сту-
дентка влюбилась в 24-летнего 
квартиранта с первого взгляда. 
Свадьбу  сыграли  очень  быс-
тро, а вскоре родилась первая 
дочка – Лена. «Как мама вела 
в сельской школе русский и ли-
тературу, я не помню, малень-
кая ещё была, – рассказывает 
Елена Комлякова. – А вот ког-
да её в 1969 г. перевели в школу 
в Котовске, я практически пе-

реселилась к ней на работу, ведь 
маму назначили ещё и старшей 
пионервожатой.  Как  же  мне 
нравилось в вожатской комнате! 
Я уже тогда обожала рисовать, 
поэтому к просьбам сделать оче-
редную стенгазету относилась 
как к царскому подарку».

Пока Лена росла, ещё одна её 
тётя стала педагогом, а отец пре-
подавал офицерам-заочникам 
и одновременно сам учился анг-
лийскому языку. Потом Евгения 
Комлякова перевели в столицу, 

и началась москов ская страни-
ца учительства. Его жена успела 
поработать в двух школах, пока 
в начале 1980-х глава семейства 
не получил приказ о команди-
ровке за границу. Сначала в Ин-
дию, потом в Сирию и Египет. 
«Родители с моими младшими 
сестричками уехали, а мне при-
шлось остаться,  – вспоминает 
Елена. – Тогда один член  семьи 
должен  был  жить  на  родине, 
чтобы  остальные  вернулись. 
Скучала страшно, каждое пись-
мо от родителей читала, глотая 
слёзы. Единственное, что спа-
сало, – учёба». Как вы думаете, 
куда поступила Елена? Ну ко-
нечно, в училище, где готовили 
педагогов ИЗО. И первым мес-
том работы у неё была та самая 
школа, где преподавала её мама. 
Сразу стало понятно, что про-
фессия выбрана правильно. 

четверо в одНой лодке

В  лихие  90-е  гг.,  когда  вся 
жизнь в стране летела кувырком, 
Комляковы учили детей. Имен-
но  тогда  в  столичной  школе 
№ 1239 собралось сразу четверо 
представителей этой династии. 
Уйдя на военную пенсию, Ев-
гений Комляков пришёл к то-
му, о чём думал с юношества: 
«Ещё в Суворовском училище 
я прочитал «Тропою грома» Пи-
тера Абрахамса. Там речь идёт 

об учителе, поехавшем по окон-
чании  Кембриджа  в  Африку. 
Один из пьяных родителей по-
шёл на него с каким-то опасным 
предметом, но педагог сумел так 
приструнить буяна, что тот по-
нял, какую силу даёт человеку 
любовь к детям. После этой кни-
ги мне захотелось стать учите-
лем» (из воспоминаний Е. Комля-
кова. – Ред.). Евгений Егорович 
вёл английский и ОБЖ, его жена 
Светлана Николаевна препода-
вала русский и литературу, Еле-
на отвечала за продлёнку, сестра 
Ирина – за труд. 

Почему  в  их  роду  столько 
педагогов? Увлечённых, обо-
жающих свою работу. Может 
быть, секрет заключается в фан-
тастическом единстве этой се-
мьи? В надёжной поддержке, 
искренней любви друг к другу, 
постоянных встречах не пото-
му, что так надо, а потому, что 
соскучились? Да, периодически 
посиделки превращаются в пед-
совет на кухне, но никогда ра-
бота в этой семье не превраща-
лась в идола, ради которого надо 
жертвовать вниманием к жёнам, 
мужьям, детям. 

Каждому малышу, который 
рождается в этом клане, на вы-
писку  из  роддома  вся  семья 
шьёт именное одеяло в стиле 
пэчворк. Прекрасная традиция, 
которая очень точно отражает, 
насколько дружна семья.

стюАрдессА ИлИ педАгог?

Кстати, многие из тех, кто 
присоединяется к роду Комля-
ковых, тоже приходят к препо-
даванию. Муж Елены Виктор 
Иванович Комляков (он взял 
фамилию  жены)  –  междуна-
родный гроссмейстер, главный 
судья и тренер в физматшколе 
№ 2007. Как вы думаете, о чём 
он рассказывал, когда я была 
у них в гостях? Не о своих рега-
лиях (это потом я в Интернете 
прочитала, что он был трене-
ром сборных Йемена, Малай-
зии и Молдавии). Он говорил 
о воспитанниках, о шахматном 
клубе,  об  ученике  из   2007-й 
школы, который может вырасти 
в чемпиона России. Ещё одна 
занятная подробность – в той 
же школе преподаёт сын Викто-
ра и Елены – Егор (физкультуру 
и шахматы). Более того, там же 
учителем рисования и психо-
логом трудится младшая сестра 
Елены Надежда. 

А знаете, кем была раньше 
невестка Елены? «Наша Женя 
работала стюардессой, – вспо-
минает  Елена.  –  И  однажды 
был  непростой  долгий  рейс, 
где летело много детей-инва-
лидов. Провозившись весь рейс 
с ребятишками, Женя поняла, 
что общение с детьми станет её 
второй профессией. Сейчас она 
заканчивает вуз, будет препо-
давателем физкультуры и ЛФК 
для ребят с инвалидностью».

Если  вы  уже  запутались 
в именах и школьных дисцип-
линах, смотрите инфографику. 
И давайте вернёмся к главной 
героине. Елена сейчас работает 
в школе № 1883 в Южном Бу-
тове, ведёт ИЗО в 27 классах. 
А ещё кружок, где можно обу-
читься  хоть  бумагопластике, 
хоть декупажу. «Мы с ребята-
ми всю школу оформили, да-
же этнографический музей, – 
смеётся  Елена.  –  И  каждый 
день я думаю о том, какая у ме-
ня  потрясающая  профессия. 
Сейчас у педагогов есть столь-
ко возможностей! Например, 
благодаря  библиотеке  МЭШ 
(Москов ской  электронной 
школы) можно использовать 
наработки  коллег,  делиться 
своими программами. Я увере-
на, что учитель не имеет права 
останавливаться. Чтобы быть 
интересным ученикам, он дол-
жен постоянно учиться сам».

Это не просто красивая сен-
тенция. Уже три года по вос-
кресеньям  педагог  учится 
в Гуманитарном университете, 
овладевая новыми техниками. 
Она привела туда двух сестёр 
и  немало  коллег  из  школы, 
которая готова оплачивать по-
вышение квалификации своим 
педагогам. Это уже не династия, 
а целый клуб единомышленни-
ков, главным двигателем кото-
рых  является  дружная  семья 
Комляковых.

В каждом поколении Комляковых есть несколько преподавателей. Так было полвека назад (фото внизу), 
и так остаётся по сей день. 

сеМьЯ вЫучеННЫх уроков
Уже 18 представителей клана Комляковых стали педагогами 
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Евгений Комляков – ОБЖ (в том 
числе на английском), замдиректора 
по международной и воспитательной 
работе
Светлана Комлякова – русский язык 
и литература
Елена Комлякова – ИЗО
Виктор Комляков – главный тренер 
школы по шахматам
Егор Комляков – социальный педагог, 
физкультура
Евгения Комлякова – физкультура (в т. ч. 
адаптивная)
Дарья Комлякова – учится 
в педагогическом колледже
Надежда Нефедова – ИЗО, психолог

Дарья Нефедова – учитель иностранного 
языка
Ирина Бондарь – технология 
и общетехнические дисциплины
Олег Бондарь – тренер по футболу
Ольга Метелькова – дошкольная 
педагогика и психология
Лариса Экезли – физкультура
Мария Экезли – русский язык 
и литература
Неонила Файнгольд – математика
Лариса Файнгольд – учитель начальных 
классов
Раиса Клембовская – математика
Валентина Клембовская – физкультура
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Галина  
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

выпускники уже опреде-
лились с выбором предме-
тов на еГЭ. Что чаще всего 
выбирают, кем хотят стать?

а. афанасьева, саратов

По данным Рособрнадзора, 
в  этом  году  самым  популяр-
ным предметом для сдачи ЕГЭ 
по выбору по традиции стало 
обществознание. Увеличилось 
число желающих сдать физику, 
биологию и химию.

Всего будут сдавать ЕГЭ:
русский язык – 720 тыс.,
профильная  математика  – 

407 тыс.,
базовая математика – 316 тыс.,
обществознание – 385 тыс.,
физика – 174 тыс.,
биология – 160 тыс.,

история – 139 тыс.,
химия – 110 тыс.,
информатика – 100 тыс.,
английский язык – 99 тыс.,
литература – 67,5 тыс.,
география – 27,5 тыс.
«Выбор показывает, что мно-

гие в дальнейшем хотели бы свя-
зать свою жизнь с работой в гу-
манитарной и социальной сфере, 
попробовать себя в творческих 
проектах, – поясняет директор 
Института развития образования 
НИУ ВШЭ Ирина Абанкина. – 
Гуманитарные специальности 
дают  более  широкие  возмож-
ности  найти  работу,  менять 
профессии, не привязывая ре-
бят к конкретному предприятию 
и определённому треку в карьере. 
Это тенденция всего мира».

экзАМеНЫ
кАкИе предМетЫ вЫБИрАлИ длЯ егэ?

Фото Эдуарда Кудрявицкого
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в стране начаЛась реформа 
системы вывоза и уничто
жения мусора. в боЛьшин
стве регионов заработаЛи 
регионаЛьные оПераторы, 
а граждане и ПредПриятия 
ПоЛучиЛи Первые ПЛатёжки 
за вывоз твёрдых комму
наЛьных отходов (тко).

Зачем понадобились перемены? 
Какова цель реформы? Какими 
будут финансовые вложения со 

стороны населе
ния, государст
ва и частно
г о  б и з н е с а ? 
Н а  в о п р о с ы 
«АиФ» ответил 
исполнитель-

ный директор Ассоциации 
р егоператоров «Чистая страна» 
Руслан ГубАйдуллин.

– По первоначальному пла-
ну реформа должна была запус-
титься ещё в 2016 году, но ряд 
регионов так и не сумели под-
готовиться. Скажу больше: 
н есмотря на двухлетнюю от-
срочку, и сегодня есть терри-
тории, где снова не успели вы-
полнить требование закона. Но 
в целом по стране откладывать 
её просто нельзя. 

– Зачем вообще нужна рефор-
ма? Жили же спокойно столько 
лет, и мусор вывозился.

– В том-то и проблема, что 
мусор только вывозился, да и 
то непонятно куда. Мусоровозы 
забирали содержимое контейне-
ров и везли в лучшем случае на 
полигон, в худшем – сваливали в 
лес или овраг, чтобы не платить 
за размещение. Это могло про-
должаться и дальше, но земля 
закончилась. Многие жители на 
себе ощутили, как свалки стали 
подступать к городам. В стране 
ежегодно образуется 70 млн т от-
ходов, и с каждым годом цифра 
растёт. 

Более того, меняется состав 
мусора. Если 50 лет назад в нём 
преобладала органика, теперь на 
1-е место вышел пластик. По-
лиэтиленовый пакет «работает» 
10–15 минут, пока вы несёте в 
нём продукты, а потом 480 лет 
разлагается на свалках. А есть 
ещё памперсы, упаковка, бума-
га. Чтобы мусор не стал памят-
ником нашей эпохе, нужен иной 
подход: прозрачность и конт-
роль над всей цепочкой движе-
ния – от контейнера до поли-
гона или перерабатывающего 
предприятия. Понятно, что это 
может кому-то не н равиться.

– Кому?
– В первую очередь теневому 

бизнесу, который многие годы 
работал с мусором. Теперь каж-
дый дом, каждая управляющая 
организация, парикмахерская 
и любое другое предприятие 
должны заключить договор с 
регоператором – иначе админис-
тративный штраф. Это так же, 
как с газом или электричест вом, 

когда невозможно подключить 
в обход услугу. Больше не может 
приехать дядя Вася на мусоро-
возе с заманчивым предложе-
нием: «Я вам дёшево увезу», – 
и п отом сбросить мусор в лес.

– А разве регоператор не мо-
жет также поехать в лес? 

– Регоператор работает по 
строгим правилам. Есть до-
кумент – территориальная 
схема, она разрабатывается в 
каждом регионе. Это консти-
туция р еформы: в ней указаны 
объёмы отходов, все объекты – 
действующие и какие будут 

построены, – а также маршру-
ты, по которым должны пере-
мещаться мусоровозы. Если му-
сор вываливается вне терсхемы, 
компания рискует лишиться 
статуса рег оператора, контрак-
та и банковской гарантии. Разве 
это стоит нескольких сэконом-
ленных т ысяч? Впрочем, такие 
ситуации маловероятны. 

– А что делать, если машину, 
сваливающую мусор в лесу, уви-
дят местные жители?

– На всех мусоровозах уста-
новлена система  ГЛОНАСС, 
известны все точки движения 
каждой машины. Но, если кто-
то увидит, как мусоровоз сбра-
сывает отходы вне полигона, 
это надо сфотографировать 
или снять на видео, записать 
номер и позвонить на «горя-
чую л инию» реформы. Такой 
телефон есть в каждом регионе.

кому и за что ПЛатить?

– людям начали приходить 
платёжки с новой строчкой. 
Какие там суммы?

– В одних регионах 70–80 
руб. с человека, в других – 170. 
В среднем по стране получает-
ся 120–130 руб. В некоторых 

регионах расчёт идёт по коли-
честву квадратных метров. Но 
подчеркну: платёжки мы по-
лучили впервые, но платили за 
мусор всегда. Просто никогда 
не знали сколько. Цифра была 
«зашита» в плате за ремонт и 
содержание жилья. Теперь она 
должна быть исключена из опла-
ты жилищных услуг. Если этого 
не произошло, надо жаловаться 
в Госжилинспекцию. Впрочем, 
некоторые УК, зная, что им 
придётся лишиться « мусорных» 
денег, пошли на хитрость: перед 
запуском реформы стали указы-
вать отдельной строкой: «Вывоз 
мусора – 50 руб.», хотя реальная 
сумма была в 2–3 раза больше, 
а потом просто убрали её и от-
читались.

– из чего теперь складывает-
ся плата за мусор?

– Она зависит от тарифа и 
норматива, которые устанавли-
вает регион. Формула расчёта 
такова: норматив накопления 
умножить на тариф и разделить 
на 12 месяцев. Размер платежа 
зависит также от того, где живёт 
человек – в многоквартирном 
доме или в собственном.

– Можно ли отказаться 
от договора с регоператором?

– Нет. Об этом говорится в 
Федеральном законе № 89 и в 
ЖК. Все собственники обязаны 
заключить договор с регопера-
тором. Причём собственник 
платит за каждую квартиру, дом 
или другую недвижимость, а не 
только там, где зарегистриро-
ван. Если у квартиры или до-
ма несколько собственников, 
то каждый обязан заключить 
д оговор с регоператором.

– То есть, если у меня квар-
тира в городе, в которой я пропи-
сана, и есть дом в деревне, куда 
я приезжаю только летом, при-
дётся платить за оба адреса?

– Да. За квартиру и за дом вы 
платите как собственница. Но 
по адресу, где зарегистрирова-
ны, можете сделать перерасчёт, 
если отсутствовали боль-
ше 5 к алендарных дней подряд. 
Для этого надо написать заявле-
ние регоператору и подтвердить 
отсутствие документами. Если 
же плата за обращение с ТКО 

начисляется исходя из 
площади жилья, перерасчёт 

сделать нельзя.

хоронить иЛи сжигать?

– Жители платят по новым 
тарифам. А каково участие 
в р еформе государства и бизнеса?

– Сейчас бизнес вкладывает 
собственные средства в развитие 
инфраструктуры, хотя отрасль 
пока не относится к числу ин-
вестиционно привлекательных. 
Например, цена сортировочного 
завода в Тюмени, введённого в 
эксплуатацию в августе, соста-
вила 1,7 млрд руб. Завод в Ниж-
нем Новгороде мощностью 
470 тыс. т обошёлся в 1,2 млрд 
руб. Г осударство понимает слож-
ности с привлечением инвесто-
ров, поэтому планирует оказать 
отрасли серьёзную поддержку. 
В рамках нацпроекта «Экология» 
в ближайшие годы планируется 
построить 131 мусороперераба-
тывающий комплекс.

– но многие не хотят, что-
бы рядом появился, например, 
мусоро сжигательный завод.

– Люди боятся неизвестно-
сти, и это свойственно жителям 
всех стран мира. В США в кон-
це XX в. было популярно дви-
жение «Нимби» (NIMBY: «Not 
in my back yard»), что в переводе 
означает «Не на моём заднем 
дворе». То есть люди в принципе 
поддер живали развитие инфра-
структуры, но не хотели, чтобы 
новые объекты появлялись ря-
дом с ними: где-то у других – 
ещё ладно, а вот у меня – нет. 
Такова наша психология. Что до 
мусоро сжигательных заводов, то 
могу сказать: все они строятся 

по самым сов-
ременным экологичным тех-

нологиям. У нас есть опыт дру-
гих стран, где такие заводы не 
просто стоят в центрах городов и 
обеспечивают жителей теплом и 
светом, но и являются арт-объ-
ектами (на ф ото).

– Что по-новому регоперато-
ры будут делать с мусором – раз-
делять, сжигать, сортировать?

– Всё, что вы перечислили, 
плюс перерабатывать. Только в 
таком комплексе можно достичь 
стратегической цели – умень-
шить объём захораниваемых 
ТКО. Япония начала похожую 
реформу в 1960 г., Европа – 
в 1980-е гг. Страны разные, но 
способы работы с мусором везде 
одинаковы: в первую очередь это 
сортировка отходов дома, затем 
последующий, более тщательный 
отбор фракций на мусоросорти-
ровочных заводах (промокшая 
бумага или пластиковый стакан-
чик с просроченным йогуртом 
для переработки не годятся). 
Что-то, как пластик, стекло или 
бумага, должно у йти в перера-
ботку, органика – на биоком-
постирование (в Японии на нём 
выращивают овощи, у нас он уже 
идёт на рекультивацию старых 
свалок). А всё, что о стаётся, необ-
ходимо захоранивать или сжигать 
(к примеру, с памперсами ничего 
не сделаешь – их можно только 
сжечь). Это базовая формула, без 
которой невозможно полностью 
избавиться от отходов или ради-
кально сократить их.

 480 Лет 
разлагаются 
пластиковые 
пакеты и бутылки.

РЕФОРМА

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

что деЛать с мусором?
ставится задача покончить с «серым» бизнесом и нелегальными свалками

Мусоросжигательный завод Шпиттелау в Вене (Австрия) (на фото 
слева) – настоящий шедевр авангардизма. А в Дании мусоросжига
тельный завод спроектировали в виде горнолыжного склона.  
 Фото DPA/TACC

Прочитал, что Минпром
торг хочет узаконить авто
киоски и уличные ларьки. 
Значит, снова можно будет 
делать покупки на останов
ках, как раньше?

Б. Хромов, Киров

– Сейчас Госдума рассмат-
ривает законопроект о нестаци-
онарной и мобильной торговле. 
Минпромторг будет стимулиро-
вать развитие таких торговых 
форматов. Но, где и какие киос-
ки появятся, как много их будет 
в конкретных городах, всё будет 
зависеть от политики мест ных 
властей, – считает руководитель 
консалтинговой компании АИП 
Сергей Елин. – Сейчас 30–40% 
торгового рынка РФ занимают 

крупные сети. Условия, на ко-
торых они сотрудничают с про-
изводителями, очень жёсткие. 
Малым предприятиям и ферме-
рам в супермаркеты доступ за-
крыт. Подходящих мест на пер-
вых этажах домов для создания 
стационарных магазинов мало. 
Это тормозит торговлю. А мо-
бильные и нестационарные 
точки (например, на рынках 
выходного дня) позволяют та-
кие ограничения преодолеть 
и создать альтернативу торго-
вым сетям. Выиграют как про-
изводители, так и покупатели, 
у которых увеличится выбор 
товаров по умеренным ценам. 
И, как посчитал Минпромторг, 
будет создано 250 тыс. новых 
рабочих мест.

торговЛя
вернутся Ли киоски и автоЛавки?
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НАШ КОРРЕСПОНДЕНТ, ЕДИНС-
ТВЕННЫЙ, К ОМУ СОГЛАСИЛИСЬ 
РАСКРЫТЬ ВСЕ КРЕМЛЁВСКО-
ПАРКЕТНЫЕ Т АЙНЫ, УВЕРЕН: 
СОСНОВЫЕ БАЛКИ НИКОЛАЯ I, 
НА КОТОРЫЕ КЛАДУТ ПАРКЕТ В 
КРЕМЛЕ, ПРОСЛУЖАТ ЕЩЁ ЛЕТ 
300.

Большой Кремлёвский дворец 
в этом году отметит юбилей – 
170 лет. Как готовится к этому 
событию один из самых узнавае-
мых залов дворца – Г еоргиевский?

Посетителей дворца честно 
предупреждают: «Георгиевс-
кий зал закрыт на реконструк-
цию до июня 2019 г.». Но очень 
м ногие туристы возмущаются: 
«Как же так, почему нам не 
п окажут «самое главное»? И что, 
в конце концов, там происхо-
дит?» С отрудники БКД пошли 
нам навстречу и пустили нас 
в святая святых, чтобы в под-
робностях рассказать и показать 
происходящее.

Однако первый же вопрос 
старшего научного сотрудника 
БКД Анастасии Павловой: «А что 
вы надеетесь там увидеть?» – по-
верг меня в ступор. Как – «что»?! 
Знаменитые интерьеры – статуи, 
изображающие самые славные 
победы, сверкающие золо-
том люстры, сияющий паркет 
с з атейливым рисунком, нако-
нец!

«Люстры задрапированы за-
щитным материалом. Скульп-
туры находятся там, где им по-
ложено быть. Но разглядывать 
их сейчас – не самое правиль-
ное решение. Стоят они вы-
соко, а смотреть теперь лучше 
под н оги. Потому что никакого 
паркета и даже пола там нет – вы 
рискуете переломать ноги…»

Паркет времён императора 
Николая I в зале снят, полным 
ходом идут работы по его час-
тичной замене. Так что под-
линный, исторический пар-
кет Георгиев ского зала сейчас 
можно увидеть только в аванза-
ле. С которого, впрочем, и по-
лагается начинать знакомство 
с дворцом – по всем правилам 
этикета сразу с лестницы вхо-
дить в зал считалось неприлич-
ным. А вот аванзал – прекрасное 
место, чтобы о тдышаться, ос-
мотреться и п обеседовать.

ИМПОРТОЗАМЕЩЕНИЕ 
ОТ НИКОЛАЯ I

Грешно было бы упустить 
возможность подробно рас-
смотреть тот самый паркет. Чем 
я и з анялся – бродил, согнув-
шись, повторяя взглядом изгибы 
разно цветных деревянных пла-
шек, удивительно точно подог-
нанных друг к другу. Да, рисунок 
и впрямь прихотливый… Стоп! 
А это что?

Клеймо, сделанное из тех же 
самых, только совсем малень-
ких, плашек, притаилось у сте-
ны. И заверяло по-французски, 
что сей паркет сделан на фаб-
рике Г еорга Мюллера-млад-
шего в 1845 г. Простой подсчёт 
показывал: значит, и дворцу не 
170 лет, он старше года на 4 как 
минимум. Или я что-то не так 
понимаю?

«От идеи строительства 
дворца до воплощения про-
шло 11 лет, – говорит Анас-
тасия М ихайловна. – Сдали 

и освятили его действительно 
в 1849 г. – 3 апреля, на Пасху. 
А вот все предметы интерьера го-
товили заранее. И паркет в том 
числе. Фабрика же, несмотря 
на французскую надпись и не-
мецкую фамилию, наша, рус-
ская. Санкт-Петербург. Дворец 
должны были создавать отечест-
венные архитекторы, художники 
и мастера – это, во-первых, было 
для императора вопросом пре-
стижа. А во-вторых – вопросом 
бюджета. Государь умел считать 
деньги и старался ими не сорить. 

Хотя полного импортозамеще-
ния всё равно не получилось. 
Материал для паркета покупали 
за границей, у нас деревья таких 
пород просто не растут».

Эти деревья и назывались 
тогда непонятно. Вернее, у тор-
говцев и паркетчиков тех времён 
была принята своя терминоло-
гия, согласно которой, напри-
мер, очень тёмная, очень краси-

вая и очень дорогая древесина 
японского эбенового дерева, до-
стойно представленная в паркете 
Георгиевского зала, называлась 
смешно и неблагозвучно – Kaki.

СОСНА ПРОТИВ БОМБЫ

Тем временем за заветными 
дверьми раздавались характер-
ные звуки – скрежет, рёв и визг 
электроинструментов. Однако 
здесь они вызывали благогове-
ние и жгучий интерес: ну что 
там, в конце концов?

Двери открылись, и я понял, 
что замечание «смотреть под но-
ги» было справедливым и свое-
временным. Пола д ействительно 
не было, вместо него решётка 
перекрещённых балок. Под ней  
кирпичное перекрытие потолка 
первого этажа. Не сразу, где-то 
через полметра, а то и побольше, 
так что сыграть туда – радости 
мало. Прямо по ходу – внуши-
тельный штабель досок, матери-
ал из которого брали и уносили 
в дальний конец, накладывая 
на эту самую решётку из балок. 
Балки, кстати, выглядели так се-
бе – воображение рисовало чуть 
ли не то же самое эбеновое дере-
во пополам с палисандром, а они 
оказались совсем обычными. 
Однако инженер-технолог Марс 
Басыров стремительно посадил 
меня в лужу.

«Перекрытие, на котором 
мы стоим, – времён Николая I. 
Да-да, этим самым «так себе» 
балкам 180 лет! А то и больше. 
И уже т огда многие из них были 
вторичного использования – 

видите, вот тут и тут, например, 
следы снятой дранки? Дело 
обычное – р азобрали старые зда-
ния и в целях экономии бюджета 
взяли во дворец. А что? Нико-
лай I хозяином был рачительным 

и имел образование ин-
женера. Понимал, что 

дерево хорошее, 
чест ная сосна. 

Она ещё 2 раза 
по столько же 
прослужит – 
и  н и ч е г о 
страшного. 
Мы, когда 
с н и м а л и 
старый пар-
кет и пол, 
только в па-

ре мест нашли 
лёгкие повреж-

дения от вла-
ги. Там, где вход 

с гульбища, – ви-
димо, на ногах сырости 

нанесли, и ещё в одном месте, 
где, похоже, стоял цветок».

Шаря взглядом по перекры-
тию, я в этих словах усомнился. 
Яркое пятно явно свежего бруса 
прямо-таки вопило о том, что 
здесь чуть ли не вчера поставили 
заплату. Но было оно от гульби-
ща далековато, да и кто ставит 
цветы чуть ли не посреди зала?

В ответ мне предъявили ко-
пию документа, шапка которо-
го многих могла бы повергнуть 
в суеверный ужас: «Народно-
му комиссару внутренних дел 
С оюза С. С. Р. товарищу БЕ-
РИЯ. СПЕЦ. ДОНЕСЕНИЕ». 
Финал, впрочем, оказался, как 
в сказке, – хорошим: «Сбро-
шенные бомбы ущерба не при-
чинили». А вот посередине было 
то, что касалось свежего бруса 
непосредственно: «22 июля 
1941 г. о дной бомбой фугасного 
действия, начинённой аммона-
лом, весом в 250 кг в Большом 
Кремлёвском Дворце пробита 
крыша, потолочное перекрытие 
в Георгиевском зале. Бомба не 
взорвалась, а, дойдя до пола зала, 
развалилась, образовав бесфор-
менную воронку».

ПАРКЕТЧИК – КАК САПЁР

Ремонт в 1941 г. сделали бо-
лее чем достойный – с товари-
щем Берия не забалуешь. Так 
что у нынешних мастеров за-
дача одна – сохранить всё как 
есть. Разве что почистить металл 
швеллеров, которыми скрепили 
разбитые кирпичи пола, да за-
грунтовать его, защитив от кор-
розии. Ну и ещё – так, на всякий 
случай – усилить перекрытие 
под паркет новыми балками.

Но где же новый паркет? 
Штабеля досок – вот они, из них 
прямо сейчас делают пол. Фане-
ра тоже на месте, её будут укла-
дывать на доски. А где драгоцен-
ный палисандр и прочие 23 сорта 
пород?

«Весь паркет общей площа-
дью 1250 кв. м мы сюда пока не 
завезли – рано ещё, – делится 
Марс Басыров. – Но некоторые 
плашки могу показать, вот они, 
рядом с планом укладки…»

Плашки были очень краси-
вые, но меня сейчас поразил 
размер зала. Подгоняя полы 

на 6-метровой кухне, и то заму-
чаешься. А здесь ведь не только 
площадь гигантская, здесь ведь 
ещё и единый общий рисунок 
на весь зал!

«Простым паркетчикам та-
кое дело доверить, конечно, 
н ельзя, – продолжает Марс 
Анверович. – Здесь цена ошиб-
ки – как у сапёра. Прозевал, 
допустим, какой-то миллиметр, 
и всё – через 10 шагов дырка 
будет, нога провалится. Мате-
матика, геометрия, точность гла-
за и руки – настоящий мастер 
должен понимать, как пойдёт 
рисунок, едва положив первую 
плашку. Это всё просчитыва-
ется заранее. Ну, мы не первый 
год в Кремле работаем. Паркет 
в Грановитой палате тоже ме-
няли, например… А как иначе? 

Паркет, он ведь изнашивается, 
истирается и от хождения, и от 
чисток, и, конечно, от циклёвки. 
Рабочий слой в старом паркете 
дошёл до минимума и почти по-
терял свои свойства, ну и места-
ми начал проседать. Нет, менять 
надо обязательно…»

ВЕСЬ В БЕЛОМ

Едва я вышел за дверь, как 
в зале с новой силой взревели 
инструменты. А я по привычке 
всё глядел себе под ноги. Тут-то 
меня и накрыло последнее сом-
нение. Вот он – исторический 
паркет: местами тёмный, почти 
чёрный, местами цвета красного 
дерева, местами светлый. Но не 
такого ясного, почти молочно-
белого цвета, который я только 
что видел на новых плашках, 
приготовленных к укладке! 
Как же это понимать?

«А так и понимать, – у лыбается 
Анастасия Павлова. – Во-пер-
вых, дерево и само по себе со 
временем меняет цвет, темнеет, 
во-вторых, старый паркет не-
сколько раз покрывали лаком. 
Знаете, когда его разобрали, лак 
аккуратно сняли, и выяснилось, 
что изначальный цвет фона пар-
кета был именно молочно-бе-
лый, что гармонировало с о бщим 
убранством Георгиевского зала. 
И теперь воссоздаётся тот самый, 
истинный цвет и о блик паркета 
времён Николая I. Если бы сама 
не увидела, ни за что бы не по-
верила!»

Я, наверное, тоже. Впрочем, 
во многое поверить трудно. 
Например, в то, что авиабомба 
не взорвётся. Однако же – по-
жалуйста, исторический факт. 
Совсем скоро и новый паркет 
Георгиевского зала тоже станет 
таким фактом.

1250 кв. м паркета пока только на плане укладки. Совсем скоро 
пол Георгиевского зала снова станет таким, как было задумано 
в XIX в., – молочно-белым.

 24 ПОРОДЫ 
ДРЕВЕСИНЫ НА ПОЛУ 
ГЕОРГИЕВСКОГО ЗАЛА.

СВОИМИ  ГЛАЗАМИ

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

СМЕНА ПОЛА
«АиФ» узнал, зачем в Кремле начали ремонт Георгиевского зала

Язык французский, фамилия 
н емецкая, но фирма отечест-
венная. 

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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Власть президента николаса 
Мадуро, обещаВшего отдать 
наМ гигантскую суММу и пла-
тящего по ней приличные 
проценты, под ВопросоМ: 
на него «жМут» аМериканцы. 
В каракасе уВерены: «рус-
скиМ следует отстаиВать 
сВои праВа».

Деловые встречи в Венесу-
эле обязательно назначаются 
в кафе – рано утром, пока не 
наступила изнуряющая жара. 
За чашечкой ужасно крепкого 
кофе и ведётся беседа – мед-
ленная, как уж принято. Тут, 
знаете ли, вообще не торопят-
ся. «Ты же понимаешь: приди 
сюда американцы – для рус-
ских начнутся сложности, – 
объясняет мне один из менед-
жеров нефтяной корпорации 
Венесуэлы PDVSA, отпивая 
эспрессо. – Они попытаются 
отодвинуть Россию от этого 
обалденно сладкого пирога – 
страны с богатейшими запаса-
ми нефти. Ну и конечно, лидер 
оппозиции Хуан Гуайдо, кото-
рого Штаты признали прези-
дентом Венесуэлы и открыто 
финансируют, – тот ещё хрен 
с горы (в оригинале собеседник 
высказался грубее. – Авт.). Он 
«тёмная лошадка», никто не 
знает, что у него на уме. Наде-
юсь, парень не полный дурак 
и осознаёт: нельзя устраивать 
скандал и разрывать бизнес 
с нынешними инвесторами 
Венесуэлы: Россией, Китаем 
и Ираном». «А если дурак?» – 
скромно интересуюсь я. «Тогда 
Хуан сделает всё, что прикажут 
американцы. «Отожмёт» вашу 
собственность здесь и не вер-
нёт долги». Тут кофе кажется 
мне слишком горячим, я от-
ставляю чашку. Да уж, радости 
как-то мало.

русский хлеб 
и «калашникоВ»

…Во многих магазинчиках 
Каракаса, показывая на хлеб, 
мне говорят: «Арина де русо» – 
«испечён из российской муки». 
Россия поставляет в Венесуэлу 
100 000 тонн зерна, и лепёшки 
на тарелках жителей бедных 
кварталов – именно из нашей 
пшеницы. Кое-где в больших 
супермаркетах встречаются 
и российские подсолнечное 

масло и мясные консервы, 
но в целом – капля в море. 
Продуктов питания из США 
значительно больше: наша 
торговля с Венесуэлой оцени-
вается всего в $84 млн в год. 
Каким же образом далёкая 
латино американская респуб-
лика умудрилась задолжать нам 
столько денег?

– Россия на этот раз не вы
кинула доллары на ветер, как 
утверждают в ваших соцсе
тях, – считает работающий 
в Каракасе кубинский журна-
лист Родриго Мануэль Дельга-
до (имя изменено. – Авт.). – Это 
Кубе СССР одолжил $15 млрд, 
а затем их пришлось списать: 
Фиделю Кастро отдавать было 
нечем. Здесь же русские подошли 
с умом. И прежнему президен
ту Уго Чавесу, и нынешнему, 
Николасу Мадуро, не выдали денег на руки. Венесуэла приоб

рела (в кредит, как вы понима
ете) российского оружия почти 
на $8 млрд  – вертолёты, броне
вики, автоматы плюс несколько 
сотен грузовиков КамАЗ. Это 
не то же самое, что раздача 
«бабок» за строительство со
циализма. Российские военные 
и автомобильные заводы получи
ли заказы, в РФ появились новые 
рабочие места. Кроме того, всё 
время, уже приличное количест
во лет, Венесуэла выплачивала 
проценты по этому долгу – 
по $100 млн в квартал.

«Какой у вас автомат?» – 
спрашиваю я солдата в Кара-
касе, охраняющего блокпост 
на въезде в президентский 
дворец. «Русский, конеч-
но», – с гордостью отвечает 
тот, показывая на новенький 
«калашников». «И как, вам нра-
вится?» – «Просто супер, ами-
го. И в дождь стреляет, и пыли 

уличной не боится». На пути 
между провинциями Венесуэлы 
часто встречаются КамАЗы – 
только эти «танки» способны 
пробраться по расхлябанному 
(особенно в сезон дождей) без-
дорожью Латинской Америки. 
Оборудование на месторож-
дениях нефти  тоже частично 
российское; начали строить за-
вод по производству «калашни-
ковых» – первый в Латинской 
Америке. Венесуэльцы хотели 
купить и российские автобусы 
для общественного транспорта, 
но нас обошёл Китай. Хорошо 
бы упомянуть ещё одну вещь: 
Мадуро, поскольку не смог 
расплатиться наличкой, пере-
дал России в залог долга акти-
вов на 45 млрд (!) долларов: это 
почти половина акций компа-
нии Citgo, владеющей нефте-
проводами и нефтеналивными 
базами в Америке. Случись что, 
мы теряем не $17 млрд. А гораз-
до больше.

«аМерика надаВит, 
прогнётся»

Под аудиозапись в Карака-
се не говорит никто из «важ-
ных людей» – ни чиновники, 
ни оппозиция. Слишком горя-
чо вокруг, слишком опасно, всё 

может измениться 
в любую минуту. 
Сегодня армия 
верна Мадуро и её 
тренируют кубин-
ские советники – 
но кто знает, куда 
денется эта вер-
ность, когда гене-
ралам прекратят 
платить? Мы об-
щаемся с одним 
из функционеров 
оппозиции: меня 
попросили от-
ключить телефон, 
чтобы я не смог 
записать разго-
вор. В восьмиде-
сятые годы этот 
человек учился 
в Москве и на-
строен к России 

дружески. «Лично я против 
разрыва отношений с Росси-
ей, – заверяет меня оппозицио-
нер. – Так мы распугаем всех 
иностранных кредиторов: ссора 
с РФ нанесёт вред нашей стра-
не. Америка не сможет дать Ве-
несуэле столько денег, сколько 
требуется для восстановления 
экономики. Но скажу правду, 
Хуан Гуайдо не самостоятель-
ный человек. Американцы 
начнут на него давить – он 
прогнётся». – «А если Россия 
займёт жёсткую позицию?» – 
«Возможно, тогда он испугает-
ся. Россия далеко, и её никто не 
воспринимает серьёзно – по су-
ти, русские для нас словно мар-
сиане». – «Допустим, Россия 
вступит в союз с Китаем и Ира-
ном, тоже немало потративши-
ми на Венесуэлу, и потребует 
гарантий возврата своих денег. 
Это подействует?» Короткая 
пау за. «Думаю, да».

Иранцев, кстати, сейчас 
в Венесуэле полно: они учатся, 
как обходить санкции США, 
перепродавая нефть через тре-
тьи страны. Китайцы прокла-
дывают дороги и строят линии 
электропередачи – ведь КНР 
вложила в республику целых 
70 (!) млрд долларов.

следует поступить 
цинично?

– Я не знаю, сколько продер
жится наш президент, – при-
знаётся «промадуровский» биз-
несмен Карлос Ромеро. – Есть 
два пути. Первый – его власть 
через несколько месяцев об-
валится под экономическими 
санкциями: США арестовали 
все счета венесуэльской компа-
нии PDVSA, торгующей неф-
тью, и передают эти деньги 
оппозиционерам. Второй – 
Мадуро закусит удила и при 
помощи армии с кубинскими 
офицерами устроит настоя-
щую, а не опереточную дикта-
туру – разгонит демонстрации, 
арестует лидеров оппозиции, 
пройдёт точку невозврата. Воз-
можны оба варианта: Мадуро 
уже продержался шесть лет 
в условиях протестов – толпа-
ми на улицах его не напугать. 
Вот что РФ точно должна сде-
лать – это потребовать от вене-
суэльской оппозиции призна-
ния долгов и подтверждения 
безопасности инвестиций 
в нефтяную отрасль Венесуэ-
лы. Ведь, если Россия объявит 
экономические санкции в от-
ношении Каракаса, нам тут не 
поздоровится: США физичес-
ки не смогут купить всю вене-
суэльскую нефть...

На  заправках  в  Каракасе 
опять  очереди  –  люди  боятся 
дефицита бензина и заправля
ют бак каждый день (60 литров 
стоят 1 боливар – то есть ПЯТЬ 
РОС СИЙСКИХ КОПЕЕК), де
лая запасы горючего дома на слу
чай ужесточения американских 
санкций. Я вот думаю: зачем мы 
сейчас возвращаем Мадуро зо
лото на $20 млрд, которые Ве
несуэла передала на хранение 
в Россию? Простите за цинизм, 
но лучше бы придержать слит
ки для обеспечения российских 
кредитов. В политике не сущест
вует друзей, а есть лишь выгода. 
Когда  развалился  СССР,  нам 
никто не простил долги комму
нистов под предлогом того, что 
у нас другая власть. Да и мы не 
лезли в бутылку, отдав всё что 
должны – за себя и за других. 
России давно следует не стес
няться отстаивать свои интере
сы и ставить политиков других 
стран перед выбором: либо плати 
вовремя по счетам, либо получай 
проблемы.

болиВар не Выдержит 
долгоВ?

Вернёт ли Россия $17 миллиардов из Венесуэлы

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

Георгий ЗОТОВ,
Каракас  

(Венесуэла)
G.Zotov@aif.ru 

За 2 боливара можно заполнить бензином два 
бака. На наши деньги это 10 копеек.

Венесуэльцы в ожидании, куда повернёт власть: либо рухнет под 
экономическими санкциями, либо с кубинскими офицерами устроит 
настоящую диктатуру.

Фото автора 

Слышал, что Россию при-
знали страной, безопасной 
для инвестирования. Как 
это скажется на экономике, 
курсе доллара?

А. Клычев, Оренбург

«Сообщение о повышении 
рейтинга России сделало меж-
дународное агентство Moody's. 
Тем самым оно отменило своё 
решение, когда после начала 
последнего финансового кри-
зиса снизило до «мусорного» 
рейтинг российских государст-
венных облигаций. И, таким 
образом, теперь полноценный 
инвестиционный статус на-
шей стране присвоили все три 

главных рейтинговых агентства 
мира, включая S&P и Fitch, – 
прокомментировал новость 
доцент РАНХиГС Теймураз Ва
шакмадзе. – Рейтинг страны 
отражает её способность рас-
плачиваться по долгам, прежде 
всего по вложениям инвесто-
ров в государственные ценные 
бумаги. Сегодня финансовая 
система РФ стабильна, и, как 
отметило Moody's, даже объяв-
ление дополнительных санкций 
не нанесёт ей большого ущер-
ба. Значит, инвесторы будут 
увереннее вкладывать деньги 
в нашу экономику. Косвенно 
это повлияет и на укрепление 
стабильности рубля».

Финансы
что даст россии поВышение 
инВестиционного рейтинга?
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И месяца не проходИт, что-
бы цб не отозвал лИцензИю 
у банка: за 2018 г. былИ за-
крыты 57 банков, всего за 
последнИе 10 лет – 450. 

О  том,  куда 
утекают  день
ги  вкладчиков 
и  когда  придёт 
конец  череде 
б а н к р о т с т в , 
«АиФ» поговорил 
с  экс-банкиром 
и автором книги 

«Погоня за украденным трил-
лионом.  Расследования охот-
ника на банкиров» Александ ром 
Л ЕБЕДЕВЫМ.

действуют по схеме

– Александр, среди закрытых 
банков есть честные банкрот-
ства, в которых никто не украл 
деньги, а просто так сложилось?

– Честные? Нет, таких бан-
кротств быть не может, меха-
низм работы банка достаточно 
прозрачен. Я считаю, что ми-
нимум 15%, а максимум 90% 
в обанкротившихся банках по-
хищено. Конечно, можно гово-
рить о том, что менеджментом 
были совершены фатальные 
ошибки: например, инвестиро-
вание в рынок недвижимости, 
который провалился (как в слу-
чае с братьями А наньевыми 
(Промсвязьбанк), которые вбу-
хали пару миллиардов долларов 
в подмосковные угодья), но это 
единичные случаи, и даже такая 
ошибка – не главная причина 
банкротств. Чаще под ошибки 
замаскировано преднамеренное 
воровство. Посмотрите на самые 
крупные банкротства. Экс-вла-
дельцы Промсвязьбанка братья 
Ананьевы, по моим оценкам, 
вывели себе на жизнь поряд-
ка 25% денег из банка, Сергей 
Пугачёв (Межпромбанк) – все 
100%, Андрей Бородин украл 
4 млрд долл. из Банка Моск-
вы – это порядка 10% клиент-
ских денег, поскольку это очень 
большой банк. 

– Как технически происходит 
кража денег из банка? Не в порт-
фельчике же банкиры их выносят.

– Самая распространённая 
схема: банкиры выдают техни-
ческие кредиты своим собствен-
ным компаниям-«подставкам», 
уводя их в офшоры. Кстати, 
в преступные схемы по хищению 
денег из банков оказываются 
вовлечены не только владельцы 
и топ-менеджеры, но и мелкие 
менеджеры. Например, схема 
«оленевод»: банкиры ведут банк 
к преднамеренному банкротству 
(на жаргоне банкиров это назы-
вается «положить на бочок»). 
По их команде «оленевод» при-
водит в офисы банка по стране 
два «стада оленей»: первые от-
крывают вклады на максималь-
ную, защищённую АСВ сумму, 
но деньги в кассу не вносят. Вто-
рые открывают потребкредиты 
на ту же сумму, обычно на во-
рованные паспорта. Деньги им 
выдают тут же. Так из банка 
выносятся наличные именно 
в портфельчиках. Потом первое 
«стадо» получает из АСВ якобы 
вложенные деньги.

– Есть ощущение, что банк – 
самый удобный способ быстро 
обогатиться и раствориться где-

то на южном берегу Франции… 
Насколько легко его учредить?

– Сейчас лицензию практи-
чески не получить, политика 
ЦБ настроена на оздоровление 
отрасли. Раньше, в 1 990-е гг., 
лицензии выдавались направо 
и налево. Множество банков 
в России создавалось или приоб-
реталось с единственной целью – 
быстро собрать деньги клиентов, 
украсть их, обанкротить контору 
и свалить п одальше.

от кИпра до ЭстонИИ

– С таким размахом воруют 
только российские банкиры?

– Вовсе нет! Вспомните Кипр 
в 2012–2013 гг. и их финансовый 
кризис. История кипрского бан-
ка Laiki потрясает воображение: 
оттуда исчез миллиард долла-
ров. В один момент вкладчикам 
объявили: «Всё, что вам долж-
ны, прощаем». Суды по этому 
делу идут до сих пор: деньги 
в банке пропали даже у круп-
ных адвокатов-киприотов, но 
и они не могут ничего поделать. 
При этом никто не расследует, 
куда в активной части баланса 
делись деньги, хотя просле-
дить их «дорогу» реально: они 
были размещены в греческих 
банках, на них приобреталась 
недвижимость. Но если у нас 
есть Агентство по страхованию 
вкладов, которое банкротства 
расследует и пытается вернуть 
средства, то киприоты просто 
сказали вкладчикам: «Спасибо, 
вы свободны». Другой пример: 
Danske Bank, крупнейший банк 
Северной Европы, в эстонском 
филиале которого отмыли по-
рядка 230 млрд долл. Это все 
знали – руководство в головном 
офисе в Дании, руководство фи-
лиала в Эстонии, – и в течение 
10 лет через банк проходили 
десятки миллиардов долларов, 
платились комиссии в сотни 
миллионов долларов – больше, 
чем ВВП Эстонии! Ещё пример: 
французский Societe Generale 
кражу 5 млрд долл. замаскировал 
под ошибку рядового т рейдера.

На Западе, в Европе и США, 
другая тактика коррупционного 
воровства. Оттуда бежать неку-
да – не в Россию же в самом деле. 

Поэтому коррупционеры там ра-
ботают на перспективу, создавая 
финансовые пирамиды по 40–50 
лет. Яркий пример: инвестици-
онный банкир Бернард Мей-
дофф (про него есть фильм с Де 
Ниро – «Лжец, Великий и ужас-
ный») 48 лет руководил крупней-
шим в США инвестфондом, ко-
торый привлёк и украл 65 млрд 
долл.! Большое количество ком-
паний на Западе не банкротятся, 
как наши банки, а продолжают 
существовать – они слишком 
крупные для того, чтобы потер-
петь крах, и дыры в них постоян-
но закрывают. Всего в мире в год 
утекает 1 трлн «грязных» денег!

– Судя по тому, что Европа 
охотно принимает наших банки-
ров, сбежавших с деньгами, рас-
следовать это им неинтересно?

– Мир меняется. В ноябре 
в Париже пройдёт крупнейший 
саммит по глобальным проб-
лемам, где будут обсуждаться 
10 тем. Меня с темой глобаль-
ной коррупции пригласили 
выступить на нём. Понимаете, 
политиков нет среди выгодопри-
обретателей этих в орованных де-
нег – в их интересах р азбираться 
с н ими.

– Вы расследуете корруп-
ционные схемы в финансовых 
о рганизациях. Кто выгодоприоб-
ретатели этих фантастических 
по наглости и масштабу дел?

– На первом месте сами банки-
ры. На втором месте а нглийские 
и американские адвокаты, ко-
торых привлекают банкиры 
для оформления сделок. На тре-
тьем – продавцы недвижимости, 
они получают огромные комис-
сии за покупки на эти «грязные» 

деньги. На четвёртом – офшор-
ные центры и юристы, которые 
занимаются этими номинальны-
ми делами. И последние – фон-
ды и банки западные, которые 
держат эти «грязные» деньги. 
Я задался вопросом: а вот по-
литики В еликобритании и Со-
единённых Штатов бенефици-
арами являются? Нет, политики 
тоже не являются, поэтому во-
обще непонятно, почему такой 
феномен так расцвёл.

как достать мошеннИков

– Есть мнение, что на то, 
чтобы арестовать имущество 
беглого банкира Пугачёва в Лон-
доне, потрачено было больше денег 
на адвокатов и судебные процес-
сы, чем в итоге удастся вернуть, 
продав его имущество. Значит, 
любые попытки наказать прово-
ровавшихся банкиров и вернуть 
деньги в страну б ессмысленны?

– Попытки, лежащие в право-
вом поле, увы, да, приносят боль-
ше расходов, чем доходов. Но 
люди вывели из страны 100 мл-
рд долл. – нужно вернуть деньги 
и пресечь на будущее таких лю-
бителей халявы. Можно посту-
пить, например, так: в Р оссии 
работает «большая четвёрка» 
мировых фирм-аудиторов («Де-
лойт», «Эрнст&Янг», «Прайс-

уотерхаус», KPMG). Их визы 
стоят на всех документах обан-
кротившихся банков. В т ечение 
последних 15 лет они заработали 
в России 20 м лрд долл. Поче-
му бы не вызвать их в Минфин 
и не уточнить: почему их аудит 
стоит на отчётных докумен-
тах банков, из которых украли 
70 млрд долл.? Если они не отве-
чают за свои слова, зачем такой 
аудит нужен? Для них потерять 
позиции на российском рынке 
очень опасно, поэтому, я уверен, 
их данные помогут распутать де-
ла и в дальнейшем станет страш-
но ставить визу на подобных 
документах. А ещё вариант: сде-
лать хорошее кино про банкиров 
в Лондоне: вот он идёт по улице, 
вот играет в поло… Чтобы анг-
личане знали, с кем они рядом 
живут, чтобы они не играли с ни-
ми в поло, чтобы они вставали 
в ресторане и уходили, когда ту-
да приходит условный Пугачёв. 
Нечто подобное я хотел бы снять 
по книге – докудраму под назва-
нием «Бангстеры» – для показа 
в первую очередь на Западе, что-
бы беглым банкирам не было там 
слишком спокойно. Ну и третий 
путь – договариваться на уровне 
глав государств о выдаче таких 
пугачёвых и бородиных, но пока 
он, увы, не работает.

– С учётом чистки рынка ЦБ 
какое, вам кажется, оптималь-
ное количество банков в России?

– Банки давно перестали вы-
полнять функцию перераспре-
деления капитала: когда берутся 
клиентские деньги, даётся им за 
это +3%, под 5% даются креди-
ты, и таким образом развивается 
экономика. Большое количество 
банков стране не нужно, доста-
точно десятка.

– В смысле вы – за монополию?
– Получается, что частный 

сектор в банковской сфере обла-
жался – он показал себя только 
со стороны успешного воровст-
ва клиентских денег. Сейчас 
сложилась схема, при которой 
надёжный банк – это банк с гос-
участием.

взять банк
Почему десятки банкиров без проблем уезжают из России на Запад с нашими деньгами 

коррупция

Дарья  
БУРАВЧИКОВА,
D.Buravchikova@aif.ru

Чтобы вывезти деньги из страны, не нужно их прятать на себе, достаточно лёгкого нажатия кнопки 
на банковском компьютере – и миллиарды уже в офшоре.  Кадр из фильма «Волк с Уолл-стрит»

хотела заплатить бан-
ковской картой, а продавец 
мне сказал, что принимает 
только наличные. закон-
но ли это?

С. Свиридова, Самара

–  Ж ё с т -
к о й  н о р м ы , 
по которой все 
коммерсанты 
обязаны про-
водить о плату 
п о  к а р т а м , 

нет, – разъяснил «АиФ» адво-
кат М арат Шевелёв. – Закон 
«О защите прав потребителей» 
налагает такую обязанность 
только на торговые организа-
ции, годовая выручка которых 
за предшествующий календар-

ный год превышает 40 млн руб. 
Это примерный оборот боль-
шого супермаркета. И речь 
в законе идёт не о любых кар-
тах, а только о картах «Мир». 
Visa и MasterCard крупные 
магазины и другие заведения, 
у которых много клиентов, 
принимают по собст венной 
инициативе. А в маленьких 
магазинчиках или парикмахер-
ских электронные платёжные 
инструменты могут себя прос-
то не окупать. Ведь за их об-
служивание банки назначают 
комиссию, размеры которой 
также зависят от оборота биз-
неса. Для крупнейших торго-
вых сетей это меньше 1%, а для 
маленьких фирм до 3–5% стои-
мости товара или услуги.

торговля
обязан лИ магазИн прИнИмать карты?

Дайте человеку 
пистолет – 
и он ограбит  
банк, 
дайте  
человеку  
банк – и он  
ограбит весь город.

 почтИ  серьЁзно
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президент путин вручил 
в кремле премии в 2,5 млн 
руб. лучшим молодым учё-
ным страны за прорывные 
разработки в науке.

Сегодня в России 43,9% учёных 
не старше 39 лет. В Минобрна-
уки считают: чтобы вырваться 
в мировые лидеры, необходимо 
подготовить ещё 35 тыс. иссле-
дователей, которые могли бы 
приступить к научной работе 
в ближайшие 5–6 лет.

Где рожда-
ются откры-
тия, как за-
р а б а т ы в а ю т 
учёные и гото-
вы ли они тру-
диться в Рос-
сии? Об этом 
«АиФ» поговорил 

с председателем Координацион-
ного совета по делам молодёжи 
в научной и образовательной сфе-
рах Совета при Президенте РФ 
по науке и образованию Никитой 
МаРчеНКовыМ. В свои 30 лет 
он возглавляет в Курчатов ском 
институте Комп лекс синхрот-
ронно-нейтронных исследований.

«умное» лёгкое

– Никита, а где чаще всего 
случаются открытия?

– Как правило, в современ-
ной науке это чаще всего про-
исходит на стыке различных 
дисциплин, когда учёные начи-
нают смотреть на одну проблему 
с разных углов. 

– есть ли примеры новых тех-
нологий, востребованных произ-
водителями или бизнесом?

– Да, и немало. Например, 
одна из недавних разработок 
НИЦ «Курчатовский инсти-
тут» – «умные» биосовмес-
тимые пористые материалы. 
Они незаменимы при резекции 
лёгкого в случае туберкулёза. 
Это биоразлагаемый полимер, 
из которого уже делают вин-
ты для скрепления костей при 
переломах, шовную нить и т. д. 
Наши учёные сформовали его 
таким образом, что в нём толь-
ко 3–4% полимера, всё осталь-
ное – воздух, поэтому он очень 
лёгкий, а ещё и гидрофобный, 
то есть отталкивает воду. По 
своей структуре и свойствам 

это очень напоминает ткань 
лёгкого.

Другой пример – разработ-
ка нашими исследователями 
гибридных интерфейсов «глаз-
мозг-компьютер» (ИГМК). При 
этом используется такой при-
бор, как айтрекер: он отслежи-
вает направление человеческого 
взгляда и позволяет управлять 
процессами и механизмами дви-
жения глаз. Внедрение данной 
разработки позволит, к приме-
ру, работать на компьютере без 
клавиатуры и мыши: машина 
сможет достоверно распознать, 
что человек взглянул на тексто-
вую гиперссылку не просто так, 
а желая по ней перейти. Или же 
набирать ПИН-код глазами, 
чтобы мошенники не могли от-
следить, какие вы кнопки на-
жимаете. На этом же принципе 
действия основан и механизм 
управления глазами специ-
альной инвалидной коляской, 
который тестируется сейчас в 
Курчатовском институте.

шоколад в томографе

Большие усилия направлены 
на то, чтобы донести до бизне-
са информацию о возможностях 
науки. Например, я специалист 
в области синхротронного из-
лучения. В России 99% бизнес-
менов не знают, что это и зачем. 
А за рубежом свои лаборатории 
на синхро троне имеют многие 
ведущие производители. Компа-
ния по производству продуктов 
питания и напитков исследует 
на ускорителе вкусовые качества 
шоколада, парфюмеры – хими-
ческий состав духов, изготови-
тели а втомобильных шин и тур-
бин для самолётов – прочность 
и износостойкость м атериалов. 
С помощью синхротронного 
излучения можно делать вы-
воды, подлинная перед нами 
картина или подделка. Недавно 
по инициативе президента Кур-
чатовского института Михаила 
Ковальчука в нашем центре был 
дан старт новому направлению 
исследований – историческому 
материаловедению.

Вообще любая страна, ко-
торая хочет быть передовой 

и технологически независимой, 
стремится создавать у себя та-
кие крупные научные установ-
ки. Неслучайно президент дал 
поручение по строить в ближай-
шие годы три синхротронных 
источника – в подмосковном 
Протвино, Новосибирске и на 
Дальнем Востоке на острове 
Русский.

– ещё недавно приходилось 
слышать про масштабный 
о тток «мозгов» из страны. 

– Сейчас наоборот – всё 
больше учёных стало приезжать 
в Россию, причём не только 
бывшие соотечественники, но 

и иностранцы. Могу поделить-
ся наблюдением: наш Коорди-
национный совет объединяет 
молодых учёных всех научных 
направлений по всей стране и, 
конечно, мы обсуждаем этот 
вопрос. Так вот, например, в 
научной группе химика Миха-
ила Варфоломеева в Казанском 
(Приволжском) федеральном 
университете половина иссле-
дователей иностранцы.

– Какие у молодых перспекти-
вы в отношении зарплаты и усло-
вий работы?

– Сегодня многие федераль-
ные университеты выглядят 

впечатляюще с точки зрения 
инфраструктуры. Созданы сов-
ременнейшие лаборатории. 
Есть мегаустановки, например 
Курчатовский специализи-
рованный источник синхро-
тронного излучения. В этом 
году в Петербурге будет запущен 
самый мощный в мире высоко-
поточный нейтронный реактор 
ПИК.

А зарплата учёных зависит 
от уровня исследований. Грант 
на первую научную работу мож-
но получить, ещё будучи сту-
дентом, и со временем перейти 
на более серьёзное финансиро-
вание. 

Сейчас Координационный 
совет по делам молодёжи сов-
местно с Министерством науки 
и высшего образования ведёт 
работу по систематизации мер 
грантовой поддержки молодых 
учёных. Кроме этого, не стоит 
забывать о крупных государст-
венных заказах для науки, на-
правленных на обеспечение 
стратегических приоритетов 
страны. Сегодня запущены три 
масштабные нацпрограммы: 
по развитию генетических ис-
следований, разработке прин-
ципиально новых природопо-
добных технологий и развитию 
исследовательской инфраструк-
туры класса «мегасайенс» (ис-
следовательские центры миро-
вого уровня. – Ред.), которые 
финансируются государством 
и в которых тоже могут и долж-
ны принять участие молодые 
учёные. 

набери пин-код глазами
Какие открытия молодых российских учёных могут перевернуть нашу жизнь

НАУКА

 43,9%  
учёных до 39 лет  
в россии.

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

✔ Сканер 
для обнаружения взрывчатки 

Научные сотрудники Института 
о птики атмосферы им. Зуева Сибир
ского отделения РАН (Томск) Евгений 
Горлов и Виктор Жарков. разработали 
лидарный метод обнаружения сверхнизких 
концентраций взрывчатых веществ в воз-
духе и на поверхностях. новый лазерный 
радар позволяет скрытно обнаруживать 
угрозу на безопасном расстоянии. напри-
мер, в аэропортах, на проходных, в других 
людных местах. работает так: лазерное 
излучение проходит в воздухе через раз-
ные вещества, и по изменению его спектра 
можно судить о наличии частиц взрывчатки 
в воздухе. либо сканируются отпечатки 
пальцев, чтобы понять, прикасался ли че-
ловек к взрывчатым веществам. ничего 
подобного в мире нет. чувствительность 
прибора на расстоянии до 50 м сравнима 
с собачьим носом. Применяется н ашими 
спецслужбами. 

✔ Суперсредство против вредителей
Ведущий научный сотрудник Ново

сибирского аграрного университета 
Екатерина Гризанова. открытие новых 
механизмов устойчивости насекомых 
к  биоинсектицидам на основе бакте-
рий для создания новых биопрепаратов 
для сельского и лесного хозяйства. Про-
водились такие исследования: личинок 
насекомых-вредителей заражали бакте-
риями, которые используются в препара-
тах, выживших снова заражали… К 20-му 
поколению в 8 раз, а к 30-му поколению в 
11 раз больше насекомых становились ус-
тойчивыми к этим препаратам. Механизмы 
адаптации были глубоко изучены, стало 
понятно, как на генном уровне передаётся 
устойчивость насекомых. А значит, появил-
ся способ привыкание к «яду» блокировать 
и повышать эффективность биопрепара-
тов или создавать новые. т акие препа-
раты позволяют отказаться от огромного 
количества «химии» в сельском хозяйстве 

и могут использоваться в органическом 
земледелии. 

✔ Средство от Альцгеймера
Старший научный сотрудник Нацио

нального научного центра морской 
биологии им. Жирмунского Дальневос
точного отделения РАН Вячеслав Дя
чук. выявил новые механизмы развития 
нервных систем беспозвоночных и позво-
ночных животных. работа имеет междуна-
родное признание. есть два потенциальных 
способа применения результатов исследо-
вания на практике. Автор показал, как конт-
ролируемое развитие нервной системы мо-
жет влиять на скорость развития животных, 
что позволяет управлять культивированием 
промысловых видов морских беспозвоноч-
ных животных. но главное – фундаменталь-
ная наработка даёт реальную возможность 
в скором времени решить проблему лече-
ния нейродегенеративных заболеваний: 
болезни Паркинсона, Альцгеймера и др. 

✔ Альтернатива суперкомпьютеру
Доцент Сколковского института 

н ауки и технологий Иван Оселедец. со-
здал прорывные вычислительные техноло-
гии решения многомерных задач физики, 
химии, биологии и анализа данных. новое 
научное направление российского про-
граммиста уже входит в мировые учебни-
ки. разработанный им программный пакет 
уникален тем, что используется сегодня по 
всему м иру для решения абсолютно разных 
задач, имеющих большое количество мно-
гомерных данных. скажем, если надо рас-
считать атомную структуру того или иного 
белка для более эффективной разработки 
лекарственного препарата, смоделировать 
цикл эксплуатации стенки реактора и т. д.  

следующие лауреаты президентской 
премии для молодых учёных в области на-
уки и инноваций получат по 5 млн руб. – 
такой указ подписан президентом. Премия 
молодым учёным была учреждена 11 лет 
назад. в озраст претендентов – до 35 лет.

кстати супернасекомые и анти-альцгеймер: кто и за что получил 2,5 млн рублей?

Новейшая разработка российских учёных – инвалидная коляска, 
которая управляется человеческим взглядом. 

Фото предоставлено  
ниЦ «Курчатовский институт»
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ЖРЕЦЫ НАУКИ БЬЮТ ТРЕВОГУ: 
СЕВЕРНЫЙ МАГНИТНЫЙ ПО-
ЛЮС ЗЕМЛИ СМЕЩАЕТСЯ В РОС-
СИЮ, А ТОЧНЕЕ – К ТАЙМЫРУ. 
ЕГО ПРИБЫТИЕ НА ПОЛУОСТРОВ 
ОЖИДАЕТСЯ ЛЕТ ЧЕРЕЗ 30–40.

Сибирякам можно позави-
довать: полярное сияние станет 
для них заурядным зрелищем. 
Но, если бы дело ограничивалось 
лишь незначительным дрейфом 
магнитного полюса, эта новость 
так и осталась бы в рубрике «А 
теперь о погоде». Однако про-
гнозы учёных ошеломляют: не-
которые из них говорят не толь-
ко о сдвиге магнитных полюсов, 
но и о смене полюсов географи-
ческих, то есть о предстоящем 
перевороте Земли!

ВАС ВЫЗЫВАЕТ ТАЙМЫР

Из разных регионов пла-
неты приходят сообщения 
о странном поведении птиц. 
У наблюдателей складывает-
ся ощущение, что, сбиваясь 
в стаи, пернатые не знают, ку-
да лететь. Как известно, птицы 
ориентируются по силовым 
линиям магнитного поля. Вы-
вод учёных: геомагнитное поле 
претерпевает некие изменения.

В принципе магнитные полю-
са никогда не находятся в строго 
заданных точках. Ведь жидкое 
металлическое ядро Земли пос-
тоянно движется, а именно оно 
формирует магнитное поле пла-
неты, которое, между прочим, 
защищает нас от космической 
радиации. На протяжении XX 
века северный магнитный по-
люс располагался в Канадском 
архипелаге, смещаясь на 10 км 
в год в сторону географического 
полюса. Теперь же скорость его 
дрейфа возросла до 55 км в год. 
Простые расчёты показывают: 
если так пойдёт дальше, к се-
редине столетия магнитный 
полюс пересечёт Северный Ле-
довитый океан и достигнет ар-
хипелага Северная Земля. А там 
и до Таймыра недалеко.

Южный полюс тоже на мес-
те не стоит. И, оказывается, 
стремится поменяться места-
ми с северным. За 4,5 млрд лет 
существования планеты это 
происходило не раз. На язы-
ке геофизики процесс назы-
вается инверсией магнитно-
го поля. Явление это редкое, 
человечест во за всю свою ис-

торию его ни разу не застало. 
Предполагается, что последний 
раз инверсия была 780 тыс. лет 
назад, а вид Homo sapiens сфор-
мировался 200 тыс. лет назад.

О предыдущих инверсиях 
магнитного поля учёные узнали, 
исследовав застывшую вулкани-
ческую лаву. Как выяснилось, 
в момент затвердевания она 
сохраняет свою намагничен-
ность, то есть позволяет уста-
новить направление и величину 
магнитного поля. По сути, лава 
состоит из крохотных магнити-
ков, которые указывают, где на-
ходятся север и юг. Слои, име-
ющие разную намагниченность, 
чередуются, сменяя друг друга.

Большинство исследователей 
считают, что процесс смены маг-
нитных полюсов растягивается 
на тысячелетия. И северный 
полюс доберётся до Антарктиды 
через 2 тыс. лет. Но, если маг-
нитный щит планеты ослабнет, 
человечество окажется перед 
угрозой солнечной радиации. 
Кроме очевидного вреда здоро-
вью электромагнитное излуче-
ние приведёт к сбоям в работе 
навигационного оборудования 
и систем связи.

ЭФФЕКТ ДЖАНИБЕКОВА

25 июня 1985 года советский 
космонавт Владимир Джанибе-
ков распаковывал на орбиталь-
ной станции «Салют-7» груз, 

доставленный с Земли. Резко 
крутанув гайку-барашек, он на-
блюдал, как она покинула резьбу 
и, вращаясь, поплыла в невесо-
мости. Через десяток-другой 
сантиметров гайка резко пере-
вернулась на 180 градусов и на-
чала вращаться в другую сторону.

Джанибеков был впечатлён. 
Он провёл собственный экспе-
римент: слепил из пластилина 
шарик, сместив его центр тя-
жести с помощью груза – той же 
гайки. Двигаясь в невесомости, 
шарик несколько раз перевора-
чивался и менял направление 
вращения.

Такое неустойчивое поведе-
ние тела несимметричной фор-
мы позже назвали эффектом 
Джанибекова. В принципе оно 
описывается законами класси-
ческой механики и никакого 
секрета для физиков не пред-
ставляет. Но давайте  вообразим, 
что пластилиновый шарик – это 
модель нашей планеты, ко-
торая несётся в космическом 
пространстве, вращаясь вокруг 
своей оси. Может ли она пере-
вернуться?

Здесь уместно возражение: 
у Земли почти идеальная шаро-
образная форма, разве что слег-
ка приплюснутая с полюсов. Ни 
о какой асимметрии небесного 
тела и речи нет. Это верно. Но 
верно лишь в том, что касается 
внешнего облика нашей плане-
ты. А вот что у неё внутри?

В это трудно поверить, но 
современная наука имеет весь-
ма смутные представления 
о том, как выглядят недра Земли 
на глубине 3 тыс. км. Есть лишь 
теоретические модели и гипоте-
зы, построенные на косвенных 
данных.

Доктор физико-математичес-
ких наук Игорь Белозёров уже 
много лет отстаивает теорию, 
согласно которой ядро Земли со-
стоит из «нейтронного вещест-
ва». Это сверхплотная материя, 
в которой нарушена атомно-мо-
лекулярная структура.

«Потому ядро Земли непре-
рывно испускает из себя вовне 
потоки всепроникающих нейт-
ронов. Многие из них согласно 
законам физики и химии в про-
цессе своей короткой жизни пре-
вращаются в водород, – говорит 
он. – Образующийся газ активно 
взаимодействует с окружающей 
средой, запуская цепочки изме-
нений обстановки и превраще-
ния вещества. Результат – такие 
природные явления, как извер-
жения вулканов, землетрясения, 
цунами и т. д. Но применительно 

к эффекту Джанибекова важно 
другое. Известно, что тело Зем-
ли далеко от формы идеально-
го шара, а на его поверхности 
есть многокилометровые горы 
и глубины, другие неровности и 
«шрамы», обусловленные пос-
тоянным увеличением объёма 
планеты». 

К тому же неясно, какова 
форма ядра. Если она строго 
шаро образная – это одно. А если 
она неправильная, асимметрич-
ная? Тогда в ядре есть дисбаланс, 
который может привести к эф-
фекту Джанибекова. Если верить 
данным спутников, замеряющих 
гравитационное поле Земли, оно 
действительно неоднородное: 
где-то сила тяжести выше, где-
то – ниже. Это значит, что ядро 
планеты не является идеальным 
шаром. И она в любой момент 
может перевернуться в про-
странстве. Совершить кувырок.

И этот сценарий будет по-
страшнее, чем столкновение 
с каким-нибудь астероидом. 
Ведь от подобного кувырка 
придёт в движение весь Миро-
вой океан.

Вы ведь слышали о Всемир-
ном потопе?

НАУКА

 30–40 ЛЕТ – 
И МАГНИТНЫЙ ПОЛЮС 
ДОСТИГНЕТ РОССИИ.

Дмитрий 
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

РОССИЙСКИЙ СПУТНИК ЗАСЁК В АТМОСФЕРЕ НЕПОНЯТНЫЕ «ВЗРЫВЫ»

ОПЯТЬ ВСЕМИРНЫЙ ПОТОП
Чем грозит нам смена полюсов планеты, которую предрекают учёные?

Картина Саврасова «Грачи прилетели»... на Таймыр? Больше всего от смещения полюсов страдают 
птицы, ведь они ориентируются по силовым линиям магнитного поля Земли. Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

Траектория движения северного 
магнитного полюса Земли.
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ДОЗВОНИТЬСЯ ДО «АВАРИЙКИ» 
ЗА 5 МИНУТ, НА ЛОКАЛИЗАЦИЮ 
АВАРИИ ДАЁТСЯ ПОЛЧАСА, НА 
УСТ РАНЕНИЕ ЗАСОРА – 2 ЧАСА…

О том, как 
с  1  м а р т а 
должны рабо-
тать управля-
ющие компании, 
«АиФ» расска-
зала исполни-

тельный директор НП «ЖКХ 
Контроль» Светлана РАЗВО-
РОТНЕВА.

– Изменения, перечислен-
ные в постановлении пра-
вительства № 331, должны 
улучшить работу аварийно-
диспетчерских служб управля-
ющих организаций. Например, 
на ваш звонок должны отве-
тить в течение 5 минут. Не от-
ветили – обязаны перезвонить 
в течение 10 минут. На лока-
лизацию, т. е. купирование 
аварии внутри дома (горячая 
или холодная вода, канализа-
ция, отопление, электроснаб-
жение), отводится всего 30 
минут с момента регистрации 
заявки. На ликвидацию засо-
ров в водоотведении – 2 часа, 
в мусоропроводе – тоже 2 часа 
(но только в дневное время). 
Устранить аварийное повреж-
дение внутри домовых инже-
нерных систем должны в срок 
не более 3 суток с даты аварии, 
а обеспечить подачу любых 
коммунальных услуг, не на-
рушая другие нормы жилищ-
ного законодательст ва. Вот 

допустимые перерывы по-
дачи горячей воды: 8 часов 
суммарно в течение меся-
ца, 4 часа единовременно, 
а при аварии на тупико-
вой магистрали – 24 часа 
подряд. Допустимая про-
должительность перерыва 
отопления не более 24 часов 
суммарно в течение 1 меся-
ца, не более 16 часов едино-
временно при температуре 
воздуха в квартире от +12°C 
до +18–20°C.

Если авария мелкая, она 
должна устраняться в любое 
время суток. При этом все 
жалобы фиксируют в журна-
ле учёта, а жильцам сообщают 
их регистрационный номер 
и сроки исполнения заявки.

СОТРУДНИК ПО ВЫЗОВУ – 
ТОЛЬКО С БЕЙДЖЕМ

Случаи, когда грязный сан-
техник приходит к вам в квар-
тиру и говорит: «У меня нет 
нужной детали», – должны 
остаться в прошлом. По но-
вым правилам сотрудники ава-
рийно-диспетчерской службы 
должны быть обеспечены все-
ми необходимыми средства-
ми, в том числе оборудованием 
и материалами. Кроме того, вас 
должны проинформировать, 
когда и кто конкретно придёт. 
Сотрудник обязан иметь при 
себе служебное удостоверение, 
опознавательный знак (бейдж, 

нашивка на одежду) 
и одноразовые бахилы. 
А «при осуществлении 
аварийно-диспетчер-
ского обслуживания 
должны обеспечиваться 
безопасность жизни и здо-
ровья людей и животных, 
окружающей среды, со-

хранность имущества собст-
венников помещений в мно-

гоквартирном доме».

ПОЧЕМУ 
ПОВЫШЕН ТАРИФ?

Отдельно в постановлении 
прописывается, как УК должна 
взаимодействовать с жильца-
ми. Скажем, её представитель-
ство должно быть в пределах 
муниципального образования 
или городского округа, в кото-
ром находится ваш дом (есть 
случаи, когда УК обслуживает 
дома соседнего города и людям 
до её офиса сложно добраться). 
Не реже одного раза в месяц 
должен быть личный приём 
граждан.

Все вышеперечисленные 
правила вступят в силу с 1 мар-
та, а некоторые нормы данного 
постановления начали рабо-
тать ещё в прошлом году. Это 
касается стендов: в каждом 
подъезде должна быть инфор-
мация с данными об УК и ава-
рийных службах – телефоны, 
адреса, планируемые работы, 
уведомления об изменении 

платы за жилое помещение 
и коммунальные услуги.

Ещё одно важное новшест-
во – в документе пропи-
саны условия изменения 
платы за жилищные услуги 
(они разные в каждом доме – 
от 15 до 100 руб. за 1 м2 и выше). 
Во-первых, плата устанавлива-
ется не менее чем на 1 год, и для 
всех собственников в доме 
она должна быть одинаковой. 
Во-вторых, УК обязана пред-
лагать её увеличение не позд-
нее чем за 30 дней до общего 
собрания по данному поводу. 
В предложении должны содер-
жаться смета и обоснование. 
И, в-третьих, если предлагае-
мая плата больше тарифа, уста-
новленного муниципалитетом, 
должно быть обоснование та-
кого превышения с детализа-
цией расчётов по каждому виду 
работ и услуг.

Кто-то скажет, что у нас 
в стране и так много законов 
и нормативных актов. Будут ли 
управляющие компании выпол-
нять новые правила? Обязаны. 
Иначе могут лишиться лицен-
зии. А за исполнением новых 
стандартов качества должна 
следить Госжилинспекция.

ЖИЛЬЁ

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

Неужели согласно 
постановлению № 331 
появятся культурные 
сантехники?  

К ВАМ САНТЕХНИК В БАХИЛАХ
Управляющим компаниям прописали новые правила



А Вы подписались
на «АиФ»?
Спешите на почту 
или оформите подписку 
на сайте aif.ru/podpiska

ись

иску 
piskaПрограмма на неделю: с 18 по 24 февраля 2019 г.

№ 7, 2019 г.
WWW.AIF.RU

НТВ ТВ ЦеНТр

понедельник, 18 февраля
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5.00 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.25 «СЕГОДНЯ 18 ФЕВРАЛЯ. 
ДЕНЬ НАЧИНАЕТСЯ» 6+
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
14.00 «НАШИ ЛЮДИ» с Юлией 
Меньшовой 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 3.20 «МУЖСКОЕ/ЖЕН-
СКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 
16+
21.00 Время
21.30  «ГАДАЛКА» 16+
22.30 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 
12+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.00 «ПОЗНЕР» 16+
1.00, 3.05  Константин 
Хабенский в легендарном  
сериале «УБОЙНАЯ СИЛА» 16+
4.10 «КОНТРОЛЬНАЯ 
ЗАКУПКА» 6+

5.00, 4.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00, 15.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ−
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ−
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮщИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «Дом странных 
Детей мисс Перегрин» 16+
22.30 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
16+
0.30  «Бэтмен Против 
суПермена: на заре 
сПравеДливости» 16+
3.00  «Жертва красоты» 
16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50  «ЛОВИ ВОЛНУ!» 0+
8.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
9.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.30  «БегуЩий в ла-
Биринте. лекарство 
от смерти» 16+
12.25  «ВОРОНИНЫ» 16+
20.00  «ПекарЬ и краса-
виЦа» 16+

21.00  «БриДЖит 
ДЖонс-3» 16+
23.30 «КИНО В ДЕТАЛЯХ» 
С ФЕДОРОМ БОНДАРЧУКОМ» 18+
0.30  «невернаЯ» 18+
2.50  «охранник» 16+
4.30 Тревел-шоу «РУССО 
ТУРИСТО» 16+
5.20 «6 КАДРОВ» 16+

6.30, 18.00, 0.00 
«6 КАДРОВ» 16+
6.50 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
7.00, 12.30, 3.55  
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 
16+
7.30 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР−
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.30 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.35 «ТЕСТ НА ОТцОВСТВО» 
16+
11.35, 4.50  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
14.15  «ПровинЦиалка» 
16+
19.00  «а снег круЖит…» 
16+
23.00, 3.10  «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2» 16+
0.30  «БалЬзаковский 
возраст, или все  
муЖики сво…» 16+
5.35 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 
12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 
12+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ. ЗНАКИ СУДЬБЫ» 
16+
18.40, 19.30, 20.30  
«СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» 
16+
21.15, 22.15  
«ВЕЧНОСТЬ» 16+
23.00  «зловеЩие 
мертвеЦы: армиЯ тЬмы» 
16+
1.00  «историЯ 
оДного вамПира» 
12+
3.00, 3.45, 4.30, 5.15  
«ИСПОВЕДЬ эКСТРАСЕНСА» 
12+

6.00 «СЕГОДНЯ УТРОМ»
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.15  «КОЛЕСА СТРАНЫ 
СОВЕТОВ. БЫЛИ И НЕБЫЛИ−
цЫ» 0+
10.00, 14.00 Военные новости
10.05, 13.15  «УМНОЖАЮ−
щИЙ ПЕЧАЛЬ» 12+
13.35, 14.05  «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. СЕВЕРНЫЙ 
ФРОНТ» 12+
18.30 «СПЕцИАЛЬНЫЙ 
Р ЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «НЕПОБЕДИМАЯ 
И ЛЕГЕНДАРНАЯ»
19.40 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
20.25  «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С С ЕРГЕЕМ МЕДВЕДЕВЫМ» 12+
21.25 «ОТКРЫТЫЙ эФИР» 12+
23.00 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.25  «марш-Бросок. 
охота на «охотника» 16+
3.15  «риск – Благо-
роДное Дело» 0+
4.35  «и ты увиДишЬ 
неБо» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30  
«ОСТРОВ» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30, 1.55 «БОРОДИНА 
ПРОТИВ БУЗОВОЙ» 16+
12.30, 1.05 «СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30 «ПЕСНИ» 16+
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30  «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБщАГА» 16+
20.00, 20.30  «ГОД КУЛЬ-
ТУРЫ» 16+
21.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
22.00 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» 
16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА» 
16+
2.45, 3.35, 4.30 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
5.25, 6.10  «ХОР» 16+

5.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 12+
5.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Шопинг 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского.  
Классный журнал 12+
7.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
10.00, 14.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Америка 16+
11.00, 16.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Перезагрузка-3 16+
18.20 Я твое счастье 16+
19.00 Премьера «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Мегаполисы 16+
20.00 Премьера «ОРЕЛ 
И РЕШКА». По морям-3  
16+
21.00 Мир наизнанку 16+
22.00 Руссо-Латино. Перу 16+
0.00 Мир наизнанку. Вьетнам 
16+
0.50 Пятница News 16+
1.20  «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» 16+
3.50 Рыжие 16+
4.30 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 12+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «о самом главном» 12+
Протезирование в стомато-
логии. 10 самых популярных 
лекарств в 2018 году.  
Рак щитовидной железы – 
5 факторов, как распознать 
вовремя?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.40 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.40 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ эФИР» 16+
21.00  «СКЛИФОСОВСКИЙ» 
12+

23.20 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «КАМЕНСКАЯ» 16+

6.00, 4.30 «КИБЕРАРЕНА» 16+
7.00, 8.55, 10.30, 12.05, 
14.30, 16.55, 21.55 Новости
7.05, 12.10, 14.35, 22.00 
Все на Матч!
9.00 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
9.30 Биатлон. Кубок мира. 
Одиночная смешанная эстафета 
0+
10.35 Биатлон. Кубок мира. 
Смешанная эстафета 0+
12.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «НАПОЛИ» – «ТОРИНО» 0+
15.05 Футбол. Чемпионат 
Испании. «ВИЛЬЯРРЕАЛ» – 
«СЕВИЛЬЯ» 0+
17.00 Футбол. Чемпионат Италии. 
«ИНТЕР» – «САМПДОРИЯ» 0+
18.50 Континентальный вечер
19.20 Хоккей. КХЛ. СКА 
(Санкт-Петербург) – «ЛОКОМО-
ТИВ» (Ярославль) 
22.25 Футбол. Кубок Англии. 
1/8 финала. «ЧЕЛСИ» – «МАН-
ЧЕСТЕР ЮНАЙТЕД». 
0.25 Тотальный футбол
1.25 Профессиональный бокс. 
Сергей Ковалев против элей-
дера Альвареса. Бой за титул 
чемпиона мира по версии WBO 
в полутяжелом весе. 16+
3.25 Профессиональный бокс. 
Лучшие нокауты 16+

5.00, 6.05, 7.05, 8.05  
«ЛЕСНИК» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
Сегодня
9.00  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 «МЕСТО ВСТРЕ-
ЧИ»
17.15 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ. ВОЗВРАщЕНИЕ» 12+
21.00  «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 
СРЕДИ ЧУЖИХ» 16+
23.00 «ВЕЖЛИВЫЕ ЛЮДИ» 16+
0.10 «ПОЗДНЯКОВ» 16+
0.20  «ШЕЛЕСТ» 16+
1.20 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+
3.00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 0+
3.45  «2,5 ЧЕЛОВЕКА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.15 Известия
5.20, 6.05, 6.50, 7.50, 
8.40, 9.25, 10.00, 11.00, 
11.55, 12.55, 13.25, 14.05, 
15.00, 15.55, 16.45, 17.40 
 «ВЫШИБАЛА» 16+
19.00, 19.45, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.10, 0.25  «СЛЕД» 
16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.15, 2.45, 3.25, 
3.55, 4.25  «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.15 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.05  «СИТА И РАМА»
8.50, 16.40  «ОТРЯД СПЕ-
цИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.40 ХХ ВЕК. 
12.30 Дневник ХII Зимнего 
международного фестиваля 
искусств Юрия Башмета
12.55, 18.45, 0.05 Власть 
факта. «ЛЕДОКОЛЫ РОССИИ»
13.40   «МИФЫ И МОНСТРЫ»
14.30 С потолка.  
15.10 «НА эТОЙ НЕДЕЛЕ… 
100 ЛЕТ НАЗАД»
15.40 «АГОРА»
17.50 Открытый мастер-класс 
Юрия Башмета
18.30, 1.25 Мировые сокровища 
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.45  «ПАМЯТЬ»
21.15 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
22.00  «ЯНКОВСКИЙ»
23.35 «ОТКРЫТАЯ КНИГА» 
0.45  «ВЕЛИКИЙ МИСТИФИ-
КАТОР. КАЗИМИР МАЛЕВИЧ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00  «слаДкаЯ ЖенЩи-
на» 12+
10.00  «НАТАЛЬЯ ГУНДАРЕ-
ВА. НЕСЛАДКАЯ ЖЕНщИНА» 
12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
События
11.50  «Чисто англий-
ское уБийство» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. БОРИС 
ГРАЧЕВСКИЙ» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.15  «ШЕКСПИР 
И ХэТэУэЙ. ЧАСТНЫЕ ДЕТЕК-
ТИВЫ» 12+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
17.40  «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ 
РОДИНА» 16+
20.00, 5.45 Петровка, 38 16+
20.20 «ПРАВО ГОЛОСА» 16+
22.30 «АФГАН. ГЕРОИ И ПРЕ-
ДАТЕЛИ» 16+
23.05 «ЗНАК КАЧЕСТВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «ХРОНИКИ МОСКОВСКО-
ГО БЫТА. ЛЮБОВЬ БЕЗ ШТАМ-
ПА» 12+
1.25  «УКОЛ ЗОНТИКОМ» 
12+
4.00  «ОХОТНИКИ 
ЗА ГОЛОВАМИ» 16+

ПяТый ПерВый КульТура
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21.30 Премьера «СЛЕД»
Режиссер: Юрий Харнас
В ролях: Ольга Копосова, 
Владимир Ташлыков, Евгений 
Кулаков, Павел Шуваев,  
Руслан Сасин, Сергей Кова-
ленко, Станислав эрклиев-
ский, Олег Валкман, Андрей 
Лавров, Александра Попова, 
Георгий Тесля-Герасимов, 
Анна Данькова, Анастасия 
Гулимова, Анна Дюкова.

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

скандал
к а к  у ж е  П и с а л  « а и Ф » , 
н а  « е в р о  в и д е н и и - 2 0 1 9 » 
в и зраиле россию Предста-
вит сергей лазарев. номер 
Певцу готовит греческая 
команда, возглавляет кото-
рую Ф илиПП киркоров. с ама 
Песня и клиП на неё будут 
П редставлены в марте.

Известно лишь, что это 
«эпическая баллада», над ко-
торой также работали греки. 
Филипп Киркоров заявил, что 
Сергей выйдет на сцену вместе 
с симфоническим оркестром. 
Скорее всего, это будет совсем 
крошечный оркестрик, ибо со-
гласно правилам конкурса на 
сцене могут находиться не бо-
лее 6 артистов одновременно 
(исполнители, бэк-вокалисты, 
подтанцовка). «Что касаемо 

того и тех, кому нравится этот 
факт и решение или не нравит-
ся – ЕДЕТ СЕРГЕЙ ЛАЗАРЕВ, 
и все остальные повизгивания 
и комменты некоторых особо 
«активных» представителей 
и деятелей шоу бизнеса пусть 
останутся при них самих, ибо 
решение принято на самом вы-
соком уровне и обсуждению не 
подлежит!! Да, и ещё хочу на-
помнить – ЗАВИСТЬ – МЕР-
ЗКОЕ ЧУВСТ ВО!!!» – написал 
Филипп Киркоров на своей 
страничке в соцсети (орфогра-
фия сохранена).

Действительно, не все 
одобряют выбор телеканала 
« Россия-1», который в этом го-
ду будет транслировать конкурс 
и, соответственно, занимается 

отбором и подготовкой 
исполнителя от Рос-
сии.

Депутат-справоросс 
Олег Нилов выступил 
против кандидатуры 
Лазарева, напомнив, 
что в 2014 г. певец дал 
«антироссийское» ин-
тервью одному из ук-
раинских телеканалов, 
заявив, что для него 
Крым по-прежнему 
украинский. За свои 
слова певец извинил-
ся. И был прощён, су-
дя по тому, что в 2016-м 
е здил на «Евровидение» 
в Стокгольм, где стал 
третьим. Лазарев на-
брал максимальное 

число баллов в зритель-
ском голосовании, но 
профессиональное жю-
ри оценило его выступ-
ление не очень высоко. 

В 2017 г. украинский 
телеканал ATR обратил-
ся к СБУ, п огранслужбе, 
МИД и Минкульту-
ры страны с призывом 
«привлечь к ответ-
ственности и офици-
ально запретить въезд на 
территорию У краины» 
20 российским артис-
там, среди них которых 
был и Сергей Лазарев. 
Так что на Украину пев-
цу путь закрыт, видимо, 
из-за того, что он черес-
чур «пророссийский».  

кто и Почему Против отПравки сергея лазарева на «евровидение» в израиль? 

«Решение делегировать Лазарева на конкурс при-
нято на самом высоком уровне», – сообщил Филипп 
Киркоров. Фото Instagram.com
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5.00 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.25 «СЕГОДНЯ 19 ФЕВРАЛЯ. 
ДЕНЬ НАЧИНАЕТСЯ» 6+
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
14.00 «НАШИ ЛЮДИ» 
с Юлией Меньшовой 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 3.20 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 Время
21.30  «ГАДАЛКА» 16+
22.30 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 12+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.00 «АФГАНИСТАН» 16+
1.00, 3.05  Константин 
Хабенский в легендарном  
сериале «УБОЙНАЯ СИЛА» 16+
4.10 «КОНТРОЛЬНАЯ 
ЗАКУПКА» 6+

5.00, 4.50 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 Премьера 
«НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.10 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
16+
18.00, 2.20 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮщИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «Эффект колиб−
ри» 16+
22.00 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
16+
0.30  «Между наМи 
горы» 16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.40  «КОМАНДА ТУРБО» 0+
7.30  «ТРИ КОТА» 0+
7.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ 
И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
9.00 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ». СМЕХBOOK»  
16+
9.35  «КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА-2» 0+
11.30  «бриджит 
джонС-3» 16+
14.00  «КУХНЯ» 12+
19.30  «ПекарЬ и краСа-
ВиЦа» 16+
21.00  «Предложение» 
16+
23.15  «ПрактиЧеСкаЯ 
МагиЯ» 16+
1.15  «ноттинг Хилл» 
12+
3.30  «МарМадЮк» 12+
4.50 Тревел-шоу «РУССО 
ТУРИСТО» 16+
5.10 «6 КАДРОВ» 16+

6.30, 18.00, 0.00, 5.25 
«6 КАДРОВ» 16+
6.50 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
7.00, 12.25, 4.10  
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+
7.30 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.30 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.30 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 
16+
11.30, 4.40  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.35  «Я лЮблЮ СВоего 
Мужа» 16+
19.00  «лжеСВидетелЬ-
ниЦа» 16+
23.00, 3.25  «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2» 16+
0.30  «балЬЗакоВСкиЙ 
ВоЗраСт,  
или ВСе Мужики СВо…» 
16+
5.35 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «НЕ ВРИ 
МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ. ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.30  
«СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» 16+
21.15, 22.15  «ВЕЧНОСТЬ» 
16+
23.00  «СудныЙ денЬ» 
16+

1.15, 2.00, 3.00, 3.45, 4.30 
 «ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
5.15 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 12+

6.00 Сегодня утром
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.15  «КОЛЕСА СТРАНЫ СО-
ВЕТОВ. БЫЛИ И НЕБЫЛИЦЫ» 0+
10.00, 14.00 Военные новости
10.05, 13.15  «УМНОЖАЮ-
щИЙ ПЕЧАЛЬ» 12+
13.35, 14.05  «ВОЕННАЯ РАЗ-
ВЕДКА. СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ» 12+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «НЕПОБЕДИМАЯ 
И ЛЕГЕНДАРНАЯ»
19.40 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ» 12+
20.25 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
21.25 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.00 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.25  «ПраВо 
на ВыСтрел» 12+
1.10  «ЗдраВСтВуЙ 
и ПрощаЙ» 0+
2.55  «Черные береты» 12+
4.10  «Подкидыш» 0+
5.15  «ЗАФРОНТОВЫЕ 
РАЗВЕДЧИКИ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30  
«ОСТРОВ» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ ЛЮБ-
ВИ» 16+
11.30, 1.55 «БОРОДИНА 
ПРОТИВ БУЗОВОЙ» 16+
12.30, 1.05 «СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.25 «БОЛЬШОЙ ЗАВТРАК» 
16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБщАГА» 16+
20.00, 20.30  «ГОД 
КУЛЬТУРЫ» 16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
22.00 «ШОУ «СТУДИЯ СОЮЗ» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД ЛЮБ-
ВИ» 16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА» 
16+
2.45, 3.35, 4.30 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
5.25, 6.10  «ХОР» 16+

5.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 12+
5.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». Шопинг 
16+
7.00 Школа доктора Комаров-
ского. Классный журнал 12+
7.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и ад 16+
12.00 Мир наизнанку 16+
22.00 Премьера Руссо-Латино. 
Перу 16+
23.00 Мир наизнанку. Вьетнам 
16+
0.50 Пятница News 16+
1.20  «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» 16+

3.50 Рыжие 16+
4.30 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 12+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «о самом главном» 12+
Лечение «сосудистыми»  
препаратами – насколько  
оно эффективно? Советы 
косметолога к 8 Марта.  
Атопический дерматит –  
не равно аллергия.
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.40 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.40 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «СКЛИФОСОВСКИЙ» 
12+

23.20 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «КАМЕНСКАЯ» 16+

6.00 «КИБЕРАРЕНА» 16+
7.00, 8.30, 12.55, 15.00, 
18.15, 21.25, 22.00 Новости
7.05, 15.05, 18.25, 0.55 Все 
на Матч!
8.35 Художественная гимнасти-
ка.  «Гран-при Москва-2019». 0+
10.10 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «РОМА» – «БОЛОНЬЯ» 0+
12.00 Тотальный футбол 12+
13.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «НЮРНБЕРГ» –  
«БОРУССИЯ» (Дортмунд) 0+
15.55 Футбол. Юношеская 
лига УЕФА. «ДИНАМО»  
(ЗАГРЕБ, ХОРВАТИЯ) –  
«ЛОКОМОТИВ» (Россия) 
17.55 «ЛОКО. НОВАЯ КРОВЬ». 
Специальный репортаж 12+
19.25 Волейбол. Лига чем-
пионов. Женщины  
21.30 «ЛУЧШИЕ БОМБАРДИ-
РЫ ЕВРОПЫ». Специальный 
репортаж 12+
22.05 Все на футбол!
22.50 Футбол. Лига чемпио-
нов.  «ЛИВЕРПУЛЬ» (АНГЛИЯ) – 
«БАВАРИЯ» (Германия) 
1.30  «ВЗрыВ» 16+
3.15 Футбол. Юношеская лига 
УЕФА  0+
5.15 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
5.30  «ЗВЕЗДЫ ПРЕМЬЕР-
ЛИГИ» 12+

5.05, 6.05, 7.05, 8.05  
«ЛЕСНИК» 16+

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
Сегодня
9.00  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.20  «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 «МЕСТО ВСТРЕ-
ЧИ»
17.15 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ. ВОЗВРАщЕНИЕ»  
12+
21.00  «НЕВСКИЙ. 
ЧУЖОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ» 16+
23.00 «ВЕЖЛИВЫЕ ЛЮДИ» 
16+
0.10  «ШЕЛЕСТ» 16+
1.10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+
2.50 Квартирный вопрос 0+
3.40  «2,5 ЧЕЛОВЕКА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.20, 6.05, 6.55, 7.50  
«ОГРАБЛЕНИЕ ПО-ЖЕНСКИ» 16+
8.45, 9.25, 10.00, 11.00, 
12.00  «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ» 
16+
13.25, 14.25, 15.25, 16.25, 
17.25  «КОРДОН СЛЕДОВА-
ТЕЛЯ САВЕЛЬЕВА» 16+
19.00, 19.45, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.10, 0.25  «СЛЕД» 
16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.15, 2.45, 3.25, 
3.55, 4.30  «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.15 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.05  «СИТА И РАМА»
8.50, 16.40  «ОТРЯД СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.00 ХХ ВЕК. 
12.30 Дневник ХII Зимнего 
международного фестиваля 
искусств Юрия Башмета
12.55, 18.40, 0.15 «ТЕМ 
ВРЕМЕНЕМ. СМЫСЛЫ»
13.45 «МЫ – ГРАМОТЕИ!»
14.30 С потолка. 
Владислав Стржельчик. 
15.10 «ЭРМИТАЖ»
15.40 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
16.25 Мировые сокровища. 
17.50 Открытый мастер-класс 
А. Князева
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.45  «ПАМЯТЬ»
21.15 Искусственный отбор
22.00  «ДВЕ ЖИЗНИ»
22.45  «ЗАПЕЧАТЛЕННОЕ 
ВРЕМЯ»
23.35  «ПОДЗЕМНЫЕ ДВОР-
ЦЫ ДЛЯ ВОЖДЯ И СИНИЦЫ»
2.15  «СОКРОВИщА 
«ПРУССИИ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00 «ДОКТОР И…» 16+
8.35  «рЯдоМ С наМи» 
12+
10.35  «ОЛЕГ ЕФРЕМОВ. 
ПОСЛЕДНЕЕ ПРИЗНАНИЕ» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
События
11.50  «ЧиСто англиЙС-
кое убиЙСтВо» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. АЛЕК-
САНДР ПОЛОВЦЕВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.15  «ШЕКСПИР 
И ХЭТЭУЭЙ. ЧАСТНЫЕ  
ДЕТЕКТИВЫ» 12+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
17.45  «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ 
РОДИНА» 16+
20.00, 5.45 Петровка, 38 16+
20.20 «ПРАВО ГОЛОСА» 16+
22.30 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ! БЕС В ГОЛОВУ» 
16+
23.05  «ЖЕНщИНЫ 
ВЛАДИМИРА ВЫСОЦКОГО» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «90-Е. КОРОЛЕВЫ КРА-
СОТЫ» 16+
1.25  «ПОСЛЕДНИЕ ЗАЛПЫ» 
12+
3.55  «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛО-
ВАМИ» 16+
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8.45 «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ»
Разведвзвод младшего 
лейтенанта Бесфамильно-
го на особом счету. Сам 
младший лейтенант – бывший 
беспризорник, известен как 
отчаянный сорвиголова. По-
этому и доверяют им самые 
сложные и опасные задания…
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5.00 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.25 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.25 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
11.30, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.00 Ежегодное послание 
Президента РФ  
Владимира Путина  
Федеральному Собранию
13.00, 17.00, 18.25 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 3.45 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 Время
22.00  «ГАДАЛКА» 16+

23.00 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 12+
0.00 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.35 «АФГАНИСТАН» 16+
1.35, 3.05  «УБОЙНАЯ 
СИЛА» 16+

5.00, 9.00, 4.45 «ТЕРРИТО−
РИЯ ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «ДОКУ−
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТ−
ВА С ОЛЕГОМ ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 Премьера 
«НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.10 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
16+
18.00, 2.20 «САМЫЕ ШОКИ−
РУющИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ОгРаблЕниЕ 
ПО-итальянСки» 12+
22.15 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
23.25 Премьера «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
0.30  «кРаСная ПланЕ-
та» 16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.40  «КОМАНДА ТУРБО» 
0+
7.30  «ТРИ КОТА» 0+
7.45  «ПРИКЛюЧЕНИЯ ВУДИ 
И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 
0+
9.00 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ». СМЕХBOOK»  
16+
9.40  «ПРактиЧЕСкая 
Магия» 16+
11.45  «ПРЕДлОЖЕниЕ» 
16+
14.00  «КУХНЯ» 12+
19.00  «ПЕкаРь и кРаСа-
ВиЦа» 16+
21.00  «СтаЖЁР» 
16+
23.30  «КЛЯТВА» 16+
1.30  «СкОлькО У тЕбя?» 
16+
3.25  «ХЕллбОЙ. ПаРЕнь 
иЗ ПЕкла» 16+
5.10 «6 КАДРОВ» 16+

6.30, 7.30, 18.00, 0.00, 
5.25 «6 КАДРОВ» 16+
6.50 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
7.00, 12.50, 4.05  
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+
7.40 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ»  
16+
9.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.45 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 
16+
11.45, 4.35  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
14.00  «ПаМять СЕРДЦа» 
16+
19.00  «клЮЧи 
От СЧаСтья» 16+
23.00, 3.20  «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2» 16+
0.30  «бальЗакОВСкиЙ 
ВОЗРаСт, или ВСЕ МУЖи-
ки СВО…» 16+
5.35 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00, 5.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «НЕ ВРИ 
МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО−
РИИ. ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.30  
«СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» 16+
21.15, 22.15  «ВЕЧНОСТЬ» 
16+
23.00  «иЗбаВи наС 
От лУкаВОгО» 16+

1.30, 3.30, 4.15, 5.00  
«ТВИН ПИКС» 16+

6.00 Сегодня утром
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.15  «КОЛЕСА СТРАНЫ СО−
ВЕТОВ. БЫЛИ И НЕБЫЛИЦЫ» 0+
10.00, 14.00 Военные новости
10.05, 18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
10.20, 13.15  «Умножающий 
печаль» 12+
14.05  «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» 16+
18.50  «НЕПОБЕДИМАЯ 
И ЛЕГЕНДАРНАЯ»
19.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
20.25  «СЕКРЕТНАЯ ПАПКА» 12+
21.25 «ОТКРЫТЫЙ эФИР» 12+
23.00 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.25  «ПРаВДа лЕЙтЕ-
нанта клиМОВа» 12+
1.20  «бЕЗ ПРаВа 
на ПРОВал» 12+
2.45  «баРМЕн иЗ «ЗО-
лОтОгО якОРя» 12+
4.00  «бЕлыЙ ВЗРыВ» 0+
5.15  «ЗАФРОНТОВЫЕ 
РАЗВЕДЧИКИ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30  
«ОСТРОВ» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ ЛюБ-
ВИ» 16+
11.30, 1.55 «БОРОДИНА 
ПРОТИВ БУЗОВОЙ» 16+
12.30, 1.05 «СПАСИ СВОю 
ЛюБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30  «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБщАГА» 16+
20.00, 20.30  «ГОД КУЛЬ-
ТУРЫ» 16+
21.00 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» 
16+
22.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛюБВИ» 16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА» 
16+
2.45, 3.35, 4.30 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
5.25, 6.10  «ХОР» 16+

5.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 12+
6.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». Шопинг 
16+
7.00 Школа доктора Комаровс-
кого. Классный журнал 12+
7.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

10.00 На ножах 16+
19.00 Премьера На ножах 16+
20.00 Мир наизнанку 16+
21.00 Премьера Мир наизнан-
ку 16+
22.00 Премьера Руссо-Латино. 
Перу 16+
23.00 Мир наизнанку. Вьетнам 
16+
0.50 Пятница News 16+
1.20  «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» 16+
3.50 Рыжие 16+
4.30 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 12+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
Йога – как источник сил 
и хорошего настроения.  
Дрожжи-убийцы.  
А есть ли смысл их бояться? 
3 вредные привычки, которые 
убивают вашу простату. 
Простые способы улучшить 
работу мозга после 50 лет. 
История похудения:  
как похудеть на 50 кг?
12.00 Ежегодное послание 
Президента РФ  
Владимира Путина  
Федеральному собранию
13.00, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.40 «КТО ПРОТИВ?» 
12+
17.00 Вести. Местное время
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ эФИР» 16+
21.00  «СКЛИФОСОВСКИЙ» 
12+
23.20 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «КАМЕНСКАЯ» 
16+
3.50 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 
15.40, 17.40, 20.55 Новости
7.05, 11.05, 17.45, 21.00, 
0.55 Все на Матч!
9.00 Футбол. Лига чемпионов.  
«ЛИВЕРПУЛЬ» (АНГЛИЯ) –  
«БАВАРИЯ» (Германия) 0+
11.35 Смешанные единоборс-
тва. Bellator. Сергей Харитонов 
против Мэтта Митриона 16+
13.40 Футбол. Лига чемпи-
онов. 1/8 финала. «ЛИОН» 
(ФРАНЦИЯ) – «БАРСЕЛОНА» 
(Испания) 0+
15.50  Биатлон. Чемпионат 
Европы. Индивидуальная гонка. 
Мужчины 
18.15 Смешанные единоборс-
тва. Bellator. 16+
18.55  Волейбол. Лига 
чемпионов. Женщины 
21.30 «ТАЕТ ЛЕД» с Алексеем 
Ягудиным 12+
22.00 Все на футбол!
22.50  Футбол. Лига чемпио-
нов. «АТЛЕТИКО» (ИСПАНИЯ) – 
«юВЕНТУС» (Италия) 
1.30 Биатлон. Чемпионат 
Европы. Индивидуальная гонка. 
Женщины 0+
3.30 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Женщины 0+
5.30 Обзор Лиги чемпионов 12+

5.05, 6.05, 7.05, 8.05  
«ЛЕСНИК» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
Сегодня
9.00  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.20  «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 «МЕСТО ВСТРЕ-
ЧИ»
17.15 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  Борис Галкин 
в остросюжетном фильме  
«ОтСтаВник» 16+

21.00  «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 
СРЕДИ ЧУЖИХ» 16+
23.00 «ВЕЖЛИВЫЕ ЛюДИ» 
16+
0.10  «ШЕЛЕСТ» 16+
1.05 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+
2.45 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
3.40  «2,5 ЧЕЛОВЕКА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.30 Известия
5.20, 6.00, 6.45, 7.40  
«ПРаВО на ПОМилОВаниЕ» 
16+
8.35, 9.25, 10.00, 11.00, 
12.00  «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ» 16+
13.25, 14.25, 15.25, 16.25, 
17.25  «КОРДОН СЛЕДОВА-
ТЕЛЯ САВЕЛЬЕВА» 16+
19.00, 19.45, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.10, 0.25  «СЛЕД» 
16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.25, 2.55, 3.35, 
4.10  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
4.40  «ПОД лиВнЕМ 
ПУль» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.15 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.05  «СИТА И РАМА»
8.50, 16.40  «ОТРЯД СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ»
10.15 «НАБЛюДАТЕЛЬ»
11.10, 1.05  «ЛюБИМАЯ 
РОЛЬ»
12.30 Дневник ХII Зимнего 
международного фестиваля 
искусств юрия Башмета
12.55, 18.40, 0.15 «ЧТО 
ДЕЛАТЬ?»
13.45 Искусственный отбор
14.30 С потолка. Владислав 
Стржельчик 
15.10 Библейский сюжет
15.40 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
16.25 Мировые сокровища 
17.50 Открытый мастер-класс 
Симоне Рубино
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.45  «ПАМЯТЬ»
21.15 «АБСОЛюТНЫЙ СЛУХ»
22.00  «КТО, ЕСЛИ НЕ Я?»
22.55  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
23.35  «ЖЕЛЕЗНЫЙ ПОТОК. 
БИТВА ЗАВОДОВ»
2.25  «МАЛЬТА»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.05 «ДОКТОР И…» 16+
8.40  «бЕЗ ПРаВа 
на ОШибкУ» 12+
10.30  «ИВАР КАЛНЫНЬШ. 
РАЗБИТОЕ СЕРДЦЕ» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
События
11.50  «ЧиСтО 
англиЙСкОЕ УбиЙСтВО» 
12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ИРИНА КЛИМОВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.15  «ШЕКСПИР 
И ХэТэУэЙ. ЧАСТНЫЕ ДЕТЕК-
ТИВЫ» 12+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
17.45  «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ 
РОДИНА» 16+
20.00, 5.45 Петровка, 38 
16+
20.20 «ПРАВО ГОЛОСА» 
16+
22.30 Линия защиты 16+
23.05 «90-Е. ШУБА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «ПРОщАНИЕ. 
ИОСИФ КОБЗОН» 16+
1.30  «НЕСОСТОЯВШИЕСЯ 
ГЕНСЕКИ» 12+
3.55  «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛО-
ВАМИ» 16+
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8.35 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ».
1944 год. Советские войска 
вплотную подошли к Городу, 
стратегически важному пункту 
немецкой обороны. Штурм его 
может привести к огромным 
потерям среди наступающих…

Есть ли единый порядок 
поступления в 1-й класс? По-
чему где-то до сих пор роди-
тели вынуждены занимать 
очереди с ночи, чтобы запи-
сать ребёнка в школу?

И. Смолова, Брянск

О т в е ч а е т 
председатель 
Общества защи-
ты прав потре-
бителей образо-
вательных услуг 
Виктор Панин:

– Централизованная систе-
ма записи в 1-й класс в стра-
не, увы, отсутствует. Каждый 
регион решает проблему по-
своему. В большинстве субъ-
ектов, которые продвигают 

систему электронной записи 
через порталы госуслуг, ситу-
ация более упорядочена. Хо-
тя и в этом случае у родителей 
возникают вопросы и претен-

зии, когда очередь 
движется в обратную 
сторону из-за сбоев 
или льготников. Обя-
зательное для всех 
правило: «немест-
ная» прописка не мо-
жет быть основанием 
для отказа в записи 
в 1-й класс. Единс-
твенное законное ос-
нование – отсутствие 
мест в данной школе. 
В таком случае ребён-
ку обязаны предло-
жить другую школу. 

Остальное – сроки зачисле-
ния, процедура и т. д. – ре-
гулируется нормативно-пра-
вовыми актами конкретного 
субъекта РФ.

школа

Как попасть первый раз в первый класс, оп-
ределяют местные власти. Фото PhotoXPress

есть ли правила записи в 1-й класс?



24 № 7, 2019 г.
WWW.AIF.RU ТВ + АФИША

5.00 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.25 «СЕГОДНЯ 21 ФЕВРАЛЯ. 
ДЕНЬ НАЧИНАЕТСЯ» 6+
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
14.00 «НАШИ ЛЮДИ» 
с Юлией Меньшовой 16+
15.15, 3.55 «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ!» 16+
16.00, 3.05 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 Время
21.30  «ГАДАЛКА» 16+
22.30 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 12+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.00 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ» 16+
1.00  «УБОЙНАЯ СИЛА» 16+

5.00, 4.40 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУМЕН−
ТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 Премьера 
«НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
16+
18.00 Премьера «САМЫЕ ШО−
КИРУЮщИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «Шальная карта» 
16+
21.45 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «Чудо на Гудзоне» 
16+
2.10 «САМЫЕ ШОКИРУЮщИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» 16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.40  «КОМАНДА ТУРБО» 
0+
7.30  «ТРИ КОТА» 0+
7.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ 
И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 
0+
9.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.30  «КЛЯТВА» 16+
11.30  «СтаЖер» 16+
14.00  «КУХНЯ» 12+
18.30  «Пекарь И краСа
ВИЦа» 16+
21.00  «телоХранИтель» 
16+
23.45  «МуЖЧИна 
По ВЫзоВу. еВроПеЙСкИЙ 
ЖИГоло» 16+
1.10  «Моя СуПер
БЫВШая» 16+
2.55  «кадрЫ» 12+
4.40 Тревел-шоу «РУССО 
ТУРИСТО» 16+
5.30 «6 КАДРОВ» 16+

6.30, 7.30, 18.00, 0.00, 
5.20 «6 КАДРОВ» 16+
6.50 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
7.00, 12.50, 4.00  
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+
7.45 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ»  
16+
9.45 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.50 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 
16+
11.50, 4.30  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
14.00  «клЮЧИ от 
СЧаСтья» 16+
19.00  «траВа Под  Сне
ГоМ» 16+
23.00, 3.15  «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2» 16+
0.30  «БальзакоВСкИЙ 
ВозраСт, ИлИ ВСе МуЖИ
кИ СВо…» 16+
5.35 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «НЕ ВРИ 
МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО−
РИИ. ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.30  
«СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» 16+
21.15, 22.15  «ВЕЧНОСТЬ» 
16+
23.00  «12 раундоВ: 
БлокИроВка» 16+

1.00, 2.00, 3.00, 3.45  
«C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕ−
НИЯ» 16+
5.00, 5.30 «ВОКРУГ СВЕТА. 
МЕСТА СИЛЫ» 16+

6.00 Сегодня утром
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.15  «КОЛЕСА СТРАНЫ 
СОВЕТОВ. БЫЛИ И  
НЕБЫЛИЦЫ» 0+
10.00, 14.00 Военные новости
10.05, 18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
10.20, 13.15  «УМНОЖАЮ−
щИЙ ПЕЧАЛЬ» 12+
14.05  «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» 16+
18.50  «НЕПОБЕДИМАЯ 
И ЛЕГЕНДАРНАЯ»
19.40 «ЛЕГЕНДЫ КОСМОСА» 
6+
20.25 «КОД ДОСТУПА» 12+
21.25 «ОТКРЫТЫЙ эФИР» 12+
23.00 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.25  «След В океане» 
12+
1.10  «дВа БИлета 
на днеВноЙ СеанС» 0+
3.00  «круГ» 0+
4.30  «Без ПраВа 
на ПроВал» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30  
«ОСТРОВ» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30, 1.55 «БОРОДИНА 
ПРОТИВ БУЗОВОЙ» 16+
12.30, 1.05 «СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30  «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБщАГА» 16+
20.00, 20.30  «ГОД КУЛЬ-
ТУРЫ» 16+
21.00 «ШОУ «СТУДИЯ СОЮЗ» 16+
22.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА» 
16+
2.45  «одИн ПрекраС
нЫЙ день» 12+
4.30 «THT-CLUB» 16+
4.35 «ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН» 
16+
5.25, 6.10  «ХОР» 16+

5.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 12+
5.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». Шопинг 
16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского.  
Классный журнал 12+
7.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и ад 2 16+
12.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
19.00 Премьера Хулиганы 2 
16+
21.00 Мир наизнанку 16+
22.00 Премьера Руссо-Латино. 
Перу 16+
23.00  «затеряннЫЙ 
Город Z» 16+
1.30 Пятница News 16+
2.00  «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ» 16+
3.50 Рыжие 16+
4.30 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
12+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «о самом главном» 12+
Для защиты от маразма 
нужно сбивать давление! 
Связь гипертонии и деменции. 
Какао – напиток от старости. 
Встреча главных ученых мира 
по антивозрастной медицине. 
Какие болезни приводят к ухуд-
шению зрения? Мерцательная 
аритмия – новая эпидемия.
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.40 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.40 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ эФИР» 16+
21.00  «СКЛИФОСОВСКИЙ» 
12+
23.20 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ 
СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «КАМЕНСКАЯ» 16+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 15.40, 
20.15 Новости
7.05, 11.05, 15.45, 18.30, 
0.55 Все на Матч!
9.00 Футбол. Лига Европы. 
1/16 финала. «СЕВИЛЬЯ» (Ис-
пания) – «ЛАЦИО» (Италия) 0+
11.35 Футбол. Лига чемпионов.  
«ШАЛЬКЕ» (Германия) – «МАН-
ЧЕСТЕР СИТИ» (Англия) 0+ 
13.35  Лыжный спорт. 
Чемпионат мира. Лыжные  
гонки. Спринт. Квалификация. 
16.05  Лыжный спорт. Чем-
пионат мира. Лыжные гонки. 
Спринт. Финал. 
18.50  Биатлон. Чемпионат 
Европы. Смешанная эстафета. 
20.25 Футбол. Лига Европы. 
1/16 финала. «ЗЕНИТ» (Рос-
сия) – «ФЕНЕРБАХЧЕ» (Турция). 
Прямая трансляция
22.50  Футбол. Лига Европы. 
1/16 финала. «БАЙЕР» (Герма-
ния) – «КРАСНОДАР» (Россия). 
1.30 Баскетбол. 
Чемпионат мира-2019  
Мужчины. Отборочный турнир. 
Болгария – Россия 0+
3.30 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. ЦСКА (Россия) – 
«ГРАН КАНАРИЯ» (Испания) 0+
5.30 Обзор Лиги Европы 12+

5.05, 6.05, 7.05, 8.05  
«ЛЕСНИК» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
Сегодня
9.00  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.20  «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 «МЕСТО 
ВСТРЕЧИ»
17.15 «ДНК» 16+
18.10 Остросюжетный фильм 
«ОТСТАВНИК-2» 16+
19.40 Остросюжетный фильм 
«ОТСТАВНИК-2». Продолжение 
16+
21.00  «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 
СРЕДИ ЧУЖИХ» 16+

23.00 «ВЕЖЛИВЫЕ ЛЮДИ» 16+
0.10  «ШЕЛЕСТ» 16+
1.10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+
2.50 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
3.40  «2, 5 ЧЕЛОВЕКА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.20, 5.45, 6.35, 7.35  
«ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ» 16+
8.35 «ДЕНЬ АНГЕЛА»
9.25  «ДВОЕ» 16+
11.10, 12.10, 13.25, 13.35, 
14.30, 15.30, 16.30, 17.30 
 «КОРДОН СЛЕДОВАТЕЛЯ 
САВЕЛЬЕВА» 16+
19.00, 19.45, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.05, 0.25  «СЛЕД» 
16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.45, 2.20, 2.50, 
3.30, 4.00, 4.30  «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.15 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35 Мировые сокровища. 
7.55  «СИТА И РАМА»
8.40, 16.30  «ОТРЯД СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 0.55  «МАРШАЛ ЖУ-
КОВ – СТРАНИЦЫ БИОГРАФИИ» 
12.30 Дневник ХII Зимнего 
международного фестиваля 
искусств Юрия Башмета
12.55, 18.45, 0.15 «ИГРА 
В БИСЕР»
13.35 ДОРОГИ СТАРЫХ МАС-
ТЕРОВ. «ДРЕВО ЖИЗНИ»
13.45 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
14.30 С потолка. Зинаида Шарко. 
15.10 МОЯ ЛЮБОВЬ – РОССИЯ! 
15.40 «2 ВЕРНИК 2»
17.50 Открытый мастер-класс 
Романа Патколо
18.35 Цвет времени. 
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.45  «ПАМЯТЬ»
21.15 «эНИГМА. ЗАХАР БРОН»
21.55  «эРИК БУЛАТОВ. 
МОЯ ТРЕТЬЯКОВКА»
23.35 Черные дыры. Белые пятна
2.15  «ХУДОЖНИК А. МЫЛЬ-
НИКОВ. НЕ ПЕРЕСТАЮ УДИВ-
ЛЯТЬСЯ…»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00 «ДОКТОР И…» 16+
8.35  «В зоне оСоБоГо 
ВнИМанИя» 0+
10.35  «СЕРГЕЙ ГАРМАШ. 
ВЕЧНАЯ КОНТРИГРА» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
События
11.50  «ЧИСто анГлИЙ
Ское уБИЙСтВо» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
РОМАН КУРЦЫН» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.15  «ШЕКСПИР 
И ХэТэУэЙ. ЧАСТНЫЕ  
ДЕТЕКТИВЫ» 12+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
17.45  «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ 
РОДИНА» 16+
20.00, 5.45 Петровка, 38 16+
20.20 «ПРАВО ГОЛОСА» 16+
22.30 «10 САМЫХ… 
ТРУДОВОЕ ПРОШЛОЕ ЗВЕЗД» 
16+
23.05  «ГОРЬКИЕ ЯГОДЫ» 
СОВЕТСКОЙ эСТРАДЫ» 12+
0.00 События. 25-й час
0.35 «УДАР ВЛАСТЬЮ. 
ЧЕЛОВЕК, ПОХОЖИЙ НА…» 16+
1.25  «ДЖЕК И ДЖЕКИ. 
ПРОКЛЯТЬЕ КЕННЕДИ» 12+
3.55  «ОХОТНИКИ ЗА 
ГОЛОВАМИ» 16+

четверг, 21 февраля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРа ТВ ЦеНТРМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНиЦа

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

9.25 «ДВОЕ»
Кирилл Баженов и эдуард 
Антипов не виделись больше 
20 лет. Когда-то они вместе 
воевали в Афганистане, 
но потом судьба развела их 
надолго. И вот теперь они 
встретились…

Говорят, что хлеб скоро 
станут обогащать витамина-
ми. А будет ли от него поль-
за, ведь наверняка и цена 
повысится?

Р. Кромкина, Рязань

«В России почти 50% насе-
ления недополучает витами-
ны, – уверен академик РАН 
Виктор Тутельян. – Мы мало 
едим овощей и фруктов. Нам 
подавай белые батоны, откуда 
мы сами выбросили витамины 
вместе с пищевыми волокна-
ми и железом, что находятся 
в оболочке зерна».

«Согласно Основам госпо-
литики России в области здо-
рового питания до 2020 г., 50% 
производимых хлебобулоч-

ных изделий 
должны быть 
обогащённы-
ми, – поясняет 
директор НИИ 
хлебопекарной 
промышленнос-

ти Марина Костюченко. – Но 
это не выполняется. Поэтому 
решили начать с того, чтобы 
обязать использовать обога-
щённый хлеб в организациях 
питания образовательных и ле-
чебных учреждений. Как прави-
ло, обогащают хлеб витаминами 
группы В, РР, минеральными 
веществами - железом, калием, 
йодом и др. Такие изделия будут 
примерно на 10% дороже обыч-
ного хлеба. При этом цены всё 
равно будут ниже европейских, 

хотя цены на зерно сопостави-
мы с мировыми. В Европе ба-
тон стоит 1,5–2 евро. В идеале 
стоило бы для лечебных учреж-
дений вырабатывать не просто 
обогащённый витаминами хлеб, 
а именно лечебный. Так, боль-
ным сахарным диабетом нужны 
изделия с пониженным глике-
мическим индексом».

какие витамины добавят в хлеб?

Хлеб станет полезным для здо-
ровья. 
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5.00 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.25 «СЕГОДНЯ 22 ФЕВРАЛЯ. 
ДЕНЬ НАЧИНАЕТСЯ» 6+
9.55, 3.05 «МОДНЫЙ ПРИГО-
ВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
14.00 «НАШИ ЛЮДИ» 
с Юлией Меньшовой 16+
15.15, 4.55 «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ!» 16+
16.00, 4.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.50 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» 
с Алексеем Пимановым 16+
19.55 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 16+
21.00 Время
21.30 «ГОЛОС. ДЕТИ» 
Новый сезон 0+
23.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.10  «ЕВА» 18+

2.05 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+

5.00, 4.15 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» с Игорем 
Прокопенко 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ−
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная программа 
112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕС−
ТВА С ОЛЕГОМ ШИШКИНЫМ» 
16+
14.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
17.00 Премьера «ТАЙНЫ 
ЧАПМАН» 16+
18.00, 20.00 «СТРАШНОЕ 
ДЕЛО» 16+
0.00  «НЕВЕроятНАя 
жизНь УолтЕрА Митти» 
12+
2.10  «ПЕрЕгоВорщик» 
16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.40  «КОМАНДА ТУРБО» 
0+
7.30  «ТРИ КОТА» 0+
7.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ 
И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
9.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.35  «крАСотки 
В БЕгАХ» 16+
11.15  «тЕлоХрАНитЕль» 
16+
14.00  «КУХНЯ» 12+
19.30 Шоу «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
21.00  «ШоУ НАЧиНАЕт-
Ся» 12+
23.00  «ЧЕрНЫЙ рЫЦАрь» 
12+
0.55  «рАСПлАтА» 
18+
3.05  «горько!-2» 16+
4.35 Тревел-шоу «РУССО 
ТУРИСТО» 16+
5.25 «6 КАДРОВ» 16+

6.30, 7.30, 18.00, 23.15 
«6 КАДРОВ» 16+
6.50 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
7.00, 12.50, 2.15  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
7.45, 4.20 «ПО ДЕЛАМ НЕСО-
ВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.45 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
10.50, 3.30 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.50, 2.45  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
14.00  «трАВА ПоД СНЕ-
гоМ» 16+
19.00  «ДВигАтЕль ВНУт-
рЕННЕго СгорАНия» 16+

0.30  «только ВЕрНиСь» 
16+
6.00 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «НЕ ВРИ 
МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО−
РИИ. ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.30 «МАШИНА ВРЕМЕНИ» 16+
19.30  «киНг коНг» 12+
23.30  «СЕрДЦЕ ДрАко−
НА» 12+

1.30  «МоСт В тЕрАБи−
тию» 0+
3.15  «МоЙ ДоМАШНиЙ 
ДиНозАВр» 12+
5.15 «Тайные знаки» 12+

6.20  «ШЕл ЧЕтВЕртЫЙ 
гоД ВоЙНЫ…» 12+
8.35, 9.15, 10.05, 11.20, 
13.15 «НУЛЕВАЯ МИРОВАЯ» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
14.05  «ТОЧКА ВЗРЫВА» 16+
18.35, 21.25  «БИТВА 
ЗА МОСКВУ» 12+
2.05  «НЕБЕСНЫЙ тиХо−
ХоД» 0+
3.20  «СлЕД В окЕАНЕ» 12+
4.40  «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30  
«ОСТРОВ» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ ЛЮБ-
ВИ» 16+
11.30, 2.15 «БОРОДИНА 
ПРОТИВ БУЗОВОЙ» 16+
12.30, 1.30 «СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30  «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
20.00 «COMEDY WOMAN» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00 «COMEDY БАТТЛ» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД ЛЮБВИ» 
16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА» 
16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
3.05  «СИМПСОНЫ В КИНО» 
16+
4.25  «ПоСлЕДНяя МиМ-
зи ВСЕлЕННоЙ» 12+
6.00  «ХОР» 16+

5.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 12+
5.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Шопинг 16+
7.00 Школа доктора Комаровс-
кого. Классный журнал 12+
7.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и ад 2 16+
12.00 Хулиганы 2 16+
14.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
19.00  «отМЕль» 16+

21.00  «СкороСть» 16+
23.00  «СкороСть 2» 16+
1.00 Пятница News 16+
1.30  «я СрАжАюСь С ВЕ-
ликАНАМи». 16+
4.00 Рыжие 16+
4.40 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 12+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «о самом главном» 12+
Какие заболевания влияют 
на память? Известные картины 
и диагнозы их героям.  
Лечение простуды, гриппа 
и ОРЗ – что мы делаем непра-
вильно?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.40 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.40 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00 Премьера «БЕНЕФИС 
ЕЛЕНЫ ВОРОБЕЙ» 12+
23.25 «ВЫХОД В ЛЮДИ» 12+
0.45  «ВЕтЕр В лиЦо» 12+

4.15  «СВАТЫ» 12+

6.00, 2.30  «ВСЯ ПРАВДА 
ПРО…» 12+
7.00, 8.50, 12.20, 13.35, 
15.25, 18.00, 18.55, 21.50 
Новости
7.05, 13.40, 15.30, 19.00, 
23.55 Все на Матч!
8.55  Биатлон. Чемпионат 
Европы. Одиночная смешанная 
эстафета. 0+
9.50 «ТАЕТ ЛЕД» с Алексеем 
Ягудиным 12+
10.20, 16.00 Футбол. Лига 
Европы. 1/16 финала 0+
12.25  Лыжный спорт. Чем-
пионат мира. Северное двоебо-
рье. Прыжки с трамплина. 
14.10 «НЕ ПЛАЧЬ ПО МНЕ, АР-
ГЕНТИНА. ЭМИЛИАНО САЛА». 12+
14.30 Все на футбол!
15.00  Футбол. Лига Европы. 
Жеребьевка 1/8 финала. 
18.10  Лыжный спорт. Чем-
пионат мира. 
19.30 Профессиональный 
бокс. 16+
21.20 Все на футбол! Афиша 12+
21.55  Баскетбол. Евролига. 
Мужчины.
0.30, 1.30, 3.00, 4.00  
Бобслей и скелетон. Кубок мира. 
3.45 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
5.00  «КАТАРСКИЕ БУДНИ» 
12+

5.05, 6.05, 7.05, 8.05  
«ЛЕСНИК» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
9.00  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+

10.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 «МЕСТО ВСТРЕ-
ЧИ»
17.15 «ДНК» 16+
18.10 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
19.40  «отСтАВНик-3» 16+
21.40  «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 
СРЕДИ ЧУЖИХ» 16+
23.45 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
0.15 «ЗАХАР ПРИЛЕПИН. 
УРОКИ РУССКОГО» 12+
0.50 «МЫ И НАУКА. НАУКА 
И МЫ» 12+
1.40 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+
3.20  «АтЫ-БАтЫ, Шли 
СолДАтЫ…» 0+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.20  «ОПАСНЫЙ ЛЕНИН-
ГРАД. ВОЛКИ С ВАСИЛЬЕВС-
КОГО» 16+
5.55  «ОПАСНЫЙ ЛЕНИН-
ГРАД. ОХОТА НА МИЛЛИОНЕ-
РА» 16+
6.35  «ОПАСНЫЙ ЛЕНИН-
ГРАД. ЭФФЕКТ ГЕНДЛИНА» 16+
7.15  «ДВОЕ» 16+
9.25  «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 16+
11.05  «СНАЙПЕРЫ» 16+
12.05, 13.25, 14.15, 15.15, 
16.10, 17.10, 18.05 «СНАЙ-
ПЕРЫ» 16+
19.00, 19.55, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.05, 23.55, 0.40  
«СЛЕД» 16+
1.25, 2.00, 2.35, 3.05, 
3.35, 4.05, 4.35  «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.00 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.05  «СИТА И РАМА»
8.50, 16.40  «ОТРЯД СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ»
10.20 Х/ф «60 ДНЕЙ» 0+
11.45  «ПАРОЛЬ – ВАЛЕНТИ-
НА СПЕРАНТОВА»
12.25  «ПОДЗЕМНЫЕ ДВОР-
ЦЫ ДЛЯ ВОЖДЯ И СИНИЦЫ»
13.05  «НЕ ПЕРЕСТАЮ 
УДИВЛЯТЬСЯ…»
13.45 Черные дыры. Белые пятна
14.30 С потолка. 
Эдуард Кочергин. 
15.10 «ПИСЬМА ИЗ ПРОВИН-
ЦИИ»
15.40 «ЭНИГМА. ЗАХАР БРОН»
16.25 Д/с «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
17.50 Открытый мастер-класс 
Давида Герингаса
18.45 «ЦАРСКАЯ ЛОЖА»
19.45, 2.10 «ИСКАТЕЛИ»
20.35 70 ЛЕТ АЛЕКСАНДРУ 
АСМОЛОВУ. «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
21.35 Х/ф «ПрощАНиЕ 
СлАВяНки»
23.20 «2 ВЕРНИК 2»
0.10 Х/ф «рАзоМкНУтЫЙ 
крУг» 18+

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.05  «ДВА кАПитАНА» 0+
10.10  «МЕСть 
НА ДЕСЕрт» 16+
11.30, 14.30, 19.40 События
11.50  «МЕСТЬ НА ДЕСЕРТ» 
12+
14.50 Город новостей
15.05  «ШЕКСПИР 
И ХЭТЭУЭЙ. ЧАСТНЫЕ  
ДЕТЕКТИВЫ» 12+
16.55 «10 САМЫХ… 
ТРУДОВОЕ ПРОШЛОЕ ЗВЕЗД» 
16+
17.30  «ДорогоЙ МоЙ 
ЧЕлоВЕк» 0+
20.00  «СЕВЕрНоЕ 
СияНиЕ. ШороХ крЫль-
ЕВ» 12+
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10 Премьера 
«ПРИЮТ КОМЕДИАНТОВ»  
12+
1.05  «ОЛЕГ ЯНКОВСКИЙ. 
ПОСЛЕДНЯЯ ОХОТА»  
12+
1.40  «ФАНтоМАС 
рАзБУШЕВАлСя» 12+
3.30 Петровка, 38 16+
3.50 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ! БЕС В ГОЛОВУ» 
16+
4.20 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+

пятница, 22 февраля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРа ТВ ЦеНТРМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНиЦа

2.05 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД»
Летчики-офицеры поклялись не 
влюбляться до конца войны. Но 
всё получилось иначе…

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

9.25 «ТИХАЯ ЗАСТАВА»
Фильм снят по мотивам 
повести Валерия Поволяева 
«Тихая застава» и основан 
на реальных событиях…

Слышала, теперь в част-
ных клиниках можно бес-
платно делать операции, 
на которые раньше надо бы-
ло получать квоты. Правда?

М. Пайметова, Белгород

О т в е ч а е т 
директор Инс
титута эконо
мики здраво
охранения НИУ 
ВШЭ Лариса 
Попович:

– Частные медцентры, на
пример поликлиники, и раньше 
могли принимать пациентов бес
платно по полисам. Но не все, 
а только те, которые изъяви

ли желание работать в системе 
ОМС. В каждом субъекте РФ есть 
список медучреждений, участ
вующих в системе ОМС (разме
щаются на сайтах региональных 
минздравов и территориальных 
фондов ОМС). С этого года част
ные клиники могут получать 
госзадания на оказание доро
гостоящей помощи, не входящей 
в ОМС. Но рассчитывать на то, 
что там всё сделают, как вы хо
тите и что хотите, не стоит. Ведь 
тарифы и условия получения 
госсубсидий у частников будут 
теми же, что и для госбольниц. 
Их просто заставят конкуриро
вать между собой на получение 
бюджетного финансирования.

как сделать бесплатную операцию 
в Частной клинике?

наши  прававыставки

на выставке, Что открылась 
в Государственном истори-
Ческом музее, представлено 
36 уникальных ярославских 
икон, мноГие из которых 
экс понируются впервые.

Официальное название вы
ставки – «Обретение». Неофи
циально же эти иконы долгое 
время называли «Коллекция 
с чердака». В 1977 г. Митро
поличьи палаты, где до этого 
размещалось культпросветучи
лище, были переданы Ярослав
скому художественному музею 
под экспозицию древнерусско
го искусства. Музей принял 
здание со вздохом – крыша тек
ла во многих местах. Плотник, 
отправленный оценить ситуа

цию, обнаружил в чердачных 
перекрытиях некие предметы.

Это были иконы XVII–
XIX вв., проложенные слоя

ми бумаги и скреплённые между 
собой гвоздями так, что ни один 
гвоздь не повредил ликов свя
тых. Сверху всё было присыпано 
строительной засыпкой. Всего 
насчитали 81 икону.

В 1920е гг. сотрудники 
ярославских реставрационных 
мастерских под руководством 
знаменитого архитектора и рес
тавратора Петра Барановского 
спасли множество шедевров 
от уничтожения. Часть икон ре
шили тогда припрятать до луч
ших времён именно таким об
разом. Среди них «Св. княгиня 
Ольга», образцом для которой 
стала фреска Михаила Несте
рова из Владимирского собора 
Киева.

Константин КуДРяшоВ

Где покажут уникальные ярославские иконы? 

Святой Николай Чудотворец. 
Икона конца XVII в.  



26 № 7, 2019 г.
WWW.AIF.RU ТВ + АФИША

6.00 Новости
6.10  «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 
СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ» 0+
7.50 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ…» 
12+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.10  «ОФИЦЕРЫ» 6+
12.15  Кино в цвете. «НЕ-
БЕСНЫЙ ТИХОХОД» 0+
13.50  «ЭКИПАЖ» 12+
16.35  «9 РОТА» 16+
19.10 Концерт
21.00 Время
21.20  «ТАНКИ» 16+

23.10 К 75-летию великого 
актера. «ЯНКОВСКИЙ» 12+
0.35  «СЛОВО ПОЛИЦЕЙ-
СКОГО» 16+
2.30 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
3.25 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
4.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
5.10 «КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУП-
КА» 6+

5.00, 2.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» с Игорем 
Прокопенко 16+
7.30  «КРЕПОСТЬ: щИТОМ 
И МЕчОМ» 6+
9.00  «ВО ИмЯ КОРОЛЯ» 
16+
11.20  «ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ИТАЛьЯНСКИ» 12+

13.30  «ШАЛьНАЯ КАРТА» 
16+
15.20  «ЗАщИТНИК» 16+
17.10  «мЕхАНИК» 16+
19.00  «мЕхАНИК: 
ВОСКРЕШЕНИЕ» 16+
21.00  «ПЛАН ПОБЕГА» 16+
23.00  «ПЛАН ПОБЕГА-2» 
18+
0.50  «ПАРОЛь «РЫБА-
мЕЧ» 16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ПРИКЛЮчЕНИЯ КОТА 
В САПОГАХ» 6+
7.40  «ТРИ КОТА» 0+
8.05  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.30 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.30 «РОГОВ. СТУДИЯ 24» 16+
11.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
12.30  «ШОУ НАЧИНАЕТ-
СЯ» 12+
14.30, 1.20  «ШЕСТь 
ДНЕЙ, СЕмь НОЧЕЙ» 0+
16.30, 3.05  «ШАНхАЙС-
КИЙ ПОЛДЕНь» 12+
18.45  «ИЛЛЮЗИЯ ОБмА-
НА» 12+
21.00  «ИЛЛЮЗИЯ ОБмА-
НА-2» 12+
23.35  «СКОРОСТь. АВТО-
БУС 657» 18+
4.45 Тревел-шоу «РУССО 
ТУРИСТО» 16+
5.10 «6 КАДРОВ» 16+

6.30, 18.00, 23.10 
«6 КАДРОВ» 16+
7.55  «УЛЫБНИСЬ, КОГДА 
ПЛАчУТ ЗВЕЗДЫ» 16+
9.50  «ЛУЧШЕЕ ЛЕТО 
НАШЕЙ ЖИЗНИ» 16+
14.15  «ЛЕКАРСТВО 
ДЛЯ БАБУШКИ» 16+
19.00  «ТОТ, КТО РЯДОм» 16+
0.30  «ФОРМУЛА СчАСТЬЯ» 16+
2.25  «МОСКВИчКИ» 16+
5.35 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.00  «мОЙ ДОмАШНИЙ 
ДИНОЗАВР» 12+
11.15  «мОСТ В ТЕРАБИ-
ТИЮ» 0+
13.15  «СЕРДЦЕ ДРАКО-
НА» 12+
15.15  «КИНГ КОНГ» 
12+
19.00  «ПАРК ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА» 12+
21.45  «ПАРК 
ЮРСКОГО ПЕРИОДА 2:  
ЗАТЕРЯННЫЙ мИР» 
12+
0.15  «ПАРК ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА 3» 12+
2.00  «ПОД ПЛАНЕТОЙ 
ОБЕЗьЯН» 12+
3.45  «12 РАУНДОВ: 
БЛОКИРОВКА» 
16+
5.15 «ВОЙНЫ БУДУщЕГО. 
ПРОРОчЕСТВА ГЕНЕРАЛА» 
16+

5.35  «БИТВА ЗА МОСКВУ»
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.15 «ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ» 6+
9.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
10.30 «НЕ ФАКТ!» 6+
11.00 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО» 
16+
11.50  «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ МЕДВЕДЕВЫМ» 12+
12.35  «ОГНЕННЫЙ 
эКИПАЖ» 12+
13.15  «СЕКРЕТНАЯ ПАПКА» 
12+
14.00 «ДЕСЯТЬ ФОТОГРАФИЙ» 
6+
14.50  «100 ЛЕТ КАЗАНСКО-
МУ ТАНКОВОМУ УчИЛИщУ» 12+
15.20, 18.25  «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. ПЕРВЫЙ УДАР» 12+
18.10 «ЗАДЕЛО!»
0.30  «ДОм, В КОТОРОм 
Я ЖИВУ» 6+
2.30  «БЕЛОРУССКИЙ 
ВОКЗАЛ» 0+
4.05  «ГОЛУБЫЕ 
мОЛНИИ» 6+

7.00, 7.30, 8.30  «ОСТРОВ» 
16+
8.00, 2.30 «ТНТ MUSIC» 
16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 
16+
10.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.00, 12.05, 13.15, 14.25, 
15.25, 16.20, 17.25, 18.25 
 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВ-
КИ» 16+
20.00 «ПЕСНИ» 16+
22.00 «ПЯТИЛЕТИЕ STAND 
UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. 
ГОРОД ЛЮБВИ» 16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА» 
16+
1.05  «ТРИ БАЛБЕСА» 
12+
2.55  «БОЛьШОЙ ГОД» 
12+
4.30, 5.15 «ОТКРЫТЫЙ МИК-
РОФОН» 16+
6.00  «ХОР» 16+

5.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 12+
6.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Шопинг 16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского.  
Классный журнал 12+
8.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и ад 2 16+
9.00  «Я СРАЖАЮСь 
С ВЕЛИКАНАмИ» 16+
11.00, 13.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Перезагрузка 16+
12.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
14.00 Я твое счастье 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Мегаполисы 16+
17.00  «ОТмЕЛь» 16+
18.40  «СмЕРЧ» 16+
20.50  «СКОРОСТь 2» 16+
23.00  «СКОРОСТь» 16+
1.10  «ДЕЛИРИУм» 16+
3.15 Рыжие 16+
4.30 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 12+

5.05  «ЛЮБИмЫЕ ЖЕН-
щИНЫ КАЗАНОВЫ» 12+
8.55 Большой юбилейный 
концерт, посвященный  
90-летию Академического 
ансамбля песни и пляски 
им. А.В. Александрова
11.00, 20.00 Вести
11.25 Премьера «ИЗМАЙЛОВ-
СКИЙ ПАРК» 16+
13.55  «ДВОЙНАЯ ЛОЖь» 
12+
17.55  «БРИЛЛИАНТОВАЯ 
РУКА»
20.25  «ДВИЖЕНИЕ 
ВВЕРх» 12+
23.10  «ЭКИПАЖ» 12+
2.00  «мЫ ИЗ БУДУщЕГО» 
12+

6.00 Футбол. чемпионат Герма-
нии. «ВЕРДЕР» – «ШТУТГАРТ» 0+
8.00 Все на футбол! Афиша 12+
8.30 Футбол. чемпионат Ита-
лии. «МИЛАН» – «эМПОЛИ» 0+
10.20 «ДОРОГА В эСТЕРСУНД» 
12+
10.40, 12.30, 17.25 Новости
10.50  Биатлон. чемпионат 
Европы. Спринт. Мужчины 
12.35, 13.45, 0.25 Все на Матч!
12.55, 15.55  Футбол. 
Международный турнир «КУБОК 
ЛЕГЕНД-2019» 
14.10  Лыжный спорт. чемпи-
онат мира. Скиатлон. Мужчины 
16.50  Лыжный спорт. 
чемпионат мира  
17.30 Санный спорт. Кубок 
мира. Женщины 0+
18.10  Футбол. чемпионат 
Испании  
20.10 Биатлон. чемпионат 
Европы. Спринт. Женщины 0+
22.25  Футбол. чемпионат 
Италии. «ФРОЗИНОНЕ» – «РОМА» 
0.45, 1.45  Бобслей 
и скелетон. Кубок мира 
2.35 Конькобежный спорт. 
чемпионат мира по спринтер-
скому многоборью 0+
3.10 Гандбол. Лига чемпионов. 
Женщины 0+
5.00 Смешанные единобор-
ства. Bellator 16+

4.35  «ОНИ СРАЖАЛИСь 
ЗА РОДИНУ» 0+
7.25 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
8.20 «ЗАРЯДИСЬ УДАчЕЙ!» 
Лотерейное шоу 12+
9.25 «ГОТОВИМ 
С АЛЕКСЕЕМ ЗИМИНЫМ» 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЕДА ЖИВАЯ 
И МЕРТВАЯ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00  «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ 
ПУСТЫНИ» 0+
14.50  «КОНВОЙ» 16+
16.20  «КОНВОЙ». Продол-
жение 16+
19.20 . «ОТСТАВНИК. 
ОДИН ЗА ВСЕх» 16+
21.10 Премьера. 
 «ОТСТАВНИК. СПАСТИ 
ВРАГА» 16+
23.15 Премьера. 
НТВ-видение.  
«СЕКРЕТНАЯ АФРИКА.  
ВЫЖИТЬ В АНГОЛЬСКОЙ 
САВАННЕ». Фильм Алексея 
Поборцева 16+
0.15  «ПОСЛЕДНИЙ 
ГЕРОЙ» 16+
1.55 «ФОМЕНКО ФЕЙК» 
16+
2.15  «КОНВОЙ» 16+

5.00, 5.30, 6.00, 6.30, 
6.55, 7.20, 7.55, 8.20, 
8.55, 9.35, 10.15  «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+
10.55, 11.45, 12.30, 13.20, 
14.10, 15.00, 15.50, 16.40, 
17.25, 18.10, 19.05, 19.55, 
20.45, 21.30, 22.20, 23.10 
 «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное
0.55, 1.55, 2.40, 3.25, 4.15 
 «МАМА-ДЕТЕКТИВ» 12+

6.30  «чЕСТЬ МУНДИРА»
7.15  «ПРОщАНИЕ СЛА-
ВЯНКИ»
8.40 «МУЛЬТФИЛЬМЫ»
9.00  «СИТА И РАМА»
10.30 «ТЕЛЕСКОП»
11.00  «ИДЕАЛьНЫЙ 
мУЖ» 12+
12.30, 1.15  «БЕЛИчЬИ 
СЕКРЕТЫ»
13.25 Юбилейный концерт 
Государственного академи-
ческого ансамбля народного 
танца имени Игоря Моисеева 
в Большом театре
15.05  «ПОСЛЕДНЕЕ ПИКЕ»
15.45  «НЕБЕСНЫЙ ТИхО-
хОД» 0+
17.00 ХII Зимний международ-
ный фестиваль искусств Юрия 
Башмета. Гала-концерт
19.05  «АБСОЛЮТНОЕ ОРУЖИЕ»
19.45  «ПОЛЕТЫ ВО СНЕ 
И НАЯВУ» 6+
21.15 «ТЕ, С КОТОРЫМИ Я…
ОЛЕГ ЯНКОВСКИЙ. PIETA»
21.55  «МИФЫ И МОНСТРЫ»
22.40  «ЧЕЛОВЕК 
В «БьЮИКЕ» 12+
0.15 Игры в джаз с Даниилом 
Крамером
2.10 «МУЛЬТФИЛЬМЫ 
ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ»
2.40 Мировые сокровища. 

5.25 Марш-бросок 16+
5.55 АБВГДейка 0+
6.25  «УПАЛ! ОТЖАЛСЯ! 
ЗВЕЗДЫ В АРМИИ» 12+
7.20 Православная энцикло-
педия 6+
7.45 «ЗДРАВСТВУЙ, СТРАНА 
ГЕРОЕВ!» 12+
8.55  «СОЛДАТ ИВАН 
БРОВКИН» 0+
10.50, 11.45  «ИВАН 
БРОВКИН НА ЦЕЛИНЕ» 12+

11.30, 14.30, 23.40 События
13.00, 14.45  «ХРОНИКА 
ГНУСНЫХ ВРЕМЕН» 12+
17.00  «ШАхмАТНАЯ 
КОРОЛЕВА» 12+
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым
22.10 «ПРАВО ЗНАТЬ!» 16+
23.55 «ПРАВО ГОЛОСА» 16+
3.00  «ЖЕНщИНЫ ВЛАДИ-
МИРА ВЫСОЦКОГО» 16+
3.45 «УДАР ВЛАСТЬЮ. чЕЛО-
ВЕК, ПОХОЖИЙ НА…» 16+
4.35 «АФГАН. ГЕРОИ И ПРЕДА-
ТЕЛИ» 16+
5.05 Петровка, 38 16+

суббота, 23 февраля
 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРа ТВ ЦеНТРМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНиЦа

20.25 Премьера-2019. 
«ДВИЖЕНИЕ ВВЕРХ».
Есть победы, которые меняют 
ход истории. Победы духа, 
победы страны... это история 
о великом тренере, который 
совершил невозможное...

19.00 «ТОТ, КТО РЯДОМ» 
Акробатка Лиза падает с 
высоты и получает травму. Для 
выяснения обстоятельств про-
исшествия в больницу к Лизе 
приезжает следователь... 

Он сказал: «Девушка! Можно вас на секундочку?» Она ответила: «А вы успеете?»
почти  СЕРЬЁЗНо

0.55 «МАМА-ДЕТЕКТИВ»
Лариса – следователь 
и прекрасный работник, 
а также мать двоих сыновей 
и привлекательная женщина. 
Ее главное оружие в поимке 
преступников – интуиция. 
Каждый раз она сталки-
вается с головоломками 
и тайнами, которые будут 
проникать также в ее личную 
жизнь, где и без того не все 
гладко…
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5.35  «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» 0+
6.00 Новости
6.10 «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» 0+
7.30 «СМЕШАРИКИ. ПИН-КОД» 
0+
7.45 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.15 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Премьера Жанна Бадое-
ва в новом проекте-путешест-
вии «ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.10 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+
12.15 «ОЛЕГ ЯНКОВСКИЙ. 
«Я, НА СВОЮ БЕДУ, БЕССМЕР-
ТЕН» 12+
13.10  «ВЛЮБЛЕН 
ПО СОБСТВЕННОМУ ЖЕЛА-
НИЮ» 12+
14.50 «ЛЮБОВЬ УСПЕНСКАЯ. 
«ПОЧТИ ЛЮБОВЬ, ПОЧТИ 
ПАДЕНИЕ» 16+
15.45 «ТРИ АККОРДА» 16+
17.40 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ» 12+
19.30 «ЛУЧШЕ ВСЕХ!» 0+
21.00 «ТОЛСТОЙ. ВОСКРЕСЕНЬЕ»
22.30 «КЛУБ ВЕСЕЛЫХ И НА-
ХОДЧИВЫХ» Высшая лига 16+
0.45  «КАПИТАН ФАНТАС-
ТИК» 18+
3.00 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
3.55 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+

5.00, 2.40 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.50  «ИВАН ЦАРЕВИЧ 
И СЕРЫЙ ВОЛК» 0+
8.20  «ИВАН ЦАРЕВИЧ 
И СЕРЫЙ ВОЛК-2» 0+
9.50  «ИВАН ЦАРЕВИЧ 
И СЕРЫЙ ВОЛК-3» 6+
11.15  «АЛЕША ПОПОВИЧ 
И ТУГАРИН ЗМЕЙ» 12+
12.45  «ДОБРЫНЯ НИКИТИЧ 
И ЗМЕЙ ГОРЫНЫЧ» 0+
14.00  «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ 
И СОЛОВЕЙ-РАЗБОЙНИК» 6+
15.40  «ТРИ БОГАТЫРЯ 
И ШАМАХАНСКАЯ ЦАРИЦА» 12+
17.15  «ТРИ БОГАТЫРЯ 
НА ДАЛЬНИХ БЕРЕГАХ» 0+
18.40  «ТРИ БОГАТЫРЯ: 
ХОД КОНЕМ» 6+
20.00  «ТРИ БОГАТЫРЯ 
И МОРСКОЙ ЦАРЬ» 6+
21.40  «ТРИ БОГАТЫРЯ 
И ПРИНЦЕССА ЕГИПТА» 6+
23.00 Концерт «ВСЯ ПРАВДА 
О РОССИЙСКОЙ ДУРИ» 16+
0.50 Концерт «ЗАКРЫВАТЕЛЬ 
АМЕРИКИ» 16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ КОТА 
В САПОГАХ» 6+
7.40  «ТРИ КОТА» 0+
8.05  «ЦАРЕВНЫ» 0+
8.55  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
9.10 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬ-
МЕНЕЙ» 16+
10.35  «ЭЛВИН И БУРУН-
ДУКИ» 0+
12.25  «ЭЛВИН И БУРУН-
ДУКИ-2» 0+
14.10  «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА» 12+
16.30  «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА-2» 12+
19.05  «БУНТ УШАСТЫХ» 
6+
21.00 «ВЕЛИЧАЙШИЙ 
ШОУМЕН» 12+
23.05  «ПЕРЛ-ХАРБОР» 12+
2.35  «ДЕСЯТЬ ЯРДОВ» 
16+
4.10 Тревел-шоу «РУССО 
ТУРИСТО» 16+
4.55 «6 КАДРОВ» 16+

6.30, 18.00, 0.00, 5.40 
«6 КАДРОВ» 16+
7.35  «ИСТОРИЯ ЛЮБВИ, 
ИЛИ НОВОГОДНИй  
РОЗЫГРЫШ» 16+
9.20  «ПРОЦЕСС» 16+
13.40  «ДВИГАТЕЛЬ ВНУТ-
РЕННЕГО СГОРАНИЯ» 16+
19.00  «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ» 16+

22.55  «ПРЕДСКАЗАНИЯ: 
2019» 16+
0.30  «ВЕчНАЯ СКАЗКА» 16+
2.25  «МОСКВИЧКИ» 16+
6.00 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТфИЛЬМЫ» 0+
10.00, 11.00, 11.45, 12.45 
 «ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
13.45  «ПАРК ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА» 12+
16.30  «ПАРК ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА-2: ЗАТЕРЯННЫй 
МИР» 12+
19.00  «ПАРК ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА-3» 12+
20.45  «ВОДНЫй МИР» 
12+

23.30  «12 ОБЕЗЬЯН» 16+
2.00  «ОСЛЕПЛЕННЫй 
ЖЕЛАНИЯМИ» 12+
4.00  «ПСИХОКИНЕЗ» 16+
5.30 «СТРАННЫЕ ЯВЛЕНИЯ» 
12+

5.30  «БИТВА ЗА МОСКВУ»
9.00 Новости недели
9.25 Служу России!
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 
6+
10.45 «КОД ДОСТУПА» 
12+
11.30 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 
12+
12.20, 13.15  «ЖДИТЕ 
СВЯЗНОГО» 12+
13.00 Новости дня
14.10  «МЫ ИЗ БУДУщЕГО» 
16+
18.00 Новости. Главное
18.45  «ЛЕГЕНДЫ СОВЕТС-
КОГО СЫСКА» 16+
23.00 «фЕТИСОВ» 12+
23.45 «НУЛЕВАЯ МИРОВАЯ» 
12+
3.45  «ШеЛ чЕТВЕРТЫй 
ГОД ВОйНЫ…» 
12+
5.05  «БОЕВЫЕ НАГРА-
ДЫ СОВЕТСКОГО СОЮЗА. 
1917–1941» 12+

7.00, 7.30, 8.00  «ОСТРОВ» 
16+
8.30  «ОСТРОВ. ОХ, БАТЮШ-
КИ!» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ ЛЮБ-
ВИ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00 «БОЛЬШОЙ ЗАВТРАК» 16+
12.35  «ХОББИТ: 
ПУСТОШЬ СМАУГА» 12+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30  «ГОД КУЛЬТУ-
РЫ» 16+
19.00, 19.30, 20.30 
«ЭКСТРАСЕНСЫ. БИТВА  
СИЛЬНЕЙШИХ» 16+
22.00 «STAND UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД ЛЮБВИ» 
16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА» 
16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.35  «ПОГНАЛИ!» 16+
2.55 «ТНТ MUSIC» 16+
3.20  «ЗУБНАЯ фЕЯ-2» 16+
4.40, 5.30 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОфОН» 16+
6.10  «ХОР» 16+

5.00 «МУЛЬТфИЛЬМЫ» 
12+
5.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». Шопинг 
16+
6.30 Школа доктора Комаровс-
кого. Классный журнал 12+
7.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 12+
10.00 Мир наизнанку. 16+
12.00 Премьера 
Я твое счастье 16+
13.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям-3 16+
14.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Мегаполисы 16+
15.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка-3 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
0.00 Премьера AgentShow 
16+
1.00  «чТО СКРЫВАЕТ 
ЛОЖЬ» 16+
3.30 Рыжие 16+
4.30 «МУЛЬТфИЛЬМЫ» 
12+

4.10  «СВАТЫ» 12+
6.10 «САМ СЕБЕ РЕЖИССЕР»
7.00 «СМЕХОПАНОРАМА»
7.30 Утренняя почта
8.10 Местное время. Воскресенье
8.50 Юбилейный концерт, пос-
вященный 85-летию народного 
артиста СССР В.С. Ланового 
в Государственном Кремлев-
ском дворце
11.05  «БРИЛЛИАНТОВАЯ 
РУКА»

13.10  «ДВИЖЕНИЕ 
ВВЕРХ» 12+
16.00  «ШАГ К СчАСТЬЮ» 
12+
20.00 Вести недели
22.00 МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН
23.00 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+
1.00 Премьера «АДМИРАЛ 
КУЗНЕЦОВ. фЛОТОВОДЕЦ 
ПОБЕДЫ» 12+
2.00  «МЫ ИЗ 
БУДУЩЕГО-2» 12+
3.50  «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» 16+

6.00 Смешанные единобор-
ства. Bellator 16+
7.00, 8.40 Биатлон. Чемпио-
нат Европы. Спринт 0+
10.20, 12.20, 15.00, 21.00, 
22.30, 0.55 Все на Матч!
10.50  Биатлон. Чемпионат 
Европы. Гонка преследования  
11.40, 14.50, 20.55 Новости
11.50 «ЛУЧШИЕ БОМБАРДИРЫ 
ЕВРОПЫ» 12+
12.50 Все на лыжи! 12+
13.20  Лыжный спорт. 
Чемпионат мира.  
15.30  Баскетбол. Чемпионат 
мира-2019. Мужчины 
17.55  футбол. Чемпионат 
Англии 
19.00  футбол. Олимп – Кубок 
России по футболу сезона 2018–
2019. «РОСТОВ» – « КРАСНОДАР» 
21.30 футбол. Международный 
турнир «КУБОК ЛЕГЕНД-2019» 0+
22.55  футбол. Чемпионат 
франции. «МОНАКО» – «ЛИОН» 
1.15  Бобслей и скелетон. 
Кубок мира 
1.50 Санный спорт. Кубок 
мира. Спринт 0+
3.15 Конькобежный спорт. Чем-
пионат мира по спринтерскому 
многоборью 0+
4.00 футбол. Чемпионат 
Германии 0+

5.20  «АТЫ-БАТЫ, 
ШЛИ СОЛДАТЫ…» 0+
6.40, 8.20  «БЕЛОЕ СОЛН-
ЦЕ ПУСТЫНИ» 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.40 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?» 
12+
9.25 Едим дома 0+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
12+
11.55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.00 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 
16+
18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 16+
19.00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ» 
с Ирадой Зейналовой
20.10  Премьера. 
Павел Трубинер  
и Алексей Комашко  
в остросюжетном фильме 
«ПУСТЫНЯ» 16+
0.20 «БРЭЙН РИНГ» 
12+
1.25  «чЕЛОВЕК НИОТКУ-
ДА» 16+
3.10  «УчЕНИК» 18+

5.00  «МАМА-ДЕТЕКТИВ» 12+
5.50, 10.00 «СВЕТСКАЯ 
ХРОНИКА» 16+
6.35 «МОЯ ПРАВДА. 
МИХАИЛ СВЕТИН» 12+
7.20 «МОЯ ПРАВДА. 
ИРИНА АПЕКСИМОВА» 12+
8.10 «МОЯ ПРАВДА. СВЕТЛАНА 
ВЛАДИМИРСКАЯ» 12+
9.00 «МОЯ ПРАВДА. 
КАЙ МЕТОВ» 16+
11.05 «ВСЯ ПРАВДА ОБ… 
ОБМАНЕ В ИНТЕРНЕТЕ» 16+
12.05 «НЕСПРОСТА» 16+
13.05 «ЗАГАДКИ ПОДСОЗНАНИЯ. 
ЛЮБОВЬ, ОТНОШЕНИЯ» 16+
14.05, 15.05, 16.05, 17.00, 
17.55, 18.55, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00, 0.00, 0.50, 
1.40, 2.30, 3.20, 4.05  
«БРАТЬЯ» 16+

6.30 «ИСПОЛНЕНИЕ 
ЖЕЛАНИЙ»
7.10  «СИТА И РАМА»
9.30 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ  
ЭфИРОВЫМ»
10.00 «МЫ – ГРАМОТЕИ!»
10.40  «ПОЛЕТЫ ВО СНЕ 
И НАЯВУ» 6+
12.15 «ПИСЬМА 
ИЗ ПРОВИНЦИИ»
12.45, 2.00 Диалоги о живот-
ных. Лоро Парк. Тенерифе
13.25  Иллюзион. Леген-
дарные комедии. фернандель 
в фильме «ЧЕЛОВЕК  
В «БЬЮИКЕ» 12+
15.00  «ЭРИК БУЛАТОВ. 
МОЯ ТРЕТЬЯКОВКА»
16.20 «ИСКАТЕЛИ»
17.10 «ПЕШКОМ…»
17.35 К юбилею Евгения 
Крылатова. «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
18.30 «РОМАНТИКА 
РОМАНСА»
19.30 Новости культуры
20.10  «ИДЕАЛЬНЫй 
МУЖ» 12+
21.40 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
22.20 80 лет Джону Ноймайе-
ру. «НИЖИНСКИЙ»
0.45  «НЕБЕСНЫй 
ТИХОХОД» 0+
2.40 «ЖИЛИ-БЫЛИ…»

5.25  «ДВА КАПИТАНА» 0+
7.10 «фАКТОР ЖИЗНИ» 12+
7.45  «ФАНТОМАС 
РАЗБУШЕВАЛСЯ» 12+
9.45  «СЕРГЕЙ БЕЗРУКОВ. 
ВСЕ ЧЕРЕЗ КРАЙ» 12+
10.40 «СПАСИТЕ, Я НЕ УМЕЮ 
ГОТОВИТЬ!» 12+
11.30, 0.20 События
11.45  «ДОРОГОй МОй 
чЕЛОВЕК» 0+
13.55 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
14.30 Московская неделя
15.00 «ХРОНИКИ МОСКОВС-
КОГО БЫТА. ЖЕНЫ СЕКС- 
СИМВОЛОВ» 12+
15.55 «ХРОНИКИ МОСКОВС-
КОГО БЫТА. ЗВЕЗДНЫЕ ОТЦЫ-
ОДИНОЧКИ» 12+
16.45 «ПРОщАНИЕ. ВИКТОРИЯ 
И ГАЛИНА БРЕЖНЕВЫ» 16+
17.40  «ДОМОХОЗЯИН» 12+
21.30  «ВЗГЛЯД ИЗ ПРО-
ШЛОГО» 12+
0.35  «ВЗГЛЯД ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 12+
1.35  «СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ. ШОРОХ КРЫЛЬЕВ» 12+
3.20 Петровка, 38 16+
3.30  «ДЛИННОЕ, ДЛИН-
НОЕ ДЕЛО» 0+
5.05  «ИВАР КАЛНЫНЬШ. 
РАЗБИТОЕ СЕРДЦЕ» 12+

воскресенье, 24 февраля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРа ТВ ЦеНТРМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНиЦа

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

14.05 Премьера «БРАТЬЯ».
Полковник милиции пал жертвой 
криминальных разборок, но 
трое его сыновей хотят раскрыть 
причину убийства отца…

Можно ли сейчас ходить 
на интересные лекции в ву-
зы вольнослушателем, как 
это было в советское время?

М. Ворсин, Калуга

Отвечает директор Центра 
экономики непрерывного обра-
зования РАНХиГС профессор 
Татьяна Клячко:

– Офици-
ально такой 
возможности 
нет, хотя не-
которые люди 
как-то прони-
кают. Раньше, 

с одной стороны, проще было 
зайти в вуз, с другой – студентов 

было значительно меньше. Сей-
час в большинстве университе-
тов пропускная система, надо 
иметь студенческий билет или 
иные основания, чтобы пройти. 

Аудитории просто физи-
чески не смогут вместить всех 
желающих с улицы. Думаю, 
что вопрос вольнослушатель-
ства будет решаться за счёт 
дистанционных технологий, 
когда человек сможет зайти 
на образовательную платфор-
му в Интернете, выбрать ин-
тересующий курс и посмотреть 
бесплатно либо за минималь-
ную плату (некоторые вузы 
уже сейчас предлагают такие 
видеолекции).

можно ли стать ВольнослУШатЕлЕм 
В инститУтЕ? Можно ли самостоятель-

но модернизировать обувь, 
чтобы и в гололёд было 
б езопасно х одить?

В. Степнов, Бийск

«Все доморощенные спосо-
бы требуют обновления каж-
дые два-три дня, – говорит 
обувщик Анатолий Шеин. – 
Можно приклеить к подошве 
кусочки (со спичечный коро-
бок) крупнозернистой наж-
дачной бумаги или посыпать 
подошву, смазанную клеем, 
обычным песком, дать высох-
нуть. Шершавость подмётки 
увеличит сцепление обуви 
со скольз кой поверхностью. 
Наждачку заменит и простой 
лейкопластырь на тканевой 

основе. Тонкие полоски надо 
приклеить в разных направле-
ниях. Можно вкрутить в каб-
лук несколько коротких са-

морезов, лучше 
вкривь и вкось, 
но так, чтобы 
их шляпки не 
были утоплены 
до конца и мог-
ли цепляться за 
лёд. А ещё луч-
ше купить обувь 
с системой «ан-
т и г о л о л ё д » , 
п р о и з в о д и -
мую в России 
д л я  в з р о с л ы х 
и детей. Пласти-
ковые подковки 
с металлически-

ми шипами легко выворачи-
ваются из подошвы в нужный 
момент и легко убираются, 
когда не нужны».

образоВаниЕ Школа  ВыжиВания

Лейкопластырь или саморез? Что поможет не 
упасть?  Фото Игоря ХАРИТОНОВА

как сдЕлать обУВь нЕскользящЕй?
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История с неожиданными поворотами и смелым юмором уди-
вит и заставит снова поверить, что любовь способна творить 
чудеса. Но торопитесь: сразу после 12-го показа «Золушка» 
снова «превратится в тыкву», а точнее – на неопределённый 
срок сойдёт со сцены. 
Режиссёр Олег Глушков.

«Всё о Золушке»
С 14 до 24 февраля, 19.00. 
Московский театр мюзикла, Пушкинская пл., д. 2. 
Цена билета: от 300 руб.

Премьерный спектакль по пьесе Святослава и Екатерины 
Рыбас расскажет об одном из самых сложных и противоречи-
вых моментов истории Российского государства – отречении 
от престола императора Николая II. 
Режиссёр Елена Оленина. В ролях: Василий Зотов, Васи-
лий Дахненко, Варвара Андреева, Сергей Кагаков и др. 

«Государственный переворот»
28 февраля, чт., 18.30.
Малый театр, Сцена на Б. Ордынке, 
ул. Большая Ордынка, д. 69.
Цена билета: от 1200 руб.

Громкий шпионский скандал в Западной Германии: личный 
помощник канцлера работает на восточногерманскую раз-
ведку Штази! 
Режиссёр Алексей Бородин. В главных ролях: Пётр Кра-
силов и Илья Исаев.

«Демократия»
Майкл Фрейн
17 февраля, 19.00. 
РАМТ, Театральная пл., д. 2.
Цена билета: от 400 до 2500 руб.На сцене – свалка из артефактов разных эпох: фрагменты 

кораблей, железных конструкций и даже доисторический 
скелет. Будто попал в психушку, но на самом деле по сюжету 
это и есть наш мир. Здесь всё доведено до нелепого абсурда, 
спасёт только смех. Режиссёр Павел Артемьев. 
В главной роли: Антон Богданов.

«Возмутитель»
Михаил Салтыков-Щедрин
16 февраля, сб., 19.00. Московский губернский театр, 
Волгоградский пр-т, д. 121. Цена билета: от 300 руб.

Много песен, которые специально для спектакля написал 
лидер группы «Несчастный случай» А. Кортнев, немного 
хулиганства – и старая сказка П. Ершова становится ост-
росовременной. 
Режиссёр Евгений Писарев. 
В ролях: С. Беляев, К. Трубецкой, И. Пегова и др.

«Конёк-Горбунок»
Братья Пресняковы
17 февраля, вс., 13.00 и 18.00, 
МХТ им. Чехова, Камергерский пер., д. 3. 
Цена билета: от 250 до 2500 руб.Мировая премьера балета Театра оперы и балета КНР, 

приуроченная к 70-летию со дня основания Китайской На-
родной Республики. История любви, основанная на ста-
ринных преданиях китайского эпоса, будет показана  
50 танцорами.

«Легенда о дуновении ветра»
19 февраля, вт., 19.00. 
Кремлёвский дворец, ул. Воздвиженка, д. 1. 
Цена билета: от 800 руб.

Фото в «Афише» Екатерины ЦвЕтковой 

14.02, чт., 19.00 – Лопе де вега. «Собака на сене». 16+
15.02, пт., 19.00 – У. Шекспир. «Укрощение строптивой». 16+
16.02, сб., 12.00 – А. островский. «таланты и поклонники». 12+
16.02, сб., 19.00 – в. Архипов, А. Семёнов, в. Старчевский. 
«Дороги, которые нас выбирают». 16+
17.02, вс., 12.00 – У. Шекспир. «Двенадцатая ночь». 16+
17.02, вс., 19.00 – Э. Лабиш. «кошмар на улице Лурсин». 16+

19.02, вт., 19.00 – Ю. Поляков. «Чемоданчик». 16+
20.02, ср., 19.00 – У. Шекспир. «Укрощение строптивой». 16+

«Чердак Сатиры»
14.02, чт., 19.00 – А. островский. «Бешеные деньги». 12+
15.02, пт., 19.00 – Дон Нигро. «Горгоны». Премьера! 16+
17.02, вс., 19.00 – А. Чехов. «Невидимые миру слезы». 12+
19.02, вт., 19.00 – М. Рощин. «Муж и жена снимут комнату». 16+
20.02, ср., 19.00 – Р. овчинников. «тремя этажами выше». 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама

«НиКаКой Веры КомпЛимеН-
там «КаКая Вы потрясающая!» 
у меНя Не быЛо и Нет», – ГоВо-
рит аННа.

Одна из самых востребованных 
молодых актрис Аня ЧИПОВС-
КАЯ («Оттепель», «Хождение 
по мукам», «Ёлки-2, 3» и др.) 
рассказала, что для неё значит 
любовь и почему ей чужд гламур.

– В новом сериале 
«Пекарь и красави-
ца» на СТС вы играе-
те роковую красотку 
Сашу – богатую, ус-
пешную, – в которую 
влюбляется совершен-
но обычный парень. А в 
жизни вы верите в та-
кую любовь?

– В жизни, по-
моему, всё бывает. 
Я искренне считаю: 
любовь способна со-
единить людей разного статуса, 
возраста, убеждений. Это такая 
штука, которая нарушает любые 
табу и правила, переворачивает 
с ног на голову все твои былые 
убеждения о мезальянсах и т. п. 
Иначе в любви нет смысла. Тог-
да миром бы правили логика 
и расчёт. Чтобы вы понимали: 
я как человек – на стороне дру-
гой девушки из сериала, с кото-
рой расстаётся тот самый обыч-
ный пекарь. Ей чужд этот мир 
гламура, ей хочется замуж, иметь 
нормальную семью. Вот такая 
жизненная позиция мне безумно 
импонирует. А моя героиня меня 
раздражает. Эта Саша вообще не 

похожа на меня, не нравится мне 
чисто по-человечески, я никогда 
не вела такой образ жизни.

– Да, вы никогда не рассказы-
ваете о личной жизни, избегаете 
имиджа избалованной дивы.

– Мне кажется, что медий-
ность многое убивает. Раньше 
посмотреть на актёров можно 

было только в ки-
но или в театре, ну, 
или на почтовых от-
крытках. Эти люди 
становились реаль-
ными народными 
героями. А сейчас 
ты в Инстаграме мо-
жешь проследить всю 
жизнь артиста: как 
он ест, как он спит, 
что покупает. Он всё 
время рядом с вами, 
будто находится у вас 

дома. Артисты перестали быть 
загадкой, они стали 
такими же, как и все. 
Поэтому и институ-
та звёзд больше нет, 
исчез культ кумиров. 
Нет таких артистов, 
как раньше, – недо-
сягаемых. С одной 
стороны, это нор-
мально. С другой 
стороны, это сильно 
нарушает человечес-
кие границы.

– Вчера была 
на вашем спектакле 
«Кинастон» в Театре 
Олега Табакова. Ваша 

героиня-актриса прикладывает 
неимоверные усилия, чтобы вы-
глядеть на сцене как можно более 
естественно. Не играть, а жить. 
А у вас бывают такие моменты?

– Конечно. Ежедневно. 
Я бесконечно завидую людям, 
которые умеют владеть собой 
и «быть» на сцене и в кадре, не 
имея при этом сомнений, верно 
ли воспринимают своего героя. 
А по поводу «дивы»… Я себя 
такой никогда не считала. Если 
честно, у меня с самооценкой бе-
да. Это правда. Возможно, мне 
просто к психотерапевту надо. 
(Смеётся.) Когда люди мне го-

ворят что-то хорошее, мне всег-
да кажется, что в этом кроется 
какой-то подвох. Ты сидишь 
и думаешь: «О Боже, на самом 
деле что-то им колоссально не 
нравится». Вот сегодня я при-
шла на премьеру с любимыми 
людьми. Сидела на последнем 
ряду и наблюдала, как реагиру-
ют зрители. И в какой-то момент 
думала: «Господи, это провал». 
Никакой веры комплиментам 
«Какая вы потрясающая» у ме-
ня и в помине нет. Мне всегда 
кажется, что я сделала что-то не 
так. Сомнения в себе постоян-
ные.

– Кстати, почему вы так 
удивились, услышав, что я ходила 
на спектакль с вашим участием?

– У меня есть подруга, агент, 
мы с ней дружим уже много лет. 
Люди, работающие в киноиндус-
трии, её до сих пор спрашивают: 
«А что, Аня работает в театре?» 
«Ну да, 10 лет уже», – отвечает 
она. А ведь это хороший театр – 
Театр Олега Табакова, там мно-
го отличных спектаклей можно 
посмотреть. Но люди почему-то 
предпочитают составлять своё 
мнение очень поверхностно.

Фото предоставлено пресс-службой театра 
олега табакова, персс-службой телеканала СтС

В спектакле «Кинастон» героиня Чиповской – английская актриса 
XVII века.  

«ЛюбоВь раЗрушает Все табу» 
Актриса Анна Чиповская – о неприятии гламура и собственных комплексах

ЛИЦА

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

в кАкой-то  
МоМЕНт 
я ПоДУМАЛА: 
«Это 
ПРовАЛ!» 
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аФиша: с 14 по 20 ФеВраЛя

В сериале «Пекарь и красавица».

Программа этого вечера объединит двух музыкантов – ви-
олончелиста-виртуоза Александра Князева и гениального 
пианиста Андрея Коробейникова. Прозвучат произведения 
Бетховена, Брамса, Франка и Рахманинова.

александр Князев  
и андрей Коробейников
19 февраля, вт., 19.00
Консерватория им. П. И. Чайковского, 
ул. Большая Никитская, д. 13/6. 
Цена билета: от 300 до 2200 руб.

6+КЛассиКа 



■ Профилактика
■ лечение  
■ лекарства
■ Здоровое Питание

№ 7, 2019 г.
WWW.AIF.RU

как думает мышь 
Главные медицинские открытия последнего времени

1. Новая печень
Врачи Боткинской больницы 

для пациентки с онкологичес-
ким недугом, у которой печень 
была на 80% поражена мета-
стазами, вырастили новую. Для 
этого в поражённую часть ввели 
препарат, склеивающий сосу-
ды (тем самым было перекрыто 
питание опухоли), а здоровую 
нарастили до нужного размера.  

2. Внутриутробная операция на 
мозге 

У плода на 28-й неделе бере-
менности  была диагностирована 
гидроцефалия (водянка голов-
ного мозга). Нейрохирурги из 
Екатеринбурга и Тюмени с по-
мощью специальной аппаратуры 
получили доступ к мозгу ребёнка 
и обеспечили отток жидкости. 
Вынашивание беременности 
продолжилось, роды прошли на 
сроке 38 недель, на свет появил-
ся здоровый малыш.

3. Новый метод лечения пос-
ледствий инфаркта

Команда исследователей из 
МГУ им. Ломоносова и Нацио-
нального медицинского иссле-
довательского центра кардио-
логии для лечения последствий 
инфаркта миокарда разработала 
метод генной терапии. В пора-
жённые области сердца достав-
ляются два гена, которые ко-
дируют белки, отвечающие за  

рост клеток внутренней стенки 
сосудов и защищающие клетки 
сердца от гибели при нарушении 
кровоснабжения.

4. Защита от аллергии
Учёные из Сибирского отде-

ления РАН с помощью техноло-
гии редактирования генов доби-
лись рождения мышей, которые 
не страдают ни одной из форм 
аллергии. Предполагается, что 
модифицированные животные  
помогут изучить неизвестные 
ранее механизмы развития ал-
лергии. 

5. Биочипы для диагностики 
рака

Тест-система для иммуноцито- 
химического исследования, 
которая позволяет определить 
наличие или отсут ствие злока-
чественного новообразования 
у пациента при первом обраще-
нии в поликлинику. Биочипы 
могут диагностировать злока-
чественные процессы любой 
локализации. Биоматериал вза-
имодействует с разными анти-
телами. При реакции клетка 
начинает светиться. Это све-
чение позволяет моментально 
определить наличие опухолевых 
клеток. 

какие научные Прорывы будут  
оПределять медицину будущего?

НОВИНКИ

Рассказыва
ет доктор био-
логических наук, 
профессор РАН, 
член-корреспон-
дент РАН Алек-
сей МОСКАЛЁВ.

1. Редактирование генома
«Исследователи 

называют редакти-
рование генома иде-
альным средством 
борьбы с  наследст-
венными заболе-
ваниями, онколо-
гией и т. д. Однако 
«обычное» редак-
тирование генома 
может вызывать 
изменения не 
только в задан-
ном месте, но и 
во всём организ-
ме и иметь не-
предсказуемые 
последствия. По-
этому наиболее 
перспективными 
считаются щадящие 
методики – напри-
мер, CRISPRа, при 
котором геном не 
редактируется (а 
значит, отсутству-
ет риск его повреждения), а 
в клетку вводят генетические 
конструкции, продуцирующие 
нечто вроде искусственно со-
зданного активатора, который 
включает нужный ген. В 2018 г. 
при помощи этого метода впер-
вые удалось активировать гены, 
необходимые для перепрограм-
мирования клеток кожи в ство-
ловые клетки. Чуть позже с по-
мощью этого же метода удалось 
активировать определённые ге-
ны, связанные с насыщением, 
и тем самым излечить мышь от 
ожирения. 

2. Создание атласа мозга 
Как осуществляется созна-

ние? Как работают память и 
мышление? У учёных есть де-
сятки гипотез и ни одного отве-
та на этот вопрос. В 2018 г. был 

опубликован полный атлас мозга 
мыши, а это значит, что не за го-
рами создание атласа мозга чело-
века, который поможет раскрыть 
многие тайны». 

3. Защита от болезни Альцгей-
мера 

Продолжительность жизни 
растёт во всём мире, а значит, всё 
больше людей будет сталкивать-
ся со старческим слабоумием 
(деменцией), от которого уже се-

годня страдают 47 млн человек 
в мире. Разработчики обе-

щают, что ДНК-вакцина 
от  болезни Альцгеймера 

(главной причины де-
менции) вдвое сокра-
тит число пациентов 

со старческим слабо-
умием – в том случае, 

если она успешно 
пройдёт клиничес-
кие исследования 
(пока испытания 
проводились на 
грызунах). Тести-
рования первого 

варианта вакци-
ны были свёрнуты 

из-за большого ко-
личества побочных 
эффектов. 

4. Вакцина от 
ВИЧ 

Новая вакцина  
показала способ-

ность быстро усиливать актив-
ность иммунной системы для 
борьбы с вирусом. В экспери-
ментах новая прививка иденти-
фицировала антитела, которые 
нейтрализовали штаммы ВИЧ, 
за 8 недель.   

неблагоприятные дни и часы
с 14 по 20 февраля 2019 г.

19 февраля 
(пик с 18 до 20 часов)* 
Возможны болезни кожи и 

пищеварительной системы. 
Избегайте тяжёлых физичес-

ких нагрузок и стрессов.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

*время московское

Лидия  
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

в мире

Нейрохирурги Тюмени проводят внутриутробную операцию на мозге 
ребёнка. Фото Пресс-службы Федерального центра нейрохирургии Тюменской области

в россии

Эксперименты с гено
мом мыши помогут че
ловечеству избавиться 
от многих болезней.

доктор сергей 
агаПкин, веду-
щий Программы 
«о самом глав-
ном», отвечает 
на воПросы на-
ших читателей 
о Здоровье.

Сыну 16 лет. Стала заме-
чать, что он стал чаще бе-
гать в туалет по малой нуж-
де. Сколько раз мочиться 
в день нормально для под-
ростка?

А. Краснова, Кемерово

– И взрослые мужчины, 
и подростки в норме мочатся 
4–7 раз в сутки, в зависимости 
от питьевого режима. Другие 
важные показатели – суточный 
объём мочи (от 1000 до 2000 мл) 
и соотношение дневного и ноч-
ного диуреза (3:1 или 4:1). Ес-
ли показатели не соответствуют 
норме, необходимо обратиться 
к урологу, сделать анализ мочи 
и провести обследование моче-
испускательной системы.

Появилось ощущение, 
что в горле постоянно стоит 
ком. Иногда мучает сухой 
кашель. Чем это может быть 
вызвано?

И. Смирнов, Астрахань

– Ощущение постоянного 
кома в горле возникает либо 
из-за постоянного нервного 
перенапряжения, либо из-за 
наличия соматических нару-
шений – воспалений в горле 
(ангина, тонзиллит, ларингит 
и др.), патологии щитовидной 
железы, шейного отдела позво-
ночника, заболеваний пищево-
да (в частности, грыжи пищево-
да), аллергических проявлений. 
Необходимо пройти комплекс-
ное обследование.

сПросите 
доктора  агаПкина

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

 фотофакт

Восемь новых медвертолётов по
ступило на службу скорой помо
щи. «Ансаты» и Ми8 оснащены 
самым современным оборудова
нием, включая систему жизне
обеспечения для новорождённых. 
К 2022 г. у санитарной авиации 
будет полторы сотни машин, ко
торые смогут охватить услугами 
скорой помощи всю территорию 
России. Фото Агентство «Москва»
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Ругая нашу медицину, мы 
каждый Раз киваем за океан. 
мол, там-то всЁ налажено от-
лично. и неРедко ошибаемся.

Мифы развенчивает выходец 
из России, проработавший в ско-
рой помощи в штате Висконсин 
(США) несколько лет. Он просил 
сохранить его анонимность, так 
как до сих пор дей ствующий врач. 
Потому назовём его Иван С.

– Американская скорая – ус
тойчивый стереотип, который 
возник в головах каждого, кто 
хоть раз посмотрел американ
ский фильм или сериал. А та
ковых на нашей планете абсо
лютное большинство. Разве что 
туземцы в джунглях Африки ещё 
не приобщились к продукции 
киноиндустрии США. В чём этот 
стереотип заключается? Неве
роятно профессиональные дис
петчерыпсихологи, способные 
однимдвумя словами успокоить 
и вывести из обморока. Супер
оборудование, современные ма
шины. Врачи все сплошь доктора 
наук и красавцы, как на подбор.

А что на самом деле?

Миф 1 скорая приедет 
к каждому.

В реальности 911 в США на
бирают для вызова скорой лишь 
самые бесшабашные люди или 
те, кто находится в совсем уже 
безвыходной ситуации. Ведь 
по вызову приедет обычный 
фельдшер. Довести живым 
до больницы – это главное, что 
предписывает его должностная 
инструкция. Максимум, на что 
хватает его квалификации, – 
вколоть обезболивающее, нало
жить жгут, если хлещет кровь, 
и вместе с водителем затолкать 
пациента в автомобиль. Реаль
ная же помощь будет оказана 
только в стационаре. При этом 
цена вызова скорой в зависи
мости от штата варьируется 
в районе 500–800 долларов. 
И деньги эти должны быть вы
плачены в течение месяца после 
выставления счёта. Не оплатил, 
тебя ждёт суд. В общем, любой 
американец предпочтёт доехать 
до больницы на такси. Миф 2 страховка 

покроет всё.
Многие полагают, что нали

чие гражданства США равно 
наличию крутой медицинской 
страховки, которая покроет все 
расходы (хоть на эндопротези
рование, хоть на стоматологию, 
хоть на помощь при онкозабо
леваниях). На самом деле такую 
страховку могут позволить се
бе только очень состоятельные 
люди. Средний же американец 
отдаёт за годовую страховку 
от 400 до 1000 долларов. Она 
покрывает соответственно от 30 
до 60% стоимости лечения. 
А остальное – как получится. 
Многие мигранты, например, 
за той же стоматологической 
помощью летают на родину – 
даже с учётом стоимости авиа
билетов выходит дешевле.

Б е с п л а т н а я  м е д и ц и н а 
в США тоже существует. Но 
положена она только стари
кам и малоимущим. Причём 
статус последнего ещё надо 
умудриться получить, а потом 
ежемесячно подтверждать. При 
этом предстоит многочасовое 
протирание штанов в очередях 
к специалистам, которые прос
то подтвердят: «Да, данный 
гражданин ещё жив, а потому 
ему всё ещё положена бесплат
ная медпомощь». Помимо же
лезного терпения требуется ещё 
гражданство США и хорошая 
налоговая история (т. е. от
сутствие проблем с выплатами 
налогов).
Миф 3 доступные 

лекарст ва.
Почти все лекарства в США 

продаются по рецепту. Рецепт 
выписывает врач, за визит к 
которому надо выложить дол
ларов 100. Цены на многие 
лекарст ва потрясают, а они, 
напомню, входят далеко не 
в каждую страховку. Простой 
антисептик – 10 долларов. Гла
за в аптеке разбегаются, вита
минов – сотни наименований, 
остальных лекарств – тысячи. 
При этом аптеки сплошь и ря
дом предлагают дорогие препа
раты, копеечных аналогов там не 
найти (к вопросу о списке жиз
ненно важных лекарств, стои
мость которых в РФ регулирует 

государство). Оттого наши быв
шие соотечественники и просят 
навещающих их родст венников 
привезти из России кучу табле
ток на все случаи жизни.
Миф 4 ждать не надо.

Мы ругаем нашу ме
дицину за талоны, которые надо 
получать в 6 утра, большие оче
реди и долгое ожидание плано
вой госпитализации. Да, после 

установки диагноза в США ле
чат быстро и по единым стан
дартам. Но вот получить «свой» 
диагноз непросто. Потому что 
ожидание приёма врачаспе
циалиста порой растягивается 
на недели. Даже к своему се
мейному врачу попасть сразу 
же зачастую невозможно.
Миф 5 врачи – супер-

профессионалы.
То, что я попал на работу 

в скорую помощь и вообще 
в американскую медицину, – не 
просто везение, это почти фан
тастика. И не потому, что у ме
ня не хватает знаний или опыта. 
Просто врач в этой стране – ис
тория сугубо династическая.

Вы считаете, что врачи 
в США самые квалифициро
ванные? Да ничего подобного – 

самое важное, что они самые 
высокооплачиваемые. А пото
му на хлебные места в первую 
очередь сажают отпрысков 
из семей врачей. Будь ты семи 
пядей во лбу, но если вакан
сия, которая тебе интересна, 
приглянулась сыночку меди
ка, пиши пропало. И никто не 
станет обсуждать, у кого ква
лификация выше, опыта боль
ше. Это называется коррупция. 
Потому что в следующий раз 
директор госпиталя, который 
набирал персонал, сам захочет 
пристроить на хлебную работу 
коголибо из своих детей. Чу
жаки там просто не ходят. Сын 
гинеколога точно станет гине
кологом, даже если едваедва 
смог получить диплом.

А откуда же тогда миф о та
кой высокой квалификации 
американских медиков? Он по
догревается за счёт нескольких 
реально крутых и квалифици
рованных клиник, где творят 
настоящие чудеса врачисамо
родки. Но стоимость таких ус
луг такова, что простой амери
канец в неё попасть не сможет.

Резюмируя, скажу: супер
процветающая и крутая аме
риканская медицина, конечно, 
существует. Но только для супер
процветающих и крутых людей.

вам улыбка По зубам?
Наш соотечественник – о плюсах и минусах медицины в США  

параллели

 30–60% 
цеНы медпомощи 
покрывАет СтрАховкА. 
оСтАльНое – доплАты. 

Подготовила 
Юлия  

ТУТИНА,
U.Tutina@aif.ru

Й о д н а я  с е т -
ка, нанесённая на 
ступни, улучшает 
кровообращение, а 
это позволяет из-
бавиться от отёка 
ног. Йод повышает 
температуру те-
ла. Поэтому такая 
сетка полезна при 
насморке, если нет возмож-
ности попарить ноги. Ватной 

палочкой следует на-
рисовать на ступнях 
тоненькую решётку с 
размером ячейки при-
мерно 1 на 1 см. Ма-
зать пятки целиком 
не следует – может 
быть ожог.

Рекомендуется на-
носить йодную сетку 

не чаще 3–4 раз в неделю.
Прислал В. Конев, Тверь

 наРодный  РецеПт
сеточка из йода для ног

кадр из фильма «мистер Бин»

В кинокомедии «Мистер Бин» персонаж Роуэна Аткинсона, будучи обычным смотрителем галереи, умудряет-
ся поучаствовать, сам того не замечая, в сложнейшей хирургической операции в госпитале Лос-Анджелеса. 
Когда вы набираете в США номер 911, вам никто не гарантирует, что не приедет такой же мистер Бин.
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СДАВАТЬ АНАЛИЗ В ГОСУДАРСТ-
ВЕННОЙ ПОЛИКЛИНИКЕ ХЛО-
ПОТНО, В ЧАСТНЫХ КЛИНИ-
КАХ – ДОРОГО. ИНОГДА ПРОЩЕ 
И ДЕШЕВЛЕ СДЕЛАТЬ ЭТО 
НА ДОМУ.

Рассказывает 
кандидат ме-
дицинских наук, 
врач-эндокрино-
лог Юрий ПО-
ТЕШКИН.

Домашние экспресс-тесты – 
это тест-полоски или тест-сис-
темы, основанные на контакте 
биоматериала с реа гентом. По-
добные тесты довольно точны. 
Они, в частности, используются 
врачами скорой помощи – когда 
им надо быстро определить у па-
циента наличие тех или иных за-
болеваний.

Но при использовании этих 
тестов важно помнить, что их до-
стоверность во многом зависит 
от правильности применения. 
Любое отклонение (неправиль-
ный забор, недостаточное коли-
чество биоматериала, попадание 
на тест-полоску других жидкос-
тей) даёт результат, который мо-
жет не иметь ничего общего с ре-
альным состоянием здоровья.

Помимо этого домашние тес-
ты, как и лабораторные, могут 
давать как ложноположитель-
ный, так и ложноотрицатель-
ный результат. Потому они не 
могут считаться окончательным 
диагнозом и назначение лечения 
по итогам такого обследования 
недопустимо.

После получения положи-
тельного результата на наличие 
инфекции следующим шагом 
должна стать консультация 
у профильного врача с прове-
дением полноценных обследо-
ваний. А если результат отрица-
тельный, а жалобы и симп томы 
налицо, также стоит сходить 
к врачу.

 7 ОПАСНЫХ 
БОЛЕЗНЕЙ ПОМОГУТ 
ИСКЛЮЧИТЬ ПРОСТЫЕ 
ТЕСТЫ.

АНАЛИЗЫ ПО-ДОМАШНЕМУ 
Можно ли, не выходя из дома, провериться на рак, инфаркт, грипп и ангину? 

ПРОФИЛАКТИКА

Лидия 
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

ТЕСТ НА ИНФАРКТ 
МИОКАРДА (тропонин)
Этот тест желательно иметь в до-
машней аптечке пожилым людям 
и пациентам с сердечно-сосудисты-
ми заболеваниями и использовать 
при первых болезненных ощущени-
ях в сердце.
Материал для исследования – 
кровь из пальца.
Тропонин – это специфический 
белок, который появляется при 
серьёзных повреждениях сердеч-
ной мышцы. Тест позволяет быстро 
отделить сердечные проблемы от, 
например, межрёберной невралгии, 
при которой возникает похожая 
симптоматика. Тесты на тропонин 
используют врачи скорой помощи 
при жалобах пациента на боль в гру-
ди. Если результат теста, сделанный 
медиком скорой, положительный, 
пациента незамедлительно госпи-
тализируют, после чего ему делают 
ЭКГ сердца и осу-
ществляют забор 
крови для лабора-
торных анализов.

ТЕСТ НА КОЛОРЕКТАЛЬНЫЙ 
РАК (скрытую кровь)
Материал для 
исследования – кал.
Этот вид рака вышел на второе 
место в структуре смертности 
у мужчин. При по-
становке диагноза 
на ранней стадии 
9 из 10 пациентов 
можно спасти.
Экспресс-тест позво-
ляет выявить наличие 
скрытого крово-
течения, которое 
возможно при раке 

толстой кишки, язвах, полипах, ко-
литах, геморрое, трещинах прямой 
кишки. Однако такой тест выявляет 
лишь факт наличия крови, но не 
даёт информацию о конкретном за-
болевании. К тесту надо правильно 

готовиться, исключить пищу, 
которая может дать ложнопо-
ложительный результат, и не 
чистить зубы при подготовке. 
В случае положительного 
результата необходимо 
обратиться к врачу для даль-
нейшего обследования – ана-
лизы крови, ирригография, 
колоноскопия и другие 
исследования по усмотрению 
врача.

ЭКСПРЕССТЕСТ НА ИН
ФЕКЦИИ, ПЕРЕДАВАЕМЫЕ 
ПОЛОВЫМ ПУТЁМ
Материал для исследования – 
моча.
Для определения ИППП в домаш-
них условиях используются тест-
полоски, основанные на контакте 
реагента с мочой. Такие тесты не 
являются методом гарантирован-
ной постановки диагноза. Однако 
получение положительного резуль-
тата можно считать основанием 
для проведения более точного 
клинического обследования.

АНАЛИЗ МОЧИ
Один из самых популярных анали-
зов, который необходимо регуляр-
но сдавать пациентам с самыми 
разными заболеваниями – от диа-
бета до болезней почек. Точность 
домашнего анализа сопоставима 
с лабораторными исследованиями.
Комплекс, состоящий из набо-
ра тест-полосок и приложения 
для смартфона. При контакте по-
лоски с биологической жидкостью 
(мочой) её цвет меняется. Прило-
жение для смартфона распознаёт 
цвета и выводит на экран точный 
результат анализа (наличие белка, 
глюкозы, билирубина, гемоглоби-
на, кетоновых тел, эритроцитов 
и лейкоцитов в моче).

ЭКСПРЕССТЕСТ НА 
ХЕЛИКОБАКТЕР ПИЛОРИ
Материал для исследования – 
кровь из пальца.
Хеликобактер пилори – патогенная 
бактерия, главный провокатор язвы 
и гастрита. ВОЗ считает хелико-
бактер фактором № 1 для развития 
рака желудка. Регулярно прове-
ряться на наличие хеликобактера 
необходимо всем, кто регулярно 
посещает заведения общепита.
Для выявления хеликобактер 
пилори существуют специаль-
ные тест-полоски, основанные 
на контакте крови с реагентом. При 
получении положительного резуль-
тата рекомендуется проведение 
эндо скопического 
исследования 
(гастро скопии) 
в медицинском 
учреждении.

ТЕСТ НА АНГИНУ 
(стрептококк)
Материал для исследования – 
мазок из горла.
Стрептококк вызывает такие 
опасные заболевания, как ангина, 
скарлатина, тонзиллофарингит, ко-
торые требуют антибактериальной 
терапии. В случае отрицательного 
результата этот тест поможет избе-
жать необоснованного назначения 
антибиотиков.
С помощью ватной палочки 
берётся мазок из горла, после чего 
палочка помещается в ёмкость 
с реагентом, а спустя 1–2 минуты 
в ёмкость вместо палочки поме-
щается контрольная тест-полоска. 
При получении положительного 
результата рекомендуется пройти 
бактериологическое исследование 
на стрептококк в медучреждении.

ществляют забор 
крови для лабора-
торных анализов.

тата рекомендуется проведение 
эндо скопического 
исследования 
(гастро скопии) 
в медицинском 
учреждении.ТЕСТ НА ВИРУСЫ 

ГРИППА А И В
Материал для исследования – 
назальный секрет (мазок из носа).
Назальный секрет забирается 
ватной палочкой.
Тест позволяет выбрать правиль-
ную терапию и избежать ненужного 
назначения антибиотиков, которые 
при гриппе бесполезны.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
Фото alamy/TACC



■ Культура  
■ НепозНаННое  
■ Спорт
■ люди и звери
■ Шоу-бизНеС  
■ КроССворд

№ 7, 2019 г.
WWW.AIF.RU

14 февраля в проКат выхо-
дит трагиКомедия «громКая 
Связь» – ремейК итальяНС-
Кого фильма «идеальНые 
НезНаКомцы» паоло джеНо-
везе. учаСтНиКи «Квартета и» 
леоНид барац и роСтиСлав 
хаит, работавШие Над Сце-
Нарием отечеСтвеННой вер-
Сии и СыгравШие в фильме, 
ответили На вопроСы «аиф».

По  сюжету,  семеро  друзей 
(три семейные пары и один хо-
лостяк)  во  время  вечеринки 
в загородном доме решают сыг-
рать в игру – звонят и отвеча-
ют на звонки по громкой связи, 
а также зачитывают вслух при-
ходящие и отправленные сооб-
щения, демонстрируя другу другу 
полную открытость. В процессе 
игры  отношения  подвергают-
ся серьёзным испытаниям, ибо 
у каждого в шкафу полно скры-
тых скелетов.

Нет НиКаКого СмыСла 
жизНи

– Ваш фильм «День выборов» 
был про то, что честных выбо-
ров быть не может. Теперь вы 
сняли кино про то, что насто-
ящей дружбы и искренней любви 
тоже нет?

Л.Б.: Наоборот, фильм про 
то, что и любовь, и дружба су-
ществуют. Только любовь яв-
ляется оправданием всего, что 
происходит в нашей жизни. 
Только она удерживает людей 
вместе независимо ни от чего. 

Р.Х.:  В фильме любовь 
и дружба подвергаются испы-
танию, но они настоящие.

– Вы называете свой фильм 
«адаптацией». Честно говоря, 
я не очень понял, что и зачем 
вам пришлось «адаптировать», 
ведь Паоло Дженовезе снял уни-
версальное и понятное в любой 
стране кино про отношения 
между людьми.

Л.Б.: Мы внесли много свое-
го юмора. Надеюсь, ярче и инте-

реснее стали диалоги, и какие-
то фразы запомнятся и «уйдут 
в народ». Я играю в фильме не 
очень глубокого человека, про-
жектёра, который, в частности, 
говорит: «Нет никакого смысла 
жизни. Как может быть смысл 
у того, что, не спросив, тебе 
дали и, не предупредив, отбе-
рут?» Этой фразы в «Идеальных 
незнакомцах» нет. С другой 
стороны, убрали то, что было 
бы не очень понятно нашему 
зрителю.

Р.Х.: Например, герои ита-
льянского фильма беседуют 
о биодинамическом вине. Этот 
разговор совершенно неинтере-
сен нашему зрителю. «Идеаль-
ные незнакомцы» – хороший 
фильм, но он прошёл ограни-

ченным прокатом. Надеюсь, 
наше кино посмотрит гораздо 
больше зрителей.

НаШи телефоНы – 
НаШи враги?

– У Бориса Гребенщикова есть 
песня «Серые камни на зелёной 
траве» со словами: «Наши те-
лефоны будут наши друзья». 
В этом фильме телефоны ско-
рее враги, потому что обнажа-
ют тайны, которые разрушают 
жизнь героев.

Р.Х.: Телефон – такой же 
естественный атрибут жизни, 
как обувь. Когда-то ведь лю-
ди ходили босиком. А сейчас в 
ботинках. Нельзя же сказать, 
что ботинки – наши враги или 
друзья. 

Л.Б.: Не телефоны, а люди 
сами себе враги. Телефоны – 
это инструмент самоистяза-
ния. Проблемы в отношениях 
между людьми были всегда. 
Просто мобильники сделали их 
очевидными. На мой взгляд, че-
ловеческая природа не поменя-
лась с появлением гаджетов. И 
раньше считалось постыдным 
читать чужие письма. Они хра-
нились в ящиках под замком. 
Стараюсь не залезать в телефон 
жены без спроса. И не потому, 
что я такой хороший, а, скорее, 
из чувства самосохранения. Но 
доступность сделала искушение 
явным. Если мобильник супру-
ги лежит перед глазами, и вдруг 
на экране высвечивается сооб-
щение, нужно проявить чудеса 
порядочности и мужества, что-
бы отвести глаза и не прочитать. 
Я не настолько мужественный. 

Принципы принципами, но, 
если твоя жена тебе изменяет, 
к чёрту порядочность (смеёт-
ся)…

– В том, что премьера филь-
ма назначена на 14 февраля, есть 
коварство и злой умысел? Ведь 
День всех влюблённых может 
превратиться в день всех раз-
любленных...

Р.Х.: Не думаю. Если отно-
шения крепкие, то людям, мо-
жет быть, будет полезно после 
просмотра чуть-чуть поругать-
ся, ненадолго разойтись и снова 
сойтись, таким образом прове-
рив себя. Мне кажется, наобо-
рот, зрители наберутся допол-
нительного опыта и понимания 
жизни. Им станет проще жить – 
они увидят, что у многих лю-
дей схожие проблемы. Просто 
нужно быть более лояльным, 
терпеливым, толерантным, ин-
теллигентным. Мой брат сказал 
хорошую фразу: «Интеллиген-
тность – это понимание того, 
что рядом тоже люди». Понять, 
что рядом тоже человек, слож-
но. Кажется, что только ты 
прав, только у тебя пережива-
ния, только ты имеешь право 
на что-то. На самом деле рядом 
тоже люди.

Л.Б.: У нас была встреча с Па-
оло Дженовезе (режиссёр «Иде-
альных незнакомцев». – Ред.), 
который сказал, что ему хоте-
лось сделать финал 
тяжёлым. «Жить 
в неправде хуже, чем 
когда это всё вскры-
вается», – сказал он. 
Он снял финал, как 
будто никакой игры 
и не было. По его 
мнению, в такие иг-
ры играть нельзя ни 
с друзьями, ни с лю-
бимыми. У каждого 
из нас должны быть 
секреты друг от друга 
или слова, не предна-
значенные для ушей 
любимых людей. Ты 
любишь свою ма-
му (или жену), но в разговоре 
с другом, будучи обиженным, 
можешь сказать что-то такое, 
что маме (или жене) покажет-
ся предательством. Но, с твоей 
точки зрения, это не так, ведь 
ты на самом деле любишь ма-
му (или жену). Важно доверять 
друг другу. Доверие, как мне ка-
жется, это не когда ты можешь 
заглянуть в телефон, убедиться, 
что там всё хорошо, и положить 
его на место, – а не заглядывать 
в телефон и знать, что всё хо-
рошо.

– «Нужно быть правдивым, 
так легче спать», – сказал ваш 
коллега Камиль Ларин в интер-
вью по поводу фильма. А возмож-
но ли это – быть правдивым 
до конца и со всеми?

Л.Б.: Невозможно. Время 
от времени я слышу в про-
грамме у Познера, когда гость 
говорит: «Я никогда не вру». 
Думаю, ровно в этот момент он 
соврал. Никогда не врать не-
возможно. Но стараться быть 

ближе к правде – всегда при-
ятно.

Р.Х.: Думаю, что каждый 
человек врёт раз 15–20 в день. 
По мелочи.

– Герои, которых вы играете, 
изменяют своим жёнам. Как вы 
их оправдываете?

Р.Х.: Человек в основе своей 
существо полигамное. Мой ге-
рой давно в браке, и ему хочет-
ся разнообразия. Да, он может 
заставить себя не изменять. Но,  
если подавлять в себе желание 
изменить, будет портиться ха-
рактер. Он будет несчастлив 
сам и сделает жизнь близких 
таковой. Либо ты изменяешь, 
но сохраняешь свой брак. Ли-
бо не изменяешь, мучаешься 
и превращаешь свою жизнь 
и близких в ад. Что хуже? Не 
знаю. Это всегда дилемма.

плохое вСегда 
На поверхНоСти

– Почему хозяин дачи, кото-
рого играет Камиль Ларин, ока-
зался самым положительным, 
я бы сказал, почти непорочным 
человеком?

Л.Б.: По сценарию, он старше 
всех нас. И решил для себя важ-
ную вещь – он любит свою жену, 
хочет быть с ней и готов сделать 
всё, чтобы быть с ней. Зритель-
ницы должны любить этого ге-

роя. Потому что он 
оставляет надежду, 
что есть мужчины, 
которые так могут.

– Страшно ли было 
погружаться в глуби-
ны низменной природы 
человечества?

Р.Х.: Если погру-
жаться постепенно, 
а не сразу уходить 
в глубину, то не 
страшно. Но любить 
жизнь, зная о ней 
всю правду, как го-
ворил Довлатов, есть 
истинное мужество.

Л.Б.:  В том-то 
и дело, что плохие качества всег-
да на поверхности и к ним апел-
лировать значительно проще. 
Люди всегда воровали, воевали, 
убивали, хоронили убитых, оп-
лакивали их. И снова начинали 
воевать. Такова человеческая 
природа. Если это случается в 
жизни, конечно, нужно сопро-
тивляться, но понимать, что это 
будет всегда, тоже нужно. 

– Стоит ли играть людям 
в игру «Громкая связь», чтобы 
проверить отношения?

Л.Б.: Если вы хотите про-
верить отношения, загляните 
в себя, а не в чужой телефон.

Р.Х.: Имеет смысл посмот-
реть наш фильм, чтобы понять, 
что играть в эту игру не стоит.

Герои «Громкой связи» проверяют свои отношения.

НеидеальНые зНаКомцы
Участники «Квартета И» Л. Барац и Р. Хаит – о том, что бывает, если залезть в чужой телефон 

ПРЕМЬЕРА

«нИКогда 
не вРать 
невозможно. 
но стаРаться 
Быть БЛИже 
К пРавде 
пРИятно». 

�

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

Кадр из фильма «громкая связь»
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15 ФЕВРАЛЯ 1989 ГОДА СО-
ВЕТСКИЕ ВОЙСКА УШЛИ ИЗ АФ-
ГАНИСТАНА, А ЭКСПЕРИМЕНТ 
ПО ПОСТРОЙКЕ СОЦИАЛИЗМА 
В «ОДНОМ ВОСТОЧНОМ ГО-
СУДАРСТВЕ» ПРИЗНАЛИ ПРО-
ВАЛЬНЫМ. ОБОЗРЕВАТЕЛЬ 
«АИФ» ВЫЯСНИЛ У АФГАНЦЕВ 
ИХ ОТНОШЕНИЕ К АРМИИ США, 
КОТОРАЯ УЖЕ 17 ЛЕТ СТРОИТ 
В РЕСПУБЛИКЕ ДЕМОКРАТИЮ. 
РЕЗУЛЬТАТ ОКАЗАЛСЯ СНОГ-
СШИБАТЕЛЬНЫМ.

Мы беседуем с офицером 
контингента НАТО в кафе, 
расположенном внутри воен-
ной базы близ Кабула. Наружу 
выходить ему нельзя. «Я здесь 
как в клетке, – признаётся 
он. – В город разрешают ехать 
только в сопровождении бро-
невиков. Да и это опасно. Тут 
же может появиться смертник 
на машине, набитой взрыв-
чаткой, или любой подросток 
даст в спину очередь из авто-
мата. Нам запрещено нани-
мать для обслуживания внутри 
базы местный персонал. По-
этому повара тут непальцы, 
а ремонт ники из Филиппин». 
Я вспоминаю, что на входе ви-
дел афганца, моющего «поход-
ный» туалет: за спиной у убор-
щика, зорко следя за каждым 
движением, стоял натовский 
автоматчик. «Есть исклю-
чения, – соглашается офи-
цер. – Хотя сильно рискуем. 
А что, если в следующий раз 
этот человек принесёт на себе 
бомбу?» Мы расплачиваемся 
и покидаем кафе. Военный за-
куривает, печально разгляды-
вая выжженные солнцем, без 
единой травинки горы. «За-
чем мы поддерживали в Аф-
ганистане исламистов против 
армии русских? – произносит 
он. – Теперь увязли тут в крови 
по уши и абсолютно не знаем, 
как выбраться домой».

«ДУМАЛИ, 
ОНИ КАК РУССКИЕ»

«Кто сказал, что мы не 
любим американцев? Да мы 
их ненавидим» – эту фразу 
я слышал в Афганистане не-
однократно. Часто я наблюдал, 
как старики плюют вслед на-
товскому конвою, проезжаю-
щему по Кабулу, а мальчишки 
улюлюкают. Даже афганские 
военные и полицейские, оде-
тые в форму  НАТО, держащие 
в руках штатовские винтов-
ки М16, к Америке никакой 

нежности не питают. Когда 
меня забрали в полицию за 
«незаконную съёмку» ри-
сунков уличных художников 
на бетонных заборах, я сказал 
начальнику: «Почему нельзя 
фотографировать? Кто запре-
тил?» – «Американцы». – «И 
тебе не противно выполнять 
эти приказы?» Лицо полицей-
ского исказилось. «Да я бы 
их своими руками выбросил 
из Афганистана… Ладно, да-
вай иди отсюда скорее, пока 
не передумал».

– 17 с лишним лет назад от-
ряды контингента, возглавляе-
мого США, вошли в Кабул, – го-
ворит доктор Максуд Мустафа 
Ашхани, в восьмидесятые годы 
учившийся в Минске. – Их 
приветствовали как освободи-
телей. Талибы со своим средне-
вековым режимом за 5 лет до-
стали всех до печёнок. Жители 
Афганистана искренне думали: 
американцы будут как русские. 
Ведь для русских мы были «свои». 
«Шурави» приходили в гости 
в наши дома, посещали наши 

дуканы (магазины. – Ред.), 
торгуясь при покупке японс-
ких магнитофонов и кожаных 
пиджаков, пили с нами водку. 
Солдаты США сразу показали – 
они не считают нас за людей. 
Отгородились стенами, спря-
тались за бронёй танков, смот-
рят сквозь прорезь прицела. Им 
неизвестны наши традиции, 
и их авиация без разбора нано-
сит удары по афганским свадь-
бам, принимая празднества за 
шабаш террористов, поскольку 
там много бородачей, стреля-
ющих в воздух в честь невесты. 
В 2012 году пьяный американец 
Роберт Бейлс убил в Кандагаре 
трёх женщин и девять детей. 
Его даже судить тут не раз-
решили – увезли в Штаты. Да, 
этому солдату дали в итоге 
пожизненное, но таких случаев 
десятки, а до суда дошёл только 
один.

«Я ХОДЯЧАЯ МИШЕНЬ»

Многие владельцы ду-
канов Кабула помнят, как 

в  1979–1989 гг. 
к ним заходили 
за покупками со-
ветские солдаты. 
«Ваши торгова-
лись очень смеш-
но, – рассказывает 
мне дуканщик Али 
Мушар в лавочке 
близ рынка Май-
ванд.  – Возму-
щались, хлопали 
дверью, я бежал за 
ними, они возвра-
щались, называли 
меня кровопийцей, 
я уверял, что про-
даю магнитофон 
«Сони» себе в убы-
ток… В общем, 
настоящее шоу. В 
первые годы после 
свержения талибов 
американцы тоже 
могли нагрянуть – 
спина к спине, 
вскинутые автома-
ты, лица бледные. 
Купят что-то за се-
кунду, без торга – 
и скорее на выход. 
А сейчас вообще 
не появляются». 
В торговом цент-
ре «Маджид», куда 
я приехал на де-
л о в у ю  в с т р е ч у , 
охрана, не глядя, 
пропускает маши-
ну на парковку, 

затем меня нехотя обыскива-
ет молодой парень. На ноги 
не посмотрел, можно было 
спокойно пронести пистолет 

в джинсах. В турецком ресто-
ране на последнем этаже (там 
часто бывают иностранцы) лю-
ди курят кальян, напряжённо 
уставившись в сторону входа. 
«Я их понимаю, – разрезая 
кебаб, кивает мне американс-
кий строительный подрядчик 
Джереми Краун. – Вы знаете, 
сколько раз вот так уже бы-
ло – народ сидит, ест, а потом 
забегает пара талибов и из ав-
томатов укладывает весь зал. 
Находясь в центре Кабула, 
я ни единой минуты не чувс-
твую себя спокойно, словно я 
огромная ходячая мишень. Да-
же в моём номере в гостинице 
небезопасно – каждый кабуль-
ский отель хоть однажды, но 
захватывали или взрывали». В 
Кабуле становится ясно, по-
чему СССР пришлось вывести 
свой контингент в 1989 г. Ска-
жем откровенно – мы воевали 
со всем миром: с Америкой, 
странами Европы, арабскими 
государствами, мусульманс-
кими соседями Афганистана 
и даже с Китаем. Афганским 
боевикам оказывалась гига-
нтская (на десятки миллиар-
дов долларов), щедрая финан-
совая помощь. Американские 

инструкторы в тренировочных 
лагерях в Пакистане профес-
сионально учили убивать со-
ветских солдат. Исламские 
добровольцы (включая и Уса-
му бен Ладена) десятками 
тысяч съезжались на джихад 
против неверных. Моджахедам 
бесплатно поставляли новей-
шее оружие, в том числе и ра-
кеты «стингер», дабы сбивать 
советские самолёты. Теперь же 
в Кабуле мне демонстрируют 
вооружение, захваченное у та-
либов, – древние английские 
винтовки середины прошлого 
века, старые «калашниковы», 
советские снаряды (полови-
на из них не срабатывает), 
китайская взрывчатка для са-
модельных бомб – на вид ей 
лет тридцать, а то и больше. 
Однако во время присутствия 
контингента СССР в Демок-
ратической Республике Афга-
нистан душманам не удалось 
захватить ни одного города. 
А «Талибан»* уже контроли-
рует до двух третей территории 
Афганистана. В 2015 г. талиб-
ские отряды заняли крупный 
город на севере – Кундуз: ар-
мия, тренированная американ-
цами, в минуту разбежалась.

КРОВАВЫЙ 
БАРДАК

 – У «шурави» получилось 
построить государство в Афга-
нистане, – объясняет бывший 
сотрудник афганского МИД 
Мохаммед Мохсени, в 1982–
1985 гг. работавший в СССР. – 
Да, велась тяжёлая война с мно-
жеством жертв. Но работали 
школы для девочек, женщины 
ходили без паранджи, десятки 
тысяч молодых людей получи-
ли выс шее образование, а армия 
была профессиональной. В наше 
время мы наблюдаем кровавый 
бардак. Ничего не делается, вся 
помощь Запада разворовывает-
ся, наши солдаты спасаются 
бегством при одном виде тали-
бов. Афганская власть держит-
ся только благодаря 10 тыс. 
американских военнослужащих 
и натовской боевой авиации 
на базах. Говорят, достигну-
то соглашение с «Талибаном» 
об окончательном выводе инос-
транных войск. Как только это 
случится, гарантирую – через 
год талибы окажутся в Кабуле, 
и Запад про нас моментально 
забудет. Он сделал всё, чтобы 
советские войска ушли из Аф-
ганистана, и в результате на-
ша страна свалилась в кошмар 
кровавого хаоса.

Вечером я сижу в гостях у од-
ного из бывших полевых коман-
диров, воевавших против СССР. 
«О, если бы я знал, что случится 
с Афганистаном, – вздыхает он, – 
я бы не сражался с вами. Мне сле-
довало быть умнее, тогда мы не 
стали бы страной вечной смерти». 
«Да, – отвечаю я ему, глядя в гла-
за. – Надо было быть умнее».

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

 10 ТЫС.  
АМЕРИКАНСКИХ СОЛДАТ  
ЕДИНСТВЕННАЯ ГАРАНТИЯ 
ДЛЯ АФГАНСКОЙ ВЛАСТИ.

Георгий ЗОТОВ,
Кабул 

(Афганистан),
G.Zotov@aif.ru 

*Организация запрещена 
на территории РФ.
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СТРАНА ВЕЧНОЙ СМЕРТИ
Жители Кабула: «Кто сказал, что мы не любим американцев? Мы их ненавидим!»

Афганский солдат образца 1989 г., вооружённый автоматом Калашникова, и аф-
ганский солдат образца 2019 г., вооружённый американской винтовкой М16.  
 Фото Владимира СВАРЦЕВИЧА и автора

Правда ли, что армия вер-
нётся к автоматам Калаш-
никова с калибром 7,62 мм 
вместо нынешних 5,45 из-
за того, что последние не 
пробивают бронежилеты?

И. Урманцев, Тула

– Эта идея, озвученная 
недавно со ссылкой на один 
ведомственный НИИ, кажет-
ся мне странной. На патрон 
калибра 5,45 мм в СССР пе-
решли в 1970-х годах, когда 
на вооружение был принят 

автомат АК-
74, – говорит 
главный редак-
тор  журнала 
«Арсенал Оте-
чества» Виктор 
Мураховский. 

– Под это были созданы про-
изводственные мощности, 
накоплены запасы. И куда 
всё это девать? Да и на какой 
патрон калибра 7,62 прика-
жете переходить? На старый, 
образца аж 1943 г.? Он мораль-
но устарел, значит, придётся 

разрабатывать новый, а потом 
налаживать его производство. 
Что же касается бронежиле-
тов, то проблему с ними мож-
но решить другим путём. Есть 
разработки так называемых 
высокоимпульсных патронов 
с повышенной пробивной 
способностью. Если обычная 
пуля не устраивает, дешевле 
сделать, например, патроны 
с сердечником из карбида 
вольфрама, которые гаранти-
рованно пробивают стандарт-
ные армейские бронежилеты.

ПРИДЁТ ЛИ КАЛИБР 7,62 НА СМЕНУ НЫНЕШНЕМУ 5,45?
ОРУЖИЕ
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Я НЕ 
Слышал, готовится 

закон по поводу по-
купки у населения 
грибов и ягод. Это 
правда? И будет ли 
налог?

А. Кузин, Красноярск

– Ни о каком налоге на гри-
бы и ягоды даже речи не идёт. 
Закон, наоборот, снимает име-
ющиеся ограничения, – отве-
тил глава Комитета ГД по при-
родным ресурсам, собственности 
и земельным отношениям Нико-
лай Николаев. – По ст. 217 На-
логового кодекса доход от лес-

ных богатств, 
которые соб-
рали граждане, 
не подлежит 
налогообложе-
нию. А по Лес-
ному кодексу 

грибы и ягоды можно было 
собирать только для собствен-
ных нужд. Новый законопроект 
устраняет это несоответствие. 
В первом чтении он был принят 
в декабре 2018 г., второе наме-
чено на 12 февраля. В нём уточ-
няется, что собранные дикоро-
сы закупать у населения смогут 

не только потребительские, 
как планировалось ранее, но 
и сельхозкооперативы, а так-
же ИП и представители малого 
и среднего бизнеса. Из-за оши-
бок в законодательстве потеря-
ли возможность зарабатывать 
как люди, так и в целом страна. 
В РФ сейчас используют всего 
1,5–3% запасов лесных даров. 
По прогнозу Союза заготовите-
лей и переработчиков дикоро-
сов, к 2024 г. после снятия огра-
ничений российский экспорт 
ягод и грибов может возрасти 
до 1 млрд долл.

...ВЕРНУТ ЛИ ЗАКУПКУ У НАСЕЛЕНИЯ 
ГРИБОВ И ЯГОД?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ

Квартира Арашукова 
в Питере выставлена 
на продажу, хотя её вполне 
могут конфисковать. Это 
законно?

О. Фёдорова, Тверь

Элитные апартаменты 
(260 кв. м с бассейном, ками-
ном и бильярдной), в которой 
проходили обыски по делу 
арестованного сенатора Ара-
шукова, выставили на продажу 
за 99 млн руб. Соседи уверяют, 
что это скромная цена для та-
ких хором. Адвокат Алексей Пох 
пояснил «АиФ», что закон поз-
воляет подозреваемым или об-
виняемым участвовать в сдел-
ках с недвижимостью, если нет 
специально полученного огра-

ничения от следствия. «А вот 
риск возникновения оспарива-
ния сделок с имуществом лица, 
находящегося под следствием, 
существует. В такой ситуации 
сталкиваются интересы доб-
росовестного приобретателя 
такого имущест ва и государс-
твенные интересы, которым 
неправомерными действия-
ми причинён значительный 
ущерб, – пояснил адвокат. – 
По информации в СМИ, раз-
мер ущерба очень велик – 31 
млрд. Если это подтвердится, 
его будут компенсировать за 
счёт всего имущества, при-
надлежащего обвиняемым. 
То есть де-юре до наложения 
ареста на такую квартиру её 
можно покупать, но риски 
для покупателя, в случае обви-
нительного приговора, очень 
велики».

...МОЖНО ЛИ ПРОДАВАТЬ КВАРТИРУ 
АРЕСТОВАННОГО СЕНАТОРА? 

На неделе случились 
сразу две громкие от-
ставки. Почему уволили 
руководителей Ростуризма 
и «Автодора»?

Н. Нечаев, Москва

Глава «Российских автомо-
бильных дорог» Сергей Кель-
бах попросил об увольнении 
сам – по сведениям «АиФ», 
к нему было много претен-

зий в связи с затянувшимся 
строительством Центральной 
кольцевой автодороги (ЦКАД) 
в Подмосковье. Что касается 
главы Ростуризма Олега Саф-
ронова, то тревожные сигна-
лы для ведомства стали пос-
тупать ещё летом 2018 г. Тогда 
по туристическим фирмам 
прошёлся вал банкротств, из-
за чего за рубежом застряли 
многие граждане России. «В 
целом Ростуризм не справлял-
ся с продвижением туристи-
ческого имиджа России как 

внутри стра-
ны, так и за 
рубежом», – 
говорит ис-
п о л н и т е л ь -
ный директор 
А с с о ц и а ц и и 

туроператоров России Майя 
Ломидзе. Кроме того, в сен-
тябре Счётная палата отчита-
лась о невыполнении планов 
по проектированию и строи-
тельству туристических объек-
тов в 12 регионах – из 108 объ-
ектов не было сдано 52.

...ПОЧЕМУ УВОЛИЛИ ГЛАВ РОСТУРИЗМА И «АВТОДОРА»?

ОТСТАВКИ

ДЕЛО  АРАШУКОВА

ГЛАС  НАРОДА

Говорят, в России 
скоро появится но-
вый вид пенсии. О чём 
идёт речь?

М. Носова, Курск

Новый вид пенсии – инди-
видуальный пенсионный ка-
питал (ИПК). Его суть в том, 
что каждый месяц из вашей 
зарплаты будет отчислять-
ся определённый процент 
на пенсионные накопления. 

В зависимости от того, сколь-
ко удастся накопить, и будет 
прибавка к государственной 
страховой пенсии. Если же 
человек умрёт раньше пен-
сионного возраста, деньги 
получат наследники. А если 
серьёзно заболеет, сможет 
потратить их на лечение. 
«Речь идёт о тяжёлых, уг-
рожающих жизни заболе-
ваниях – будет утверждён 
список, который подготовит 
Минздрав, – уточнил глав-
ный уполномоченный по пра-
вам потребителей финуслуг 

Юрий Воро-
нин. – Напри-
мер, онкоза-
б о л е в а н и я . 
Е д и н с т в е н -
ное ограни-
чение, чтобы 

исключить обналичивание 
денег, – потратить их можно 
будет исключительно на оп-
лату счетов, выставленных 
медорганизацией». По сло-
вам 1-го вице-премьера Ан-
тона Силуанова, законопро-
ект появится в этом году, 
а заработает с 2020 г.

КОШЕЛЁК

...КОГДА ПОЯВИТСЯ НОВЫЙ ВИД ПЕНСИИ?

...ГДЕ СТОЯТ НЕОБЫЧНЫЕ ЛЭП?

По телевизору показали опоры линий 
электропередачи, сделанные в виде яко-
рей, которые установили в Калининграде. 
А есть ли ещё необычные опоры ЛЭП?

Н. Ветров, Н. Новгород

ФОТООТВЕТ

Две опоры ЛЭП в виде якорей уже назвали морски-
ми воротами Калининграда �. Поставили их по обе 
стороны реки Преголи, впадающей в Балтийское 
море. Это одни из самых высоких опор в России – 
112 м. Такая высота потребовалась для того, чтобы 
под линиями электропередачи могли свободно прохо-
дить морские суда.

В преддверии Олимпиады в Сочи в 2014 г. около 
горнолыжных спусков установили 32-метровую опо-
ру в виде лыжника � и 22-метровую в виде снежного 
барса �.

В 2016 г. в Добрянке (Пермский край) установили 
опоры ЛЭП в виде двух бегущих футболистов высо-
той 25 м �. Опять же под Калининградом в 2018 г. 
установили 37-метровую опору в виде талисмана 
ЧМ-2018 волка Забияки �.

В 2016 г. 40-метровые опоры в форме гигантских 
белых деревьев установили с двух сторон Калужского 
шоссе на пересечении с МКАД �. Они стали симво-
лическими воротами в Новую Москву.

Есть необычные опоры и за рубежом.
Так, в Аргентине соорудили 45-метровую опору-

робота �. 
В Венгрии линии электропередачи пустили по опо-

рам в форме клоунов �. 
В США ЛЭП проходит через опору, стилизованную 

под Микки-Мауса �, а в Германии решили пере-
оформить стандартную опору, украсив её цветными 
кусками пластика �.
 Фото Виталия НЕВАРА/ТАСС, Максима КИМЕРЛИНГА/ТАСС, 

Олега НЕЧАЕВА/ТАСС, metallprosnab.ru
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В КАКИХ РЕГИОНАХ РОССИИ ПРОЖИВАЕТ БОЛЬШЕ ВСЕГО ЛЮДЕЙ, А В КАКИХ – МЕНЬШЕ? 

Данные Росстата, январь 2019 г. 

ТОП-10 самых густонаселённых
субъектов РФ

1. г. Москва

2. Московская область

3. Краснодарский край

4. г. Санкт-Петербург

5. Свердловская область

6. Ростовская область

7. Республика Башкортостан

8. Республика Татарстан

9. Тюменская область

10. Челябинская область

ТОП-10 самых
малонаселённых субъектов РФ

1. Ненецкий автономный округ

2. Чукотский автономный округ

3. Магаданская область

4. Еврейская автономная область

5. Республика Алтай

6. Республика Калмыкия

7. Камчатский край

8. Республика Тыва

9. г. Севастополь

10. Республика Адыгея

численность населения,
тыс. чел.

12 630
7596

44

49

141

160

219

273

315

325

443

454

5648

5381

5381

4204

4051

3899

3725

3476
Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Та самая квартира.      Фото spb.cian.ru
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ПОНИМАЮ...

Действительно ли 
штраф за уклонение 
от службы в армии вы-
растет в 10 раз?

В. Алфимов, Калуга

В Думу внесён проект за-
кона об увеличении адми-
нистративных штрафов за на-
рушения в сфере воинского 
учёта: сейчас они составляют 

от 100 до 500 руб., а в случае 
принятия законопроекта вы-
растут до 1000 руб. Депутат 
Андрей Красов и вовсе пред-
лагал сделать 5000 руб. По 
его словам, лишь жёсткими 
мерами можно сократить ко-
личество уклонистов: «Толь-
ко в 2017 г. военкоматам не 
удалось оповестить порядка 
150 тыс. граждан призывного 
возраста». 

Распространённым спо-
собом «закоса» от службы 

остаётся уклонение от полу-
чения повестки под распис-
ку. Снял призывник где-то 
квартиру или комнату, а в во-
енкомат об этом не сообщил. 
Для таких случаев предусмот-
рена ещё одна новация – из-
менения в закон «О воинс-
кой обязанности и военной 
службе». 

Отныне граждане обязаны 
вставать на воинский учёт 
по месту фактического про-
живания.

...ВЫРАСТУТ ЛИ ШТРАФЫ ЗА НЕЯВКУ В ВОЕНКОМАТ?

АРМИЯ

Слышал, что в Госду-
ме предложили давать 
мужчинам оплачиваемый 
отпуск, если родился ребё-
нок. Когда будет принят 
такой закон?

С. Мушкин, Барнаул

Действительно, депутат 
Госдумы Василий Власов на-
правил министру труда и соц-
защиты Максиму Топилину 
предложение обязать рабо-

т о д а т е л е й 
предоставлять 
м у ж ч и н а м 
10-дневный 
о п л а ч и в а е -
мый отпуск 
при рожде-

нии ребёнка. Сейчас отец 
новорождённого может взять 
только 5 дней за свой счёт. 
Депутатский законопроект 
предполагает, что такой от-
пуск должен оплачивать ра-
ботодатель. Максим Топилин 
уже обратил внимание на фи-
нансовую составляющую 

идеи: «Надо оценить, как это 
будет влиять на расходы рабо-
тодателей. Боюсь, влиять это 
будет негативно».

Депутатская инициатива 
появилась вслед за сообще-
нием из Евросоюза, где уза-
конили короткий 10-дневный 
отпуск по отцовству, который 
будет оплачиваться на той же 
основе, что и длинный де-
кретный отпуск для женщин. 
В России отец может уйти 
в оплачиваемый декрет, толь-
ко если такой возможности 
нет у матери.

СЕМЬЯ

Кто должен сбивать 
огромные сосульки 
на крышах – власти го-
рода или собственники 
зданий?

В. Ким, Санкт-Петербург 

– Если это административ-
ное или коммерческое здание 
либо офис, то отвечает орга-
низация, владеющая им. Если 
речь идёт о многоквартирном 
доме, то обязанность по над-
лежащему содержанию обще-

го имущества 
в о з л о ж е н а 
на управля-
ющую ком-
панию, – го-
ворит юрист 
Европейской 

юридической службы Людмила 
Старовойтова. – Бывает, что 
снег падает с карниза балко-
на или окна квартиры. В этом 
случае необходимо предъяв-
лять претензию собственни-
кам квартиры, так как по зако-
ну они несут ответственность 
за состояние карнизов балко-
на и окон своей квартиры.

...КТО ДОЛЖЕН СБИВАТЬ СОСУЛЬКИ?

ЖКХ

«Дипломат – это человек, который дважды подумает, прежде чем ничего не скажет».
 Уинстон Черчилль, премьер-министр Великобритании (1940–1945, 1951–1955).

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

...ДАДУТ ЛИ 10 ДНЕЙ ОТПУСКА МОЛОДЫМ ОТЦАМ?

Прочитал, что в не-
которых российских 
регионах могут поя-
виться безальтернатив-
ные платные дороги. 
Сколько на этот раз хотят 
содрать с нас денег?

Д. Логинов, 
Архангельск

Отвечает директор агент-
ства автомобильной статисти-
ки Николай Степанов:

– Да. За-
кон о  том, 
что появятся 
платные до-
роги без аль-
тернативного 
бесплатного 

проезда, был принят в пер-
вом чтении Госдумой. Но 
пока такая инициатива на-
правлена только на районы 
Крайнего Севера и прирав-
ненные к ним. 

Всего программа охваты-
вает 21 регион. Платить будет 
лишь коммерческий грузовой 

автотранспорт. С одной сто-
роны, инициатива понятна: 
речь идёт о районах, где до-
рог нет вообще, а переправа 
осуществляется либо по зим-
нику, либо на пароме. Уве-
личить дорожную сеть в мес-
тах, где её пока нет, – благо. 
С другой стороны, каждый 
год собирается всё больше 
средств в дорожные фонды: 
увеличились акцизы на бен-
зин и введён «Платон». Хо-
телось бы надеяться, что все 
эти деньги будут использова-
ны целевым образом.

ТРАНСПОРТ

...ГДЕ ПОЯВЯТСЯ БЕЗАЛЬТЕРНАТИВНЫЕ ПЛАТНЫЕ ДОРОГИ?  

...ГДЕ СТОЯТ НЕОБЫЧНЫЕ ЛЭП?

8

1 2 3

5 64

9 10

 ФОТОФАКТ
...ЕСТЬ ЛИ ТЕЛЕФОНЫ, КОТОРЫЕ 

НЕЛЬЗЯ ПРОСЛУШАТЬ?

Госкорпорация «Рос-
тех» представила 
стационарный те-
лефон,  который, 
по заверениям раз-
работчиков, невоз-
можно прослушать. 
Купить его может 
только юридичес-
кое лицо. Причём 
такой же телефон 
должен быть у того, 
кому звонят. Стои-
мость – 85 тыс. руб.
 

Слышал, что задер-
жанный на Украине 
капитан «Норда» вернулся 
домой. Как же ему удалось 
избежать там суда?

Н. Прокопкин, Москва

Судно «Норд» было задержа-
но украинскими погранични-
ками 25 марта 2018 г. в Азовс-
ком море. 10 членов экипажа 
обвинили в незаконном пере-
сечении границы «временно 
оккупированной территории» 
и незаконном рыболовстве. Два 
моряка смогли бежать с Укра-

ины через границу с Белорус-
сией, ещё семерых обменяли 
на украинцев, пойманных 
на браконьерстве. Не смог-
ли обменять только капитана 
Владимира Горбенко, которого 
1 февраля ждал суд в Киеве.

Всё это вре-
мя он находил-
ся дома у род-
с т в е н н и к о в 
в Мелитополе 
под надзором 
у к р а и н с к о й 

полиции. 28 января адвокаты 
моряка забили тревогу – он 
вышел из дома и не вернулся. 
Две недели прошли в ожидании 
самого худшего, когда 9 фев-

раля Владимир Горбенко вдруг 
появился на крыльце своего до-
ма в Крыму. «Дочка и супруга 
оторопели, конечно. Плакали 
от счастья», – рассказал жур-
налистам капитан.

На вопрос, как он попал до-
мой, Горбенко ответил уклон-
чиво: «Границу пересёк по пас-
порту РФ». Дескать, доехал 
до КПП, предъявил документы, 
и пропустили. Причастны ли 
к его загадочному возвращению 
наши спецслужбы? «Нюансы 
мы узнаем со временем или 
не узнаем. Но результат гово-
рит за себя», – сказал по этому 
поводу пресс-секретарь Прези-
дента РФ Дмитрий Песков.

...КАК КАПИТАН «НОРДА» ВЫРВАЛСЯ ИЗ ПЛЕНА НА УКРАИНЕ?

ПОБЕГ



36 № 7, 2019 г.
WWW.AIF.RU Капитальный ремонт главного здания музея победы завершится в мае 2020 г. 

Он скОнчался в МОскве 
на 84-М гОду жизни От Оста-
нОвки сердца. ПОтОМу чтО 
всегда играл на разрыв. не 
жалея себя. вОт ОнО и не вы-
держалО.

«да этО ж я!»

Великий артист. Глубокий 
режиссёр. Вдумчивый писатель, 
философ. Настоящий гражда-
нин. Сергей Юрский. Человек-
эпоха…

На вопрос журналистов, 
кто всё-таки лучше сыграл вели-
кого комбинатора Остапа Бен-
дера – он, Андрей Миронов или 
Арчил Гомиашвили, Юрский, 
скромнейший человек, отвечал: 
«Конечно же, я. Здесь без вари-
антов». А вот дались ему съёмки 
в «Золотом телёнке» у Михаи-
ла Швейцера ох как непросто. 
Сцену, когда Остапа обирают 
на румынской границе, снимали 
зимой. Пустой аэродром в Ту-
шине, дикий холод, снег. Дубль 
за дублем, дубль за дублем. Для 
актёра всё закончилось тяжёлым 
воспалением лёгких. «Зато кар-
тина получилась прекрасная», – 
радовался Юрский.

Сергей Юрьевич даже роль 
второго плана умел сыграть 
так, что после выхода филь-
ма его персонажа цитировали. 
Вспомните хотя бы любящего 
выпить дядю Митю в «Любовь 
и голуби» Владимира Меньшо-
ва. Для съёмок артисту накла-
дывали сложный возрастной 
грим. Как-то во время перерыва 
вся съёмочная бригада отпра-
вилась на обед в местное кафе. 
Но Юрского туда… не пустили: 
«Куда прёшься, пьянчуга! Там 
известные артисты кушают». 
Юрский с присущим ему чувс-
твом юмора ещё и подыграл: 
начал горланить песни и при-
танцовывать. Положение спас 
Меньшов, объяснив: это зна-
менитый актёр в образе.

А роль в сериале «Место 
встречи изменить нельзя» Ста-
нислава Говорухина Юрский 
выбрал сам. Прочитав в сцена-
рии о судьбе затравленного сис-
темой, без вины арестованного 
Ивана Сергеевича Груздева, он 
подумал: «Да это ж я!» В тот мо-
мент на него шли гонения в род-
ном Ленинграде. Артисту Боль-
шого драматического театра не 
давали работать. Его считали 
диссидентом и выживали из го-
рода. Как рассказывала супруга 
Юрского Наталья Тенякова, на-
чались гадкие уговоры: «Наташ, 
ну тебя-то не трогают, останься 
в Питере, ты же первая актриса 
БДТ…» А я пошла и назло всем 
сменила фамилию на Юрскую».

В конце концов семья Юрс-
ких, бросив квартиру в Ленин-
граде – единственное, что дала 
артисту советская власть, – бук-
вально бежала в 1978 г. в Моск-
ву. Юрский стал актёром 
и режиссёром Театра им. Мос-
совета. А с 1991 г. одновременно 
играл и ставил на сцене Школы 
современной пьесы.

ОсМыслить Ошибки

На спектаклях «Предбан-
ник», «Провокация», «Вечер-
ний звон. Ужин у товарища 
Сталина» всегда были аншла-
ги. Последняя работа «Полёты 

с ангелом» о художнике Шагале 
была любимым и выстрадан-
ным детищем Юрского. Играл 
в этом спектакле он до послед-
него. «Сцена, когда она осмыс-
ленна, – целительна, – говорил 
«АиФ» мастер. – У меня очень 
болит нога, но в «Полётах» мне 
нужно танцевать, двигаться, 
превращаясь в воспоминаниях 
в человека молодого. На время 
спектакля, это знают все ак-
тёры, перестаёт болеть живот, 
исчезает насморк, боль, рана, 
язва, которую сейчас ношу, за-
бывается». Шагал привлёк мас-
тера своей совершенно необыч-
ной судьбой. Он испытал все 
ужасы ХХ в. – голод, ксенофо-
бию, изгнание, непризнание. И 
славу. «Я увидел этот спектакль 
как покаяние, как раздумье 
о собст венных ошибках», – го-
ворил Сергей Юрьевич.

Юрский считал: по-хрис-
тиански прежде всего нужно 
говорить о собственных ошиб-
ках. Если тебе сейчас не хватает 
свободы, равенства, братства, 
значит, в своё время от этих 
понятий ты сам отказывался 
ради чего-то другого. «Ну так 
вспомните, где вы, люди, про-
кололись в вашем поведении, 
в вашей продажности, в вашем 
подхалимстве власти, в вашем 
приятии чего угодно. Мне во-
обще кажутся странными се-
годняшние глухота и слепота: 
лучше недослышать, недови-
деть», – с гневом высказался 
в «АиФ» Юрский.

Юрского, настоящего граж-
данина своей страны, тема 
ошибок очень волновала. Он 
до конца жизни был бесстра-
шен, открыто делясь тревож-
ными мыслями о том, что 
некоторые из тех, кто взялся 
нести ответственность перед 
миллионами граждан, не под-
готовлены к такой деятельнос-
ти. «Сдвинулась ось земная, 
и сдвинулась рукотворно, – го-
ворил он в «АиФ». – Произо-
шёл какой-то психологический 
дефект. Пришло время, все мы 
наказаны за ошибки и соблаз-
ны, на которые поддались». 
Ложь как способ жизни он не 
принимал, двойственное су-
ществование считал неприем-
лемым.

«Сгнило образование, – с бо-
лью рассуждал он. – Мы живём 
во время, где очень много от-
дано машинам. Когда-то врач 
смотрел язык, глаза, ногти, мо-
чу, ощупывал пациента и ста-
вил диагноз. Тогда все должны 
были быть людьми врачебного 
искусства, то есть талантами. 
Существовали отбор, доверие 
к авторитетам. Сегодня всё это 
ушло. Медицина стала корыст-
ной. На мой взгляд, это одно 
из самых страшных явлений».

Юрский был беспощаден, 
критичен и к себе самому – лу-
кавый, мол, приходит не к ка-
ким-то избранным личностям, 
а ко всем. «Молитва «Отче наш» 
кончается словами «избави нас 
от лукавого». Лукавый – это не 

пляшущий чёрт, который с не-
бес спрыгивает, – рассуждал 
в интервью «АиФ» мастер. – 
Лукавый, он в твоём окруже-
нии, в твоём сегодняшнем дне, 
и надо не дать ему проникнуть 
вовнутрь, не найти отклика 
на него».

«Каким же соблазнам вы са-
ми подвергаетесь?» – спросили 
мы артиста. И он искренне от-
ветил: «Это соблазн не замечать 
перемен в себе, по-прежнему 
выходить на сцену и играть всё 
тот же водевиль, который ус-
пех имел и всё ещё имеет. Или 
за деньги сделать то, чего без 
денег делать очень не хотелось 
бы, – вот соблазн ежедневный. 
Но нужно уметь с ним бороться. 
Это и есть наша жизнь».

«влюбилась бы ещё 
в иисуса христа!»

О своей личной жизни Юрс-
кий говорил: «Я счастлив». Его 
жена – прекрасная актриса 
Наталья Тенякова. Студенткой 
третьего курса она увидела Сер-
гея и влюбилась – «удар мол-
нии». Роман начался в 1965 г. 
на съёмках телеспектакля Да-
вида Карасика «Большая ко-
шачья сказка». Юрский играл 
американского сыщика Сидни 
Холла, скрывающего, сколько 
добра он сделал людям. Ната-
лья Максимовна на тот момент 
была замужем за режиссёром 
Львом Додиным. Она пришла 
и честно сказала: влюбилась 
в Сергея Юрского. «Ты б ещё 
влюбилась в Иисуса Христа!» – 
ответил Додин. Юрский уже 
был настоящей кинозвездой 
после фильмов «Человек ни-
откуда», «Чёрная чайка» и др. 
И был женат на актрисе Зинаи-
де Шарко. Когда Шарко узнала 
об измене, заперлась на неде-
лю в своей комнате. Потом за-
явила: покончит с собой, если 
муж уйдёт к Теняковой. Не-
навидящий ультиматумы – во 
всём, – Юрский собрал вещи 
и переехал к другу Олегу Баси-
лашвили. А потом перебрался 
на дачу к Теняковой, куда она 
съехала после развода. Вско-
ре они расписались. Родилась 
любимая дочь Даша. Успехами 
актрисы МХТ им. Чехова Да-

рьи Юрской отец невероятно 
гордился.

По признанию Юрского, 
в их семье никогда не было «по-
глаживаний по головке» даже 
под ударами судьбы. Главным 
правилом жизни гениального 
актёра было «Не раскисать!».

Мы запомним его именно таким: с лёгкой, чуть ироничной улыбкой 
и серьёзным отношением к жизни. 

кОнец юрскОгО ПериОда
Всю жизнь он боролся с соблазнами. И победил

память

кОнсульствО сша на урале 
ПОкинул Один из егО сО-
трудникОв – ричард вудхаус, 
ПрОславившийся любОвью 
к креПкиМ наПиткаМ.

Об этом сообщило агентство 
Ура.ru. Об особенностях пове-
дения уехавшего дипломата рас-
сказали жители дома на Карла 
Маркса, 25, в котором тот оби-
тал. По словам одного из них, 
консула «видели очень часто не 
просто подвыпившим, а пья-
ным в стельку». «Несколько раз 
он приходил такой пьяный, что 
не мог дойти до своей кварти-
ры. Засыпал прямо в подъезде, 
на лестничной площадке, – до-
бавил другой сосед. – Иногда 

путал двери, пытался вломиться 
в чужие квартиры». На записях 
с камер у подъезда действитель-
но видно, как г-н Вудхаус в со-
провождении другого мужчины 
нетвёрдой походкой возвраща-
ется домой. При этом каждый 
раз приезжали сотрудники 
службы безопасности генкон-
сульства, улаживали конфликт 
с жильцами, обещали, что это 
последний раз, и просили мол-
чать о поведении дипломата.

В Сети шутят, что именно 
благодаря наличию такого дип-
ломата генконсульство США 
в Екатеринбурге не было закры-
то властями РФ в марте 2018 г., 
в отличие от генконсульства 
в Питере, где пили меньше. 

ПОчеМу кОнсульствО сша в Петербурге 
закрыли, а в екатеринбурге – нет?

диПлОМатия

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

«республика шкид», 
Виктор Николаевич Сорокин 

(Викниксор), директор школы

«золотой телёнок», 
Остап Бендер

лучшие рОли  
сергея юрскОгО

«любовь и голуби»,  
дядя Митя

«Место встречи изменить 
нельзя», 

Иван Сергеевич Груздев

1966 г.

1968 г.

1979 г.

1984 г.
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После того как америка 
заявила о выходе из дого-
вора о ликвидации ракет 
средней и малой дальности 
(дрсмд), эксПерты загово-
рили о начале новой гонки 
вооружений.

Одни увидели в этом непо-
с и л ь н у ю  н а -
грузку для бюд-
жета. Другие 
полагают, что 
развитие обо-
ронки – сре-
доточие всех 
самых передо-
вых техноло-
гий, процессов 
и идей, которые 
рано или поздно 

перетекут в гражданский сек-
тор, – может благотворно ска-
заться на развитии экономики 
в целом.

Мне ближе вторая точка 
зрения. Как говорится, вой
на – лучший двигатель про
гресса. При всей парадок
сальности этой мысли, она 
верна. Человечество вступило 
во Вторую мировую войну с са-
молётами из дерева и полотна, 
а вышло с реактивными истре-
бителями и ракетными техно-
логиями. Эти наработки при 
жизни одного поколения пере
стали быть «военной тайной». 

Так появились коммерческие 
турбореактивные лайнеры 
и ракеты, выводящие космо
навтов на орбиту. Или возь
мите Интернет и современные 
информационные технологии, 
предки которых тоже увидели 
свет в военных лабораториях…

Но всё хорошо в меру. 
СССР построил 250 атомных 
подлодок и 62 тыс. танков. 
Реактивных истребителей то
же было больше всех в мире. 
И страна надорвалась. Чтобы 
потом ликвидировать большую 
часть этого сверхизбыточного 
арсенала, пришлось обращать-
ся за международной помощью. 

Современная Россия не хочет 
повторять этих ошибок. Се
годня у нас в оборонной по
литике существует принцип 
разумности, принцип необ
ходимого и достаточного.

Приведу несколько при
меров. В ответ на выход США 
из Договора по ракетам средней 
и меньшей дальности Россия не 
будет воссоздавать эти классы 
ракет. Вместо этого крылатые 
ракеты семейства «Калибр», 
хорошо себя зарекомендовав
шие на флоте, станут оружи
ем наземного базирования. 
Дёшево, но эффективно. Ну 
или гиперзвуковые блоки 

«Авангард», недавно приня
тые на вооружение. В этом го
ду новинкой вооружат только 
один полк, «Авангарды» будут 
стоять всего на двух носителях. 
Потом на комплексах «Сармат» 
их, вероятно, станет больше, 
но пока, чтобы сдерживать 
потенциальных агрессоров, 
и этого достаточно. Руководст
во страны, на мой взгляд, пом
нит уроки прошлого, трезво 
смотрит на окружающий мир 
и правильно понимает смысл 
русской поговорки: по одёжке 
протягивай ножки.

Виктор Литовкин,
военный обозреватель ТАСС

мнение

литовкина

вытянет ли оборонка нашу экономику?
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Каждый музей ждёт своих 
посетителей. именно сво-
их, Которые приходят сюда 
из поКоления в поКоление. 
остались ли таКие сегодня?

Люди ходят в музеи из-за воз-
можности живого общения с под-
линником, считает директор 
Музея архитектуры им. Щусева 
Елизавета Лихачёва.

Брейгель  
или делла ФранчесКа?

– Елизавета Станиславна, 
искусство для современного че-
ловека – что, по-вашему?

– Искусство – потребность 
человека. Любого! Люди долж-
ны иметь возможность ходить 
в музей, и не только на выстав-
ки. Нужна постоянная экс-
позиция. А у нас в этой части 
проблема. В 1993 г. Музей архи-
тектуры был лишён территории 
Донского монастыря. И речь 
не о том, должен ли монастырь 
принадлежать церкви, – с этим 
я никогда не спорила. Я о дру-
гом – за полгода перевезли 
то, что смогли (а надо было 
1 млн экспонатов), оставшее-
ся – до сих пор на старом мес-
те. Здание, в которое перевели 
музей, было на капремонте и по 
сей день в полуаварийном со-
стоянии. Для размещения пос-
тоянной экспозиции у нас нет 
места. А её потеря равносильна 
смерти, ведь это тот фундамент, 
на котором стоит любой круп-
ный музей.

– У вас очень интересные вы-
ставки…

– Выставочный процесс – де-
ло интересное, но он для мест-
ных жителей. Нет постоянной 
экспозиции – нет туристов. 
Правда, заново рождается выста-
вочный туризм. Вот недавно вся 
Москва поехала в Вену смотреть 
выставку Брейгеля, предпочтя её 
выставке Пьеро делла Франчес-
ки в Эрмитаже. Выиграли те, кто 
проводил широкую полутораго-
довую рекламную кампанию. 

И всё же в полной мере заме-
нить экспозицию выставочный 
процесс не в состоянии, пото-

му что она – некое кураторское 
слово музея относительно исто-
рии чего-то. Иными словами, 
конкретный музей предлагает 
конкретную версию, мы, на-
пример, – версию истории рус-
ской архитектуры. А выставка, 
как правило, освещает какую-то 
одну проблему, творчество одно-
го художника или архитектора. 

леКционный Бум

– Какая нынче публика?
– Фактически 25-летнее от-

сутствие музея на карте города 
полностью изменило нашу пуб-

лику. Люди не умеют читать ар-
хитектуру. 

Если вы знаете, куда смотреть, 
то «прочитаете» любой город, 
как открытую книгу. Традици-
онные музеи как раз и создава-
лись для грамотных «читателей», 
но современная публика не знает 
ничего. Исчез, и это надо при-
знать, классический вариант 
образования, который включал 
в себя знание греко-римской 
культуры. Правда, с архитекту-
рой в этом контексте было про-
ще, чем, скажем, с живописью. 
Здесь достаточно знать язык ор-
дерной культуры, ор-
дерной архитектуры, 
иметь представление 
об античности и ис-
торическом процес-
се, чтобы понимать, 
какая архитектура 
в какие моменты воз-
никает.

– И что с этим де-
лать?

– Царских путей, 
как говорится, в гео-
метрии нет – надо 
только учить. Потому 
сейчас так востребо-
ваны лекции и экскурсии искус-
ствоведов. Люди платят за это 
приличные деньги,  понимая, 
думаю, интуитивно, что чего-то 
им не хватает и это надо добрать. 
Самые популярные лекции – те, 
где простыми словами объясня-
ются сложные искусствоведчес-
кие понятия. 

Здесь всё очень просто: клас-
сическое образование было 
основано на ценности знания, 
сейчас преподаватели в боль-
шинстве своём просто передают 
информацию, не объясняя, на-
сколько знание ценно. Лёгкая 
доступность источников тоже 
обесценила знание.

– Кто чаще других приходит 
на образовательные мероприя-
тия?

– Ходят люди всех возрастов, 
что называется – от пионера 
до пенсионера. Всё зависит от 
заинтересованности. То, что не 

ходит молодёжь, – 
миф, но ходят те, ко-
го когда-то приучала 
к этому семья. Это 
вопрос формирова-
ния или, скорее, пот-
ребности, которую 
вовремя и грамотно 
удовлетворили ро-
дители. Как привлечь 
публику – главная 
проблема современ-
ных музейщиков. Но 
не публику вообще, 
а как воспитать свой 
круг посетителей, 

которые ходят в музей поколе-
ниями. У нас такой опыт есть, 
к нам как раз ходит  тысяч 40, 
но хотим, чтоб было намного 
больше.

Наталья КОСЯКОВА
Фото Музея архитектуры

Полная версия интервью на 
сайте: www.aif.ru

Хобби директора музея Елизаветы Лихачёвой – проводить экскурсии.

учитесь зодчество читать
Почему в Государственном музее архитектуры нет постоянной экспозиции?

ДОСУГ

– игорь владимирович, я в 
понедельник задержусь. 

– хорошо, но только на 
работе!

*   *   *
Я понимаю, что птицы зи-

мой улетают на юг. Я не пони-
маю, зачем они возвращаются.

*   *   *
Орнитолог упал в обморок, 

когда окольцованная им во-
рона сказала: «Я согласна!».

в свердловсКой оБласти Бе-
женец с уКраины отстоял 
своё право жить и раБотать 
в россии.

В суд он подал после того, как 
МВД аннулировало ему времен-
ное разрешение на проживание. 
К сожалению, это не единичный 
случай. Чтобы русскому человеку 
получить российское гражданс-
тво, ему надо пройти через бю-
рократический ад.

Чтобы по-
нять, с какими 
проблемами 
сталкивают-
ся соотечест-
венники, ко-
торые хотят 
жить и рабо-
тать в России, 
д о с т а т о ч н о 
в з г л я н у т ь 
на то, что про-

исходит с беженцами из Ук-
раины. После 2014 г. 1,4 млн 
человек постоянно находят-
ся в России. Они вынужде-
ны каждые 90 суток выезжать 
за пределы страны, чтобы не 
нарушать миграционное за-
конодательство. Уезжать им 
зачастую некуда – на Украине 
неспокойно. Но если они не по-
кинут территорию России, то им 
грозит депортация в страну, где 
их могут ждать репрессии. На то, 
чтобы оформить гражданство 
РФ, у них могут уйти годы. Тем 
не менее без проблем получают 
паспорт наши соседи из средне-

азиатских республик, которые 
купаются в заботе и внимании 
миграционных органов. Такая 
ситуация складывается, к сожа-
лению, со всеми русскоязыч-
ными соотечественниками. 
Почему мы относимся к ним 
как к иностранцам - непонятно!

Проблемы возникают даже 
там, где, казалось бы, их быть 
не должно. Например, Минис-
терство по развитию Дальнего 
Востока решило привлекать 
к программе дальневосточно-
го гектара соотечественников 
из-за рубежа. Однако этот воп-
рос не был согласован с МВД. 
И сейчас у тех, кто по этой 
программе приедет на Дальний 
Восток, нет гарантий, что они не 
попадут в очередной бюрократи-
ческий тупик. А если оформле-
ние документов застопорится, 
то люди могут потерять землю, 
которую им выделили.

Очень медленно ведомства 
дозревают до необходимых ша-
гов, благодаря которым пото-
ки наших соотечественников, 
стремящихся в Россию, не ос-
лабевали, а усиливались. Зато 
мы с большой охотой принима-
ем всевозможные ограничения. 
Безусловно, они нужны. Но 
у нас перекос в сторону запре-
тительства и провал по части 
поощрений и льгот.

Константин Затулин,
первый зампредседателя  

Комитета Госдумы  
по делам СНГ и связям  
с соотечественниками

почему руссКим трудно получить 
гражданство?

мнение

затулина

«если 
знаете, куда 
сМотреть, то 
«Прочитаете» 
любой 
Город».

 

 почти  серьёзно
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ОСОБЫЙ СЮРПРИЗ ПОДГОТО-
ВИЛО «РУССКОЕ ЛОТО» К ДНЮ 
ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА.

Каждый участник празд-
ничного тиража, посвящённо-
го 23 февраля, получит гаран-
тированные подарки – книгу 
от «ЛитРес» и подписку на филь-
мы от «ОKKO». Подробные 
условия акции можно узнать 
на stoloto.ru.

Также вас ждёт Джекпот 
500 000 000 рублей, а если его 
никто не выиграет, то часть его 
будет распределена между всеми 
победителями. Останется 2 бо-
чонка – выигрывает каждый вто-
рой билет. Кроме того, в празд-
ничном тираже будут разыграны 
70 автомобилей и множество де-
нежных призов.

Трансляция розыгрыша – 
в воскресенье, 24 февраля, в 14.00 
на НТВ. Билеты уже в продаже 
в лотерейных киосках, салонах 
связи, на почте, в супермарке-
тах «Бристоль», а также на сайте 
stoloto.ru. Желаем вам побед!

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ  ЛОТЕРЕИ

ПОДАРОК – КАЖДОМУ!  

УДАЧА

ЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ УЖЕ 
РАБОТАЕТ В 8 РЕГИОНАХ РОС-
СИИ. ЧТОБЫ ЕГО ПОДКЛЮЧИТЬ, 
ЧАСТИ ЖИТЕЛЕЙ П РИШЛОСЬ КУ-
ПИТЬ П РИСТАВКУ. ПРАВДА, ЕЁ 
С ТОИМОСТЬ МОЖНО КОМПЕН-
СИРОВАТЬ. КАК?

Об этом «АиФ» р ассказали 
в Российской телевизионной 
и р адиовещательной сети ( РТРС).

КТО В СПИСКЕ

Чтобы не остаться без при-
ёма 20 федеральных каналов, 
у граждан РФ должен быть ли-
бо телевизор, принимающий 
вещание в стандарте DVB-T2, 
либо дополнительная приставка 
этого стандарта. Минимальная 
цена приставки 660 руб. (все-
го есть 235 м оделей приставок 
по разной цене), приобретать 
её нужно самому, для каждо-
го телевизора (е сли в квартире 
их несколько) отдель но. Часть 
зрителей могут вернуть потра-

ченные на приставку деньги. 
На это Минкомсвязь выделила 
18,3 млрд руб. Но претендовать 
на компенсацию смогут не все. 
Получить можно – в зависимо-
сти от р егиона – 1–2 тыс. руб.

Рассчитывать на возврат этих 
денег м огут социально незащи-
щённые слои: малоимущие, 
инвалиды и в етераны. У каж-
дого региона свои критерии от-
несения человека к категории 
незащищённых (см. таблицу). 
К тому же где-то вместо денег 
гражданам будут выдавать ком-
плекты о борудования. Уточнять 
информацию об условиях ком-
пенсации нужно в департаменте 
социальной защиты, МФЦ или 
местной администрации каждо-
го региона. К примеру, для того 
чтобы получить деньг и в Рязан-
ской области, нужно обратиться 
в местную соцзащиту, предоста-
вить документы о праве на неё 
и чек о покупке. Так, малообес-

печенные семьи должны учесть 
доход всех прописанных в квар-
тире за 3 месяца. Если в резуль-
тате получится, что на каждого 
члена семьи доход приходится 
меньше прожиточного миниму-
ма, то государство компенсирует 
расходы на приставку в размере 
до 2 тыс. руб. В Тверском регио-
не, кстати, первом перешедшем 

на «цифру», рассчитывать мож-
но максимум на 1 тыс. руб.

ПОМОЩЬ БЕСПЛАТНА

За время перехода страны 
на цифровое вещание было за-
фиксировано несколько с лучаев, 
когда мошенники предлагали 
жителям приобрести дорогие 
приставки или подключить 
оборудование за отдельную 
плату. На самом деле установ-
ка о борудования и переход 
на « цифру» бесплатны и могут 
быть выполнены самим теле-
зрителем за 10–15 минут: нуж-
но подключить антенну к при-
ставке, а приставку к т елевизору 
и включить настройку каналов.

Если сделать это не удаётся, 
можно пригласить на дом волон-
тёров (они одеты в с пециальную 
форму), вызвать их можно по те-
лефону 8-800-220-20-02. Важно! 

Волонтёры работают бесплатно, 
они помогают настроить технику! 
Продавать приставки или брать 
деньги за помощь они не могут. 
Предложение возмездных услуг 
от имени РТРС – это заведомое 
мошенничество.

Был зафиксирован ещё один 
вид мошенничества на « цифре» – 
зарегистрирован домен, похо-
жий на  СМОТРИЦИФРУ.РФ. 
Мошенники создали онлайн-
магазин дорогостоящего обо-
рудования неизвест ного про-
исхождения. Поэтому лучше 
покупать приставку и антенну 
у крупных продавцов техники, 
а по всем вопросам обращаться 
на бесплатную «горячую линию» 
по телефону 8-800-220-20-02.

Елена ПЛОТНИКОВА

МЕЖДУНАРОДНЫЙ СОЮЗ ЭЛЕКТРОСВЯЗИ: 28% СТРАН УЖЕ ПЕРЕШЛИ НА «ЦИФРУ» 
КОМПЕНСАЦИЯ ЗА «ЦИФРУ»

Как получить 2 тысячи за покупку цифровой приставки к телевизору?
ТЕЛЕВИДЕНИЕ 

Акция проводится в период с 04.02.2019 по 30.06.2019. Информацию об организаторе акции, о правилах ее проведения, количестве призов, сроках, месте и порядке их получения вы можете узнать на 
сайте www.stoloto.ru На правах рекламы. 18+

Следующая – вторая – вол-
на подключения цифрового 
ТВ запланирована на 15 ап-
реля. Для 20 с убъектов:

Амурская область, Иванов-
ская область, Кабардино-Бал-
карская Республика, Карача-
ево-Черкесская Республика, 
Кемеровская область, Киров-
ская область, Кост ромская 
область, Курганская область, 
Липецкая область, Москва, 
Московская область, Новго-
родская область, Республика 
Калмыкия, Республика Мордо-
вия, Сахалинская о бласть, Став-
ропольский край, Т юменская 
область, Удмуртская Респуб-
лика, Чувашская Республика, 
Ямало-Ненецкий автономный 
округ.

КСТАТИ

РЕГИОН ПРЕДЕЛЬНАЯ  СУММА  КОМПЕНСАЦИИ,  РУБ. КОМУ  ПОЛОЖЕНО*

Ульяновская, 
Рязанская обл. 2000

Инвалидам, пенсионерам и малоимущим, чей доход на одно-
го члена семьи не превышает сумму прожиточного минимума 

региона (Ульяновск – 9631 руб.;  Рязань  – 9474 руб.)
Тульская обл. 1500 Инвалидам, ветеранам ВОВ, пенсионерам и малоимущим, 

чей доход на одного члена семьи не превышает 1,5 суммы 
прожиточного минимума региона (Тула – 14 722,5 руб., 

Тверь – 15 615 руб., Пенза – 13 359 руб.)
Тверская, 

Пензенская обл. 1000

Чеченская Респ. 1500
Инвалидам, ветеранам ВОВ, пенсионерам и малоимущим, 

чей доход на одного члена семьи не превышает сумму 
прожиточного минимума региона (10 264 руб.)  

Магаданская обл. Выдаётся цифровая приставка Инвалидам, ветеранам ВОВ, пенсионерам и малоимущим, чей 
доход на одного члена семьи не превышает сумму прожиточного 

минимума региона (Магадан – 18 910 руб.; Ярославль – 9451 руб.)Ярославская обл.
½ суммы прожиточного минимума 
региона; малоимущим семьям – 

возмещение стоимости покупки приставки. 
*Учитывается прожиточный минимум на душу населения. 

Прощай, аналоговое телевидение. На фото: туляки – участники флеш-
моба – несут над головами изображение тестовой сетки. 
 Фото Евгении НОВОЖЕНИНОЙ/РИА Новости
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190 ЛЕТ НАЗАД, 11 ФЕВРА-
ЛЯ 1829 Г., В ТЕГЕРАНЕ БЫЛ 
ЗВЕРСКИ УБИТ РУССКИЙ ПО-
СОЛ. ПРИНАДЛЕЖНОСТЬ ЕГО 
ОСТАНКОВ СМОГЛИ УСТАНО-
ВИТЬ ТОЛЬКО ПО ЧУДОМ СО-
ХРАНИВШЕЙСЯ КИСТИ ЛЕВОЙ 
РУКИ, НА КОТОРОЙ НЕ ДВИГАЛ-
СЯ МИЗИНЕЦ – ИМЕННО СЮДА 
ПОЛУЧИЛ НЕКОГДА РАНЕНИЕ 
НА ДАВНЕЙ ДУЭЛИ АЛЕКСАНДР 
СЕРГЕЕВИЧ ГРИБОЕДОВ.

Отношение к его памяти 
в России всегда колебалось 
между почтительным и востор-
женным, с течением времени 
всё больше приближаясь к пос-
леднему. Это было отлично 
видно на вечере, посвящённом 
Грибоедову, что прошёл в ре-
дакции «Аргументов и фактов» 
в особняке на Мясницкой ули-
це. Выбор места, кстати, очеви-
ден – именно здесь, в усадьбе 
своего друга Степана Бегиче-
ва, Александр Сергеевич писал 
комедию «Горе от ума», обес-
смертившую его имя.

Впрочем, собравшиеся на-
помнили и о том, что успехи 
поэта на поприще международ-
ных отношений не уступают его 
блистательным стихам. Алла 
Филиппова, замдиректора по на-
учной работе музея-заповедника 
Грибоедова «Хмелита», уверена, 
что мало и этого: «Он был во-
ином. Он был журналистом и 
историком – трудно перечис-
лить области, где не блеснул бы 
Александр Сергеевич»

«ОДИН ИЗ САМЫХ УМНЫХ»

Разумеется, всерьёз «рас-
таскивать» Грибоедова между 
лагерями никто не собирает-
ся - он наше общее достояние. 
Но вопросы: «Кем же он всё 
же был? К чему у него боль-
ше лежала душа?» – не могут 
не волновать, более того, они 
постоянно возникают.

Возможно, ответ на них бу-
дет парадоксальным, но зато 

не обидит никого. Душой он 
желал третьего пути. Отчасти 
связанного и с литературой, 
и с дипломатией, но тем не 
менее иного. Быть может, го-
раздо более масштабного и вы-
сокого.

Современники, в том 
числе не очень-то рас-
положенные к Гри-
боедову, как глав-
ное его качество 
отмечали пре-
жде всего ум. 
Отзыв Пушки-
на: «Это один 
из самых умных 
людей в Рос-
сии», – извес-
тен, пожалуй, 
всем. Декабрист 
Александр Бес-
тужев на допросе 
о принадлежно сти 
Грибоедова к тайно-
му обществу вынуж-
ден был признать: 
«В члены общества 
я его не принимал, 
потому что он меня 
умнее». Николай Муравьёв-
Карский, кавказский намес-
тник, а в годы жизни Грибо-

едова прямой его конкурент 
по дипломатической карье-
ре, не мог скрыть невольного 
восхищения: «Образование 
и ум его необыкновенны». 
Но всех превзошёл, пожалуй, 
гусар-поэт Денис Давыдов, 

выразившийся хлёстко, 
кратко и по существу: 

«Мало людей более 
мне по сердцу, как 

этот урод ума, 
чувства, позна-
ний и дарова-
ния!»

П е р в о н а -
чальное зна-
чение слова 
«урод» тогда 

ещё не совсем 
забыли, так что 

никакого оскор-
бления здесь нет. 

«Урод» означало уро-
дившийся на славу, 
отмеченный Божьей 
благодатью.

Это был глубокий, 
аналитический ум 
настоящего учёного. 

Каковым Грибоедов должен 
был и хотел бы стать. В 10 лет 
поступить на словесное отделе-
ние Московского университета 
и спустя три года получить сте-
пень кандидата – это о чём-то 
говорит. Хотя и не обо всём, 
потому что спустя два года он 
со степенью кандидата права 
заканчивает этико-политичес-
кое отделение философского 
факультета. Однако и тут до-
стигнутым не удовлетворяет-
ся и остаётся в университете 
для изучения математики и ес-
тественных наук.

ДЕРЗКИЙ ХУЛИГАН?

То, что случилось потом, ра-
зом перечеркнуло в сознании 
окружающих все надежды, ко-
торые возлагались на молодого 
Грибоедова. Во всяком случае 
в Москве, о чём он с горечью 
пишет: «Все тамошние помнят 
во мне Сашу, милого ребёнка, 
который много повесничал, 
наконец становится к чему-то 
годен, определён в миссию…» 
Горечь искренняя. Художест-
ва Грибоедова, служившего во 
время Отечественной войны 

в гусарском полку, стали при-
тчей во языцех. Теперь о нём 
вспоминали не как о юном 
учёном, а как о корнете, спо-
собном въехать верхом на коне 
в залу, где проходит бал. Или 
как о гусаре, который во вре-
мя католической мессы про-
брался в костёл, сел за орган 
и принялся играть «Камарин-
скую». Словом, дерз кий хули-
ган с претензиями. К тому же 
дуэлянт. То, что служит в Кол-
легии иностранных дел, – не-
велика заслуга. Какой-то гу-
бернский секретарь, то есть 
в переводе на военные чины 
тот же корнет.

СЛУЖИТЬ НЕ РАД

А продвижение в чинах 
под большим вопросом, по-
скольку склонности к служ-
бе он не имеет: «Да погибнет 
день, в который я облёкся 
мундиром Иностранной кол-
легии!» Грибоедову 
настолько всё равно, 
что он в самом нача-
ле карьеры допуска-
ет ошибку, которая 
потом стоила ему 
жизни. При опреде-
лении места работы 
видный дипломат 
и крупный функ-
ционер Александр 
Стурдза рекомен-
довал ему вовсе не 
Иран: «Я предложил 
ему на выбор должность чинов-
ника в Филадельфии и в Теге-
ране. Мне бы хотелось, чтобы 
он предпочёл Америку Пер-
сии…» Ясно, что зимой 1829 г. 
Грибоедов точно предпочёл бы 
оказаться в США, а не в гуще 
разъярённых исламских фана-
тиков. Но и десятью годами ра-
нее в Персию ему не хотелось: 
«Как я ни отнекиваюсь, ничто 
не помогает. Третьего дня был 
у министра и объявил ему, что 
не решусь иначе (и то не на-
верно), как если мне дадут два 
чина тотчас при назначении 
в Тегеран». То есть продвинут 
сразу на несколько ступеней 
по карь ерной лестнице.

Никакого продвижения ему, 
конечно, не дают. И он впря-
гается в лямку фактически 

из-под палки. Но, как часто 
бывает с умными людьми, об-
ременёнными совестью, даже 
нелюбимую работу Грибоедов 
делает отменно. И она его пос-
тепенно затягивает. Настоль-
ко, что его недоброжелатель 
Николай Муравьёв-Карский 
скажет: «Он заменял нам там 
единым своим лицом двадца-
титысячную армию».

Подобный человек пред-
ставляет собой реальную опас-
ность для бюрократического 
аппарата. Потому что он мо-
жет заменить «единым своим 
лицом» не только пару дивизий 
солдат, но и многочисленную 
свору чиновников и «эффек-
тивных менеджеров». И чем 
выше его должность, тем боль-
ше эта бесполезная свора.

В чине статского советни-
ка, то есть человека из высшего 
звена номенклатуры, Грибо-
едов уже был опасен. Но он 
метил ещё выше.

«УСЫНОВЛЁННЫЙ 
РОССИЕЙ»

Ослеплённые блеском ко-
медии «Горе от ума», мы редко 
замечаем другие произведе-
ния Грибоедова. А Грибоедо-
ва-аналитика, можно сказать, 
не знаем вовсе. Между тем его 
«Проект Российской Закавказ-
ской компании» достоин того, 
чтобы его изучали как пример 
геополитического мышления. 
Он предлагал быструю и бес-
кровную интеграцию Кавказа 
в Российскую империю. Со-
гласно его мнению, туда сле-
довало принести не колониаль-
ную войну, а мир, лучший, чем 
был до этого: «Ничто не скре-
пит так твёрдо и нераздельно 
уз, соединяющих русских с их 
согражданами по сю сторону 
Кавказа, как преследование 
взаимных и общих выгод… 

Кавказ – это край, 
усыновлённый Рос-
сией». Проект был 
детально разрабо-
тан в плане развития 
сельского хозяйства, 
промышленности 
и торговли. Жители 
должны были стать 
согражданами не 
только по паспорту, 
но и по сути: «Спер-
ва корысть заохо-
тит многих из них 

и более познавать… Исчезнет 
чувство лености, равнодушия 
к наукам и искусствам. Бес-
плодное, всему вредящее сво-
елюбие уступит место порывам 
благороднейшим. Исчезнет 
мелкая суетность, ревность, 
жажда к непозволительным 
прибыткам…»

Проект был представлен 
в 1828 г. Его отклонили. Воз-
можно, Грибоедов, вернувшись 
из Тегерана в Россию, смог бы 
его продавить. Но вернуться 
ему было уже не суждено.

«УРОД УМА, ЧУВСТВА И ДАРОВАНИЯ»
По отзывам современников, Грибоедов заменял нам в Персии 20-тысячную армию

ЗВЁЗДНЫЙ СЛЕД

ВМЕСТО 
ПЕРСИИ ЕМУ 
ПРЕДЛАГАЛИ 
ПОЕХАТЬ 
В АМЕРИКУ.

 

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

«Заключение мира в Туркманчае 10 февраля 1828 г. во время русско-иранской войны». Дипломат Грибо-
едов сидит справа спиной.  Литография XIX в.

Портрет А. С. Гри-
боедова. 

Гравюра Николая Уткина, 
первая половина XIX в.
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ПРОБЛЕМЫ СО ЗДОРОВЬЕМ   
МОЖНО ОБРЕСТИ НА СВОЕЙ ЖЕ 
КУХНЕ. «АИФ» РАССКАЗЫВАЕТ, 
КАК ИХ ИЗБЕЖАТЬ. 

Елена 
ПЛОТНИКОВА, 

E.Plotnikova@aif.ru

ПРОБЛЕМЫ СО ЗДОРОВЬЕМ   
МОЖНО ОБРЕСТИ НА СВОЕЙ ЖЕ 
КУХНЕ. «АИФ» РАССКАЗЫВАЕТ, 
КАК ИХ ИЗБЕЖАТЬ. 

При использовании 
алюминиевой фольги 
и посуды из алюминия 
существует риск 

попадания частиц металла в еду, 
а вместе с ней – в организм (до 
2 мг за приём пищи). «Конечно, 
2 мг наш организм не заметит, 
но если ежедневно готовить в 
некачественной алюминиевой 
фольге, частицы металла будут 
поступать постоянно, – говорит 
координатор федерального 
проекта «За честные 
продукты!» Александр 
Бражко. – Попав в организм 
в достаточном количестве, 
алюминий может нанести 
ему вред. Металл вызывает 
отравление, сопровождающееся 
слабостью, нарушением работы 
нервной системы и пр.». 
Западные эксперты считают, что 
мигрирующие частицы могут 
вызывать фиброз 
лёгких, вымывание 
кальция 
из костей 
и болезнь 
Альцгеймера.

Исследова-
ние в Вели-
кобритании 
показало: 
частое ис-

пользование контейнеров 
из пластика для хранения 
готовой еды и тем более 
для её подогрева – плохая 
затея. В еду попадают 
токсины.

При взаимодействии с продук-
тами, в частности с овощами 
и фруктами, нож из нержавеюще-
го металла начинает окисляться, 
сокращая ко-

личество витаминов в еде.

«У гранита масса плюсов – выдержит 
любой вес, на нём не видны по-
вреждения и царапины. Но в граните 
присутствуют радиоактивные эле-
менты – уран и торий, – рассказывает 

дизайнер Анастасия Ткаченко. – Если сто-
лешница качественная, то вреда здоровью она 
не принесёт. Но на рынке много недобросовест-
ных производителей, которые удешевляют сто-
имость дорогого продукта, не проводят полного 
радиоконтроля материала».

ОШИБКА  №  1

ОШИБКА  №  2 ОШИБКА  №  3

ОШИБКА  №  4

ЗАПЕКАТЬ В ФОЛЬГЕ

запекать продукты 
в пищевой бумаге, 
а не в фольге.

ВЫХОД: 

ВЫХОД: 

ВЫХОД: 

ВЫХОД: 

Даже одна 
небольшая 
царапина 
на тефло-
новой 

сковороде может стать 
причиной выделения 
токсичных канцероген-
ных веществ, к приме-
ру перфтор октановой 
карбоновой кислоты.

О том, что повреждённый тефлон, 
подверженный термообработ-
ке, может выделять токсичные 
вещества, которые увеличивают 
возможность развития онкологии, 
заговорили американские учёные. 
В прошлом году Американское 
федеральное агентство по защите 
окружающей среды (ЕРА) заяви-
ло, что сковородки с тефлоновым 
покрытием нужно запретить.

ХРАНИТЬ ПРОДУКТЫ 
В ПЛАСТИКОВЫХ КОНТЕЙНЕРАХ

менять контей-
неры каждые 
шесть месяцев 
и не оставлять 
коробочки 
с продуктами 
на солнечном 
свету, а ещё 
лучше хранить 
продукты в стек-
лянных ёмкостях 
или в пищевом 
пергаменте.

РЕЗАТЬ ОВОЩИ МЕТАЛЛИЧЕСКИМ 
НОЖОМ

ИСПОЛЬЗОВАТЬ ТЕФЛОНОВУЮ ПОСУДУ 
С ЦАРАПИНАМИ

ОШИБКА  №  5
ДЕЛАТЬ СТОЛЕШНИЦУ ИЗ ГРАНИТА

«В дешёвых 
вариантах 
изделия часто 
используют 
смолу, 

обработанную 
формальдегидом. 
При повышенной 
температуре в помещении 
она может выделять 
токсичные вещества. 
Особенно опасно, 
если проживающие 
в квартире люди, 
к примеру, зимой 
используют помимо 
батарей отдельные 
обогревающие 
устройства», – говорит Ткаченко.

ОШИБКА  №  6

ВЫХОД: 
КЛАСТЬ НА КУХНЕ НА ПОЛ ЛАМИНАТ

использовать 
качественный 
ламинат класса 
Е1, деревянный 
настил, 
керамогранит, 
керамическую 
плитку.

использовать керамичес-
кую или металлическую 
посуду без покрытия.

ВЫХОД: 

ОШИБКА  №  7

«Освежители-аэрозоли имеют 
в составе пропан, изобутан, 
формальдегид, толуол, бензол, 
стирол, дихлорбензол, лету-
чие органические соединения 

и пр. По сути всю эту химию мы распыляем 
в воздух, которым дышим, – говорит руко-
водитель направления экологический 
менеджмент и аудит экологического 
бюро Юлия Барсукова. – Мы не замечаем, 
но постепенно эти вещества могут привес-
ти к нарушениям работы нервной системы 
и ЖКТ, вызвать аллергию, привести к про-
блемам репродуктивной системы. К приме-
ру, упомянутый выше дихлорбензол наносит 
сильный вред лёгким. Вдыхая его на протя-
жении нескольких недель, можно заработать 
раздражение верхних дыхательных путей».

ВЫХОД: 

УЛУЧШАТЬ ЗАПАХ ОСВЕЖИТЕЛЯМИ ВОЗДУХА 
И АРОМАТИЧЕСКИМИ СВЕЧАМИ

если хотите, чтобы 
в помещении 
был приятный 
запах, капните 
пару капель 
натурального 
аромамасла 
на пробку от винной 
бутылки и оставьте 
её в помещении.

Кстати, ещё одним 
опасным средством, 
устраняющим 
неприятные запахи 
в доме, являются 
ароматические 
свечи. А точнее, 
один их ингредиент – 
диэтилфталат, 
функция которого – 
закреплять стойкость 
аромата. При частом 
вдыхании этого 
вещества можно 
заработать проблемы 
с гормональной 
и репродуктивной 
системами.

резать металлическим 
ножом продукты только 
на крупные куски или 
использовать керами-
ческий нож.

выбирать для столешниц 
ненатуральный камень – он 
точно не подвержен ради-
ации, да и стоит в 2–3 раза 
дешевле гранита. Либо 
проводить радиационный 
контроль столешницы перед покупкой.

мигрирующие частицы могут 
вызывать фиброз 
лёгких, вымывание 

Альцгеймера.

запекать продукты 
в пищевой бумаге, 
а не в фольге.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

ВЫХОД: 

Кстати, ещё одним 
опасным средством, 

ЗАПЕЧЬ В ДУХОВКЕ ЯД
7 фатальных ошибок, которые вы делаете на собственной кухне

ПОЛЕЗНЫЙ  ВЫБОР

Собираемся про-
давать квартиру 
и поняли, что 
у нас гора маку-
латуры: журналы, 
детские тетрадки. 
Что с ней делать? 
Выбрасывать?

Ж. Логинова

«Сегодня в стране рабо-
тают пункты приёма в 63 
городах России, где точно 
принимают макулатуру. 
Из сданной вами маку-
латуры сделают новые 
бумажные изделия, на-
пример тетради, газеты, 
туалетную бумагу и картон. 

По качеству они 
будут ничуть 
не хуже, чем 
бумага из пер-
вичной целлю-
лозы. Но одна 
тонна сданной 

макулатуры спасёт одно 
дерево, – говорит ру-
ководитель проекта 
по переработке отходов 
россий ского отделения 
Greenpeace Александр 

Варфоломеев. – Кстати, 
за 1 кг газет или книг мож-
но получить 5 руб., листов 
А4 – 7,5 руб., а картона – 
6,5 руб. Если возле вашего 
дома не принимают бума-

гу, обратитесь в ближайшие 
общеобразовательные или 
высшие учебные заведе-
ния, периодически они 
тоже устраивают акции 
по сбору макулатуры».

Кстати, по данным 
портала открытых данных Пра-
вительства Москвы (data.mos.
ru), в столице открыты 336 мо-
бильных и стационарных пун-
ктов приёма отходов. Адреса 
и время их работы нужно уточ-
нять на сайте.

ПОТРЕБИТЕЛЬ
КУДА МОЖНО СДАТЬ МАКУЛАТУРУ?

Сын постоянно с телефо-
ном, даже спит с ним. Но 
ведь от смартфона может 
идти излучение. Разве нет?

Д. Богатырева

Действительно, от смартфо-
на идёт электромагнитное из-
лучение. Эксперты немецкой 
компании Statista составили 
рейтинг телефонов с макси-
мальным излучением.

А депутат Госдумы и бывший 
главный санитарный врач РФ 
указал на то, что связь смарт-
фонов с развитием рака давно 
доказана. «Любое волновое воз-
действие влияет на человека. 
Это не просто эмоции, а объек-
тивные данные», – заметил он. 
И отметил, что ещё в 2003 году 
были выпущены санитарные 
правила, где, в частности, го-
ворилось о том, что школьники 
не должны работать с гаджетом 
более 45 минут в день.

КАК ОБЛУЧАЕТ СМАРТФОН?

РЕЙТИНГ ТЕЛЕФОНОВ, ИЗЛУЧАЮШИХ 
НАИБОЛЬШЕЕ КОЛИЧЕСТВО РАДИАЦИИ, Вт/кг

Xiaomi Mi A1

OnePlus 5T

Xiaomi  Mi Max 3

OnePlus 6T

HTC U12 life

Xiaomi  Mi Mix 3

Google Pixel 3 XL

OnePlus 5

iPhone 7

Sony Xperia XZ1 Compact

HTC Desire 12/12+

Google Pixel 3 

OnePlus 6

iPhone 8

Xiaomi  Redmi Note 5

ZTE Axon 7 mini

1,68
1,58

1,55
1,48

1,45
1,39
1,39
1,38

1,36
1,34
1,33
1,33
1,32

1,29
1,29

1,75
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С 8 по 10 февраля в под-
моСковном краСногорСке 
прошёл блок чемпионатов 
и первенСтв роССии по тан-
цевальному Спорту. Самыми 
захватывающими и зрелищ-
ными Стали Соревнования 
по Секвею.

лучшие в мире

Любой номер любой дисцип-
лины в спортивных танцах – 
это безусловная красота, за 
которой стоит огромный труд. 
Но секвей – история особая. 
Сочетание спорта и театраль-
ного искусства превращает та-
нец в настоящее представление 
с сюжетом, заставляющим зри-
телей сопереживать. Он поня-
тен публике лучше других.

«Первый блок чемпиона-
та России по танцевальному 
спорту – это 3 дня соревнований 
между спортсменами, которые 
прошли отбор в своих федераль-
ных округах, – говорит прези-
дент Всероссийской федерации 
танцевального спорта и акробати-
ческого рок-н-ролла (ФТСАРР) 
Надежда Ерастова. – Мы видим 
большой прогресс – если сорев-
нования начала 2017-го показы-
вали, что у регионов нет боль-
шого интереса к сложнейшей 
дисциплине – секвею, то сей-
час для отличной демонстрации 
стандарта и латины напряглись 
все. Столько усилий не пропало 
даром: наши танцевальные па-
ры – мировые лидеры. На этом 
паркете выступали в том числе 
чемпионы мира-2018».

По итогам минувших вы-
ходных на универсальной 
спортивной арене «Аквари-
ум» в «Крокус Экспо» в лати-
ноамериканской программе 
секвея чемпионский титул 
подтвердили москвичи Фёдор 
Полянский и Дина Ахметгаре-
ева из «Русского клуба», снова 
станцевав свой танец-фаворит 
«Пиноккио». «Серебро» доста-
лось спортсменам из краснодар-
ского «Стиля» Антону Алдаеву 
и Наталье Полухиной, испол-
нившим композицию «Символ 
жизни», а «бронза» – пред-
ставителям иркутского клуба 

 «Байкал-Данс» Илье Белобо-
родову и Виктории Кочкиной.

полёт

Даже простое перечисление 
названий танцевальных компо-
зиций даёт понять, что сорев-
нования были многогранными, 
с самыми разными и неожидан-
ными оттенками. «Лебединая 
верность», «Миф о богах: Аид 
и Персефона», «Форрест Гамп», 
«Дыхание страсти», «Эволюция 
мужчины», «Маска», «То, что 
нас объединяет», «Let`s fly», «Для 
тебя проживу»…

Судьи в секвее оценивают 
номера по совокупности – 
от костюма до танцевальных 
жестов, движений, мимики. 
Всё должно работать на еди-
ную цель – чтобы и арбитры, 
и публика поняли замысел 
авторов танца. Идея и вопло-
щение – абсолютно читаемые 
и ощутимые.

«Мы первый раз принимаем 
участие в новой для нас дис-
циплине – секвею по евро-
пейской программе. И сразу 
«серебро» – это безумно ра-
дует, – признаются москвичи 
Семён Хржановский и Елизавета 

Лыхина из клуба «Империя». – 
Очень интересный для нас опыт, 
а результат позволит представ-
лять нашу страну на чемпионате 
мира в декабре».

По мнению ребят, театраль-
ным танцем невозможно не ув-
лечься – это совершенно дру-
гие ощущения и переживания. 
Свою «Лебединую верность» 
придумывали вместе с поста-
новщиком Игорем Алфёровым 
и в процессе этого приобрели 
для себя множество новых на-
выков. Вдохновлённые высоким 
местом на пьедестале и памя-

туя, что  совершенство 
беспредельно, Семён 
и Лиза будут кропотли-
во работать над всеми 
составляющими тан-
ца – эмоциями, спор-
тивными элементами, 
актёрским мастерс-
твом.

«Золото» в евро-
пейской программе 
безоговорочно полу-
чили пермяки Дмит-
рий Плешков и Анас-
тасия Кульбеда , 
представители клуба 
«Дуэт», за исполне-
ние номера «Let`s 

fly». Их полёт разгадали 
все без исключения – 
ведь каждый из нас ле-
тал, летает и стремится 
летать.

«Мы танцуем секвей 
давно, – рассказывают 
победители, – поэтому 
каждый новый номер 
хочется сделать лучше 
предыдущего. Выступ-
лением своим доволь-
ны, но останавливать-
ся на достигнутом не 
собираемся, всегда 
стремимся быть ещё 

выше. Впереди чемпионат мира, 
и нам есть над чем поработать».

Бронзовыми призёрами ста-
ли представители волгоградс-
кого клуба «СШ Мечта» Степан 
Поддуев и Маргарита Сибеле-
ва, исполнившие композицию 
«Дыхание страсти».

вСе виды удовольСтвий

«14 декабря в Государствен-
ном Кремлёвском дворце Россия 
будет принимать чемпионат ми-
ра по секвею, – продолжает На-
дежда Ерастова. – Это для нашей 
страны знаменательное событие 
и большая честь. Ни для кого не 

секрет, что 2019 г. объяв-
лен в России Годом театра, 
и наши спортсмены пока-
жут свои мини-спектакли, 
чтобы доставить зрителям 
эстетическое, музыкальное 
и эмоциональное удоволь-
ствие».

8 февраля за право 
представлять нашу стра-
ну на этих международ-
ных состязаниях боро-
лись 10 танцевальных 
дуэтов в европейской 
программе и 8 в латино-
американской. А в суб-
боту, 9 февраля, прохо-
дили отборочные туры 
по двоеборью – вы-
ступления спортсменов 
в рамках чемпионата 
и первенства России 
среди взрослых, а так-
же в возрастных кате-
гориях «Юниоры-1», 
«Юниоры-2» и «Мо-
лодёжь». Выступила 
тысяча спортсменов 
из 40 регионов.

В воскресенье, 
 10-го, состоялись полуфиналы 
и финалы в двоеборье. Кро-
ме того, в течение всех 3 дней 
проходил чемпионат  ФТСАРР. 
Мастерство в категории «Про-
фессионалы» спортсмены по-
казали в латиноамериканской 
программе и секвее. Свою лати-
ну продемонстрировала также 
категория «Сеньоры-1».

Наталья КОСЯКОВА
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Дмитрий Плешков и Анастасия Куль-
беда, «Let`s fly».

каСкад риСунков мельпомены
На арене «Аквариум» прошли соревнования в блоке дисциплин

прочитал, что российс-
кие космонавты уже через 
12 лет высадятся на луну. 
но можно ли этому верить?

н. Давыдов, Москва

О том, что первая российс-
кая пилотируемая экспедиция 
отправится на Луну в 2031 г., 
сказано в документе ФГУП 
 ЦНИИмаш – головного инс-
титута «Роскосмоса». Впоследс-
твии такие полёты должны стать 
ежегодными. В 2032 г. планиру-
ется доставить на спутник Зем-
ли тяжёлый луноход и вторую 
экспедицию. С 2034 г. намечено 
строительство лунной базы.

«Озвученные планы – это 
предложение «Роскосмоса», оно 
ещё не утверждено в качестве ра-

бочей программы, и не выделен 
бюджет. Потому все заявленные 
сроки целесообразно упоминать 
с пояснением «если всё пойдёт 
хорошо», – считает эксперт в об-
ласти космонавтики, ведущий 
блога zelenyikot.livejournal.com 
Виталий Егоров. – Но и утверж-
дение программы, и выделение 
средств «Роскосмосу» вовсе не 
будут означать её выполнения. 
Напомню, первая очередь кос-
модрома «Восточный» ещё не 
достроена, ракета «Ангара» не 
завершила лётные испытания, 
модуль «Наука» для МКС уже 
который год остаётся на Земле, 
как и автоматическая станция 
«Луна-25». Так что о дате нашей 
высадки на Луну пока можно го-
ворить лишь как о мечтах».

коСмоС

когда наши Ступят на луну?  

Семён Хржановский и Елизавета 
Лыхина, «Лебединая верность».

Фёдор Полянский и Дина Ахметгареева, 
«Пиноккио».

Секвей  – произвольная 
композиция, танцевальный 
номер, исполняемый одной 
парой в течение 3 минут. Раз
личают латиноамериканский 
и европейский секвеи. Вари
ация может состоять из хоре
ографии всех 5 танцев одной 
из  программ (разрешается 
использование от 1 до 5 рит
мов европейской или латино
американской программы 
соот ветственно).

До недавнего времени сек
вей танцевали профессиона
лы, однако с 2000 г. подобные 
соревнования проводятся 
в России и среди любителей.

Справка

слышала, что упаковку 
молочной продукции из-
нутри покрывают анти-
бактериальной плёнкой: 
якобы так лучше хранится 
продукция. Мы пьём моло-
ко с антибиотиком?

а. юрасова, самара

О т в е ч а е т 
член Торгово-
промышленной 
палаты Анна 
Вовк:

–  Д а ,  с е -
г о д н я  п р о -

изводители используют ан-
тибактериальные добавки 
для производства упаковок 
на основе полиэтилена: плас-
тиковых туб и пр. Традицион-

ная картонная упаковка «тет-
ра пак» имеет два внутренних 
слоя полиэтилена. Если заказ-
чик просит, в упаковке могут 
использовать антибактериаль-
ные добавки, в т. ч. на основе 
серебра. Это увеличивает сто-
имость, но оправданно при 
производстве премиальных 
продуктов питания с ограни-
ченным сроком хранения.

Самая надёжная и безвред-
ная упаковка – стеклянная 
бутылка или банка. Покупая 
продукты, которые планируете 
съесть дома в ближайшее время, 
выбирайте те, что в стеклянной 
таре. Если покупаете товары 
в дорогу или для долгого хра-
нения – в картонной или плас-
тиковой упаковке.

что такое антибактериальная упаковка молока?

Надёжнее всего для молочки 
стекло! 

потребитель

ТАНЦЫ
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«КОГДА Я ВОЗВРАЩАЛСЯ С МИ-
РОВОГО ПЕРВЕНСТВА В ВЕНГ-
РИИ В 2017 Г., В САМОЛЁТЕ ОБЪ-
ЯВИЛИ: «СРЕДИ ПАССАЖИРОВ 
ЧЕМПИОН МИРА ПО ПЛАВАНИЮ, 
УЧАСТНИК ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТ-
ВЕННОЙ ВОЙНЫ, НАШ ЗЕМЛЯК 
АНАТОЛИЙ ЛИСИЦКИЙ!» ВЕСЬ 
САЛОН ВСТАЛ И УСТРОИЛ МНЕ 
ОВАЦИЮ. ОТ РАДОСТИ И ГОР-
ДОСТИ Я НЕ СМОГ СДЕРЖАТЬ 
СЛЁЗ», – РАССКАЗЫВАЕТ АНА-
ТОЛИЙ ВАСИЛЬЕВИЧ ЛИСИЦКИЙ.

Награды Лисицкого – «За 
бое вые заслуги», «За отвагу», 
«За освобождение Варшавы», 
«За взятие Берлина», «За по-
беду над Германией в Великой 
Отечест венной войне 1941–1945 
гг.»… А ещё у Анатолия Василь-
евича 43 золотые медали, выиг-
ранные на турнирах по ветеран-
скому плаванию, в т. ч. 6 медалей 
чемпионатов мира.

– Чемпионаты и рекорды ко 
мне пришли после 80 лет. Как-
то в саратовском дворце спорта 
«Юность», где я плавал, ко мне 
подошёл председатель клуба 
«Акватория» Александр Тюрин 
и предложил поучаствовать 
в соревнованиях пловцов Са-
ратова и Энгельса. Я согласился 
и неожиданно для себя победил, 

в своей возрастной группе, разу-
меется. Тюрин мне тогда сказал: 
«Анатолий Васильевич, будешь 
чемпионом!» Так и получилось. 
В 2007 г. я выиграл свой пер-
вый чемпионат России, да ещё 
и установил рекорд в плавании 
брассом на 50 м.

Последняя победа у ме-
ня была несколько месяцев 

назад – на откры-
том первенстве 
России в Мордо-
вии. Завоевал три 
золотые медали. 
Самому старшему 
сопернику в моём 
заплыве было 85.

Н е к о т о р ы е 
мне говорят: «Ты 

побеждаешь, потому что со-
перников нет». И это здорово! 
Я горжусь этим, что таких боль-
ше нет…

Знаете, в мои 75 лет вра-
чи были уверены, что остаток 
жизни мне придётся провести 
инвалидом первой группы, ле-
жачим больным. Но я не хотел 
с этим мириться и стал думать, 
что делать. Сказал себе: «Только 
не лежать!» Жизнь – это дви-
жение, нельзя останавливаться 
ни на минуту. Стал потихонеч-
ку давать себе дозированную 

физическую нагрузку. Начал 
с малого – с коротких пеших 
прогулок вокруг дома, потом 
добавил летом – сад, велосипед, 
а зимой – лыжи и круглый год 
бассейн…

Откуда энергия? Челове-
ческое сознание материально 
и обладает колоссальной энер-
гией. Посему в первую очередь 
мыслить мы должны позитив-
но, иначе негатив пагубно от-
разится на нашей физиологии, 
хотим того или нет. Давно за-
мечено, если постоянно гово-
рить себе: «Я здоров и уверен, 
всё у меня будет хорошо», – то 
проживёшь долго и счастливо, 
даже если у тебя нет крепкого 
здоровья и денег на его поддер-
жание. В то же время абсолют-
но здоровый пессимист, кото-
рый каждый день твердит себе: 
«Ничего у меня не получается, 
жизнь не задалась, я от этого 
слягу», – непременно подхва-
тит неизлечимую хворь и пом-
рёт гораздо раньше срока.

А ещё для человека в годах 
важно не чувствовать себя обу-
зой, а, наоборот, продолжать 
приносить пользу обществу. 
Поэтому уже много лет читаю 
лекции по здоровому образу 
жизни и долголетию в Цент-
ральной городской библиотеке 
Саратова. Делюсь опытом и со 
сверстниками, и с молодёжью.

Анатолий Васильевич и его награды.  Фото автора

ОСОБЫЙ СЛУЧАЙ

КУШЕТКА ВМЕСТО ПАРТЫ 

В КРАСНОЯРСКОЙ ШКОЛЕ-ИН-
ТЕРНАТЕ ДЕТИ СО СКОЛИОЗОМ 
УЧАТСЯ, ЛЁЖА НА КУШЕТКАХ.

Почти в каждом классе шко-
лы установили с десяток таких 
кушеток. Школьники и пишут, 
и читают лёжа, используя спе-
циальную подставку. Распо-
ложение кушеток регулирует 
ортопед в соответствии с диаг-

нозом. Например, ученикам 
с левосторонним сколиозом 
предоставляют рабочее место 
справа от доски, и наоборот. 
Чтобы дети не уставали от «го-
ризонтального положения», во 
время урока проводятся спор-
тивные минутки. Специалис-
ты считают, что нововведение 
поможет замедлить развитие 
болезни.

ДЕДОВСКИЕ СПОСОБЫ 
Секреты долголетия от 94-летнего чемпиона мира по плаванию 

ОПТИЧЕСКИЕ ИЛЛЮЗИИ ОТ КАНАДСКОГО ХУДОЖНИКА РОБЕРТА ГОНСАЛВЕСА НЕ  ВЕРЬ  ГЛАЗАМ

Накануне Дня влюблённых смотрим, как в России находят свою 
вторую половинку.

Данные опроса 
ВЦИОМ,

2018 г.
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ГДЕ ИСКАТЬ ЖЕНУ ИЛИ МУЖА?

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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«Он закупил тО, чтО мы не 
мОгли себе пОзвОлить приОб-
рести дОлгОе время: газОвую 
пушку в кОрпус, плиты, бОль-
шую стиральную машинку 
(кОтОрая нам прОстО неОбхО-
дима для стирки ОгрОмнОгО 
кОличества Одеял и пОдсти-
лОк для наших инвалидОв), 
прОмышленную мясОрубку, 
бОльшие кастрюли».

Эту запись в Инстаграме ос-
тавила Влада Матвеева, руко-
водитель калужского приюта 
«Ванечка», где содержатся 600 
собак. «Он» – игрок московского 
«Спартака» Георгий Джикия.

На самом деле «благотвори-
тельных сюжетов», в которых 
фигурируют российские футбо-
листы, немало. Просто о них не 
принято говорить так же гром-
ко, как о тратах на шампанское 
в казино Монте-Карло. «АиФ» 
решил поговорить. И вспомнить, 
как зарплаты, призовые машины 
и олимпийские премиальные пре-
вращались в добро.

кОгда дзюба рабОтал 
кОндуктОрОм

Три года назад российский 
футбол решился на удивитель-
ную акцию. Чтобы привлечь вни-
мание к сбору средств для боль-
ных детей, игроки «Зенита» 
согласились выполнить любую 
работу. Так, Дзюба по трудился 
кондуктором в трамвае (для маль-
чишки, страдающего редким 
заболеванием крови), Лунёв – 
в маршрутке (для 7-месячной 
девочки, родившейся с тяжёлой 
патологией), Лодыгин – экскур-
соводом в Эрмитаже (ребёнку 
требовалась пересадка почки)… 
Это в 2018 г. Кокорин бил чело-
века стулом по голове, а тогда он 
продавал пышки в питерском 
кафе на Большой Конюшенной. 
Его деньги плюс пожерт вования 
от «пышечной истории» ушли 
на трансплантацию костного 
мозга для 7-летнего Матвея.

Так же и с Глушаковым. Мож-
но как угодно относиться к скан-
дальному разводу полузащит-
ника «Спартака», но он сделал 
то, что не смогли власти в его 
родном Миллерове, – построил 
стадион. «Когда Денис деньги 
начал в клубе зарабатывать, то 
стал привозить мальчишкам 
бутсы, мячи, с поездками на со-
ревнования помогать, – делился 
с «АиФ» местный тренер Вла-

димир Бойко. – А потом меч-
той поделился: «Вот было бы 
здорово в Миллерове стадион 
построить, чтобы ребята играли 
на нормальном поле». Многие 
посмеялись: ну-ну, фантазёр. Да 
и я не сразу поверил, что полу-
чится. Но справились».

22-летний Головин, играю-
щий теперь в «Монако», возит 
экипировку и проводит турниры 
для мальчишек в родном Калта-
не (Кемеровская обл.), Владимир 
Гранат («Рубин») – в своём Улан-
Удэ. Когда в Бурятии понадо-
бились не только мячи и бутсы, 
но и вакцины от пневмонии, 
закупил.

Леонид Слуцкий, тренирую-
щий сейчас голландский «Ви-
тесс», вкладывал свои день ги 
в волгоградскую детскую фут-
больную школу (9 млн руб. в год, 
как он рассказывал sports.ru). 
А ещё он, как и тренер «Зенита» 
Сергей Семак, – член попечи-

тельского совета одного благо-
творительного фонда (наверняка 
вы знаете, что Семак удочерил 
девочку с ограниченными воз-
можностями, она стала 8-м 
ребёнком в его семье). Благотво-
рительный проект есть у семей 
футболистов Смольникова («Зе-
нит») и Шатова («Краснодар»). 
Проект в основном помогает 
детям, нуждающимся в срочной 
помощи, фонд вратаря «Спарта-
ка» Реброва – людям с наруше-
нием зрения.

Отдам машину  
в хОрОшие руки

Теннисистка Мария Шарапо-
ва, легкоатлетка Елена Исинбае-
ва, баскетболист Андрей Кирилен-
ко, биатлонист Антон Шипулин… 
Имена российских топ-спорт-
сменов тоже привязаны к бла-
готворительным фондам. «Как 

я к этому пришёл? 
Когда я получил 
призовые за свою 
первую Олимпи-
аду в Ванкувере, 
решил часть денег 
пожертвовать цер-
кви, а часть – де-
тям, – рассказывал 
нам Шипулин. – 
Пообщались с дру-
гом, купили ком-
пьютеры и поехали 
в детдом, за 140 км 

от Екатеринбурга. 
Я и представить не 

мог, что дети живут в таких ус-
ловиях. Не то что кроссовок, 
тетрадей не хватает. После той 
поездки я вообще ни о чём дру-
гом думать не мог. Вот тогда мы 
с другом и решили сделать что-то 
глобальное. Чтобы не просто эти 
визиты с инвентарём, а посто-
янная помощь. Так получился 
фонд, куда могут жертвовать 
люди, которые на одной волне 
со мной».

«Отдам машину в хорошие 
руки за 7,1 млн руб.», – вы-

ставил на продажу свой BMW, 
полученный за «золото» Олим-
пиады-2018, хоккеист Илья Ко-
вальчук. Цену задрал на пару 
миллионов, но покупатель на-
шёлся тут же – Артемий Панарин, 
играющий в НХЛ за «Коламбус». 
Деньги от сделки ушли на благо-
творительность. «Я сразу же по-
нял, что забираю эту машину, – 
комментировал свою покупку 
Панарин. – Потому что у меня 
уже были деньги, отведённые 
на помощь детям. Но я не знал, 
куда их применить. Не хотелось 
отдавать куда попало – в какие-
то непонятные организации. 
Бывает, там вклады пилят и ещё 
куча разных проблем. Жалко 
рисковать честно заработанными 
деньгами. А вот Илье я доверяю».

Иномарки, полученные за ме-
дали Игр в Сочи и Пхёнч хане, 
фигуристка Екатерина Боброва 
тоже продала. Сказала: «Нам 
делают просто потрясающие 
подарки. К счастью, у меня 
есть своя машина. А эти деньги 
я пущу на благотворительность. 
Я счастлива, что у меня есть воз-
можность помогать людям».

Миллион рублей от спонсо-
ров КХЛ, полученных за завое-
вание награды «Джентльмен 
на льду», защитник СКА Антон 
Белов отдал в детский следж-
хоккей (хоккей для детей с ог-
раниченными возможностями). 
Кстати, хоккеисты  СКА,  как 
и Евгений Малкин, выступаю-
щий за «Питтсбург», в январе 
перечислили деньги пострадав-
шим в результате взрыва бытово-
го газа в Магнитогорске.

«Я помогала в строительстве 
велотрека в Петербурге, храма 
в Подмосковье, – говорит тен-
нисистка Светлана Кузнецова. – 
На самом деле очень многие 
спортсмены занимаются благо-
творительностью. Просто далеко 
не все из них готовы рассказы-
вать об этом».

дОбрО любит тишину?

Таким был капитан ярос-
лавского «Локомотива» Иван 
Ткаченко, про которого недавно 
сняли фильм «Капитан Немо». 
Як-42 с хоккеистами «Локомо-
тива» рухнул под Ярославлем 
в 2011 г., погибли 44 человека. 
Только после катастрофы выяс-
нилось, что Ткаченко полови-
ну своих доходов тратил на по-
мощь детям. Все переводы делал 
анонимно. Последний сделал 
перед вылетом – 500 тыс. руб. 
для 16-летней девочки. «Я, как 
и остальные, лишь после смер-
ти Ивана узнал, что он деньги 
перечислял ребятам с тяжёлыми 
заболеваниями, – рассказывал 
«АиФ» хоккейный тренер Пётр 
Воробьёв. – Но, наверное, так 
и должно быть. Когда помогают 
бескорыстно, об этом не говорят. 
Добро делается в тишине. А если 
о нём трубишь на каждом углу – 
это уже не добро».

Как-то к Татьяне Николаевне 
Овечкиной журналисты приста-
ли с вопросом про благотвори-
тельную деятельность сына – 
нападающего «Вашинг тона» 
Александра Овечкина. Та сказала, 
что он опекает семь дет ских до-
мов в России, и добавила: «Сей-
час вот с вами говорим, а Сашка 
потом мне скажет: «Мам, ну ты 
что? Зачем это нужно? Я сделал 
добро – и хорошо. Ну к чему 
об этом говорить в телекамеры?»

А вот Андрей Кириленко про-
тив добра в тишине. Он счита-
ет, что публичные люди должны 
рассказывать о своей благотво-
рительности, даже если кто-то 
сочтёт это обыкновенным пиа-
ром: «Находясь в тени, они огра-
ничивают круг тех, кого можно 
было бы вовлечь в эту помощь. 
Публичный человек, которого 
знают миллионы, может при-
влечь внимание к проблеме, ор-
ганизовать людей, дать толчок 
к её решению».

Фото instagram.com/vlada_funtik/?hl=ru, 
Благотворительный фонд «Спаси жизнь», 

пресс-служба «Горэлектротранс»

Жильцы приюта «Ванечка».

сбОрная средств 
Кто из известных спортсменов не жалеет денег на благотворительность 

СПОРТ

Виктория  
ХЕСИНА,

V.Hesina@aif.ru

Деньги от продажи BMW Ковальчука (на фото в центре) 
пошли на операцию и эндопротез для 13-летнего Якова 
Любченко, который борется с саркомой. 

Дзюба помогал собирать средства для мальчи-
ка, страдающего заболеванием крови.  

паралимпийский комитет россии условно 
восстановили в правах. а что значит «ус-
ловно»? паралимпийцы будут выступать 
под флагом рФ до первого допинг-случая?

р. Галеев, Уфа

Международный паралимпийский комитет 
(МПК) лишил Паралимпийский комитет России 
(ПКР) членства в августе 2016 г. на основании 
доклада главы независимой комиссии ВАДА Р. 
Макларена, где утверждалось, что в России су-
ществует госсистема поддержки допинга. В ре-
зультате наша команда была отстранена от Па-
ралимпиады-2016, а на Паралимпиаду-2018 
допустили лишь 30 спортсменов в нейтральном 
статусе (т. е. без российского флага и гимна). 
Для восстановления в правах ПКР необходимо 
было выполнить 70 критериев, указанных МПК 
(восстановление РУСАДА со стороны ВАДА, 

увеличение программы тестирования спорт-
сменов, возмещение МПК расходов на сумму 
257,5 тыс. евро и т. д.). В итоге ПКР выполнил 
все критерии, кроме одного – признания выво-
дов доклада Макларена. Как заявил глава МПК 
Эндрю Парсон: «Если Россия не принимает вы-
воды Макларена, мы можем только восстановить 
членство на строгих условиях». России выдвинут 
список рекомендаций, за несоблюдение которых 
членство ПКР вновь может быть приостановлено. 
Общий смысл – российских паралимпийцев бу-
дут проверять на допинг строже, чем остальных. 
«Спортсмены будут участвовать в двух следующих 
Паралимпиадах в полноправном виде, – сообщил 
президент ПКР Владимир Лукин. – Конечно, 
если выполним рекомендации, которые мы по-
лучили. Там нет ничего такого, что мешало бы 
нам конструктивно работать и в финансовом, и в 
антидопинговом плане. Они выполнимы».

дОпинг
пОчему паралимпийцев вОсстанОвили в правах услОвнО?
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Кем 
работает герой Никиты Михалкова 
из фильма «Я шагаю по Москве»? 
7. Какая «народная звезда» нашей 
эстрады виртуозно владеет казац-
кой шашкой? 8. Безумный учёный 
из мультиков про черепашек-нинд-
зя. 9. Кто покидает сцену, изрядно 
насмешив почтеннейшую публику? 
10. Из какого съедобного гриба учё-
ные выделили эргостерол, чтобы 

побеждать многие заболевания пе-
чени? 11. Ученик Зигмунда Фрейда, 
скептически относившийся к тол-
кованию снов своего наставника. 
12. Сколько шампанского обычно 
выпивала Айседора Дункан перед 
выходом на сцену? 14. «Самая кро-
вавая мафия» Италии. 15. Для какой 
игры мячики помечают цветными 
кружочками, обозначая степень их 
прыгучести? 17. «Кошкин хвост» с бо-
лота. 21. Ковбойские сапоги. 27. Кто 
расследует самые резонансные 

преступления? 28. Кресла позади 
партера. 29. Кто из героев Астрид 
Линдгрен накормил петуха пьяны-
ми вишнями? 30. «Научный руково-
дитель» Косого и Хмыря. 32. У кого 
душа аспида? 34. Ободок головно-
го убора. 35. Зонтичная пряность. 
38. Реклама мероприятия. 41. Адрес 
купе. 42. Антагонист Ильи Обломова 
у Ивана Гончарова. 44. Лучший очис-
титель крови среди камней. 45. «Зо-
лотистый волк». 46. Кто хромал под 
ручку с котом Базилио? 47. Галоши у 
шахтёров. 48. Кафешка с пиалами. 
49. Самый высокий. 50. Какой об-
ластной центр гордится Староволж-
ским мостом? 51. Не только завар-
ной, но и тональный. 52. Идеолог 
сюрреализма ... Бретон.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Самый 
экономичный из автомобилей. 
2. «Рисунок по живому». 3. Труже-
ник МЧС. 4. Блокировка права до-
ступа на сервер. 5. Что забирает из 
ремонта герой мелодрамы «Вокзал 
для двоих»? 6. На какой планете 
происходит действие романа «Ада» 
Владимира Набокова? 7.  Кого дед 
пригласил помочь вытягивать ска-
зочную репку? 13. «Малахитовый 
классик». 16. Штаны для велогон-
щика. 18. Сормовский рабочий, 
ставший прототипом героя романа 
«Мать» Максима Горького. 19. Кры-
латый хранитель. 20. «Туман пря-
чет пропасть от тех, кому суждено 
в неё упасть» (классик). 22. Ам-
фибия, но не автомобиль. 23. Ка-

кой актёр пробовался на главную 
роль в телефильме «Чародеи»? 
24. Вживление. 25. В каких состя-
заниях перед жюри демонстрируют 
усы и бороды? 26. «Растает снег, 
и ... на душе ещё снова будет!» 
31. Волшебный ... из сказки «Сви-
нопас» датчанина Ханса Андерсена 
позволял мигом узнать, что готовят 
на любой кухне. 33. Пайщик фир-
мы. 36. Кто первой открыл русский 
балет для Америки? 37. «Всех, кто 
ещё уцелеть сумел, бесстрашный 
и дерзкий ... Самвел ведёт в от-
чаянную атаку». 39. Главное озе-
ро Армении. 40. Песчаный холм. 
43. Какого уродца разоблачил сту-
дент Бальтазар? 48. Что у самова-
ра гоняют?

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Капитализм. 5. Откорм. 9. Центон. 11. Гангстер. 12. Рекс. 

13. Час. 14. Сова. 15. Забор. 18. Герой. 19. Египет. 22. Рассудок. 23. Швед. 25. Игла. 
27. Шутка. 30. Салат. 31. Йоко. 35. Обидчивость. 36. Скейт. 41. Кегли. 42. Каплер. 
45. Шабаш. 47. Радамес. 48. Буерист. 49. Бита. 50. Молот. 51. Риальто. 52. Ризница. 
53. Вата. 54. Венок. 55. Аладдин. 56. Бугай. 57. Чмок. 58. Арбат.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Клонирование. 2. «Мцыри». 3. Анаксаридес. 4. Бог. 6. Тигр. 
7. Остеохондроз. 8. Маршак. 10. Навар. 13. Чокер. 16. Несси. 17. Гейша. 20. Табас-
ко. 21. Сквош. 24. Дар. 26. Любопытство. 28. Ужин. 29. Клок. 32. Адлер. 33. Атлас. 
34. «Айк». 37. Терренкур. 38. Плисецкая. 39. Якубович. 40. Барометр. 43. Равиоли. 
44. Баллада. 45. Шествие. 46. Бутик. 48. Борода.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИя,  ОПубЛИКОВАННЫЕ  В  №  6
СуДОКу СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Пекло – Босс – Циклоп – Репа – 
Гонорар – Нана – Догма – Мозг – 
Лиса – Алфавит – Вето – Смеша-
рик.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Адам – Какао – Зелье – Маг – Обо-
рона – Лава – Опера – Кливер – 
Панк – Сити – Свара – Платок.

В среду магнитная 
буря, но несильная 
(Кр  5). Готовиться 
к  ней лучше с  поне-
дельника, когда на-
чинается активация 
магнитосферы. Стро-
го соблюдайте все 
рекомендации врача, 
избегайте излишеств.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

НА  ОТДЫХЕ

(Ответ на этой странице внизу)

150 200 250
Три собутыльника решили распить поллитровку. 

У них три стакана: 150 мл, 200 мл, 250 мл. Самый 
малопьющий из них сказал, что больше 100 мл ему не  
наливать. Как разлить жидкость по стаканам, чтобы 
в одном было 100 мл, а в двух остальных по 200 мл.

1 2 3

ОТВЕТ: Заполняем из бутылки стакан 
№3. В нём 250 мл. Переливаем из не-
го в стакан №1, полностью заполняя 
его. Теперь в стакане №1 – 150 мл. 
В стакане № 3 остаётся 100 мл. Из ста-
кана №3 всё переливаем в стакан №2. 
Из стакана №1 всё переливаем в ста-
кан №3. Из №2 в №1. Теперь в стака-
не №1 – 100 мл. В пустой стакан №2 
из бутылки наливаем 200 мл. Остаю-
щиеся 50 мл доливаем в стакан №3.

 »СуДОКу

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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«Ирка, ИдИ к нам!» – позвалИ 
её. она согласИлась. И этИм 
спасла свою жИзнь.

Это сегодня сообщениями 
о крушениях самолётов мало 
кого удивишь. А в эпоху СССР 
такие случаи воспринима-
лись как серьёзнейшее ЧП. 
1 февраля 1985 г. в Минской 
области произошла крупная 
авиакатастрофа. В результате 
отказа обоих двигателей само-
лёт Ту-134АК авиакомпании 
«Аэрофлот», выполнявший 
рейс 7841 Минск – Ленинград, 
упал в лесу недалеко от Минс-
ка, в районе деревни Нежевка. 
При падении и столкновении 
с деревьями лайнер разрушил-
ся и сгорел, в результате чего 
погибли 58 из 80 пассажиров 
и членов экипажа.

Ирина Королёва (в замужест-
ве Эпштейн) была той, кто смог 
выжить, упав с неба. Уже мно-
го лет она живёт в Калифорнии 
(США), в маленьком городке 
Сан-Рамон. И только сейчас 
нашла в себе силы рассказать 
о той трагедии. 

БИлет в подарок

…Ранним февральским ут-
ром 1985-го Ирина ехала в аэро-
порт «Минск-2». Снежинки 

липли к стёклам автомобиля 
и сразу превращались в капли, 
сбегающие куда-то вниз. Ей 
показалось, они были похожи 
на слёзы. За рулём сидел отец, 
бесконечно любимый и бес-
конечно любящий. Это ему 
в профсоюзном комитете на за-
воде дали путёвку в Ленинград, 
а он решил подарить её дочери.

Она смотрела через окно 
на мокрое тёмное утро и ду-
мала о том, как же прекрасна 
жизнь. Ей всего 19 лет, у неё всё 
хорошо и всё впереди: круглая 
отличница, золотые медали 
и победы на всевозможных 
олимпиадах, лёгкое поступле-
ние на факультет прикладной 
математики, интересные сокур-
сники и где-то на горизонте – 
зарождающие ся романтические 
отношения с молодым челове-
ком, благородным и интерес-
ным. А ещё подарок от родите-
лей, более важный, чем путёвка: 
4 месяца назад родился брат 

Серёжа. Словом, сплошное 
счастье – и никаких потерь!

Отец высадил Ирину у вхо-
да в аэропорт, попрощался и, 
пожелав дочери интересного 
путешествия, поехал обратно 
в город. В зале ожидания де-
вушка встретила приятелей, 
те познакомили её со своими 
друзь ями. По лётному полю 
к самолёту шли пешком, укры-
ваясь от мокрого колючего сне-
га, и в лайнер, как в сельский 
автобус, заваливались гурьбой, 
шутя и смеясь. Ирино место бы-
ло в середине салона.

– Ирка! – откуда-то из хвоста 
самолёта позвал её приятель. – 
Иди к нам, тут есть свободное 
кресло.

Девушка согласилась и пере-
села. Тогда ещё никто не знал: 
не сделай она этого, её судьба 
могла быть совсем иной.

раненых тащИл на сеБе

Из динамиков в пассажирс-
ком салоне доносилась попу-
лярная в то время песня «Земля 
в иллюминаторе». Настроение 
у всех было прекрасное. Лай-
нер вырулил на взлётную поло-
су, командир экипажа пожелал 
всем хорошего полёта, и воз-
душное судно взлетело в серое 
облачное зимнее небо.

Она не сразу поняла, что про-
изошло. Запомнила только, что 
перед тряской и паникой в са-
лоне самолёта внезапно стало 
очень тихо, даже перестал пла-
кать ребёнок, сидящий вместе 
с родителями на соседнем ряду.

– Мы падаем, – прошептал 
кто-то рядом.

Самолёт не успел набрать 
полётную высоту и оторвался 
от земли не более чем на 50 м, 
когда внезапно, безо всяких 
объяснимых причин, перестал 
работать один двигатель. Воз-
ник крен на левую сторону. 
Экипаж выравнивает машину, 
убирает закрылки и докладыва-
ет диспетчеру о намерении вер-
нуться на минский аэродром. 

Тем временем самолёт уже летит 
на высоте 240 м со скоростью 
325 км/ч. А ещё через полто-
ры минуты раздались хлопки 
из второго двигателя, обороты 
в нём упали, и он тоже остано-
вился. О возвращении обратно 
уже не могло быть и речи.

Чтобы избежать пикирова-
ния, командир постепенно сни-
жает скорость полёта практи-
чески планирующего лайнера. 
На высоте 100 м Ту-134 выходит 
из облаков, и пилоты видят вни-
зу лес. Экипаж принимает ре-
шение о вынужденной посадке, 
штурман даже нахо-
дит просеку, на кото-
рую можно попробо-
вать приземлиться. 
Но неуправляемая 
машина на высоте 
22 м мощными кры-
льями начинает ру-
бить деревья и через 
несколько секунд 
врезается в землю, 
оставив после себя 
почти полукиломет-
ровую новую просе-
ку. От удара лайнер развалился 
на части: горел отвалившийся 
нос, горел основной салон, ды-
милась хвостовая часть. Те, кто 
летел на первых и последних 
местах, выжили. Остальные, 
к сожалению, – нет. И всё же, 
учитывая масштабность катаст-
рофы, сумевших спастись было 
немало: 22 человека.

Спасатели нашли упавший 
самолёт лишь спустя четыре 
часа. Благо в те дни стояла от-
тепель, столь редкая в середине 
зимы, и выжившие не успели 
замёрзнуть.

– Задняя спинка моего пос-
леднего места в хвосте самолёта 
оказалась спасительной, – вспо-
минает Ирина. – Это кресло бы-
ло выше остальных и сломалось 
от удара лайнера о землю. Спин-
ка и закрыла меня от огня, ко-
торый добирался до этой части 
развалившегося Ту-134. Потом, 
уже на земле, когда оставшие-
ся в живых пассажиры и члены 

экипажа вытащили меня из го-
рящего салона и отвели в без-
опасное место, я заметила: мои 
волосы пахнут гарью и немного 
обгорели. Я хотела пригладить 
их, но рука не поднималась. 
Позже выяснилось – перелом. 
Хорошо запомнила одного пар-
ня: он был пожарным, звали его 
Валерием. Он летел вместе с же-
ной. Многие, в том числе и я, 
в первую очередь ему обязаны 
своим спасением. Почти всех 
раненых из-под обломков вы-
нес именно он. Какое-то время 
после трагедии мы общались, но 
потом связь потерялась. Но я и 
сейчас с благодарностью вспо-
минаю его.

А тут наконец и спасатели по-
доспели. Помогали нам выйти 
из леса к машинам молодые 
солдаты. Снега было много, 
мы по пояс утопали в сугробах, 
и это стало ещё одним испыта-
нием для измученных людей.

вИновных не нашлИ?

Долгое время Следственный 
комитет не выносил заключе-
ния о причинах падения само-
лёта: шла долгая тяжба между 
КБ Туполева и Белорусским 
управлением гражданской ави-
ации. КБ обвиняло управление 
в некачественном техобслужи-
вании воздушных судов, а вто-
рое винило КБ в низкой надёж-
ности реактивных двигателей.

Вывод Следственного коми-
тета был сформулирован обте-
каемо: «Причиной катастрофы 
является отказ двигателей № 1 
и № 2 после взлёта в наборе 
высоты вследствие попадания 
на их входы льда, что привело 
к помпажу, разрушению ком-

прессоров и обгора-
нию лопаток турбин. 
Ввиду значительных 
разрушений самолёта 
и двигателей причину 
попадания льда опре-
делить не представля-
ется возможным».

…Психологичес-
кое восстановление 
заняло несколько ме-
сяцев, а потом Ирина 
вышла замуж за того 
самого «благородно-

го и интересного». Родилась 
дочь, и скоро молодая семья 
переехала в Калифорнию.

Сегодня, спустя 34 года пос-
ле трагедии, Ирина Королёва 
счастлива. Любящий муж, дети, 
внуки, обожающие бабушку… 
Она работает программистом 
в крупной американской ком-
пании, и никто из её коллег не 
знает о том, какое тяжёлое ис-
пытание выпало на её долю.

За все годы, прошедшие 
с момента катастрофы, она 
никому не давала интервью 
на эту тему и вообще старается 
ни с кем об этом не говорить. 
Вместе с семьёй она часто пу-
тешествует по миру и, когда 
в очередной раз садится в са-
молёт, старается не вспоминать 
тот далёкий февраль. Вот толь-
ко, если куда-то летят её дети, 
не может уснуть.

Сергей МИЛЮХИН
(Сан-Рамон – Минск)

Фото из личного архива

Сейчас Ирина с удовольствием возится с внуками и о том, что пережила в таком уже далёком 1985-м, 
старается не вспоминать. 

Упавшая с неБа
Как Ирина Королёва смогла выжить в авиакатастрофе Минск – Ленинград

СУДЬБЫ

От удара 
Лайнер 
разваЛИЛся 
на частИ  
И загОреЛся.

 

Такой Ира была в 1980-е. 
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На правах рекламы

Я пропустил срок поверки 
водосчётчика, и мне выстави-
ли такой счёт по нормативу, 
будто у меня бассейн в квар-
тире. когда нас наконец осво-
бодят от этих поверок?

и. козлов, тверь

« В м е с т е 
с Минпромтор
гом, Минстроем 
и Минэконом
развития будем 
в этом году ини
циировать поп

равки, которые полностью осво
бодят граждан от «поверочного 
рабства», – сообщил на днях ру-
ководитель Росстандарта Алек-
сей  Абрамов. – Единст венное, 

что потребуется от собст
венников жилья, – обеспечить 
доступ к внутридомовым счёт
чикам для сотрудников ресурсо
снабжающей или управляющей 
компании. Сейчас ситуация 
с бытовыми счётчиками вывер
нута наизнанку. Это как если бы 
у вас существовала обязанность 
приходить на рынок со своими 
весами да ещё выслушивать тре
бования продавца, чтобы ваши 
весы были поверены. Нет, точ
ность показаний должен обес
печивать поставщик. Достаточ
но, что потребитель платит за 
используемые ресурсы». 

Кроме того, Росстандарт 
предлагает проводить повер
ку счётчиков не по квартирам, 
а сразу во всём доме, что снизит 
расходы. 

когда отмеНят поверку 
водосчётчиков? 

 »ЖкХ

вопРос – ответ
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П. – Камчатский (4152) 22–05–32
Псков (8112) 56–80–06
Ростов-на-Дону (8632) 40–94–18
Рязань (4912) 90–80–67
Санкт-Петербург (812) 327–38–50
Самара (846) 302–69–98
Саранск (8342) 24–28–14

Саратов (8452) 53–37–25
Симферополь (3652) 70–90–71
Смоленск (4832) 62–18–71
Ставрополь (8652) 22–15–82
Сургут (3462) 37–67–30
Тамбов (4752) 71–02–35
Тверь (4822) 58–36–03

Томск (3822) 25–74–61
Тюмень (3452) 75–20–62
Тула (4872) 70–44–18
Улан-Удэ (3012) 21–34–93
Ульяновск (8422) 42–25–65
Уфа (347) 272–40–98
Хабаровск (4212) 47–76–24

Ханты-Мансийск (3467) 32–48–79
Чебоксары (8352) 22–24–96
Челябинск (351) 267–20–70
Чита (3022) 71–03–71
Южно-Сахалинск (4242) 42–54–23
Якутск (4112) 21–95–67
Ярославль (4852) 58–31–87

Алматы (+7727) 273–72–83
Киев (+38044) 20–54–304
Кишинёв (+37322) 27–26–62
Минск (+37517) 292–21–32
Ташкент (99871) 129–20–18
Франкфурт/Майн (+49611) 15 75 350
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переболела орви. после 
пошло сильное ослабление 
иммунитета и, как следствие, 
начала портиться кожа, но 
самое страшное – на шее по-
явились папилломы, которых 
в жизни у меня не было… 
посоветуйте, как справиться! 

мария, 42 года

Мария, это следствие ослаб
ления иммунитета. Чтобы спра
виться с папилломами, попро
буйте гель «Клареол», который 
активно отшелушивает эти не
привлекательные наросты. Вы 

наносите каплю геля «Клареол» 
на нарост – он темнеет и просто 
отваливается, а кожа прекрасно 
восстанавливается. Такой чудо
гель можно использовать в до
машних условиях. Через 2–3 дня 
от папилломы не останется и следа!

спеЦИАЛЬНо К сеЗоНУ! 
При заказе можете получить 
«Клареол» всеГо за 1 руб.!* 
8-800-100-22-66. Звонок бес
платный. Код: А.1302.К

ООО «Позитив БИО», ОГРН 1117746983782, 
115230, РФ, Москва, Варшавское ш., д. 36, стр. 7, 
этаж 2, офис 6А. Срок проведения акции с 15.06.2017 
по 30.06.2019. Информацию об организаторе акции, 
о правилах её проведения, количестве призов, сро
ках, месте, порядке их получения можете узнать по 
тел. 88001002266. 
*При заказе от 1 шт.

что делать, если после простуды 
появились папилломы?

 »иммуНитет

На правах рекламы

Я проработал учителем 
46 лет. работал бы ещё, 
но память стала подво-
дить, появились усталость, 
головные боли, голово-
кружения. мне говорят – 
старость. неужели с этим 
ничего нельзя поделать?

и. Городовиков, омск

Здоровый мозг – залог актив
ности и бодрости. Помогая ему 
не стареть, мы возвращаем себе 
радость жизни. Симптомы, ко
торые вы описываете, – повод 
взять под контроль своё состоя
ние. Ведь иначе это чревато стар
ческой деменцией, слабоумием, 

болезнью Альцгеймера, полной 
потерей памяти и интеллекта. 
На таком фоне может быть и ин
сульт. Однако человеческий мозг 
обладает огромными резервами. 
Их можно и нужно задействовать. 
К тому же наука не стоит на мес
те, и сегодня есть способы помочь 
в этом. Для тех, кто понимает, как 
важно заботиться о сохранности 
здоровья головного мозга, работа
ет «горячая линия». Специалисты 
внимательно выслушают каждого 
и расскажут, как восстановить па
мять и интеллект, как оставаться 
самим собой даже в глубокой ста
рости, познакомят с последними 
научными разработками.

Звоните! 8-800-555-10-03 (зво
нок бесплатный). 16+

как остаНовить стареНие мозга?
 »здоровье

Я не оправдываю ко-
корина и мамаева, но им 
опять продлили заключе-
ние. получается, чтобы до-
вести до суда дело о двух 
обычных драках, пусть 
и с участием звёзд футбо-
ла, требуется не менее по-
лугода. А что же тогда го-
ворить о попавших в Сизо 
о бычных г ражданах?

А. потимков, Самара

Отвечает ад-
вокат Андрей 
о рлов:

– По закону 
предваритель
ное следствие 
по уголовному 

делу должно длиться не более 
2 месяцев. Однако на п рактике 
этот срок может быть продлён 
до одного года и даже больше. 
Так же обстоят дела и с заключе
нием под стражу. Ст. 109 УПК 
РФ позволяет д ержать в СИЗО 
до 18 месяцев. Но и это ещё 
не предел. Предварительное 
следствие обычно заканчива
ется ознакомлением обвиняе
мого с уголовным делом. И ес
ли следователь успеет начать 
«знакомить» не позднее 30 су
ток до окончания предельного 
срока содержания под стражей, 
то эти 1,5 года можно будет 
продлевать без ограничений: 
на весь период ознакомления 
с делом, а также на период 
проверки дела прокурором, 
утверждения обвинительного 
заключения и направления дела 
в суд. Одна только процедура 
ознакомления с делом может 
занять до полугода, а то и год. 
В итоге с момента задержания 
может пройти до  3–4 лет закон
ного содержания под стражей. 
Однако обычно укладываются 
в  1–2 года. С футболистами мо
жет п олучиться так же.

почему так долго 
Ждут суда мамаев 

и кокориН?
 »право

Говорят, в москве откро-
ется Центр ельцина – вдоба-
вок к тому, что уже имеется 
в екатеринбурге. А зачем и 
сколько это стоит? 

в. дубов, мытищи

Ельцинцентр был открыт в 
Екатеринбурге в 2015 г., а его 
филиал в столице по распоря
жению премьера Медведева дол
жен появиться в здании усадьбы 
Долгоруковых – Бобринских 
(М. Никит ская, 12), реконс
трукцию которой стоимостью 
1,33 млрд руб. планируют завер
шить в 2019 г. Там появятся му
зейновыставочное пространс
тво, библиотека и ресторан, а 
зимой во дворе каток. Однако 

«клонирование» Ельцинцент
ра нравится не всем. Полторы 
сотни сторонников левых сил 
собрались недавно у здания 
усадьбы, потребовав не увеко
вечивать имя человека, с фами
лией которого они связывают 
«предательство наших нацио
нальных интересов». 

зачем НуЖеН ещё одиН ельциН-цеНтр?
 »о  чём  говорят

Суд досрочно отпускает 
полковника ГрУ квачкова, 
который сидит за покушение 
на чубайса. он что, раскаялся?

н. Шульга, лобня

Напомним, полковник ГРУ 
в отставке Владимир Квачков 
действительно был арестован 
в 2005 г. по обвинению в под
готовке покушения на Анато
лия Чубайса. Он отсидел 3 го
да, но был оправдан. В 2010 г. 
его снова задержали: получил 
8 лет колонии строгого режи
ма по обвинению в содействии 
терроризму и попытке органи

зовать вооружённый мятеж. А в 
августе 2017 г. – ещё 1,5 года за 
«возбуждение ненависти либо 
вражды», изза его видеообра
щения из к олонии. 

Суд решил досрочно осво
бодить Квачкова изза частич
ной декриминализации ст. 282 
УК об экстремизме. Полков
ник должен выйти на свободу 
19 февраля. Его адвокат Алексей 
пешин рассказал, что Квачков 
планирует заняться политикой: 
«Будет сотрудничать с патрио
тическими силами». А Чубайс 
всё это прокомментировал так: 
«Послушайте, дедушке – вось
мой десяток, пожелать ему мож
но только счастливой старости».

почему квачкову, покушавшемуся 
На чубайса, скостили срок?

 »патриоты

прочитала, что варёные 
рис и макароны нельзя хра-
нить в холодильнике боль-
ше суток, так как ими мож-
но отравиться. Это правда?

А. Хорева, москва

О т в е ч а е т 
в р а ч - г а с т р о -
энтеролог, канд. 
мед. наук Конс-
тантин спахов:

– Зёрна ри
са и ряда дру

гих круп могут действительно 

быть загрязнены бактерией 
 Бациллюс цереус, находящейся 
в почве. Она реально способна 
вызывать пищевые отравления 
с тошнотой и рвотой, порой 
серьёзные. Но чтобы это слу
чилось спустя сутки хранения 
в холодильнике, нужно очень 
постараться и с оздать идеаль
ные условия для бактерии. Есть 
простое правило: не держите 
долго рис, другие каши и ма
кароны при комнатной тем
пературе, особенно при 30°С 
и выше. Как остынут, сразу уби
райте в холодильник, и ничего 
страшного не будет.

опасНо ли ХраНить варёНые макароНы 
более суток?

 »еда

Усадьба Долгоруковых – Бобрин
ских на реконструкции.  
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

– Здравствуйте, 
а можно девочку 
в синхронное 
плавание  
записать?
– Конечно,  
у нас как раз  
одна утонула.

 почти  серьёзНо
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