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Татьяна ИВАНОВА

Всего жертва аферистов 
потеряла около 6 млн рублей.

Началось эта история с того, что жи-
тельнице Читы, 59-летней сотруднице го-
сучреждения, позвонила в мессенджер 
руководитель. Сообщила: учреждение 
попало под влияние аферистов, и теперь 
с каждым будет связываться ФСБ.

Следом раздался новый звонок - яко-
бы от правоохранителя. Мужчина убедил 
жертву, что с ее счетов идут переводы 
за границу, и чтобы «очиститься», нужно 
срочно снять все сбережения, закрыть 

счета и открыть новые. Но вот загвоздка - 
сделать это можно только в Иркутске.

- Аферисты купили женщине авиаби-
леты и забронировали номер в гостини-
це, - рассказывают в МВД Забайкалья. - В 
Иркутске она, следуя инструкциям, сняла 
все деньги с карт, оформила кредитки и 
перевела 1,5 миллиона рублей на указан-
ные реквизиты.

Но и это не все. На обратном пути 
жертве снова позвонили. Доверчивую 
сибирячку убедили продать квартиру за 
4,4 миллиона, деньги ушли мошенникам… 
Лишь через две недели женщина осоз-
нала, что ее обманули, и обратилась в 
полицию. Заведено уголовное дело.

После звонка «шефа» сибирячка 
проснулась в другом городе 
без денег и лишилась квартиры Татьяна ИВАНОВА

За первые пять 
месяцев 2025 
года количество 
выданных 
кредитов на 
жилье в области 
сократилось 
на 61,1%.

Иркутская область за-
няла 27-е место среди 
российских регионов по 
уровню развития ипотеч-
ного кредитования. Как 
сообщает исследование 
РИА Новости, за первые 

пять месяцев 2025 года 
количество выданных ипо-
течных кредитов в области 
сократилось на 61,1% по 
сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года.

- Статистика показывает, 
что на каждую тысячу жите-
лей региона сейчас прихо-
дится всего 15,1 ипотечных 
договора. Средний размер 
займа составил 3,6 миллио-
на рублей, при этом уровень 
просроченных платежей 
остается невысоким - все-
го 0,68% от общего объема 
задолженности, - рассказы-
вают в агентстве.

Эксперты отмечают, что 
спад ипотечной активности 
наблюдается по всей стра-
не - в 85 регионах России 
количество выданных жи-
лищных кредитов умень-
шилось в среднем на 51%. 
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Иркутяне стали брать 
ипотеку вдвое меньше

Сибирячка стала 
одной из самых 
богатых бабушек: 
у нее 7 детей, 
21 внук, 43 правнука 
и 1 праправнук
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Край СВО: на позициях 
«ландшафтных дизайнеров»
Корреспондент 
«Комсомолки» побывал 
на берегах Днепра,
где тысячекилометровая
линия фронта 
упирается в дельту реки. 
На этом направлении 
выполняют боевые 
задачи артиллеристы
одного из десантных 
полков.

Продолжение на стр. 9 �

Алена ПАЛАЖЧЕНКО

Что творится на любимых 
россиянами курортах.

Турецкий турбизнес бьет тревогу - 
поток путешественников из России 
упал на 5% по сравнению с прошлым 
годом. Привыкших беречь деньги нем-
цев турки тоже недосчитались: па-
дение на 6%.

Главная причина - многократно воз-
росшая стоимость отдыха, который 
уже не соответствует определению 
«бюджетный».
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Так 
дорог ты, 
берег 
турецкий
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«БЕЛЫЕ» КАРТЫ 
И ОАЗИС

В сотый раз подивился, какими 
огромными территориями прирос-
ла Россия: от Донецка до «моих» ар-
тиллеристов 8 часов езды! Парадокс, 
но основная дорога на фронт и на 
курорты у нас одна и та же. И две 
реальности почти не пересекаются, 
пока не встанешь в хвост колонны 
зеленых грузовиков. Перед самым 
Крымом свернул с трассы и пошел, 
пошел, идеальными дорогами, сотни 
километров, в сторону Днепра.

Карты здесь белые - леса нет, степи 
уже выжжены солнцем. Единствен-
ное исключение, зеленое пятно - за-
поведник Аскания-Нова. На краю его 
лесного массива - скифский курган 
высотой метров двадцать. На маков-
ке - черная баба, смотрит безглазо и 
вечно в бесконечные степи.

Природа и земледелие оживают 
ближе к Днепру. Каховский канал - 
основная водная артерия, давшая 
жизнь этим степям, не просто вы-
сох, в нем выросли деревья, метров 
по 20! И невозможно поверить, что 
здесь, в этих степях, выращивали рис. 
Проезжаю огромный и современный 
рисоперерабатывающий завод. Он не 
сожжен, не разграблен, просто закрыт 
до лучших времен.

ЗА РУССКИЙ ЗДЕСЬ УБИВАЛИ
Лучшие времена настают, но как-то 

нелогично. За Каховским каналом, 
ближе к линии фронта, проходящей 
по Днепру, людей становится все боль-
ше, а дороги все хуже. За взорванным 
и отремонтированным мостом через 
канал асфальт превращается в «укра-
инский», то есть его ремонтировали 
еще при СССР. При этом движение по 
местным меркам плотное. В полях пы-
лят комбайны или копошатся люди, 
собирая модный красный «крымский» 
лук в мешки из сетки. Сотни мешков 
ждут, когда их увезут и продадут. И 
дома в селах зажиточные.

Чуть позже я спрошу артиллеристов 
про отношения с местными жителя-
ми - парни воюют и живут здесь уже 
полтора года. И мне расскажут, что в 
последний год появилась молодежь, 
а раньше бабушка лет 60 считалась 
«девушкой». Русский язык все вдруг 
вспомнили, рассказывает один из 
офицеров артиллерийской батареи, 
где я проработал почти сутки:

- А до этого все говорили по-
украински. Местные из ПГТ Ча-
плинка, рассказывали нам, что еще 
до СВО за русский язык здесь просто 
убивали. Нет, мы не в интернете это 

прочли, нам разные люди гово-
рили про это. Есть те, кто нам ис-
кренне рад…

По дороге мне попадаются хра-
мы странной конфессиональной 
принадлежности, сделанные из 
типовых советских сельских ма-
газинов. Потом встречается храм-
коттедж из красного кирпича. У 
входа гипсовая, ярко раскрашен-
ная статуя Девы Марии. Коттедж 
пуст, двор зарос травой, окна мох-
натые от пыли. Местных «про-
шивали» и в сакральных областях. 
Все «русские» регионы Украины с 
90-х годов «заселяли» западными 
псевдохристианскими сектами. И 
этот процесс тоже дал ядовитые 
плоды, и мы их корчуем в данный 
момент. Перепахиваем.

Следов боев в Приднепровье не-
много: редкие дома с попаданиями, 
пара корпусов от сожженной брони да 
десятки погибших гражданских авто-
мобилей. Здесь достаточно безопас-
но, но вражеские дроны все равно ле-
тают. Вот не так давно спалили фуру, 
развозившую продукты по магазинам. 
Поэтому меня строго предупредили, 
что приезжать нужно до шести вече-
ра - потом начинают работать дроны 
с тепловизорами.

ОДИНОЧЕСТВО  
КАПИТАНА «ВАЛАХА»

Встречаемся в тени разбитого в тру-
ху шикарного придорожного мотеля. 
Он - как наглядный пример того, что 
любовь к комфорту заканчивается 
плохо. Дальше все было сложно: ма-
шину спрятали в укромном месте, 
вещи перегрузили и поехали за де-
сятки километров в подземный ПВД 
(пункт временной дислокации), ко-
торый удивил бы даже опытных ме-
тростроевцев. Там мы еще раз пере-

гружаемся, и дорога уже пошла по 
песчаным приднепровским барханам.

Все объекты дислокации, склады 
и рембазы здесь размазаны по мест-
ности, как последняя чайная ложка 
черной икры по десятку бутербродов. 
Это неудобно, но, как говорится на 
четвертый год СВО, «все удобства 
заканчиваются с первым прилетом 
«Хаймарса», снаряда или дрона». В 
знании этом много печали…

Был бы один, проехал мимо этого 
блиндажного городка в сосновом лесу. 
Но на одном из бугров меня встре-
чают командир батареи с позывным 
«Валах» и банда котят - единственный 
демаскирующий фактор. Оказалось, 
что здесь некоторые деревья можно 
перемещать с места на место! И это 
был первый ответ на мучивший меня 
вопрос: «Как артиллерия воюет при 
«грязном» небе?»

Мы с комбатом уселись на лавоч-
ку, укрытую сосновыми ветвями, и 
несколько часов проговорили, при-
куривая одну от другой. «Валаху» нуж-
но было выговориться. Есть такое 
психическое явление - «одиночество 
капитана», когда у тебя со всеми дис-

танция, когда ты отвечаешь один за 
все, и все ошибки - твои, даже если 
ты их не совершал, а ошибки в этих 
краях очень дорогие.

ОХОТА НА ГНЕЗДА
Я был первым журналистом, наве-

стившим артбатарею, практически 
попутчиком по купе.

Мой собеседник оказался кадровым 
артиллеристом. Провоевал первую 
чеченскую, потом много лет работал 
промышленным альпинистом, а это 
профессия, которая говорит о лич-
ности все. Штурмовал и взял Арте-
мовск, был артиллеристом. Отсюда 
и странный позывной:

- Я не имею отношения к румыно-
говорящим народностям, - сразу ска-
зал мне «Валах», - просто подобрали 
позывной так, чтобы не совпадал, 
чуть ли не с двадцатого раза. Менять 
его не стал.

«Валах» рассказывает о ситуации 
на этом участке фронта. Все 
же слышали такой топоним 
«Крынки»? Это крошечный 
плацдарм противника на нашем 
берегу Днепра. Бандеровцы хо-
тели выйти и к Крыму, и к по-
бережью Азова. ВСУ положили 
в этих Крынках три тысячи за-
хисников. «Валах» рассказывает:

- Основной задачей было вы-
бить противника с нашего бе-
рега. Затем мы не давали выса-
живать десанты, работали по их 
лодкам. Фактически мы здесь 
воевали со всей морской пехотой 
Украины. Против нас стоял кор-
пус морской пехоты, состоящий 
из четырех бригад. Плюс элитные 
подразделения.

- Помните самый удачный, точ-
ный выстрел вашей батареи?

«Валах» замечает, что их были 
десятки, иначе мы бы плацдарм 
не зачистили, но один остался в 
памяти:

- Четыре выстрела и два попадания 
в десантную лодку.

Я замечаю, что сейчас, на этом 
участке фронта, относительно тихо. 
Он кивает:

- Потом задачи немного поменя-
лись. И мы отогнали противника от 
берега Днепра. Сейчас там артилле-
рийских батарей врага нет. Теперь 
охотимся за «гнездами» БПЛА.

НОЧНОЕ УТРО
Нельзя сказать, что этот участок 

фронта спит - слева все время что-
то рокочет. Там Кинбурнская коса - 
еще один известный топоним из этих 
мест. Мне туда категорически запре-
тили ехать. Как рассказал «Валах», 
напротив косы вражеские операторы 
БПЛА устроили что-то вроде «шко-
лы», тренируют дроноводов, а потом 
перебрасывают туда, где идет наше 
интенсивное наступление. Тех, ко-
нечно, кто доживет до выпуска.

- Сейчас наши подразделения БПЛА 
пытаются у них отжать небо. Это не-
просто. Весь Запад работает на них.

- В чем главная сложность?

Край СВО: на позициях Край СВО: на позициях 
«ландшафтных дизайнеров»«ландшафтных дизайнеров»
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Маска на лице «Ивана»  
(она называется баф) - 

не дань моды или маскировка. 
Это лучшая защита 

от пыли и песка.
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Котики в подразделении - полноценные 
сослуживцы. Пока бойцы борются 

с украинскими фашистами, 
они воюют с грызунами.

Корреспондент «Комсо-
молки» побывал на берегах 
Днепра, где тысячекиломе-
тровая линия фронта упи-
рается в дельту огромной 
реки. На этом направ-
лении выполняют бо-
евые задачи артил-
леристы одного из 
десантных полков.

   Дмитрий СТЕШИН,  

      военкор «КП»   

24.07.2025
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Никогда еще наши удары 
не вызывали такого 
единодушного одобрения 
в самой 
незалежной.

«Кацапам тут 
респект,  - пишут 
на Украине в ком-
ментариях к видео 
горящих зданий 
местных воен-
коматов. - Ось 
де молодцi, 
там молодцi!»

А на ка-
драх  - наши 
ударные беспилотники «Герань», с 
бескомпромис сным ревом пикирую-
щие на цели. Такие ролики поступа-
ют из Николаева, Запорожья, Кри-
вого Рога, Харькова, Кременчуга… 
Не встречая сопротивления, наши 
дроны поднимают на воздух главные 
«обители зла» для всех вменяемых 
украинцев.

Российское Минобороны на днях 
подтвердило: да, мы наносим удары 
по зданиям ТЦК  - территориальных 
центров комплектования. Так модно 
Киев переименовал военкоматы. По-
пулярности им это не добавило.

Сегодняшними системными атаками 
мы, с одной стороны, подрываем мо-
билизационный потенциал Украины. С 
другой, вызываем у украинцев если 
не симпатию, то по крайней мере 
понимание. 

Людоловов-тэцекашников там, мяг-
ко говоря, недолюбливают. А насиль-
ная «бусификация» стала символом 
рабского положения мужчин в не-
залежной.

Но недолго думали украинские 
людоловы, как обезопасить себя от 
ударов «Гераней». Винницкий ТЦК 
анонсировал переезд своих отделов 
по разным адресам. Это значительно 
усугубит бюрократию и даст шанс 
принудительно мобилизованным уйти 
в побег. «Бусифицировать» граждан 
будет уже не так просто.

А вот личный состав Сумского ТЦК 
без всяких публичных объявлений ти-
хой украинской ночью съехал в  подвал 
пятиэтажки рядом с  Центральным уни-
вермагом, что на Покровской площа-
ди. Об этом поведал местный житель, 
который регулярно делится со мной 
оперативной информацией.

По сути, военкомы решили при-
крыться обычными жителями этого 
дома как живым щитом. А это вызовет 
неминуемое социальное напряжение 
в и без того пасмурных отношениях 
между тэцекашниками и украинским 
обществом.

Следующим логическим шагом было 
бы решение истребить дронами все 
западные пограничные заставы неза-
лежной. Чтобы свободные мужчины 
Украины, справедливо не желающие 
умирать за своего просроченного пре-
зидента, беспрепятственно могли пе-
ресечь границу в поисках мирной и 
сытой жизни.

Украинцы 
счастливы - 
Россия бомбит 
их военкоматы

 � ВОТ - НОВЫЙ ПОВОРОТ

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      
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Песок - главная беда 
в этой местности: 

при выстреле песчаная 
пыль поднимается, 

дышать нечем,  
да и вражеские дроны 

сразу засекают.

- Они все время меняют частоты, на 
которых работают дроны, поэтому и 
наш РЭБ нужно все время модерни-
зировать.

«Валах» резюмирует:
- Как я для себя сформулировал, 

СВО - это «война «птичек», «вой-
на РЭБ» и «война артиллерии». Но 
матушку-пехоту никто не списывает, 
конечно!

Меня положили спать в блиндаже, 
состоящем из трех частей: крохотная 
кухня, жилой блок и командный пункт. 
На командном пункте, на большом 
экране шел так называемый эфир - 
круглосуточная трансляция с нашего 
разведывательного дрона типа «кры-
ло». Кровать мне досталась от офице-
ра, ушедшего в отпуск. Подуш ка была 
пропитана тоской по дому и близким, 
настолько сильной, что она осязалась… 
Я накрылся личной противомоскитной 
сеткой, закрыл глаза и, как показалось, 
уже через секунду их открыл. Было 3.15 
утра. В потолок блиндажа светил мощ-
ный фонарь. «Валах» вытащил свои 
бронежилет и каску - собирался. Здесь 
самое безопасное время для переме-
щений - это момент, когда начинает 
вставать солнце. И солнце действи-
тельно резало горизонт, как военкор-
ская «финка НКВД» батон колбасы 
«Киевская» Донецкого мясокомбината. 
Ночные дроны противника уже сели 
на своих базах, а дневным дронам еще 
было рано работать - сумерки.

НОВЫЙ УРОВЕНЬ
- Часто приходится быть суровым и 

строгим?
Он отвечает фразой, которая должна 

войти в золотой фонд крылатых вы-
ражений СВО:

- «Солдата не надо жалеть, солдата 
надо беречь», - Суворов. Строгость 
оправданна. Не жестокость. С людь-
ми нужно разговаривать и объяснять 
им подробнейшим образом - зачем 
им это нужно. Они не манекены и  
не зомби.

Мы быстро перемещаемся по бата-
рее, держась деревьев. Заглядываем 
к расчету «Барс 33» им. Маргелова. В 
нем много крымчан-добровольцев. 
Говорю с улыбчивым командиром 
орудия с позывным «Лютый». Объ-
ясняет: в детстве сестра так звала, а 
на СВО пригодилось.

«Лютый» удивляет - в землянке его 
расчета тоже стоит экран с разведыва-
тельным «прямым эфиром» и кругло-
суточной трансляцией. Все, СВО пере-
шло на иной технологический уровень.

- Когда вы перестали работать по 
старинке - по бумажным картам, с 

буссолью, компасом Адрианова и  
биноклем?

- В 23-м году дроны были, но не мно-
го, пошли к нам массово с 24-го года. 
Сейчас дронов много что у нас, что у 
противника. С одной стороны, стало 
проще, с другой - сложнее.

«Лютый» упоминает еще один важ-
ный аспект маскировки - сухие дрова. 
По поводу любимого блюда (парни 
готовят сами), несколько смущаясь, 
сознается: макароны с тушенкой. И 
я с ним полностью согласен.

«СВОЕ МЫ ЗАБРАЛИ»
«Иван» - самый молодой командир 

расчета в батарее - 27 лет. Спортив-
ный, подтянутый, уже с серьезным 
боевым опытом. Он чистил от песка 
орудие - ночью работали по каким-
то целям на другом берегу. Говорит, 
песок - главная беда в этой местности:

- При выстреле песчаная пыль под-
нимается, дышать нечем. Мы лица 
закрываем не для красоты. А если 
влажно, она садится долго.

В руках у «Ивана» сразу два прибора, 
оба работают - рация и детектор дронов.

- …Еще уши важны, - объясняет он. - 
Вчера была команда навестись, потом 
отбой, минутная готовность - «птица» 
над нами висела, осматривала квадрат. 
Мы ждали, пока уйдет. Это ночью, и 
была вероятность, что она нас теплови-
зором заметит. Ждали. Дрон-детектор 
это крыло не показал, но я его услышал.

- Мне говорили, что артиллеристам 
борьба с дронами запрещена…

«Иван» кивает:
- И это правильно! По опыту знаю - 

по «птицам» можно стрелять с огне-

вой позиции, можно даже одну сбить, 
но потом они прилетят толпой и все 
здесь размотают. Лучше себя не пока-
зывать - маскировка и быстрая работа.

- Как противник себя чувствует, твои 
ощущения?

- Когда заходили сюда в 24-м году, 
практически без остановки работали. 
Думаю, свое мы у них забрали.

СОВЕРШЕНСТВУ НЕТ ПРЕДЕЛА
Время приближается к шести утра. 

Грузимся в «Патриот», упакованный в 
антидроновые экраны. «Валах» вклю-
чает анализатор спектра частот. По-
казывает мне экран:

- Дрон есть, но частоты периоди-
чески пропадают, значит, он далеко.

Мы очень стремительно покидаем 
«красную зону», и наконец «Валах» 
выключает прибор, а я скидываю ка-
ску на сиденье. Спрашиваю команди-
ра, что в жизни артиллерии осталось 
в прошлом? Чувствуется, ответ «Ва-
лаха» давно обдуман:

- Развернутый по классике ко-
мандно-наблюдательный пункт, где 
находится командир-артиллерист с 
оптикой, дальномером и картой, как 
вы понимаете, в нынешней ситуации 
будет уничтожен первым. Второй мо-
мент - наблюдения с БПЛА более эф-
фективно, безопасно и точно. Именно 
это направление нужно развивать.

- Я заметил, что у вас все, что надо, 
развито!

«Валах» смеется:
- Нет пределов в развитии. И глав-

ное, о чем нужно помнить: в послед-
ние лет 200 - 300 ни одной войны без 
артиллерии выиграть не удалось!

❶ Выживание артилле-
рийской батареи со-

крыто в маскировке. Это 
и просто, и сложно. «Валах» 
отдельно заметил, что ша-
блонных решений не суще-
ствует и все тактические 
приемы он мне раскрывать 
не будет: «Война - дело твор-
ческое, иначе долго не про-
живешь». Но некоторые се-
креты мне открылись.

Например, что наши 
авиаразведчики, что вра-
жеские, первым делом за-
секают сооружения, кото-
рые подходят для укрытия 
техники и личного состава. 
Поэтому хороший, умный 
командир потеет и трево-
жится, добывая масксети, 

бревна и скобы с гвоздями. 
А потом заставляет бойцов 
заниматься земляными ра-
ботами (наверное, самым 
нелюбимым солдатским де-
лом). Потом солдаты сидят 
в своем орудийном дворике 
и смотрят, как такое удоб-
ное здание раз в неделю 
принимает «Хаймарс», сна-
ряд или дрон, а до них даже 
не долетает.

❷ Второй по важно-
сти момент  - беречь 

ландшафт. Неприятно жить 
среди куч мусора, оставлен-
ных предшественниками. Но 
их убирать - это сразу сиг-
нализировать противнику: 
здесь кто-то есть. Фикси-
рование изменений в ланд-

шафте при облете передне-
го края - одна из основных 
задач авиаразведки с обеих 
сторон фронта. Поэтому на 
батарее ходят петлями, по 
меткам из красного скотча 
на стволах сосен - чтобы не 
набивать тропинки.

❸Запрет на пере-
мещение бойцов в 

дневное и ночное время. 
Землянка расчета и орудие 
рядом - за три минуты бой-
цы должны открыть огонь. 
В холода землянки топятся 
до середины дня. Потом 
«окопные свечи» или газо-
вые пушки. Результат этих 
мер - только несколько ра-
неных. Погибших на батарее 
за последний год нет…

ТРИ ПРАВИЛА ВЫЖИВАНИЯ
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«АТАКА БЫЛА 
ОШЕЛОМЛЯЮЩЕЙ»

23-летняя Пармис, которая 
изучает в Петербурге меж-
дународные отношения, на-
зывает период конфликта 
самыми тревожными дня-
ми в жизни: «Мои родные 
в Иране были в ужасе, а я не 
могла с ними толком связать-
ся - связь работала с пере-
боями, мобильная связь была 
плохой. Двенадцать дней по-
казались вечностью».

Ахмад Годжаван - тележур-
налист. «Мой народ и пра-
вительство были застигнуты 
врасплох, - признается он. - 
Многие предполагали, что 
израильтяне отложат воен-
ные действия до завершения 
переговоров между Ираном 
и США (они шли с апре-
ля, обсуждали возможность 
ядерной сделки. Очередной 
раунд назначили на 15 июня, 
но за два дня до этого Изра-
иль начал операцию «Народ 
как лев», нанеся удары по 
Исламской Республике. - 
Ред.).

Когда начались удары, Те-
геран стал городом-призра-
ком. Люди бежали. Моя жена 
с дочкой уехали в соседний 
город, но даже там слышали 
взрывы. Интенсивность на-
падения нас потрясла. Оше-
ломляющей была атака на 
высшее военное командо-
вание моей страны».

КАЗНЕЙ МЕНЬШЕ, 
ЧЕМ ПАЛЬЦЕВ

Израильская разведка 
«Моссад» спланировала лик-
видацию физиков-ядерщи-
ков и высокопоставленных 
военных. Лишь на днях ста-
ло известно, что был ранен 
в ноги осколками президент 
Ирана Масуд Пезешкиан - 
ему при бомбежке пришлось 
бежать через аварийный люк 
из здания в Тегеране.

Для атак использовали 
в том числе дроны и ору-
жие, нелегально завезен-
ные в страну - в воскресенье 

в столице нашли второй под-
польный склад, оборудован-
ный шпионами. Правда ли, 
что по всей стране продол-
жаются казни замешанных 
в диверсиях? И почему часть 
иранцев готова помогать Из-
раилю?

Омид Рахими, полито-
лог-международник из Уни-
верситета Гиляна, часто 
бывает в Москве. «То, что 
людей массово ловят и каз-
нят за помощь «Моссаду», - 
это фейк, - утверждает он. - 
Официально по всему Ирану 
арестовали меньше 1500 че-
ловек, заподозренных в ди-
версиях. Сравните с 40 тыся-
чами арестованных в Турции 
после неудавшегося госпере-
ворота 2016 года. Казней же 
пока меньше, чем пальцев на 
двух руках».

Иран подвергся самому 
большому количеству де-
структивной пропаганды 
в мировой истории. Более 
шести сотен антииранских 
СМИ работают при поддерж-
ке Запада. Естественно, в та-
ких условиях, учитывая отно-
сительно открытое иранское 
общество с его недостатками 
и слабостями, вербовка аген-
тов для «Моссада» становит-
ся проще.

«Большинство этих людей 
не профессиональные шпио-
ны, а обычные граждане, ча-
сто экономически уязвимые, 
которые согласились дей-
ствовать за деньги, - добавля-
ет Ахмад Годжаван. - Казнят 

тех, кто совершил 
самые тяжкие пре-
ступления и стал 
причиной гибели 
невинных людей, 
помогая «Мосса-
ду». Такие пре-
ступления нелегко 
простить».

«ГДЕ 
СПУТНИКОВЫЕ 
СНИМКИ?»

И все-таки по-
чему иранцы счи-
тают, что победила 
их страна?

«Целями Израиля 
было развалить на-
ше военное коман-
дование, свергнуть 
правительство с по-
мощью внутренних 
беспорядков, уни-
чтожить ракетный 
и ядерный потен-
циал, - рассуждает 
Омид. - Израильтя-
не во всем этом по-
терпели неудачу. Те-
перь даже они сами 
сомневаются в спо-
собности нейтрализовать 
ядерную программу Ирана. 
С этой точки зрения они яв-
ные проигравшие. Особен-
но если Тегеран пересмо-
трит свою доктрину ядерного 
сдерживания в ответ на эту 
агрессию.

В Израиле очень жест-
кая цензура. До сих пор не 
опубликованы спутнико-
вые снимки их военных баз 

и стратегических центров, 
которые стали мишенями Те-
герана. Почему, если ущерб, 
как они утверждают, был не-
серьезным?»

Ахмад уверяет: «Моя страна 
заставила Израиль и его союз-
ников понести убытки на мил-
лиарды долларов. Израильтя-
не понесли гораздо больший 
ущерб, чем ожидали».

УРАН ПОД ЗЕМЛЕЙ
Перемирие временное, по-

лагает Пармис: «Амбиции 
кабинета Нетаньяху велики, 
и он не остановится».

Ахмад согласен: «Пере-
мирие с Израилем всегда 
хрупко. Ни одна из сторон 
не остановится. Обе осозна-
ли свои ошибки и постара-
ются как можно быстрее их 
исправить. Холодная война 
между Ираном и Израилем 
закончилась, и с этого мо-
мента может случиться что 

угодно. Тегеран и Тель-
Авив готовятся к войне 
гораздо активнее, чем 
раньше».

Между тем Штаты 
предложили вернуть-
ся к переговорам по 
ядерной сделке. Те-
геран соглашаться 
не торопится, требуя 
гарантий того, что, 
если переговоры не 
увенчаются успехом, 
новых нападений не 
будет. Отказался он 
и предоставлять авто-
матический доступ на 
свои объекты Между-
народному агентству 
по атомной энергии: 
каждый запрос будут 
рассматривать отдель-
но в верховном совете 
нацбезопасности.

«Они говорят, что 
все у нас разбомбили. 
Зачем тогда отправ-
лять к нам инспекто-
ров?» - иронизирует 
замглавы МИД Ира-
на Казем Гарибабади. 
Его шеф Аббас Арак-
чи грозит: «Каждый 
из двенадцати уби-
тых иранских ученых 
обучил больше сотни 
способных студен-

тов. Они покажут Нетанья-
ху, на что способны».

А премьер Израиля заявил, 
что знает, где Иран спрятал 
обогащенный уран: «Он глу-
боко под землей»…

Но пока жизнь обычных 
иранцев вернулась в прежнее 
русло, говорят собеседники. 
«Израиль не ожидал, что эта 
война сделает мой народ бо-
лее сплоченным - настолько, 
что даже самые оптимистич-
ные аналитики не могли это-
го предсказать», - убеждает 
Ахмад.

«Не считая ограничений на 
полеты в западной и южной 
частях Ирана, все идет обыч-
ным порядком, - замечает 
Омид. - Разрушения быстро 
ликвидируют… Запад и Из-
раиль никогда не смогут по-
нять цивилизацию, которой 
пять тысяч лет. Стойкость 
народа во время войны - 
очень важный фактор!»

Демонстрация в Тель-Авиве против 
политики Нетаньяху. Протестующие 

считают его действия... недостаточно 
жесткими, требуя освобождения всех 

израильских заложников ХАМАС.
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Стена в Тегеране заполнена портретами иранских военачальников и физиков-ядерщиков, 
уничтоженных в ходе израильской операции «Народ как лев». 

Ни мира, ни войны

Персидский рецидивПерсидский рецидив

Эксперт Российского совета  
по международным делам  
Леонид ЦУКАНОВ:

- Израильская операция против Ирана едва ли последняя. В Тель-
Авиве не удовлетворены текущим статус-кво и намерены продол-
жать попытки отбросить иранскую ядерную программу назад. Об 
этом свидетельствуют в том числе заявления Биньямина Нетаньяху 
о намерениях добиваться от Трампа зеленого света для дальнейших 
операций. При этом ожидать попыток демонтажа иранской полити-
ческой системы изнутри - например, через реставрацию монархии, 
переворот - точно не стоит. Иранская оппозиция в период конфликта 
показала себя разобщенной и слабой, и внешние спонсоры неста-
бильности вряд ли будут делать на нее ставку впредь.

КОМПЕТЕНТНО

Максим ПЛОТНИКОВ

Что происходит в Иране  
после войны с Израилем.

12-дневная война Израиля и Ирана - тот случай, 
когда после перемирия победителями себя объявили все.

Иранские власти заверили: их ядерные объекты 
получили гораздо меньший ущерб, чем утверждают 
противники. Ядерная программа и боеспособность 
сохранены, ответные удары по Израилю доказали его 
уязвимость. Израильтяне же убеждают: они под-
косили иранские ядерные амбиции и успешно сбили 
большинство вражеских ракет.

Ну а главным победителем считает себя прези-
дент США Дональд Трамп. Вот и премьер Израиля 
Биньямин Нетаньяху выдвинул его на Нобелевскую 
премию мира. Мало того что премию, получается, 
надо дать за бомбежки ядерной инфраструктуры, 
само перемирие выглядит очень хрупким.

«Комсомолка» поговорила с находящимися в Рос-
сии иранцами о том, как они восприняли конфликт, 
и о ситуации в их стране.
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Владимир ПЕРЕКРЕСТ

Удастся ли нам «догнать и перегнать 
передовые капиталистические стра-
ны», к чему еще с 1917 года призывали 
вожди Советского государства? И во-
обще, почему мы должны были кого-то 
догонять?

Свою версию ключевых событий, по-
влиявших на экономическое развитие, 
предлагает главный научный сотруд-
ник Института истории и археологии 
Уральского отделения РАН, доктор 
исторических наук Сергей НЕФЕДОВ.

ХИЩНЫЕ ВЕЩИ XIX ВЕКА
В начале XIX века по уровню про-

мышленного развития мы были вро-
вень с Европой. В 1800 году, пишет 
Нефедов, Россия лишь немного усту-
пала Англии по выплавке чугуна, 
а в 1825 году опережала США и Гер-
манию.

Но во второй половине XIX века ве-
дущие страны Европы производили 
металла и машиностроительной про-
дукции в разы больше, чем Россия. 
По мнению историка, именно это 
привело в итоге к поражению в Пер-
вой мировой войне и к Октябрьской 
революции.

- Драйвером (ускорителем прогрес-
са. - Ред.) промышленного развития 
в США и ведущих странах Европы 
в XIX веке стало строительство же-
лезных дорог, - рассказал «КП» Сер-
гей Нефедов. - Оно требовало резко-
го увеличения производства металла, 
паровозов, вагонов, рельсов и дало 
импульс к развитию металлургии и ма-
шиностроения.

Однако в России не сразу поняли 
важность масштабного строительства 
железных дорог. Государственные 
и общественные умы того времени 
считали, что железные дороги не для 
нас: огромные просторы, снежные зи-
мы. А кроме того…

- На строительство дорог в казне 
не было денег, - пояснил Нефедов. - 
Николай Первый содержал армию 
в миллион солдат, намного больше, 
чем объединенные силы Пруссии 
и Австрии.

Так и затормозили технический про-
гресс на несколько десятилетий. А ведь 
первая железнодорожная ветка Санкт-
Петербург - Царское Село - Павловск 
появилась в России в 1837 году - лишь 
немногим позже, чем в Англии!

ВИЛЛЫ, ЯХТЫ, КАЗИНО
Необходимость железнодорожного 

строительства российские власти осо-
знали уже после поражения в Крым-
ской войне 1853 - 1856 годов.

- За 1866 - 1875 годы было построено 
14 тысяч верст (около 15 тысяч км) же-

лезных дорог, - продолжает Нефедов. - 
Казалось бы, широкомасштабное стро-
ительство должно было обеспечить 
отечественную промышленность за-
казами, стимулировать производство. 
Тем более что благодаря легирующим 
(улучшающим свойства материалов. - 
Ред.) примесям в железной руде рельсы 
из уральского металла были намного 
качественнее английских…

Однако заказы уходили на Запад. 
К тому же после поражения в Крым-
ской войне Россия была вынуждена 
снизить таможенные пошлины и от-
крыть свой рынок для западных това-
ров. Многие отрасли отечественной 
промышленности, в том числе и ме-
таллургия, не выдерживали конкурен-
ции. Частники - строители железных 
дорог покупали дешевые и не самые 
качественные английские рельсы, по-
лучали прибыль, а дальнейшее их не 
интересовало.

- В результате по явилось новое со-
словие олигархов, которые строили 
виллы в Ницце, покупали роскошные 
яхты и разбрасывались деньгами в ка-
зино Монте-Карло, - говорит Нефе-
дов. - Ситуация напоминала времена 
после распада СССР.

- Проблема не в самих железных 
дорогах. А в том, что благодаря то-
му великому строительству Запад 
создал тяжелую инду-
стрию, которая, в свою 
очередь, стала клю-
чом к процветанию 
и дальнейшему инно-
вационному развитию 
на протяжении полу-
тора веков, - говорит 
генеральный директор 
ВЦИОМа, ведущий 
программы «Война, 
мир и книги» на Радио 
«Комсомольская прав-
да» (97,2 FM) Валерий 
Федоров.

Ситуация измени-
лась в 1887 году, ког-
да министр финансов 
Иван Вышнеградский 
(это уже было при 
Александре III) по-
высил таможенные 

пошлины и повел политику протек-
ционизма в отношении отечественной 
промышленности.

- Цены на импорт возросли, и ком-
паниям стало выгоднее покупать 
рельсы и другое железнодорожное 
оборудование в России, - говорит Не-
федов. - Западные капиталисты ста-
ли строить заводы в России. Начался 
бурный экономический подъем, осо-
бенно в металлургии. Тогда же нача-
лось и государственное строительство 
железных дорог.

В результате в  1890-е годы темпы 
роста российской промышленности 
были самыми высокими в мире. Пра-
вильные выводы были сделаны.

Новый рывок страна сделала в пе-
риод сталинских пятилеток.

- Мы приблизились к уровню инду-
стриализации развитых стран, 

благодаря чему выдержали 
натиск Германии в Великую 
Отечественную войну, - го-
ворит Нефедов.

Достаточно высокий инду-
стриальный уровень сохра-
нялся до 70 - 80-х годов XX ве-
ка - страна осваивала космос, 
строила ядерные реакторы. 
В 90-е годы по понятным при-
чинам наше индустриальное 
развитие замедлилось…

- …А сейчас идет возврат 
к прогрессу. Проводится но-
вая индустриализация, - гово-
рит Нефедов.

ДВЕ БОЛЬШИЕ РАЗНИЦЫ
- Конечно же, мы не явля-

емся отстающими. И в совет-
ское время не были - Гагарина 

в космос запустили. Мы догоняющие, 
а это две большие разницы. Догоняю-
щая страна всегда имеет преимуще-
ство, потому что ей не нужно тратиться 
на дорогостоящие самостоятельные 
разработки, а можно брать то, что 
уже показало свою эффективность. 
Так вышли в технологические лидеры 
Япония, пережившая атомную бом-
бардировку, крайне бедная когда-то 
Южная Корея, - говорит научный ру-
ководитель Центра конъюнктурных ис-
следований Института статистических 
исследований Высшей школы экономи-
ки Георгий Остапкович.

По оценкам эксперта, проблема 
в другом - в правильном выборе на-
правления развития. Нужно уделять 
внимание искусственному интел-
лекту, микроэлектронике. Покупать 
передовые технологии, которые не 
устареют и через 5 - 10 лет.

- Должна формироваться эконо-
мика знаний, - заключает Остапко-
вич. - Минобрнауки должно пони-
мать, какие специалисты потребуются 
нам через 5 - 10 лет, и исходя из этого 
определять, в каких вузах сокращать 
набор, в каких увеличивать. Главное, 
чтобы у нас в ключевых отраслях бы-
ли компетентные специалисты. Судя 
по тому, как сейчас развивается эконо-
мика и по риторике властей, я думаю, 
к 2030 году мы должны сделать новый 
технологический рывок.

Уберегла бы 
индустриализация 
от революции?

Интересно, а как бы все у нас было, 
если бы мы в ногу с западными страна-
ми шагнули в Великую индустриальную 
революцию?

- Конечно, мы бы развивались по-
другому, - уверен Валерий Федоров. - Ин-
дустриализация подталкивает процессы 
социальной модернизации. Для тяжелой 
индустрии нужны квалифицированные 
кадры - рабочие, инженеры. Образование 
и наука получают гигантский импульс. 
Развиваются бизнес, конкуренция - надо 
все время делать свои товары лучше...

По мнению социолога, история России 
могла бы пойти по другому пути.

- Не было бы народнического терро-
ра (серия политических терактов конца 
XIX - начала XX века, в которых погибли 
тысячи людей. - Ред.), а возможно, и со-
бытий октября 1917 года и последующей 
Гражданской войны, - считает Федоров.

У Николая I 
на железные дороги 

денег просто 
не оставалось.

Почему нам 
пришлось «догонять 
и перегонять» Запад

Что помогло Европе 
и Америке в свое время 

сделать индустриальный 
рывок и какие уроки 
мы можем извлечь 

из этой истории.

ВОПРОС - РЕБРОМ
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Первая в нашей стране железная дорога - Царскосельская - открылась 
в 1837 году. Лишь немногим позже, чем в Англии. Но потом темпы 

строительства железнодорожных магистралей затормозили.

Книга «Главные документы 
Великой Отечественной войны»

★★★★★ Алексей:
Если вы хотите за один день освоить всю историю 

Великой Отечественной войны  - эта книга то, что 
надо. Шикарные иллюстрации, короткое и понятное 
изложение. Все очень здорово структурировано.
★★★★★ Анна Сергеевна:
Подарила эту книгу двум своим внукам, чтобы 

знали, через что прошли их деды и бабушки. Когда 
читала, у самой слезы на глаза наворачивались. 
Спасибо, что помните.

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Читатели рекомендуютЧитатели рекомендуют

Книгу можно заказать  
на shop.kp.ru 

и приобрести в книжных 
магазинах и на маркетплейсах

Уникальный 
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Виктория КУДАЕВА

Как бабушка из Бурятии 
воспитала 7 детей, 
21 внука, 43 правнуков 
и 1 праправнука.

Cыpжy Maлaкчинoвнa Hимaeвa в 
родном Баргузинском районе Буря-
тии очень известна. Она - долгожи-
тельница. Женщине исполнилось 
95 лет! Свой юбилей именинница 
встретила окруженная теплом боль-
шой семьи. Ведь именно близкие - 
самое дорогое, что есть у Сыржи 
Малакчиновны. Женщина воспи-
тала семерых детей, подаривших 
ей двадцать одного внука, сорок 
три правнука и даже одного пра-
правнука!

ПОМОГАЛА РОДИТЕЛЯМ 
В ВОЙНУ

- Мама родилась в 1930 году в се-
ле Суктуни Баргузинского района. 
Помимо нее в семье было еще двое 
братьев. Один из них - двойняш-
ка мамы, - рассказывает 54-летняя 
младшая дочь Сыржи Малакчинов-
ны, Светлана. - Наш дедушка, отец 
мамы, профессионально занимался 
охотой и рыбалкой. Когда началась 
Великая Отечественная война, он 
стремился попасть на фронт, но его 
не пустили из-за брони. Поэтому 
дедушка помогал землякам в ты-
лу. Рассказывали, что даже вплавь 
переправлялся через реку, чтобы 
доставить добычу в заготовитель-
ную контору колхоза.

А 10-летняя Сыржу вместе с 
братьями и мамой помогали гла-
ве семейства. Девочке поручали 
серьезные задания: чистить рыбу, 
ощипывать птицу, обрабатывать 
мясо.

Так и пережили войну. Сыржу вы-
росла, устроилась работать почта-
льоном, разносила по селу письма, 
пенсию. В 1953 году познакомилась 
с будущим мужем - Егором Урбано-
вичем. Молодой человек тогда тру-
дился водителем на грузовой маши-
не и часто подвозил будущую жену.

Как рассказывает Светлана, отец 
был очень красивым, многие де-
вушки на него заглядывались. Но 
сибиряк влюбился в Сыржу. Через 
год они поженились. У пары роди-
лись семеро детей: два сына и пять 
дочерей. Светлана - самая младшая 

из них. Разница между всеми деть-
ми - примерно два года.

- Мама работала дояркой в кол-
хозе, где трудилась до 75 лет, - го-
ворит Светлана. - Получила зва-
ние «Ветеран труда». Отец - там же 
водителем и на лесозаготовках. У 
нас был большой 
дом, хозяйство. 
Содержали коров, 
лошадей, свиней, 
птиц. Помню, как 
родители вставали 
рано утром и вме-
сте отправлялись 
на ферму. Затем 
отец прибегал до-
мой, будил нас в 
школу и занимал-
ся уже бытовыми 
делами. Интерес-
но, что, несмотря 
на то, что у мамы 
было пятеро до-
чек, она не умела 
заплетать нам ко-
сы! Этим всем за-
нимался отец. Он 
вообще баловал маму. Все заботы 
о семье брал в основном на себя.

ПОТЕРЯЛА МУЖА
Жизнь семьи протекала шумно, 

радостно и дружно. Дети делили 
домашние дела, заботились друг о 
друге, о родителях.

- Отец умер, когда мне было 8 
лет, - вспоминает Светлана. - Не-
удачно упал с лошади, получил се-
рьезную травму. Мама очень тяже-
ло переживала его утрату. Старшие 
тогда только окончили школу и уе-
хали учиться. На руках у нее оста-
лось четверо младших. Бывало по-
рой тяжеловато, помню, как мама 
порой тихонько плакала. Но ни-
когда не опускала руки! Она очень 
сильная женщина!

Все семеро детей Сыржу полу-
чили образование. Старший сын 
стал военнослужащим и отправился 
служить на Семипалатинский ядер-
ный полигон в Казахстан. Туда же 
перебралась и дочь Людмила. Она 
получила диплом инженера. Млад-
ший сын Нимаевых избрал карьеру 
милиционера и работал в Улан-Удэ.

Другие дочери стали продавцом 
и школьным учителем. Сама Свет-
лана окончила экономический вуз. 
А встретив свою судьбу, уехала во 

Владивосток, откуда родом ее суп-
ргу. Некоторое время пожив в Бу-
рятии, пара решила переехать на 
Дальний Восток. Здесь Светлана 
открыла небольшую консалтинго-
вую фирму.

- Все братья и сестры создали свои 
семьи, - рассказывает Светлана. - 
Вскоре у каждого появились дети, 
и наша мама стала бабушкой сразу 
двадцати одному внуку. Обычно в 
каждой семье рождались по трое-
пятеро ребятишек, только у меня 
единственный сын. Причем со мно-
гими племянниками, получается, я 
сама росла почти бок о бок!

ПОХОРОНИЛА ЧЕТВЕРЫХ 
ДЕТЕЙ

Судьба преподнесла Сыржу не-
простые испытания: ей довелось 
пережить потерю четырех детей.

- В 1998 году ушел из жизни мой 
младший брат, а спустя два года 
покинул этот мир и старший, - 
вздыхает Светлана. - Причиной его 
смерти стала серьезная болезнь, вы-
званная высокой дозой радиацион-
ного облучения. Позже страшная 
пандемия COVID-19 забрала двух 
моих старших сестер.

Эти потери тяжело отразились на 
маме. Она замыкалась в себе, часто 
размышляла: почему дети ушли из 
жизни раньше, чем она?

Но поддержка 
близких помога-
ет преодолеть боль 
утраты. Сегодня 
родословная Сыр-
жу насчитывает уже 
четыре поколения 
потомков: 21 внук, 
43 правнука и один 
праправнук!

- Причем мужчин 
в нашем роду значи-
тельно больше, чем 
женщин, - приводит 
статистику Светла-
на. - Есть даже близ-
нецы. Если спросите 
подробнее, вряд ли 
смогу назвать имена 
и возраст каждого 

из них, уж простите 
(смеется). Правнуки разбросаны 
по всей стране, работают врачами, 
полицейскими, учителями, стро-
ителями. Всех профессий не пере-
числишь!

СЕКРЕТ ДОЛГОЛЕТИЯ - 
В ЗАБОТЕ О БЛИЗКИХ

Сейчас Сыржу живет вместе с 
сыном Светланы в Улан-Удэ. А с 
наступлением тепла уезжает в Бар-
гузинский район, в родной дом. 
Несмотря на преклонный возраст, 
женщина бодра, энергична и на здо-
ровье не жалуется.

- У мамы есть современная ум-
ная колонка, с помощью которой 
она слушает традиционные бурят-
ские песни, - у3лыбается Светла-
на. - Обожает прогулки. А садовое 
кресло-качалка - любимое место 
отдыха. Что касается ухода за собой, 
мама делает все самостоятельно.

Сибирячка уверена, главный се-
крет долголетия мамы - забота о 
близких.

Видеосюжет - на kp.ru.

«Все имена даже 
и не упомнишь!»

Сибирячка спасла 
краснокнижного 
лебедя во 
время мощного 
паводка
Виктория КУДАЕВА

Сделала это 
она, рискуя 
собственной 
жизнью.

«11 июля на ре-
ке Чита, в районе 
Пожарки в Чите за-
мечен лебедь. С ним 
что-то не так - явные при-
знаки повреждения крыла. 
Птица может погибнуть!».

На прошлой неделе сто-
лица Забайкальского края 
переживала стихийное бедствие - уровень 
воды в реке Чита резко повысился, вызвав 
сильный паводок.

Увидев сообщение о погибающей птице в 
чате жителей района, 35-летняя Екатерина 
Черепанова помчалась на помощь. Но вы-
ловить лебедя оказалось не так-то просто. 
Река стремительно выходила из берегов, 
угрожая снести Екатерину с ног. Один раз 
она оступилась, сильное течение едва не 
утащило ее. От холодной воды сводило но-
ги, а лебедь упорно сопротивлялся. Только 
когда птица совсем обессилила, удалось 
его поймать.

- Правое крыло было явно сломано, - го-
ворит Екатерина. - Я аккуратно обработала 
раны, а затем обратилась в ветклинику. К 
сожалению, крыло пришлось ампутировать. 
Судя по оперению, лебедь еще молодой. 
Взрослые особи должны быть чисто белы-
ми, а у него еще сохранился рыжеватый 
оттенок.

После операции женщина привезла лебе-
дя к себе в частный дом, поселила в бане.

- Попросила у знакомых сено, сделала 
лежанку, - рассказывает женщина. - Нашла 
и специализированный корм. Поставила 
ванну, чтобы лебедь мог в ней плавать.

Первое время птица была в сильном стрес-
се - даже от еды отказывался. Кормить его 
приходилось буквально с ложки.

- Каждый день возила в ветклинику на 
уколы и перевязки, обрабатывала рану, - 
говорит Екатерина.

Лебедь оказался краснокнижным кли-
куном. Теперь его зовут 
Петрович. Имя птице 
дала 6-летняя дочь 
Екатерины.

- Выхо-
дит гулять 
по участку, бегает по ого-
роду. Загоняю его в баню 
вечерами, как маленького 
ребенка, - рассказывает Ека-
терина. - Скоро Петрович от 
нас переедет.

Ветеринарный врач 
заберет к себе на 
мини-ферму, где уже 
живут павлины, фа-
заны, индюки, ку-
рицы и утки. Есть 
даже живописный во-
доем - идеальное место 
для водоплавающих птиц.

� БЛАГОЕ ДЕЛО
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Самые важные новости, 
фото и видео - 

в телеграм-канале 
«КП» - Иркутск»
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Екатерина 
Черепанова.

Этого красавца 
дочка Екатерины 
назвала 
Петровичем.

Сыржу Малакчиновна в кругу родных, не всех, конечно же.

Близкие говорят: 
мама - сердце семьи.
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Надежда ИВАНОВА 

В Пади Долгой завершено 
благоустройство.

Хорошая новость для жителей 
микрорайонов Университетский 
и Первомайский: закончены ра-
боты по благоустройству в Пади 
Долгой. Там сделали симпатич-
ный пешеходный мостик со смо-
тровыми балконами, обустроили 
дорожки, обрезали старые и по-
садили новые деревья, постави-
ли скамейки. В общем, и без того 
симпатичная территория теперь 
стала еще приятнее и удобнее для 
прогулок. И фотографии на па-
мять там можно сделать красивые, 
особенно пока вокруг зелено.

РЕЗУЛЬТАТ ЭКОНОМИИ
Как рассказали в администра-

ции Иркутска, провести четвер-
тый этап благоустройства этой 
территории в 2025 году позволила 
экономия бюджетных средств. 
Дело в том, что по президент-
скому проекту «Формирование 
комфортной городской среды», 
входящему в состав нацпроекта 
«Инфраструктура для жизни», 
предполагалось сделать пять объ-
ектов: площадь Декабристов, 
сквер у танка «Иркутский комсо-
молец», парк «Комсомольский», 
Аллею Здоровья в Ново-Ленино 
и площадку на острове Юность. 
Кстати, везде сейчас полным хо-
дом идут работы. Однако после 
проведения конкурсных про-
цедур цены контрактов были не-
сколько снижены, и таким об-
разом появилась возможность 
включить в этот список шестую 
территорию.

- Контракт был заключен 6 ию-
ня. Это хороший пример того, как 
подрядчик быстро и качественно 
выполнил поставленную перед 
ним задачу, - пояснила началь-
ник департамента городской среды 
Елена Юрганова.

ИСТОРИЯ С ПРОДОЛЖЕНИЕМ
Благоустройство Пади Долгой 

началось в 2016 году. За эти годы 
территория преобразилась до не-
узнаваемости и уже успела стать 
любимым местом отдыха. На-
чалось все с проекта «Народные 
инициативы». Потом, в 2019 году, 
работы продолжились уже по про-
екту «Формирование комфортной 
городской среды». Двигались по-
степенно: сначала на одном из 
участков проложили пешеходные 
дорожки и поставили лавочки, ур-
ны и фонари. В 2022 году здесь от-
крылся крытый каток «Иркутск», 
а летом установили большую дет-
скую площадку и проложили до-
рожку, соединяющую микрорай-
оны. Работы продолжились и в 
2023 году: вдоль дороги обустро-
или тротуар, провели озеленение, 
установили скамейки, урны.

- В прошлом году обсуждали 
благоустройство объекта с пред-
седателем Думы Евгением Сте-
качевым. В планах продолжить 
приводить его в порядок. Ме-
сто пользуется популярностью 
у жителей, поэтому оно должно 
быть комфортно и доступно для 
граждан всех категорий. Перво-
начальная идея - сделать всю тер-
риторию Пади Долгой единым 
прогулочным комплексом. Посте-
пенно двигаемся в этом направ-
лении, - рассказал мэр Иркутска 
Руслан Болотов.

Идем 
гулять!
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Мэр Иркутска Руслан 
Болотов со специалистами 
городской администрации 
оценил качество работ.

Вдоль дорожек высадили 
новые деревья, с годами здесь 
будет еще больше зелени. 

На пешеходном мостике 
сделали два небольших 

смотровых балкона.

А В ЭТО ВРЕМЯ

При этом мэр города отметил, что к подрядчикам есть замечания по организации работ на 
площадках. При несоблюдении требований подрядчиков могут оштрафовать. Контролируют 
ход работ специалисты комитета городского обустройства.

На Аллее Здоровья, которая появит-
ся на улице Розы Люксембург, начали 
асфальтировать тротуары. Специалисты 
стройконтроля проверили плотность ос-
нования из щебеночно-песчаной смеси, 
температуру асфальтобетонной смеси и 
отобрали пробы.

 На площади Декабристов идет под-
готовка бетонного основания для укладки 
плитки, монтируют бордюры и занимаются 
прокладкой коммуникаций.

На острове Юность 
уже обустроили свайное 
поле для открытой пло-
щадки, выполнили арми-
рование и бетонирова-
ние ростверка. Ведется 
разработка траншеи под 
кабель наружного осве-
щения. Продолжается 
установка опалубки.

У танка «Иркутский комсомолец» 
выставили бортовой камень и начали его 
бетонирование. Сделан армокаркас за-
щитной плиты, начата ее заливка.

В парке «Комсомольский» идет бе-
тонирование цоколей ограждения. Уже 
покрыли грунтовкой металлические сек-
ции, отремонтировали бетонную поверх-
ность столбов. Демонтировали старый 
фундамент и входную группу со стороны 
Пулковского переулка.
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ДОКТОР  ДОКТОР  
СЕРДЕЧНЫХ НАУКСЕРДЕЧНЫХ НАУК

- Ма-а-ам, ну ты 
и спросила, - затя-
нула 18-летняя дочь, 
раздумывая, как бы 
ей ответить на мой 
вопрос «За предста-
вителя какой про-
фессии ты бы замуж 
вышла?». - Мне все 
равно, лишь бы до-
брым был, с высшим 
образованием и хо-
рошим заработком.

Однако, чуть пораз-
мыслив, рассудила так: 
врач - хороший вари-
ант, ветеринар - тоже, 
объяснив, что интерес 
к здоровью и медицине 
сейчас в тренде. Уче-
ный может оказаться 
занудой, журналист - 
интересно, но его ж 
ноги кормят, дома не 
застать, а «министры, 
дипломаты и президен-
ты точно не подходят - 
у них времени на семью 
вообще нет».

В целом приоритеты 
моей дочери понятны - 
не жадный, работящий 
семьянин, желательно 

с медицинским обра-
зованием.

И она не одна такая. 
Дело в том, что мы 
провели опрос среди 
наших читательниц, 
чтобы выяснить, кого 
они считают самыми 
завидными женихами. 
И первое место заняли 
именно врачи.

- В таком выборе важ-
нейшую роль играет 
то, что врач-мужчина 
является крайне авто-
ритетной фигурой. Бо-

лее того, в отличие от 
представителей многих 
других специальностей 
с врачами любая жен-
щина контактировала 
не раз. Для нее он об-
ладает определенным 
шармом эксперта, ко-
торый знает, что де-
лать в той или иной 
ситуации. Кроме то-
го, здесь может иметь 
место и просто эконо-
мический расчет: ведь 
известно, что люди ни-
когда не перестанут бо-

леть, а соответственно, 
профессия врача всегда 
будет востребована, - 
объясняет выбор наших 
читательниц психолог 
Александр Невеев.

А Я ЛЮБЛЮ А Я ЛЮБЛЮ 
САНТЕХНИКАСАНТЕХНИКА

Второе место подели-
ли айтишники с сило-
виками. Ну с айтишни-
ками понятно: модная 
денежная профессия, 
свобода передвижения: 
хоть из Сочи работай, 
хоть с Пхукета… Если 
это квалифицирован-
ный айтишник, ко-
нечно. А что касается 
силовиков, тут слово 
психологу.

- В последнее время 
мы постоянно наблю-
даем выдающиеся при-
меры героизма и муже-
ственности со стороны 
представителей сило-
вых структур. Это на-
ши герои, которые се-
бя проявили в Сирии, 

в рамках специальной 
военной операции. 
И мы этих героев не за-
бываем, они постоянно 
фигурируют в средствах 
массовой информации, 
плакаты с их фотогра-
фиями развешаны в го-
родах. И здесь играет 
роль дремлющая в каж-
дой женщине инстин-
ктивная привязанность 
к сильному мужчине, 
способному побеж-
дать, - объясняет Алек-
сандр Невеев.

Третью ступень пье-
дестала заняли предста-
вители рабочих специ-
альностей (сварщики, 
слесари, сантехни-
ки, электрики и т. д.) 
и предприниматели.

- Рабочие специаль-
ности востребованы. 
Это люди, у которых 
есть живые деньги. 
Сварщик или мон-
тер высокого разря-
да всегда будет иметь 
кусок хлеба и возмож-

ность содержать се-
мью, - объясняет пси-
холог.

А вот в случае с пред-
принимателями все не-
сколько сложнее.

- Да, девушки любят 
мужчин, которые зани-
маются бизнесом. И де-
ло не только в деньгах, 
но и в мировоззрении. 
Принято считать, что 
бизнесмены обладают 
широким кругозором, 
они могут приятно удив-
лять, дарить подарки, 
возить в путешествия. 
И отчасти это так. День-
ги действительно дают 
свободу действий, - 
говорит руководитель 
международного клуба 
знакомств «ФортунаТа» 
Татьяна Тасуева.

Кстати, что интересно: 
еще несколько лет на-
зад бизнесмены обычно 
занимали первое место 
в списках самых завид-
ных женихов. Выходит, 
мода меняется?

- Основные принци-
пы остаются неизмен-
ными: стабильность, 
деньги, свобода пере-
движения, финансовая 
защищенность, боль-
шие возможности. Ме-
няется не мода, а про-
фессии, дающие такие 
блага. В общем, ничего 
нового! - заключает Та-
тьяна Тасуева.
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ОПРОС «КП»

Опрос проведен среди подписчиков «КП» в соцсетях, участие приняли 9,8 тысячи человек.

Завидные женихи

Страстное лечение

9 открытий,  
которые люди 

делают в браке, - 
читайте на нашем 

сайте

Уж замуж

Наталья ВАРСЕГОВА

С представителями 
каких профессий 
современные девушки 
предпочитают 
создавать семью.

А зачем вообще люди заводят отноше-
ния? Открываем исследование ВЦИОМа 
и читаем: 75% россиян от 18 до 34 лет 
на первое место в жизни ставят «соз-
дание счастливой семьи и воспитание 
детей».

- Нацеленная на крепкую семью, а так-
же собственное развитие женщина, 
скорее всего, выберет мужчину, обла-
дающего стабильным высоким доходом 
и социальным статусом, - объясняет со-
циолог Яков Якубович.

Обратите внимание на это слово: не 
просто высоким, но и стабильным. Вот 
поэтому в нашем рейтинге так невысоко 
стоят спортсмены, юристы (хотя каза-
лось бы) и даже, эх, журналисты. Если 
руководствоваться такими принципами, 
вряд ли девушку заинтересует мужчина, 
находящийся в постоянных разъездах, 
день и ночь дежурящий на телефоне, 
который может в любой момент убе-
жать на задание. Косо смотрят дамы 
и на тех мужчин, кто часто меняет ме-
сто работы. Или если эта работа явно 

не навсегда  - например, пресловутым 
курьерам или таксистам, несмотря на 
высокий доход, статус завидных женихов  
не светит.

Поэтому не пользуются большим успе-
хом и творческие профессии. Конечно, 
если ваш избранник - известный и бога-
тый актер или певец, это меняет дело. 
Но знаменитые и при этом холостые 
Киану Ривзы с Марками Эйдельштейнами 
встречаются не каждый день, а основ-
ная масса артистов все же не вызывает 
у девушек романтических чувств. То ли 
дело сварщики!

- Конечно, любви не только все  
возрасты, но и все профессии покор-
ны. Но когда выясняется, что возлю-
бленный зарабатывает, эпизодически 
ведя свадьбы или торжества, роман-
тические чувства может перебить бы-
товая рутина. А нежелание приобре-
тать профессию, которая  принесет 
стабильный  доход в  семью, попро-
сту начнет  раздражать,  -  поясняет  
Яков Якубович.

Стабильность  
имеет значение

КСТАТИ

24.07.2025
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Лето, отпуск

С прошлого года цены в 
лирах подскочили примерно 
на 30 - 40%. Турецкие оте-
льеры пытаются лавировать 
как могут. Понятно же, что 
клиенты будут предпочитать 
Испанию, Грецию или Ту-
нис с Египтом. Поэтому хо-
зяевам гостиниц приходится 
прибегать к демпингу - бы-
вает, стоимость горящих пу-
тевок в последнюю минуту 
иногда опускается ниже сто-
имости раннего бронирова-
ния. Тогда ушлые туристы 
отменяют старую бронь и 
бронируют то же самое за-
ново.

Глава Ассоциации отелье-
ров Средиземноморья Каан 
Кавалоглу заявил: июль и 
август станут самым кри-
тичным периодом для про-
винции Анталья в этом се-
зоне - большие сомнения в 
том, что приедет достаточ-
ное, чтобы спасти сектор от 
сильного проседания, коли-
чество гостей.

Те, кто привык к Турции, 
экономят, отправляясь туда 
в мае или осенью. Либо вы-
бирая вместо отелей аренду 
квартир через онлайн-агре-
гаторы - в этом году уже 15% 
туристов выбрали именно 
апартаменты…

Власти страны постоянно 
говорят о том, что надо бы 
развить новые маршруты и 
направления. Но это оста-
ется лишь лозунгами. Ведь 
все прилетают на примор-
ские курорты, и как тури-
стам попасть из Антальи, 
например, в столицу хетт-
ской цивилизации - Хаттушу 
в провинции Чорум, в уни-
кальный скальный мона-
стырь Сумела в провинции 
Трабзон или к знаменитым 
каменным статуям на горе 
Немрут-Даг? До Хаттуша - 
700 километров, до Немрут-
Дага - столько же, до Траб-
зона - тысяча с лишним…

Так дорог ты,  Так дорог ты,  
берег турецкийберег турецкий

✓ В этом году по всей Турции бушуют 
лесные пожары, но они пока не ока-

зывают масштабного влияния на туризм. 
Из-за глобального потепления с такой же 
вероятностью на пожар можно наткнуться 
в Греции или Испании.

✓С завидным постоянством российские 
СМИ обсуждают возможную отмену си-

стемы «всё включено». Но в самой Турции по-
добные дискуссии практически не ведутся. 
Причина проста: на этой системе основан 
массовый туризм, именно в этой сфере Тур-

ция конкурирует с другими странами лучше 
всего. Правда, возможны варианты: сокра-
тить количество блюд, ввести дополнитель-
ную плату за алкоголь, предложить гостям 
различные варианты размещения, такие как 
«постель и завтрак», «всё включено, кроме 
алкоголя» и так далее.

✓Карты практически всех российских 
банков в Турции не работают. Обещания 

как-то решить эту проблему так и остались 
обещаниями. Так что лучше всего запа-
стись наличными долларами  - проблем с 
их приемом сейчас нет, включая купюры 
старого образца.

 � ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

Туристка из России Дарья Кожемяка, которая ежегодно 
приезжает в Турцию с далекой и холодной Камчатки, поде-
лилась с «КП» своими ощущениями от пребывания в Аланье:

- В этом году здесь гораздо меньше туристов - большая 
разница по сравнению с прошлым годом. Местных отдыха-
ющих, турок, намного больше, чем россиян.

Цены меня поразили. Фрукты очень дорогие, мясо - как 
крыло самолета, курица - еще более-менее приемлемо.

Раньше я каждый год приезжала сюда с дочерью, и нам 
с ней на двоих хватало моей зарплаты, чтобы месяц жить 
и даже путешествовать по стране. А сейчас я тут с подруж-
кой, мы делим расходы пополам. Оплачивать вояж на двоих 
я бы уже не потянула.

Что творится Что творится 
на любимых на любимых 
россиянами  россиянами  

курортах.курортах.

ТРИ ФАКТА ОБ ОТДЫХЕ

Доллар в лирах дорожает 
все сильнее. Сейчас за один 
«зеленый» дают 40 лир. 
Год назад он стоил 33 лиры, 
два года назад - 26 лир.

А вот как выглядят местные 
цены в пересчете в рубли
• Литр молока: 43 лиры (86 руб.)
• Буханка хлеба - 15 лир (30 руб.)
• Килограмм говядины - 520 лир (1040 руб.)
• Десяток яиц - 120 лир (240 руб.)
• Килограмм картофеля - 45 лир (90 руб.)
• Пачка макарон - 50 лир (100 руб.)
• Литр 95-го бензина - 52 лиры (104 руб.)
• Такси из аэропорта Стамбула 
в центр города - 4500 руб.
• Одна поездка в общественном 
транспорте Стамбула - 130 руб.
• Порция бараньих ребрышек 
в сетевом кафе - 2000 руб.
• Ночь в средненьком отеле 
«три звезды» - минимум 5000 руб.

ПОЗОЛОЧЕННЫЕ ПУТЕВКИ
Средняя стоимость туров в Турцию этим летом*
• 3 звезды - от 100 000 руб;
• 4 звезды - от 115 000 руб;
• 5 звезд - от 150 000 руб.
Относительно дешевыми 
можно считать Аланью, Анталью, Кемер.
Средний сегмент: Сиде, Мармарис, Бодрум, 
Фетхие. Туры туда стоят от 130 тыс. руб.
Дорогие курорты: Белек. Здесь - практически 
лишь дорогие отели 5*, поэтому летние туры 
стоят от 250 тыс. руб.
* На двоих за неделю, с перелетом, «все включено».

А ЕСЛИ СНЯТЬ КВАРТИРУ?*
• 50 000 руб - большая однокомнатная 
квартира в центре Антальи 
(3 спальных места, все удобства и техника)
• 75 000 руб - кондоминиум 
в Кемере с двумя спальнями и бассейном
• 126 000 руб. - вилла в Белеке 
на семерых с бассейном
*Недельная аренда.

МИРОВОЙ РЕКОРД
Цены в стамбульские 
музеи продолжают 
шокировать.
В 70 евро (6380 руб.) 
обойдется проход во дворец 
Топакапы с посещение гарема.
Для сравнения: в Лувр можно попасть 
за 22 евро (2005 руб), в наш Эрмитаж - за 500 руб.
Чтобы попасть в собор Святой Софии, 
туристы уже второй год как должны 
платить. Билет обойдется в 30 евро (2735 руб.) 
Если решите посетить, имейте в виду: 
внутри обязательно нужно снимать обувь. Д
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ЧТО ПОЧЕМ

Все самые 
интересные места 

родной страны - 
в проекте  

«Отдых в России» 
на сайте

Окончание.  
Начало < стр. 1.
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Дальше началось самое инте-
ресное… Датчики! Вместе со стан-
цией я нашла на маркетплейсах 
то, ради чего и затеяла весь этот 
«умный» шопинг, - контроллеры 
утечки газа, электрического на-
пряжения и воды. По словам про-
изводителей, когда появляется 
угроза, контроллеры присылают 
пуш-уведомление. Установить их 
несложно. Я справилась за 30 
минут. Только с датчиком протечки 
воды пришлось повозиться - для 
этого вызывала сантехника. Де-
вайс достаточно сложный, потому 
состоит из двух устройств - сам 
датчик и контроллер. Сенсор дат-
чика реагирует на наличие жид-
кости на полу и передает сигнал 
контроллеру. Тот начинает громко 
пищать и одновременно сигналит 
о протечке на телефон.

Вскоре поняла, что датчик элек-
тричества может контролировать 
только устройства, подсоединен-
ные к системе «умного дома».

Мнение специалиста
- При выборе умных датчиков 

важно учитывать их совмести-
мость с основной станцией, так 
как они соединяются в одну си-
стему. Не все устройства разных 
производителей могут работать 
друг с другом. Также люди часто 
включают одновременно несколь-
ко приборов большой мощности, 
на которые квартира не рассчи-
тана. Подобные датчики могут 
вовремя предупредить, что на-
грузка большая и нужно что-то 
выключить. Но это только если 
все приборы в доме подключены 
к системе. Если нет, то хорошо 
работать будет только реле на-
пряжения, которое подключает-
ся напрямую к автоматам. Блок 
постоянно измеряет напряжение 
на линии. И если оно превышает 
норму, то подается сигнал на ис-
полнительный модуль. Он сразу 
отключает нагрузку на линии и 
уберегает работающие приборы.

Испытано на себе

Александра ТИМОЩЕНКО  

Я давно хотела опро-
бовать систему «умного 
дома». Конечно, здоро-
во включать мультивар-
ку дистанционно - воз-
вращаешься с работы, а 
обед уже готовится, или 
свет включается, когда 
ты встаешь и рискуешь 
запнуться в темноте. Но 
умная система работает не 
только на комфорт, но и на 
безопасность. Уезжаешь в 
отпуск или на дачу, а теле-
фон молчит, значит, все 
в полном порядке. А если 
тишину нарушит громкий 
сигнал, значит, протечка 
или задымление! Я реши-
лась - заказала несколько 
датчиков утечки газа, кон-
троля напряжения и воды, 
чтобы самой не пришлось 
краснеть перед жильцами 
снизу. Месяц регулярного 

использования новомод-
ных штучек, и от одного 
пожара я спаслась! А о ню-
ансах использования де-
вайсов рассказал эксперт, 
электрик с 15-летним ста-
жем Андрей Головлев.

Куда идем мы  
с рюкзаком: как 
корреспондент 
«КП» проверяла 
новейшие 
приспособления  
для турпоходов
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СТАНЦИЯ
Цена: 4000 - 15 000 рублей

Умная система начинается со станции. Она вы-
глядит как небольшая прямоугольная звуковая колонка. Моя 
виртуальная приятельница сразу узнала всю нужную информа-
цию обо мне: хобби, работу, музыкальный вкус, предпочтения 
в литературе и фильмах. Когда я прихожу уставшая домой и 
прошу развлечь меня, она всегда знает, что мне может по-
нравиться. Не обходится и без конфузов. Свою голову все же 
нужно включать. А то спросишь: что сегодня надеть, какая на 
улице погода? А она тот еще советчик - надевайте пуховик, на 
улице сегодня +17.

Именно с помощью этой колонки я управляю всеми остальны-
ми умными устройствами, в том числе датчиками, отвечающими 
за безопасность.

Кстати, умная станция никак не навредит общей электрике дома 
и не перегрузит систему. При потребляемой мощности 20 ватт, 
если она будет работать круглосуточно, в месяц счетчик покажет 
около 15 дополнительных киловатт. То есть плюс 75 - 90 рублей 
к счету за «коммуналку».

ЛАМПОЧКИ
Цена: 400 - 1300 рублей

Ради эксперимента я решила побаловать-
ся и с умными лампочками - поставила их 
вместо обычных. Правда, одно светило обо-
шлось мне в 600 рублей, поэтому я решила 
начать с малого - вкрутила одну в спальню, 
а другую - в зал. Остальные комнаты оста-
лись с «глупыми». Лампочка должна была 
по голосовой команде загораться и гаснуть. 
Но не все справились с этой задачей. По 
команде «Свет» в зале сразу же становилось 
ярко, а вот в спальне с этим были пробле-
мы. Как я поняла позже, все дело было в 
толстых стенах и расстоянии от станции. 
Чем дальше - тем хуже сигнал. Пришлось 
переставить лампу в кухню, но через пару 
недель эксперимента я по привычке все 
равно тянулась к выключателю и напрочь 
забыла об умной системе.

«Умный дом» - «Умный дом» - 
мозги вверх дном!мозги вверх дном!Как Как 

корреспондент 
корреспондент «КП» излечила  
«КП» излечила  свою квартиру  
свою квартиру  от «глупости».
от «глупости». ДОВЕРЯЙ,  ДОВЕРЯЙ,  

НО ПРОВЕРЯЙНО ПРОВЕРЯЙ
Контроллеры я установила 

для собственного успокоения, и 
один раз даже успела получить 
«горячее» сообщение. Когда го-
товила завтрак, отвлеклась на 
рабочую почту и спалила яични-
цу. Открыла крышку сковородки 
с квадратными глазами, а оттуда 
повалил густой дым. Через пару 

секунд заорала сигнализа-
ция - сработал датчик… 

В этот же момент на 
телефон пришло 
уведомление о за-
дымлении. Тогда-
то я поняла, что 
с такой системой 

оповещения не про-
падешь.

 
Нет, это 

не настоящий 
«умный дом».  

Это пока еще мечты 
нашей Саши  
об «умном  

доме». 

ДАТЧИКИ

          ВМЕСТО ВЫВОДА
Моя квартира заметно поумнела и стала безопаснее. На приборы я потратила в общей 

сложности около 15 тысяч. Полезнее всего оказались контроллеры. Благодаря им я наконец-
то избавилась от навязчивой мысли о работающем утюге, невыключенном газе и внезапном 
потопе. Теперь я точно знаю, что в случае чего на телефон придет сообщение, да и соседи 
точно услышат громкую сигнализацию.

Конечно, правила, что, уходя из дома, нужно все проверить, а уезжая надолго, необ-
ходимо отключить электроэнергию и перекрыть воду, никто не исключает. Но датчики 
вполне могут спасти в непредвиденных случаях, особенно если жилой фонд старый - то 

утечка газа, то замыкание проводки, то батарею с горячей водой прорвет.

Лампочкам я дала второй шанс и была приятно удивлена. 

После обновления системы умный свет работает в каждой 

комнате. Лампы не только загораются и гаснут по команде, 

но и меняют цвет и яркость освещения. Судя по показателям 

счетчиков, система «умного дома» тоже оказалась не особо 

прихотливой. За месяц только станция добавила около 100 руб-

лей к общему счету. Лампочки по затратности оказались такими 

же, как и обычные, а остальное работает на батарейках. Однако, по словам 

электрика, в некоторых ситуациях система «умного дома» даже может сэ-

кономить денежки. Например, если установить реле контроля напряжения.

ДЕТАЛИ

ОАО «РЖД» проводит аукцион методом пошагового снижения 
цены № 25/8502/П/А/Э/В-СИБ на право заключения договора купли-
продажи квартиры площадью 108,4 кв. м, кадастровый номер 
03:13:000000:1676, расположенной по адресу: Республика Бурятия, 
р-н Муйский, пгт Таксимо, пер. Советский, д. 9, кв. 1.
Телефоны для связи в г. Иркутске: 8 (3952) 64-43-38,  
64-45-68, 8-914-00-511-94.

Объявление
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ам
а

ОАО «РЖД» проводит аукцион № 25/8569/АP/А/Э/В-СИБ  
на право заключения договора аренды офисного помещения 
площадью 60,1 кв. м в административном здании, 
расположенном по адресу: Иркутская область, г. Иркутск,  
ул. Блюхера, д. 7.
Телефоны для связи в г. Иркутске: 8 (3952) 64-51-40,  
64-45-68, 8-914-00-511-94

Объявление
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ОАО «РЖД» проводит аукцион методом пошагового снижения цены  
№ 25/8534/П/ПП/Э/В-СИБ на право заключения договора купли-продажи 
объекта: «Подъездной № 13а» протяженностью 689 м, кадастровый номер 
03:22:010801:431, расположенный по адресу: Российская Федерация, Республика 
Бурятия, муниципальный район Селенгинский, тер. Загустай Поселок.
Телефоны для связи в г. Иркутске: 8 (3952) 64-43-38,  
64-45-68, 8-914-00-511-94

Объявление
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ОАО «РЖД» проводит аукцион № 25/8568/АP/А/Э/В-СИБ 
на право заключения договора аренды помещений свободного 
назначения общей площадью 190,6 кв. м на первом этаже 
производственного здания, расположенного по адресу:  
Иркутская область, г. Иркутск, ул. Воинская Площадка.
Телефоны для связи в г. Иркутске: 8 (3952) 64-51-40,  
64-45-68, 8-914-00-511-94

Объявление

Ре
кл

ам
а

 � 24, 28 ИЮЛЯ 2025 ГОДА

 � 25 ИЮЛЯ 2025 ГОДА
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 � НАУКА И ТЕХНИКА

Смартфон  
до  депрессии доведет
Оксана НАРАЛЕНКОВА

Ученые выяснили, 
как гаджеты 
меняют работу 
мозга подростков.

Залипание перед экра-
ном на ночь в соцсетях и за 
скроллингом ленты - опас-
ная привычка. Она не про-
сто крадет сон, но и прокла-
дывает дорожку в нашем 
головном мозге к плохому 
настроению и даже депрес-
сии. Ученые выяснили, что 
избыток экранного времени 
у детей напрямую влияет 
на их душевное состояние. 
Главными «сообщниками» 
гаджетов оказались недо-
сып и изменения в самом 
мозге.

В крупном исследова-
нии, опубликованном в 
журнале по педиатрии, 
изучили привычки почти 
1000 детей и последствия 
их пристрастия к смартфо-
нам для работы головного 
мозга и психики.

Вот что обнаружили 
ученые:
✓ Каждый лишний час 

у экрана в 9  - 10 лет 
добавлял «баллы» 

к симптомам депрессии 
(подавленность, потеря 
интереса к жизни) к 11 - 
13 годам.
✓ Более чем на треть 

(36,4%) вредное влияние 
гаджетов на настроение 
объясняется двумя фак-
торами:
✓ недосып: дольше 

залипание в смартфоне - 
меньше сна;
✓ изменения в белом 

веществе головного моз-
га.

Образно авторы научной 
работы объясняют так: 
«белое вещество» - это как 
система дорог (нервных 
волокон) в головном моз-
ге. По ним сигналы быстро 
путешествуют между раз-
ными районами (отделами 
мозга). Ученые с помощью 
специальных методов МРТ 
увидели, что из-за недосы-
па, вызванного экранами, 
ухудшается целостность 
(качество) этих «дорог» в 
важных для эмоций зонах. 
Особенно в участке мозга, 
отвечающем за управле-
ние настроением и внима-
нием.

Анжелика АРУСТАМОВА

- Наш отряд круглый 
год ищет пропавших 
людей, но летняя ста-
тистика особенно тре-
вожна, - подчеркивает 
эксперт. - Опыт поис-
ков позволяет выделить 
главные угрозы:

1 Водоемы.
- Количество случа-

ев гибели детей в озерах, 
реках, на море ужаса-
ет, - говорит Валентина 
Наумова. - Малыши и 
подростки нередко ку-

паются без присмотра, 
в не предназначенных 
для плавания местах. 
Недооценка глубины, 
течения, внезапные су-
дороги - риск огромен. 
Контроль взрослого у 
воды обязателен!

2 Незнакомые места.
Поездки к бабуш-

ке в деревню, на море, 
в лагерь - все это среда, 
которая таит ловушки. 
Ребенок, не знающий 
местности, легко те-
ряется или попадает в 
опасную ситуацию: за-
бредает в незнакомый 

лес, выходит на ожив-
ленную трассу.

3 Опасности природы.
Поход за ягодами, 

велопрогулка, игра в ле-
су - и вот девочка или 
мальчик уже не может 
найти обратную дорогу 
домой. «Лето - пик про-
паж детей в природной 
среде», - отмечает экс-
перт.

4 Запретные террито-
рии.

- Детское любопыт-
ство к стройкам, забро-
шенным зданиям, про-
мышленным объектам 

не знает границ, - преду-
преждает Наумова. - А 
там - открытые люки, 
обрушения, оголенные 
провода, трансформа-
торные будки, колодцы, 
свалки. Риск травм, па-
дений, поражения током 
смертельно высок.

5 Другие риски сель-
ской местности.

Деревенские туалеты 
старых конструкций, от-
крытые погреба, неого-
роженные ямы - список 
потенциальных ловушек 
в сельской местности 
или на дачах огромен.

ВАЖНО
Как убедить 
ребенка 
не ходить 
в опасные места?

- Родители часто ограничивают-
ся строгим «не ходи». Но этого 
мало,  - говорит эксперт.  - Что-
бы ребенок осознал опасность, 
нужно с ним разговаривать, 
разъяс нять. Приводите примеры 
из реальной жизни, показывайте 
обучающие видео, обсуждайте 
новости. Расскажите конкретно, 
почему стройка это не приключе-
ние: «там может упасть тяжелая 
плита», «можно провалиться в 
яму». Ребенок должен понимать 
последствия. Простое «нельзя» 
без объяснений вызывает лишь 
любопытство и желание нару-
шить запрет.

Пять главных рисков  Пять главных рисков  
во время летних во время летних 
каникулканикул

 
Купаться 

со сверстниками 
здорово, 

но присмотр 
взрослого 

обязателен!

Крепкий сон = 
здоровый мозг  

и хорошее настроение
Научите подростка, как высыпаться
➊ «Цифровой закат» за час до сна.
Объявите спальню зоной, свободной от гадже-

тов. Вместо скроллинга - чтение бумажной книги, 
спокойная музыка.
➋ Поддерживаем режим.
Стабильность - основа здорового сна. Старайтесь 

поддерживать сами четкое время отбоя и подъема 
даже в выходные. Организм любит предсказуе-
мость, а подростки - следовать примеру тех людей, 
кто для них значим, важен.
➌ Движение вместо зависания перед экра-

ном.
Прогулка перед сном наполнит кислородом и 

даст нужную нагрузку.

НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

Специалист поисково-спа-
са тель но го отряда «ЛизаА-
лерт» Валентина Наумова 
рассказала «КП» о самых рас-
пространенных опасностях 
для детей летом. И дала сове-
ты, которые помогут спасти 
здоровье и жизнь ребенка.

ОСТАНОВИСЬ!
Как только понял, что потерялся - прекрати движение.
ОГЛЯДИСЬ!
Осмотрись внимательно. Мама или сопровождающий 
взрослый могут быть совсем рядом.
ОКЛИКНИ!
Громко позови того, с кем был 
(«Мама!», «Бабушка!», по имени: «Петя Иванов!»).
ЕСЛИ НЕ ОТВЕЧАЮТ - 
обратись за помощью к прохожим.
НЕ УХОДИ НИКУДА!
Никогда, ни с кем, ни под каким предлогом («Пойдем, я тебя 
к маме отведу», «У меня котенок, посмотри»). Стой на месте 
или жди помощи там, где обратился к «безопасному» 
взрослому. «Своими» являются только родители или люди, 
которых родители лично показали ребенку.
ТЕЛЕФОН ВСЕГДА ПРИ СЕБЕ!
«Обязательное правило - телефон всегда с собой, 
заряжен и родительский номер на быстром наборе!» - 
напоминает координатор. Д
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БУДЬ 
В КУРСЕ!

ЧТО ДЕЛАТЬ
 «ПОТЕРЯШКЕ» - 
ГЛАВНЫЕ 
ПРАВИЛА
Этому нужно обучить 
детей как таблице 
умножения, советует 
координатор 
поисково-спасательного 
отряда «ЛизаАлерт» 
Валентина Наумова.

Помните: безопасность ребенка - ответственность 
взрослых. Соблюдение этих простых, но жизненно 
важных правил, подкрепленное доверительным 
общением с детьми, - лучшая страховка от беды.
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Муравьи встречаются повсеместно, обита-
ют во всех садах и огородах. Часто образуют 
большие колонии, строят масштабные муравей-
ники и даже селятся в домах. Многие дачники 
считают их злостными вредителями, но так 
ли это на самом деле?

НЕ ВСЕ ВИДЫ ОДИНАКОВО ВРЕДНЫ
В Центральной России на дачных участках 

можно встретить пять видов муравьев. Три 
из них - типичные вредители. Два других то-
же могут навредить растениям, но делают 
это нечасто. А вот пользы от них гораздо 
больше. Так что уничтожать надо не всех 
муравьев. Красным цветом мы выделили 
наиболее вредные виды. Зеленым - те, ко-
торые приносят больше пользы. 

«Мой урожай» - телеграм-
канал «Комсомолки» 

для дачников, садоводов, 
огородников 
и цветоводов

Средств от муравьев в продаже до-
вольно много, но, по сути, в их составе 
всего два вещества: либо диазинон, либо 
хлорпирифос.

Диазинон. Это вещество блокирует 
выработку фермента, отвечающего за 
работу нервной системы муравьев. У 

насекомых начинаются судороги, затем пара-
лич и гибель. Плюс вещества в том, что оно 
проникает и в растения, легко всасываясь 
корнями. В итоге защищает их от поедания 
муравьями в течение 2 - 3 недель - это допол-
нительный плюс в том случае, когда муравьи 
подгрызают ягоды.

Препараты с диазиноном: Гром-2, Медве-
токс, Муравьед, Муравьин, Муратокс, Му-
рацин.

Все они относятся к 3-му классу опасно-
сти - умеренно опасное вещество (для чело-

века). Но они не токсичны для растений и 
безопасны для почвенной микрофлоры 
и дождевых червей.

Хлорпирифос. Он попадает в орга-
низм насекомых через дыхательную 
систему и парализует нервную. В по-

чве удерживается 110 - 120 дней, а против 
вредителей эффективен около 1 - 2 месяцев.

Препараты с хрорпирифосом: Абсолют, 
Делиция.

Они менее токсичные, чем препараты с диа-
зиноном, относятся к 4-му классу опасности - 
малоопасные для человека и животных.
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Рыжий  
лесной муравей 

Это те самые, кото-
рые строят большие 
муравейники. Они среднего 
размера. Грудка и щеки у 
них рыжевато-красные, 
брюшко и голова  - черные. 
Чаще всего живут именно в ле-
су, но, бывает, селятся и на дачных 
участках.

Чем полезен. Рыжие лесные му-
равьи уничтожают массу вредителей. 
Они охотно поедают ложногусениц соснового пилиль-
щика, гусениц хвое- и листогрызущих бабочек и прочих 
незваных пришельцев. Именно поэтому в Европе рыжих 
лесных муравьев искусственно расселяют.

Помимо этого, рыжие лесные муравьи улучшают 
почву. Достоверно известно, что в местах прожива-
ния муравьиной семьи в земле содержится в 10 раз 
больше фосфора и в 2 раза больше калия. Причем в 
растворимой форме - так эти элементы питания лучше 
усваиваются растениями.

Может ли навредить. Как и прочие муравьи, эти 
тоже любят лакомиться падью - сладкими выделениями 
тли. Тлю они пасут, защищают от врагов и активно ее 
разводят, перетаскивая на соседние растения. Одна-
ко в этом деле они сильно уступают черному лазию.

А еще рыжие лесные муравьи распространяют се-
мена сорняков. И тем не менее пользы от рыжего 
лесного муравья гораздо больше.

Черный  
муравей-древоточец 

Их не спутаешь с дру-
гими муравьями, 
потому что они са-
мые крупные. Эти 
муравьи селятся 
на старых дровах 
или спиленных де-
ревьях.

Чем полезен. 
Этот вид всеяден, 
уничтожает вредных 
насекомых. И что са-
мое приятное, он не разводит 
тлю! То есть для сада он практически 
безвреден.

Может ли навредить. Черные 
древоточцы способны питаться фруктами, но делают 
это редко. Так что можно смело считать, что они не 
вредят ни саду, ни огороду.

Черный лазий 
Он же черный садовый муравей. 

Именно он чаще всего встречается на 
дачных участках. Это мелкие насекомые 
черного цвета. Строят муравейники под 
землей, в корнях растений, под камнями и 
корягами. Опознать эти гнезда просто - они 
выглядят как небольшая кучка рыхлой земли 
с отверстием посередине.

Как вредит. Если вы увидите на дереве ко-
лонию тли, будьте уверены, что там же обнару-
жится обилие черных муравьев, которые любят 
питаться выделениями тли, охраняют ее и разво-
дят. Именно они являются главными разносчиками тли по саду. 
Но не только ее - черные муравьи любят выделения червецов, 
так что нашествие и этих вредителей вам тоже гарантировано.

Также черный лазий любит клубнику, поэтому ждите покусан-
ные бока ягод.

Может ли быть полезен. Как и многие другие виды муравьев, 
черный лазий уничтожает вредителей. Но, как правило, не всех, 
а только самых мелких.

Бурый лазий
Он же садовый бледноногий муравей. 

Это очень мелкие насекомые. Цвет - от 
светлого до темно-бурого. Колонии 
живут под землей, причем муравей-
ник обнаружить очень сложно - ни-
каких холмиков эти насекомые не 

делают. В отличие от своего собрата, 
черного муравья, предпочитает более открытые 
участки - освещенные и хорошо прогреваемые: 

поляны, песчаные почвы, задерненные сады. Избегает влажных 
грунтов. Очень любит селиться под камнями.

Как вредит. Также разводит тлей и червецов. Способен по-
грызть ягоды клубники.

Может ли быть полезен. Бледноногие муравьи всеядны, так 
что в их рационе обязательно будут вредители.

Рыжая мирмика 
Это мелкие муравьи, желтые или светло-

коричневые. Как и черные муравьи, строят свои 
гнезда в почве, между корнями растений. Любят 
селиться под камнями, корягами, упавшими де-
ревьями.

Как вредит. Мирмика - хищник, охотится на мел-
ких насекомых на поверхности почвы и в опавшей 
листве. Своих жертв эти муравьи парализуют с 
помощью ядовитого жала. Им же отпугивают по-
тенциальных врагов, которыми может оказаться 
и дачник. Если вы сели на почву и вдруг почув-
ствовали острую боль, наверняка вас цапнула 
рыжая мирмика. У этих муравьев невероятно болезненные укусы! 
Моментально возникает сильное жжение, а кожа покрывается 
красной сыпью.

Кроме этого, мимрика, как и черный лазий, любит выделения 
тли, поэтому способна разводить ее. А еще червецов. Но самое 
неприятное - это укусы мирмики.

Может ли быть полезна. Этот вид всеяден, уничтожает 
садовых и огородных вредителей.

Алексей ВОЛОДИХИН, агроном.
Рис. Катерина МАРТИНОВИЧ/ 

«КП» - Москва

 � ЗАЛП ПО ВРЕДИТЕЛЯМ

Профессиональные 
препараты

Для сада 
Тут самое главное - 
не пустить муравьев 
на деревья, ведь именно там они разводят 
колонии тлей. Есть три вполне надежных 
средства.
• Конопляное масло. Обработайте 
им основания стволов - считается, 
что муравьи избегают этого запаха.
• Фольга. Плотно обмотайте основание ствола 
тонким поролоном, а поверх него - полоской 
фольги. Она скользкая, муравьи не могут 
преодолеть такую преграду. Поролон нужен, 
чтобы не поранить кору дерева, особенно
 если оно молодое. А на старых деревьях 
он заполнит углубления в коре, чтобы насекомые 
не смогли проползти под фольгой.
• Липкая лента от мух. Схема аналогичная - 
поролон, поверх него - лента. Муравьи, пытаясь 
добраться до колонии тли, просто 
прилипнут и погибнут.

Для огорода 
Тут вариантов борьбы поменьше, но они тоже 
довольно эффективные.
• Зола. Посыпьте золой муравейники и места 
скопления муравьев - они не любят запах 
горелого. А для растений зола - 
отличное удобрение.
• Сладкая губка. Очень простая, 
но эффективная приманка. Возьмите обычную 
губку для мытья посуды, пропитайте 
ее сахарным раствором и положите в местах 
скопления муравьев. Когда насекомых на ней 
соберется много, окуните губку в кипяток. 
Снова пропитайте сиропом и снова 
положите к муравьям. И так несколько раз.

БУДЬ 
В КУРСЕ
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Народные 
средства 
борьбы

Они различные для сада и огорода, 
но все безопасные, что приятно, 
и вполне действенные, что немаловажно.

Моя дача

Борьбу 
с вредителями 

приходится вести  
не покладая 

рук.

Мурашки пошлиМурашки пошли
Как от них избавиться на участкеКак от них избавиться на участке

5 мм 7 - 14 мм

15 мм
5 мм

2 - 4 мм
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Ксения Собчак
Не успели мы написать о корзинке от брен-

да Chloe, напоминающей сумку, популярную 
в СССР, как с похожей появилась Ксения 

Анатольевна. Правда, у нее изделие от Miu Miu. 
Стоит примерно 313 тыс. руб. Аксессуар, кста-
ти, выполнен из натуральной кожи. В такой сум-
ке при желании поместится даже бутылочка 
шампанского. Авоськой Собчак дополнила 

образ с топом, кардиганом и акцентной 
юбкой, украшенной декоративными 
цветами. В качестве обуви использова-
ла удобные кроссовки Maison Margiela 
за 68 тыс. руб. Плюс инопланет-
ные серьги от Hugo Kreit (примерно 
42 тыс. руб.) и солнцезащитные 

очки Miu Miu (более 41 тыс. руб.).

В моде необычные сумки - лу-
кошки, боулеры, плетеные кор-
зинки. На голову не помешает 
накинуть косынку и дополнить 
ею образ с прозрачным платьем 
или с бриджами и блузой. Еще 
актуальны костюмы, кото-
рые выглядят как пижамы. А 
ковбойские сапоги мы носим 
даже летом и надеваем их 
на голую ногу. Напоминаем: 
здесь мы подмечаем идеи, 
а бренды можно выбрать и 
подоступнее.

Дочь Дмитрия Маликова, дизайнер Сте-
фания Маликова демонстрирует трендовый 
летний костюм, напоминающий симпатичную 
полосатую пижаму для сна. В общем-то в 
этом и заключается фишка комплекта.

На Стеше, кстати, костюм от ее же бренда, 
стоимость похожего на официальном сайте - 
23,5 тыс. руб. Образ Маликова дополнила 
коричневыми мюлями и кружевной сумкой-
мешком. Плюс аксессуары - солнцезащитные 
очки и крабик в виде ромашек. Очень мило.

На стиле 

Виктория ШеляговаВиктория Шелягова
Блогер не только обожает российские дерев-

ни, но и подбирает соответствующие наряды. 
Так, для поездки в усадьбу Петровское Шелягова 
выбрала актуальное прозрачное платье, которое мне 
лично напомнило сорочку из XIX века. Наряд, кстати, 
от российского дизайнера Светланы Родиной, стоит 
72 тыс. руб. Образ Виктория усилила косынкой той 
же марки и грубыми ботинками.

Татьяна 
Петросян

Татьяна собра-
ла образ современной 
сельской барышни. Моло-

дая супруга юмориста ском-
бинировала трендовые капри 
из денима с пестрой блузой с ак-
центным воротником и рукавами-
фонариками от отечественного 
бренда Fufa за 6,5 тыс. руб. 
Комплект блогер дополнила 
объемной сумкой-корзиной с 
обвесом в виде вязаных ягод 
(примерно 5 тыс. руб.). А на 
голову модница повязала 
алую косынку.

Образы звезд 
комментирует  
журналист «КП», 
дипломированный 
стилист 
Ольга РОДИНА.
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Екатерина 
Варнава

Артистка де-
монстрирует уже не 
новый тренд - ков-
бойские сапоги на 
голую ногу. Сейчас даже 
летом носят облегчен-
ные казаки из тонкой 
замши. Как правило, 
ими дополняют образы 
с платьями в стиле бо-
хо. У Варнавы вариант 
на более прохладную 

погоду. Высокие сапоги 
она сочетает с коричне-
вым платьем длины миди.

Актуальные Актуальные 
тенденции тенденции 
из мира моды, из мира моды, 
рекомендации рекомендации 
по подбору гардероба по подбору гардероба 
и советы стилиста - и советы стилиста - 
в разделе «Женские в разделе «Женские 
секреты» на сайте  секреты» на сайте  
KP.RU/WOMAN/MODAKP.RU/WOMAN/MODA
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Разбираем Разбираем 
модные модные 
тренды  тренды  
этого лета  этого лета  
по образам по образам 
звезд.звезд.

Бренд Balenciaga презентовал 
серьги для мужчин, которые выгля-
дят как запчасти для зажигалок. 

Украшения из латуни напоминают 
защитный корпус устройства, 
хотя, возможно, это он и есть. 
Стоят необычные бирюльки 
$450 (35,4 тыс. руб.).
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Анна 
Заворотнюк

Недавно ставшая 
мамой Анна красуется 
в нежном цветочном 
платье с трендовыми 
воланами. Кстати, 
модель с корсетом 
выгодно сделает 
акцент на талии и 
подчеркнет ее, а 
вот какие-либо не-
совершенства (на-

пример, пару лиш-
них кило на бедрах) 
удачно скроет пыш-
ная юбка длины 
3/4. Плюс изящ-
ные босоножки с 
тонкими ремешка-

ми. Учитывая, что 
Анна родила сына все-
го три месяца назад, 
блогер уже неплохо 
пришла в форму.
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То ли барышня,  То ли барышня,  
то ли крестьянкато ли крестьянка

МОДА, СТОП!
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Стефания Стефания 
МаликоваМаликова

24.07.2025
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Катя Лель с дочерью 
Эмилией купается и заго-
рает в турецком Бодруме. 
Певица выбрала шикарный 
отель с огромной терри-
торией. Тут можно нахо-
диться в относительном 
уединении и на пляже, и 
на завтраке - много кафе 
и ресторанов. Здесь 
же с семьей отды-
хает известный се-
риальный актер 
Бурак Озчивит, 
который приехал с 
женой и детьми из 
Стамбула. Лель по-
просила актера о со-
вместном фото, на ко-
тором Бурак позирует 
в «веселых» пляжных 
шортах. Екатерина 
довольна и подписа-
ла фото в соцсети 
так: «С обожателем 
женских сердец Бу-
раком Озчивитом».

Кстати, сутки в 
стандартном номе-
ре этого Vogue Hotel 
Bodrum в июле стоят 
от 80 тыс. руб., а на 
вилле от 500  тыс. 
руб.

Ксения Бородина с му-
жем Николаем Сердюко-
вым после свадьбы побывала 
в свадебном путешествии на 
Алтае, где и начался год на-
зад их роман. Пара познако-
милась на съемках телешоу 
«Последний герой». Блогеры 
на этот раз брали индивиду-
альный тур с экскурсиями и 
пикниками. Ная снимке - те-
леведущая и блогер пробует 
свежеприготовленную (есте-
ственно, что не без помощ-
ников) уху.

«Алтай - мое место силы, - 
пишет счастливая Ксения.  - 
Место, где родилась наша лю-
бовь. Самой большой мечтой 
было вновь прикоснуться к 
камню Рериха в долине Яр-
лу. Этот камень считается ме-
стом силы, где можно обрести 
спокойствие и почувствовать 
связь со Вселенной. А теперь 
мы сделали это вместе».

После «медовой недели» 
молодожены с детьми от пред-
ыдущих отношений, с мамами 
и друзьями улетят продолжать 
отпуск в Турции.

Ляйсан Утяшева с мужем Павлом 
Волей путешествием по ЮАР отметили 
день рождения гимнастки и телеведущей. 
Ляйсан в соцсетях рассказывает о много-
численных экскурсиях, а свое 40-летие 
она встретила на Мысе Доброй Надежды.

Утяшева делится хорошими впечатле-
ниями: «Местные безумно дружелюбно и 
радушно относятся к туристам. В магази-
нах и ресторанах часто можно увидеть 
танцующих и поющих людей, что добав-
ляет еще больше шарма этому месту! 
Уникальная природа, в которой каждый 
найдет для себя что-то особенное в лю-
бую погоду, и зимой, и летом - красоты 
тут неописуемые!»

Ирина ВИКТОРОВА

Время отпусков для звезд - хо-
рошая возможность зара-
ботать, выступая на ку-
рортах. Но пропеть «лето 
красное» им тоже не хочется. 
Так какие же маршруты выбрали 
знаменитости в этом сезоне?
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Фото 
в Крыму

Екатерина Андреева 
совмещает отдых на море 
с оздоровительными про-
цедурами в санатории. 
Телеведущая делится ат-
мосферой своего отды-
ха: «Совместить приятное 
(море, солнце, прогулки, 
вкусный воздух, ароматы 
роз, вкусная еда) с полез-
ным. Процедуры с живой 
спирулиной, тренировки 
легких. Все возможно в 
Крыму!»
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Скрыться ото всех
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И, конечно же, в июле, И, конечно же, в июле, 
и, конечно же, в Крыму!и, конечно же, в Крыму!

Домик Домик 
для Бузовойдля Бузовой

Ольга Бузова провела несколько 
дней в Сочи, где у нее собственный 
домик в районе Красной Поляны. Теле-
ведущая дышала горным воздухом, по-
сетила любимую баню. Оля называет 
Красную Поляну своим местом силы: 
«Шикарная погода, жду вечерний мас-
саж и девять часов полноценного сна».

Далеко, но надо
Федор Смолов с женой Кариной Истоминой и 

дочкой уже отдохнули - большую часть июня они про-
вели на Мальдивах. Футболист с женой-блогером купа-
лись, загорали, отдыхали на яхте, рыбачили, ужинали в 
ресторанах на побережье океана. Только теперь стало 
известно, что в это время Смолов пытался безуспешно 
урегулировать последствия драки, которую устроил 
в «Кофемании». Отдыхал Смолов красиво: в Waldorf 
Astoria, где сутки в среднем стоят 350 тыс. руб.
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                    А в Турции - песок
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Воздух, горы, каменьВоздух, горы, камень
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Куда  
отправились 

звезды,  
чтобы отдохнуть 

и вызвать 
зависть у своих 
поклонников?
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Мария Погребняк с сыновья-
ми тоже отдыхает в Турции. На 
фото блогер с младшим сыном 
Владимиром. Мария на курорте 
подхватила вирус, пришлось об-
ращаться за медицинской по-
мощью, принимать выписанные 
доктором лекарства. Повезло, 
что дети не заболели. Погреб-
няк рекомендует избегать бас-
сейнов, купаться в море, чтобы 
минимизировать риски заболеть. 
Мария сообщила: «У меня не 
ротавирус, но очень много де-
тей здесь болеют ротавирусом. 
Поэтому я своим категорически 
запрещаю плавать в бассейне, 
только купаться на море».

Светская хроника
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Упитанный суворовец из «Ка-
детства» в исполнении Павла 
Бессонова тоже отлично за-
помнился зрителям, причем 
молодой артист хорошо заявил 
о себе еще со времен «Ерала-
ша». Но если герой сериала 
успешно выпускается из учи-
лища, то у актера в реальной 
жизни все складывалось не так 
радужно. После окончания про-
екта в 2007 году Павел устал 
от однотипных образов наи-
вных добряков и решил завя-
зать с кино.

По совету родителей Бессо-
нов поступил в Академию тру-
да и социальных отношений, 
чтобы овладеть надежной про-
фессией, а в 2010-м встретил 
на отдыхе рыжеволосую модель 
Зинаиду Мартынову с Украины. 
Через три года он расписался 
с Зиной. Актер резко похудел 
и работал где попало.

«Кем я только не работал за 
последние 10 лет, - говорил он. - И в салоне 
красоты администратором, и личным по-
мощником, и шарики воздушные продавал 
в зоопарке, и ресторан пытались с другом 
открыть. Вот последнее место работы  - 
в ломбарде золото принимал».

В 2015 году брак распался  - супруги 
сильно поругались и вернуться к прежним 
отношениям не смогли. Перепечко ушел 
в запой и «те два года из дома не выхо-

дил», как признает сам. На 
фоне стресса развилась 
булимия, актер пошел 
к психологу.

Но черная полоса про-
шла, и актер начал воз-
вращаться к жизни  - по-
могли родители (отправили 
в Испанию «развеяться») 
и друзья. Александр Голо-
вин (Макаров из «Кадет-
ства») помогал с кастин-

гами.  Бессонов появился в нескольких 
телепроектах, начал писать сценарии 
и внезапно для всех подался в политику - 
в 2022 году даже участвовал в выборах 
в муниципальные депутаты. А потом стал 
членом Совета муниципальных депутатов 
от другой партии.

В 2024 году вышел треш-боевик «Брат 3». 
Там Павел сыграл одного из бандитов. 
Фильм получил критически низкие оценки.

Ботаник с красным ди-
пломом, над которым из-
девается инфернальный 
доктор Быков (Иван Охло-
быстин), был и романтич-
ным, и смиренным, и в ме-
ру обаятельным. А затем 
случилась «Кавказская 
пленница!»  - официально 
один из худших фильмов 
в истории кино, который 
захейтили так, что Шара-
коису, сыгравшему Шури-
ка, натурально пришлось 
бежать.

Артист, имевший паспорт 
Литвы, еще до брексита 
прилетел в Лондон. В 2018 
году Дмитрий с 30 тысяча-
ми рублей в кармане (тогда 
300 фунтов) приехал и на-
чал искать работу. Сначала 
подавал еду в ресторане 
ZIMA, где вся русскоязыч-
ная публика, конечно, его 
фотографировала, затем 
пошел на стройку, красил 
подъезды и дома.

Жил у добрых людей 
(русских, конечно, фана-

тов «Интернов»), снимался 
в рекламе пива, искал хо-
рошего агента по актерам.

Пробовал раскручивать 
соцсети - записывал ликбе-
зы для тех, кто, как он, со-
бирается за голубой меч-
той в Англию: где выгодно 
питаться, как сэкономить 
на проезде, как найти ра-
боту, неизвестные факты 
и подводные камни жиз-
ни в английской столице, 
«бесплатный набор для 
бедных» (распаковка), один 
день из жизни курьера, ан-
глийские устрицы за 27 ру-
блей и даже «раб в Лондо-

не». Актер поправился на 
15 кило.

И в этот момент начали 
приходить роли  - его по-
звали в  эпизод в  голли-
вудском фильме «Тетрис» 
(2023), где было много 
русских (Никита Ефремов, 
Софья Лебедева, Олег 
Штефанко), и  в  шпион-
ском сериале «Агентство» 
с Майклом Фассбендером 
и Ричардом Гиром.

Шаракоис приободрил-
ся, похудел, завел ТГ-
канал и продолжает искать 
девушку через приложе-
ния для знакомств.

В продолжении «Папи-
ных дочек» появился 
и Полежайкин. По сю-
жету стал полицей-
ским.

В реальной жизни 
Михаил Казаков уже 
после окончания се-
риала решил занять-
ся бизнесом и открыл 
магазин одежды в Тве-
ри и  кастинг-агентство. 
Вроде бы все шло хоро-
шо, но в 2020 году актер 
упал с 12-метровой высо-
ты - лез по пожарной лест-
нице в  поисках удачной 
локации для фотосъемки. 
«Я провел в коляске пять 
месяцев, а  должен был 
еще два года, - вспоминал 
Казаков.  - Мой лечащий 
врач из Твери, где я жи-
ву, сотворил настоящее 
чудо, у него руки от Бога. 
Мой случай уникальный: 

22 компрессионных пере-
лома, 1500 осколков. Обе 
мои ноги от удара лопну-
ли внутри. 20 болтов, две 
пластины общим весом два 
килограмма - и вот они со-
браны. Тяжело подобрать 
слова, чтобы описать боль, 
которую я испытал, очнув-
шись от наркоза, когда ор-
ганизм стал отторгать ино-

родные предметы. Боли до 
сих пор жутчайшие. Мне 
сказали, к ним можно при-
выкнуть лишь лет через 15. 
Но это все меркнет перед 
осознанием, что я вновь 
хожу на своих двоих».

Михаил начал актив-
но заниматься спортом, 
бегать и снова вернулся 
в «Папины дочки».

У Артема было немало ролей, но 
зрители запомнили его благодаря ра-
боте в сериале «Татьянин день». Он 
сыграл Игоря Гонсалеса - красавчика, 
манипулятора, вора и интригана. «Не 
сплю вообще, каждый день прихо-
жу домой часа в два ночи, а в пять 
уже уезжаю, - рассказывал он тог-
да.  - Учусь, снимаюсь параллельно 
в четырех проектах».

Казалось, что удачная карьера ак-
теру обеспечена. Но вскоре ар-
тист перестал посещать 
кастинги.

Позже в  Сеть 
попал один из 
снимков Арте-
мьева  - и  все 
ужаснулись. 
Артист болез-
ненно похудел 
и  стал больше 
похож на бездо-
много с клочкова-
той бородой, чем на 
холеного мачо. В соц-
сетях Артема появились 
фото, где он на больничной койке 
под капельницей и просит о финансовой 
помощи на лечение.

Съемочная группа Андрея Малахова 
показала, что далеко не все в порядке. 
Он признался, что пять лет не вставал 
с кровати, критически похудел до 40 ки-
лограммов и потерял зубы. При этом Ар-
темьев практиковал сыроедение.

«Я умирал, но это уже прошло, - сказал 
он. - Сейчас мне лучше, ищем противо-
ядие. Ходить начал. Я был в Европе. Там 
меня траванули. В Америке не был, сы-
новья наши там живут с родственника-
ми. Все думали, что я наркоманом стал. 
Моя история не для телевидения, она 

связана с  нехорошими 
делами. Будет скандал, 
зачем это надо? Все на-
чалось в 2010 году, тема 
скользкая, за нее травят, 

убивают. Меня отравили. 
Я лет шесть лежал просто. 

Я не могу сказать кто».
Бессвязное интервью еще 

больше встревожило аудиторию. Од-
ни начали полагать, что Артем попал в сек-
ту, другие - что он находится под влиянием 
препаратов, пресса нашла у актера и его 
гражданской жены Валентины крупные 
долги. В 2021 году стало известно, что 
Артемьев стал отцом в пятый раз: у него 
родился сын Мирослав (у пары уже растут 
трое сыновей, а еще у актера есть дочь 
от первого брака - якобы «из-за проблем» 
он отправлял нескольких подросших от-
прысков учиться в США, но это никак не 
подтверждается).

На связь с аудиторией звезда «Татьяни-
ного дня» по-прежнему не выходит.
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Полежайкин из «Папиных дочек» Полежайкин из «Папиных дочек» 
(Михаил Казаков)(Михаил Казаков)

Игорь Гонсалес из «Татьяниного дня»  Игорь Гонсалес из «Татьяниного дня»  
(Артем Артемьев)(Артем Артемьев)
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Левин Левин 
из «Интернов»  из «Интернов»  
(Дмитрий (Дмитрий 
Шаракоис)Шаракоис)

Куда уходит Левин? Куда уходит Левин? 
В какие города?В какие города?
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Поиграли, и хватит
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и Павел Бессонов 
стал политиком, 

а начинал 
наивным кадетом.

Степан Перепечко из «Кадетства»  Степан Перепечко из «Кадетства»  
(Павел Бессонов)(Павел Бессонов)

Дмитрий после роли Левина долго искал себя,  
но, похоже, скоро вернется на экраны. 

Михаил Казаков в роли Полежайкина 
в 2007 (слева) и 2024 годах.

Артем Артемьев 
(вверху) сейчас 

многодетный 
отец и человек 
со странным 
поведением.
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Константин ГЛЫБА.

  
Что  Что  

стало  стало  
со звездами со звездами 

одной  одной  
роли.роли.
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Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

На диване с «Комсомолкой»

- Ну, на что жалуемся?
- Доктор, у меня слабость 

и насморк…
- Голубчик, да вы просто 

слабак и сопляк!
✱  ✱  ✱

Герасим всегда отли-
чался своими утопиче-
скими взглядами.

✱  ✱  ✱
Эх, прошли времена, 

когда на вопрос «Сколько 
девочке лет?» я могла по-
казать пальчики.

✱  ✱  ✱
Кто нибудь нажимал 

«мне нет 18»? Чё там?
✱  ✱  ✱

Когда Бог дарит тебе по-
дарок, он обязательно за-
вернет его в проблему.

✱  ✱  ✱
Не вините клоуна за 

то, что он ведет себя 
как клоун.

Спросите себя, почему 
вы продолжаете ходить 
в цирк.

✱  ✱  ✱
Начальник - служащему:
- Вы уже пятый день под-

ряд опаздываете на работу. 
Какой вывод я, по-вашему, 
должен сделать?

- Что сегодня пятница!
✱  ✱  ✱

- Не понимаю, как мож-
но сидеть дома в такой 

вечер!
- А я не понимаю, 

как можно быть на 
улице в такой интер-

нет!
✱  ✱  ✱

Хороша природа
Летом на Руси.

Не шепчи, погода,
Выпить не проси.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Тягучий элемент джинсы. 
8. Легенда советского ки-
но среди подруг героини 
сериала «Раневская». 9. 
Что включает в себя все? 
10. «Возбудитель из ча-
шечки с эспрессо». 11. 
Похвальное качество для 
сотрудника. 12. Освежи-
тель кожи. 14. «Чего весь 
... хотим, изнемогая и муча-
ясь томлением шальным?». 
15. Кто сдает кровь? 17. 
Спасатель из бурундуков. 
19. Где собирают авто-
мобили марки Haval? 20. 
Что ищут? 22. Пиджак с 
погонами и наградами. 
23. Кто проводит службы 
в кафедральном соборе? 
25. Что англичанин Фре-
дерик Уолтон запатентовал 
в декабре 1863 года? 26. 
Птичий, но не грипп.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
«Были модными рваные 
джинсы, теперь  - рваные 
майки, ну когда будет мода 
на рваные ...». 2. Домаш-
ний халат. 3. «Для славы 
мы хотим свидетелей - для 
горя только тайны» (антич-
ный классик). 5. Горный 
сельдерей. 6. Фараон с 
«Розовой пирамидой». 7. 
Компонент нержавейки. 
12. Колесница, запряжен-
ная четверкой лошадей. 
13. Вечевой ... прежде в 
Древнем Новгороде. 16. 
Что делают карандашом? 
17. Кто «вышней волею 
небес рожден в оковах 
службы царской»? 18. Ко-
лыбель Анны Ахматовой. 
21. Мелодрама «... же-
ланий» стала последним 
фильмом Юлия Райзмана. 
24. Откуда сходит лавина?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
4. Эластан. 8. Орлова. 9. Абсолют. 10. Кофеин. 
11. Усердие. 12. Тоник. 14. Век. 15. Донор. 17. 
Чип. 19. Китай. 20. Предлог. 22. Мундир. 23. Епи-
скоп. 25. Линолеум. 26. Базар. ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Носки. 2. Шлафрок. 3. Еврипид. 5. Любисток. 
6. Снофру. 7. Алюминий. 12. Тетриппа. 13. Коло-
кол. 16. Рисунок. 17. Чаадаев. 18. Одесса. 21. 
Время. 24. Пик.

24.07.2025

Голосуйте  Голосуйте  
за понравившуюся вам за понравившуюся вам 

участницу на нашем  участницу на нашем  
сайтесайте  KP.RUKP.RU  в разделе  в разделе  
«Будь стильной с «КП»!«Будь стильной с «КП»!

Фото присылайте Фото присылайте 
в «Комсомольскую в «Комсомольскую 

правду»,  правду»,  
e-mail: miss@kp.rue-mail: miss@kp.ru

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Улыбка в стиле 

старого голливудского 
кино и черный купальник 
с благородной фактурой. 

Альбина будто сошла 
с обложки винтажного 

журнала, где каждая деталь 
изящна, а каждый жест 

похож на балетное па. Такой 
образ просит классические 

аксессуары, например, 
широкополую шляпу (как здесь) 
и лаконичные солнцезащитные 

очки.

Альбина 
ТУТАЕВА, 

Магнитогорск:
- Увлекаюсь 

дизайном 
интерьера,  

одежды 
и аксессуаров. 

Стараюсь создавать 
красоту вокруг себя.  

Занимаюсь 
фитнесом. Мама 

двух замечательных 
дочерей.

      ночью            днем

Прогноз погоды на завтра, 25 июля

Иркутск +12…+13 +19…+20

Бодайбо +13…+15 +15…+17

Братск +10…+13 +17…+18

Ербогачен +12…+13 +13…+14

Тайшет +8…+12 +19…+10

Усть-Илимск +10…+14 +17…+18

Давление 721 мм рт. ст.
(норма для июля - 723)
Относительная влажность 
воздуха 38%
(норма для июля - 69%)
Ветер восточный, 2-3 м/с 
Восход - 05.13          Луна
Закат - 21.05        новолуние

Адрес местонахождения: г. Иркутск, ул. Партизанская, 75. Для писем: 664009, г. Иркутск, а/я 194. 
ТЕЛЕФОНЫ: репортерская группа - (3952) 208-008;  

рекламная служба - (3952) 208-004, 208-979; 
отдел распространения и продвижения - (3952) 208-770.

Выпуск подготовлен при участии издателя и региональной редакции Иркутского филиала АО «Издательский дом «Комсомольская правда»
Директор - С.И. ГОЛЬДФАРБ.

Главный редактор «КП» - Иркутск»- Н. Г. ЛЫТКИНА.
E-mаil: natalya.lytkina@phkp.ru

www.irk.kp.ru

Отпечатано на удаленном производственном участке  
АО «Советская Сибирь» в городе Иркутске,  

664043, г. Иркутск, бульвар Рябикова, д. 96, строение 1. 
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