
У врагов был  
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Ольга РОДИНА

Новогоднее настроение 
от Киркорова, Иды Галич, 
Бородиной и других. 

Многие знаменитости елку выбирают со 
всей серьезностью: нанимают дизайнера, 
стараются следовать самым модным трен-
дам. И чтоб было не как в прошлом году, 
а то поклонники расстроятся. В преддверии 
Нового года «КП» заглянула в дома звезд.

Как звезды 
украсили свои 
дома и елки
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Основана в мае 1925 года 

3 715 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ
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Почему год Почему год 
опять пролетел опять пролетел 
так быстротак быстро
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И можно ли  И можно ли  
замедлить времязамедлить время

После «Прямой линии» журналист «КП»  После «Прямой линии» журналист «КП»  
поработал в пекарне, которая  поработал в пекарне, которая  
прославилась на всю страну.прославилась на всю страну.

«Комсомолка» и «Машенька»  «Комсомолка» и «Машенька»  
                                налепили пирожков налепили пирожков 
                 для президента                 для президента

Лилия СОКОЛЬНИКОВА

Россияне стали 
чаще ездить 
отдыхать  
за границу.

 - В 2025 году за рубежом 
побывали  примерно 14 млн 
россиян, что на 14% боль-
ше, чем год назад, - сооб-
щил вице-президент Россий-
ского союза туриндустрии 
(РСТ) Дмитрий Горин.

Самые популярные у от-
пускников страны: Турция 
(там отдохнули 7 млн наших 

соотечественников, то есть 
половина всех тех, кто вы-
брал отпуск за границей), 
Египет, Таиланд (идет на ре-
корд - 2 млн гостей из Рос-
сии за год), ОАЭ. Заметно 
больше путешественников 
едет в Китай - благодаря 
отмене виз турпоток в Под-
небесную вырос на 25%, по 
данным РСТ. Но еще боль-
ше - аж на 170% - во Вьет-
нам. И тут дело в прямых 
рейсах: весной «Аэрофлот» 
открыл полеты в Нячанг, а 
сейчас туда летают регу-
лярные рейсы и чартеры из 

многих регионов. Причина 
- развитие авиасообщения 
с курортными странами и 
укрепление курса рубля. 
Отдых за границей подо-
рожал, но на скромные 7%. 

Справедливости ради: по 
России мы путешествуем 
намного чаще. В этом году 
туристы совершили 97 млн 
поездок по стране - на 6% 
больше, чем в 2024 году. 

Анна ЛУКЬЯНОВА

Раньше вузы сами ре-
шали, сколько человек 
готовы учить за деньги. И 
для многих 11-классников 
платка была «планом Б» - на 
случай, если на бюджет не 
хватит баллов ЕГЭ, а терять 
год не хочется. С 2026-го 
все станет сложнее.

По словам главы Ми-
нобрнауки Валерия 
Фалькова, сократят по-
рядка 45 000 мест - это 
примерно 13% от всех плат-
ных. А в негосударственных 

вузах еще больше - почти 
20%. Сокращение затронет 
40 направлений подготов-
ки. В их числе «Экономика», 
«Менеджмент», «Государ-
ственное и муниципальное 
управление», «Юриспруден-
ция», «Реклама» и «Связи 
с общественностью». Эти 
специальности традицион-
но востребованы у абиту-
риентов, однако, пояснил 
министр, рынку труда столь-
ко не нужно.

Абитуриентам эксперты 
по поступлению советуют 
тщательно продумывать 

стратегию, особенно тем, 
у кого ЕГЭ окажется не 
слишком высок, порядка 
70 баллов. Ведь на платке 
появится конкурс. Это не 
значит, что таким ребятам 
вообще ничего не светит. 
Светит. Однако успех во 
многом будет зависеть от 
того, какую специальность 
выберут и в каком регионе 
находится вуз.  

Актуальную информацию 
отслеживайте на сайтах ву-
зов в разделах для абиту-
риентов («Правила приема» 
- «Квоты и места»).

В вузах сократят  
45 000 платных мест

В Египет, в глушь, 
в Паттайю
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ПОЛИТИКА
Жена генерала 
разоблачила 
«героев» СВО 
с поддельными 
медалями

ЗДОРОВЬЕ
Холодец из магазина 
небезопасен? 
В контрольной закупке 
больше половины - 
с микробами

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU

Евгений БЕЛЯКОВ

Центробанк понизил 
ключевую ставку 
на 0,5%. Что теперь 
будет с кредитами 
и вкладами?

Экономика - она ведь как устро-
ена. Ключевая ставка ЦБ растет - 
и следом банки повышают процен-
ты по вкладам и кредитам. А когда 
«ключ» опускается, то и проценты 
эти идут вниз.

Вот почему за заседанием со-
вета директоров ЦБ 19 декабря 
следили десятки миллионов рос-
сиян. И те, у кого нет денег (а не 
подешевеют ли кредиты?), и те, 
у кого они есть (что там будет со 
ставками по вкладам?).

Напомним, с начала лета ЦБ по-
следовательно снижает ключевую 
ставку. И к 19 декабря опустил ее 
с 21% до 16,5%. В том, что этот 
процесс продолжится, эксперты 
не сомневались. Вопрос был - ка-
кое решение выберет Центробанк 
на этот раз?

- Мы рассматривали три вариан-
та: вариант неизменности ставки, 
вариант снижения на 0,5 процент-
ных пункта и вариант снижения 
на 1 процентный пункт, - скажет 
позже на пресс-конференции гла-
ва ЦБ Эльвира Набиуллина.

В итоге топ-менеджеры Цен-
тробанка остановились на про-
межуточном варианте: минус пол-
процента. Так что Новый год мы 

встретим при ключевой ставке 
в 16%. Это означает, что став-
ки по кредитам и вкладам тоже 
снизятся в среднем на полпро-
цента. Но не прямо сейчас: как 
показывает практика, банки ме-
няют ставки в течение одной-двух 
недель после заседания совета 
директоров ЦБ.

Напомним, ключевая ставка  - 
главный инструмент Центробанка 

для борьбы с инфляцией. Ведь 
«ключ»  - это процент, под кото-
рый ЦБ дает деньги в долг обыч-
ным банкам. Им эти деньги надо 
отдавать. Именно поэтому при 
росте «ключа» поднимаются про-
центы по кредитам и вкладам (и 
наоборот).

Но высокая ключевая ставка 
(читай  - дорогие кредиты) невы-
годна экономике. Поэтому при 
первой возможности ЦБ ставку 
снижает. Что и происходит в по-
следние месяцы. Ведь инфляция 
стабильно идет вниз. По послед-
ним данным Росстата, с начала 
года цены выросли на 5,37%. А за 
последние 12 месяцев - на 6,08%. 
Для сравнения, еще в феврале 
этого года инфляция превышала 
10%. Значит, высокая ключевая 
ставка сработала.

Но резко снижать ставку на ра-
дость любителям жить взаймы ЦБ 
не хочет. Опасается, что тогда лю-

ди поснимают деньги со вкладов, 
наберут кредитов, спрос пойдет 
вверх и инфляция снова вырастет.

В следующий раз судьбу ключе-
вой ставки ЦБ будет определять в 
пятницу, 13 февраля. Кому этот 
день принесет неудачу: любите-
лям кредитов или вкладов? До-
живем - увидим.

 � ЖИЗНЬ И КОШЕЛЕК

КСТАТИ

Низкий рост цен в подарок
На последней в нынешнем году пресс-конференции журналисты 

поинтересовались у главы ЦБ: что бы она попросила у Деда Мороза?
- Чтобы мы в следующем году не просто коснулись значения в 

4% по инфляции, а устойчиво достигли ценовой стабильности, - 
сказала Эльвира Набиуллина.

К слову, год назад глава ЦБ попросила у Деда Мороза замедления 
инфляции. И оно произошло. Правда, ему пришлось немного по-
мочь. И довольно долго держать ставку на уровне в 21% годовых. 
Так что в Центробанке, конечно, верят в чудеса, но предпочитают 
контролировать их исполнение.
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ТОЛЬКО ЦИФРЫ

Какими
были 
ставки в банках

По данным ЦБ, Финуслуг и ДОМ.РФ на прошлую неделю. Теперь это ставки постепенно снизятся примерно на 0,5%.

• По депозитам 
15 - 16% годовых
• По ипотеке 
20 - 22% годовых 
(без учета льготных программ)
• По кредитам наличными 
31 - 32% годовых
• По кредитным картам 
35 - 36%
 

Инфляция в отКлючке

Россия
www.kp.ru
 23.12.2025 Картина дня: в верхах

Братство 
по-евразийски
Андрей ЗОБОВ

В политике России 
есть традиция: накануне 
Нового года главы 
стран СНГ собираются 
в нашей Северной столице.
 Обсуждают важные 
государственные 
вопросы и не только.

ПРИЯТНАЯ ВСТРЕЧА
Встреча экономического союза 

ЕАЭС прошла в Президентской 
библиотеке им. Б. Н. Ельцина. 
Журналисты-гости с интересом рас-
спрашивали российских коллег, как 
прошли «Итоги года».

Почти с того же начали разговор и 
Владимир Путин с Александром Лу-
кашенко, встретившись до начала 
мероприятия. Только здесь компли-
менты делал наш президент.

- Смотрел ваше выступление, - на-
чал Путин (имелось в виду выступле-
ние Лукашенко на Всебелорусском 
народном собрании). - Получи-
лось  очень глубокое и сбаланси-
рованное.

- Лишнего ничего не сказал! - за-
метил президент Белоруссии. Путин 
оценил иначе:

- Вы сами определяете, что гово-
рить.

Обменявшись любезностями и 
важными фразами о партнерстве, 
Президент России подытожил:

- Всегда находится то, о чем нужно 
поговорить.

Учитывая постоянные контакты 
белорусского лидера с США, Лука-
шенко явно было что рассказать. Но 
не для камер. Есть чем поделиться и 
нашему лидеру - о новом этапе пере-
говоров с Уиткоффом в Майами и 
событиях на передовой.

Камеры выключились.

ДОСТИЖЕНИЯ И СЛОЖНОСТИ
Через час началось заседание Выс-

шего Евразийского экономическо-
го совета в узком составе: Путин и 
Лукашенко встретились с главой Ка-
захстана Токаевым, премьером Арме-
нии Пашиняном и президентом Кирги-
зии Жапаровым.

- Сегодня мы по традиции под-
ведем итоги уходящего года, рас-
смотрим ряд подготовленных для 
нашего утверждения новых реше-
ний, направленных на дальнейшее 
углубление взаимодействия в рамках 
ЕврАзЭС, - анонсировал Путин. И 
добавил, какой реальный смысл не-
сет ЕАЭС: - Думаю, вы все согласи-
тесь, что сотрудничество позитивно 
сказывается на качестве жизни и 
благосостоянии населения и в целом 
помогает обеспечивать экономиче-
скую стабильность и устойчивость 
стран «пятерки» и всего региона.

Целый год в объединении пред-
седательствовала Белоруссия, поэ-
тому  слово перешло к Александру 

Григорьевичу. Он объявил основ-
ные темы,  подчеркнул, что с под-
писанием соглашения (а его по ито-
гам подписали) будет развиваться 
не только экономика, но и туризм. 
Однако и  о сложностях не стал мол-
чать:

- При всех наших достижениях со-
храняются и проблемы. Мы пересма-
триваем базовые договоренности 2014 
года, зафиксированные в договоре о 
союзе, переносим сроки формиро-
вания общих энергетических рын-
ков, рынков лекарственных средств 
и медицинских изделий, констати-
руем неготовность всех стран при-
соединиться к единому финансовому 
рынку. Назревает логичный вопрос: 
сохраняют ли страны прежнюю го-
товность добиваться целей, объяв-
ленных при подписании договора о 
ЕАЭС?

Основное обсуждение прошло без 
телекамер. А когда началось расши-

ренное заседание, президент Бело-
руссии был куда мягче.

- В условиях колоссального внеш-
него давления на наши страны союз 
не только сохранил, но и приумножил 
свое значение для укрепления эконо-
мического потенциала государств-
участников, - заявил Александр Гри-
горьевич.

Его поддержал Путин, перечислив 
важные показатели за год:

�  Объем производства сельхозпро-
дукции стран объединения вырос 
более чем на 2%.

� Розничная торговля выросла на 
3%.

� Строительство выросло на 4,7%.

� Товарооборот России и ЕА-
ЭС - 73 млрд долларов.

�  Доля неэнергетического экспорта 
из России в страны ЕврАзЭС вы-
росла почти на 20%, до 32 млрд 
долларов.

Значит, растем.

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 
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Перед встречей за круглым столом Владимир Путин пригласил своих 
коллег по СНГ в Эрмитаж. И сам провел для них экскурсию. 



3Россия
www.kp.ru

 23.12.2025 

Евгений БЕЛЯКОВ

С 1 января страховые 
и социальные пенсии 
щедро увеличат. 
Разбираемся: 
на сколько именно.

Страховые: +7,6%
Это те пенсии, которые раньше 

называли трудовыми. Откровенно 
говоря, это лучше отражало их 
суть. Ведь эти выплаты зависят от 
того, сколько лет человек трудился, 
как много отчислялось страховых 
взносов (это делает работодатель) 
и насколько хорошо зарабатывал.

- С 1 января следующего года 
страховые пенсии по старости бу-
дут проиндексированы на 7,6%. То 
есть выше той инфляции, которая 
ожидается по итогам текущего го-
да, - сказал президент Владимир 
Путин на недавнем совещании по 
экономическим вопросам.

По данным Росстата, с января 
цены выросли на 5,31%. А до конца 
года инфляция вряд ли превысит 
6%, даже с учетом предновогоднего 
подорожания. Так что пенсии про-
индексируют выше инфляции.

По расчетам Минтруда, после ин-

дексации средняя страховая пенсия 
по старости вырастет примерно на 
2 тысячи и достигнет 27,1 тысячи 
рублей в месяц. Получают ее около 
40 млн россиян. При этом прибавка 
коснется всех пенсионеров - как 
работающих, так и неработающих.

К слову, еще год назад правитель-
ство планировало перейти на индек-
сацию дважды в год - с 1 февраля и 
с 1 апреля. Но потом от этой идеи 
отказались. И правильно сделали.

- Перенос индексации с февраля 
на январь означает, что пенсионеры 
будут получать повышенную пенсию 
не 11, а 12 месяцев в году. Это 
плюс 2 - 2,5 тысячи рублей. При 
этом апрельская прибавка, по мо-
им расчетам, в любом случае была 
бы небольшой. В среднем 56 - 58 
рублей в месяц, - пояснил «КП» док-
тор экономических наук, про-
фессор Финансового универ-
ситета при правительстве РФ 
Александр Сафонов.

Социальные: +6,8%
Социальная пенсия формируется 

иначе, чем страховая. И получают ее 
на порядок меньше граждан - 3,5 млн 
человек. По сути, это государствен-
ная поддержка для тех, кто не мог 

по тем или иным причинам трудиться 
и заработать 15 лет стажа (это не-
обходимый минимум для назначения 
страховой пенсии). Социальные пен-
сии получают и нетрудоспособные 
граждане: инвалиды (в том числе с 
детства и военные) и те, кто потерял 
кормильца (включая детей-сирот).

Индексация социальных пенсий 
проводится ежегодно с 1 апреля. 
В 2026 году прибавка составит 
6,8%. В итоге, как подсчитали в 
СФР, средний размер социальной 
пенсии в 2026 году вырастет до 
16,6 тысячи рублей.

 
ВАЖНО!
Не меньше 
прожиточного 
минимума

Ни страховая, ни социальная пен-
сии не могут быть ниже прожиточ-
ного минимума пенсионера в стране 
(сейчас это 15 250 рублей) или в 
регионе, в котором он живет (на-
пример, в Москве - 17 897 рублей). 
Если пенсионные выплаты не дотя-
гивают до этой планки, гражданам 
полагается доплата.

Герман КЛИМЕНКО, председатель совета 
Фонда развития цифровой экономики:

- Встречи сотрудников нужны, за это и люблю корпоративы. 
У меня работают программисты из разных городов, раз в три 
месяца приглашаю их в Москву. Главное - не превращать все 
в пошлость с цирком. Ужин в офисе и итоги года с премиями 
в конверте - то что надо.

Ильгиз ВАЛИНУРОВ, карьерный консультант 
года, автор книг по поиску персонала:

- Минус в корпоративах только один  - плохой сценарий. 
Дурацкие конкурсы и попойки. Хороший корпоратив с внят-
ным планом и развлечениями превращается не в обязаловку, 
а в заряд бодрости на следующий год.

Антон ШАПАРИН, вице-президент 
Национального автомобильного союза:

- Мне они напоминают школьные линейки и детсадовские 
утренники. Была бы возможность увернуться, я, конечно, уво-
рачивался бы. Но есть законы жанра, как оливье на Новый 
год. Приходится погружаться в это безудержное веселье... 
Не думаю, что оно позитивно влияет на работу. Только рас-
ход денег и времени. 

Владимир МАМОНТОВ, 
гендиректор Радио «Говорит Москва»:

- В корпоративах мне нравится все. Когда еще милая со-
трудница меня поцелует? Абсолютно не против, чтобы люди 
общались, веселились и делали глупости в «карнавальную 
ночь». Если позволит финдиректор и если не придется потом 
кого-то забирать из полиции.

Олег СИРОТА, сыровар:
- Мне бы просто хотелось всех со всеми познакомить и рас-

сказать о планах, чтобы их знали и тракторист, и продавец. 
Планирую чаепитие, порежем тортик, попробуем сыры. Я не 
понимаю, зачем проводить пьянку с астрономической суммой 
за звезд шоу-бизнеса.

Ольга ЦАРЕНКО, 
психолог, коуч по отношениям:

- Корпоративы могут быть источником как сплочения, так 
и разжигания конкуренции и сплетен. А если есть напряже-
ние в коллективе, то с алкоголем все может выйти наружу, 
вплоть до конфликтов.

Юрий ДОБРОМЫСЛОВ, спасатель МЧС, 
Липецкая область:

- Я их обожаю! На корпоративе я сделал предложение руки 
и сердца, такое не забывается никогда!

Картина дня: общество
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А за что вы любите 
и не любите праздники 
в компании коллег?

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Юлия ХОЖАТЕЛЕВА

Россияне 
рассказали, 
чем их раздражают 
новогодние 
вечеринки 
на работе.

Ожидание: счаст-
ливый босс оглашает 
мощные итоги уходя-
щего года, одаривает 
всех премией, а счаст-
ливые сотрудники чо-
каются шампанским 
и наслаждаются изы-
сканной едой под не-
спешный разговор.

Реальность: после 
занудной речи шефа 
на сцену выскакива-
ет тамада с конкурса-
ми из 90-х, заставляя 

серьезных теть и дядь 
прыгать в мешках и ис-
полнять танцы в стиле 
«прощай, репутация». 
И, разумеется, кто-то 
пустится во все тяж-
кие, а наутро вряд ли 
вспомнит и четверть 
происходящего.

Знакомо? Хорошо, 
если нет. Но на кор-
поративах случается 
всякое. И со знаком 
минус в том числе. Вот 
мы и решили спросить 
наших читателей в со-
циальных сетях: что 
раздражает вас на но-
вогодних вечеринках 
больше всего? Оказа-
лось, что поведение 
нетрезвых коллег дей-
ствует на нервы почти 
половине сотрудни-

ков, затем идут длин-
ные речи начальника 
и конкурсы (см. «Опрос 
«КП»).

Как же провести этот 
праздник жизни, чтобы 
потом не было мучи-
тельно стыдно (обидно, 
неприятно)? Конечно, 
главный совет - не на-
пивайтесь. Но что де-
лать, если напились не 
вы, а кто-то из ваших 
коллег и это портит вам 
настроение?

- Никто не при-
нуждает вас общать-
ся с нетрезвым чело-
веком наедине, если 
вам это неприятно. 
В таком случае можно 
попросить поддержки 
коллег - они отвлекут 
человека, который 
сильно выпил и ведет 
себя неконтролируе-
мо, - советует психолог 
Анна Девятка.

Еще совет - при-
соединиться к другой 
компании. Ведь если 
коллектив большой, на 
праздниках он всегда 
делится на группы.

Есть и другая ситуа-
ция, связанная с горя-
чительным.

- В России становит-
ся все больше людей, 
которые вообще не 
пьют спиртное, - про-
должает Анна Девят-
ка. - Если вы тоже не 
поклонник алкоголя, 
найдите в коллекти-
ве единомышленни-
ков и старайтесь на 

вечеринке общаться 
с ними. Чтобы не чув-
ствовать себя белой во-
роной.

Что касается длин-
ных речей началь-
ника - люди часто не 
понимают, зачем они 
нужны. Но надо пом-
нить, что корпоратив - 
это все-таки рабочее 
мероприятие.

- Поэтому речь руко-
водителя - естествен-
ная, необходимая часть 
корпоратива, - зада-
ет нужный настрой 
психолог. - Мы же не 
можем праздновать 
Новый год без елки? 
Точно так же на кор-
поративе обязательно 
должна быть речь ру-
ководителя с итогами 
года и поздравлением 
сотрудников.

Корпоративный бух

Д
м

ит
ри

й 
П

О
ЛУ

ХИ
Н

/К
ом

со
м

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да

ОПРОС «КП»

•  Поведение нетрезвых сотрудников
•  Длинные речи начальства 
•  Праздничные конкурсы 
•  Приставания коллег 
•  Необходимость подбирать наряд 
•  Невкусная еда, некачественное спиртное 
•  Творческие выступления коллег 
•  Слишком громкая музыка 
•  Приглашенные артисты или ведущий 
•  Нехватка еды/алкоголя 

43
25
25
23
21
15
15
14
9
8

ЧТО ВАС БОЛЬШЕ 
ВСЕГО РАЗДРАЖАЕТ 
В НОВОГОДНИХ 
ВЕЧЕРИНКАХ 
НА РАБОТЕ?

Опрос проведен среди читателей «КП» в соцсетях. 
Участие приняли 4,4 тысячи человек. 
Можно было дать несколько вариантов ответа.

%

 � КОШЕЛЕК

Пенсия идет на повышение
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Александр РОГОЗА

Предприниматель 
рассказал, что ему 
прислал глава 
государства.

В субботу Кремль сооб-
щил, что Владимир Путин 
получил от предпринима-
теля хлеб, пироги и другую 
продукцию. В пресс-службе 
отметили, что президент по-
пробовал выпечку с чаем, и 
она ему понравилась.

- Денис Владимирович, 
спасибо большое за подар-
ки. Я обещал тоже ответить. 
Хочу поздравить вас с насту-
пающим Новым годом. Всего 
доброго, спасибо большое, - 
сказал Владимир Путин.

В воскресенье мы дозво-
нились Денису Максимову, 
чтобы расспросить о прези-
дентских подарках.

- Владимир Владимирович 
прислал большущую корзину 
с напитками к праздничному 
столу, со сладостями, - рас-
сказал предприниматель. - 
Но самый ценный пода-
рок - серебряный складень с 
иконами равноапостольного 
князя Владимира и Георгия 
Победоносца.

- Вы говорили, что, помимо 

пирожков, хотели бы прези-
денту передать каравай. Уже 
отправили?

- Да-да, каравай в субботу 
уехал. В день эфира мы бы 
его не успели приготовить. 
Так что сделали его вчера, он 
прямо с пылу с жару поехал. 
Караваи мы тоже печем по 
традиционному русскому 
рецепту. Такими караваями 
встречают дорогих гостей.

По словам Дениса, он до 

сих пор не может поверить, 
что все это происходит ная-
ву, а не во сне. Сразу после 
«Прямой линии» начался 
шквал звонков от журна-
листов и постоянных кли-
ентов. А с прилавков «Ма-
шеньки» сметают все, что 
выпекается.

- Вот уже два дня все на-
ши пекарни (у Максимо-

вых есть еще одна точка в 
Люберцах и одна в сосед-
нем Жуковском. - Авт.) ис-
пытывают максимальную 
нагрузку, - радуется Мак-
симов. - Мы пока вынуж-
дены практически не при-
нимать интернет-заказы на 
доставку, потому что пекари 
не успевают. Столько лю-
дей приходит! Чтобы по-
пробовать нашу выпечку, 
приезжают даже жители 
близлежащих городов - за 
10 - 15 километров. Спраши-
вают, что именно мы пере-
давали Владимиру Владими-
ровичу, и с удовольствием 
берут такие же пирожки, 
которые ел президент.

ПРОДУКТ СТРАТЕГИЧЕСКОЙ 
ВАЖНОСТИ

Строительным шпателем Гуля отрезает те-
сто - с куриное яйцо. Теплое, упругое, но 
при этом легкое как пух. Проверяет кусочек 
на весах - должен быть 65 граммов. Раска-
тывает и кладет внутрь полную столовую 
ложку капусты (30 граммов). И сворачивает 
треугольником.

Повторяю за ней. Работа спорится. Правда, 
залепка краев мне так ловко не удается, как 
двум Гулям.

Делаем 20 пирожков и отправляем в духов-
ку, предварительно смазав сырым взбитым 
яйцом для румянца.

Рецепт - суперпростой, для хорошей хо-
зяйки он не в новость.

Пока выпекается, выведал рецепт кара-
вая (еще один подарок президенту): 3 кило 
муки, полтора литра молока и 600 мл воды, 
три яйца, соль, сахар, дрожжи. Замесить 
тесто и убрать.

- И смотреть, как тесто «играть» будет. 
Должно за 20 - 30 минут подняться, - говорит 
Гуля. - Тесто делим на два колобка - побольше 
и поменьше. Из меньшего лепим колоски, 
косы, цветочки на украшения. Выпекать при 
160 градусах 40 минут.

Пока болтали, допеклись пирожки.
- Понимаю, продукт стратегической важ-

ности - для президента. Но можно мне один 
попробовать?

Гули разрешают.
- Мы таких по три противня в день печем!
Пирожки отменные, пахнут топленым мо-

локом. Как бы таких поварих на кремлевскую 
кухню не переманили…

Андрей АБРАМОВ

Наш корреспондент помог 
прославившейся на всю 
страну пекарне налепить 
вкусненького для Путина.

НАРЯД НА КУХНЮ 
ВНЕ ОЧЕРЕДИ

Одним из самых ярких моментов 
прошедшей «Прямой линии» пре-
зидента стало обращение владельца 
пекарни «Машенька» в подмосков-
ных Люберцах Дениса Максимова. 
Предприниматель посетовал: из-за 
изменений налогообложения со 
следующего года малому бизнесу 
придется туго. Глава государства 
пообещал обсудить этот вопрос 
с правительством, а заодно поин-
тересовался, в честь кого была на-
звана пекарня. 

- В честь старшей дочери, - от-
ветил Денис Максимов.

- Вкусные булочки делаете? - за-
дал еще один вопрос Путин.

- Надеюсь, да, - отвечал владелец 
бизнеса. После этого президент по-
просил прислать ему «чего-нибудь 
вкусненького». «Комсомолка», ко-
нечно же, решила не оставаться 
в стороне и тут же помчалась в про-
славившуюся на всю страну кухню. 

В разгар рабочего дня у «Ма-
шеньки» стоит очередь - в шко-
лах как раз кончились уроки, и по 
дороге домой ребята спешат за пи-
рожком. Сеть среди местных на 
слуху. Денис - герой дня без гал-
стука. Встречает в шапке-петушке 
с надписью «СССР». В ней же он 
задавал президенту вопрос по ви-
деосвязи.

Кухня чистейшая. Между рабо-
чим столом и духовкой суетятся 
две Гули. Прошу взять меня в по-
мощники. Они готовы, но прежде 
спрашивают:

- Медкнижка?
А у меня есть - оформлял для 

одного репортажа.
- Тогда форму надевай и вставай 

за стол. Тесто у нас уже готово, на-
чинку только что закончила делать. 
Будем пирожки лепить с капустой. 
Их-то как раз и отправим прези-
денту. 

По следам «Прямой линии»
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Главные 
по выпечке 

в «Машеньке» - 
две Гули.
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Президент ответил подарком

Записывайте 
рецепт

Для теста:
• 1 кг муки пшеничной 

высшего сорта
• 5 граммов дрожжей
• 300 мл молока
• 180 мл воды
• 75 граммов масла
• 1 яйцо
• соль, сахар.
Для опары теплое моло-

ко смешиваем с дрожжами, 
сахаром и парой ложек му-
ки. Даем постоять 20 минут 
под полотенцем.

Тем временем смешиваем 
яйцо, соль, сахар, масло. 
На производстве для это-
го используется тестомес, 
дома - миксер со специаль-
ными насадками или венчи-
ком. Затем соединяем эту 
смесь с опарой и постепен-
но размешиваем, подсыпая 
муку, пока не закончится.

Готовое тесто убрать 
в целлофановый пакет на 
час - подняться.

Для начинки: 
Свежую капусту 40 минут 

тушим на растительном мас-
ле и подсаливаем.
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Денис Максимов - 
владелец трех 

небольших пекарен. А
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...и вот такой чудесный каравай 
(демонстрирует Машенька - 

дочка владельца кафе).

«Комсомолка» + «Машенька» = 
пирожки для главы государства

Максимовы 
отправили 

президенту пирожки 
с капустой (кусочки 
теста для них катал 

наш Андрей)... 

Видео, как Владимир 
Путин пробует пирожки 

из теперь уже знаменитой 
пекарни, смотрите 

на сайте
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В бегущей строке бы-
ло еще одно предложе-
ние руки и сердца. Де-
путат Сергей Климов 
из Краснодара сделал 
сюрприз своей колле-
ге: «Наташа Лукашевич, 
выходи за меня. Твой 
Климов».

Оказалось, что пара 
стала общаться и встре-
чаться всего несколько 
месяцев назад.

«Нас свела не роман-

тическая прогулка под 
луной, а скорее рутина 
городской жизни. Он 
еще и блогер, я рабо-
таю в администрации. 
Вместе начали ездить 
на откачку канализа-
ционных стоков и ре-
шать другие социаль-
но значимые темы - и 
«вляпались», - так с 
юмором описала на-
чало отношений сай-
ту «КП» - Кубань» за-

меститель директора 
департамента инфор-
мационной политики 
администрации Крас-
нодара Наталья Лука-
шевич.

Кстати, на предло-
жение руки и и сердца 
Наталья ответила тоже 
в прямом эфире. «Если 
Владимир Владимиро-
вич согласует, я соглас-
на!» - написала Наталья.

- Я действительно 
ответила согласием, - 
призналась она позже 
«Комсомолке».

Студент из Екате-
ринбурга 23-летний 
Кирилл Бажанов при-
ехал на пресс-конференцию в ко-
стюме со свадебной бутоньеркой 
и табличкой «Хочу жениться». 
Такими различными способами 
журналисты стараются привлечь 
внимание главы государства. 
Трюк сработал: Владимир Путин 
дал возможность задать вопрос и… 
получил приглашение на свадьбу.

- Моя девушка смотрит «Пря-
мую линию». Олечка! Выходи за 
меня замуж! - сказал Кирилл Ба-
жанов и признался, что встреча-
ется со своей избранницей уже 
восемь лет.

А к концу «Прямой линии» те-
леведущая Березовская зачита-
ла молнию ТАСС, который был 
уполномочен сообщить - девушка 
замуж согласна.

Парень учится на последнем 
курсе факультета журналистики 
Уральского федерального уни-
верситета, а Ольга - на третьем 
курсе психологического факуль-
тета МГУ.

«Когда мы познакомились, мне 
было 12 лет, и я никогда бы не по-
думала, что у нас получится такая 
трогательная и нежная история 
любви. И мой ответ, конечно, - 
да!» - написала Ольга.

Свадьба намечается в 2026 году. 
Пара даже откладывает деньги на 
предстоящее торжество и ипотеку. 
Ведь вопрос президенту касался 
поддержки молодых семей.

- Вопрос, который мы согласо-
вали для пресс-конференции, дей-
ствительно волнует. Если я возьму 
ипотеку, то выплачу всё лишь к 
53 годам, - подсчитал Кирилл.

- Кирилл, как любой мужчина, 
переживает о материальной сто-
роне, - улыбнулся Путин. - Что 
ж, сейчас пойдем с шапкой и если 
не на квартиру, то на свадьбу вам 
точно насобираем.

А еще президент рассказал о том, 
на какие льготы могут рассчиты-
вать студенты, и посоветовал не 
откладывать рождение ребенка.

Прямая линия судьбы
«Хочу жениться!»

Как изменилась 
жизнь россиян, 

которые 
обратились 

с Владимиром Путиным
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ГЛАВНЫЕ СЛОВА

• Россия
• Работа 
• Сейчас 
• Дети, ребенок 
• Будет 
• Поддержка 
• Страна 
• Семья 
• Делать 
• Украина 
• Мир 
• Технологии 
• Инфляция 

135
106
99
92
91
74
68
62
62
32
19
12
12

«Комсомолка» посчитала, 
какое из слов президент 
произнес больше всего раз: 
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свела работа, вместе решали 
городские проблемы.

Вдова бойца СВО из Новосибирска 
обратилась к президенту с болью: она 
просила помощи в получении пенсии 
по потере кормильца. 27-летняя Кри-
стина Гребе рассказала, что ее муж 
Эдуард служил в ВВС, эвакуировал 
раненых бойцов, получил медаль «За 
спасение погибавших». Он погиб в ян-
варе 2024 года и награжден орденом 
Мужества посмертно.

Вдова осталась одна с двумя деть-
ми: четырехлетним Давидом и двух-
летним Мироном.

- Моего мужа признали погибшим в 
воинской части, все выплаты я полу-
чила. Я смогла достроить наш общий 
с мужем дом, приобрести детям жи-
лье. Мой вопрос касался назначения 
пенсии по потере кормильца, мы не 
могли оформить ее с января 2025 

Свое видеообращение Кристина за-

бря. И помощь пришла еще до эфира:
- Уже 17 декабря со мной связались 

и помогли оформить за один день. 
Огромное спасибо президенту.

Тем не менее обращение вдовы по-

казали в прямом эфире. Владимир Пу-
тин лично извинился перед Кристиной 
за нерасторопность тех, кто отвечает 
за назначение пенсии.

Ситуацией также заинтересовался 

дело о халатности. Установлено, что 
поступившие документы о назначении 
пенсии были отправлены в военный 
комиссариат Новосибирской области, 
куда они поступили спустя два месяца, 
а сама пенсия была назначена только 
после обращения к президенту.

Депутат и чиновница
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Кристина несколько 

добиться справедливости.  

Кирилл и Ольга вместе со школы, 
а теперь готовятся к свадьбе.  

Данил СВЕЧКОВ  («КП» - Екатеринбург»), 
Никита МАНЬКО, Дарья СИДОРЕНКО 

(«КП» - Новосибирск»), 
Галина КОПЫЛОВА («КП» - Краснодар»), 

Юлия РЕУТОВА.

ВАЖНО!

получил 
домашний 
арест
Павел ЧЕРНЫШОВ

История противостояния 
«Хужир Энтерпрайз» 

рублей.

В Арбитражном суде Московского окру-

миллиарда рублей. Но главное не деньги. 

ирует возбуждение уголовного дела. Быв-
ший бенефициар теперь под домашним 

сии. Домашний арест предпринимателя 
Сергея Божко, который был связан 

Эллина Быкова, 
партнер, адвокат, руководитель уго-
ловной практики Московской коллегии 

История, как это часто бывает, началась 

Золото» выдало «Хужир Энтерпрайз» 
Андре-

ем Зокиным
Деньги возвращать не спешили, пришлось 

органы Бурятии. Но бурятские следовате-
ли, разобравшись, уголовное дело пре-

преступления.
Казалось бы, все ясно. Арбитражный 

суд первой инстанции постановил взы-

кращении дела.
Но и это не всё. Под домашний арест 

отправили предпринимателя Сергея 

«Байкал Золото», куда должны были прий-
ти деньги по решению суда. Получается, 
взыскали, но получить невозможно.

Решение Арбитражного суда, которое 

создавать опаснейший прецедент, где 

споре может просто «наехать» через уго-
ловное дело.

«Убеждена, что глава СКР Александр 
Бастрыкин обратит на это внимание. Это 
ярчайший случай подмены гражданских 
отношений уголовкой. По версии след-
ствия, законное право компании взыскать 

зюмирует Эллина Быкова.
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Алексей ИВАНОВ

ЮНОСТЬ 
РОССИЙСКОГО ФЛОТА

Автор этой книги Кирилл Назаренко - один 
из лучших историков российского флота. Из-
под его пера вышел десяток книг, большин-
ство из которых посвящены событиям начала 
XX века - Русско-японской, Первой мировой 
и Гражданской войнам.

Но в своем новом основательном труде, 
вышедшем при поддержке Российского 
военно-исторического общества в из-
дательстве «Комсомольская правда», 
Назаренко обращается к истокам мор-
ского дела в России, легендарному 
XVIII веку. Фоном для демонстрации 
цивилизационного рывка служит исто-
рия учебных морских заведений, соз-
данных Петром Великим - Навигацкой 
школы и Морской академии, которые 
впоследствии императрица Елизавета 
Петровна объединила в Морской ка-
детский корпус.

Как ясно из названия, эта книга во 
многом полемична по отношению к 
популярной кинофраншизе Светланы 
Дружининой о гардемаринах. Думаю, 
многие зрители, наблюдая за авантюр-
ными приключениями Алеши Корсака 
со товарищи, догадывались, что исто-

рическая достоверность показанного, мягко 
говоря, хромает. Зрители прощали этот не-
большой недостаток. В конце концов, при-
ключенческие фильмы и книги во все времена 
оперируют в основном мифами. Не будет же 
никто, в самом деле, изучать историю Фран-
ции времен Людовика XIII по романам Дюма 
о мушкетерах.

Но для многих увлекательная история по-
служила поводом задуматься: «А как все бы-
ло на самом деле?» Именно на этот вопрос 
исчерпывающе отвечает Кирилл Назаренко.

КИНОЛЯПЫ
Прежде всего следует сказать, что киношные 

гардемарины были, конечно, слишком взрослы-
ми для учеников Навигацкой школы, куда брали 
юношей в возрасте 14 - 16 лет. Но персонажи 
Жигунова, Харатьяна и Шевелькова вполне 
могли бы быть учениками Морской академии. 
Об этом же говорит и то, что они по сюжету 
фильма учились фехтованию и танцам. В На-
вигацкой школе ничего подобного не было, 
там только зубрили теорию. Как очевидный 
«киноляп» Назаренко отмечает и обучение 
гардемаринов верховой езде, чего не могло 
быть в принципе.

Однако надо отметить, что автор книги не 
страдает грехом чрезмерной придирчивости. 
Легко пройдясь по историческим недочетам 

фильмов, он философски замечает, что «не 
собирается брать на себя скучную обязанность 
разбирать мелкие детали романов Сорото-
киной (по которым было снято кино.  - Ред.) 
и фильмов Дружининой», но предоставляет 
читателям самим сравнить исторических и 
вымышленных героев.

ГИБРИДНАЯ МОДЕЛЬ
Следующие части книги тянут на солидную 

историческую монографию. Назаренко под-
робно раскрывает историю морского обра-
зования не только в России, но и в Европе, 
попутно опровергая несколько устоявшихся 
исторических мифов.

Все знают, что морское дело царь-плотник 
перенимал у англичан и голландцев. Но каково 
было разочарование и Петра, и его сподвиж-
ников, когда выяснилось, что именно в этих 
странах никаких учебников по морскому делу 
не было в принципе. Там гардемарины осваи-
вали премудрости исключительно методом 
подзатыльника, то есть во время практики 
на корабле.

Именно поэтому в России за основу была 
взята французская модель морского образо-
вания. А если точнее - гибридная. Зимой уче-
ники Навигацкой школы грызли гранит науки 
за партами, а летом проверяли свои знания 
на кораблях.

Наиболее детальные главы книги посвяще-
ны морским мундирам XVIII века. Книга реко-
мендуется к прочтению не только фанатам 
морского дела, но и всем, кто интересуется 
русской историей. Автор часто выходит за 
пределы военной тематики и касается поли-
тических, экономических и дипломатических 
обстоятельств века дворцовых переворотов и 
великих побед России.
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Мушкетеры моряВ издательстве 
 «Комсомольская 

правда»  
вышла книга 

«Гардемарины.  
Как это  

было  
на самом деле».

Доктор исторических наук  
Кирилл Назаренко (на фото)  

в своей новой книге рассказывает 
о том, как Россия становилась 

великой морской державой.  

Эту и другие 
книги 

вы можете купить  
на shop.kp.ru.
АО «ИД 

«Комсомольская 
правда»,  
Москва,  

ОГРН 
1027739295781

Реклама 16+

Елена ВОРОНОВА

В Республике Сербия  
и Республике Сербской (Босния 
и Герцеговина) растет интерес 
к русскому языку и русской 
культуре. Такую тенденцию 
отмечают преподаватели 
Университета Льва Толстого, 
вот уже несколько лет тесно 
сотрудничающие  
с этими государствами.

- Наша работа на территории этих 
стран строится в рамках выполне-
ния государственного задания Ми-
нистерства просвещения России, 
а также при финансовой и учебно-
методической поддержке Центров 
открытого образования со стороны 
Фонда поддержки гуманитарных на-
ук «Моя история» и при активном 
содействии российских посольств, 
- рассказала проректор вуза по меж-
дународному сотрудничеству и об-
разованию Жанна Фомичева. - Мы 
проводим в республиках методиче-
ские семинары, курсы повышения 
квалификации, олимпиады и кон-
курсы для школьников, помогающие 
лучше понять наш язык и культуру. 
Недавно на площадках образователь-
ных учреждений и культурных цен-
тров Республики Сербской (Босния 
и Герцеговина) завершились курсы 
обучения русскому языку для ино-
странных граждан. 210 из 236 слу-
шателей успешно справились с про-
граммами. Еще пару лет назад число 
желающих учиться было меньше.

По словам Жанны Евгеньевны, в 
этом году центральными событиями 

работы тульского ву-
за на Балканах стали 
научно-методический 
семинар для преподава-
телей русского языка как 
иностранного и студентов, изучаю-
щих русский язык в городах Белграде 
и Нови-Саде в Республике Сербия, 
а также научно-практическая кон-
ференция по теоретическим и при-
кладным аспектам русистики и пре-
подавания русского языка и культуры 
в инославянском окружении на базе  

университетов Восточного 
Сараево и Баня-Луки в Ре-

спублике Сербской (Босния 
и Герцеговина).

Члены делегации Толстовско-
го университета не ограничивались 
стандартными обучающими практи-
ками. В Сербии на пленарном засе-
дании научно-методического семи-
нара большой интерес вызвал доклад 
доцента Института инновационных 
образовательных практик Александра 
Сухорукова «Методические аспекты 

толстовской педагогики», а в Респу-
блике Сербской много материала для 
исследований представил круглый стол 
по вопросам создания современного 
школьного учебника русского языка 
для сербскоговорящих учащихся. 

Также среди успешных практик - 
практические сессии и мастер-классы, 
подготовленные сотрудниками вуза. 
Это мастер-классы «Интеграция ин-
струментов искусственного интеллек-
та в процесс преподавания русского 
языка как иностранного» директора  
Технопарка универсальных педагогиче-
ских компетенций Алексея Субботина, 
«Педагогический дизайн современно-
го учебного занятия» кандидата педа-
гогических наук, доцента, директора 
Института инновационных педпрак-
тик Елены Белянковой, «История в 
картинах или картины русской исто-
рии» кандидата исторических наук, 
и. о. заведующего кафедрой истории 
и археологии Никиты Биленко.

- Процесс укрепления партнерских 
взаимоотношений, постоянный обмен 
эффективными практиками препода-
вания очень важен как для нас, так и 
для Республики Сербия и Республики 
Сербской (Босния и Герцеговина), - 
подчеркнула Жанна Фомичева. - За-
прос на русскую культуру в сербском 
обществе есть, и нам необходимо его 
поддерживать.  

■■ Событие

Учить по-русски

Университет 
Льва Толстого 

расширяет 
сотрудничество 
с Республикой 

Сербия, Республикой 
Сербской (Босния 

и Герцеговина).
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Крупнейшее в России 
сообщество детей, подростков 
и взрослых создали для того, 
чтобы обеспечить ребятам 
единую среду, где они смогут 
развиваться, осваивать 
полезные навыки, больше 
узнавать о Родине, приобщаться 
к традиционным духовно-
нравственным ценностям 
и находить друзей.

Декабрь 
2025 года

Правильные 
ориентиры

Три года назад - как раз накануне Но-
вого года - в России было официально 
запущено Движение Первых. Оно бы-
стро охватило всю страну, объединив 
детей, родителей, педагогов и настав-
ников. Описать Движение в двух словах 
сложно: это и программа воспитания, и 
платформа для созидательных идей, и 
тысячи мероприятий. Здесь ребята об-
ретают хобби, развивают навыки для бу-
дущей жизни, находят единомышленни-
ков и правильные ориентиры, они могут 
участвовать во всех проектах Движения, 
которые раскрывают потенциал каждо-
го, помогая становиться лучшей верси-
ей себя. Педагоги и родители получают 
возможность выйти за рамки обычных 
занятий, всесторонне развивая детей и 
делая их детство ярче. В преддверии Но-
вого года мы попросили участников по-
делиться яркими проектами 2025 года.

Стремительный рост
Движение Первых завоевывает авторитет 

среди подростков и родителей. Сегодня чис-
ло региональных инициатив увеличилось 
и превысило 1150 - что свидетельствует об 
устойчивой самоорганизации школьных и 
молодежных сообществ.

О Движении Первых теперь знает каждый 
третий школьник и студент СПО в России. 
Среди родителей осведомленность выросла 
до 76,7%, а доверяют Движению 54,4% из 
них. Цифры заметно выше, чем в прошлом 
году, согласно исследованию «ОРД-А».

В 2025 году Движение стало полноправ-
ным системообразующим участником реа-
лизации национального проекта «Моло-
дежь и дети», усилив межведомственное 
взаимодействие в сфере воспитания.

Президент РФ Владимир Путин являет-
ся председателем Наблюдательного совета 
Движения Первых. На очередном заседа-
нии, которое прошло в рамках IV Съезда 
весной этого года, он пообщался с участ-
никами - детьми, их родителями, настав-
никами. Лидеру рассказали о проектах и 
инициативах. Владимир Путин отметил 
значимость воспитания молодежи сегодня 
и поддержал введение ставки советника ди-
ректора по воспитанию и взаимодействию 
с детскими общественными объединения-
ми во всех образовательных организациях 
страны.

Прямая речь

«Движение Первых объединяет детей, родителей, пе-
дагогов, государственные и общественные институты. В 
рамках национального проекта «Молодежь и дети» вместе 
мы развиваем единое воспитательное пространство, чтобы 
дать юному поколению возможность освоить полезные на-
выки для жизни и будущей профессиональной деятельности. 
Мы стремимся помочь каждому найти свое призвание, 
реализовать себя в родной стране и быть счастливым».

Герой России, участник президентской программы 
«Время героев», председатель Правления  

Движения Первых Артур ОРЛОВ.

Движение Первых ведет  
свою деятельность  
в 12 направлениях.
• Патриотизм и историческая память 
(направление «Служи Отечеству!»)
• Образование и знания («Учись и познавай!»)
• Труд, профессия и свое дело («Найди призвание!»)
• Наука и технологии («Дерзай и открывай!»)
• Волонтерство и добровольчество («Благо твори!»)
• Спорт («Достигай и побеждай!»)
• ЗОЖ («Будь здоров!»)
• Культура и искусство («Создавай и вдохновляй!»)
• Медиа и коммуникации («Расскажи о главном!»)
• Экология («Береги планету!»)
• Туризм («Открывай страну!»)
• Дипломатия («Умей дружить!»)

Ценности, которым  
следуют участники

• Важна жизнь каждого 
человека.
• Уметь мечтать и вопло-
щать свои мечты в жизнь.
• Созидательный труд - 
во благо себя, близких и 
страны.
• Умение дружить: в 
Движении каждый мо-
жет найти себе друзей, 
близких по убеждениям, 
увлечениям, интересам и 
возрасту.
• Взаимопомощь и взаи-
моуважение.
• Действовать по спра-
ведливости и распро-
странять добро.
• Любить свою Родину.
• Изучать, знать и защи-
щать историю России.
• Уважать культуру, тра-
диции, обычаи и верова-
ния друг друга.

СПЕЦВЫПУСК

КОНКРЕТНО

ЭТО ИНТЕРЕСНО 

Владимир Путин в марте провел заседание 
Наблюдательного совета Движения.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

> 13,5 млн 
участников Движения.
Отделения есть  
во всех 89 регионах страны.

> 52 тысячи  
первичных  
отделений  
создано  
в России.
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ФлагманскиеРассказываем про большие  
и значимые проекты Движения 
Первых, которые позволяют 
ребятам получить новые 
навыки и знания, а также 
находить новых друзей.

Первые в науке 
Это флагман научного направления Дви-

жения Первых. Проект «Первые в науке» 
привлек уже более 230 тысяч участников, 
а инициатива «Волонтеры науки» охвати-
ла более 160 тысяч детей и подростков, 
значительно расширяя масштаб вовлечен-
ности в научную деятельность по всей 
стране. Действует 613 Научных клубов 
Первых, ставших центрами развития на-
учного творчества и исследовательских 
инициатив. В очном формате в них зани-
маются более 38 тысяч детей, погружаясь 
в мир науки под руководством свыше 1,2 
тысячи наставников.

Проект открывает ребятам дорогу в мир 
исследований, показывает, чем можно 
заниматься, и поддерживает инициативы. 
А чтобы школьникам и студентам были 
понятны направления, создали единую 
линейку научных проектов с учетом воз-
раста и уровня погруженности в науку.

В ноябре на федеральной территории 
«Сириус» проходил пятый Конгресс мо-
лодых ученых. Первые представили на 
нем 76 авторских изобретений - пред-
варительно все проекты прошли через 
конкурс «Технология Первых» и заняли  

в нем призовые места. В рамках Конгрес-
са с работами знакомились действующие 
ученые - могли подсказать ребятам даль-
нейший вектор развития проекта, оценить 
перспективность. 

Четвероклассник Иван Сидорен-
ко из ДНР - талантливый музыкант-
мультиинструменталист. Он задался целью 
исследовать синестезию - явление вос-
приятия, при котором стимуляция одной 
сенсорной системы вызывает отклик в 
другой. Например, представить форму 
конкретного звука в виде цвета или фи-
гуры или передать вибрацией очертания 

объекта. Об этом Иван задумался, когда 
посетил экскурсию, которую вел незрячий 
экскурсовод в абсолютной темноте.

- Тогда я подумал: почему бы яркость 
цветов и вибрации звуков не могли стать 
заменой традиционным нотам? Ведь сла-
бовидящие и слепые музыканты также 
хотят творить, чувствовать гармонию и 
создавать мелодии! Мое устройство пре-
образует музыкальные звуки в визуаль-
ные образы и тактильные ощущения. Оно 
помогает людям с нарушениями зрения 
читать и исполнять музыку совершенно 
новым способом. Яркие вспышки света 
становятся виртуальной партитурой, ви-

брация передает ритм и тон 
звука, - рассказал Иван.

Семиклассник из 
Кемерова Максим 
Лодза представил ин-
теллектуальную систе-

му мониторинга «Мост-
Контроль М-1».

Это продвинутый комплекс 
диагностики технических состояний 
инженерных сооружений, который не-
прерывно отслеживает деформацию, 
уровень влажности, угловое смещение 
и вибрацию конструкции моста.

- Как только датчики зафиксируют от-
клонение от нормы, специальное устрой-
ство мгновенно отправляет сигнал тре-
воги, позволяя оперативно реагировать 
на возможные угрозы. Такая технология 
особенно важна в регионах с интенсивным 
движением транспорта, ведь своевремен-
ное предупреждение позволяет избежать 
аварий и увеличить срок эксплуатации 
конструкций, - отметил юный разработчик.

15-летняя Мария Па-
намарева из Челябин-
ской области создала 
авторские прототипы 
реабилитационных тре-
нажеров.
- Устройства помогают 

людям восстанавливать 
двигательные способности рук и ног после 
травм и заболеваний нервной системы. 
Тщательно изучив научную литературу и 
опыт предшественников, я смогла собрать 
рабочий прототип своего инновационного 
прибора. Для меня это не просто про-
ект, а реальный вклад в будущее меди-
цинской науки и доказательство того, 
что каждый из нас способен изменить 
мир к лучшему, - поделилась ученица  
9-го класса.

Хранители 
истории

«Хранители истории» - это более 280 
тысяч неравнодушных сердец со всех 
уголков России, готовых оберегать на-
ше великое наследие! В год, когда мы 
отмечаем 80-летие Великой Победы, 
они стали живым щитом нашей памяти, 
взяв под крыло свыше 18 тысяч свя-
щенных мест!

Это не просто уборка и уход - это жи-
вое прикосновение к истории: ребята 
облагораживают территории, разраба-
тывают интересные экскурсии, с гор-
достью несут Пост № 1, символизируя 
связь поколений. Проект воспитывает  

не только глубокий патриотизм и любовь 
к Родине, но и вооружает молодежь 
современными технологиями. «Храни-
тели истории» создают впечатляющие 
виртуальные туры и цифровые музеи, 
превращая школьные уголки памяти в 
интерактивные порталы в прошлое!

Лучшие проекты 2025 года были за-
явлены на конкурс «Память жива». Его 
финалисты с гордостью представили 
свои экспозиции в Музее Победы на 
Поклонной горе!

- В следующем году мы расширим гео-
графию и возможности проекта. Особое 
внимание уделим школьным музеям как 
центрам встреч, обмена опытом и про-
свещения. Идеи участников прошедше-
го слета помогут нам сделать проект  

еще ближе к ребятам. «Хранители 
истории» - это не только память о про-
шлом, это совместное строительство 
будущего, сохраняя подвиги защитни-
ков Родины, - подчеркнул председатель  
Правления Движения.

Зарница 2.0
Это флагманский проект Дви-

жения Первых. Всероссийская 
военно-патриотическая игра была 
популярна в пионерлагерях в совет-
ские годы. Сегодня ее переосмыс-
лили, насытив цифровыми техно-
логиями, чтобы активность была 
в духе времени и отвечала интере-
сам ребят. «Зарница 2.0» включает 
мероприятия по патриотическому 
воспитанию, физподготовке и осно-
вам безопасности жизнедеятель-
ности. Проект Движение Первых 
реализует совместно с ЮНАРМИЕЙ 
и Центром «ВОИН».

В этом году участниками игры 
стали более 3,1 млн ребят от 
7 до 21 года. Это в 3,5 раза 
больше, чем в прошлом году. От-
борочные этапы прошли в более 
чем 35 тысячах школ во всех 
регионах России. Наставниками 
в игре стали свыше 130 тысяч 
взрослых: среди них ветераны 

СВО, учителя, сотрудники па-
триотических клубов.

- «Зарница 2.0» - больше, чем 
игра. Это возможность воспитать 
чувство долга и ответственности за 
будущее страны, возможность на-
учиться работать в команде, овла-
деть новыми знаниями и навыками 
для жизни, - подчеркнул Герой Рос-
сии, участник президентской 
кадровой программы «Время 
героев», председатель Прав-
ления Движения Первых Ар-
тур Орлов.

Участники учатся работать 
в команде, ориентироваться 
и выживать в экстремальных 
условиях, оказывать первую 
помощь. Из новшеств - зада-
ние на управление беспилот-
никами, а также тренировка 
навыков обеспечения кибер-
безопасности и цифровой гигиены.

Финал «Зарницы 2.0» провели  
в сентябре 2025 года. Отдельным 
треком стала «Семейная зарница».

- Именно в семье ребенок впер-
вые узнает, что значит любовь 
к Родине. Он чувствует ее в от-
ношении родителей к родному  

дому, в уважении к прошло-
му страны, в готовности быть 
с Родиной в самые сложные 
для нее минуты. «Семейная 
зарница» - это возможность 

старшего поколения передать 
свой опыт и свое знание юным 
участникам игры, возможность 
для каждого приобрести новые 

полезные навыки и умения. Но 
самое главное, это возможность 
еще раз подтвердить: Россия го-
това к любым вызовам, - подчер-
кнул Артур Орлов.

Финалистов игры наградили в го- 
роде-герое Волгограде на Мама-
евом кургане у монумента воин-
ской славы «Родина-мать зовет!».
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проекты

«Первая помощь»
Благодаря проекту почти 660 тысяч школьников и студентов 

СПО овладели важнейшими навыками оказания экстренной 
помощи. Также подготовлено 413 наставников, с их помощью 
мастер-классы удалось провести даже в самых отдаленных 
частях страны. Движение Первых стремится дотянуться до 
каждого заинтересованного ребенка и подростка.

Вместе с инструкторами Российского Красного Креста (РКК) 
участники проекта отрабатывают механизмы экстренной помо-
щи: наложение шины, жгута, изучают действия при отравлениях 
и ожогах. Будущим инструкторам рассказывают о законах и 
других документах в РФ, которые регламентируют оказание 
первой помощи.

В итоговом мероприятии проекта - финальном чемпионате, 
который прошел в Саранске, РКК и Движение Первых собра-
ли более 1000 человек со всей страны - 145 команд из 84 
регионов.

Знания, которые ребята получают в процессе освоения дис-
циплин по оказанию первой помощи, наверняка пригодятся в 
жизни. Карина Федосеева из Мордовии была участницей 
финала чемпионата уже в третий раз. Девушка рассказала, что 
знания, которые она приобрела благодаря участию в проекте, 
уже помогли спасти человека.

- Пожилой мужчина поскользнулся. У него был болевой шок, 
нога вывернута неестественно. Мы смогли уверенно помочь 
именно в проекте «Первая помощь». Как потом выяснилось, у 
пострадавшего был открытый перелом коленного сустава. От 
незнания правил действий многие пытались его поднять. А мы 

вызвали скорую и, пока ждали ее приезда, иммоби-
лизировали конечность и приготовили пострадавшего 
к транспортировке, - рассказала Карина Федосеева.

Девиз Движения «Каждый Первый поможет» - не про-
сто лозунг, а живая философия тысяч ребят, готовых 
действовать, когда кому-то рядом нужна поддержка.

«Походы Первых -  
больше, чем 
путешествие»

Стал одним из самых вдохновляющих проектов года. Он 
объединил порядка 600 тысяч ребят, открывших красоту 
и историю своей страны. В рамках инициативы создали 5 
уникальных продуктов: «Сборник советов походоводу», «Опе-
рация «Т» - первая туристская игротека Первых», «Сборник 
туристских песен», «Путеводитель по Поволжью» и «Фор-
маты проведения дней единых действий, приуроченных к 
праздникам».

Эти инициативы помогают развивать физические навыки, 
командную работу и патриотизм, прививая любовь к малой 
родине и краеведению. Участники вместе с родителями и 
педагогами организовывали походы, посвященные памятным 
датам, составив уникальные маршруты и путеводители.

Например, более 300 человек участвовали в краеведче-
ской экспедиции по Волге, а летом - на острове Шумшу, 
где Красная армия штурмом взяла последний плацдарм в 
годы Второй мировой. Проект показывает: важно сохранять 
традиции и развивать гордость за свою страну.

«Школьная 
классика»

Театр - это магия. И в этом, уже шестом се-
зоне проект «Школьная классика» погружает 
нас в мир «Великих классиков русской лите-
ратуры», где юные таланты не только изучают 
наследие соотечественников, но и оттачивают 
свое актерское мастерство. Под чутким руко-
водством мэтров сцены молодые дарования из 
школьных и молодежных театров выходят на 
подмостки ведущих театров страны, создавая 
незабываемые постановки!

Театральный проект Движения Первых смело ломает 
стереотипы, выходя за рамки привычной сцены. Появи-
лись совершенно новые, вдохновляющие номинации! 
«Семейные театры», где бабушки и дедушки, мамы 
и папы вместе с детьми творят волшебство на сце-
не! Инклюзивное направление открывает мир театра  

для каждого, объединяя коллективы глухих и слабос-
лышащих актеров, ребят с особыми потребностями, 
доказывая, что искусство не знает границ!

Кульминация проекта ожидается в июне 2026 года, 
победители выйдут на большую сцену со своими триум-
фальными постановками! Самые талантливые участники 
«Индивидуальной номинации» создадут спектакль под 
патронажем легендарного Театрального института 

имени Щукина. Сценарий к нему напишут сами 
дети-авторы, вплетая в него главные ценности 
Движения Первых!

В год 80-летия Великой Победы в священных 
городах воинской славы и городах-героях про-
гремел Фестиваль патриотической театральной 
постановки «Классика Победы. Память поколений»! 
750 юных актеров, объединенных одной великой 
идеей, представили постановку, сотканную из ре-
альных историй фронтовиков, бережно собранных 
Первыми в интервью с ветеранами. Свыше 10 000 
зрителей стали свидетелями этой трогательной 

дани памяти!
Прошлый сезон завершился в живописном музее-

заповеднике «Михайловское». 47 победителей индиви-
дуальной номинации «Школьной классики» подарили 
публике незабываемый спектакль по мотивам «Каникул 
Петрова и Васечкина» - выбор, символично приурочен-
ный к вековому юбилею легендарного «Артека» и Году 
дружбы в Движении Первых!

Лана Хлоева (14 лет)
«В Движении Первых я нашла свое при-

звание как куратор направления «Путеше-
ствия и туризм». Для меня походы - это 
не просто отдых, это мощный инструмент 
развития и социализации. Мы хотим орга-
низовать совместные экскурсии для ре-
бят. Путешествия должны быть доступны 
каждому, ведь именно в дороге открыва-
ются настоящие возможности и дружба!»
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Всероссийский конкурс «Большая пере-
мена» помогает школьникам и студентам 
организаций среднего профессионального 
образования раскрывать таланты, получать 
поддержку наставников, а главное - нахо-
дить друзей и единомышленников со всей 
страны, развивает у ребят навыки команд-
ной работы, нестандартное мышление и 
организаторские способности. Вместе с 
участниками на всем конкурсном пути - 
родители и педагоги-наставники, которых 
ребята сами приглашают в конкурс.

В «Большой перемене» оценивается не 
академическая успеваемость, а навыки, 
которые пригодятся детям и подросткам в 
современном мире: умение работать в ко-
манде, находить нестандартные решения в 
сложных ситуациях, творческое мышление 
и организаторские способности.

На разных этапах конкурса участники 
выполняют увлекательные задания, встре-
чаются с экспертами востребованных про-
фессий и знакомятся с образовательными возмож-
ностями во всей стране. 

Всероссийский конкурс «Большая перемена» уже 
охватил более 7 миллионов школьников и студентов 
СПО за шесть сезонов и привлек в 2025 году свы-
ше 1,1 миллиона новых ребят. Победители получа-
ют ценные призы: путешествия (в Великий Устюг к 
всероссийскому Деду Морозу и через всю Россию 
на «Поезде Мечты»), до 1 млн рублей на образова-
ние и развитие, дополнительные баллы для посту-
пления в вузы, а также 2 млн рублей для развития  
образовательных организаций. 

Стоп-кадры
4
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Новые юннаты и азы дипломатии
Продолжаем рассказывать о главных проектах Движения.

И ЭТО ЕЩЕ НЕ ВСё
Движение первых развивает  
еще ряд важных проектов.

• «Мы - граждане России!» Так звучит девиз для 
тысяч Первых. 2025 год стал для них особенным: 
прошли 16 091 торжественная церемония вруче-
ния паспортов. В них участвовали Герои России, 
ветераны специальной военной операции, губер-
наторы и общественные деятели. Более 159 тысяч 
молодых людей произнесли торжественное обеща-
ние быть гражданами своей страны - слова, кото-
рые ознаменовали начало их пути, наполненного 
уверенностью, активностью и ответственностью. 
Важный момент навсегда останется в сердцах, 
став символом взросления и единства с Родиной.

• «Благо твори» объединяет добровольческие 
мероприятия Движения и направлен на формиро-
вание у детей и молодежи культуры волонтерства.

• Школы «Безопасность в Движении» - посвящены 
снижению детского дорожно-транспортного трав-
матизма, информированию и просвещению детей 
и молодежи о правилах безопасного поведения 
на дорогах.

• «Университетские смены» - образовательно-
туристские программы для интеграции молодежи в 
процессе выбора будущей профессии и карьерной 
траектории.

• «МедиаПритяжение» - создано для детей, под-
ростков и взрослых, которые увлекаются всем, 
что связано с медиа.

• «Звучи» - направлен на знакомство с основами 
музыкального мастерства. 

• Конкурс «Родная игрушка», в котором Движе-
ние воспитывает приверженность высоким духовно-
нравственным, семейным идеалам и ценностям.

• «Вызов Первых» - экосистема активностей, 
вовлекающая в занятия спортом.

• «Пилоты будущего» - совместно с Федераци-
ей гонок дронов России ребят обучают основам 
управления и разработки беспилотной авиации.

«КВН.Первые» обраща-
ется к формату любимой 
телеигры. Творческий по-
тенциал ребят раскрывают 
через юмор и командное 
взаимодействие. Проект 
объединил 10 120 участ-
ников и 764 команды из 
89 регионов России. В 
лиге играют 609 команд. 
За минувший год они 
провели 11 игр на феде-
ральном уровне и сотни 
на региональных этапах. 
Подготовка к выступле-
ниям позволяет молодым 
людям развивать чувство 
юмора, навыки публичных 
выступлений и командной 
работы. Это важный ин-
струмент социализации и 
самореализации, а также 
укрепления уверенности в 
себе и способности к не-
стандартному мышлению.

Международная ассоциация детских орга-
низаций (МАДО) развивает международную 
дипломатию. Но роли представителей дип-
миссий принимают на себя дети: продвигая 
ценности Движения Первых за рубежом, 
обрастая единомышленниками и договари-
ваясь о совместных проектах с активными 
ребятами из других стран.

30 мая 2025 года руководители 12 дет-
ских и молодежных организаций из 11 
стран подписали Декларацию о создании 
Международной ассоциации детских орга-
низаций (МАДО). Ассоциация объединяет 
разные структуры для обмена передовым 
опытом в воспитании, поддержки талантов 
и формирования дружеских связей между 
молодыми людьми со всего мира.

В 2025 году в Нижнем Новгороде прошел 
слет Всемирного фестиваля молодежи, на 
котором обсуждалось будущее организа-
ции и роль молодых лидеров в мире. 

На слете были инициированы два новых 
проекта. «Мой первый друг», который помо-
жет иностранным студентам лучше 
познакомиться с нашей стра-
ной и культурой. И еще 
один - «Культурные 
каникулы», кото-
рый стимулирует 
ребят создавать 
видеоролики о 
своих городах и 
делиться ими с 
широкой обще-
ственностью, 
рассказывая о 
богатстве и уни-
кальности сво-
их родных мест. 
Эти инициативы 

укрепляют  
связь между 
молодыми людьми 
разных стран и помога-
ют формировать новую генера-
цию ответственных и открытых 
граждан мира.

Активно развивая междуна-
родное направление, Движение 
Первых к декабрю 2025 года за-
ключило 32 соглашения с органи-
зациями из 24 стран. Открылись 
207 российских и 150 зарубеж-
ных клубов школьной диплома-
тии в 30 странах, объединивших 
более 7636 участников. Эти ини-
циативы создают мосты между культурами, 
способствуя взаимопониманию и уважению 
среди молодого поколения разных стран.

- Проект Движения Первых - «Школьные 
клубы дипломатии» - позволяет укрепить 
международное сотрудничество, находить 
новых друзей и единомышленников и за-
пускать собственные активности по всему 

миру. Благодаря проекту участники 
Движения Первых поддержи-

вают связь с приятелями из 
Малайзии, Индонезии, Тур-

ции, Египта и многих дру-
гих стран. Ожидаем, что 
участниками клубов в но-
вом учебном году станут 
более 3,5 тысячи чело-
век из более чем 25 
стран, - поделился Герой 
России, участник пре-

зидентской программы 
«Время героев», председа-

тель Правления Движения  
Первых Артур Орлов.

Проект «Юннаты Первых» - это не 
просто изучение природы. В нем за-
ложена искренняя забота о родной 
земле, любовь к ее богатствам и 
желание сохранить их для будущих 
поколений. 

В минувшем году юные натурали-
сты провели свыше 8,4 тысячи экс-
педиций. Ребята высадили более 2 
миллионов деревьев и помогли почти 
60 тысячам животных в приютах. В 
89 субъектах Российской Федерации 
уже открыты более 9 тысяч клубов 
юных натуралистов, где осваивают-
ся экологическое проектирование и 
научные дисциплины. Ключевым со-
бытием года стал слет в Мурманской 
области. По его итогам дети вместе 
с наставниками построили 700-ме-
тровую экотропу с интерактивными 
элементами.

Каждый ребенок, участвующий в 
проекте, становится частью большо-
го дела: юннаты высаживают дере-
вья, помогают животным в приютах, 
проводят экспедиции, открывая кра-
соту и уникальность своей страны.

С 2023 года проект «Юннаты Пер-
вых» стал настоящим движением до-
бра и надежды, объединив более 470 
тысяч детей от 6 до 17 лет, их настав-
ников и родителей. Это не просто про-
грамма - это дружное сообщество, 
в котором каждый учится любить и 
заботиться о природе, развивать эко-
логическую культуру и брать на себя 
ответственность за будущее нашей 
страны. Здесь растут добрые, забот-
ливые и сознательные люди, готовые 
с любовью и вниманием относиться 
к окружающему миру.
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Автомобиль: ВАЗ-2101
Легендарная 

«копейка», с ко-
торой началась 
история Авто-
ВАЗа. По сути, 
творчески пере-
работанный седан 
Fiat 124. Машина 
встала на кон-
вейер в Тольят-
ти в 1970 году 
и выпускалась 
до 1988-го.

сонажей. Если указано, что данный 

Максим Дракунов, второй режиссер 

Когда собираются режиссер, актеры, 

какая именно модель автомобиля нуж-

экземпляра.

щие. Допустим, просто «дорогая ино-

менами требуется что-то конкретное, 

Скажем, коллекционный экземпляр 
Mercedes 300SL Gullwing (легендар-

миллионы долларов.

там нужны разные машины, покупать 

Дракунов.

ограничен, могут использовать лич-
ные машины членов съемочной группы. 
Практика, кстати, распространенная 

хих парней» герой Уилла Смита ездил 

средство передвижения. 
Новые автозаконы, 

технологии, тест-драйвы, 

Водительское собрание

Культовая картина 
по пьесе Эльдара Рязано-
ва и Эмиля Брагинского. 
Премьера состоялась ве-
чером 1 января 1976 года 
и собрала у экранов свыше 
100 млн зрителей. С тех пор 
это главный новогодний 
фильм страны.

Автомобиль: ВАЗ-2103
Создавая персонаж Ипполита, авторы хотели пока-

зать, что он - серьезный, состоявшийся человек. Ста-
тус героя Юрия Яковлева подчеркивал престижный 
в то время автомобиль - третья модель «Жигулей». 
По сути, это более комфортная и дорогая версия «ко-
пейки» ВАЗ-2101, вставшая на конвейер в 1972 году.

«Джентльмены удачи»
(СССР, 1971) 6+

История о заведующем детским садом, ко-
торый взял шефство над шайкой преступ-
ников и направил их на путь исправления 
аккурат в новогоднюю ночь.

Бандиты бегут из тюрьмы в цистерне цемен-
товоза УралЗИС-355М. Позже в фильме по-
является и другой автомобиль: на вишневом 
седане ВАЗ-2101 дочь профессора Мальцева 
(актриса Наталья Фатеева) приезжает на дачу 
к «археологам».

Автомобиль: УралЗИС-355М
Усовершенствованная версия легендарной 

трехтонки ЗИС-5, выпускавшейся с довоен-
ных времен и служившей на фронтах Великой 
Отечественной. ЗИС-355М встал на конвейер 
в 1958 году и продержался там до 1965-го. По-
мимо «Джентльменов удачи», машину можно 
увидеть в картине «Живет такой парень».

Вторая из трех картин известной «мужской» 
серии «Квартета И» посвящена Новому го-
ду. В завязке сюжета - конфликт Саши (герой 
Александра Демидова) с дерзкой владелицей 
«Бентли».

Автомобиль: 
Bentley Continental GT

Спортивное купе, с 2003-го выпущено уже три 
поколения авто. В фильме фигурирует первое. 
Bentley в этой картине стал предметом фило-
софских рассуждений о том, зачем мы покупаем 
дорогие авто.

ИНТЕРЕСНЫЙ ФАКТ
В России этот спорткар стал символом ро-

скоши 

Восьмилетний Кевин, случай-
но забытый родителями дома, дает 
отпор двум грабителям, устраивая 
им хитроумные ловушки. Секрет 
успеха фильма - в деталях: от скру-
пулезной проработки сценария (как 
именно родители смогли забыть 
мальчика) до реквизита. Фургон 
домушников - потрепанный Dodge 
Ram Van - стал полноценным пер-
сонажем фильма.

Автомобиль: 
Dodge Ram Van

Обычная рабочая лошадка, популяр-

поколение фургона, выпуск которого 

  Николай МЫСИН,   

  автоэксперт «КП»     

«О чем еще говорят 
мужчины»

(Россия, 2010) 18+
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ИНТЕРЕСНЫЙ 
ФАКТ

Ключевой эпи-

стоявшийся наезд 

вать маленьким ак-
тером, сцена снята 

рот»: Маколей Кал-
кин шел спиной впе-
ред, задним ходом 

материал прокрутили 

Это, кстати, заметно 

ИНТЕРЕСНЫЙ ФАКТ

нах удачи» состоялся кино-
дебют «копейки». Сцены сни-

поэтому показанный экзем-

это была реклама нового «на-
родного автомобиля».

ИНТЕРЕСНЫЙ ФАКТ
Для съемок задействовали… молоковоз. 

Цистерну перекрасили, добавив надпись «Це-
мент». Вместо строительного раствора актеров 

шенной луковой эссенцией.
«Состав был липкий, терпкий… Вылезли по-

сказывал Раднэр Муратов, сыгравший Василия 
Алибабаевича.

Камера, мотор, 
сцепление!

КИНОКУХНЯ

Какие 
машины 

«сыграли»

новогодних 
фильмах.

«Ирония судьбы, или С легким паром» 
(СССР, 1975) 6+

ИНТЕРЕСНЫЙ ФАКТ
Захватывающий момент кар-

тины, когда рассерженный Иппо-

гору снега.
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«Один дома» 
(США, 1990) 0+
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Владимир ПЕРЕКРЕСТ

Икры у нас - завались! За 
январь - ноябрь в стране про-
извели 12,1 тысячи тонн ло-
сосевой икры. Это на 18% 
больше, чем за такой же пе-
риод 2024-го. Таковы данные 
государственной инфосисте-
мы в области ветеринарии.

Гендиректор компании «АБ-
Центр» Алексей Плугов дал 
«КП» такой прогноз: по итогам 
года будет произведено 13 ты-
сяч тонн икры. Дефицита не 
ожидается - россияне съедают 
примерно 11 - 14 тысяч тонн 
этого деликатеса за год.

Но по законам жанра есть 
и не такая радостная новость: 
дешеветь, тем более к празд-
нику, икра не хочет. Осе-
нью, когда стало ясно, что 
деликатеса в этом году будет 
значительно больше, чем в 
прошлом, цены пошли вниз. 
Крупные сети давали скидки 
до 25%. В начале октября я ку-
пил 700-граммовую баночку 
за 6299 рублей - получается, 
меньше 9 тысяч рублей за ки-
ло. В предыдущие месяцы в 
Москве и до 12 тысяч доходи-
ло. Однако аттракцион неви-
данной щедрости закончился, 
и сейчас такая баночка стоит 
уже 6999 рублей (в пересчете 
за 1 кг - 10 тысяч). За два ме-
сяца - подорожание на 11,1%.

А если сравнивать за год, 
то, по данным Росстата, в ны-
нешнем урожайном ноябре 
икра подорожала на 4,7% по 
сравнению с неурожайным 
прошлогодним. С чего, спра-
шивается?

ПОДОРОЖАЕТ, 
НО НЕ СИЛЬНО

Интересно, что оптовые 
цены ведут себя логично и 
снижаются.

- С учетом хорошей путины 
цены рыбаков на икру ниже 
прошлогодних на 5 - 15%, - 
сказал «Комсомолке» пре-
зидент Всероссийской ассо-
циации рыбохозяйственных 
предприятий, предпринимате-
лей и экспортеров (ВАРПЭ) 
Герман Зверев. - Предпосы-

лок для резкого 
скачка цен пе-
ред Новым го-
дом нет: икры 
достаточно, си-
туация на рынке ста-
бильна.

Это, напомню, у ры-
бохозяйств, которым 
надо поскорее сбыть 
продукцию. Но мы-
то покупаем икру в 
магазине!

- И торговля смо-
трит не на показатели уло-
ва или оптовые цены, а на 
то, как люди покупают про-
дукт, - говорит председатель 
Межрегиональной ассоциации 
прибрежных рыбопромышлен-
ников Северного бассейна Ва-
лентин Балашов.

А они покупают! И даже 
если из-за высоких цен икра 
не будет распродана до боя 
курантов, ее можно реализо-
вать и позже. Срок хранения 
деликатеса - до 12 месяцев.

В общем, вывод такой: к по-
следним дням декабря цены 
на икру, скорее всего, еще 
подрастут. Но не сильно: по 
разным оценкам, процентов 
на 5 - 10. А после праздника 
они снизятся - примерно на 
такой же процент.

БРАКОНЬЕРОВ 
ОТМАРКИРОВАЛИ

Главная особенность ны-
нешнего года - с 1 октября 
на икру введена маркировка.

- Когда кассир сканирует 
код, система его проверя-
ет, и если товар произведен 
нелегально, просрочен, за-
прещен к продаже Роспо-
требнадзором или данные о 
нем отсутствуют в системе, 
то операция блокируется, - 
рассказал «КП» председатель 
«Общественной потребитель-
ской инициативы» Олег Пав-
лов. - Система уже заблокиро-
вала более 113 тысяч попыток 
продажи нелегальной икры. 
Основные причины - признаки 
контрафакта (55%), наруше-
ния в работе производителей 
(15%), истечение срока год-
ности (14%).

Контроль проводится не 
только на кассе, но и на всех 
этапах поставки, от произво-
дителя к оптовику, от него - в 
торговую сеть.

- Это позволило выявить 
367 тонн икры неизвестного, 
скорее всего, браконьерского 
происхождения, еще до ее по-
ступления в розничную тор-
говлю, - продолжил Павлов.

А еще маркировка помогла 
обнаружить 110 теневых про-
изводителей икры со всеми 
цепочками нелегальных по-
ставок.

БАНКА ЗА 200 - 
ЭМБЛЕМА ПЕЧАЛИ

Казалось бы, при таком 
контроле всем жуликам - 
крышка! Не тут-то было. 
Основные каналы распро-
странения нелегальной 

икры - это, как и в прошлые 
годы, соцсети и уличная тор-
говля. То есть там, где на-
род привычно сует продав-
цу «живые деньги», минуя 
кассу.

В Тюмени, например, не-
сколько дней гоняли по мест-
ному ТВ рекламные ролики о 
том, что в здешнем ДК состо-
ится распродажа натуральной 
красной икры - пять банок 
за тысячу рублей. Народа в 
назначенный день набилось - 
не протолкнуться. Многие 
брали порой по 30 банок, в 
том числе на продажу.

Какова же была обида по-
чтенной публики, когда до-
ма обнаружилось, что икра, 
мягко говоря, «не того»... 
Икринки мятые, жесткие, 
надписи на банке - со стран-
ностями, а штрихкод - не бо-
лее чем элемент декора: ни-
какая информация с него не 
считывалась.

- Позже выяснилось, что 
люди покупали имитацию 
икры из водорослей, масла 
и влагоудерживающих до-
бавок, - рассказали в Цен-
тре развития перспективных 
технологий. - А указанного 
на банке производителя во-
обще не существует.

А ведь предупреждал поэт 
Пушкин: «Не гонялся бы ты, 
поп (сокращение от «потре-
битель продукции». - Ред.), 
за дешевизною»! Ну не может 
140-граммовая баночка нату-
ральной красной икры стоить 
200 рублей. Это уровень цен 
как раз для имитированного 
продукта.

Сигналы о том, что под 
видом натуральной продают 
искусственную икру, посту-
пают со всей страны. Про-
изводители - предприятия-
фантомы, как и пойманная 
в Тюмени «Море фиш». Есть 
на этом рынке подделок и 
настоящие ветераны - «Кам-
чатский икорный дом», на-
пример, был замечен как 
минимум в 2021 году, а «Пер-
сей» - еще в 2015-м! «Комсо-
молка» писала об этом, но, 
как говорится, воз и ныне 
там.

НЭП: наша экономическая полоса

 � ВАЖНО!

Степени 
защиты

Как выбрать качественную 
и безопасную красную икру? 
Вот советы на основании ре-
комендаций Роспотребнадзо-
ра, а также личного опыта.

� Первый признак под-
делки - слишком низкая це-
на. Оптовые цены сейчас - 
примерно 5,5 - 7 тыс. руб./
кг. Средние по стране роз-
ничные - около 10 тысяч за 
кило. Дешевле - заведомая 
подделка или брак.

� Не стоит покупать 
икру на рынках или у част-
ных лиц, в том числе через 
соцсети, в обход кассового 
аппарата.

� На этикетке должны 
быть указаны производи-
тель, ГОСТ или ТУ, вид 
рыбы, состав, срок год-

ности, дата производства 
и упаковки. На жестяной 
банке обязательно долж-
ны быть указаны дата из-
готовления, слово «Икра», 
номер завода-изготовителя, 
номер смены и индекс рыб-
ной промышленности «Р». 
Надписи должны быть вы-
биты изнутри.

� На упаковке обязатель-
но должен быть код марки-
ровки - квадратик, похожий 
на QR, знакомый нам по 
молочной продукции и бу-
тилированной воде. С по-
мощью мобильного прило-
жения «Честный знак» вы 
можете его отсканировать 
и узнать весь путь икры - от 
моря до прилавка.

� Крышка не должна 
быть вмятой или вздутой, 
икра должна полностью 
заполнять тару. Слегка по-
трясите жестяную банку - 
содержимое не должно бул-
тыхаться.

� Икринки натурального 
продукта - однородные, без 
пленок. Если в икре есть сок 
и икринки выглядят «сду-
тыми», это может говорить 
о том, что продукт уже раз-
мораживали.

� Натуральные икрин-
ки имеют ядро («глазок») 
и лопаются при легком на-
жатии, а искусственные - 
более жесткие, оболочку 
порой не раскусить или она 
растягивается как жеватель-
ная резинка.

� В горячей воде на-
туральная икра белеет и 
твердеет (тот же процесс, 
что и при варке яйца), ис-
кусственная не изменится 
или окрасит воду в оранже-
вый цвет.

Перед Новым годом, словно бесчисленные 
горбуши из икринок, в соцсетях плодятся 
торговцы деликатесом. Тысячи групп пред-
лагают икру по бросовой цене.

- В 9 случаях из 10 в банке с дешевой икрой 
оказывается неликвид, - говорит Герман Зверев. - 
Это «икорный суп» (икра с добавлением воды или 
консервантов для увеличения ее веса в банке), 
или имитированная икра, которую выдают за на-

туральную. Также это может быть контрафактная 
икра, продажа которой в легальной рознице невоз-
можна. Она добывается, фасуется и перевозится 
без соблюдения необходимых санитарных норм. В 
таком продукте регулярно обнаруживают кишечную 
палочку и запрещенные консерванты. 

А иногда за «интересным объявлением» скрыва-
ется банальное мошенничество. Покупатель вносит 
предоплату, а после продавец пропадает.

 � ВОПРОС - РЕБРОМ

Аферисты плетут сети для покупателей

Как наш 
спецкор 
Наталья Варсегова 
ловила красную рыбу 
на Камчатке, 
читайте на KP.RU
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По данным Росстата. 
Приведена информация 
за ноябрь каждого года.

Как менялись 
цены

2016  3191  +6,4%
2017  3784  +18,6%
2018  3838  +1,4%
2019  3647  -5%
2020  4048  +11%
2021 5096  +25, 9%
2022  5823  +14,3%
2023  5974  +2,6%
2024  8947  +49,8%
2025  9364  +4,7%
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- Мама, 
можно я еще 

немножко 
поикраю?..

Производство 
любимого 
деликатеса 
в России 
выросло. 
Что будет 
с ценами 
к Новому году 
и как купить 
качественный 
продукт, 
а не подделку?
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Евгений АРСЮХИН

Доставая елку с ан-
тресолей, поймал себя 
на мысли: да я ведь со-
всем недавно ее наря-
жал! Знакомо?

Теорий на этот счет 
пруд пруди. В Квин-
слендском техноло-
гическом универси-
тете (Австралия) есть 
кафедра визуального 
восприятия времени. 
Профессор этой кафе-
дры Хинце Хогендорн 
накануне праздников 
вышел к народу и рас-
сказал о феномене «по-
терянного времени».

Воспринимая мир, 
наши органы чувств 
ловят кванты света 
и колебания звука. 
Кванты и волны ре-
альны. Но «кванта вре-
мени» не существует. 
Время - концепция, 
целиком придуман-
ная нашим мозгом. 
Он концентрируется 
на ярком и важном, 
а рутину просто «вы-
резает». Это доказали 
эксперименты: ис-
пытуемым долго по-
казывали невзрачную 
картинку, а яркую 
и интересную дали рас-
смотреть лишь мель-
ком. Но люди сочли, 
что примечательная 
картинка держалась на 
экране дольше. Имен-
но поэтому падающий 
вниз человек (не при-
веди Господь такого) 
вспоминает, будто ле-
тел «целую вечность». 
Миллисекунда паде-
ния оказывается для 
мозга важнее часов 
и даже дней утомитель-
ной рутины.

Именно в рутине 
доктор Хогендорн ви-
дит причину «исчезно-
вения времени». Когда 
мы молоды и делаем 
что-то в первый раз 
(пошли в школу, в вуз, 
на первое свидание), 
мозг воспринимает 
новизну напряжен-
но и свежо, оставляя 
обширные «записи» 
о каждой детали. Но, 
оказываясь в тысяч-
ный раз в офисе, вы 
уже не убедите мозг, 
что заняты чем-то осо-
бенным. Как выглядел 
ваш день неделю на-
зад? Вот точно так же 
и год.

Увы, феномен бы-
строго времени по-
хищает у нас счастье, 
подтверждает профес-
сор, доктор медицин-
ских наук, заслужен-
ный врач России Роман 
Бузунов, автор книги 
«Преднамеренное спо-
койствие», вышедшей 
в издательстве «Комсо-
мольская правда».

- Согласно одной из 
концепций есть три 

ловушки, ворующие 
наше счастье: сожале-
ние о прошлом, тревога 
о будущем и отсутствие 
благодарности за на-
стоящее, - рассказал 
«КП» Роман Бузунов.

Вспомните: вам 
в пять лет подарили 
игрушку, и вы были 
совершенно, абсолют-
но счастливы.

- Потому что вы жи-
ли в настоящем, - объ-

ясняет профессор. - 
У вас еще не было 
прошлого. У вас еще 
не было и будущего, 
ведь картина будущего 
формируется на осно-
ве прошлого опыта. 

С возрастом опыт 
накапливается. Вы 
анализируете «ошиб-
ки прошлого»: вот ес-
ли бы тогда я поступил 
иначе… Это проециру-
ется на будущее, по-
рождая тревогу и стра-
хи. Мозг любит страхи: 
фиксация неудачного 
опыта когда-то по-
могала нам выживать. 
В результате мы суще-
ствуем между прошлы-
ми ошибками и за-
втрашними страхами.

- Настоящее же ис-
чезает, превращается 
в серую массу рутины. 
Которую мозг просто 
игнорирует. Собствен-
но, в этом и заключа-
ется феномен «быстро 
летящего времени», - 
говорит Роман Бузу-
нов.

На этот эффект на-
кладывается другой: 
связь между действи-
ем и наградой с года-
ми пропадает. В итоге 
жизнь вроде полная 
чаша - а «не радует», 
как поддельные елоч-
ные игрушки.

- В цирке медведь вы-
полнил номер и тут же 
получил сахар. В школе 
ты прочитал стишок, 
тебя сразу похвалили. 
Но с возрастом мы все 
чаще работаем сейчас, 
а приз надеемся полу-
чить в будущем. Я бу-
ду вкалывать и поеду 
на море летом (то есть 
через полгода). Я пой-
ду на три работы и по-
строю дом (через пять 
лет). Отодвигая «на-
граду», человек обесце-
нивает свою радость. 
В результате серость 
окончательно захва-
тывает нашу жизнь.

Евгений АРСЮХИН

Президент в шутку на-
звал нашумевший объект 
3I/ATLAS российским се-
кретным оружием.

…И разошлись, как в небе 
корабли: межзвездная комета 
3I/ATLAS прошла ближайшую 
к Земле точку в пятницу, 19 
декабря. В этот же день со-
стоялась «Прямая линия» пре-
зидента.

- А не приурочена ли она 
Ред.) к ви-

у Владимира Путина
что-то знаете, подмигните ле-
вым глазом.

Мы смотрели внимательно, 
но тайного знака не зафик-
сировали.

оружие, которое мы применим 

по-серьезному, это комета, 
наши ученые знают, что там 
происходит.

Комета прибыла издалека, 
она не из нашей Солнечной 
системы, поэтому ведет себя 
не так, как привычные.

- Там другая оболочка, не-
жели у наших комет. По ме-
ре приближения к Солнцу на 
ее поверхности происходят 
немного другие процессы. 
Комета достаточно большая, 
от 2 до 6 км. И я не думаю, 
что она представляет для нас 

И вновь перешел на шутку:
- Пошлем ее к Юпитеру!
К слову, 3I/ATLAS действи-

тельно пролетит около Юпи-
тера в марте.

Сближение «Атласа» и Зем-
ли прошло на расстоянии 
268,9 млн км. По космиче-

отмечают в Лаборатории сол-
нечной астрономии Институ-
та космических исследований 
РАН.

Странно другое: в реальном 
времени за объектом в самый 
важный момент ни один теле-
скоп не следил. И вполне мо-
жет оказаться, что 3I/ATLAS в 
расчетной точке и нет. А если 
это на самом деле не комета, 
а космический корабль, как 
думают некоторые исследо-
ватели?

- Переключить приборы на 
3I/ATLAS означает снять их с 

«КП» руководитель лаборато-
рии Сергей Богачев
несколько дней объект плано-
во фотографируется в рамках 
обычного обзора.

У сторонников разумности 
«Атласа» остается еще один 

екта с Юпитером 16 марта 
2026 года. Гарвардский астро-
ном Ави Лёб давно говорил, 
что космический странник по-
пытается основать колонию 
роботов на Юпитере. Сейчас 
около Юпитера работает аме-
риканский зонд «Юнона».

- Можно не сомневаться, 
что неутомимый Лёб затратит 
все усилия, чтобы «принудить» 
NASA направить камеры зон-
да на комету или даже совер-
шить маневр для сближения с 

Он так рассказывает о науке, что нравится даже 
двоечникам! Слушайте «Теорему Лаговского» 

на Радио «КП» по воскресеньям в 22.00
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Почему 
время уходит 

так быстро 

его замедлить.

 ЗАГАДКИ КОСМОСА

Путин отправил 
комету к Юпитеру

КСТАТИ

Космонавт Леонов знал 
о «корабле» еще в 1979 году

Впервые идею, будто пришельцы могут мимикрировать под 
комету, выдвинул в 1979 году в журнале «Техника - молодежи» 
наш знаменитый космонавт Алексей Леонов:

«Всякий раз, находясь рядом с Солнцем, кометы значитель-
ную часть вещества расходуют на образование хвоста. Зная 
массу кометы и массу хвоста, мы можем легко вычислить вре-
мя ее жизни. Но комета, нарушая все прогнозы, появляется 
вновь и вновь! Очевидно, где-то в космической дороге кометы 
претерпевают неизвестные нам изменения… Появилась ги-
потеза, что некоторые кометы есть корабли-разведчики иной 
цивилизации и они уже тысячи лет собирают информацию о 
Солнечной системе, в частности о Земле».

Клуб любознательных
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КАК ЗАМЕДЛИТЬ 

А как быть-то? Как вернуть себе восприятие 

индивидуальное время?

А еще ученые советуют чаще ломать привычный 
образ жизни: путешествовать, испытывать новые 
ощущения - это помогает уйти от рутины 
и лучше чувствовать ход времени.
Все это работает, однако есть и более простые способы, 
которые можно использовать каждый день.
         Спорт, требующий 
       концентрации
- Скажем, вы бегаете или плаваете. 

Роман Бузунов.
 Даже делая утреннюю гимнастику, 
полезно сосредоточиться 

       Реально увлекающее 
       хобби
Эффект «растяжения» времени дает хобби, отмечает 
профессор. Недаром увлеченные филателисты выглядят 
такими подозрительно счастливыми.
       Отложите 
       смартфон

смартфон, уверен доктор Бузунов:

Мозг воспринимает все эти данные как ВАШУ реальность. 

зажаты между «неудачным прошлым» 

1

2

3

3I/ATLAS пульсирует: яркость меняется каждые 16,16 часа
Выделяет необычно много углекислого газа 
и метанола для обычной кометы
Обогнув Солнце, объект ускорился - это нельзя 
объяснить лишь действием гравитации светила Д
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ФАКТЫ О КОСМИЧЕСКОМ ОБЪЕКТЕ

60 км 
в секунду - 
скорость 
3I/ATLAS

Объекту 
7 млрд лет 
(нашей Земле - 
4,5 млрд лет)

Он три раза менял цвет: был красным, зеленым и синим

О майн год!

radiokp.ru
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Михаил и Евгения Грушевские
- Елка у нас всегда только жи-

вая! Украшаем ее всей семьей,  - 
поделился актер, пародист Ми-
хаил Грушевский (60).  - Игрушки 
у нас ручной работы, стеклянные 
и фарфоровые. Также собираем 
коллекцию игрушек от любимо-
го футбольного клуба ЦСКА, их 
символ  - конь, кстати, совпадает 
с символом наступающего года.

Планы на праздники, как и по-
дарки, обсуждаются заранее.

- Подарки кладем под елочку 
в ночь на 1 января. С сыном Мишей 
заранее обсуждаем, что он хочет, 
чтобы праздник оправдал ожидания. 
Миша - отличник, спортсмен, попу-
лярный в классе парень, а это луч-
ший подарок для нас, родителей! - 
добавляет Евгения Грушевская.

Новогоднюю ночь Грушевские по 
традиции проводят дома, втроем, 
а 1 января едут в гости к друзьям.

Из жизни звезд

Ольга РОДИНА

Игрушки в стиле ретро, 
баранки, бархатные банты 
и эксклюзивные блестящие 
шары - чем звезды 
украсили свои елки и дома.

Филипп Киркоров
58-летний поп-король каждый год ставит 

роскошную елку в холле своего особняка 
в Подмосковье. В этот раз в доме Филиппа 
установили пятиметровую ель и украсили 
ее в классическом стиле - алыми бантами, 
красными и золотыми шарами, которые по-
крыли стразами вручную. Красно-зеленая 
красавица вернула Киркорова в детство.

- Я все-таки человек из Советского Союза. 
Помню, у нас в доме стояла елка с красными 
шарами, красными бантами. Правда, потол-
ки были маленькие, - поделился Филипп.

В семье певца имеется традиция ставить 
праздничное дерево за месяц до главной 
ночи в году. Стараются успеть к 1 декабря - 
дню рождения дочери Киркорова Аллы-
Виктории. По примерным оценкам, ель, 
как у Филиппа, плюс декор всей гостиной 
стоят около 1 млн рублей.

Полина Диброва
- Я заказала живую ель. Буду праздновать 

Новый год с детьми в своем доме. И со сво-
им любимым человеком,  - рассказала «КП» 
Полина.

2026 год Диброва (36) встретит уже в новом 
статусе. Напомним, что в сентябре бизнесвумен 
развелась с ведущим Дмитрием Дибровым (66). 
В ее жизни появился другой мужчина - Роман 
Товстик (51). После развода Диброва сняла дом, 
где сейчас проживает с младшими сыновьями - 
Федором (12) и Ильей (10). Старший, Александр 
(15), пока остался у папы.

Сыновья помогли Полине украсить елку. Се-
мейство Дибровых тоже выбрало классический 
декор - красные и зеленые шары, мандарины 
и шишки.

Ида Галич
Декабрь для Галич 

(35) - особенный месяц. 
В прошлом году в это 
время телеведущая, 
блогер и ее жених, биз-
несмен Олег Ледвич, 
узнали, что станут ро-
дителями.

У Иды есть пятилет-
ний сын Леон от перво-
го брака с Аланом Ба-
сиевым, а у Олега - дочь 
Аня от предыдущих 
отношений. В июле 
Галич родила девоч-
ку, которую назвали 
Лия. В большой семье 
не обойтись без елки. 
Новогоднюю красави-
цу украсили довольно 
необычно: льдинками, 
дольками мандаринов, 
сушками и баранками. 
Получилось уютно 
и по-домашнему.

Ксения Бородина
Ведущая и мама двоих детей Ксения 

Бородина (42) тщательно украшает 
дом, чтобы создать новогоднее на-
строение. В этот раз ведущая обрати-
лась к декоратору Лидии Симоновой.

- Новогодний дом - это настроение. 
В этом году моя елка - в классическом 
роскошном стиле Ralph Lauren. Глу-
бокие насыщенные оттенки, блеск 
украшений - выглядит невероятно 
стильно и по-домашнему, - подели-
лась Бородина.

Ксения устроила семейную фото-
сессию с мужем Николаем Сердюко-
вым (36) и дочками Марусей (16) и Те-
ей (10). Бородина рассказывала «КП», 
что Новый год она всегда встречает с 
семьей, отказываясь от корпоративов.

Анна Пескова
- Хотя наша елка искусственная, 

я все же создаю праздничное на-
строение с помощью композиций из 
живых хвойных веток. Их аромат на-
полняет дом особым волшебством, - 
поделилась Анна (40).

В этом году актриса вместе с доч-
кой Анастасией (8) создавали укра-
шения своими руками.

- Особенно трогательный мо-
мент - декорирование елки. Мы 
достаем коробки с игрушками, 
включаем рождественскую музы-
ку и решаем, в каком наряде на-
ша красавица будет встречать этот 
год. Я стараюсь каждый год при-
слушиваться к советам астрологов 
и подбирать украшения в цветовой 
гамме, соответствующей наступаю-
щему году. Например, в этом году 
я выбрала красный и белый - цвета 
огненной лошади, - рассказала нам 
Пескова.
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И вот она со стразами 
на праздник к нам пришла…

До Нового 
года осталось 

8 дней

Окончание. Начало < стр. 1.
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Евгений НЕСЫН, 
Сергей КИРИЛЛОВ

Петр Гуменник 
впервые стал 
чемпионом 
России, набрав 
потрясающую 
сумму баллов.

КОРОТКАЯ 
ПРОГРАММА

После первого дня 
чемпионата России по 
фигурному катанию 
в Санкт-Петербурге 
топовая тройка фи-
гуристов выглядела 
неожиданной. Нет, 
лидерство Петра Гумен-
ника (103,77 балла) бы-
ло прогнозируемо. Сра-
зу за ним шел чемпион 
России - 2023 Евгений 
Семененко (100,99). А 
вот третьим за счет чи-
стого катания оказался 
Андрей Мозалев (97,16), 
на которого мало кто 
ставил. Да и Матвей 
Ветлугин наконец-то 
выдал чистый прокат 
(92,76 балла). А вот по-
тенциальные призеры - 
Владислав Дикиджи и 
Марк Кондратюк наде-
лали ошибок и не попа-
ли в первую шестерку.

ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА

Заявка Петра Гумен-
ника на произвольную - 
мощь! Семененко не от-
стает от соперника. Да у 
всех ребят из первой 
восьмерки по 3 - 4 
четверных в за-
явке, в том чис-
ле и в каскадах.

Ох, но что же вы-
дал Марк Кондратюк! 
После краха в первый 
день он катался так, 
что встал весь зал и за-
шелся аплодисментами. 
Баллы - огонь! (195,02 
за произвольную, а в 
сумме - 281,08).

А вот прошлогодний 
победитель первен-
ства России Владис-
лав Дикиджи про-
водит не лучший 
сезон, солидно про-
игрывает Кондратю-
ку и слагает с себя титул 
чемпиона.

БОЖЕ, 
ФИГУРИСТА ХРАНИ!

Но главное ледовое 
представление устрои-
ли лидеры. Открывал 
сильнейшую разминку 
Николай Угожаев.

- Вау, четверной лутц! - 
не сдержался в эфире 
«Первого канала» Алек-
сей Ягудин.

Но, исполнив 
свою сложней-
шую программу 
не без ошибок, 
Угожаев далек от пьеде-
стала. Нестабильно по-
лучилось.

Вице-чемпион Рос-
сии прошлого ЧР Глеб 
Лутфуллин выглядит 
мощно и стабильно. 
Воспитанник Алексея 
Мишина и теперь офи-
циально Елизаветы Тук-
тамышевой выходит на 
промежуточное второе 
место. Кондратюк дале-
ко впереди.

И вот тут состоялось 
явление дня. Выдавший 
чистый прокат в первый 
день Матвей Ветлугин 
выходит катать програм-
му под «Боже, царя хра-
ни!». Повторит ли?

- Божественный чет-
верной флип, - вос-

хищается Алексей 
Ягудин.

А «нестабильный фи-
гурист» чисто отрабаты-
вает один сложнейший 
элемент за другим, а по-
том целует лед и плачет 
на плече своего настав-
ника Евгения Рукавицы-
на. Друзья-соперники - 
Кондратюк, Лутфуллин 
и Дикиджи - аплодиру-
ют. Боже, фигуриста 
храни…

БИТВА ЗА ЗОЛОТО
Предпоследним на лед 

в костюме гладиатора 
выходил Евгений 
Семененко. Отлич-

ное исполнение 
всех прыжков в си-

ловой манере. И мощ-
ные оценки - 195,81 и 
суммарно - 296,80 бал-
ла, что выводит его в 
лидеры.

- Вот это мужик, вот 
это гладиатор. К сезону 
подошел в плохой фор-
ме, но когда надо - со-
брался, - восхищается 
Ягудин.

И вот развязка - все за-
таив дыхание смотрят на 
нашу олимпийскую на-
дежду Петра Гуменника. 
Прокат очень классный, 
с парой ошибочек, ко-
торые он лакирует дру-
гими прыжками в ка-
скадах, добирая баллы, 
и его оценка улетает за 
200 баллов за прокат. И 
суммарно - 304,95 балла. 
Зрители ликуют. На три-
бунах появляются транс-
паранты: «Петр - пер-
вый!». Впервые в жизни 
Гуменник стал лучшим. 
Семененко - второй, 
Кондратюк смог после 
провала в первый день 
остаться с медалью.

Впервые в истории на 
чемпионате России Петр 
Гуменник - первый!

Настоящей драмой заверши-
лись соревнования спортивных 
пар. Трехкратный чемпион 
России по фигурному ката-
нию Александр Галлямов, 
выступающий в паре с Ана-
стасией Мишиной, 
во время круга 
почета после 
награждения 
снял с себя 
серебряную 

медаль, положил в карман и 
поспешил покинуть лед.

Галлямов в этом сезоне по-
сле неудач на этапах Кубка Рос-
сии не раз прилюдно упрекал 
партнершу, и было понятно, что 
в их дуэте что-то разладилось. 

На этот раз «Мишки», как 
называют их болельщи-

ки, практически без 
ошибок откатали ко-
роткую программу. 
Да и в произвольной 

шли очень хорошо, 
пока Анастасия не упа-

ла с предпоследнего эле-
мента  - выброса с тройного 

флипа. В итоге они на-
брали 223,62 балла и 
по сумме менее балла 
уступили новым чем-
пионам Александре 
Бойковой и Дми-

трию Козлов-
скому (224,29 
балла).

« В и д и м о , 
это намек, 
что пора ве-
шать коньки на 
гвоздь», - напи сал 
в соцсетях 26-лет-

ний фигурист, в ак-
тиве которого есть золото 
чемпионата мира - 2021 и 
Европы-2022, а также две 

бронзы с Олимпиады-2022.

 � А В ЭТО ВРЕМЯ

Медаль - в карман, 
коньки - на гвоздь

                       Спорт

Петр - первый! 
Наконец-то...

Чемпионат России 
по фигурному катанию. 

Санкт-Петербург.

Мужчины. Итог. 1. Петр Гуменник (Санкт-Петербург, 
«Спортклуб Тамары Москвиной»)  - 304,95. 2. Евгений 
Семененко (Санкт-Петербург, «Звездный лед») - 296,80. 
3. Марк Кондратюк (Москва, «Наши надежды») - 281,08. 
4. Матвей Ветлугин (Санкт-Петербург, «Академия фи-
гурного катания») - 273,12. 5. Глеб Лутфуллин (Санкт-
Петербург, «Звездный лед») - 266.02. 6. Андрей Мозалев 
(Москва, «Хрустальный») - 263,17.

Петр Гуменник 
в образе 
Евгения 
Онегина 

был лучшим 
и на этом 

ледовом балу.
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Матвей Ветлугин 
катал свою царскую 
программу в мундире 

Александра II.

Все 
новости 
спорта - 

на KP.RU/
SPORTS
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Пока 
Анастасия 
Мишина 

приветствовала 
зрителей, Александр 

Галлямов прятал 
медаль куда-то 

в карман.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

Если у вас в любой момент 
жизни есть свободные день-
ги на лечение зубов - про-
верьте список «Форбс». Там 
должно быть ваше имя.

✱  ✱  ✱
- А меня в честь де-

душки назвали. Теперь 
мучаюсь…

- А как тебя зовут?
- Дедушка.

✱  ✱  ✱
Только на шестой день 

отдыха в Египте Сергей по-
нял, что он все еще в дьюти-
фри.

✱  ✱  ✱
- Моня, я купил себе 

безумно дорогие туфли. 
Ты себе это не представ-
ляешь, они даже жмут 
приятно.

✱  ✱  ✱
14 февраля... 23 Февра-

ля... 8 Марта...
А давайте их объединим в 

один праздник: Международ-
ный день женщин, влюблен-
ных в защитников Отечества!

✱  ✱  ✱
- А что будет, если дол-

го смотреть на луну?
- Не выспишься!

✱  ✱  ✱
Говорят, что после плохо-

го всегда наступает хоро-
шее. Боюсь, меня просто 
разорвет от счастья.

✱  ✱  ✱
Блин, как мы рань-

ше без бахил лечи-
лись?!

✱  ✱  ✱
Съеден по дороге

Веничек мимоз.
Извини, родная:

Авитаминоз.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
Левитан, которого страна 
знала по голосу. 7. По чему 
грамоте учат? 8. Туника у 
древних римлян. 9. С чего 
художник прибыль имеет? 
10. Ответ на наступление 
врага. 11. Топливо в ку-
хонной плите. 12. Деталь 
«организма» Терминатора. 
14. Вариант аппликации. 
15. Кто заколол пушкин-
скую Земфиру? 18. Малыш, 
мечтающий о новой семье. 
19. Сельская наука. 20. 
Что давало доступ к дефи-
циту в советские времена? 
21. «Зарядка» для телеви-
зионного пульта. 22. «И под 
плач панихид, под кадиль-
ный канон, все мне чудится 
тихий раскованный ...». 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Знаток нюансов. 2. Чем 

руководит герой драмы «Че-
ловек на своем месте»? 3. 
«Трек ракеты вокруг плане-
ты». 4. Ажиотажный спрос. 
5. Кормилец издательства. 
6. Что можно уронить толь-
ко фигурально? 7. Объект 
изучения футуролога. 9. 
Праздничная лампада из 
иудаизма. 10. Кто умеет 
живописно писать? 12. 
Церковная книга с молит-
вами суточного круга. 13. 
Цирковое амплуа Йена из 
фильма «Одиннадцать дру-
зей Оушена». 16. Дерево, 
чьими плодами французы 
когда-то кормили свиней. 
17. «Главное увлечение» в 
юности для Алексея Крав-
ченко. 18. За контроль над 
каким островом в XIX веке 
велась русско-индейская 
война?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
Диктор. 7. Букварь. 8. Колобиум. 9. Холст. 10. Кон-
трудар. 11. Газ. 12. Чип. 14. Декупаж. 15. Алеко. 
18. Сирота. 19. Агрономия. 20. Блат. 21. Батарейка. 
22. Звон. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Дока. 2. Колхоз. 3. 
Орбита. 4. Бум. 5. Автор. 6. Престиж. 7. Будущее. 
9. Ханукия. 10. Каллиграф. 12. Часослов. 13. Акро-
бат. 16. Каштан. 17. Мопед. 18. Ситка.

	■ �КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА	■ �АНЕКДОТЫ

Весь архив 
анекдотов  
от «КП» -  
на KP.RU

Анна БОВТАЛЕНКО, Анна БОВТАЛЕНКО, 
Самара:Самара:

- Семья, фитнес, - Семья, фитнес, 
путешествия  путешествия  
и любимые и любимые 

хобби - хобби - 
 мой баланс,  мой баланс, 

энергия  энергия  
и настроение.и настроение.
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Виктория Виктория 
АНДРЕЯНОВА, АНДРЕЯНОВА, 

модельер:модельер:

- Черное платье  - Черное платье  
в пайетках - в пайетках - 
четкая чистая четкая чистая 

форма, подчеркивающая форма, подчеркивающая 
грацию и осанку.  грацию и осанку.  

Пайетки ловят свет Пайетки ловят свет 
елочных огней  елочных огней  

и превращают его и превращают его 
в сияние. Красивое в сияние. Красивое 

сочетание с красными сочетание с красными 
лодочками не дает лодочками не дает 

черному уйти в излишнюю черному уйти в излишнюю 
строгость. Такой наряд строгость. Такой наряд 

подойдет для новогоднего подойдет для новогоднего 
вечера в интерьере дома, вечера в интерьере дома, 

в камерном ресторане,  в камерном ресторане,  
на приеме. Этот стиль  на приеме. Этот стиль  
и сочетание цветов -  и сочетание цветов -  
не только для года не только для года 

Лошади, он переживет Лошади, он переживет 
время и останется время и останется 

актуальным сквозь сезоны.актуальным сквозь сезоны.

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

Голосуйте за Голосуйте за 
понравившуюся вам понравившуюся вам 

участницу  участницу  
на нашем сайтена нашем сайте  
KP.RUKP.RU  в разделе  в разделе  
«Будь стильной «Будь стильной 

 с «КП»! с «КП»!

Фото присылайте  Фото присылайте  
в «Комсомольскую правду»,  в «Комсомольскую правду»,  

e-mail: miss@kp.rue-mail: miss@kp.ru
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Киров
Вятские Поляны
Луза
Воркута
Сыктывкар

-27...-25
-30...-28
-25...-23
-33...-31
-31...-29

-20...-18
-22...-20
-20...-18
-21...-19
-26...-24

Прогноз погоды на завтра, 24 декабря

Давление - 747 мм рт. ст.
Относительная влажность 
воздуха - 91%
2-3 м/с
Восход - 08:32
Закат - 14:50
Луна - растущая

Температура
воды


