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Инвалида I группы дет-
ства Тимура Шаповалова в 
тюремной больнице в Вол-
гограде искусали клопы. 
Казалось бы, эка невидаль: 
клопы водятся и в париж-
ских отелях. Но есть некие 
обстоятельства, которые 
делают эту банальную 
историю ужасной.

Вспомните Тимура, 
«МК» уже писал о нем. У 
мужчины нет рук, он не мо-
жет почесать или обрабо-
тать зудящие раны. У него 

нет одной ноги — он не мо-
жет сбежать от клопов, да 
и некуда, соседние койки в 
палате-камере заняты. По-
чему клопы «едят поедом» 
(как Тимур выражается) па-
циентов в тюремной боль-
нице, вопрос, на который, 
думается, должные дать 
ответ во ФСИН России. Как 
и о дальнейшей судьбе ин-
валида в колонии, куда его 
этапируют на днях. 

Читайте 13-ю стр.

Одеяло 
со священным текстом 

помогло спасти 
раненную в зоне СВО 

медсестру
Эта история — настоящее чудо. 

Пенсионерка из Новокузнецка, ко-
торая всю жизнь проработала мед-
сестрой, взяла белые куски ткани от 
медицинского халата и написала на 
них знаменитый 90-й псалом, кото-
рый помогает спастись от опасно-
сти. Нашила эту ткань с «молитвой-
щитом» на два одеяла и передала 
их волонтерам. По счастливой слу-
чайности одно из этих одеял попа-
ло в госпиталь к тяжелораненому 
медику-ефрейтору Людмиле Боли-
лой. И молодая женщина, которая за-
крыла собой при обстреле раненого 
бойца, пошла на поправку. О неве-
роятной цепочке добра рассказала 
«МК» Мария Городештян, которая 
возглавляет один из благотворитель-
ных фондов в Кузбассе. 

Читайте 4-ю стр.

Я ВЕРОИ УКРОЮ ГЕРОЯ
ВОЛКИ — 
ПОХИТИТЕЛИ 
РОЖДЕСТВА
По Сети сейчас расходится сатирическая 

рождественская песенка от имени европейцев, 
которая крутится вокруг главного посыла — во 
всем виноват Путин. Света нет, денег не хвата-
ет, погода не радует, дети шалят — «это Путин 
виноват». В итоге делается вывод: «Можно 
верить только Санта-Клаусу». Однако финны 
разбили и эти надежды: Санта-Клаус тоже 
подкачал. Накануне Рождества он остался без 
оленей. Которых — только не смейтесь громко 
— сожрали русские волки...

Пока русские иронизируют по поводу за-
падных маний, европейцы продолжают вы-
думывать «святочные рассказы». Оленевод 
в пятом поколении Юха Куьяла поведал лю-
бопытным журналистам из CNN, прибывшим 
в Лапландию за рождественским чудом, что 
олени мрут и в этом виноваты русские. Мол, 
Россия натравливает своих волков на север-
ных оленей — лишь бы праздник европейцам 
не достался. В конце статьи оленевод, как это 
обычно бывает в святочных рассказах, при-
зывает «дух Рождества» — Дональда Трампа 
— «завершить это все».

Рассказ этот, к слову, очень уж переклика-
ется с историей про зеленого Гринча, который 
пробирался в дома, чтобы украсть праздничные 
украшения и подарки. Читайте 3-ю стр.

Одеяло с 90-м псалмом.

Герой России медик-ефрейтор 
Людмила Болилая.
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В Москве едва ли не впервые в истории за-
фиксировано сокращение автопарка — пока что 
всего на 10 тысяч машин, но эксперты уверены, 
что тенденция устойчивая. Речь идет не об ав-
томобилях на дорогах, а о зарегистрированных. 
Проще говоря, об уменьшении машин с номерами 
на 77, 99 и 97. Их место занимают другие регио-
ны или автовладение в принципе перестает быть 
привлекательным? «МК» выяснил, куда деваются 
автомобили из Москвы и можно ли сделать сто-
личные дороги свободнее. 

Читайте 3-ю стр.

Столичный автопарк за год 
сократился на 10 тысяч единиц — 

и это только начало

МАШИНЫ ПОТЯНУЛИСЬ ЗА МКАД
Новые мучения заключенного 

без рук, ноги и уха

«МЕНЯ ДОЕДАЮТ КЛОПЫ»

ПРАВИЛА 
ЖИЗНИ 
ЛИДИИ 
ВЕЛЕЖЕВОЙ
«Мы 
возвращаемся 
к правилам 
жизни 
порядочного 
человека»

КОРМ ДЛЯ ОГНЕННОЙ ЛОШАДИ
Стоит ли загодя закупать продукты 

к Новому году?
Три четверти (76%) россиян еще 

задолго до Нового года начинают 
закупать продукты к праздничному 
столу. Таковы результаты опроса, 
проведенного Центром изучения по-
требительского поведения (ЦИПП) 
Роскачества. Большинство сограж-
дан (51%) покупки делают в торговых 

сетях, 37% затовариваются на рын-
ках, а вот маркетплейсам доверяют 
только 12% россиян. Конечно, заку-
пать продукты загодя может быть и 
выгодно по ценам, и спокойнее с точки 
зрения очередей. Но вот вопрос: по-
лезнее ли?

Читайте 2-ю стр.
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КОЛЯСКУ С МЛАДЕНЦЕМ НАКРЫЛО ЗАБОРОМ 
ПО НЕДОСМОТРУ ПРОРАБА

За досадный инцидент 
с грудным младенцем 
осужден начальник участ-
ка предприятия, отвечав-
ший за благоустройство 
территории близ Суздаль-
ского пруда на востоке 
Москвы. По данным след-
ствия, мужчина халатно 
отнесся к должностным 
обязанностям и не про-
контролировал безопас-
ность ограждений вокруг 
места ремонтных работ.

Как стало известно 
«МК», неприятная исто-
рия произошла утром 4 
апреля. Молодая жен-
щина, журналистка по 
профессии, гуляла с но-
ворожденной девочкой 
вдоль пруда. Мама вез-
ла коляску вдоль забора, 
ограждавшего опасный 
участок. Неожиданно от 
порыва ветра конструк-
ции стали заваливаться 
набок. Женщина пыталась 
подставить плечо и оста-
новить падающий забор. 
Но вес перегородок ока-
зался слишком велик: они 
свалились одна за другой. 

В результате малыш-
ка выпала из коляски 
на асфальт. На голове 
у девочки виднелась 
вмятина с правой сто-
роны. Женщина сра-
зу вызвала «скорую 
помощь». Малышку 
госпитализировали 
в больницу, где вра-
чи диагностировали 
вдавленный пере-
лом черепа. После 
3 дней лечения МРТ 
показало, что ткани 
головного мозга не 
были задеты и мла-
денцу ничего не угро-
жает. Пострадавших 
выписали домой и 
поставили на учет у не-
вролога. Сейчас девочке 
уже больше года, она раз-
вивается в соответствии 
с возрастом — к счастью, 
падение обошлось без тя-
желых последствий для 
здоровья. 

После инцидента вино-
вник принес извинения 
и предложил семье ма-
териальную помощь, но 
мама отказалась от нее. 

Столичные следователи 
предъявили начальнику 
участка обвинение по 
статье 238 часть 2 в УК 
(«Выполнение работ, не 
отвечающих требованиям 
безопасности»). Так как 
обвиняемый признал вину 
и попытался сгладить не-
приятную ситуацию, суд 
решил вынести мягкое 
наказание и приговорил 
мужчину к принудитель-
ным работам.

ВЫРАСТИ ОСЕТРАМ 
ПОМОГУТ ЛОСОСИ

Новый способ ускорить 
рост осетровых разрабо-
тали ученые Кубанского го-
сударственного аграрного 
университета имени Тру-
билина. Это будут делать 
благодаря добавлению 
ароматизаторов и специ-
альных добавок в их корм.

Как узнал «МК», возраст 
водных обитателей перед 
кормлением вкусной пи-
щей станут определять с 
помощью УЗИ. В основе 
подкормки — традицион-
ный комбикорм, к которому 
добавляется в количестве 
3% питательный компо-
нент, состоящий из рыбьих 
молок и глицерина (соот-
ношение — 1:4). Для его 
приготовления используют 
молоки лососевых (основ-
ных поставщиков красной 
икры), которые в течение 

двух суток при комнатной 
температуре будут зама-
чивать в глицерине. А в 
качестве ароматизатора 
станут добавлять муку из 
перемолотых креветок, 
его количество составит 
2% от общей массы ком-
бикорма.

Опытным путем установ-
лено, что подкармливать 
таким лакомством самок 
осетровых следует на 2–3-й 
стадии зрелости (именно 
ее будут определять с по-
мощью УЗИ). Ученые от-
мечают, что такого рода 
подкормка способствует не 
только ускорению созрева-
ния рыбы, но и улучшению 
ее качественных характе-
ристик.

АРАХИС «УБЕГАЛ» ОТ ВРАЧЕЙ 
ПО ЛЕГКИМ РЕБЕНКА

Проглоченный кусочек 
арахиса чуть не привел к 
удушью полуторагодова-
лого ребенка. Орех застрял 
в дыхательных путях ма-
лыша.

Как узнал «МК», снача-
ла родители мальчика ду-
мали, что у сына обычная 
простуда. Ребенок кашлял 
и тяжело дышал, ему не 
становилось лучше. Ма-
лыша госпитализировали 
в детскую больницу имени 
Сперанского. Специалисты 
обследовали маленького 
пациента и обнаружили, 
что в его дыхательных 
путях находится инород-
ное тело — кусок арахи-
са. Опасность состояла в 
том, что орешек вел себя 

непредсказуемо. С каждым 
вдохом он перемещался из 
правого бронха в левый и 
даже «залетал» в трахею, 
создавая реальную угрозу 
удушья. Каждый вдох мог 
стать роковым. Врачам 
пришлось потрудиться, 
чтобы поймать «убегаю-
щий» арахис. Но в итоге 
им это удалось. Предмет 
успешно извлекли. 

Судя по всему, орех 
провел в организме дли-
тельное время, потому что 
вокруг него отмечалось 
разрастание слизистой 
ткани. После операции 
мальчик наконец-то начал 
нормально дышать. Через 
несколько дней его выпи-
сали домой. 

В БАНДЕ РАЗБОЙНИКОВ-АЗИАТОВ 
МИГРАЦИЯ БЫЛА 

ОБЫЧНЫМ ДЕЛОМ
Банда мигрантов в те-

чение двух лет кошмари-
ла людей на московских 
рынках, приезжавших за 
товаром с пачками налич-
ных денег. Во вторник был 
вынесен приговор шесте-
рым бандитам, входившим 
в состав группировки. 

Как ранее писал «МК», 
пятеро уроженцев Таджи-
кистана и один выходец из 
Дагестана совершили ряд 
нападений в Москве на ком-
мерсантов, перевозящих 
крупные суммы денег, в пе-
риод с 2021 года по 2023 
год. Злоумышленники от-
слеживали людей на рын-
ках «Москва» и «Садовод» 
— тех, кто, например, вы-
ходил из зоны банкоматов 
и имел при себе большие 
сумки, вероятно, полные 
денег. Затем человека с 
большой сумкой преследо-
вали на машине. Когда бан-
дитам удавалось выехать 
на удобное для нападения 
место, автомобиль жерт-
вы блокировали. Бандиты 
разбивали стекла машины 
битами и молотками, за-
бирали сумки с деньгами и 
скрывались. При этом один 
из соучастников в это вре-
мя держал жертву ограбле-
ния под прицелом, чтобы 
остальные могли вынуть 
поклажу из машины. 

Первое нападение двое 
из осужденных совершили 
24 сентября 2019 года. У 
мужчины были украдены 
более 19,8 млн рублей. В 
мае 2021-го эти же двое 
сколотили новую банду и 
совершили еще 4 налета. 
Например, в июне 2021 
года бандиты атакова-
ли мужчину на Волжском 
бульваре. Прострелив ему 
ногу, преступники забрали 

из багажника машины 
рюкзак и сумку с 15 млн 
рублей. В сентябре 2021 
года сформировался уже 
другой состав банды. В 
своем обновленном виде 
шайка похитила 27 млн ру-
блей у бизнесмена, зани-
мающегося туристическим 
бизнесом, предварительно 
оглушив жертву. В другой 
раз бандиты обокрали 
гражданина Киргизии. За-
блокировав его машину, 
они выстрелили по ней 6 
раз и вытащили сумку, в ко-
торой находилось более 1 
млн рублей. 

Оперативники смогли 
выйти на след грабителей. 
В декабре 2023 года троих 
участников задержали со-
трудники ГАИ в Смоленской 
области. Остальных сооб-
щников арестовали позже 
на территории Москвы и 
Волгоградской области. 
Ни один из членов группи-
ровки не имел московской 
регистрации. Ущерб от их 
налетов составил 192 млн 
552 тысячи рублей. 

Московский городской 
суд приговорил налетчиков 
к срокам от 9 до 17 лет в 
колонии строгого режима. 
Кроме того, судья удовлет-
ворил 2 иска потерпевших 
против некоторых из обви-
няемых — на 15 млн рублей 
и на 109 млн рублей. Слу-
жители Фемиды сохранили 
арест на денежные сред-
ства бандитов, а веще-
ственное доказательство 
в виде 50 млн рублей было 
возвращено одному из по-
терпевших. Автомобили, на 
которых разъезжала банда, 
как средство совершения 
преступления были кон-
фискованы в доход госу-
дарства.

ОТПУГИВАТЕЛЬ ПТИЦ ВОЗЛЕ 
МЕТРО СТАЛ ДРУГОМ ДЛЯ ГОЛУБЕЙ

Обратный эффект нео-
жиданно возымел отпу-
гиватель для птиц, уста-
новленный в вестибюле 
станции метро «Щукин-
ская». Голуби не просто 
заинтересовались новой 
штуковиной, но даже на-
чали с ней... ворковать.

Как стало известно «МК», 
системы отпугивания птиц 
уже достаточно хорошо 
зарекомендовали себя на 
станциях «Октябрьская» и 
«Добрынинская». Они кри-
чат голосами беркутов, 
орланов и сов. Это проис-
ходит каждые 15 минут. 
Голуби уже не гадят на 

головы пассажирам, 
однако люди вздраги-
вают от пронзитель-
ных криков, как будто 
на аудио записаны не 
звуки охоты хищных 
птиц, а верещание 
обезьян в зоопарке.

Москвичи даже на-
чали жаловаться на 
то, что динамики не 
услаждают их слух. 
Поэтому, когда ра-
бочие устанавлива-
ли отпугиватель на 
«Щукинской», звук 
предусмотрительно 

убавили. Парадокс, но это 
весьма успокаивающе по-
действовало и на голубей. 
Оказалось, что децибелы 
влияют на их коммуника-
тивные способности. По-
тенциальные жертвы то ли 
решили, что их преследо-
ватели теперь заключены 
в маленькую коробочку и 
взывают о помощи, то ли 
восприняли приглушенные 
голоса врагов как призыв 
к переговорам. Так или 
иначе, звуковой парадокс 
спровоцировал на «Щукин-
ской» появление птичьего 
базара.

У ПАЦИЕНТА ПОСЛЕ ДРАКИ ГЛАЗА ПОЛЕЗЛИ НА ЛОБ

Спасти мужчину, у ко-
торого началось отмира-
ние тканей лба, смогли 
врачи в больнице подмо-
сковного Красногорска. 
Пациент не заметил, как 
у него началась флег-
мона — острое гнойное 
воспаление подкожной 
клетчатки.

Как сообщили «МК» в 
минздраве Московской 
области, 60-летний граж-
данин получил удар по лбу 
в драке — он защищал 
свою жену. Первое время 
гражданин не обращался 
к врачам, но через четыре 
дня у него отекли веки, а 
температура поднялась 

до 39 градусов. Тогда его 
положили в больницу. 
Пришлось провести экс-
тренную операцию, так 
как у мужчины начался 
некротизирующий фасцит 
лица. При таком состоянии 
происходит стремитель-
ное отмирание тканей, 
гражданин мог лишиться 
зрения, также была угроза 
сепсиса. 

«Во время операции 
мы удалили пораженное 
некрозом клетчаточное 
пространство», — расска-
зал заведующий вторым 
хирургическим отделе-
нием Дмитрий Жилкин. 
Потом рану удалось очи-
стить, и были проведены 
две повторные операции, 
во время которых медики 
восстановили кожу с по-
мощью пластики. Сейчас 
мужчина уже дома.  

telegram:@mk_srochnoУЧИТЕЛЬНИЦА ОТВЕТИЛА 
УЧЕНИКУ ПОЩЕЧИНОЙ 

НА ОСКОРБЛЕНИЕ
Учительница школы на 

северо-западе Москвы, 
ударившая 10-летнего ре-
бенка за оскорбление, уво-
лилась из учебного заве-
дения. Теперь ее действия 
проверяют правоохрани-
тели.

Конфликт произошел в 
общеобразовательной шко-
ле в Митине в пятницу во 
время перемены. Поводом 
стала ссора между двумя 
четвероклассниками из 
одного футбольного круж-
ка, которые не могли поде-
лить мяч. Педагог по химии 
и биологии вмешалась в 
ссору, но вместо мирных 
переговоров ударила одно-
го из детей. Ее не остановил 
даже тот факт, что мальчик 
— инвалид (страдает диабе-
том). По предварительным 
данным, сначала младше-
классник оскорбил женщи-
ну, и она, не сдержавшись, 
ударила ученика по щеке. 
В администрации школы, 
комментируя случившееся, 

подчеркнули, что подоб-
ные методы недопустимы 
и совершенно не соответ-
ствуют профессиональным 
стандартам. При этом ди-
ректриса отметила, что 
ранее на педагога никогда 
не поступало жалоб, а ее 
профессиональные каче-
ства ценились высоко. «Как 
педагог она всегда харак-
теризовалась с хорошей 
стороны», — заявила дирек-
тор. По данным «МК», сразу 
после инцидента женщина 
подверглась давлению и 
травле со стороны коллег 
и родителей учащихся, что 
могло ускорить ее уволь-
нение.

Также в защиту препода-
вателя высказалась одна из 
бывших учениц. «Она по-
трясающий преподаватель. 
И сам предмет она хорошо 
объясняла, и конфликтов не 
наблюдалось».

Продолжение темы 
на 3-й стр.

Продолжение темы 
на 5-й стр.
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Процесс операции.
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Покупатели массово отдают 
в магазины платья 
после праздничных 
вечеринок
Перед Новым годом продавцы 
массово жалуются на «празднич-
ные» возвраты товаров. Покупатели 
отгуляют платье на корпоративе и 
приносят обратно, мол, не подошло 
по размеру.
Продавцы поделились своими 
бедами.

«Наступило время корпоративов, и на-
чинается полный треш! Сегодня нам пы-
тались вернуть платье, на котором явные 
следы косметики, запах сигарет, духов и 
пота! Ааааа!» — крик отчаяния опубликовала 
в соцсетях продавец магазина одежды. 

Женщина поделилась подробностями: 
в магазин пришла дама, померила платье, 
осталась в восторге. Выкупила товар. А через 
два дня вернула по причине, что якобы не по-
дошел размер. Сотрудница магазина сразу 
заметила, что платье-то ношеное и оно стало 
«не подходить» уже после вечеринки.

Среди тех, кто возвращает наряды, 
попадаются и публичные люди, которые 

уверены: уж им-то не откажут, в обмане не 
заподозрят.

— Народная артистка пришла оформ-
лять возврат дорогого бархатного платья, 
— делится историей подписчик. — Товар 
принесла через неделю после покупки. Смо-
трим, а там, где пятая точка, платье собра-
лось в гармошку и уже приобрело форму 
перчика. Она спорила с нами час. Деньги 
мы не вернули. В итоге она хлопнула дверью 
и удалилась.

Иногда доходит до смешного. Люди 
идут на корпоратив и бирки не снимают.

— Вчера была на вечеринке и заметила, 
как у одной мадам ценник от юбки высунулся. 
Видимо, на следующий день юбочка поедет 
обратно. Кринж!

«Некоторые магазины перед Новым 
годом просто убирают дорогие нарядные 
платья, чтобы потом не получать возвраты 
после праздника», — пишут в обсуждении.

Комментаторы утверждают, что стран-
ные возвраты — это не только новогодняя 
история.

— Покупательница взяла спортивный 
костюм для поездки в санаторий на две 
недели, — вспоминает другой продавец. — 
Через 18 дней умоляла взять его обратно. 
Хотя видно, что костюм активно эксплуати-
ровали, следы от дезодоранта остались. Мы 

отказались. Она начала орать, что мы твари и 
сами продали ей бэушный товар.

— Нам пытались вернуть корки от пиццы 
и требовали возврат, якобы пицца оказалось 
невкусная, — добавляет сотрудник кафе. 
— Но они ее все равно съели и притащили 
коробку с огрызками.

А один комментарий поставил финаль-
ную точку в дискуссии: «Мне в секс-шоп 
пытались вернуть использованный прибор. 
Так что платья — еще цветочки!»

Юрист по защите прав потребителей 
Сергей Гущин говорит, что возврат платья 
после корпоратива — тот случай, где за-
кон на стороне магазина: «Продавец обя-
зан обеспечить обмен или возврат, если 
товар не был в употреблении, сохранены 
пломбы, ярлык. Когда имеются явные следы 
носки, товар не принимают или сдают на 
экспертизу, которая установит истину — ис-
пользовали товар или нет. Те, кто продает 
одежду, замечают, что таких историй стало 
больше в разных странах. Поэтому многие 
бренды к вещам пришивают ленты, пломбы, 
крупные бирки. Указывают, что без бирок 
товар не принимают. А пока их не снимешь, 
нормально не наденешь. По закону потре-
битель вправе обменять или вернуть товар 
надлежащего качества в течение 14 дней, 
но при условии, если сохранен товарный 
вид, на месте остались пломбы, ярлыки и 
так далее. Если одежда пахнет или заметны 
следы носки, продавец вправе отказать».

Ирина БОБРОВА.

СЕГО ДНЯ

c 1-й стр.
Учить наших сограждан, как 
запасаться продуктами к ново-
годнему столу, только время 
зря терять. Любая домохозяйка 

расскажет, какой деликатес спокойно про-
лежит в холодильнике или в морозилке 3–4 
недели, не теряя своих вкусовых качеств. 
Например, свиные ножки к холодцу можно 
покупать еще летом. Всякие консервы, шпро-
ты и тушенку — тоже: с ними ничего не слу-
чится. А уж экономия от такой подготовки к 
празднику самая что ни на есть очевидная. 
Ведь чем ближе к Новому году, тем все съест-
ное становится дороже. 

Из статистики видно, что 40% заблаго-
временно запасаются консервированными 
овощами, каждый третий покупает заранее 
шоколадные конфеты, 25% стараются иметь 
(пока еще сильнее не подорожало) хотя бы 
одну баночку красной икры… 

Про сырокопченые колбасы, рыбу и ово-
щи как ингредиенты к винегретам и салату 
оливье можно и не говорить. Уж картошка, 
свекла, лук и морковка в хороших семьях 
просто всю зиму хранится в чулане. И до 
конца декабря отечественные овощи гаран-
тированно не испортятся. 

Только нужно иметь в виду, что Огненная 
Лошадь, символ 2026 года, не одобрит на 
вашем столе говядину или нарезку из язы-
ка, словом, мясо своих собратьев. Можно 
есть курицу или кролика. Ну или свинину, 
если она нежирная. От рыбы тоже лучше 
воздержаться. По той причине, что стихия 
Воды гасит стихию Огня.

Словом, лучше что-нибудь нейтральное: 
злаки, зелень, овощи. Тогда уж точно можно 
и сэкономить.

Что касается напитков, то здесь пальму 
первенства занимает водка, почти половина 
россиян покупают ее задолго до празднично-
го застолья. И тут главная опасность состоит 
в том, чтобы хватило терпения до 31 декабря, 
запасы не поубавились и не пришлось снова 
бежать в магазин. Кстати, Лошадь на дух не 
переносит запах алкоголя, и совершенно 
правильно делают те 25% россиян, которые 
приобретают соки и морсы, столько же — 
безалкогольную сладкую газировку.

Один из главных вопросов, который 
мучает россиян: можно ли заранее купить 
красной икорки? И как ее сохранить до 
праздников? На этот вопрос продавцы в 
специализированных магазинах отвечают 

туманно: дескать, за неделю-две вроде как 
можно, а вроде как и нельзя. Но гарантий 
никаких не дают. 

Доктор медицинских наук Дмитрий Еде-
лев говорит, что нужно смотреть на этикетку, 
где указывается место изготовления икры.

— Качественный товар производят или 
в море, или в прибрежной зоне, — поясняет 
он. — Это Сахалин, Владивосток... Если икра 
московская или белорусская, то от нее луч-
ше держаться подальше. Это означает, что 
прежде чем икру расфасовали по баночкам, 
ее замораживали. Там присутствуют анти-
биотики, красители. Такая икра может иметь 
неестественный красный цвет. Заморожен-
ная красная икра безопасна с точки зрения 
бактерий. Но на вкус горчит. При заморозке 
образовываются кристаллики льда, разру-
шающие икру изнутри, они превращают ее 
структуру в кашу.

— Если красная икра в стеклянной или 
жестяной баночке не законсервирована клас-
сическим методом, ее необходимо съесть 
сразу. И уж точно ни в коем случае не по-
купать за неделю до праздников, — говорит 
диетолог и гастроэнтеролог, исполнительный 
директор АНО НИЦ «Здоровое питание» Ну-
рия Дианова. — Это чревато отравлением. 
Но учитывая, что наступает Год Лошади, 
постарайтесь украсить свой стол богатой 
растительной пищей.

— Какой именно?
— Здесь вынуждена вас огорчить: не 

покупайте заранее свежие овощи, фрукты 
и зелень, их сейчас закупать бесполезно. 
Даже лимоны с твердой кожурой не сохра-
нят качество до Нового года. Исключение 
составляют только апельсины и помело, у 
них плотная кожица.

— У нас традиция ставить на стол 
много мясных нарезок…

— Да, красное мясо колбасного типа. 
Если вас устраивает срок годности на упа-
ковке, то нет проблем, пожалуйста. Только 
упаковку раньше времени вскрывать не 
рекомендую. Но все-таки я посоветовала 
бы красное мясо сменить на нежное и не 
такое калорийное куриное. И еще, не стоит 
сегодня покупать слабосоленую рыбу. Я ее 
всегда рекомендую на завтрак. Но вечером 
за праздничным столом в сочетании с алко-
голем это не самый лучший вариант.

Владимир ЧУПРИН.

ДЕД МОРОЗ 
И КОПЫТО
Депутаты подвели итоги 
уходящего года
Народные избранники под конец 
2025-го изрядно притомились. Ина-
че как еще объяснить их мечтатель-
ные настроения по поводу лучшей 
карьерной доли? Лучшей, кстати, 
оказалась карьера Деда Мороза. 
«Даришь подарки и ни за что не от-
вечаешь. Прекрасная должность!» 
— заявил Геннадий Зюганов и на 
всякий случай уточнил: опыт рабо-
ты Дедом Морозом у него имеется. 
И не у него одного, кстати. 

Если должность главного новогоднего 
волшебника вдруг станет вакантной, тут 
же придется объявлять конкурс. Только 
из депутатского корпуса потенциальных 
кандидатов минимум двое: кроме Геннадия 
Зюганова соответствующий опыт и у спи-
кера ГД имеется. Более того, у Вячеслава 
Володина есть все шансы конкурента обо-
гнать — он уже заявил, что 1 января думцам 
надлежит работать. Заодно председатель 
нижней палаты напомнил, что решение 
сделать 1 января нерабочим праздничным 
днем было принято в 1947 году.

— Но мы будем с вами работать. А как 
же вы хотели? Хотите менять мир, начните с 
себя. Вот мы будем с себя начинать, — дал 
предновогоднее наставление поникшим 
думцам Вячеслав Володин. — Потому что то 
замечательное время, когда вы были Деда-
ми Морозами, прошло. Могу вам сказать, у 
меня тоже в один год выпало такое счастье 
в школе, когда учился в старших классах. Но 
Дед Мороз ведь тоже должен был на себя 
взять определенную ответственность. Он 
радость нес, подарки приносил, он не мог 
быть беззаботным. Если Дед Мороз пришел 
бы без подарков, то это не Дед Мороз. Вот 
мы должны всегда с вами понимать это и 
чувствовать ответственность. Дед Мороз, 
не Дед Мороз, но депутаты, если приезжа-
ют в свои избирательные округа, должны 
решать проблемы. 

23 декабря у ГД последняя в уходя-
щем, 2025-м году «пленарка», но не по-
следний рабочий день. Уже со среды 

депутаты разъедутся по своим избира-
тельным округам и будут работать там. А 
пока по старой доброй предновогодней 
традиции лидерам фракций дали трибуну и 
законные минуты: поздравить, вспомнить, 
спрогнозировать. 

— При ключевой ставке 16–20% никако-
го прогресса не будет, — такой вот совсем 
не праздничный предновогодний прогноз от 
Зюганова. Он лично обратился к лидеру ЕР 
Владимиру Васильеву (интересно, почему 
только к нему, если фракций в ГД пять) с 
предложением вернуться к опыту народ-
ных предприятий и совхозов. Напомнил, 
сколько гуманитарных конвоев коммунисты 
отправили в зону СВО за ушедший год, 
точную цифру называть здесь не будет, 
главное — отправили много.

Сменивший Зюганова на трибуне Лео-
нид Слуцкий (ЛДПР) не упустил возможно-
сти уколоть оппонента по парламентской 
оппозиции и дал Зюганову отповедь: не 
только коммунисты конвои отправляют, да 
и в роли Деда Мороза либерал-демократам 
выступать тоже приходится.

— В канун новогодних праздников все 
от нас ждут новогодней сказки. Вот мы были 
у пенсионерки Нины Федоровны в Подмо-
сковье, в Химках, к ней три года не ходят 
ни работники социальных служб, никто не 
ходит. Живет как в вакууме, — рассказал 
Слуцкий и пообещал вернуть новогоднюю 
сказку в дома пожилых россиян. На этом, 
собственно, сказка закончилась, началась 
суровая быль. О ней лидер ЛДПР решил 
поведать через аналитику состояния ко-
шельков граждан. 

— В какие бы красивые фразы мы ни 
упаковали ситуацию, для наших граж-
дан есть простой и понятный пример — 
их кошелек. Получил зарплату, оплатил 

«коммуналку», кредиты, заполнил холодиль-
ник, отправился за подарками любимым лю-
дям. А остался ли он в достатке? Осталось 
ли что-то на подарки? — поинтересовался 
Слуцкий, не оставляя надежд на сохранение 
новогоднего настроения у тех, кто добрался 
до стадии «оплатил кредиты». 

Тех, кто еще надеялся на позитивные 
ответы (праздник же!), Слуцкий решил «до-
бить» окончательно: «Ответы нам вряд ли 
понравятся. В нынешнем декабре реальные 
потребительские расходы граждан впервые 
с начала 2022 года оказались ниже уровня 
прошлого года на 0,9%, при этом в номи-
нальном выражении выросли на 5,4%, такой 
вот Новый год в цифрах». 

Итоги года в цифрах подвел и Вячес-
лав Володин. Из его уст все звучало куда 
более позитивно: 10 законов ГД приняла 
для борьбы с киберпреступностью. 30 — на 
обеспечение СВО. На развитие экономики 
приняли 118 законов, социальной сферы — 
82, по вопросам обороны и безопасности — 
55, госстроительства — 162, по бюджетной, 
налоговой и финансовой политике — 91 
закон. При поддержке всех фракций при-
нято 70,2% всех законов. 

— Это уровень нашей с вами консоли-
дации. Хороший показатель, когда речь идет 
о поиске решений, которые мы поддержи-
ваем вместе, — заявил спикер ГД. 

Ну и какой же Новый год без стихов. За 
острые вирши в ГД традиционно отвечает 
лидер СРЗП Сергей Миронов. В четырех 
строчках он и подвел итоги 2025-го, и дал 
прогноз на наступающий Год Лошади:

Кто напакостил немало,
Тот змеи отведал жало.
Кто остался недобитым,
Пусть знакомится с копытом.

Татьяна АНТОНОВА.

ДУМА
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2 КУХОННЫЕ СПОРЫ — 
НЕ УГОЛОВНОЕ ДЕЛО
Судьям разъяснили, 
как наказывать 
за возбуждение вражды
Критика власти — не экстремизм. 
Маленькие дети — повод для мило-
сердия к родителям, но только любя-
щим и заботливым. Оплатил лечение 
потерпевшему — заслуживаешь 
снисхождения. 

Все эти и другие, казалось бы, совер-
шенно логичные вещи прописал в своих по-
становлениях Пленум Верховного суда РФ. 
Это само по себе знаковое явление, что судам 
пришлось разъяснять: белое это белое, а чер-
ное — черное. 

Обозреватель «МК» проанализировала 
главное в документах Пленума Верховного 
суда РФ. 

Странных, а иногда абсолютно абсурдных 
судебных исков за последнее время появилось 
немало. И вот что интересно. По признанию не-
которых судей (не публичных, разумеется), они 
не решаются такие чудо-дела «завернуть». Речь 
в первую очередь о ситуациях, когда замешаны 
местные политики, религиозные и прочие дея-
тели. Те сегодня зачастую не приемлют никакой 
критики со стороны представителей обще-
ственности, журналистов и блогеров. Ситуация 
опасная в первую очередь для государства и 
общества, ведь в этом случае руководство 
страны не будет знать о реальном положении 
дел (некому о нем будет рассказать!), что мо-
жет привести к плачевным последствиям. Но 
теперь судам на местах есть на что опереться 
в решении таких споров. 

Итак, первое важное в Постановлении Пле-
нума Верховного суда. Критика политических 
организаций, идеологических и религиозных 
объединений, политических или общественных 
деятелей — не есть экстремизм. ВС также гово-
рит: под уголовную ответственность статьи 282 
УК РФ «Возбуждение ненависти либо вражды, 
а равно унижение человеческого достоинства» 
попадают только действия, совершенные пу-
блично, в том числе с использованием СМИ 
либо информационно-телекоммуникационных 
сетей, включая сеть Интернет. То есть если 
кто-то на кухне ругает какого-то политика, то 
«уголовку» ему не вменят. Надо думать, что 
это разъяснение появилось в том числе из-за 
выросшего числа обращений «сознательных 
граждан» в правоохранительные органы. 

Второе. Можно сколько угодно говорить 
о важности воспитания подрастающего по-
коления, но если мама-папа в тюрьме, то риск 
попасть туда же у ребенка повышается в разы. 
Законодатель предусмотрел предоставление 
отсрочки родителям до достижения ребенком 
14 лет. Но, увы, суды не часто ее предостав-
ляют. Нет отсрочки, так, может, хотя бы срок 
меньше? Некоторые обвиняемые, находясь под 
подпиской или домашним арестом, активно 
«думают в эту сторону». Бывает, что уже на 
суде все узнают: подсудимая, оказывается, 
беременна или даже родила. «Это она сделала 
специально, чтобы уйти от ответственности» 
— не раз слышала такое в адрес женщин. При-
мерно то же говорят про мужчину, у которого 
в процессе следствия и суда родились дети. 
Как правозащитник всегда говорила: и слава 
Богу, пусть рожают, пусть детей воспитывают, 
это лучшее исправление. Но не все служители 
Фемиды были с этим согласны и в итоге не 
считали появление потомства смягчающим 
обстоятельством. 

ВС разъяснил: наличие у виновного мало-
летних детей суд вправе признать смягчаю-
щим наказание обстоятельством и в тех слу-
чаях, когда дети родились после совершения 
преступления. Но главный суд страны резонно 
поясняет: при условии выполнения обязанно-
стей родителя по надлежащему воспитанию 
и материальному содержанию детей. Цитата: 
«Если суд установил наличие у осужденно-
го малолетних детей, но не признал данное 
обстоятельство смягчающим наказание и 
не учел при назначении наказания, в при-
говоре необходимо привести мотивы такого 
решения». 

Третье. За последнее время в пригово-
рах появились новые формулировки, которые 
объясняют строгое наказание. Одна из самых 
частых: «Не признал вину, не раскаялся». Это 
вызывало тревогу у правозащитников и адво-
катов: человек имеет полное право отстаивать 
свою невиновность, это не должно означать, 
что ему дадут максимальный срок. ВС под-
твердил, что все это «от лукавого». Цитирую: 
«предусмотренный в статье 63 УК РФ пере-
чень обстоятельств, отягчающих наказание, 
является исчерпывающим и расширитель-
ному толкованию не подлежит». А в статье, 
между прочим, предусмотрены самые разные 
ситуации: преступление в отношении бере-
менной, несовершеннолетнего, психически 
нездорового и т.д. 

Так вот ВС на своем пленуме четко ска-
зал: обстоятельства, отягчающие наказание, 
в приговоре должны быть указаны только в тех 
формулировках, в которых они предусмотрены 
в уголовном законе. Непризнание лицом своей 
вины, отсутствие раскаяния в содеянном — там 
не прописаны. 

Четвертое. Что бы кто ни говорил, но к уго-
ловной ответственности иностранцев и граж-
дан РФ всегда привлекают по-разному. Как 
яркий пример — заморским гостям практиче-
ски никогда не назначают условное наказание. 
Ведь наказанный условным сроком должен 
иметь постоянное место жительства, регу-
лярно являться в уголовно-исполнительную 
инспекцию и т.д. А контролировать того, у кого 
нет прописки, сложно. Зато если речь идет 
о принудительных работах, то человек ведь 
проживает в исправительном центре, а зна-
чит, под надзором. Но всех ли иностранцев 
можно привлекать к такому труду? Напомню, 
что в случае осуждения иностранного граж-
данина за совершение преступления патент 
(разрешение на работу) ему не выдается, а 
выданный аннулируется. Однако ВС разъ-
ясняет: исправительные работы могут быть 
назначены тем иностранным гражданам и 
лицам без гражданства, которые имеют право 
на осуществление трудовой деятельности в 
Российской Федерации без разрешения на 
работу или патента в соответствии с указанным 
федеральным законом или международными 
договорами. 

Вроде как нет ничего необычного или не-
ожиданного в решениях Пленума Верховного 
суда РФ. Но спасибо ему, что сказал все это. 
Как будто дал служителям Фемиды основания 
руководствоваться разумностью и не идти на 
поводу сомнений и страхов. 

Ева МЕРКАЧЕВА.

Спикер Володин радует депутатов: 
1 января они должны работать.

НАРОД ДЛЯ ВОЗВРАТА СОБРАЛСЯ

 В Адлерском районе Сочи 
17-летний подросток по-
дозревается в убийстве 
матери и попытке рас-
правы над братом. Как 
сообщили в пресс-службе СУ 
СК России по Кубани, несо-
вершеннолетнего подозрева-
емого тоже нашли мертвым, 
но причины его смерти еще 
устанавливаются. Вечером 22 
декабря подросток и его мать 
находились в квартире на 
улице Куйбышева. По версии 
следствия, юноша напал на 
женщину с ножом и нанес ей 
множество ударов. Жертва 
погибла на месте. Млад-
ший брат предполагаемого 
убийцы в тот момент гулял на 
улице. После расправы над 
матерью подозреваемый по-
звал мальчика домой, а когда 
тот зашел, несколько раз 
ударил его ножом в живот, 

рассказали в полиции. Ране-
ный ребенок смог покинуть 
квартиру и позвать на помощь 
соседей. Следователи ре-

гионального СК продолжают 
расследование и устанавли-
вают обстоятельства произо-
шедшего. 

Подготовила Елена КОРОТКОВАNON-STOP
КАДР

РЕГИОНЫ

КРИМИНАЛ

ЧП ХОББИ

ОПРОС

«РУССКИЙ ЛЕВША» СОЗДАЛ 
НОВЫЙ ШЕДЕВР

В СОЧИ РАЗЫГРАЛАСЬ КРОВАВАЯ ДРАМА

В РЕСПУБЛИКЕ АЛТАЙ ЗАПРЕТИЛИ ТАКСИСТОВ-МИГРАНТОВ

 «Русский Левша», мастер микроминиатю-
ры из Новосибирска Владимир Анискин, 
создал новый шедевр — крошечных Деда 
Мороза и новогоднего Лосика. Вообще-то 
Анискин — старший научный сотрудник Инсти-
тута теоретической и прикладной механики им. 
С.А.Христиановича Сибирского отделения РАН. 
Но с 1998 года он увлекся микроминиатюрой, 
удивив мир такими творениями, как новогодняя 
елка на срезе макового зерна высотой 550 мкм. 
В числе его миниатюрных работ есть и «Подко-
ванная блоха», и «Верблюды в игольном ушке», 
и «Самая маленькая книга в мире». В этот раз он 
вернулся к новогодним сюжетам, разместив в 
игольном ушке Дед Мороза и Лосика.

Праздничная церемония зажжения 
огней на главной новогодней елке гру-
зинского города Гардабани обернулась 
опасным файер-шоу. 
Искусственная ель вспыхнула сразу 
же, после того как гирлянды включили 
в розетку. Причем огонь распространялся 
так шустро, что за несколько минут елка 
превратилась в огромный костер. Люди от-
бегали подальше, некоторые и вовсе решили 
покинуть площадь. В результате ель вы-
горела дотла, оставив после себя ощущение 
незабываемого огненного шоу. Которое уже 
разлетелось по соцсетям.

В Республике Алтай 
мигрантам запретили 
работать в такси и службе 
доставки еды. «Расшири-
ли запрет на работу ино-
странных граждан в разных 
сферах. Теперь он действует 
на торговлю пиротехникой, 
доставку еды и работу в легко-

вом такси — там, где вопросы 
обеспечения безопасности 
наших жителей особо чув-
ствительны», — пояснил глава 
республики Андрей Турчак. 
Алтай при этом стал очеред-
ным регионом, ограничившим 
сферу деятельности мигран-
тов. Запреты на работу в такси 

и в некоторых других сферах 
уже действуют в Новосибир-
ской, Тульской, Калужской, 
Челябинской, Тюменской, 
Самарской, Магаданской, 
Воронежской, Амурской об-
ластях, в Камчатском крае, 
Республике Крым и в Санкт-
Петербурге.

РОССИЯНЕ ОБОЗНАЧИЛИ ГРАНИЦУ БЕДНОСТИ
Бедными считаются россияне с доходом до 50 тысяч рублей. Такую сумму наши 
соотечественники назвали сами, следует из данных свежего социологического опроса.

Бедные

Средний класс

Выше среднего

Богатые

Состоятельные

до 50 тысяч рублей в месяц

от 50 до 150 тысяч рублей

от 150 до 300 тысяч рублей

от 300 до 500 тысяч рублей

выше 500 тысяч рублей

Покорение Заполярья сегодня стано-
вится осознанным выбором для сотен 
специалистов со всей России и из-за 
рубежа. Ключевую роль в этом играет за-
пущенная в 2023 году по инициативе гу-
бернатора Мурманской области Андрея 
Чибиса программа «Курс на Север». 

Она облегчает сложный переезд, пред-
лагая помощь персонального менеджера, 

помогающего решить вопросы от поиска 
работы и жилья до устройства детей в сад. 
Помимо этого, проект занимается под-
держкой молодых студентов Мурманской 
области, помогая им начать карьерный рост 
уже во время учебы и остаться работать в 
регионе. Кроме того, здесь предусмотрены 
повышенные надбавки к заработной плате, 
длительный отпуск, программа «Арктическая 
ипотека». Учителя и медики могут получить 
служебное жилье или компенсацию аренды.

«Мы понимаем, чтобы человек остался, 
ему нужно быть уверенным в завтрашнем 
дне, именно поэтому работаем комплексно 
над уровнем качества жизни — это касает-
ся и инфраструктуры, и мер поддержки, и 
возможностей самореализации», — отме-
чает заместитель губернатора Александра 
Кондаурова.

Результаты реализации программы впе-
чатляют: с начала 2025 года в регион перееха-
ли 469 человек, а общее число новых жителей 
с семьями за все время ее работы достигло 
850 человек из 76 регионов и 4 стран. 

Александр ПРОНЕВСКИЙ.

Более 850 новых жителей 
и рекордный интерес: программа 
«Курс на Север» демонстрирует 
активный приток кадров

РЕГИОНЫ

МУРМАНСКАЯ ОБЛАСТЬ СТАЛА 
ТОЧКОЙ ПРИТЯЖЕНИЯ ДЛЯ 
СПЕЦИАЛИСТОВ СО ВСЕЙ РОССИИСПЕЦИАЛИСТОВ СО ВСЕЙ РОССИИ

ЕЛКА СГОРЕЛА НА ГЛАЗАХ 
У ЗРИТЕЛЕЙ

Рождественские мероприятия не обошли стороной Южную Корею. Бригада 
волонтеров-Санта-Клаусов, раздающая подарки нуждающимся в Сеуле, устрои-

ла праздничную фотосессию прямо на улицах города.
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c 1-й стр.
Только вместо Гринча — Россия, 
которая решила извести всех 
северных оленей. А какое же 
Рождество без оленей? Если 

подарков под елочкой не дождались, то в 
этом Москва виновата.  

Шутки шутками, но в самой статье по-
вествование ведется в максимально се-
рьезном тоне — настолько, что не верится, 
что сегодня конец декабря, а не 1 апреля. 
Даже приводится статистика. Как сооб-
щает CNN, в этом году погибло около 1950 
рогатых красавцев — на 70% больше, чем 
в прошлом. Версия же, почему это проис-
ходит, следующая: российские охотники 
ушли на СВО, отстреливать волков некому, 
и они атакуют Финляндию.   

Ответ на «серьезные» обвинения по-
следовал незамедлительно. Официальный 
представитель российского МИД Мария 
Захарова предположила, что этот матери-
ал — «западная зооместь за подсвинков», а 
следующие санкции ЕС введет уже против 

русских волков. Было бы смешно, если бы не 
было похоже на правду — желание обвинить 
Россию во всех грехах вполне может довести 
западных «коллег» и до такого абсурда. 

Кстати, абсурдность самого обвинения 
нам подтвердили и охотоведы. В России 
популяции волков строго контролируются. 
Поэтому они и бегут туда, где безопасней и 
еды, бегающей прямо по дорогам, поболь-
ше, — к финнам. Которые, кстати, выстроили 
на границе с Россией 140-километровый 
забор. Ну тут уж либо соседи и забора нет, 
либо русские волки настолько суровы, что 
им никакие преграды не страшны. Невольно 
вспоминаются слова генерала из комедии 
«День выборов»: «Вот точно такой же ми-
ной, только меньше, но другой, дельфины, 
воевавшие на нашей стороне, взорвали 
немецкий крейсер «Гюнтер Нетцер». Только 
вместо дельфинов и крейсеров у нас теперь 
русские волки, которые срывают бедным 
европейцам Рождество.

Елизавета ОБОЛКИНА.

В электронных дневниках школьни-
ков одного из регионов Центральной 
России появилась новая опция — 
«тревожная кнопка», с помощью 
которой можно сообщить о буллинге. 
Жалобу может отправить и ученик, 
и родитель. По мнению авторов 
инициативы, такая форма обратной 
связи станет «важным инструментом 
в борьбе с травлей». 

ГДЕ У ТРАВЛИ 
КНОПКА?
В электронных дневниках 
появится способ сообщить 
о буллинге

Подчеркивается, что форма «гарантиро-
ванно конфиденциальна», но не анонимна. И 
каждую жалобу рассмотрят. «Кнопка против 
буллинга» расположена не на виду, ее надо 
еще поискать в списке, что не очень удобно в 
экстренной ситуации.

С другой стороны, любой шаг, а тем более 
такой «системный», в борьбе против буллинга 
полезен. Ведь ситуация остается напряженной. 
По данным Центра защиты прав и интересов 
детей (2022), около 30% школьников в РФ стал-
кивались с буллингом в той или иной форме, 
а 17% учеников признались, что становились 
жертвами травли.

Исследование НИУ ВШЭ (2021): 25% 
школьников подвергались систематическим 
оскорблениям или издевательствам со сто-
роны сверстников, 12% сталкивались с фи-
зическим насилием напрямую.

По данным ВЦИОМ (2023), 47% родите-
лей обеспокоены тем, что их ребенка может 
коснуться буллинг в школе, 8% заявили, что 
их дети «имели дело с травлей».

По сравнению со статистикой прошлых 
лет (и с зарубежной) прогресс есть. Но про-
блема полностью не решается, ментально в 
том числе. У нас нет «нулевой терпимости» 
по отношению к насилию, систематическим 
издевательствам в отношении детей и под-
ростков даже со стороны взрослых.

Ярким примером могут служить видео 
из школ, периодически возникающие в Сети, 
где учителя оскорбляют, унижают и даже бьют 
детей. Свежий пример — видео из одной из 
школ на северо-западе Москвы, где камера 
видеонаблюдения зафиксировала нападение 
женщины-педагога на 10-летнего мальчика, у 
которого инвалидность по диабету (подроб-
нее об этом случае читайте на 1-й стр.).

— Я не совсем уверен, поможет ли ре-
бенку «жалоба в дневнике», потому что тут 
не соблюдается основное требование — ано-
нимность, — говорит социальный психолог 
Валерий Раушинский. — Возможно, это для 
родителей будет актуально, и все равно это 
хорошо. Работая с подростками, могу ска-
зать, что наиболее эффективно себя показа-
ли «горячие линии», где все принципиально 
анонимно. И главный запрос — это даже не 
сигнал о травле, а потребность выговориться, 
получить совет.

Подростки и дети чаще всего оказывают-
ся одни наедине с бедой и болью. Не помогают 
ящики, психолог в школе. Ребенок не пойдет 
туда, где его могут увидеть. Да чаще всего они 
и не знают, что можно и нужно жаловаться. 
Друзей нет, с родителями не всегда довери-
тельные отношения. В регионах, и не только, 
у нас еще сильны многие предубеждения. В 
частности, что «доносить западло».

Эффективными бывают беседы в школах, 
встречи с детьми, если они не для галочки 
проводятся. Мы рассказываем о буллинге на 
примерах и «схемах» из реальных историй: 
вот так нужно поступать, правильно действо-
вать, вот туда идти, а так делать не нужно. К 
фильмам, к классике привязываем. Много 
удивления и тут возникает. Что он в реальной 
жизни, оказывается, чем-то похож на Холдена 
Колфилда, а друзья напоминают персона-
жей «Повелителя мух». Старшим показываем 
фильм «Чучело», «Класс коррекции» и др. 
Хорошо доходит, когда взрослые делятся 
пережитым в школе, откровенно говорят, как 
сами были жертвой, или свидетелем, или 
даже участником, организатором травли. 
Ребенок понимает, что он не один такой в 
мире, что кто-то переживал такой же нега-
тивный, а подчас страшный опыт. Зачастую 
уже это открытие.

Станислава ОДОЕВЦЕВА.

c 1-й стр.
О том, что столичный автопарк 
начал сокращаться в абсолют-
ных цифрах, сообщил ТАСС 
глава Центра организации до-

рожного движения Михаил Кизлык. Что ка-
сается снижения числа ездящих по дорогам 
автомобилей, здесь статистика куда внуши-
тельнее, причем не первый год: с 2019 года, 
по данным того же ЦОДД, количество машин 
на дорогах сократилось на 270 тысяч 
единиц. 

«Это говорит о перераспределении 
транспорта в пользу городского, который в 
городе достаточно эффективно развивает-
ся», — отмечает чиновник. По данным центра, 
сейчас 70% поездок по городу совершается 
на общественном транспорте и лишь 30% — 
на личных автомобилях. 

Притом что доля личных автомобилей 
по-прежнему достаточно внушительна, 
«пессимизация» дорожного движения для 
частников-автомобилистов заметна не-
вооруженным глазом. Сокращение числа 
парковочных мест и неуклонное введение 
платных парковок, усложнение разметки, 
которая теперь рассчитана прежде всего на 
общественный транспорт… И одновременно 
строительство новых линий и станций метро, 
реконструкция пригородных железнодорож-
ных направлений. Все это играет в пользу 
деавтомобилизации повседневной жизни 
москвича. 

Да, но сейчас речь пошла уже не о том, 
что машины встают на прикол у подъездов, 
чтобы по выходным выезжать, скажем, на 

дачу или несколько раз в год в путешествия. 
А о том, что десятки тысяч горожан принима-
ют окончательное решение: перестать быть 
автовладельцами. 

— Человек существо прагматичное, по 
крайней мере среднестатистический чело-
век, — рассуждает специалист по подбору 
и ремонту подержанных автомобилей Алек-
сей Островский. — Если получается так, что 
большую часть времени машина не исполь-
зуется, рано или поздно приходит мысль: 
может, ее продать? Ведь каких-то расходов 
она требует, а за время длительной стоянки 
теряет форму и товарный вид. 

Одним из факторов снижения численно-
сти московского автопарка может быть уход 
с дорог довольно значительного числа води-
телей из поколения пенсионеров-дачников, 
говорит Островский. Любителей этого вида 
досуга уже в следующем поколении немного, 
а многие пожилые водители по состоянию 
здоровья бросают баранку, пересаживаясь 
на электричку или выезжая весной на дачу 
на наемном грузовичке. 

На число зарегистрированных автомо-
билей влияет и резкое сокращение количе-
ства гаражей в Москве, добавляет эксперт. 
При сносах старых гаражных кооперативов 
обнаруживаются десятки фактически бес-
хозных автомобилей. Хозяева или их на-
следники, чтобы не платить налог, снимают 
их с учета для утилизации или продают на 
разборку. Тем более что хранить технику и 
правда становится негде. 

Наконец, ГИБДД планомерно ведет 

работу по снятию с учета «выморочных» авто-
мобилей — тех, владелец которых скончался, 
а значит, регистрация перестает действо-
вать. Чтобы вернуть автомобиль на учет, 
наследникам нужно вступить в наследство, 
но не все готовы проходить эту процедуру. А 
значит, исход тот же: машина направляется 
либо в разбор, либо на вторичный рынок, и 
чаще всего в регионы. 

— Вся европейская Россия по-прежнему 
с радостью берет московский автопарк, было 
бы предложение, — говорит Островский. — 
Но вот с предложением как раз все грустно. 
Кроме одного сегмента: по-прежнему на 
рынок б/у техники выходят бывшие таксо-
моторы, отслужившие свой беспроблемный 
ресурс в столице. 

Новые поколения автомобилей в корпо-
ративных и таксомоторных парках, проще 
говоря «китайцы», могут, по словам собесед-
ника «МК», и вовсе не выйти впоследствии 
на вторичный рынок. Вполне может быть, 
что по некоторым маркам легковых машин 
ситуация будет такой же, как недавно со 
строительными самосвалами: купленные 
под проект, они по окончании срока служ-
бы списываются прямо на утилизацию или 
встают «под забором». 

Вот только ездить по Москве от этого не 
становится легче. Потому что за последние 
годы горожане уже привыкли к машинам с 
«чужими» номерами во дворах как к массо-
вому явлению. Это не только туристы (кому 
хочется платить за парковку?), но и новые 
москвичи, имеющие в столице работу и сни-
мающие квартиру. Они привыкли к высокой 
автомобилизации дома и просто так с дорог 
не уйдут. А значит, пробки все-таки будут 
вечными…

Антон РАЗМАХНИН.

«ЗОЛОТОЙ ФЛОТ» 
ТРАМПА
Что стоит за новым 
масштабным проектом 
американского президента
Президент США Дональд Трамп пред-
ставил публике амбициозный проект 
своего «Золотого флота» — атомный 
линкор «Трамп-класса». По его словам, 
этот корабль станет «самым мощным 
и непобедимым в истории», знаме-
нуя возвращение эры линкоров, но с 
технологиями нового века. «МК» раз-
бирался, что стоит за новым звонким 
детищем Трампа.

Согласно опубликованным спецификациям, 
линкор длиной 260 метров и водоизмещением 
более 35 тыс. тонн будет оснащен самым пере-
довым оружием — электромагнитной рельсовой 
пушкой, гиперзвуковыми ракетами, мощными 
лазерами и новейшей системой ПВО SPY-6. 
Ядерная энергетическая установка позволит 
ему развивать скорость свыше 30 узлов (55 
км/ч).

Особенно интригуют заявленные сроки и 
бюджет. По данным презентации, построить 
20–25 таких кораблей планируется всего за два 
года, а стоимость одного оценивается примерно 
в $20 млрд — сумма, которая, по мнению многих 
аналитиков, выглядит крайне оптимистичной 
для столь комплексной боевой единицы.

Как рассказал «МК» независимый военно-
морской аналитик Дмитрий Большаков, пред-
ставленный проект атомного линкора «Трамп-
класса» — это что-то из области фантастики.

— Такой корабль вообще возможно 
построить?

— Если коротко — нет. Если подробно, это 
великолепный образец политической фанта-
стики, приправленной реальными, но абсо-
лютно сырыми технологиями. Представьте, 
что вам обещают построить город на Марсе 
к 2026 году, используя только детали из ма-
газина «Все для ремонта». Масштаб абсурда 
примерно тот же.

— Н о в е д ь т ех н о л о г и и -т о 
существуют?

— Существуют. В виде лабораторных об-
разцов, прототипов и дорогостоящих испыта-
тельных стендов. Возьмем рельсовую электро-
магнитную пушку (рельсотрон). 

Американцы потратили на ее разработку 
два десятилетия и закрыли программу в 2021-м. 
Почему? Потому что не смогли решить ключе-
вые проблемы: необходимость в компактном 
и мощном источнике импульсного питания; 
сомнительная эффективность, по сравнению 
с ракетами. Установить на корабль энергопост 
на 32 мегаджоуля — это не просто поставить 

большой аккумулятор. Это перепроектировать 
всю энергетическую архитектуру корабля. Этого 
не сделали даже для специализированных ис-
пытательных судов.

— А гиперзвуковые ракеты CPS? Про 
них много говорят.

— И говорят уже лет десять. Программа 
Conventional Prompt Strike — это разработка 
ракеты для подводных лодок «Огайо» и надво-
дных кораблей. Но она только-только выходит 
на стадию летных испытаний. Разместить 12 
пусковых установок под эти, повторюсь, еще 
не принятые на вооружение ракеты, на абсо-
лютно новом классе корабля — это не про-
ект, это пожелание на бумаге. Это все равно 
что проектировать автомобиль под двигатель, 
который еще не изобрели, но который «очень 
перспективный».

— 20 миллиардов долларов за корабль и 
два года на постройку. Это реалистично?

— Это самая фантастическая часть всего 
эпоса Трампа. Для сравнения: новейший аме-
риканский эсминец Zumwalt (эсминец класса 
«Замволт») — корабль куда более простой, хотя 

и революционный, без ядерного реактора и 
гиперзвуковых ракет — стоил около $4,5 млрд 
за единицу в конце серии, а его разработка и 
постройка головного корабля заняли в сумме 
около 15 лет. Авианосец «Форд» — $13млрд+ и 
более 10 лет от закладки до ввода в строй.

Теперь представьте: атомный линкор. 
Атомные установки для надводных кораблей 
в США не строили со времен крейсеров типа 
«Вирджиния» в 70-х. Инфраструктура, компе-
тенции — все это утеряно. Плюс все перечис-
ленное вооружение. 20 миллиардов долларов 
— это даже не цена корабля, это, возможно, 
цена только НИОКР (научно-исследовательских 
и опытно-конструкторских работ) для такой 
махины. Реальная цена одного линкора «Трамп-
класса» в случае, если бы его решили стро-
ить, была бы ближе к 40–50 миллиардам. А 
25 кораблей — это бюджет, сопоставимый с 
годовым ВВП средней европейской страны. 
Это не строительство, это банкротство обо-
ронного бюджета.

— То есть шансов нет?
— Нет. И срок в 2 года это просто насмешка 

над всей мировой судостроительной отраслью. 
За два года с нуля даже обычный корвет не 
спроектируют и не построят. Здесь же речь идет 
о корабле 1-го ранга, полном неапробированных 
технологий. Это не срок постройки, это срок 
между выборами. Что очень показательно.

— Тогда зачем это все нужно? Просто 
очередные обещания?

— Это больше чем обещания. Это много-
слойный политический инструмент. Трамп соз-
дает себе образ «сильного человека», который 
не болтает, а делает. Возвращает «величествен-
ную» и понятную публике эпоху линкоров, но в 
суперсовременном ключе. Это мощный мем.

Трамп не инженер, он шоумен и маркетолог. 
Он продает не корабли, а нарратив. Нарратив 
о своем возвращении как спасителя нации, ко-
торая при нем будет создавать «самое-самое», 
«самое большое и самое лучшее». Реальная 
реализуемость не имеет значения. 

Ольга ФЕДОРОВА.

В конце прошлой недели, 19 декабря, 
президент России Владимир Путин ответил 
на вопросы наших граждан в ходе уже тра-
диционной Прямой линии. Нет недостатка 
в комментариях по поводу его ответов ни 
в России, ни за рубежом. И поскольку все 
понимают, что организаторы и ведущие 
прямого эфира, со своей стороны, придер-
живались отработанных годами сценариев 
и форм проведения встречи президента 
со страной — что, конечно, не исключает 
для милого шалуна шанса признаться на 
весь мир в любви к прекрасной даме, — 
наиболее продвинутые аналитики строят 
свои заключения о приоритетах Прямой 
линии, отталкиваясь от того, кем, как и по-
чему было сказано. Лично я считаю очень 
важным, что президент, отвечая на разные 
вопросы, не упускал возможность подчер-
кнуть многонациональное и многокультур-
ное единство России. В которой, оставаясь 
самими собой, русскими себя считают 
якуты, дагестанцы, буряты и остальные 
сограждане, не обязательно близкие по 
крови к государствообразующему рус-
скому народу. 

Это дорогого стоит, тем более в об-
становке войны и враждебности Запада 
к России. И совершенно не лишним на 
пути к пониманию взаимосвязей в нашей 
внутренней многонациональной архитек-
туре было внесение в 2020 году, до СВО, 
в Конституцию России того самого тезиса 
о государствообразующем народе, ко-
торому принадлежит государственный 
русский язык. Предлагая «пустить русских 
в Конституцию» (статью с таким назва-
нием я опубликовал в «МК» 13 февраля 
2020 года) — прописать в Основном за-
коне субъектность русского народа и его 
право считать государство российское 
своим национальным достоянием, — мы 
исходили из «необходимости поднять дух и 
веру русских в свои силы перед лицом тех 
грозных проблем и опасностей, которые 
встают перед нашей страной» (К.Затулин. 
«О детской болезни в патриотическом дви-
жении». «МК», 21 июля 2020 г.).

Почему возникла такая потребность 
на который год существования тысячелет-
ней России? Потому что, писал я в том же 
2020 году, «притеснения и бегство русских 
и русскоязычных из новых государств в 
ближнем зарубежье, да и из некоторых 
национальных республик внутри России, 
переписывание истории и возложение 
на русских ответственности за все беды 
окрест живущих народов породили, как 
следствие на фоне бедности, в русском 
народе депрессию, сказались на нацио-
нальных показателях смертности и рождае-
мости. Спровоцировали Кондопогу, Сагру 
и другие конфликты… Русские быстрее 
всех остальных вымирают в деревнях и об-
ластях, составляющих историческое ядро 
России». И далее: «Отказывать русскому 
народу в субъектности, в признании его 
национальных интересов в общем государ-
стве — это путь к самоубийству. Это значит 
строить будущее российского государства 
на песке, отбивая у русских охоту за него 
бороться».

Мы боремся. Вступив в гражданскую 
войну на Украине, ведем с тех пор новую от-
ечественную войну с Западом уже столько 
дней и ночей, сколько продолжалась пред-
ыдущая Великая Отечественная война. Но 
на фоне этой борьбы и этой войны в теле 
России стала прогрессировать болезнь, 
которая в 2020 году казалась детской. Речь 
о мигрантофобии — родной сестре ксено-
фобии, — развившейся под впечатлением 
от несовершенств нашей миграционной 
политики в головах многих пользователей 
Интернета до масштабов угрозы генети-
ческому коду государствообразующего 
русского народа и многонациональной 
российской государственности. 

Не ставлю целью в этой статье вновь 
излагать свое представление о проблемах 
миграции и путях их преодоления (при 
желании можно ознакомиться, например, 
с моими программными публикациями в 
«Профиле» в июне или в «Литературной 
газете» в ноябре 2024 г.). Достаточно при-
знать, что проблемы есть и они не снима-
ются как по мановению волшебной палочки 
принятием в Государственной думе законов 
о борьбе с нелегальной миграцией, пере-
форматированием Главного управления 
МВД по делам миграции в Службу того 
же МВД по вопросам гражданства и ре-
гистрации иностранных граждан и даже 
утверждением 15 октября с.г. «Концепции 
миграционной политики РФ на 2026–2030 
годы». Проблемы миграции и переселенче-
ства — объективные, системные, взаимос-
вязанные с социально-экономическим по-
ложением, основами внутренней и внешней 
политики России. Но, как выясняется, все 

большему числу русских в России пытаются 
привить мысль о порочности любого сожи-
тельства со вчерашними согражданами из 
бывших союзных республик, ищущими у нас 
работу на легальных основаниях. Вот как 
проводит эту мысль в своем выступлении 
на недавнем Всемирном русском народ-
ном Соборе архиепископ Зеленоградский 
Савва (Тутунов): «Даже если такой мигрант 
будет прекрасно говорить по-русски и со-
блюдать закон, он, если не примет нашу 
цивилизацию, останется инородцем, чуж-
дым России… Не следует пугаться идеи 
сегрегации. Мы заложники или воспитан-
ники принципа римского, европейского 
права, присущих ему принципов равенства 
и рациональной обоснованности. Но ведь в 
большинстве сами инокультурные мигран-
ты не являются носителями правосознания, 
основанного на римском, европейском 
праве. Более того, в любом государстве 
права неграждан ущемлены, хотя бы даже, 
например, в части права на голосование 
и представительства в органах власти. 
Почему это неравенство не применять в 
сфере Уголовного и Трудового кодексов 
или в виде недоступности к определенным 
социальным благам или правам?» 

Я процитировал лишь малую часть 
откровений «последнего римлянина», рас-
публикованных на его сайте Cogito ergo 
sum. К сожалению, он не последний. Вдох-
новленный мыслями, существующими у 
архиепископа, некий эксперт российского 
Совета по международным делам расти-
ражировал хвалебную рецензию на его вы-
ступление под слоганом «Миграция — это 
оккупация». А другой слушатель — Кирилл 
Кабанов, председатель, ни много ни мало, 
«Национального антикоррупционного ко-
митета» — изложил на недавней встрече 
Совета по развитию гражданского обще-
ства и правам человека с президентом 
Путиным свои практические рекоменда-
ции, как «отселектировать» «наших» от 
«ненаших» по приезде в Россию: «Те, кто 
не разделяет наши ценности и не соби-
рается интегрироваться, их видно сразу. 
Ну сразу видно». В восторге от этих со-
ветов на Совете пользователь Интернета 
написал: «Просто потрясающее высту-
пление Кирилла Викторовича Кабанова, 
с которым должен ознакомиться каждый 
русский человек».

У усомнившегося в такой простоте 
Владимира Путина, возможно, нет вре-
мени знакомиться с перлами сторонников 
Саввы, Кабанова и др. в социальных се-
тях. Или ему не докладывают. Тогда бы он 
узнал — ну например, из ТГ-канала «Сыны 
монархии» — перед государственным ви-
зитом в Киргизию или в Петербурге, на 
вчерашнем саммите глав государств Ев-
разийского экономического союза, что 
в евразийской интеграции заинтересо-
ваны только «кишлачные абу-бандиты и 
шестерки-выруси». 

Слов нет, дома все лучше делать свои-
ми руками, а теперь и с помощью роботов, 
желательно отечественного производства. 
Но они пока не поспевают за потребностя-
ми нашей экономики, как коровы в свое 
время за строительством коммунизма. 
Бессмысленно спорить о нуждах нашей 
экономики с борцами против так называе-
мой «замещающей миграции-оккупации» — 
все равно, как я уже выяснял, что говорить 
с фининспектором о поэзии, только наобо-
рот. Но язык ненависти, на котором они 
обвыкли теперь разговаривать, — не что 
иное, как инструмент вражды и расчелове-
чивания народов по всему периметру на-
ших границ. Какое отношение этот расизм 
в чистом виде, чем бы он ни подпитывался 
и ни оправдывался, имеет к русской куль-
туре и русскому самосознанию, к Пушкину, 
Толстому и Достоевскому? Разве роль и 
текущие задачи государствообразующего 
народа в России состоят в придании той са-
мой русской цивилизации отвратительных 
черт ксенофобии и презрения к инородцам 
— людям «второго сорта»? Не сказали ли 
апостол Матфей и евангелист Лука: «И как 
хотите, чтобы с вами поступали люди, так 
и вы поступайте с ними»? 

Странно, когда евангельские истины 
не доходят до православных и воцерков-
ленных. Но вот прагматизм, выстраданный 
с развалом большой России — Советского 
Союза, разве не предупреждает о том, 
что волосы мигрантофобии в многонацио-
нальной России непременно начнут расти 
внутрь? Если дать волю темным чувствам, 
мы, еще раз похоронив Российскую импе-
рию и Советский Союз, справим тризну и по 
самой Российской Федерации. Обойдемся 
без Кавказа («хватит кормить Кавказ!»), Та-
тарстана с Башкирией, Алтая и Якутии?

Остановитесь, господа. Пока не 
поздно.

ШКОЛА

ЗА БУГРОМ

Константин ЗАТУЛИН,
депутат Государственной думы, 
директор Института стран СНГ

ЗЛОБА ДНЯ

ЗАТИШЬЕ ПЕРЕД 
ЦЕНОВОЙ БУРЕЙ

Декабрьское снижение годовой инфля-
ции до 5,78% стало для многих чиновников 
чуть ли не решающим доказательством успе-
ха, достигнутого наконец государством в не-
устанной борьбе с ростом потребительских 
цен. Официальная риторика преподносит 
это как реальное и неоспоримое экономиче-
ское достижение. Между тем до конца года 
остались считаные дни, а дальше, на фоне 
повышения НДС до 22% и массы прочих про-
инфляционных факторов, ценовая картина 
будет совершенно другой. 

Мы имеем как бы две точки отсчета — 
нынешнюю, декабрьскую, и грядущую, ян-
варскую. Короткое затишье перед, судя по 
всему, долгой бурей... 

На недавней пресс-конференции руко-
водства ЦБ по итогам заседания по ключевой 
ставке прозвучал вопрос: «Как вы считаете, 
почему темпы инфляции в декабре, в первые 
недели, такие низкие, они составляют всего 
0,05%, хотя многие предупреждали о вспле-
ске в преддверии повышения НДС?». 

«Ну, давайте дождемся цифр за полный 
месяц... Но одно из объяснений — что ком-
пании не очень хотят перетаскивать через 
конец года большие складские запасы, по-
скольку тогда им придется их продавать с 
НДС 22% в следующем году... Если это так, то 
в этой части динамика цен отыграет обратно, 
после того как мы перейдем конец года», 
— дипломатично, но вполне емко ответил 

зампред ЦБ Алексей Заботкин. 
Станет ли повышение НДС на 2 процент-

ных пункта, заложенное в проект бюджета на 
2026 год, источником устойчивого инфляци-
онного давления? Как заявила Набиуллина 
еще в сентябре, мера лишь краткосрочно 
повлияет на ценовую динамику: в 2019 году 
НДС также был увеличен на 2 п.п. (с 18% до 
20%), и это добавило в годовую инфляцию 
0,6–0,7 пункта. 

Но, простите, 2019 год отнюдь не 2025-й 
в плане общего состояния экономики, а так-
же количества проинфляционных рисков и 
степени их тяжести. Например, тогда был 
профицит бюджета в 1,9 трлн рублей (1,8% 
ВВП), а сейчас ожидается дефицит в 5 трлн 
(2,6% ВВП)! Не говоря уже о принципиально 
иной геополитической обстановке, об отсут-
ствии санкций в отношении энергетического 
и финансового секторов... 

НДС — налог на потребление, «вшитый» 
в конечную цену практически всех товаров 
и услуг (за исключением некоторых льгот-
ных категорий типа медицинских услуг). Его 
повышение запускает цепную реакцию: у 
производителей растут издержки, посколь-
ку компании закупают сырье и материалы 
друг у друга; как следствие, эти затраты 
закладываются в стоимость продукции; в 
свою очередь население, ожидая роста цен, 
затоваривается впрок. 

Все это в совокупности раскручивает 
инфляционную спираль. Продукты питания, 
услуги ЖКУ, транспорт, базовые сервисы 
дорожают солидарно, создавая эффект 
всестороннего и, что принципиально важ-
но, долгосрочного давления на кошельки 
людей. Есть оценки, согласно которым имен-
но этот вторичный эффект от новой ставки 
НДС может увеличить итоговое влияние на 
инфляцию до 2–2,5% и растянуть его во вре-
мени на 12–18 месяцев. При этом нынешняя, 
декабрьская, реальность бесконечно далека 
от состояния благостности: плодоовощ-
ная продукция продолжает прибавлять в 
цене (за последние три недели на 4%), не 
дожидаясь нового универсального налога 

в 22%; одни только огурцы подскочили на 
17–19%... То есть базовая корзина, та, что 
формирует ощущение жизни, становится 
дороже, даже если статистика по всему ин-
дексу потребительских цен (ИПЦ) смотрится 
вполне сносно. 

Банк России признает: проинфляци-
онные риски преобладают, а инфляцион-
ные ожидания находятся на очень высоком 
уровне и по-прежнему растут. Это значит, 
что инфляция уже никакой не краткосроч-
ный шок, а устойчивый фон существования 
граждан. Помимо НДС на цены будут давить 
и иные факторы. С 1 января тарифы ЖКХ 
увеличатся на 1,7% по всей стране, а с 1 
октября — от 8% до 22% в зависимости от 
региона. Значительную часть малого бизнеса 
затронет снижение порога выручки для осво-
бождения от НДС на упрощенной системе 
налогообложения (УСН) с 60 млн до 20 млн 
рублей. Соответственно, многие компании 
впервые столкнутся с необходимостью вести 
учет НДС и заложат эти издержки в цены 
своих товаров. Кроме того, впервые налог 
в размере 22% начнут начислять на услуги 
по обслуживанию банковских карт, включая 
эквайринг. Формально им будут облагаться 
не сами покупки, а комиссии банков, но это 
не меняет сути происходящего. Уже сейчас 
бизнес готовится переписывать ценники, 
плюс наличными покупать будет дешевле. 
Что, конечно, осложнит государству страте-
гическую задачу по обелению экономики. 

Много чего еще укладывается в этот про-
инфляционный ряд: и повышение с 1 января 
ставок акцизов на алкогольную продукцию, 
и дополнительная (в диапазоне от 10% до 
20%) индексация утильсбора на автомоби-
ли, и сентябрьский технологический сбор, 
который затронет бытовую электронику, и 
ожидаемый рост цен на услуги сотовой связи 
— по причине закредитованности сотовых 
операторов. И, похоже, нынешний декабрь 
останется в памяти как квинтэссенция всего 
самого светлого, что случилось с розничны-
ми ценами в 2025 году. А дальше наступит 
отрезвляющий январь...
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Трое из четырех братьев ушли на СВО. 
У каждого — свой путь, своя задача 
и своя судьба. А дома их ждет она, 
мама, Маргарита Зайцева — улыб-
чивая, энергичная женщина, готовая 
в любой момент сорваться с места 
и повезти на фронт новую партию 
маскхалатов «Леший» или маскиро-
вочных антидроновых сетей. 

Ее история — не только о материнском 
сердце, которое разрывается от тревоги за 
самых родных. Она о том, как волнение и страх 
превращаются в действие, а отчаяние — в мощ-
ную силу, способную свернуть горы. Сейчас за 
плечами Маргариты бесконечные маршруты до 
самой линии фронта. Все для того, чтобы и ее 
«богатыри», и тысячи других бойцов поскорее 
вернулись домой.

Когда в сентябре 2022 года объявили ча-
стичную мобилизацию, Маргарита Зайцева 
еще не знала, как изменится жизнь ее большой 
семьи. Первым огорошил ее своим решением 
средний сын, 24-летний Кирилл.

— Он пришел с работы и сказал: «Я ухожу 
на войну». Просто и без лишних слов. Повестки 
ждать не стал. Собрал вещи и поехал в воен-
комат, — вспоминает Маргарита.

Его младший брат, 21-летний Никита, не 
раздумывая заявил: «Я брата одного не от-
пущу». Так они и ушли вместе в одно подраз-
деление 27 сентября 2022 года. Чуть позже, в 
ноябре, добровольцем отправился и старший, 
Радислав. Он тоже не стал ждать повестки. От-
служил положенный срок в зоне СВО, а сейчас 
проходит службу в военкомате. Но, как призна-
ется Маргарита, постоянно ищет возможность 
вернуться на передовую.

— Он говорит: «Как только будет шанс, я 
снова туда поеду». Для него это дело чести, 
— поясняет она.

Кирилл и Никита служат в 80-й арктической 
морской бригаде, старший брат — оператор 
беспилотника, а младший — в группе прикры-
тия. В отпуска приезжают, но редко. Каждый 
приезд для матери как глоток воздуха.

— Поначалу сердце рвалось на части, 
— признается Маргарита. — За первые два 
месяца я выплакала море слез. Это была не-
выносимая неизвестность. Не знаешь ничего: 
ни условий, ни что их ждет. Эта темнота больше 
всего угнетала.

В семейном чате «Три богатыря» в 
Telegram, который создала Маргарита, всего 
шесть участников: мама, три сына и самые 
близкие. Это была и есть главная ниточка связи 
с сыновьями.

— Когда там долго висит надпись рядом 
с родным именем «был(а) давно», а потом по-
является «привет, я снова с вами» — это самое 
большое счастье, — говорит она.

Говоря о характере сыновей, Марга-
рита без колебаний указывает на истоки: 
«Думаю, главную роль сыграло дедушкино 
воспитание».

Ее отец, 74-летний Михаил Николаевич 
Ерохин, человек-легенда. Спортсмен, один 
из первых самбистов в Протвине, строитель 
по профессии. Он был одним из тех, кто в 60-е 
годы строил молодой наукоград. Вместе с 
супругой Ниной Сергеевной в 2000-х годах 
переехали из Протвина в село Истомино Та-
русского района. Их мечтой было восстановить 
полуразрушенный храм Успения Пресвятой 
Богородицы XVIII века.

— Михаил Николаевич начал восстановле-
ние храма со своей семьей. Помню его мальчи-
шек на крыше. Мое сердце замирало от страха 
за них. А он говорил «Господь милостив» и 
продолжал дело вместе с внуками — так вспо-
минает тот период и семью Ерохиных местная 
жительница Виктория Губарева. — Потом уже 

появились благодетели с большими деньгами, 
потом уже пришла красота и начались службы. 
Но благодать была заложена этими людьми: их 
руками, их душой, их совестью.

Именно там, среди строительных лесов, 
кирпичей и колоколов, закалялись характеры 
будущих защитников. Вместо компьютерных 
игр — физический труд, ответственность и 
ясное понимание, что такое созидание и лю-
бовь к Родине.

В 2024 году Михаил Николаевич был на-
гражден медалью «За воспитание защитника 
Отечества». А с началом СВО он, несмотря на 
возраст, и сам рвался на фронт добровольцем. 
В военкомате лишь развели руками: 71 год 
не шутка. Но он нашел свой способ помогать 
фронту.

Сейчас Михаил Николаевич в пригранич-
ной зоне, где вместе с другими доброволь-
цами занимается сбором наземных роботов-
эвакуаторов и минеров.

Когда сыновья ушли на СВО, Маргарита 
не могла просто ждать. Первые месяцы после 
мобилизации были временем хаоса и отчаяния 
для многих семей.

— Дети звонили, жаловались, что не хва-
тает самого необходимого: транспорта, еды, 
одежды. Родители метались, а толком помочь 
никто не мог, — вспоминает она.

Маргарита начала действовать. Через 
знакомых и соцсети собирала деньги, закупала 
все необходимое: от термобелья и бронежи-
летов до продуктов. В октябре 2022-го первая 
гуманитарка, собранная буквально всем миром 
и отправленная на машине с работы Кирилла, 
ушла в зону СВО. В ноябре — вторая. А в де-
кабре Маргарита отправила в поездку своего 
отца. Ему, потерявшему супругу в 2021-м, а 
через год отправившего сразу трех внуков на 
фронт, это было просто необходимо.

— Он увидел все своими глазами. Понял, 
за что воюют ребята. И «застрял» — решил, 
что должен помогать до победного конца, — 
говорит она.

Так стихийная помощь переросла в си-
стемную работу. Сегодня под началом Мар-
гариты без выходных и праздников трудят-
ся порядка 80 постоянных добровольцев, в 
основном женщины, многие из которых пен-
сионерки. Основные направления их работы 
это пошив маскировочных костюмов, накидок, 
плетение маскировочных сетей, изготовле-
ние окопных свечей, а также точечный сбор 
помощи по запросам конкретных подразде-
лений — от сложной техники вроде теплови-
зоров и средств связи до предметов первой 
необходимости.

— У меня, к сожалению, очень мало людей, 
у которых «там» кто-то есть. Это печально, 
— делится Маргарита. — Многие до сих пор 
думают, что государство им что-то должно. Нет. 
Государство — это мы. Это мы, люди. И если 
твой муж или сын пошел защищать страну, 
ты должна встать рядом и стать надежным 
тылом...

На СВО младший сын Никита (позывной 
«Волк») открыл в себе неожиданный талант. 
Парень, который до армии занимался пулевой 
стрельбой и работал в монтаже отопительных 
систем, оказался чутким фотографом. Все его 
работы сделаны на обычный смартфон, но от 
них невозможно оторваться. Кадры заставляют 
задуматься о жизни, о роли товарищества и 
важности силы духа… На его снимках — хруп-
кость мира и чувства тех, кто сражается за 
него.

Первая выставка Никиты прошла в Сер-
пухове, в Музейно-выставочном центре, и вы-
звала большой отклик. Сейчас в планах новый 
проект — совместная выставка с учащимся 
школы №10 Серпухова Марком Кононовым. 

Их знакомство — отдельная трогательная 
история. В марте 2023-го Никита получил в 
одной из посылок детское письмо со стихами 
от Марка. В свой первый отпуск боец попросил 
маму организовать встречу. Так завязалась 
дружба солдата и подростка, который, как 
выяснилось, тоже увлекается фотографией. 
Теперь они планируют совместную экспозицию 
«Два взгляда: из окопа и из детства», а МВЦ 
рассматривает возможность издать альбом 
с работами Никиты.

— Это важно — показывать не только боль, 
но и то хрупкое, человечное, что в людях оста-
ется и позволяет оставаться людьми в любой 
обстановке. И что ради этого стоит бороться, 
— считает Маргарита.

Она поддерживает увлечение сына, как 
когда-то поддерживала его спортивные успехи. 
А еще она помогает дому-интернату для детей-
инвалидов в Херсонской области, о котором 
узнала от сыновей — они не раз отвозили ре-
бятам продукты. Маргарита закупает специ-
альное питание, памперсы, средства гигиены. 
Она просто не может быть равнодушной, зная, 
что кому-то нужна помощь…

— Конечно, сыновья очень изменились, 
— говорит Маргарита о сыновьях. — Кирилл 
стал жестче, все держит в себе. Никита, наобо-
рот, выплескивает многое, иногда даже очень 
эмоционально получается. Я очень переживаю, 
как они пройдут адаптацию после всего… Но 
это их выбор и их путь, и я просто обязана их 
поддержать.

На вопрос, что она говорит сыновьям, про-
вожая из отпуска обратно на фронт, отвечает 
просто: «Обнимаю и говорю: «Я вас жду».

Самого младшего, Диму, которому только 
исполнилось 18, она уговорила поступать в 
колледж.

— Я сказала: не выдержу, если и ты прямо 
сейчас уйдешь. Отучишься четыре года, а даль-
ше видно будет. Верю, что к тому времени СВО 
уже закончится. Здесь я, наверное, поступила 
немного эгоистично, — признается она.

Маргарита Зайцева не считает себя 
героем. Она просто мать. Мать, чья любовь 
оказалась сильнее страха, а вера — крепче 
отчаяния. И настоящая сила — не в громких 
словах, а в этой тихой, неутомимой работе 
во имя жизни.

Ее пожелание всем матерям звучит как 
наказ, выстраданный сердцем: «Матерям, ко-
торые ждут: молитесь и дождитесь. Матерям, 
у которых дети маленькие: будьте им другом, 
опорой и защитой…».

Оксана ПОТАПОВА, «МК в Серпухове».

Артиллеристы 30-го мотострелкового 
полка группировки войск «Север» еже-
дневно оказывают поддержку штур-
мовым отрядам, продвигающимся 
в Сумской области. В числе тех, кто не-
сет круглосуточное боевое дежурство, 
прикрывая наше приграничье, расче-
ты реактивной и ствольной артилле-
рии. Корреспондент «МК» побывал на 
позициях «богов войны» и узнал, как 
работать в условиях повышенной дро-
ноопасности.

Раннее утро, пункт временной дислокации 
30-го полка, где-то в курском приграничье.

— Всё будет очень быстро. Как отработает 
«бээмка» (БМ-21, реактивная система залпо-
вого огня, РСЗО «Град»), времени там у вас 
ходить, снимать уже не будет. Сразу свернулись 
и домой, — напутствует нас командир реактив-
ного артиллерийского дивизиона с позывным 
«Зенит». — И помните о «птичках».

Мы дружно киваем и запрыгиваем в УАЗ. 
«Вот за тем поворотом нас ждут «Град» и 

машина эвакуации», — кивает мне сидящий 
впереди офицер пресс-службы. «Димон, ты 
там на всякий дистанцию побольше от них 
держи» — а это уже нашему водителю.

Натянутая между столбами двойная анти-
дроновая сеть — неплохая защита от единич-
ных «эфпивишек» противника. Тем не менее под 
писк дрон-детектора мы едем с максимально 
возможной скоростью, постоянно поглядывая 
за небом. Где-то в окрестностях Суджи оста-
навливаемся у разрушенного войной здания 
и как чертики из табакерки выскакиваем из 
машин.

— Все, парни, работаем, пришли коор-
динаты цели. Если что, вы сразу в укрытие и, 
как пакет отработает, по машинам, — на ходу 
объясняет нам командир расчета с позывным 
«Сап».

Уговаривать нас не приходится, расчех-
ляем камеры. Пока парни колдуют в кабине 
«бээмки», бойцы из группы прикрытия внима-
тельно следят за воздухом. В их руках лучшие 
антидроновые средства — ружья и карабины. В 
каждой машине, включая наш «Патриот», есть 
и портативная станция РЭБ, но включать ее 
даже при оповещении детектора здесь нельзя 
— вырубит связь, а значит, никакой тебе кор-
ректировки огня от дрона-наблюдателя. 

— Так, навелись, парни, — констатирует 
мой сопровождающий, глядя на приготовив-
шийся к стрельбе «Град» и на то, как быстро 
расчет заскакивает в кабину. — Рус (Руслан), 
ты готов? Сейчас пуск будет.

— Да я как пионер — всегда.
Сотрясая воздух, в небо друг за другом 

уходят три реактивных снаряда. 
— Пристрелочные, походу. У нас же тут 

целый пакет ракет, — размышляю я.
— Да, сейчас по рации будут уточнять по 

цели.
— Мужики, FPV! Четыре деления, пять! — 

кричит нам все это время сидевший в машине 
с «Булатом» водитель. — Валим!

Быстренько прячемся в здании раздолбан-
ной прилетом артиллерии заправки. Расчету 
«Града» и их прикрытию такое «удовольствие» 
не по карману. Они лишь обеспокоенно крутят 
головами и стволами в разные стороны. Где-то 
метрах в трехстах слышится стрелкотня, но 
главное — не слышно шума приближающегося 
моторчика.

— Что там? Ложная тревога? — через пару 
минут интересуюсь я у командира машины.

— Нет, не ложная. Только что подтвердили, 
что пехота наша его подбила. Один «триста» 
у них, зацепило. Работаем дальше! — реши-
тельно поясняет «Сап».

Уже вскоре воздух наполнился ревом ре-
активных снарядов, с дикой скоростью выле-
тающих из направляющих. Плюющийся огнем 
«Град» — зрелище, вызывающее уважение, я 
бы даже сказал, восхищение! Особенно когда 
ты стоишь буквально в паре десятков метров 
от РСЗО. Воздух шевелится, а тебе остается 
лишь вжать голову в плечи и покрепче прижать 
к лицу фотоаппарат. Пакет улетел почти мгно-
венно, но эти секунды показались почему-то 
очень долгими.

— Всё, по коням!
В пункт временной дислокации дивизиона 

возвращаемся тем же маршрутом, по пути 

заскакивая с реактивщиками в пункт заря-
жания. Он, конечно, условный. Боекомплект 
никогда не находится в одном месте, а рас-
пределен по разным схронам. И если даже 
противник вычислит один из них и нанесет удар, 
боевая машина сможет подъехать к другому и 
пополнить свой пакет.

Основными целями для реактивщиков в 
Сумской области становятся скопления жи-
вой силы противника. Успешно бьют РСЗО 
и по минометным расчетам и технике врага. 
Подтверждение тому кадры объективного 
контроля.

— За нашей стрельбой почти всегда на-
блюдают «глаза». Благодаря им работа ар-
тиллерии изменилась, стала намного каче-
ственнее. Даже наши пристрелочные выстрелы 
достигают цели.

Бить на точность помогают расчеты под-
разделения беспилотных систем полка. За час 
до пуска ракет крылатый разведчик отправля-
ется в тыл врага. Операторы с воздуха коррек-
тируют огневую мощь орудий и артиллерийских 
систем — уже устоявшаяся и нерушимая связка 
артиллерии и беспилотников.

— А что о проходимости машины в услови-
ях такой вот погоды скажешь? — спрашиваю у 
водителя-заряжающего, внимательно смотря-
щего на индикатор пополнения пакета.

— Да на этой машине можно быстренько 
съездить в ад и вернуться обратно, — сме-
ется он.

В Курской области чернозем липкий и 
вязкий. Но, как говорят парни, даже по осени, 
когда он превратился в жижу, эта машина ни 
разу не застревала. Бывали моменты, когда 
расчету РСЗО приходилось работать буквально 
с колес, поддерживая атаку штурмовиков. И 
здесь «Град» не подводил.

— Когда нужно было как можно быстрее 
поддержать пехоту, были моменты, когда ра-
ботали вообще «без глаз». Сразу выпускали 
полные пакеты по целям, которые нам дают. 
Корректировали стрельбу с помощью класси-
ческой буссоли. Отработали четко! — с гордо-
стью рассказывает командир расчета «Сап».

— У меня батарея молодая! Люди из раз-
ных уголков России, не имеющие изначально 
какого-то артиллерийского образования, — 
объясняет мне командир «Зенит». — Но у нас 
здесь хорошие учителя, наставники, которые 
постоянно обучают личный состав. И, как го-
ворится, практика всегда лучше, чем теория. 
Где-то неделя-две — и человек полностью готов 
работать на БМ-21.

«Реактивщики» работают как днем, так 
и ночью в условиях повышенной активности 
вражеских беспилотников. Боевые машины 
по два-три раза в сутки выезжают на огневые 
позиции, ведут огонь преимущественно по 
скоплениям пехоты и укреплениям ВСУ. Впро-
чем, под прицел артиллеристов попадают и 
более сложные цели. После освобождения 
курского приграничья батарея «Градов» 30-го 

мотострелкового полка успела хорошенько 
поработать по натовской технике и в Сумской 
области.

— Поразили две БМП «Брэдли» и одну БМП 
«Мардер», а также уничтожили пункты управ-
ления беспилотниками ВСУ, где базировались 
расчеты FPV-дронов. Буквально недавно по-
разили ротный опорный пункт противника на 
нашем направлении, где было уничтожено 
порядка 20 боевиков, — вспоминает «Зенит». 
— И сейчас. Вы сами видели эту стрельбу. До 
30 боевиков уничтожили и минометный рас-
чет бонусом. Я вообще очень горжусь своими 
ребятами и своей работой.

Уйти от ответного удара — одна из глав-
ных задач с учетом ведения контрбатарей-
ной борьбы. РСЗО остаются одними из самых 
приоритетных целей для врага. 

Все большее значение в работе «богов 
войны» придается времени. Чем меньше его 
пройдет от момента обнаружения цели до ее 
поражения, тем больше вероятность успешного 
пуска ракет или огня ствольной артиллерии. 
Поэтому в штате каждого артполка «северян» 
есть полноценное подразделение Войск бес-
пилотных систем с дронами разного типа.

— Наша работа корректируется беспи-
лотниками самолетного типа, и мы видим: на 
том участке местности, где мы отработали, на-
блюдаются тишина и спокойствие со стороны 
боевиков ВСУ. Это позволяет нашей пехоте 
развивать оперативный успех, теснить врага, 
отбивать его накаты. Сегодня мы не просто 
бьем по площадным целям, а работаем на ка-
чество, работаем на точность, — рассказывает 
«Зенит», поглядывая на время. 

Попрощавшись с командиром реактивной 
батареи, переезжаем на новую точку. Замко-
мандира гаубичного дивизиона по военно-
политической работе с позывным «Кайрос» 
проводит нам небольшую экскурсию по по-
зициям буксируемых пушек Д-30.

— Калибр 122 мм, надежные, эффектив-
ные. Позволяют сделать до семи выстрелов 
в минуту на дальность до 12 километров, — с 
любовью приговаривает он.

Всю дорогу «Кайрос» не выпускает из рук 
автомат. Держит его так, чтобы через мгнове-
ние открыть огонь. Объяснение простое: дроны 
ВСУ, как разведчики, так и камикадзе, посто-
янно держат в напряжении. На этом участке 
фронта противник использует их в большом 
количестве. Конечно, в подразделении есть 
портативные средства РЭБ, но расчеты пред-
почитают не надеяться на случай, а самостоя-
тельно защищать орудия.

— Приноровились уже из гладкоствольных 
ружей бить их. По коптерам-«эфпивишкам», 

по «крыльям» (дроны самолетного типа), как 
по маленьким, так и по большим, — уточняет 
замполит.

По последним, по его мнению, очень 
легко попасть из-за размера. Правда, нужно 
учитывать нюансы. Например, «Баба-яга» не-
сет солидный боекомплект, который может 
сдетонировать при ударе о землю. Кстати, 
если раньше считалось, что сбить ее что-то из 
разряда невероятного, то сейчас, как говорит 
«Кайрос», как только унюхали, почуяли, сразу 
готовят огневую позицию. Выставляют пулемет 
и ждут открыто.

— Никто не боится, встречают четко, жест-

ко. Главное — поражать под правильным углом, 
и всё хорошо будет.

«На РЭБ надейся, но и сам не плошай» — 
думается, когда смотришь на бойцов с глад-
коствольными карабинами наперевес. При 
работе орудий эти парни прикрывают спины 
расчетов, обеспечивают безопасность подвоза 
боеприпасов, ротации или эвакуации.

— Задачи ставят по срыву ротации, эва-
куации личного состава и уничтожению живой 
силы. По технике противника последний месяц 
практически не работаем, так как просто нет 
ее, — тем временем продолжает «Кайрос».

Замкомандира дивизиона с позывным 
древнегреческого бога удачи подписал кон-
тракт в 2024-м. В августе того же года, когда в 
Курской области ввели режим контртеррори-
стической операции, его дивизион направили 
на границу. С личным составом, говорит, повез-
ло. Практически все опытные контрактники. 

— Со всеми поддерживаю хорошие отно-
шения. Проявляем заботу друг о друге, подни-
маем настроение и боевой дух. Бывает, знаете, 
просят две-три шоколадки отправить. Нахожу 
варианты, и парни чувствуют заботу. Здесь мы 
семья, и это помогает справляться. 

Сейчас он старший лейтенант. До СВО 
служил в армии по призыву, и не где-нибудь, а 
в спецназе ГРУ — Главного разведуправления 
Генштаба. Хотел поступить в военное училище 
в Калининграде, но не сложилось. В итоге по-
лучил два высших образования по юриспру-
денции: гражданское право в магистратуре и 
специалитет по экономической безопасности. 
Говорит, в жизни очень пригодилось, да и здесь 
знания не лишние.

— Я пошел именно добровольцем. Принял 
решение. Семья — жена, дети, мама — все по-
няла и приняла. Я защищаю их здесь, а они мой 
надежный тыл. Конечно, не получается уделять 
много внимания, но дважды в год бываю дома, 
— делится замкомандира дивизиона.

Сейчас бойцы артдивизиона «тридцатки» 
помогают продвижению пехоты в Сумской об-
ласти. Артиллерийские подразделения полка 
прикрывают штурмовиков, проводя артподго-
товку снарядами разных калибров, от 122-го 
до 152-го. Работают 120-е минометы 2Б11, ну 
и, конечно, «Грады». Сам «Кайрос», как и любой 
замполит в войсках, тоже полноценная боевая 
единица. Лично корректирует огонь орудий, 
следит за объективным контролем и принимает 
решения по уничтожению противника.

— Недавно был случай запоминающийся. 
После прилета на их позиции нашего 122-го 
снаряда со стороны противника вышел чело-
век с оторванной рукой и сдался в плен. А это 
значит, что жизнь одного или нескольких наших 
бойцов спасена, значит, работаем мы не зря. 
Как сказал Верховный главнокомандующий, 
«если драка неизбежна, надо бить первым».

По словам «Кайроса», участок фронта, 
где бьется 30-й мотострелковый полк, ожив-
ленный, а сама работа плотная — еще летом 
и осенью противник часто пытался перейти в 
контратаки, отправляя мобилизованную пехо-
ту в «мясные штурмы». В день артиллеристы 
только его ствольного дивизиона расходовали 
до 80 снарядов. 

— Мы идем вперед, ни шагу назад! Если 
остановимся, то не будут прикрыты наши пе-
хотные подразделения. Используем всякие 
хитрости, а их в запасе много, да и боекомплект 
у нас есть всегда.

Враг огрызается контрбатарейной борь-
бой. Пытается зайти малыми группами, это 
видно через камеры «птичек». Особая бди-
тельность в ночное время. Взвод дронов с 
тепловизионной аппаратурой обнаруживает 
любые попытки подхода ВСУ к госгранице, а 
дальше орудия пресекают их на корню.

— Когда заходит наша пехота, работаем 
по вскрытию блиндажей, опорных пунктов, по 
живой силе, технике подвоза — всяким пикапам 
и багги. Ведем контрбатарейную борьбу. При 
этом наше большое преимущество по сравне-
нию с самоходками — то, что расчет в любой 
момент может спрятаться в укрытие, — кивает 
в сторону блиндажа «Кайрос».

Подготовить позицию для сохранения 
жизни личного состава — задача номер один. 
Только после этого завозят сами гаубицы. К 
этому подходят с умом и внимательностью. 
Орудия укрывают антидроновыми сетями, 
тщательно маскируют.

— Спокойствие за свою жизнь и слажен-
ная работа с полковым подразделением бес-
пилотных систем дают отличный результат 
— максимальную эффективность в работе, 
— на прощание говорит мне замкомандира 
дивизиона. — Сам лично наблюдал, как ору-
дие с первого выстрела, то есть с холодного 
ствола, вскрыло блиндаж противника. Потери 
до пяти единиц живой силы. Так что наша немо-
лодая Д-30 может бить почти как снайперская 
винтовка! 

Руслан СЕРГЕЕВ, Курская область, 
группировка «Север».

МИНУС ДВЕ 
«БРЭДЛИ» 
И «МАРДЕР»
Артиллеристы «северян» 
увеличили боевой счет

«СЕРДЦЕ РВАЛОСЬ НА ЧАСТИ»
Трое сыновей Маргариты Зайцевой из Протвина 
ушли на СВО добровольцами

КАРАУЛ

c 1-й стр.
Людмила Болилая родом из 
городка Петровск Саратов-
ской области. После оконча-
ния медицинского училища 

она работала фельдшером на подстанции 
Скорой помощи в Ступине. Зная, насколько 
в зоне СВО нужны медики, в апреле 2023-
го Людмила заключила контракт и отпра-
вилась служить в зону проведения 
спецоперации. 

Сначала их мотострелковое подраз-
деление вело бои на территории Луганской 
народной республики. Потом их перебро-
сили на Курское направление. 

31 января 2025 года их командный 
пункт подвергся ракетно-артиллерийскому 
обстрелу. Людмила бросилась на помощь 
пострадавшим, вытащила из-под обстре-
ла нескольких военнослужащих, среди 
которых был тяжелораненый боец. Ему 
оторвало руку, у парня была сильно по-
вреждена шея. Людмила перетянула ему 
жгутом конечность, сделала обезболи-
вающий укол. И в этом момент случилась 
повторная атака ВСУ. 

Людмила закрыла своим телом тя-
желораненого бойца. У нее самой голова, 
грудь, живот, руки и ноги были изрезаны 
осколками. ВСУ применили кассетные 
снаряды. 

Потом Людмила рассказала журна-
листам, что чувствовала, как заходят в 
тело горячие осколки. У нее потемнело в 
глазах, зашумело в ушах. Медик понимала, 
что у нее в животе открылось внутреннее 
кровотечение. Сверху начали падать де-
ревья, которые были посечены осколками. 
Людмила еще подумала: вот только кусочка 
дерева ей не хватает сейчас на голову. 

Потом была срочная эвакуация в мед-
санбат. Людмила получила множественные 
осколочные ранения, потеряла сознание. 
За ее жизнь боролись врачи. 

В это время в далеком Новокузнецке 
пожилая женщина, которая всю жизнь про-
работала медсестрой, решила сделать для 
бойцов на фронте два одеяла-оберега. 
Разрезав белый медицинский халат, она 
написала на квадратных кусках ткани зна-
менитый 90-й псалом, который часто на-
зывают «Живый в помощи». Главная его 
мысль: если человек надеется на Бога и 
находится в постоянном с ним общении, 
ему нечего бояться. Это молитва, к которой 
прибегают в опасной ситуации.

— Эти два одеяла проделали сложный 
путь, — рассказывает Мария Городештян. 
— Валентина Ивановна их сначала при-
несла представителям новокузнецкого 
городского отделения Российского союза 
ветеранов Афганистана и специальных во-
енных операций. Потом заместитель руко-
водителя городского отделения «Боевого 
братства» Татьяна Стародуб позвонила 
нам, мы приехали, забрали одеяла. 

А непосредственно в зону СВО их до-
ставила волонтер из Сердобска Галина 
Николаевна Панкина, за плечами которой 
больше 80 поездок с гуманитарной по-
мощью на фронт. 

— У нее два сына на СВО, третий 
учится в Питере, принял присягу. Галина 
Николаевна постоянно с мужем ездит с 
гумпомощью в госпитали в ЛНР. Приехав в 
очередной раз в один из луганских госпи-
талей, она сказала, что у нее есть одеяло, 
где на белой вставке написан 90-й псалом, 
сказала, что ей кажется, что оно может 
спасти чью-то жизнь. Врачи сказали, что 
они все очень переживают за одну девочку-
медсестру, молятся за нее, не знают, вы-
берется она или нет, потому что ранения 
у нее очень тяжелые. 

Галина Ивановна раньше ухаживала за 
ранеными в госпиталях. И в этот раз подо-
шла к тяжелораненой медсестре, накрыла 
ее этим одеялом.

— На следующий день Галине Ива-
новне позвонили врачи и сказали, что 
девочка-медсестра пришла в себя. Во-
лонтер сначала испугалась, подумала, что 
с этой девочкой-медиком что-то случилось, 
что она случайно задела какое-то обору-
дование. Но врачи с радостью повторяли 
и повторяли: «Она пришла в себя». 

В состоянии Людмилы наступил пере-
лом. Стало понятно, что она выкарабкается, 
будет жить. 

А потом, как говорит Мария, они узна-
ли, что медику-ефрейтору присвоено зва-
ние Героя России. 22 мая 2025 года пре-
зидент Владимир Путин вручил Людмиле 
Болилой «Золотую Звезду» Героя.

— Мы переправили все голосовые 
сообщения от волонтеров Валентине Ива-
новне, которая написала 90-й псалом на 
одеялах. Отправили ей фотографию, что 
все дошло адресату. Она, конечно, очень 
растрогалась. Собираемся ей позвонить 
перед Новым годом, поздравить ее с 
праздником. Эта женщина тоже всей душой 
болеет за наших ребят на передовой. 

Боец, которого Людмила Болилая за-
крыла при обстреле своим телом, передал 
потом ей в госпиталь короткое сообщение: 
«Благодаря тебе я остался жив». Людмила 
призналась журналистам, что это стало 
для нее самой дорогой наградой. 

Светлана САМОДЕЛОВА.

Я ВЕРОЙ 
УКРОЮ 
ГЕРОЯ

Пушка Д-30.
Калибр 
122 мм. 
Позволяет 
сделать 
до семи 
выстрелов 
в минуту на 
расстояние 
до 12 км.

раз
«Ка
гото
и ж

РСЗО 
«Град» 
ведет 

огонь.

Маргарита Зайцева с сыновьями.
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Период 
«созидательных 
разрушений»

— Если смотреть на глав-
ный индикатор экономиче-
ского развития — ВВП, то мы 
подошли почти к нулевому 
росту. Это осознанное «пла-
новое охлаждение» экономики 
или сигнал, что прежняя модель 
развития на бюджетных расходах 
себя исчерпала?

Масленников: — 
Здесь, конечно, и то и дру-
гое. Это сигнал, что мы на-
ходимся на непростом 
рубеже. С одной стороны, 
осознанное замедление, с 
другой — последствия пере-
грева 2023–2024 годов. Пере-
напряжение ресурсов всегда 

заканчивается снижением темпов.
Я бы сказал, что пик замедления эко-

номика прошла в третьем квартале. Ноябрь 
давал надежду на рост, но декабрь показал 
ухудшение: все индексы деловой активности 
заметно пошли вниз.

Да, формально мы остаемся в плюсе, но 
это уже не те значения, что раньше. Многие 
рассчитывали на эффект переноса будущего 
повышения цен и рывок в конце года, но по 
состоянию на 15 декабря этого не происходит. 
Скорее всего, мы будем около 1%, возможно, 
с небольшим отклонением. Конец года тра-
диционно сопровождается ростом импорта, 
что может немного подтолкнуть цифры вверх. 
В итоге — где-то «в окрестностях» одного 
процента.

Ордов: — Динамика ВВП уже 
сложилась, и рост к концу 
года будет небольшим — око-
ло 0,5%. Повышение налогов 
и жесткая монетарная поли-
тика могут вызвать краткос-
рочный инфляционный 
всплеск, что заставит ЦБ 
взять паузу. Техническая ре-

цессия вероятна, но это не приговор: мы уже 
видели устойчивость экономики в период 
пандемии ковида и при санкциях.

Однако экономика опирается не только 
на рынок, и прежних темпов роста в 6–7% не 
будет. Нужен период «созидательных раз-
рушений»: банкротства, затем поддержка 
бизнеса и населения, чтобы здоровые ростки 
обеспечили рост малого бизнеса и новых 
рабочих мест. Реалистично ожидать этого во 
второй половине 2026 года.

Зубец: — Прогноз на конец 
2025 года — 1–1,5% роста. 
Об этом говорит правитель-
ственная статистика. Мы 
видим оживление экономики 
к концу года, потому что в 
системе много денег. Они 
идут в потребительские 
у с л у г и ,  в  р а с х о д ы 

населения.
На следующий год, скорее всего, мы 

тоже получим около полутора процентов 
роста. Перспективы ускорения есть, потому 
что главным «топливом» экономики остается 
бедность — в смысле готовности работать и 
производить. В стране накопился большой 
неудовлетворенный спрос: на автомобили, 
недвижимость и другие товары. Этот отло-
женный спрос может стать драйвером роста 
в 2026 году.

Многое зависит от бюджетного импульса, 
прежде всего от военных расходов. Формаль-
но они запланированы к сокращению, но по-
смотрим, как будет на практике. Если объем 
денег в экономике не сократится, следующий 
год может быть вполне успешным.

Рост зарплат сохранится, но замедлится. 
Если в этом году рост реальных зарплат около 
5%, то в следующем мы ожидаем 3–4%.

«Потребительская корзина 
перекошена»

— Официальная инфляция снизилась до 
6–6,5%, но население ощущает рост цен вдвое 
выше: 13,3–13,7%. Это искажения восприятия 
или статистика перестала отражать реальную 
картину жизни домохозяйств?

Зубец: — Нет, статистика считает кор-
ректно. Просто у нас не одна инфляция, а не-
сколько. Есть промышленная инфляция, есть 
инфляция по непродовольственным товарам 
массового спроса, есть продовольственная 
инфляция, и отдельно — ЖКХ и услуги.

Если посмотреть по группам, то в непро-
довольственных товарах инфляция низкая. 
По продовольствию по итогам года будет 
около 10%. В услугах — примерно 12%. В итоге 
«средняя температура по больнице», о кото-
рой говорит правительство, — около 7%.

Но важно понимать, что у многих групп 
населения потребительская корзина пере-
кошена именно в сторону продовольствия, 
лекарств и услуг, где инфляция выше. Поэтому 
субъективно рост цен ощущается сильнее.

Что будет в следующем году — посмо-
трим, но пока я не вижу серьезных предпосы-
лок для снижения инфляции. Есть монополизм 
в ЖКХ, есть монополии на рынках отдельных 
продовольственных товаров, есть деньги у 
населения. Все это поддерживает рост цен, 

поэтому я не думаю, что инфляция в следую-
щем году заметно снизится.

Смирнов: — Если говорить 
про инфляцию, то прежде 
всего стоит учитывать ЖКХ. 
Насколько там поднимут та-
рифы — 7–8%, возможно, до 
10%, но именно это во многом 
и перекроет общий эффект.

Что касается неудовлет-
воренного спроса в автомо-

бильной промышленности, то производство 
в этом году, по последним данным Росстата, 
упало на 22% — октябрь к октябрю.

Еще один момент: порядка 80% работ-
ников, находящихся в вынужденных отпу-
сках или на неполной рабочей неделе, при-
ходятся именно на автопром — производство 
автотранспортных средств. У них же самая 
низкая по времени загрузка: средняя про-
должительность рабочего дня — около шести 
с небольшим часов.

Масленников: — Инфляционные ожида-
ния людей формируют их регулярные покупки. 
Статистика надежна, она учитывает более 500 
товаров. Для чистоты картины лучше смотреть 
помесячно. Вот факты: годовая инфляция на 
середину декабря — 6,08%. Если темп сохра-
нится, год может завершиться ниже 6%. 

Сказывается эффект высокой базы про-
шлого года, поэтому текущий рост цен кажет-
ся умеренным. Итог года, вероятно, будет чуть 
ниже 6%, если не включится эффект переноса 
в цены предстоящего повышения НДС.

Дальше — более сложный сценарий. Мы 
его уже наблюдали в 2018–2019 годах после 

повышения НДС. Тогда инфляция подскочила 
примерно на процентный пункт уже в первом 
квартале. Сейчас эффект будет аналогичным, 
вопрос лишь в масштабе. Оценки показывают 
прибавку к годовой инфляции около 0,8–1 п.п. 
уже в январе. В январе годовой показатель 
может достичь около 7%. Затем инфляция 
выйдет на плато, которое продолжится в пер-
вой половине февраля и далее.

Здесь начинается искусство ЦБ: как 
долго держать ключевую ставку, дожидаясь 
перелома инфляции. Первый квартал бу-
дет рискованным. Скорее всего, регулятор 
возьмет паузу, выйдет на плато и будет его 
удерживать. Вопрос — как долго: до середи-
ны или до конца второго квартала. Поэтому 
рабочий прогноз средней ключевой ставки 
на следующий год — около 14%. Все осталь-
ное — фантазии.

«Ждали ослабления рубля, 
а получили укрепление»

— Как объяснить феноменально устой-
чивый рубль 2025 года на фоне санкций и 
замедления экономики? Стоит ли ждать, что 
в 2026 году эта стабильность сохранится, или 
начнется управляемая девальвация?

Ордов: — Девальвация могла бы пора-
довать правительство с точки зрения доходов 
бюджета. В планах средний курс на следую-
щий год уже около 92 рублей, а не 100+. Для 
ЦБ это успокоительное.

В этом году ждали ослабления рубля, а 
получили укрепление. Причины объектив-
ны: сократился импорт и спрос на валюту. 
Экспортеры столкнулись с ростом рублевых 
расходов — это парадоксально создало до-
полнительный спрос на рубли.

В первом квартале следующего года из-
за роста налогов эффект сохранится. Рубль 
мог бы укрепляться дальше, но на уровне око-
ло 76 рублей власти увидели риск избыточного 
укрепления и разбалансировки бюджета.

Предпринятые меры, скорее всего, удер-
жат курс в диапазоне около 90 рублей. В слу-
чае восстановления импорта рубль столкнется 
с мощными факторами ослабления.

Мировая конъюнктура неблагоприятна: 
финансовые рынки перегреты, темпы роста 
экономик замедляются, спрос на экспорт 
может снизиться. Многое зависит и от по-
литических факторов.

Те, кто хранит сбережения в долларах 
и евро, могут и не выиграть. Прогноз курса 
— элемент рационального формирования 
портфеля. Ставку на валюту, по крайней мере 
в первом полугодии 2026 года, я бы делать 
не стал.

Зубец: — Сейчас проблема с долларом 
в том, что он почти не участвует в российских 
международных расчетах. Большая часть экс-
порта фактически идет по бартерным схемам. 
Условно: нефть поставляется в Китай, там 
продается, за местную валюту покупаются 
товары, которые затем ввозятся в Россию. 
Доллар в этих расчетах не нужен.

Кроме того, Центральный банк практи-
чески не может активно участвовать в торгах 
и влиять на курс доллара, и сегодня доллар 
— это просто один из товаров на рынке. Его 
цена определяется притоком валюты от про-
дажи тех товаров, которые не попали под 
санкции, и теми долларовыми запасами, ко-
торые есть у населения, — а это более 100 
млрд долларов.

Поэтому я бы вообще перестал ориен-
тироваться на курс доллара как на ключевой 
показатель. Если нас интересует стоимость 
импорта — автомобилей, лекарств и так да-
лее, — то она формируется не напрямую через 
курс доллара. Важнее объемы импорта, а 
он сильно сжался. Те же автомобили — на-
глядный пример.

В целом влияние курса доллара на эконо-
мику следующего года будет минимальным. 
Правительство обозначило целевой коридор 
85–95 рублей за доллар и старается удержи-
вать курс в этих рамках.

Масленников: — Ключевые факторы 
укрепления рубля никуда не денутся. Их три, 

и в этом году они уже укрепили реальный 
эффективный курс примерно на 20%.

Первый — высокая ключевая ставка и 
жесткая денежно-кредитная политика ЦБ. 
Это создает устойчивый спрос на рубли и 
рублевые активы, включая расчеты с друже-
ственными странами.

Второй — валютная структура торговли. 
Доля рубля в обороте — 57%, в экспорте — 
почти 60%. На «токсичные» валюты — около 
15%, еще 27% — на юань и другие друже-
ственные. Такая структура объективно под-
держивает рубль.

Третий — импорт. Импортозамещение, 
не всегда ориентированное на экспорт, резко 
сокращает ввоз. Доля импорта в ВВП упала с 
20% до 15%. Каждое сокращение на 2–2,5% 
укрепляет рубль примерно на 10 рублей к 
доллару.

Эти факторы сохранятся. Влияние ставки 
может слегка ослабнуть, но спрос на рублевые 
активы останется высоким. Курсовые колеба-
ния — во многом из-за снятия ограничений на 
отток валюты, но это лишь немного смягчает 
общую тенденцию укрепления.

Разговоры о 100 рублях за доллар име-
ют смысл лишь в сценарии снятия санкций 
и резкого оттока капитала. Если этого нет, 
курс, скорее всего, не превысит 85 рублей 
за доллар.

— Рост зарплат и доходов в 2025 году 
стал фактом, но, как ни странно, многие 
его не почувствовали. А что будет проис-
ходить с реальными доходами населения 
в 2026-м — с учетом инфляции, налогов 
и дорогих кредитов?

Смирнов: — Росстат фиксирует рост 
дифференциации доходов: коэффициент 
фондов увеличился. Это важно, так как Рос-
сия по уровню благосостояния неоднородна. 
Повышение тарифов, инфляция, снижение 
ключевой ставки по-разному влияют на на-
селение. Те, у кого есть накопления, теряют в 
доходности вкладов, а живущие от зарплаты 
до зарплаты сталкиваются с более высокой 
«инфляцией для бедных».

При обсуждении зарплат нужно учиты-
вать структуру экономики. Если сохранится 
модель бюджетно-финансируемых произ-
водств, зарплаты там могут поддерживаться. 
Но госресурсы не бездонны, и возникает во-
прос о будущем такого финансирования.

Зубец: — Оценивая доходы, нужно смо-
треть на коэффициент замещения — соот-
ношение пенсии и зарплаты. Норма — более 
40%, лучше около половины. Сейчас пенсио-
нер при выходе на заслуженный отдых теряет 
сразу две трети дохода.

Важный вопрос — демография: с рынка 
труда уходит большое советское поколение 
с хорошей подготовкой. Предложение ква-
лифицированных кадров сокращается при 
сохранении спроса.

В экономике много денег, но спрос из-
бирателен: на журналистов почти нет, на 
сварщиков — высокий. Спрос на водителей 
и уборщиц стагнирует.

Ключевая категория — люди с несколь-
кими навыками: например, курьеры маркет-
плейсов, которые и водят, и разгружают, и 
доставляют.

По таким «универсальным солдатам» 
будет расти спрос. Чтобы не потерять до-
ход, нужно повышать квалификацию — не 
обязательно через высшее образование. 
Водитель-доставщик уже сегодня устойчи-
вая и востребованная ниша.

«80% населения довольны 
своей жизнью»

— Если привычные источники роста осла-
бевают, то за счет чего экономика может уско-
риться в 2026–2027 годах и какие ключевые 
риски сегодня выглядят самыми опасными?

Масленников: — Ключевой риск 2026 
года — продолжение просадки по произво-
дительности труда и инвестициям. В этом году 
производительность, скорее всего, уйдет в 
минус на 0,4–1%. Инвестиции, если повезет, 
покажут лишь 0,6–0,7% роста.

Со многими рисками мы научились ра-
ботать, но инвестиции требуют перестройки 
госрегулирования в сторону стимулирования 
вложений. Без этого не решить проблему про-
изводительности — она упирается в расходы 
на здравоохранение, образование и науку, то 
есть в человеческий капитал.

Что будет дальше — вопрос открытый. 
Рисков на следующий год много. Первый сце-
нарий — с заключенным мирным соглашени-
ем, второй — без него, и это принципиально 
разная макроэкономическая динамика. Плюс 
нельзя исключать риск глобальной финансо-
вой турбулентности, связанной с перегревом 
рынков акций компаний, работающих с гене-
ративным искусственным интеллектом.

Вывод: главный риск — околонулевой или 
отрицательный рост производительности, 
слабые инвестиции и недостаточные усилия 
регуляторов по созданию стабильных условий 
для бизнеса любого масштаба.

Смирнов: — Если говорить об инвести-
циях, то по сравнению с 2024 годом это, от-
кровенно говоря, провал. Что видно по данным 
Росстата.

Второй риск, который я считаю принци-
пиальным, — рост дефицита федерального 
бюджета. Он уже увеличился, а это означает 
сокращение расходов. В первую очередь — 
на человеческий капитал: здравоохранение, 
образование. К сожалению, по этим направ-
лениям мы видим ухудшение ситуации.

Федеральный дефицит еще можно как-то 
администрировать и управлять им, но я боюсь, 
что это совсем не всегда применимо к бюд-
жетам субъектов Федерации, где ситуация 
зачастую гораздо сложнее.

Ордов: — Мы все понимаем, что ключе-
вые глобальные тренды современной эконо-
мики — это цифровизация и автоматизация. 
Они напрямую связаны с инвестициями: чудес 
не бывает, без вложений это не работает.

Президент в своем указе обозначил тех-
нологическое лидерство как приоритет. И в 
отдельных отраслях, я считаю, оно вполне 
достижимо. Более того, для нас это жизненно 
важно. Именно здесь, возможно, и лежит ис-
точник роста или восстановления экономики, 
особенно если первый квартал 2026 года 
окажется хуже ожиданий.

При этом есть и риски — например, из-
менения в упрощенной системе налогообло-
жения, из-за которых малый и средний бизнес 
сегодня находится в состоянии неопределен-
ности. А ведь именно малый и средний бизнес 
после ковидного периода стал одной из основ 
восстановления экономики.

Если сделать осознанный акцент на под-
держке этого сектора, то он по-прежнему 
остается для нас существенным источником 
роста в среднесрочной перспективе.

Зубец: — Если говорить о рисках сле-
дующего года, то каких-то катастрофических 
угроз я не вижу. Есть краткосрочные колеба-
ния экономического развития, а есть длинные 
интервалы, на которых экономика России 
продолжает расти.

В 2026 году основное ограничение — это 
инвестиционные проблемы: высокая стои-
мость кредита и связанные с этим барьеры. 
Темпы роста могут быть выше или ниже, но 
это не меняет общей картины.

Наша проблема в том, что в стране от-
носительно немного людей, готовых активно 
тянуть экономику вперед. По разным оценкам, 
более 80% населения в целом довольны своей 
жизнью. В этих условиях усилий оставшихся 
20%, которые готовы рисковать, развивать 
бизнес и искать новые пути роста, просто 
недостаточно, чтобы обеспечить высокие 
темпы развития для всей страны. Поэтому 
в долгосрочной перспективе рост на уровне 
1,5–2% может сохраниться надолго.

Но это не обязательно плохо: если люди 
не вынуждены постоянно бороться за выжи-
вание, значит, в их жизни многое устроено. Но 
мне хотелось бы, чтобы в 2026 году мы вместе 
смогли опровергнуть старое представление 
о том, что в России конечные точки прогресса 
— это тюрьма и сума, и показать, что развитие 
возможно и по другому сценарию.

Людмила АЛЕКСАНДРОВА.

Россияне недоедают рыбы и морепро-
дуктов. И это притом что наша страна 
замыкает первую четверку стран по про-
должительности своей береговой линии 
(впереди лишь Канада, Гренландия и Ин-
донезия). О том, что необходимо под-
тянуть уровень потребления ценных для 
здоровья продуктов с нынешних 24 до 
рекомендованных Минздравом РФ 28 
килограммов, говорил еще на октябрь-
ском совещании с членами правительства 
Владимир Путин. На днях в Российской 
академии наук состоялся межведом-
ственный координационный совет РАН по 
исследованиям в области агропромыш-
ленного производства. Речь шла о роли 
науки в развитии рыбохозяйственного 
комплекса. 

 О питательной ценности рыбы напом-
нил всем специалист по проблемам питания 
академик Виктор Тутельян: это ценные жиры, 
включая полиненасыщенные жирные кисло-
ты, полноценные белки, витамины, макро- и 
микроэлементы. В общем, все то, что жутко 
полезно для хорошей работы сердца, пи-
щеварения и слаженной работы организма 
в целом. В 1995 году, по словам Тутельяна, 
был настоящий провал по потреблению рыбы 
в стране — среднестатистический гражданин 
потреблял ее только по 9 килограммов в год. 
В 2025 году мы едим побольше — почти по 
24 килограмма, но это все равно мало, так 
как, по данным ученых, норма рыбопотре-
бления должна составлять 28 килограммов в 
год — минимум два раза в неделю на нашем 
столе должны быть разнообразная рыбная 
продукция или морепродукты. Те, кто за-
стал СССР, помнят, как людям напоминали 
об употреблении рыбы, по крайней мере в 
общепите, где четверг был объявлен «рыбным 
днем», где существовала всесоюзная сеть 
специализированных магазинов «Океан», 
торговая наценка на свежую рыбу в которых 
была точно не 46%, как сейчас. Готовая, вы-
ловленная в океане рыба у нас почему-то до-
роже выращиваемой с нуля курицы, наценка 
на которую составляет 20%.

 Если брать по регионам — москвичи, 
севастопольцы, нижегородцы, а также жители 
Приморья в среднем получают те самые 28 
кг в год. Но, как вы сами понимаете, это тоже 
усредненная цифра, которая предполагает, 
что кто-то ест по 33 кг, а кто-то и по 12 кг. И 
тех, кто ест рыбы значительно меньше нор-
мы, в стране аж 63,5%! Одной из социальных 

категорий, где рыбу чаще всего недоедают, 
являются, по словам Тутельяна, многодетные 
семьи.

 В качестве главных причин такого рыбного 
казуса выступавшие отметили и большие про-
блемы с рыболовецким флотом, и отсутствие 
нормальной транспортной цепи поставок рыбы 
с Дальнего Востока, и нехватку современного 
холодильного оборудования, чтобы можно 
было выстроить непрерывную доставку свежей 
продукции «от моря до прилавка». Так куда 
же уходят ежегодно вылавливаемый минтай 
(самый массовый в России) и прочая дальнево-
сточная рыба, если они не попадают на россий-
ские прилавки? Оказывается, немалая часть 
идет на экспорт. Россия, по данным Рыбного 
союза, по итогам первых девяти месяцев 2025 
года экспортировала в Китай рыбы (в основном 
минтая) и морепродуктов на $2,2 млрд общим 
объемом около 800 тысяч тонн. За этот же срок 
в Поднебесную было экспортировано и 27 
тысяч тонн живых крабов. Китай расположен 
ближе к месту лова, а потому предпринимате-
лям выгодней продавать улов туда... 

 Не зря директор Всероссийского научно-
исследовательского института рыбного хозяй-
ства и океанографии (ВНИРО) Кирилл Колончин 
сказал, что, если бы вся логистика в стране 
соблюдалась как надо, рыбохозяйства могли 
бы уже сегодня обеспечивать россиян даже 
не по 28, а по 60(!) килограммов на душу в год, 

ведь ежегодный вылов рыбы составляет около 
5 миллионов тонн. 

 Это что касается вылавливаемой дикой 
рыбы, которая совсем недавно составляла 
большую часть от той, которую выращивают в 
рыбохозяйствах. Начиная же с 2022 года, миро-
вая аквакультура превысила мировой вылов.

 Это аналог перехода человечества от 
охоты к животноводству или от собирательства 
к выращиванию растений. По рыбе мы, как в 
неолите, только-только перешли к сельскому 
хозяйству, поясняют специалисты. Но сету-
ют, что России до переломной ситуации, как 
во всем мире, еще далеко. У нас ежегодно 
выращивается лишь по 400–450 тысяч тонн 
аквакультур, и если сравнить с лидером рыб-
ного рынка, Китаем, мы проигрываем ему в 
этом на порядок: большая часть из всего, что 
есть в магазинах и в общепите: дорада, сибас, 
форель, семга... — это, увы, или завозное, 
или выращенное у нас, но из завезенного по-
садочного материала (так называют маль-
ков). Свои виды в аквакультуре у нас, конечно, 
имеются, например карп, но его не хватает, 
чтобы удовлетворить потребность населения 
в свежей рыбе. И ученые выступают за то, 
чтобы по крайней мере по самой полезной 
рыбе, по лососевым, полностью перейти на 
импортозамещение. 

 Своеобразный пример показывает Чили 
— страна, которая, несмотря на то что там 
никогда не водился дикий лосось (он водится 

только в Северном полушарии), стала за по-
следние несколько лет центром выращивания 
лососевых. Оказалось, что температурные 
условия в Чили очень даже хорошо подходят 
для этих видов рыб. 

 Что сделали чилийцы? Осознав, что за-
возная икра и прочий посадочный матери-
ал влекут за собой завозные болезни, они в 
первую очередь открыли свои селекционные 
центры. И с прошлого года полностью закры-
ли импорт икры и посадочного материала 
лосося и форели, обеспечив аквакультурные 
хозяйства высокопродуктивным материалом 
собственной селекции.

 Селекция и генетика, по словам руково-
дителя департамента Минобрнауки России 
Вугара Багирова, это то, что очень активно 
развивается сейчас в отношении всех биоре-
сурсов. У нас в России Федеральный закон о 
биоресурсных коллекциях был принят в ноябре 
2024 года. «В нашей стране уже созданы на-
циональные генетические центры раститель-
ных и животных биоресурсов, коллекция про-
мышленных микроорганизмов, генетических 
ресурсов автохтонных сортов винограда (тех, 
которые растут там, где появились. — Авт.). Те-
перь настало время создать новый националь-
ный центр генетических водных биологических 
ресурсов», — говорит Вугар Алиевич. 

 Соответствующую рекомендацию участ-
ники Совета РАН направили в итоге в Прави-
тельство РФ. 

— Тема создания центров национальных 
генетических ресурсов это новое направление 
в науке, — пояснил «МК» директор департа-
мента генетики и геномной селекции ВНИРО 
Николай Мюге. — Подоплекой является защита 
биоразнообразия на земле, инициированная 
на уровне ООН. Мировая глобализация приво-
дит к тому, что все страны начинают закупать 
одни и те же породы, а масса локальных, мест-
ных пород, адаптированных под конкретные 
условия, из-за этого просто может навечно 
исчезнуть с лица земли. Повсеместно рас-
пространяемые виды до какого-то времени 
еще продержаться, но и они не вечны, так как 
могут тоже погибнуть, случись какое-то рез-
кое изменение климата или новый вирус, к 
которому они окажутся неустойчивыми. Со-
храненные локальные породы, если не дать 
им сейчас исчезнуть, в будущем могут стать 
ценнейшим материалом для выведения новых 
пород в будущем.

— А у нас есть свои вакцины для рыб 
на случай вирусов?

— Практически нет. Да и с импортными, 
к сожалению, большие проблемы. Хотели, к 
примеру, недавно закупить у тех же чилийцев, 
но всплыла еще одна проблема: эту вакцину 
негде испытать на безопасность — у нас нет ни 
одного специализирующегося на аквакультуре 
испытательного центра для этого. 

— Кстати, как вакцинируют рыб?
— Вы не поверите, но для профилактики 

отдельных видов заболеваний — примерно 
так же, как и у людей, — вакцина от самых 

серьезных болезней вводится малькам при 
помощи шприца. Когда получали ранее из-
за рубежа посадочный материал, в каждой 
маленькой 10-сантиметровой рыбешке можно 
было насчитать по три следа от уколов, остав-
ленных при вакцинации. 

 По разработке собственных вакцин для 
рыб межведомственный Совет РАН также по-
делился соображениями с Министерством 
сельского хозяйства РФ.

— Что еще может сделать наша наука 
для увеличения количества отечественных 
аквакультур?

— Мы заинтересованы в высококачествен-
ной оплодотворенной икре, которая нам пока 
недоступна. Сейчас рыбохозяйства во всем 
мире заинтересованы в закупке так называе-
мой феминизированной икры, из которой рыба 
получается крупнее.

— Объясните, за счет чего и что такое 
феминизированная икра?

— Если у заводчика рыбной фермы имеют-
ся и самцы, и самки, то за счет самцов он может 
оказаться внакладе, поскольку они созревают 
на год раньше самок и перестают расти. Самки 
же успевают дорасти до товарного размера. 
Поэтому все, кто может, покупают за границей 
феминизированное потомство — все икринки 
в партии несут женский генотип XX. 

— Как же такую партию получают?
— Если взять малька с генотипом ХХ (то 

есть будущую женскую особь) и пару недель 
покормить химическим аналогом мужского 
полового гормона тестостерона, то малек это 
запоминает, переключает свою программу 
и вырастает... самцом. Он дает нормальную 
сперму, и если ею оплодотворить самок, они 
все будут с набором хромосом ХХ, то есть 
такими, каких ждут производители. Простая 
генетическая технология, но поскольку в нашей 
стране оборот этого аналога тестостерона за-
прещен, нам для его применения надо лишь 
внести в закон одно небольшое исключение: 
разрешить его использование как ветеринар-
ный препарат в рыбной селекции.

— Получается, вся форель, вы-
ращенная из импортной ик ры, 
— феминизированная?

— В основном да, но не думайте, что ее 
коснулась гормональная реверсия, — речь 
идет только об их папах. Саму товарную рыбу 
ни в какой момент выращивания гормоном 
не кормят, она с рождения по своей генетике 
представлена только самками. 

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.
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На Совете РАН обсудили, 
как добиться изобилия 
морепродуктов на столе 
россиян

Рост ВВП около нуля, ожидаемая инфляция в два раза 
выше официальной, крепкий рубль, неощущаемый 
рост доходов. Экономика России в 2025 году подошла к 

точке «планового охлаждения», а исчерпана ли прежняя 
модель роста? Что ждет граждан и бизнес в 2026-м: 

техническая рецессия, стагнация или слабый подъем? Об 
этом «МК» поговорил с ведущими экспертами — директором 

Центра исследований социальной экономики, д.э.н. Алексеем 
Зубцом; деканом Высшей школы финансов РЭУ им. Плеханова, д.э.н. 
Константином Ордовым; ведущим научным сотрудником ИНИОН РАН, 
д.э.н. Сергеем Смирновым; ведущим экспертом Центра политических 
технологий Никитой Масленниковым. Они обсудили ключевые риски, 
перспективы рубля, реальность инфляции и сценарии развития на 
будущий год.

ОХЛАЖДЕНИЕ
Как 

российская 
экономика 
пережила 

2025-й 
и что ее ждет 

в 2026-м?
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КОШЕЛЕК: ИТОГИ ГОДА
“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   

24 декабря 2025 года 



Если чего-то в жизни через край 
— плохо. Если нет вообще — тоже 
плохо. Так и в физическом проявле-
нии любви: на одном полюсе жизнь 
становится пресной, на другом — 
превращается в ад. Как быть, если 
ваш партнер помешан на сексе, а 
вы — нет? Или если вы хотите близо-
сти, но вторую половинку плотская 
любовь интересует не чаще пары раз 
в году? 

Муж затерроризировал

— Я очень, очень устала, я просто выжа-
тый лимон, — признается 30-летняя молодая 
мама Надя. — И усталость моя вовсе не от 
малыша, а от мужа. 

Поженились Надя и Виталий четыре года 
назад. Он — надежный, очень романтичный и, 
что было особенно важно для Нади, страст-
ный. Она всегда считала, что духовное невоз-
можно без физического и настоящей любви 
без прекрасного, эмоционального секса не 
существует. 

После свадьбы молодожены сняли отель 
на острове в океане. Две недели — как в раю. 
Запретных тем и желаний не было, обоим все 
нравилось. Вернулись в Москву — и страсть 
не пропала. С работы оба поскорее спешили 
домой.

— Мне тогда казалось, что я самая счаст-
ливая на свете, — вспоминает молодая жена, 
— ведь у меня есть всё. Но я не понимала, 
что этого «всё» может быть чересчур. Да, я 
всегда была эмоциональная натура, но не 
настолько же! Виталик хотел заниматься этим 
по нескольку раз в день — и утром после сна, 
и днем, и вечером. Иногда он мог разбудить 
меня для этого и ночью, а мне к восьми утра на 
работу... Поначалу мне это нравилось, но по-
том я стала и морально, и физически уставать. 
И даже ощущения уже стали не те...

Когда Надя узнала, что беременна, она 
обрадовалась не только тому, что станет ма-
мой. Но и отдохнет от непрерывного секса.

— Муж продержался две недели, — 
вспоминает Надя. — А потом снова начал 
настаивать: «Давай тихонечко, давай чуть-
чуть». В итоге наша бурная интимная жизнь 
возобновилась и дошла до того, что у меня 
случилась угроза прерывания беременно-
сти. Только это охладило его сексуальный 
пыл. Но когда родился Никита, муж возоб-
новил свои приставания, он меня буквально 
затерроризировал.

Надя признается, что хочет подать на 
развод — настолько ей тяжело. Но проблема 
в том, что она любит Виталика.

— Кроме повышенного либидо, у мужа 
практически нет недостатков, — утвержда-
ет она. — Знаю точно: он станет настаивать 
на сохранении брака, а значит, придется 
идти в суд, тем более что у нас ребенок. Ну 
и представляете, как я буду там озвучивать 
причину развода? А если дело отдадут на 
рассмотрение судьи-мужчины, будет еще 
более неловко!

Разные кровати 
и велопробег
— Чтобы давать советы партнерам, один 

из которых умеренно активен, а второй хочет 
много и постоянно, нужно найти причину такой 
гиперсексуальности. Потому что это может 
быть как высокое либидо, так и навязчивое 
сексуальное поведение, — поясняет сексолог 
Ольга Соколова. — Во втором случае речь идет 
о психическом расстройстве или других про-
блемах, не входящих в понятие нормы. 

Если партнер может себя контролировать 
и сдерживать свои пылкие порывы в тех ситуа-
циях, когда они неуместны, если он уважает 
границы любимого человека и секс для него 
— не способ уйти от проблем, а просто удо-
вольствие, это норма. 

Но бывает и по-другому — когда партнер 
круглые сутки думает только об «этом» и не мо-
жет переключиться ни на что другое, навязчиво 
требует близости в любое время и любой ценой. 
А если получает отказ, ведет себя агрессивно 
либо удовлетворяет свои потребности другими 
способами или с другими партнерами. И в 
этом случае, по мнению сексолога, причина 
может быть серьезной. В каких-то случаях такая 
компульсивная сексуальность требует помощи 
специалиста, потому что может сигнализиро-
вать о серьезных расстройствах личности.

Бывает, что с помощью повышенной сексу-
альности человек пытается снять тревогу, неу-
веренность или даже физическую боль, — рас-
сказывает эксперт. — А некоторые с помощью 

безудержного секса «убира-
ют» накопившуюся агрессию. 
Причем партнер становится просто 
одержим своим желанием, как любой человек с 
зависимостью. Слова «нет» для зависимого не 
существует, ради получения удовольствия (а по 
сути — снятия своей внутренней проблемы) он 
бесцеремонно нарушает чужие границы.

Начальник-абьюзер 
раззадорил

— Когда речь идет о гиперсексуальности, 
важно учитывать все факторы и, в частности, 
понять, насколько давно у человека такая про-
блема, — поясняет психолог Евгений Левин. 
— Супругам стоит откровенно и доверительно 
обсудить эту тему и попытаться вспомнить: 
такая сильная половая конституция у одного 
из них была всегда, наблюдается последние 
год-два или все случилось внезапно — напри-
мер, месяц назад, тогда как до этого секс в 
его жизни не стоял на первом месте. 

Психолог поделился случаем из практи-
ки. Однажды на прием пришла пара, в которой 
муж, всегда спокойный, мягкий и скупой на 
эмоции человек, вдруг помешался на сексе, 
причем стал доминирующим, и даже сам не 
мог объяснить, в чем причина. Постепенно 
разматывая этот клубок вместе со специали-
стом, страстный супруг с удивлением обнару-
жил, что начало периода гиперсексуальности 
совпадает со сменой руководства у него на 
работе. На смену доброму и адекватному 

начальнику, ушедшему на пенсию, пришел 
молодой карьерист, который сразу начал 
унижать подчиненных и придираться по 
мелочам. 

— Мой 46-летний клиент, назовем его Ан-
дреем, был намного старше и опытнее своего 
босса, — рассказывает психолог. — Конечно 
же, такое отношение начальника его сильно 
ранило, задевало самолюбие, вгоняло его в 
стресс, ведь он не мог постоять за себя. Во-
первых, не хотел терять работу, во-вторых, 
не позволяла природная мягкость. Дома по 
вечерам в голову постоянно лезли воспоми-
нания о полном унижений рабочем дне, и пси-
хика сама придумала, как от них избавиться. 
Секс с женой стал для Андрея одновременно 
и способом отвлечься, и возможностью выйти 
из роли мальчика для битья. В постели он мог 
быть смелым, дерзким, властным, выплес-
нуть накопившуюся энергию — и хорошо, что 
именно таким способом, а не путем переноса 

раздражения и агрессии на жену.
Как уточняет психолог, Андрей сни-

мал постоянный стресс именно так 
лишь потому, что не умел делать это 
иначе. Когда же выяснилось, что су-
ществует много других способов ис-
править сложившуюся на работе си-
туацию, его сексуальная активность 
пришла в нормальные рамки.

Любовь 
к «снежной королеве»

У Лизы и Дани очень странный брак. Со 
стороны — идиллический. Ходят за ручку или 
в обнимку. На работу — вместе, с работы — 
вместе, на выходных — в кино. Однако вечера 
в семейном гнездышке полны драматизма, 
слез и взаимных упреков.

— Моя Лиза такая красавица — длинные 
ноги, шелковистые волосы, прекрасная фигура. 
Мне она казалась такой чувственной, такой 
нежной, что я даже представить себе не мог, 
что за этой внешностью скрывается «снежная 
королева» — в том смысле, что ей абсолютно 
неинтересен секс, — вздыхает Даниил. — Когда 
мы только встречались, она вела себя непри-
ступно: дальше объятий и поцелуев дело не 
шло. Я думал, что это связано с ее моральными 
принципами — мол, до свадьбы ни-ни. Но после 
свадьбы ничего не изменилось.

Как признается молодой муж, на интим 
Лиза соглашается с большим трудом, причем 
ей нужно очень долго настраиваться. А однаж-
ды она призналась мужу: «Дань, прости, но я 
асексуалка. Мне это вообще неинтересно».

— Все, что я смог сделать, — это уговорить 
ее отдавать супружеский долг почаще, ведь я 
живой человек и у меня обычные мужские же-
лания, — вздыхает Даниил. — Она согласилась, 
и теперь раз неделю у меня «праздник». Говорю 
в кавычках, потому что я прекрасно понимаю: 
Лиза все это делает только ради меня, для 
«галочки», не получая от процесса никакого 
удовольствия. И она честно в этом признается. 
Так еще и подарок за это требует, ведь она, как 

сама выражается, переступает через себя. Но 
она не понимает, что для меня как мужчины 
важно не только самому удовольствие полу-
чить, но и любимую женщину порадовать. И 
не подарком, а физически. Бывает, придем в 
комнату сексом заняться, а вместо этого целый 
час отношения выясняем. Я выплескиваю ей 
свои обиды, она мне в ответ: «Неужели, кроме 
этого бессмысленного секса, тебя ничего не 
интересует?»

Даниил констатирует, что любой в его по-
ложении начал бы изменять. Однако он не такой 
— не может предать свою любимую женщину. 
Даже такую холодную, как Лиза. Он хочет от нее 
детей и верит, что ее можно «вылечить».

— Я вообще не понимаю, что хорошего 
в сексе, — признается Лиза, с которой тоже 
удалось поговорить. — Я понимаю, что без 
него человечество не может продолжать род, 
но испытывать от всего этого удовольствие? 
Странно. Целовать мужа мне приятно. Когда 
он меня обнимает, испытываю чувство неж-
ности, тепла, ощущаю уют. Ну, почти так же, как 
если бы я обнимала свою любимую бабушку, 
милого соседского малыша или доброго пса. 
Именно поэтому я рада уснуть, обняв мужа, и 
я, безусловно, его очень люблю. 

Не все асексуалы 
безнадежны

На самом деле асексуальность — явление 
не такое и редкое: согласно научным иссле-
дованиям и опросам в разных странах, таких 
людей на планете от 1 до 4 процентов. Цифра, 
согласитесь, немаленькая. Причем, как утверж-
дает наука, это не психическое заболевание, 
а особенность. Поэтому «вылечить» асексуала 
нельзя — как нельзя «вылечить» того, кто не 
любит апельсины или равнодушен к футболу. 

— Асексуал не испытывает сексуально-
го влечения, причем постоянно, с рождения, 
— поясняет Ольга Соколова. — То есть если 
женщина или мужчина получали удовольствие 
от близости, а потом вдруг перестали, это не 
асексуальность. Такое может происходить от 
стресса, депрессии, психотравмы, перенапря-
жения. Даже обычная загруженность домаш-
ними или рабочими делами может привести к 
временному охлаждению: более важные во-
просы вытесняют сексуальное влечение. Это 
как потеря аппетита в стрессовой ситуации. У 
асексуалов все не так.

«Но неужели любимый человек никогда не 
сможет испытать удовольствие от близости?» 
— может расстроиться тот, кому довелось стать 
супругом асексуала. Эксперт успокаивает: не 
совсем. Оказывается, у асексуальности есть 
три вида: демисексуал (влечение есть, но толь-
ко в случае очень сильного чувства и глубокой 
эмоциональной связи с партнером), грейсек-
суал (желание есть, но проявляется редко и 
чуть-чуть) и абсолютный асексуал (влечения 
нет совсем). Только в последнем случае ждать 
от партнера интереса бесполезно.

— Из того, что рассказывает Даниил, слож-
но определить, в какой степени асексуальность 

выражена у его жены, — поясняет эксперт. — 
Возможно, в ней проснется это желание. Лизе 
нравятся объятия и поцелуи, прикосновения 
мужа не вызывают отторжения, а даже, наобо-
рот, приятны. И главное — она уверена, что его 
любит, а он уверен, что любит ее.

По словам сексолога, пробуждение же-
лания у партнера может быть постепенным: 
устраивайте совместные просмотры романти-
ческих фильмов и ужины при свечах, делайте 
по вечерам нежный расслабляющий массаж 
(можно начать со стоп или пальцев рук), по-
чаще прикасайтесь к партнеру и постарай-
тесь понять, какие именно прикосновения ему 
больше всего нравятся. Если ваш холодный 
друг любит тактильность, это первый шаг к 
развитию сексуальности. Если любимый че-
ловек — абсолютный асексуал, пробудить 
желание не получится никаким способом, но 
можно создать ему такие условия, при которых 
акт близости он будет воспринимать как по-
зитивное, приятное занятие. Да, асексуал не 
будет получать удовольствия в той степени, 
в какой его получают другие, но если в паре 
есть любовь, он всегда рад тому, что делает 
счастливым партнера. 

Пример того, что никогда не нужно сда-
ваться и в этой жизни возможно все, — история 
52-летнего инженера Дмитрия:

— Мы познакомились два года назад на 
сайте знакомств, начали встречаться. Я вдо-
ва, он разведен, дети уже взрослые. Сначала 
Дима признался мне в любви, а потом сразу 
предупредил: «Я асексуален, эта тема меня 
не возбуждает». Мне стало очень горько, ведь 
Дима мне очень понравился. Да, мы уже не 
студенты, физические желания не во главе 
угла, но зачем себя хоронить-то? Я в свои 45 
еще вполне хотела близости, тем более на тот 
момент уже несколько лет жила без мужа. Тот 
перед смертью говорил, что поймет, если я 
когда-нибудь построю семью с другим.

Жена Дмитрия решила не бросать нового 
друга. Она не давила на него и в то же время 
не пыталась соблазнять. 

И вот на второй месяц знакомства случи-
лось чудо. Мужчина поймал себя на мысли, что 
испытывает к своей любимой женщине то, чего 
никогда раньше не испытывал и всегда считал 
«ерундой». А еще через некоторое время из 
асексуала превратился в обычного мужчину.

— Дима мне много рассказывал о своем 
прошлом, — делится супруга. — Когда он был 
подростком, однажды мама застала его за 
просмотром фильма «18+» и начала сильно 
стыдить, причем сделала это прямо при род-
ственниках, которые в тот момент были в со-
седней комнате. Она все время говорила, что 
главное — это учеба, а интересоваться девоч-
ками для школьника ненормально и аморально. 
Когда Дима окончил институт и женился, ему 
попалась очень холодная супруга. В общем, 
внутри у него были одни табу и рамки. А со 
мной он увидел, что все это только в его голове, 
а для любящих людей никаких запретов нет. 
Расслабился — и вот жизнь заиграла новыми 
красками.

Алена ГРИШИНА.
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ПОЗДРАВЛЯЕМ! ОБЩЕСТВО

Дипломатия — это человек. Да, это 
не просто профессия, а стиль жиз-
ни, особый склад характера и, без-
условно, личное обаяние. Все эти 
слова как нельзя лучше описывают 
официального представителя рос-
сийского внешнеполитического ве-
домства Марию Захарову, которая 
отмечает свой юбилей. Без Марии 
Владимировны невозможно уже 
и представить российский МИД. 
И все ее знают как непревзойден-
ного дипломата, однако в этом че-
ловеке гораздо больше граней! По-
женски тонких и по-человечески 
трогательных.

По долгу профессии автору этих строк 
посчастливилось отправиться недавно на 
необычное мероприятие. Необычным оно 
было потому, что в стенах «Музея Востока» 
готовилась к открытию выставка китай-
ских чайников «Магия пурпурной глины». 
Кураторский тур там проводила сама Ма-
рия Захарова, которую каждый имеющий 
отношение к международной политике 
журналист привык видеть в стенах МИДа 
и главным образом с выступлениями по 
актуальным геополитическим темам. А 
здесь — совсем иной антураж и совсем 
иная Захарова.

Время не то чтобы прошло, оно про-
летело! Мария Владимировна предстала 
перед журналистами уже не как дипломат, 
а как коллекционер, страстный любитель 
Китая и увлекающийся экскурсовод. Лю-
бовь, с которой дипломат рассказывала о 
скрупулезно собранной ее семьей коллек-
ции китайских чайников, казалось, охва-
тила всех и не отпускала до самого конца. 
И в этом проявилась одна из главных черт 
Марии Владимировны — открытость души, 
которой у нее хоть отбавляй.

Да, легко видеть в дипломате дипло-
мата, легко видеть в чиновнике чиновника, 
но не всегда в этих людях легко разглядеть 
человека. А в нашем официальном пред-
ставителе МИДа — запросто.

Это замечательно, что такой человек 
— с большим сердцем и подлинной лю-
бовью к людям — стал не только голосом 
МИДа, но и голосом многих и многих лю-
дей по всей стране! И не только посред-
ством брифингов или запоминающихся 
выступлений на сугубо дипломатических 
мероприятиях, но и через свою творче-
скую натуру.

Для символичной по своему названию 
песни «До предела» текст был написан Ма-
рией Захаровой, и об этом знают многие. 
Да, в сочетании с талантливо написанной 
музыкой и не менее талантливым испол-
нением строки Захаровой стали болью, 
сопереживанием и, возможно, утешением 
для многих людей в нашей стране.

Мало кто знает, но когда слушаешь 
популярных ныне звезд эстрады, в сердце 
каждого вновь может постучаться Ма-
рия Захарова. Так случилось с песней 
известной певицы Люси Чеботиной June 
Song, текст для которой также был напи-
сан официальным представителем МИД 
России. К слову, впервые на английском 
языке. Как шутила сама Захарова, она 
таким образом сделала «личный вклад в 
импортозамещение».

Но не только в это внесла свой вклад 
Мария Захарова. Она — женщина с ис-
тинно материнским отношением ко всему 
и всем. Когда на брифингах речь заходит 
о чудовищных событиях прошлого и на-
стоящего, о страдании детей, в глазах 
Марии Владимировны нередко можно 
заметить слезы. Так она чувствует. И по-
другому не может.

Человек без души наверняка не смог 
бы прочувствовать, а затем изложить на 
бумаге тяжелые и страшные чувства ма-
тери, потерявшей по той или иной причине 
своего ребенка. А Мария Владимировна 
смогла. И во многих сердцах отзовутся 
такие строки из написанного дипломатом 
стихотворения:

«Мой ангел, милый, самый нежный, 
Молюсь, молюсь и, словно   

  задыхаясь, 
Шепчу: люблю тебя безмерно
От края неба и до края...».
Эти строки легли в основу песни «Мой 

ангел» и посвящены всем матерям, кото-
рые потеряли своих сыновей. Так сама 
Захарова комментировала подготовку к 
написанию этого стихотворения: «Эти-
ми эмоциями я жила три года: общалась 
с матерями погибших ребят, читала их 
письма, участвовала в их мероприятиях в 
поддержку тех, кто сражается. Понимала, 
что чувства переполняют. Но не знала, как 
подступиться и кто сможет исполнить».

Но и здесь все удалось! К счастью! И 
это стало не только вкладом в творчество, 
но и в нашу общую историю, вклад в не-
простую эпоху, в которой мы все сейчас 
живем.

Говоря о Марии Владимировне, нельзя 
не сказать и о ее особом стиле. Во всем. 
Каждый высказанный ею комментарий — 
выстрел в самую суть проблемы. Каждое 
ее появление — это запоминающееся вы-
ступление и, несомненно, восхищение.

Отдельно в этом контексте хочется 
сказать о модной стороне Марии Влади-
мировны. Вопреки привычным образам по-
литиков в образах Захаровой всегда виден 
цвет и тонкие намеки. Это, как утверждают 
многие, продолжение ее дипломатической 
риторики.

Сама Мария Владимировна признава-
лась — никакого стилиста, исключительно 
ее личный выбор! И это тоже прекрасно! 
Именно в этом видна индивидуальность 
дипломата. И никто точно не сможет это 
повторить.

Кстати, нередко появляющиеся на 
груди у официального представителя МИД 
броши всегда визуально комментируют 
актуальную повестку. Цвет и сама форма 
этого аксессуара, как замечают наблюда-
тели, часто намекает на обсуждаемую тему 
международной политики. Платки и шарфы 
— это все то же стремление смягчить об-
раз и сделать его еще более женственным. 
Чем не видимая демонстрация скрытых от 
глаз многих черт характера?

Но не будем забывать, что при всей 
ее женственности Мария Захарова может 
быть и весьма жестким политиком. Ее по-
рой афористичные и, случается, резкие 
слова (в адрес наших недоброжелателей) 
становятся настоящим оружием, которое 
разит наповал. И по нынешним непростым 
временам это дорого стоит.

О Марии Владимировне можно го-
ворить много и долго! И этих слов будет 
мало. Коллектив газеты «Московский 
комсомолец» от всего сердца хочет по-
желать Марии Захаровой долгих лет жиз-
ни, профессиональной выдержки, новых 
творческих свершений и неиссякаемой 
человечности! Именно это отличает вас, 
Мария Владимировна! С днем рождения, 
с юбилеем, многогранное лицо россий-
ского МИД!

Полина НЕФЕДЧЕНКО.

ТОНКОСТЬ И БЕЗУПРЕЧНОСТЬ
Лицо российской дипломатии Мария Захарова 

отмечает юбилей

М
И
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В РФ уже работает более 70 тысяч 
индусов, а в 2026 году ждут еще как 
минимум 40 тысяч. Некоторые волну-
ются: выдержат ли индийские гастар-
байтеры наши суровые зимы и нравы? 
А вот россияне, которым уже довелось 
поработать с индийцами, больше пере-
живают за работодателей. 

— У нас, увы, очень мало знают об индийцах, 
даже если путешествовали по Индии, — го-
ворит индолог Индира Магометова. — А у них 
в головах действительно совершенно иной, 
непонятный другим нациям мир. Это не работ-
ник из среднеазиатских республик, с которыми 
россияне долгие годы жили не просто бок о 
бок, а одной страной. К примеру, смертельной 
обидой для индийца может стать, если послать 
его в Пакистан. Чало Пакистан (иди в Пакистан) 
на хинди — самое грязное из возможных руга-
тельств. Следующие три примерно одинаковые 
по унизительности: обозвать человека собакой, 
ложкой или братом жены, то есть шурином. Все 
три слова на хинди — метафоры для обозначения 
подхалима, прихлебателя, льстеца и подлеца. 
Также упаси вас бог при индийце упомянуть 
кастовость, а особенно неприкасаемых. Даже 
если сами индийцы будут уверять, что они про-
свещенные и на кастовость им плевать. 

Другие эксперты по Индии солидарны: зна-
ние особенностей нашей новой иностранной 
рабсилы — наша же безопасность. Это под-
тверждают и сами индийцы. 

— Увы, кастовость в моей стране никуда 
не делась, как с ней ни боролись. Конечно, речь 
идет о предрассудках малообразованных сло-
ев населения, но в Индии таких большинство, 
— предупреждает Викрам Сатья, сотрудник 
Делийского университета. — Иностранцу доста-
точно знать основные варны, сословия. Высшее 
— брахманы, это священнослужители и жрецы. 
За ними кшатрии — воины и цари. Потом вайи-
шьи — торговцы и земледельцы. Самая низшая 
каста — шудры, это слуги. Но в каждой варне 
еще и свои мини-сословия. Разобраться в этом 
по силам только тем, кто родился от индусов и 
вырос в Индии; для иностранца это бредовая и 
нелогичная головоломка, в которой ничего не 
сходится. Но если кому-то приходится работать 
с индийцем, придется хотя бы основные варны 
просто выучить как таблицу умножения, не вни-
кая в суть. Так как перепутать сословие индийца 
все равно что плюнуть ему в лицо. 

По данным Минтруда, индийские труд-
мигранты привлекаются через механизм кво-
тирования, а квоты устанавливаются на год 
вперед: в уходящем году, к примеру, в РФ могли 
въехать около 72 тысяч индийцев (из общей 
квоты для всей иностранной рабсилы в 234,9 
тысячи душ). А вот за кулисами и под занавес 
2025-го эксперты по занятости говорят, что 
РФ готова принять «неограниченное число» 
индийских специалистов, чтобы залатать ими 
дыры в сфере строительства, обрабатывающей 
и текстильной промышленности, на логисти-
ческих объектах (складская работа) и в сфере 
сельского хозяйства.

— По состоянию на декабрь у вас работает 
более 70 тысяч наших граждан, — говорят в 
делийском бюро по трудоустройству, специали-
зирующемся на зарубежных вакансиях. — У нас 
отмечено, что места работы — Москва, Санкт-
Петербург и области вокруг этих городов. Хотя по 
факту наши работники оказываются и в Сибири. 
Сейчас из РФ идет запрос на уральские заводы, 
в торговлю нужно очень много людей. 

В российских кулуарах слово «много» кон-
кретизируется: в обрабатывающей промышлен-
ности дефицит рабочих рук порядка 800 тысяч 
человек, а в сфере торговли — до 1,5 млн. При 

этом, если верить петербуржцам, в отличие от 
прежних работников метлы из Средней Азии 
новые питерские дворники из древней мистиче-
ской Индии по-русски вообще не разговаривают 
и ничего не понимают. А если заговорить с ними 
по-английски, то охотно сообщают, что вообще-
то они айтишники (инженеры, артисты и пр.), 
а в России метут дворы исключительно ради 
того, чтобы заработать денег на дальнейшее 
образование в Индии. 

— Наши, конечно, больше хотели бы рабо-
тать в домах у богатых, а не на заводах в холод-
ных регионах, — признаются в делийском бюро 
по трудоустройству. — Индийцы же даже при +7 
мучаются от холода. 

Это подтверждает и помнящая все Все-
мирная паутина: самая холодная в новейшей 
истории Индии зима выдалась в 2010-м, когда в 
столице страны, Дели, и в штатах Уттар-Прадеш 
и Хариана ночью температура опускалась до 
+7, отчего в этих местах более 400 человек 
погибло от холода. 

— Зато при +50 они бодрее некуда, — делит-
ся россиянка Ирина, считающая своим долгом 
предупредить соотечественников о специфике 
индийских работников. — И раз индусы хотят 
работать в домах россиян, значит, обязательно 
найдутся те, кто захочет их взять. К примеру, на 
место уехавших таджиков. А то и мода пойдет, 
как в свое время на филиппинских нянь. Инди-
анки и впрямь хорошие няни, только хорошие 
сюда не поедут, они у себя нужны. 

Наша собеседница сама много лет про-
работала в Индии по контракту: работодатель 
предоставлял ей дом, а также персонал в виде 
помощницы по хозяйству и садовника. 

— С моим домашним персоналом у меня 

первое время были одни злоключения, — про-
должает Ирина. — Самое яркое воспомина-
ние — крыса. Виллу мне предоставили на вид 
шикарную, но в первый же вечер смотрю — а 
по роскошной бордовой портьере на окне ва-
льяжно, не торопясь спускается кто-то толстый 
и черный. Я сначала решила, что ко мне с улицы 
влезла беременная и потому такая медленная 
кошка. Подхожу поближе — а это крыса! Черная, 
жирная! Я как заору! Прибегает Дхрити, работ-
ница. А у меня и она, и садовник Виджаи оба с 
образованием и с идеальным английским. Я 
кричу: «Дхрити, убей ее!». А работница моя вдруг 
в слезы и бежать. Я кричу в окно садовнику, он 
прибегает, я ему показываю на крысу. А он мне: 
«Мадам, Дхрити наверняка вас не поняла, вы 
же не могли пожелать смерти этой священной 
Божьей твари?!» И как начал ей поклоны бить! От 
ужаса я сама выбежала на улицу. В саду рыдает 
Дхрити, поминает какую-то яму. 

По словам Ирины, прояснил ей ситуацию 
соотечественник: рассказал, что для индусов 
крыса священна, так как бог смерти Яма оживил 
Лакшмана, сына индуистской богини силы и по-
беды Маа Дурга, при условии, что все его потом-
ки мужского пола будут рождаться крысами. 

— Так что крысы они только с виду, а внутри 
— сыны богини победы, которым надо кланяться, 
— резюмирует Ирина. — В особом почете чер-
ные и белые крысы, они самые божественные. 
И ведь ведут себя так нагло, будто это знают! 
Потом Дхрити принесла тазик с водой и долго 
исполняла вокруг крысы какие-то храмовые 
танцы, чтобы заманить ее в таз. А когда ей это 
удалось, выплеснула ее в сад. Моя русская со-
седка потом рассказала, что я еще ерундой 
отделалась — ее домработница сама запустила 
в ее спальню крысу, «на счастье»! 

Потом, по словам нашей соотечественницы, 
индийские работница и садовник вдруг молча ее 
покинули, поджав губы и не проронив ни слова, 
хотя до этого были весьма общительны. Искать 
их Ирине пришлось через своего работодателя, 
который и объяснил, в чем дело.

— Они увидели в моем холодильнике го-
вяжью колбасу, купленную в магазинчике при 
российском посольстве! А корова у них свя-
щенна, как и крыса, а я одну пыталась убить, 
вторую убила и готовлюсь съесть! Как можно 
работать у такой греховодницы?! Зато когда на 
нашей улице умер приглашенный специалист 
из Англии, мои работники очень радовались, 
даже пели и танцевали, а потом собрались в 
его доме с поздравлениями. Я спрашиваю: вы 
в своем уме?! А они мне: ну это же радость, 
человек реинкарнировался, надо его семью 
поздравить!

Жанна ГОЛУБИЦКАЯ.

ЭТО К СЧАСТЬЮ!
КРЫСА 
В СПАЛЬНЕ —
В Россию едут 40 тысяч 
мигрантов из Индии: 
как правильно 
с ними общаться
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Что делать, 
если постель 
становится 
поводом 
для ссор

ВЕРХИ МОГУТ, 
НИЗЫ НЕ ХОТЯТ
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ВТОРНИК, 30 ДЕКАБРЯ

6.00 «РАБА ЛЮБВИ» 
(СССР, 1975). 
Драма. (12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир». 
(12+)

9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
«ОТРажение».

11.00 «Преодоление». «Карл Росси». 
(12+)

11.40 «Почитаем!» 
с Егором Серовым. 
(16+)

15.15, 23.50 «ЗОНТИК 
ДЛЯ НОВОБРАЧНЫХ» 
(СССР, 1986). 
Комедийная мелодрама. 
(12+)

16.45 «Новости 
Совета Федерации». 
(12+)

17.00 «Моя история» 
с Дмитрием Кирилловым». 
«Игорь Саруханов». 
(16+)

20.45, 3.45 «СОЛОМЕННАЯ 
ШЛЯПКА» 
(СССР, 1974). 
Комедия. (12+)

22.55 «Еда по-советски». 
Д/ф. (12+)

1.15 «Город с историей». 
Д/ф. (12+)

2.00 «МАКАРОВ» 
(Россия, 1993). 
Драма. (16+)

6.00 «География спорта. 
Великий Устюг». (12+)

6.30 Лыжная страна. (12+)
7.00, 9.05, 12.55, 15.25, 3.55 

Новости.
7.05, 11.35, 21.30, 0.45 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.10 «Лица страны. 

София Надыршина». (12+)
9.30 Спортивный дайджест. (16+)
10.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Макс Холлоуэй против 
Дастина Порье. (16+)

12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 

(Россия, 2019).
Спортивная комедия. (6+)

14.40 «Непридуманные истории. 
Приморский край». (12+)

15.30 «Громко». Прямой эфир.
16.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 

«Металлург» (Магнитогорск) — 
«Трактор» (Челябинск). 
Прямая трансляция.

19.30 «Пеле. Король футбола». Д/ф. 
(12+)

20.30 Матч! Парад. 
Лучшие голы-2025. (6+)

22.35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома» — «Дженоа». 
Прямая трансляция.

1.25 «Формула-1». Гаснут огни». (12+)
1.55 Плавание. Международные со-

ревнования «Кубок Владимира 
Сальникова». Трансляция 
из Санкт-Петербурга. (6+)

4.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Локомотив-Кубань» (Красно-
дар) — «Автодор» (Саратов). (6+)

6.00 «Детектив Финник». М/с. (0+)
7.00 «Домовые ждут Новый год». М/ф. 

(0+)
7.10 «Суперниндзя. Невошедшее». 

(16+)
8.10 «Суперниндзя. Секреты сезона». 

(16+)
9.15 «ПроСТО кухня. Новогодний 

выпуск». (12+)
10.20 «Усатые факты». (16+)
11.25 «Суперниндзя». Финал. 2-я часть. 

(16+)
15.25 «Форт. Возвращение легенды». 

(16+)
17.00 «НЕ ВСЕ ДОМА» 

(Франция, 2020). 
Комедия. (16+)

19.05 «ДЕДУШКА 
НЕЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ» 
(США—Великобритания—Канада, 
2020). Комедия. (6+)

21.00 «ДОСТАТЬ САНТУ» 
(Великобритания—США, 2014). 
Фэнтези. (12+)

23.05 «ПАПА» 
(США, 2023). 
Комедийная драма. (16+)

1.05 «ДЕДУШКА 
ЛЕГКОГО ПОВЕДЕНИЯ» 
(США—Великобритания, 2015). 
Комедия. (18+)

2.40 «МОЙ ПАПА ПСИХ» 
(США, 2007). 
Комедийная драма. (16+)

4.00 «УИК-ЭНД С БАТЕЙ» 
(США, 2023). 
Комедия. (16+)

5.20 «КУХНЯ» 
(Россия). (12+)

5.00 Ранние пташки. 
Премьера! 
«Момо», «Барбоскины».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.30 «Мини-Мишки». М/с. (0+)
10.40 «Простоквашино». М/с. (0+)
10.45 «Открытия!». (0+)
11.00 «Лунтик». М/с.

На Земле малыш повстречает 
новых друзей, от которых узнает 
много нового и интересного. Перед 
глазами телезрителей Лунтик 
будет открывать для себя мир, по-
знакомится с такими важнейшими 
понятиями, как дружба, счастье, 
верность, взаимопомощь. Вместе с 
земными друзьями этот обаятель-
ный пришелец переживет много 
забавных и радостных моментов. 
(0+)

14.00 «Большое Шоу».
(6+)

14.30 «Смешарики». М/с.
(0+)

16.00 Час «Союзмультфильма».
(6+)

17.00 «Кощей. Начало».  М/ф.
(6+)

18.30 «Барбоскины». М/с.
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, 
малыши!». (0+)

21.15 «Ми-ми-мишки». (0+)
23.25 «Приключения 

Пети и Волка». (12+)
2.55 «Простоквашино». М/с.

(0+)

7.00 «САШАТАНЯ» 
(Россия). (16+)

9.00 «Звезды в джунглях». «Финал». 
(16+)

12.00 «ПРАЗДНИКИ» 
(Россия). (16+)

20.00 «БЕЛЯКОВЫ 
В ОТПУСКЕ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Александр Назаров.
В ролях: Сергей Светлаков, 
Светлана Листова, Александр 
Новиков, Мария Горбань, 
Андрей Мерзликин и др. 
Семейная комедия. (16+)

22.00 «НОВОГОДНИЙ 
ОЛ ИНКЛЮЗИВ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Олег Асадулин.
В ролях: Ян Цапник, 
Александр Златопольский, 
Олеся Судзиловская, Юля 
Александрова, Екатерина 
Соломатина, Алексей Онежен 
и др. Комедия. (16+)

23.50 «ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ» 
(Россия, 2020). 
Реж. Алексей Нужный.
В ролях: Леонид Барац, Ирина 
Горбачева, Ростислав Хаит, 
Мария Миронова, Камиль 
Ларин и др. Комедия. (16+)

1.45 «РОМОВЫЙ 
ДНЕВНИК» 
(Великобритания—США, 2010).  
Реж. Брюс Робинсон. 
В ролях: Джонни Депп, Майкл 
Рисполи, Аарон Экхарт, Эмбер 
Херд и др. Драма. (18+)

3.35 «Однажды в России». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 «Время покажет». 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Время покажет». 
(16+)

14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами).
18.30 «Время покажет». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.35 «ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ» 

(Россия, 2024). Реж. Алексей 
Пиманов. В ролях: Павел 
Прилучный, Алексей Чадов, 
Ольга Погодина, Станислав 
Дужников, Дмитрий Хрусталев, 
Анна Уколова, Елена Валюшкина, 
Николай Евстафьев, Игорь 
Сигаев, Анна Фроловцева и др. 
Комедийная мелодрама. (12+)

23.15 Премьера. «Щелкунчик. 
В ожидании чуда». (0+)

0.20 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ЧЕРНЫЙ ЛОТОС»

(США—Нидерланды, 2023). Реж. То-
дор Чапканов. В ролях: Фрэнк Грил-
ло, Рико Верховен, Мари Домпнье, 
Петер Францен и др. Боевик. (16+)

21.45 «ОПАСНЫЙ КВАРТАЛ»
(США, 2011). Реж. Дито Монтиель. 
В ролях: Чаннинг Татум, Трэйси 
Морган, Кэти Холмс, Рэй Лиотта, 
Жюльетт Бинош, Аль Пачино и др. 
Триллер. (16+)

23.30 «СОМНИЯ»
(США, 2016). Реж. Майк Флэнеган. 
В ролях: Кейт Босворт, Томас 
Джейн, Джейкоб Тремблэ, Аннабет 
Гиш и др. Ужасы. (18+)

1.20, 4.25 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

2.10 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
11.50 Премьера. «Юморина-2025». 

(16+)
14.00 Вести.
14.30 «ШУША» 

(Россия). (16+)
18.00 «Прямой эфир». 

Специальный выпуск. (16+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «МАСТОДОНТ» 

(Россия). В Зауральск приезжает 
перспективный инвестор из 
Москвы — Тамара Кулик. Ее 
встречает Виктор Петрович 
Молодцов, чиновник местной 
администрации, с которым у 
нее в прошлом был роман. Он 
подозревает, что может быть 
отцом ее дочери — Екатерины, 
занимающей высокую 
должность в Министерстве 
цифрового и перспективного 
развития. Молодцов, человек 
старой закалки, отправляется в 
столицу, заселяется в модную 
квартиру с роботом Василисой 
и устраивается на работу к 
собственной дочери. (16+)

0.55 «ПОДРУГИ» 
(Россия, 2024). Реж. Алена Рай-
нер. В ролях: Федор Добронравов, 
Евгения Дмитриева, Инга Оболди-
на и др. Мелодрама. (16+)

5.30 «СИНДРОМ ШАХМАТИСТА» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». 
(12+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
11.50, 13.25 «БЕРЕГИСЬ 

АВТОМОБИЛЯ» 
(СССР, 1966). Комедия. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
14.20 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 

(Германия—Италия—Франция). 
(16+)

15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 

(Германия—Италия—Франция). 
(16+)

17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 

(Германия—Италия—Франция). 
(16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН» 

(СССР, 1972). 
Музыкальная комедия. (12+)

0.50 «СНЕГУРОЧКА» 
(СССР, 1968). Сказка. (12+)

2.25 «ПОДКИДЫШ» 
(СССР, 1939). Комедия. (6+)

3.35 «НОВОГОДНЕЕ СЧАСТЬЕ» 
(Россия). (12+)

5.25 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ» 
(СССР, 1982). 
Иронический детектив. (12+)

8.00 «ПРОДАЕТСЯ ДАЧА...» 
(Россия, 2005). Комедия. (12+)

10.00, 11.50 «СЕСТРИЧКИ» 
(Россия, 2021). Комедия. (12+)

11.30 «События».
12.30, 4.30 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. УБИЙСТВО 
С ПРИВКУСОМ ЛЮБВИ» 
(Россия). (16+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «МАГАЗИНЧИК 

НА КОЛЕСАХ» (Россия, 2024). 
Детектив. (16+)

16.55 Премьера. «Актерские драмы. 
Ухожу красиво». (16+)

17.50 «События».
18.15 «СУДЬБА 

ПО КНИГЕ ПЕРЕМЕН» 
(Россия, 2022). Детектив. (12+)

22.00 «События».
22.35 «События-2025». 

Специальный репортаж. (16+)
23.05 «Бывших не бывает». Д/ф. (16+)
23.55 «СНЕЖНЫЙ ЧЕЛОВЕК» 

(Россия, 2008). Мелодрама. (16+)
1.35 «Петровка, 38». (16+)
1.50 «Неравный брак». Д/ф. (16+)
2.30 «Русские тайны. Апокалипсис». 

(16+)
3.10 «Актерские драмы. 

Без комплексов». (16+)
3.50 «Легенды эстрады. 

Русские народные». (16+)
6.00 «Хроники московского быта. 

Страшный суд по-советски». 
(16+)

6.00 Мультфильмы. 
(0+)

8.15 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 
(6+)

8.45 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

9.45 «Гадалка». (16+)
15.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 «НЕВСКИЙ. 

ТЕНЬ АРХИТЕКТОРА» 
(Россия). (16+)

23.15 «ТАКСИ-5» 
(Франция, 2018). 
Реж. Франк Гастамбид.
В ролях: Бернар Фарси, 
Малик Бенталья, Франк 
Гастамбид и др. 
Комедия. 
Экс-комиссар Жибер, ставший 
самым непутевым в истории 
города мэром Марселя, 
поручает переведенному из 
столицы новобранцу Сильвану 
Маро разобраться с неуловимой 
«бандой итальянцев» на Ferrari. 
Чтобы остановить их, Маро, 
суперкопу и суперводителю, 
приходится объединиться с 
племянником Даниэля. Парню 
досталось знаменитое белое 
такси дяди, но не его талант.
(18+)

1.15 «Кадони-шоу». 
(16+)

2.15 «Экстра такси». 
(16+)

2.30 «СТАРЕЦ» 
(Россия). (16+)

4.45 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 Премьера. 

«НИЧЬЯ В ПОЛЬЗУ КГБ» 
(Россия). 
Реж. Михаил Вассербаум.
В ролях: Денис Нурулин, Даниил 
Степанов, Герман Чернов, Петар 
Зекавица, Илья Шакунов, Юрий 
Ицков, Екатерина Домашенко, 
Алиса Горшкова, Кирилл Болтаев 
и др. Детективный сериал. 
(16+)

0.20 «НЕМЕДЛЕННОЕ 
РЕАГИРОВАНИЕ» 
(Россия). Реж. Владимир Койфман. 
В ролях: Иван Батарев, Виталий 
Коваленко, Илья Алексеев, Максим 
Меркулов, Борис Чистяков, 
Александр Конев, Елена Радевич, 
Анна Чурина, Екатерина Рябова 
и др. Остросюжетный сериал. (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Известия». (16+)
5.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» 

(Россия). (16+)
6.45 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

ВЫШЕЛ В ТИРАЖ» (Россия). 
(16+)

7.25, 9.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6. МИЛЫЕ ГОСТИ» 
(Россия). (16+)

8.05 «Фирменный рецепт». (12+)
8.40 «Знание — сила»(12+)
9.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 

УБИЙСТВО НА БЕРЕГУ» 
(Россия). (16+)

10.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ИЗМЕНЫ» (Россия). (16+)

11.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ЭКСПЕРТИЗА» (Россия). (16+)

12.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
УЧИТЕЛЬ» (Россия). (16+)

13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ» 
(Россия). (16+)

14.20, 17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
23.55 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 

БУЛАВКА» (Россия). (16+)
0.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 

ПОСЛЕДНИЙ УЖИН» 
(Россия). (16+)

1.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ОПАСНЫЙ ТОВАР» (Россия). (16+)

1.50 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
МОДЕЛЬ» (Россия). (16+)

2.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
РИЕЛТОР» (Россия). (16+)

3.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ТРУП В СТУДИЮ» 
(Россия). (16+)

3.45 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.25 «Давай разведемся!». (16+)
8.25 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». «Полынь», «Лихо». 

(16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «ПОДМОСКОВНАЯ 

КАДРИЛЬ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Вячеслав Лавров.
В ролях: Елена Кульчицкая, 
Анастасия Рысева, Евгений 
Токарев, Михаил Грищенко, 
Валентина Муравская и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ИДЕАЛЬНОЕ 
ЗАБЛУЖДЕНИЕ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Евгений Сологалов.
В ролях: Анастасия Городенцева, 
Иван Бровин, Светлана 
Никифорова, Алла Ельяшевич 
и др. Мелодрама. (16+)

23.10 «Понять. Простить». (16+)
0.10 «Порча». (16+)
1.05 «Знахарка». (16+)
1.30 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.25 «Тест на отцовство». (16+)
4.05 «6 кадров». (16+)
4.40 «Давай разведемся!». (16+)
5.30 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Запечатленное время». 
«В мире игрушек».

7.05 «Страна птиц». «Зимние попугаи».
7.55, 23.25 «Ступени цивилизации». 

«Акрополь: секреты древней 
цитадели». Д/ф.

8.50, 15.50 «Лунев сегодня и завтра». 
Телеспектакль. Режиссер В.Бровкин. 
Часть 1-я. Запись 1977 года.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.10 
Новости культуры.

10.20, 0.20 ХХ век. Олег Табаков. 
Моноспектакль «Конек-Горбунок» 
по сказке П.Ершова. 1973.

12.00 «Роман в камне». «Белоруссия. 
Коссовский замок».

12.45 «Семидесятые. Олег Янковский». 
Рассказывает Данил Стеклов.

13.00 «ПРИХОДИ НА МЕНЯ 
ПОСМОТРЕТЬ...» 
(Россия, 2000). Мелодрама.

14.45 90 лет Евгению Рейну. «Линия жизни».
17.15 «Пряничный домик». «Искусство 

челнинских мастеров».
17.50 «Рассказы из русской истории». 

Владимир Мединский.
18.40 «Новые люди села Вятского». Д/ф.
19.45 «Фонд Юрия Башмета. Счастье 

объединять». Д/ф (Россия, 2025).
20.40 «Спокойной ночи, малыши!».
20.55 «Кино о кино». «Мы из джаза». 

Проснуться знаменитым». 
Авторский фильм Александра 
Казакевича.

21.35 «МЫ ИЗ ДЖАЗА» 
(СССР, 1983). Музыкальная комедия.

1.55 «Искатели». «По следам секретной 
экспедиции Меншикова».

2.40 «Прежде мы были птицами». 
Мультфильм для взрослых.

6.10 «Улетное видео». (16+)
13.00 «Решала».

Ведущий — Влад Чижов помогает 
жертвам мошенников раскрыть 
обман, найти тех, кто за ним 
стоит, и вернуть украденные 
средства. Каждый выпуск 
помогает зрителям учиться на 
чужих ошибках и показывает, 
что делать, если ты столкнулся с 
обманщиком в реальной жизни. 
(16+)

17.00 «Найди по ID». 
Настоящие интернет-
расследования с применением 
новейших технологий. 
Можно ли доверять дальнему 
родственнику, который 
возобновил с вами связь после 
многолетнего перерыва? 
Что делать, если влюбились 
в онлайн-знакомую, а она 
никак не хочет увидеться? 
Куда обращаться, если кто-то 
украл ваши откровенные 
фото и грозится выложить их 
в Интернет? На эти и другие 
вопросы у ведущего Николая 
Лейбова один ответ — вычислить 
тайного недоброжелателя 
и узнать, что на самом деле 
задумал собеседник по ту 
сторону экрана. (16+)

21.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
0.00 «Опасные связи». (18+)
2.45 «Улетное видео». (16+)
4.15 «Улетное видео. Топ-35». (16+)
5.00 «Улетное видео». (16+)

6.00 «ПОЛНОЧЬ 
В ПАРИЖЕ» 
(Испания—США, 2014). 
Фэнтези. (16+)

7.30, 20.15 «Календарь». 
(12+)

8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 
10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир». 
(12+)

9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
«ОТРажение».

11.00 «Еда по-советски». 
Д/ф. (12+)

15.15, 4.20 «ПАСПОРТ» 
(СССР—Франция, 1990). 
Трагикомедия. (16+)

17.00 «Очень личное» 
с Виктором Лошаком». 
«Евгений Миронов». (12+)

17.40 Специальный репортаж. 
(12+)

20.45 «Вспомнить все». 
Программа Леонида Млечина. 
(16+)

21.25 «31 ИЮНЯ» 
(СССР, 1978). 
Фэнтези. (12+)

23.40 Концерт Мариам Мерабовой. 
(12+)

0.40 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 
(СССР, 1984). 
Комедийная мелодрама. 
(12+)

2.10 «ЭТА ЗАМЕЧАТЕЛЬНАЯ 
ЖИЗНЬ» 
(США, 1946). 
Фэнтези. (16+)

6.00 Спортивный дайджест. (16+)
7.00, 9.05, 12.55, 15.25, 3.55 

Новости.
7.05, 11.35, 15.30, 22.35 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.10, 12.35 Специальный репортаж. 

(12+)
9.30 Футбол. Чемпионат Италии. 

Обзор тура. (6+)
10.30 Профессиональный бокс. 

Леннокс Льюис против Майка 
Тайсона. Бой за титулы чем-
пиона мира по версиям WBC, 
IBF и IBO. Трансляция из США. 
(16+)

13.00 «НЕФУТБОЛ» 
(Россия, 2021). 
Спортивная комедия. (12+)

14.45 «Непридуманные истории. 
Новосибирская область». (12+)

16.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА — «Динамо» 
(Москва). Прямая трансляция.

19.30 «Вид сверху». (12+)
20.00 Матч! Парад. Лучшие нокауты 

UFC-2025. (16+)
21.30 «Год российского спорта». 

Д/ф. (12+)
23.45 Матч! Парад. 

Лучшие голы-2025. (6+)
0.45 «Марадона. Лучший в истории». 

Д/ф. (12+)
1.55 Плавание. Международные 

соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова». (6+)

4.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Бетсити Парма» (Пермский 
край) — «Пари Нижний 
Новгород». (6+)

6.00 «КУХНЯ» 
(Россия). (12+)

6.10 «Детектив Финник». М/с. (0+)
6.25 «Суперниндзя. Невошедшее». 

(16+)
7.10 «Суперниндзя. Секреты сезона». 

(16+)
8.15 «Форт. Возвращение легенды. 

Как все начиналось». (16+)
9.10 «ПОЙМАЙ СОБАКУ, 

ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 
(Россия, 2024). 
Новогодняя комедия. (12+)

11.15 «МОЕ СОБАЧЬЕ ДЕЛО» 
(Россия, 2024). 
Новогодняя комедия. (12+)

12.50 «Форт. Возвращение легенды». 
(16+)

19.05 «НОВОГОДНИЙ ШЕФ» 
(Россия, 2023). Комедия. (12+)

21.00 «ТАЙНЫЙ САНТА» 
(Россия, 2022). 
Новогодняя комедийная 
мелодрама. (12+)

22.40 «УРАЛОЧКА» 
(Россия, 2024). 
Комедийная мелодрама. (16+)

0.35 «РОЖДЕСТВЕНСКОЕ 
МЕНЮ» 
(США, 2022). 
Комедийная мелодрама. (12+)

2.10 «РОЖДЕСТВЕНСКАЯ 
ЗВЕЗДА» 
(Канада—США, 2021). 
Рождественская мелодрама. (12+)

3.30 «ОДНИ ДОМА» 
(США, 2020). 
Криминальная комедия. (16+)

4.45 «КУХНЯ» (Россия). (12+)
5.55 «Детектив Финник». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Буренка Даша», 
«Царевны».
(0+)

7.00 «С добрым утром, 
малыши!».
(0+)

7.30 «Три кота». М/с.
(0+)

10.45 «Семья на ура!».
(0+)

11.10 «Фиксики. Новенькие».
(0+)

14.00 «Большое Шоу».
(6+)

14.30 «Простоквашино». М/с.
(0+)

14.35 «Мастер Витя и Мотор». М/с.
(0+)

16.00 Час «Союзмультфильма».
(6+)

17.00 «Сказочный патруль».
(0+)

18.25 «Сказочный патруль. 
Дорога домой». М/с.
(0+)

19.50 «Снежная королева-2. 
Перезаморозка».
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!».
(0+)

21.15 «Простоквашино». М/с.
(0+)

21.25 «Ми-ми-мишки».
(0+)

23.25 «Барбоскины». М/с.
(0+)

2.55 «Простоквашино». М/с.
(0+)

7.00 «САШАТАНЯ» 
(Россия). (16+)

9.00 «ПРАЗДНИКИ» 
(Россия). (16+)

20.00 «ЗВЕЗДЫ В СИБИРИ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Илья Фарфель.
В ролях: Дмитрий Маликов, 
Клава Кока, Сергей Светлаков, 
Дмитрий Брекоткин, Тимур 
Батрутдинов и др. Комедия. 
(16+)

21.35 «СОВСЕМ ОШАЛЕЛИ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Ольга Френкель.
В ролях: Гоша Куценко, 
Анна Михалкова, Владимир 
Яглыч, Полина Максимова, 
Степан Девонин и др. 
Комедийная мелодрама. 
(16+)

23.25 «ГНОМЫ. 
НОВОГОДНИЙ 
БЕСПРЕДЕЛ» 
(Норвегия, 2023). 
Реж. Магнус Мартенс.
В ролях: Мартин Старр, 
Амрита Ачария, Киран Шах, 
Таунс Баннер, Зои Винтер-
Хансен и др. Комедийные 
ужасы. (18+)

1.25 «ДВОРЕЦ» 
(Италия, 2023). 
Реж. Роман Полански.
В ролях: Оливер Мазуччи, 
Микки Рурк, Фанни Ардан, 
Джон Клиз, Милан Пешель, 
Александр Петров и др. 
Комедия. (18+)

2.55 «Однажды в России». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 «Время покажет». 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Время покажет». 
(16+)

14.00 «Большая игра». 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 «Большая игра». 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 «30 лет вместе». 
«Песни о главном». 
(12+)

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

21.00 «Время».
21.35 «Клуб Веселых 

и Находчивых». 
Высшая лига. Финал. 
(16+)

23.59 «Хозяйка нейросети». 
(12+)

1.00 Подкаст.Лаб. 
(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». (16+)
6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «Совбез». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Документальный спецпроект». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «БЕЗБАШЕННЫЕ»

(Франция—Бельгия—Германия—
США, 2017). Реж. Стивен Куэйл. 
В ролях: Дж.К. Симмонс, Салливан 
Степлтон, Юэн Бремнер, Сильвия 
Хукс и др. Боевик. (16+)

21.55 «ОПАСНЫЙ БАНГКОК»
(США, 2008). Реж. Оксид Пан Чун, 
Дэнни Пан. В ролях: Николас Кейдж, 
Шакрит Ямнарм, Чарли Енг, Пэнворд 
Хаммани и др. Боевик. (16+)

23.50 «МАСТЕР Z: 
НАСЛЕДИЕ ИП МАНА»
(Китай—Гонконг, 2018). Боевик. (18+)

1.40 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.30 «Тайны Чапман». (16+)
4.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 

ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА»
(СССР, 1980-1986).  (12+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
11.50 Премьера. «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!». Программа Евгения 
Петросяна. Специальный 
новогодний выпуск. (16+)

14.00 Вести.
14.30 «ДЕВЧАТА» 

(СССР, 1961). Комедия.
16.20 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» 

И ДРУГИЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА» 
(СССР, 1965). Комедия. (6+)

18.00 «КОНЕК-ГОРБУНОК» 
(Россия, 2020). 
Реж. Олег Погодин.
В ролях: Павел Деревянко, 
Антон Шагин, Паулина Андреева, 
Михаил Ефремов, Ян Цапник, 
Олег Тактаров и др. Сказка. (6+)

20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 Премьера. «МАСТОДОНТ» 

(Россия). (16+)
0.55 «ЗОЛОТОЙ ПАПА» 

(Россия, 2021). Реж. Александр 
Назаров. В ролях: Федор Добро-
нравов, Анна Ардова, Роман Ма-
дянов, Галина Петрова, Екатерина 
Ванчугова, Иван Добронравов, 
Александр Мичков, Наталья Наза-
рова и др. Комедия. (16+)

4.05 «Прямой эфир». 
Специальный выпуск. (16+)

5.20 «НОВОГОДНЕЕ СЧАСТЬЕ» 
(Россия). (12+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
11.00, 13.25 «КАРНАВАЛ» 

(СССР, 1981). 
Музыкальная мелодрама. 
(12+)

13.00 Новости дня. (16+)
14.20 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 

(Германия—Италия—Франция). 
(16+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

15.05 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 
(Германия—Италия—Франция). 
(16+)

17.00 Новости дня. 
(16+)

17.15 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 
(Германия—Италия—Франция). 
(16+)

18.50 «Специальный репортаж». 
(16+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ДВЕНАДЦАТАЯ НОЧЬ» 

(СССР, 1955). Комедия. (12+)
0.55 «НОВОГОДНИЙ ПЕРЕПОЛОХ» 

(Россия). (16+)
4.20 «Фронтовые истории 

любимых актеров». Д/с. (16+)

6.40 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» 
(Россия, 1997). Комедия. (16+)

8.20 «ТАЙНА» 
(Россия, 2020). 
Семейные приключения. (12+)

10.00, 11.50 «СНЕЖНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК» 
(Россия, 2008). Мелодрама. (16+)

11.30 «События».
12.30, 4.35 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. УБИЙСТВО 
С ПРИВКУСОМ ЛЮБВИ» 
(Россия). (16+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «МАГАЗИНЧИК 

НА КОЛЕСАХ-2» 
(Россия, 2024). Детектив. (16+)

16.55 Премьера. «Актерские драмы. 
План Б». (16+)

17.50 «События».
18.15 «РОКОВОЙ ПОДАРОК» 

(Россия, 2024). Детектив. (16+)
22.00 «События».
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.05 «В новогоднем угаре». Д/ф. (16+)
23.55 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ» 

(СССР, 1982). 
Иронический детектив. (12+)

2.25 «Петровка, 38». (16+)
2.40 «Тайная комната. 

Фабрика скандалов». (16+)
3.20 «Настоящий детектив. 

Убийство на рисовом поле». (16+)
3.55 «Легенды эстрады. Миг удачи». 

(16+)
6.05 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

Калейдоскоп. (16+)
6.30 «Большое кино». «Ирония судьбы, 

или С легким паром!». (12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.15 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. (6+)
8.45 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
9.45 «Гадалка». (16+)
15.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 «НЕВСКИЙ. 

ТЕНЬ АРХИТЕКТОРА» 
(Россия). (16+)

23.15 «КРИК. 
НОЧЬ ПЕРЕД 
РОЖДЕСТВОМ» 
(США, 2023). 
Реж. Тайлер МакИнтайр. 
В ролях: Джастин Лонг, Джейн 
Уиддоп, Джоэл Макхэйл 
и др. Ужасы. Прошел год с 
момента, как на предрожде-
ственской вечеринке серийный 
убийца-психопат, которым 
оказался мэр Генри Уотерс, убил 
лучшую подругу Уинни и напал 
на ее брата. Девушка тогда при-
кончила злодея, а затем целый год 
прожила в стрессе. И вот опять 
канун Рождества. Кажется, никто, 
кроме нее, не помнит о трагедии, 
а ее жизнь катится под откос. 
Узнав, что ее парень изменяет 
с другой, Уинни загадывает 
желание «не рождаться вовсе!» 
Внезапно девушка оказывается в 
параллельной реальности, где она 
не появилась на свет, ее любимый 
городок приходит в упадок, 
маньяк-психопат жив и убил уже 
не несколько человек, а 27… (18+)

1.00 «СТАРЕЦ» (Россия). (16+)

4.40 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
ОСОБОЕ 
ЗАДАНИЕ» 
(Россия). (16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «НИЧЬЯ 

В ПОЛЬЗУ КГБ» 
(Россия).
ЦРУ задерживает Карасева. 
Американцы понимают, что 
«крот» действительно есть. 
Под подозрением Харрисон, за 
ним поручают следить Беннету. 
Ожогов просит Денисоффа 
вывезти его на лечение. За это 
он готов отдать ЦРУ чертежи 
саркофага в Чернобыле и 
ракетных шахт. 
(16+)

0.20 «НЕМЕДЛЕННОЕ 
РЕАГИРОВАНИЕ» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.25 «Давай разведемся!». (16+)
8.25 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». «Отчеты», 

«Солнечная сторона». (16+)
12.50 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». (16+)
14.00 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.35 «ЗОНТИК ДЛЯ ПОДРУГ» 

(Россия, 2023). 
Реж. Кира Ангелина.
В ролях: Анастасия Денисова, 
Лидия Милюзина, Юлия 
Юрченко, Тарас Кузьмин и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «Н+Н» 
(Россия, 2023). 
Реж. Кира Ангелина. 
В ролях: Мария Козакова, 
Василий Бриченко, Михаил 
Грищенко, Валентина Муравская, 
Евгения Синицкая и др. 
Мелодрама. (16+)

23.20 «ТАРИФ НА ЛЮБОВЬ» 
(Россия, 2004). 
Реж. Наталья Родионова.
В ролях: Сергей Горобченко, 
Борис Клюев, Наталья Панова 
и др. Мелодрама. (16+)

1.00 «Понять. Простить». (16+)
1.50 «Порча». (16+)
2.40 «Знахарка». (16+)
3.05 «Верну любимого». (16+)
3.35 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
4.00 «Тест на отцовство». (16+)
5.40 «Давай разведемся!». (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» 

(Россия). (16+)
6.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

ВЫШИБАЛА» (Россия). (16+)
7.25, 9.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

КОВАРСТВО И ЛЮБОВЬ» 
(Россия). (16+)

8.05 «Страна советов». (16+)
8.40 «Знание — сила». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 

ЗВОНОК» (Россия). (16+)
10.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 

ОТЕЦ» (Россия). (16+)
11.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 

ИЛЛЮЗИОН» (Россия). (16+)
12.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 

МУХА» (Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 

ЭКСКУРСИЯ» (Россия). (16+)
14.20 «СЛЕД» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
23.55 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 

ДОЖИТЬ ДО ВЕСНЫ» (Россия). 
(16+)

0.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ФЕРМЕР» (Россия). (16+)

1.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ» (Россия). 
(16+)

1.50 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
НОЖНИЦЫ» (Россия). (16+)

2.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» (Россия). 
(16+)

3.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» 
(Россия). (16+)

6.30 «Запечатленное время». 
7.05 «Страна птиц». 

«Вороны большого города».
7.55, 23.25 «Ступени цивилизации». 
8.50, 15.50 «Лунев сегодня и завтра». 

Телеспектакль. Режиссер В.Бровкин. 
Часть 2-я. Запись 1977 года.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.10 
Новости культуры.

10.20 ХХ век. А.С.Пушкин. «Руслан 
и Людмила». Читает Алла Демидова. 
Режиссер Л.Елагин. 1981.

11.15, 1.20 «Роман в камне». «Вологда. 
Усадьба Брянчаниновых».

11.45 «Фонд Юрия Башмета. Счастье 
объединять». Д/ф (Россия, 2025).

12.45 «Кино о кино». «Мы из джаза». 
Проснуться знаменитым». 

13.25 «МЫ ИЗ ДЖАЗА» 
(СССР, 1983). Музыкальная комедия.

14.55 К 95-летию со дня рождения 
Анатолия Кузнецова. «Острова».

17.15 «Эрмитаж». 
17.45 «Кино о кино». «Снежная королева». 

Оживи, милый!». 
18.25 «Рецепты счастья». Д/ф.
19.45 «Линия жизни». Елена Чайковская.
20.40 «Спокойной ночи, малыши!».
20.55 «Кино о кино». «Формула любви». 

Уно моменто!». Авторский фильм 
Александра Казакевича.

21.35 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 
(СССР, 1984).

0.20 ХХ век. «Про Федота-стрельца, 
удалого молодца...». 
Леонид Филатов. 1988.

1.50 «Искатели». «Неизвестный 
шедевр Ивана Шишкина».

2.35 «Падал прошлогодний снег». 
Мультфильм для взрослых.

6.20 «Улетное видео». 
(16+)

7.00 «Антимагия». 
Захватывающее реалити-
разоблачение в сфере 
магических услуг! Новый 
ведущий — бывший экстрасенс, 
победитель 7-й «Битвы 
экстрасенсов» Алексей 
Похабов — перешел от мистики 
к науке и сам открыл «охоту» 
на лжеэзотериков! В рамках 
расследования ведущий 
вместе с тайными агентами 
проверяет все известные 
магические услуги. В финале 
каждого выпуска команда 
дает экспертную оценку: 
действительно ли у человека 
есть сверхспособности или все 
это — обычные трюки. Зрители 
увидят, как «волшебники» 
манипулируют людьми, поймут, 
почему на самом деле древние 
ритуалы приносят пользу, и 
научатся отличать продвинутую 
психологию от потустороннего 
влияния. (16+)

17.00 «Антимагия». 
(16+)

21.00 «+100500». 
(16+)

23.00 «+100500». 
(18+)

0.00 «Опасные связи». 
(18+)

2.40 «Улетное видео». 
(16+)

5.15 «Улетное видео. Топ-35». (16+)

5.00 Мультфильмы. (12+)
6.40 «АЛЫЕ ПАРУСА» 

(СССР, 1961). Мелодрама. (16+)
8.10 «ДУЭНЬЯ» 

(СССР, 1978). Комедия. (16+)
10.00 Новости.
10.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЖЕЛТОГО 
ЧЕМОДАНЧИКА» 
(СССР, 1970). 
Семейная комедия. (16+)

11.40 «ТАМ, 
НА НЕВЕДОМЫХ 
ДОРОЖКАХ» 
(СССР, 1982). Сказка. (16+)

13.00 Новости.
13.15 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» 

(СССР, 1956). Сказка. (16+)
15.00, 18.20 «МЕСТЬ И ЗАКОН» 

(Индия, 1975). 
Боевик. (16+)

18.00 «Вместе каждый день».
19.20 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, 
ИЛИ НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ» 
(Россия—США, 1992). 
Криминальная комедия. (16+)

21.05 «ВОКЗАЛ 
ДЛЯ ДВОИХ» 
(СССР, 1982). 
Мелодрама. (16+)

23.50 «ЗИГЗАГ УДАЧИ» 
(СССР, 1968). Комедия. (16+)

1.20 «Наше кино. 
История большой любви». 
(16+)

3.00 Мультфильмы. (12+)

5.00 Мультфильмы. (12+)
6.55 «ЗОЛУШКА» 

(СССР, 1947). Реж.: Надежда 
Кошеверова, Михаил Шапиро.
В ролях: Янина Жеймо, Алексей 
Консовский, Эраст Гарин, Фаина 
Раневская, Елена Юнгер и др. 
Сказка. (12+)

8.25 «ВОЛШЕБНАЯ 
ЛАМПА АЛАДДИНА» 
(СССР, 1967). Реж. Борис Рыца-
рев. В ролях: Борис Рыцарев. 
В ролях: Борис Быстров, Додо 
Чоговадзе, Андрей Файт, Отар 
Коберидзе, Екатерина Веру-
лашвили, Георгий Милляр и др. 
Сказка. (6+)

10.00 Новости.
10.10 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» 

(СССР, 1956). 
Реж. Геннадий Казанский. 
В ролях: Николай Волков, 
Алексей Литвинов, Геннадий 
Худяков, Лев Ковальчук и др. 
Сказка. (16+)

11.55, 13.15 «МЕСТЬ И ЗАКОН» 
(Индия, 1975). Боевик. (16+)

13.00 Новости.
16.05, 18.20 «ЗИТА И ГИТА» 

(Индия, 1972). 
Мелодрама. (16+)

18.00 «Вместе каждый день».
19.25 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ» 

(Индия, 1987). 
Мелодрама. (16+)

22.15 «ТАНЦОР ДИСКО» 
(Индия, 1982). 
Мелодрама. (16+)

0.50 «Дискотека Авторадио». (12+)

5.00 «Простоквашино». М/с. (0+)
5.30 «Пятница News». (16+)
6.00 «Летучий корабль» (СССР, 1979). 

М/ф. (0+)
6.10 «СНЕГУРОЧКА» 

(СССР, 1968). 
Музыкальная сказка. 16+)

8.00 «СЕСТРУХА» 
(Россия). (16+)

12.00 «ЗЛАТОВЛАСКА» 
(Чехия, 2025).
Фэнтезийная комедия. (6+)

14.30 «ВОЛШЕБНОЕ ЯБЛОКО» 
(Чехия—Словакия, 2024).
Фэнтези. (12+)

16.20 «КАК НЕ ЖЕНИТЬСЯ 
НА ПРИНЦЕССЕ» 
(Чехия, 2021). Фэнтези. (12+)

18.20 «РОЖДЕСТВЕНСКАЯ 
ЗВЕЗДА» 
(Чехия, 2020). 
Фэнтези. (6+)

20.20 «БОГИ ЕГИПТА» 
(США—Австралия—Китай—
Гонконг, 2016). 
Фэнтезийный боевик. (16+)

22.50 «Умнее всех». (12+)
0.10 «МАЖОР» 

(Россия, 2021).
Боевик. (18+)

1.50 «СНЕЖНАЯ 
КОРОЛЕВА» 
(СССР, 1966).
Сказка. (16+)

3.20 «Пятница News». (16+)
3.40 «Сказка о царе Салтане» 

(СССР, 1984). М/ф. (0+)
4.30 «Пятница News». 

(16+)

5.00 «Простоквашино». М/с. (0+)
5.30 «Пятница News». (16+)
5.50 «Дед Мороз и лето» 

(СССР, 1969). М/ф. (0+)
6.10 «Умка» (СССР, 1969). М/ф. (0+)
6.20 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА 

В ЧЕТВЕРГ» 
(СССР, 1985). (12+)

7.50 «МОЙ ПАПА 
НЕ ПОДАРОК» 
(Россия, 2021). (12+)

10.00 «ЕЛКИ-ИГОЛКИ» 
(Россия, 2022). (16+)

12.00 «БОГИ ЕГИПТА» 
(Австралия—США, 2016). 
Фэнтези. (16+)

14.30 «РОЖДЕСТВЕНСКАЯ 
ЗВЕЗДА» 
(Чехия, 2020). (6+)

16.20 «КАК НЕ ЖЕНИТЬСЯ 
НА ПРИНЦЕССЕ» 
(Чехия, 2021). (12+)

18.20 «ВОЛШЕБНОЕ ЯБЛОКО» 
(Чехия—Словакия, 2024). (12+)

20.20 «ЗЛАТОВЛАСКА» 
(Чехия, 2025). (6+)

22.40 «ЕЛКИ-ИГОЛКИ» 
(Россия, 2022). (16+)

0.40 «ДВЕНАДЦАТЬ 
МЕСЯЦЕВ» 
(СССР, 1972). (0+)

3.10 «Пятница News». (16+)
3.30 «Летучий корабль» 

(СССР, 1979). М/ф. (0+)
3.50 «Щелкунчик» 

(СССР, 1973). М/ф. (0+)
4.10 «Золушка» 

(СССР, 1979). М/ф. (0+)
4.40 «Пятница News». (16+)
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6.00, 16.35 «Год российского 
спорта». Д/ф. (12+)

7.00, 9.05 Новости.
7.05 Все на Матч! Прямой эфир.
9.10 Специальный репортаж. (12+)
9.30 «Титаны». Сезон 2. (16+)
17.35 «10 лет в спорте. 2015/2016». (12+)
18.05 «10 лет в спорте. 2016/2017». (12+)
18.40 «10 лет в спорте. 2017/2018». (12+)
19.10 «10 лет в спорте. 2018/2019». (12+)
19.45 «10 лет в спорте. 2019/2020». 

(12+)
20.15 «10 лет в спорте. 2020/2021». 

(12+)
20.50 «10 лет в спорте. 2021/2022». 

(12+)
21.20 «10 лет в спорте. 2022/2023». 

(12+)
21.55 «10 лет в спорте. 2023/2024». 

(12+)
22.25 «10 лет в спорте. 2024/2025». 

(12+)
23.00 Все на Матч! Новогодний эфир.
23.55 Новогоднее обращение 

Президента Российской 
Федерации В.В.Путина.

0.05 Все на Матч! Новогодний эфир.
1.00 Художественная гимнастика. 

Небесная грация. Гала-концерт. 
Трансляция из Китая. (6+)

3.00 Театрализованное спортивно-
гимнастическое шоу Алексея 
Немова «Легенды спорта. 
Наследие». 
Трансляция из Москвы. (6+)

4.40 «География спорта. 
Великий Устюг». (12+)

5.05 Матч! Парад. 
Лучшие голы-2025. (6+)

6.00 «Детектив Финник». М/с. (0+)
6.10 «Форт. Возвращение легенды. 

Как все начиналось». (16+)
6.55 Шоу «Уральские пельмени». 

«Мятое января». (16+)
8.55 Шоу «Уральские пельмени». 

«Страна гирляндия». (16+)
10.25 «Шоу «Уральские пельмени». 

«Дело пахнет мандарином». (16+)
11.55 Шоу «Уральские пельмени». 

«Заливной огонек». (16+)
13.20 Шоу «Уральские пельмени». 

«Пир во время зимы». (16+)
14.55 Шоу «Уральские пельмени». 

«Салютологи». (16+)
16.25 Шоу «Уральские пельмени». 

«Запасной мандарин». (16+)
18.00 Шоу «Уральские пельмени». 

«Много шубы из ничего». (16+)
20.05 Шоу «Уральские Пельмени». 

«География пельменей». 
«Лапландия». (16+)

21.45 Шоу «Уральские пельмени». 
«Шампанский стыд». (16+)

23.55 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В.В.Путина.

0.05 Шоу «Уральские пельмени». 
«Визги шампанского». (16+)

2.10 Шоу «Уральские пельмени». 
«Пир во время зимы». (16+)

3.20 Шоу «Уральские пельмени». 
«Дело пахнет мандарином». 
(16+)

4.25 Шоу «Уральские пельмени». 
«Заливной огонек». 
(16+)

5.25 «Уральские пельмени». 
«Битва фужеров». 
(16+)

5.00 Ранние пташки. 
«Буренка Даша», «Царевны». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.30 «Три кота». М/с. (0+)
9.35 «Простоквашино». М/с. (0+)
9.40 «Кошечки-собачки». М/с. (0+)
12.00 «Парк Турум-Бурум». (0+)
12.15 «Буба». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.20 «Барбоскины». М/с. (0+)
16.00 «Это супер!». (0+)
16.25 «Бременские музыканты».  М/ф. 

(0+)
16.50 «По следам бременских 

музыкантов».  М/ф. (0+)
17.10 «Новогодняя сказка».  М/ф. (0+)
17.25 «Что такое Новый год?».  М/ф. (0+)
17.30 «Чебурашка. Секрет праздника». 

М/ф. (0+)
17.35 «Умка на елке». М/ф. (0+)
17.45 «Вовка и зима в Тридевятом 

царстве».  М/ф. (0+)
17.55 «Новогодние волшебности».  М/ф. 

(0+)
18.05 «Простоквашино». М/с. (0+)
19.00 «Новогодний мультмарафон». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 «Новогодний мультмарафон». (0+)
23.00 «Детям большим и маленьким: 

Новогодняя елка в Кремле». (0+)
23.55 Новогоднее обращение 

Президента Российской 
Федерации В.В.Путина.

0.00 «Снежная новогодняя ночь-2026». 
(6+)

2.30 «Новогодний мультмарафон». 
(0+)

7.00 «Однажды в России». (16+)
7.30 «ПРАЗДНИКИ» (Россия). (16+)
13.00 «Однажды в России». (16+)
13.50 «САМОИРОНИЯ 

СУДЬБЫ» 
(Россия, 2022). Реж.: Миша 
Семичев,  Роман Ким. В ролях: 
Михаил Галустян, Павел Воля, 
Андрей Гайдулян, Сергей Горе-
ликов, Тимур Батрутдинов и др. 
Комедия. (16+)

15.25 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ВСЕ» 
(Россия, 2023). 
Реж.: Роман Ким, Миша Семи-
чев. В ролях: Тимур Батрутди-
нов, Демис Карибидис, Максим 
Лагашкин, Марина Кравец, 
Павел Деревянко и др. Комедия. 
(16+)

17.55 «НЕБРИЛЛИАНТОВАЯ 
РУКА» (Россия, 2024). 
Пародийная комедия. (16+)

20.30, 0.50 «НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА» 
(Россия, 2025). Реж.: Роман 
Ким, Миша Семичев.
В ролях: Тимур Батрутдинов, 
Марина Кравец, Павел Воля, 
Ляйсан Утяшева, Гарик 
Мартиросян и др. 
Музыкальная комедия. (16+)

23.00 «Комеди Клаб». (16+)
23.50 Новогоднее обращение 

Президента Российской 
Федерации Владимира 
Владимировича Путина.

0.05, 2.25 «Комеди Клаб». 
(16+)

6.00 Новости.
6.10 «ВАРВАРА-КРАСА, 

ДЛИННАЯ КОСА» 
(СССР, 1969). Фильм-сказка. (0+)

7.25 «ЗОЛУШКА» 
(СССР, 1947). Фильм-сказка. (0+)

8.45 «КАРНАВАЛЬНАЯ НОЧЬ» 
(СССР, 1956). Комедия. (0+)

10.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15 «КАВКАЗСКАЯ 
ПЛЕННИЦА, 
ИЛИ НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА» 
(СССР, 1966). Комедия. (0+)

11.40 «Щелкунчик. В ожидании чуда». 
(0+)

12.00 Балет «Щелкунчик». 
Прямая трансляция 
с исторической сцены 
Большого театра.

14.15 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН» 
(СССР, 1977). Мелодрама. (0+)

16.50, 18.20 «МОСКВА 
СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ» 
(СССР, 1979). Мелодрама. (12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).

19.40 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ» 
(СССР, 1973). Комедия. (0+)

21.10 Новогодняя ночь на Первом. 
(16+)

23.55 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В.В.Путина.

0.00 Новогодняя ночь 
на Первом. 
(16+)

5.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА»
(СССР, 1980-1986).  (12+)

7.05 «ШЕРЛОК ХОЛМС 
И ДОКТОР ВАТСОН: 
ЗНАКОМСТВО»
(СССР, 1979). Реж. Игорь 
Масленников, Григорий 
Прусовский. В ролях: Василий 
Ливанов, Виталий Соломин, Рина 
Зеленая, Борислав Брондуков, 
Федор Одиноков, Мария 
Соломина и др. Детектив. (12+)

8.25 «ШЕРЛОК ХОЛМС 
И ДОКТОР ВАТСОН: 
КРОВАВАЯ НАДПИСЬ»
(СССР, 1979). Реж. Игорь 
Масленников, Григорий 
Прусовский. В ролях: Василий 
Ливанов, Виталий Соломин, 
Рина Зеленая, Игорь Дмитриев, 
Николай Караченцов, Виктор 
Аристов и др. Детектив. (12+)

9.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА»
(СССР, 1980).  (12+)

20.00 «Легенды Ретро FM». 
(16+)

23.55 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В. В. Путина. 
(0+)

0.00 «Легенды Ретро FM». (16+)
4.00 «Алеша Попович 

и Тугарин Змей». 
Полнометражный 
анимационный фильм. (12+)

5.50 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» 
И ДРУГИЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА» 
(СССР, 1965). Комедия. (6+)

7.20 «ДЕВЧАТА» 
(СССР, 1961). Комедия.

9.00 Вести.
9.30 Вести. Местное время.
9.40 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ» 

(СССР, 1984). Комедия. (12+)
11.30 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, 

ИЛИ С ЛЕГКИМ ПАРОМ!» 
(СССР, 1975). 
Лирическая комедия. (12+)

14.45 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ 
УДАЧИ» 
(СССР, 1971). Комедия. (6+)

16.20 «БРИЛЛИАНТОВАЯ 
РУКА» 
(СССР, 1969). Комедия.

18.00 «ЧЕБУРАШКА» 
(Россия, 2022). Реж. Дмитрий 
Дьяченко. В ролях: Сергей Гармаш, 
Елена Яковлева, Федор Добро-
нравов, Ольга Кузьмина, Катерина 
Чередник, Полина Максимова, Сер-
гей Лавыгин и др. Сказка. (6+)

19.50 Премьера. 
«ЧЕБУРАШКА. 
НОВЫЙ ГОД» 
(Россия, 2024). Сказка. (6+)

20.00 Вести.
20.30 «Песни от всей души». 

Новогоднее шоу Андрея 
Малахова. (12+)

23.55 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В.В.Путина.

0.00 Новогодний Голубой огонек-2026.

5.05 «НОВОГОДНИЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ МАШИ И ВИТИ» 
(СССР, 1975). Сказка. (6+)

6.10 «ЭТА ВЕСЕЛАЯ ПЛАНЕТА» 
(СССР, 1973). (12+)

7.50, 9.10 «ЗИГЗАГ УДАЧИ» 
(СССР, 1968). Комедия. (12+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.25 «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН» 
(СССР, 1955). Комедия. (12+)

11.00 «ИВАН БРОВКИН 
НА ЦЕЛИНЕ» (СССР, 1958). 
Комедия. (12+)

12.35 «Легенды музыки». «Музыка 
в фильме Иван Васильевич 
меняет профессию». (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.10 «Легенды кино». «Большая 

новогодняя сказка. Чародеи». (12+)
13.50 «Не факт!». (12+)
14.15 «СССР. Знак качества». 

«С наступающим, товарищи! 
Новый год по-советски». (12+)

15.00, 16.15, 17.30, 18.45, 19.10, 
20.25, 21.45  
Новогодний сюрприз. (12+)

15.15, 16.30, 17.45, 19.25, 20.40, 
22.00 «Здравствуйте, товарищи!». 
Вспоминая этот год. (16+)

19.00 Новости дня. (16+)
23.50 Новогоднее обращение 

Президента Российской 
Федерации В.В.Путина.

0.05 «Новогодняя ночь с КВАТРО».
0.40 «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО» 

(СССР, 1978). Сказка. (12+)
3.05 «СОБАКА НА СЕНЕ» 

(СССР, 1977). Комедия. (12+)

6.55 «СЕСТРИЧКИ» 
(Россия, 2021). Комедия. (12+)

8.40 «СИРОТА КАЗАНСКАЯ» 
(Россия, 1997). Комедия. (12+)

10.00 «ПРЕЗИДЕНТ И ЕГО 
ВНУЧКА» (Россия, 1999). (12+)

11.40 «Наша смешная жизнь. 
С Новым Годом!». (16+)

12.20 «Легенды эстрады. 
Выбираю шлягер!». (16+)

13.00 «МУЖЧИНА К НОВОМУ 
ГОДУ» (Россия, 2023). (16+)

14.30 «События».
14.45 «Ласковый май». 

Лекарство для страны». Д/ф. (12+)
15.40 «СВАДЬБА 

В МАЛИНОВКЕ» 
(СССР, 1967). Комедия. (0+)

17.10 «Дед Мороз и Год Конем». 
Юмористический концерт. (12+)

20.25 «ВЕЧЕРА НА ХУТОРЕ 
БЛИЗ ДИКАНЬКИ» 
(СССР, 1961). Экранизация. (6+)

21.35 «МОРОЗКО» 
(СССР, 1964). Сказка. (6+)

22.55 «Хорошие песни. 
Новогодняя дискотека» (12+)

23.30 Новогоднее поздравление мэра 
Москвы С.С.Собянина. (0+)

23.35 «Хорошие песни. 
Новогодняя дискотека» (12+)

23.55 Новогоднее обращение Президента 
Российской Федерации В.В.Путина.

0.00 «Хорошие песни. 
Новогодняя дискотека». (12+)

2.00 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 
ТИГРОВ» (СССР, 1954). (0+)

3.35 «АРТИСТКА» 
(Россия, 2007). Комедия. (12+)

5.15 «Смешите меня семеро». (16+)

6.00 Мультфильмы. 
(0+)

9.00 «Снежная 
королева. 
Зазеркалье» 
(Россия, 2018). 
М/ф. (6+)

10.45 «ЧАРОДЕИ» 
(СССР, 1982). 
Реж. Константин Бромберг.
В ролях: Александр Абдулов, 
Александра Яковлева, 
Екатерина Васильева и др. 
Комедия. 
В подмосковном институте 
колдовства НУИНУ кипит 
бурная работа по изобретению 
волшебной палочки. 
Сотрудники сказочного НИИ 
— добрые и злые волшебники 
— могут накладывать заклятья 
по карьерным соображениям, 
из-за ревности или просто по 
причине скверного характера. 
Но настоящая любовь 
оказывается сильнее любого 
колдовства… (6+)

14.00 «Союзмультфильм». 
Золотая коллекция. 
(0+)

20.30 «ЧАРОДЕИ» 
(СССР, 1982). 
Комедия. (6+)

23.50 Новогоднее 
обращение 
Президента. 
(12+)

0.00 Лучшие песни 
нашего кино. (16+)

4.45 «В ЗОНЕ 
ДОСТУПА ЛЮБВИ» 
(Россия, 2016). 
Комедия. (16+)

6.20 «Следствие вели...». 
Новогодние расследования. 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.15 «Следствие вели...». 

Новогодние расследования. 
(16+)

10.00 «Сегодня».
10.15 «Следствие вели...». 

Новогодние расследования. 
(16+)

13.30 «ПАПАШИ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Александр Жигалкин.
В ролях: Гоша Куценко, Никита 
Панфилов, Иван Колесников, 
Константин Юшкевич, Максим 
Важов, Борис Николаев, Ариана 
Парамонова и др. Комедия. (16+)

16.00 «Сегодня».
16.15 «ПАПАШИ» 

(Россия, 2024). 
Комедия. (16+)

17.20 «НОВОГОДНИЙ ПЕС» 
(Россия, 2018). 
Детектив (16+)

19.00 «Звезды». Финал. (16+)
22.00 Премьера. «Новогоднее 

новоселье НТВ». (12+)
23.55 Новогоднее обращение 

Президента Российской 
Федерации В.В.Путина.

0.00 Премьера. «Новогоднее 
новоселье НТВ». (12+)

4.00 «Следствие вели... В Новый год». 
(16+)

5.00 «Моя родная. Юность». Д/ф. (12+)
6.40 «Двенадцать месяцев», «Дед 

Мороз и лето», «Умка», «Ну, 
погоди!», «Пес в сапогах», «Малыш 
и Карлсон», «Карлсон вернулся», 
«Бременские музыканты», «По 
следам Бременских музыкантов», 
«Вовка в тридевятом царстве», 
«Летучий корабль», «Трое из 
Простоквашино», «Каникулы 
в Простоквашино», «Зима в 
Простоквашино». М/ф. (0+)

11.10 «ЗОЛУШКА» 
(СССР, 1947). Сказка. (0+)

12.30 «МАКСИМ ПЕРЕПЕЛИЦА» 
(СССР, 1955). Комедия. (12+)

13.55 «ТРИ ПЛЮС ДВА» 
(СССР, 1963). Комедия. (12+)

15.35 «НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ИТАЛЬЯНЦЕВ В РОССИИ» 
(СССР—Италия, 1973). 
Комедия. (12+)

17.15 «СПОРТЛОТО-82» 
(CCCР, 1982). Комедия. (12+)

18.45 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 
ТИГРОВ» 
(СССР, 1954). Комедия. (12+)

20.25 «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС» 
(СССР, 1961). Комедия. (12+)

21.50 «ПЕС БАРБОС 
И НЕОБЫЧНЫЙ КРОСС» 
(СССР, 1961). Комедия. (12+)

21.55 «САМОГОНЩИКИ» 
(СССР, 1962). Комедия. (12+)

22.15 Премьера. «Поем и готовим». (12+)
23.55 Новогоднее обращение 

Президента. (0+)
0.05 Новогоднее шоу «Звезды 

Дорожного радио». (12+)

6.30 «6 кадров». (16+)
20.45 «Предсказания: 2026». 

2026 год по восточному календарю 
пройдет под знаком Красной Огнен-
ной Лошади. Это очень активное и 
энергичное животное, символизи-
рующее скорость, движение вперед, 
жизненную силу, упорство, неза-
висимость. Стихия Огня, присущая 
этому году, привносит в него мощь 
и страсть, олицетворяет очищение 
и яркую, необузданную энергию, 
призывая к активным действиям и 
смелым начинаниям. 2026 год — это 
время динамики и трансформации, 
период стремительных перемен и 
ярких достижений для тех, кто верит 
в свои силы и готов действовать, 
рисковать. Каждый из четырех 
выпусков проекта посвящен опреде-
ленной теме: карьера и финансы; 
любовь, семья и дружба; здоровье 
и отдых; планета. В программе 
принимают участие действующие 
астрологи, тарологи и нумерологи, 
которые расскажут, что ждет мир 
в целом и представят прогнозы и 
рекомендации на следующий год 
для каждого знака зодиака в самых 
важных сферах нашей жизни. (16+)

23.55 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В.В.Путина.

0.05 «Предсказания: 2026». (16+)
3.15 «Наш Новый год. Романтические 

шестидесятые». (16+)
4.05 «Наш Новый год. Душевные 

семидесятые». (16+)
5.15 «6 кадров». (16+)

6.30, 8.10 «Запечатленное время». 
7.05 «Праздник новогодней елки». М/ф.
8.40 «СЕМЬЯ КАК СЕМЬЯ 

(КОРОБОВЫ ВСТРЕЧАЮТ 
НОВЫЙ ГОД)» 
(СССР, 1970). Мелодрама.

9.55 «Исторические курорты России». 
«Нальчик. Подкова на счастье».

10.25 ХХ век. «Про Федота-стрельца, 
удалого молодца...». 
Леонид Филатов. 1988.

11.25 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 
(СССР, 1984).

12.55 «Луговые собачки — 
жизнь на Диком Западе». Д/ф.

13.50 «Двенадцать месяцев». М/ф.
14.45 Гала-концерт «Шаинский фест» 

в Государственном 
Кремлевском дворце.

15.50 «БЛАГОЧЕСТИВАЯ 
МАРТА» (СССР, 1980). Комедия.

18.10 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица». Финал.

19.55 «Кино о кино». «Покровские ворота». 
Мой отец запрещал, чтоб я польку 
танцевал!». 

20.35 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» 
(СССР, 1982). Лирическая комедия.

22.50 «Романтика романса». 
Новогодний гала-концерт.

23.55 Новогоднее обращение Президента 
Российской Федерации В.В.Путина.

0.00 «Романтика романса». 
Новогодний гала-концерт.

0.55 «УЛЫБНИСЬ СОСЕДУ!» 
(СССР, 1968). Музыкальная комедия.

1.55 «Новогодние часы». 
Музыкальное ревю (СССР, 1971).

2.35 «Ну, погоди!». М/ф.

6.00 «РЭМБО» 
(Россия, 2023). Реж.: Владимир 
Койфман, Анна Боровская. В ролях: 
Антон Пампушный, Татьяна Яхина, 
Олег Алмазов, Филипп Азаров, 
Сергей Колос, Игорь Жижикин и др. 
Детективный сериал. 
В специализированный кинологи-
ческий отряд СОБР приходит новый 
сотрудник Стас Демин — майор 
спецназа ГРУ с богатым опытом 
боевых действий в «горячих точках» 
Африки и Ближнего Востока. Там он 
встречает своего боевого товарища 
Макса Купцова, который знакомит 
его с напарником — самым главным 
сотрудником отряда — боевым псом 
по кличке Рэмбо (Рэм). Несмотря 
на отличную подготовку, Стасу 
приходится многому научиться на 
новом месте службы и вместе с 
четвероногим другом Рэмом пройти 
через самые опасные испытания. 
Его ждут задержания опасных 
террористов, спасение заложников, 
поимка опасных рецидивистов и 
ликвидация банд. (16+)

12.50 «Анекдоты. Лучшее». (16+)
14.45 «Улетное видео». (16+)
19.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
23.20 «+100500». (16+)
23.50 Новогоднее обращение Президента 

Российской Федерации В.В.Путина.
0.00 «+100500». (16+)
0.30 «+100500». (18+)
2.10 «+100500». (16+)
4.10 «Клуб обаятельных животных». 

(16+)

6.00 Матч! Парад. Лучшие нокауты 
UFC-2025. (16+)

7.00 «Команда МАТЧ». 
Анимационный сериал. (0+)

8.00 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 
(Россия, 2019). Реж.: Филипп 
Абрютин, Максим Зыков.
В ролях: Ян Цапник, Роман 
Мадянов, Юрий Стоянов и др. 
Спортивная комедия. История 
спортивного комментатора 
Степана Вершинина, которого 
из-за вспыльчивого характера 
увольняют с телеканала. В 
поисках новой работы он 
попадает на юношеские со-
ревнования по конному спорту, 
где встречает юных жокеев, со-
временных Ромео и Джульетту 
– Артура и Катю, которым 
предстоит выбор – победа или 
любовь. Самому Вершинину 
тоже придется найти ответ на 
самый сложный вопрос, что 
для него важнее — его семья и 
любовь или карьера и прежняя 
слава? (6+)

9.30 «Титаны». Сезон 2. (16+)
22.35 «Год российского спорта». 

Д/ф. (12+)
23.35 «Вы это видели». (12+)
4.10 «География спорта. Тюмень». 

(12+)
4.40 «География спорта. 

Олимпийское наследие». (12+)
5.10 «География спорта. Магадан». 

(12+)
5.35 «География спорта. 

Сыктывкар». (12+)

6.35 «Уральские пельмени». 
«Битва фужеров». (16+)

9.15 Шоу «Уральские пельмени». 
«Визги шампанского». (16+)

11.00 Шоу «Уральские пельмени». 
«Много шубы из ничего». (16+)

12.40 Шоу «Уральские пельмени». 
«Оливьеды». (16+)

13.40 Шоу «Уральские пельмени». 
«Мандарины, вперед!». (16+)

14.40 Шоу «Уральские пельмени». 
«Азбука «Уральских пельменей». 
«У». (16+)

15.45 Шоу «Уральские пельмени». 
«Елка, дети, два стола». 
(16+)

16.45 Шоу «Уральские пельмени». 
«Человек с бульвара 
мандаринов». (16+)

18.00 Шоу «Уральские пельмени». 
«География пельменей». 
«Лапландия». (16+)

19.15 Шоу «Уральские пельмени». 
«Шампанский стыд». (16+)

21.00 Шоу «Уральские пельмени». 
«Холодецкая удаль». 
(16+)

22.15 Шоу «Уральские пельмени». 
«Мастер и мандарины». (16+)

23.55 Шоу «Уральские пельмени». 
«Салютологи». (16+)

1.10 Шоу «Уральские пельмени». 
«Запасной мандарин». 
(16+)

2.20 Шоу «Уральские пельмени». 
«Оливьеды». (16+)

3.20 Шоу «Уральские пельмени». 
«Мандарины, вперед!». (16+)

4.10 «Уральские пельмени». 
«Битва фужеров». (16+)

5.00 Ранние пташки. 
«Енотки. Первые слова», 
«Маша и Медведь».
(0+)

7.00 «С добрым утром, 
малыши!».
(0+)

7.30 «Смешарики». М/с.
(0+)

9.45 «Чик-Чирикино». М/с.
В городке пернатых обитает 
и многодетная воробьиная 
семья Чирикиных — главных 
героев мультсериала. Жизнь 
шумного семейства полна 
маленьких приключений и 
комичных ситуаций, в которые 
воробьи попадают благодаря 
своим птенцам. 
(0+)

12.00 «Ну, погоди!».  М/ф.
(0+)

14.30 «Ералаш».
(6+)

16.00 «Маша 
и Медведь». М/с.
(0+)

18.30 «Три кота». М/с.
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, 
малыши!».
(0+)

21.15 «Простоквашино». М/с.
(0+)

23.20 «Смешарики. 
Новые приключения».
(0+)

2.45 «Смешарики». М/с.
(0+)

6.55 «Комеди Клаб». (16+)
9.35 «ПОДАРОК 

С ХАРАКТЕРОМ» 
(Россия, 2014). 
Комедия. (6+)

11.05 «ЗВЕЗДЫ В СИБИРИ» 
(Россия, 2024). 
Комедия. (16+)

12.25 «СОВСЕМ ОШАЛЕЛИ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Ольга Френкель. 
В ролях: Гоша Куценко, Анна 
Михалкова, Владимир Яглыч, 
Полина Максимова, 
Степан Девонин и др. 
Комедийная мелодрама. (16+)

14.00 «НЕБРИЛЛИАНТОВАЯ 
РУКА» 
(Россия, 2024). Реж.: Миша 
Семичев, Роман Ким. В ролях: 
Тимур Батрутдинов, Алексей 
Воробьев, Максим Лагашкин, 
Никита Кологривый, Артем 
Мельников и др. 
Пародийная комедия. (16+)

16.40 «НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА» 
(Россия, 2025). 
Музыкальная комедия. (16+)

19.00 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ВСЕ» 
(Россия, 2023). Комедия. 
(16+)

20.55 «САМОИРОНИЯ 
СУДЬБЫ» 
(Россия, 2022). Комедия. 
(16+)

22.15 «Караоке STAR». (16+)
1.40 «Комеди Клаб». (16+)

6.10 «КАВКАЗСКАЯ 
ПЛЕННИЦА, 
ИЛИ НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА» 
(СССР, 1966). Комедия. (0+)

7.25 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН» 
(СССР, 1977). Мелодрама. (0+)

10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Москва слезам не верит». (12+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «МОСКВА 

СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ» 
(СССР, 1979). Мелодрама. (12+)

13.00 Новогодний «Мечталлион». (12+)
13.55 «Наш Новый год». 

Большой праздничный концерт. 
(12+)

15.25 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ» 
(СССР, 1973). Комедия. (0+)

16.55 «Сегодня вечером». 
Новогодний выпуск. (16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).

18.20 «Сегодня вечером». 
Новогодний выпуск. (16+)

19.35 Новогоднее «Золотое кольцо». 
Надежда и Григорий Кадышевы. 
(0+)

21.00 «Время».
21.30 Новогодняя премьера. 

«ЕЛКИ-11» 
(Россия, 2024). Комедия. (12+)

23.00 Премьера. 
Концерт «Жванецкий». (16+)

0.05 «Наш Новый год». 
Большой праздничный концерт. 
Полная версия. (12+)

2.00 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч». М/ф. (0+)

6.05 «Илья Муромец и Соловей-
разбойник». М/ф. (6+)

7.20 «Три богатыря и Конь на троне». 
Полнометражный мультфильм. (6+)

8.45 «Три богатыря и Пуп Земли». 
Полнометражный мультфильм. (6+)

10.00 «Три богатыря и Шамаханская 
царица». М/ф. (12+)

11.15 «Три богатыря на дальних 
берегах». М/ф. (0+)

12.20 «Три богатыря: Ход конем». 
М/ф. (6+)

13.30 «Три богатыря и Морской царь». 
М/ф. (6+)

14.40 «Три богатыря и принцесса 
Египта». М/ф. (6+)

15.45 «Три богатыря и Наследница 
престола». М/ф. (6+)

17.05 «Конь Юлий и большие скачки». 
М/ф. (6+)

18.15 «Три богатыря и Конь на троне». 
М/ф. (6+)

19.40 «Три богатыря и Пуп Земли». (6+)
21.00 «Иван Царевич и Серый Волк-6». 

М/ф. (6+)
22.15 «Иван Царевич и Серый Волк-5». 

М/ф. (6+)
23.30 «Три богатыря: Ход конем». М/ф. 

(6+)
0.40 «Три богатыря и Морской царь». 

М/ф. (6+)
1.50 «Три богатыря и принцесса 

Египта». М/ф. (6+)
2.50 «Три богатыря и Наследница 

престола». М/ф. (6+)
4.10 «Три богатыря и Шамаханская 

царица». М/ф. (12+)

6.20 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, 
ИЛИ С ЛЕГКИМ 
ПАРОМ!» 
(СССР, 1975). 
Лирическая комедия. (12+)

9.30 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ» 
(СССР, 1984). Комедия. (12+)

11.20 «БРИЛЛИАНТОВАЯ 
РУКА» 
(СССР, 1969). Комедия.

13.05 «ОДЕССКИЙ ПАРОХОД» 
(Россия, 2019). Комедия. (12+)

14.30 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ 
УДАЧИ» 
(СССР, 1971). Комедия. (6+

16.00 Премьера. «Песня года».
17.50 «Чебурашка. Новый год» 

(Россия, 2024). 
Короткометражная сказка. (6+)

18.00 «ЧЕБУРАШКА» 
(Россия, 2022). Сказка. (6+)

19.50 «Чебурашка. Выходной» 
(Россия, 2023). 
Короткометражная сказка. (6+)

20.00 Вести.
20.50 Вести. Местное время.
21.00 Первая премьера года. 

«ФИНИСТ. 
ПЕРВЫЙ БОГАТЫРЬ» 
(Россия, 2024). Реж. Дмитрий 
Дьяченко. В ролях: Кирилл 
Зайцев, Юлия Пересильд, Елена 
Яковлева, Федор Добронравов, 
Сергей Лавыгин и др. Сказка. 
(6+)

23.00 «ХОЛОП-2» 
(Россия, 2023). Комедия. (12+)

0.55 «Песни от всей души». 
Новогоднее шоу Андрея 
Малахова. (12+)

5.20 «КОРОЛЬ 
ДРОЗДОБОРОД» 
(ГДР, 1965). Сказка. (6+)

6.30 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 
(Германия—Италия—Франция). 
(16+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.10 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 

(Германия—Италия—Франция). (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.10 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 

(Германия—Италия—Франция). (16+)
13.45 Новогодний сюрприз. (12+)
14.00 «Здравствуйте, товарищи!». 

Вспоминая этот год. (16+)
15.00 Новогодний сюрприз. (12+)
15.15 «Здравствуйте, товарищи!». 

Вспоминая этот год. (16+)
16.15 Новогодний сюрприз. (12+)
16.30 «Здравствуйте, товарищи!». 

Вспоминая этот год. (16+)
17.30 Новогодний сюрприз. (12+)
17.45 «Здравствуйте, товарищи!». 

Вспоминая этот год. (16+)
18.45 Новогодний сюрприз. (12+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.10 Новогодний сюрприз. (12+)
19.25 «Здравствуйте, товарищи!». 

Вспоминая этот год. (16+)
20.25 Новогодний сюрприз. (12+)
20.40 «Здравствуйте, товарищи!». 

(16+)
22.30 «ОСТРОВ СОКРОВИЩ» 

(СССР, 1982). Приключения. (12+)
1.40 «ЗА ВИТРИНОЙ 

УНИВЕРМАГА» 
(СССР, 1955). Комедия. (12+)

3.10 «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО» 
(СССР, 1978). Сказка. (12+)

6.10 «Дед Мороз и Год Конем». 
Юмористический концерт. (12+)

9.20 «ЗОЛУШКА» (СССР). (0+)
10.45 «Фаина Раневская. 

Разгуляться негде...». Д/ф. (16+)
11.25 «Короли комедии. 

Взлететь до небес». Д/ф. (16+)
12.05 «Короли комедии. 

Пережить славу». Д/ф. (16+)
12.50 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ» (СССР, 1954). (0+)
14.30 «События».
14.45 «Новогодний смехомарафон». (12+)
16.00 «Михаил Задорнов. 

Трудно жить легко». Д/ф. (16+)
16.40 «ДВЕНАДЦАТЬ ЧУДЕС» 

(Россия, 2017). Мелодрама. (12+)
18.20 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. ИГРА В ЛОЖЬ» 
(Россия). (16+)

21.20 «90-е. Хиты кабацкие». (16+)
22.00 «Предсказать судьбу». Д/ф. (16+)
22.40 «Актерские драмы. 

Талант не пропьешь?». (16+)
23.25 «Венец безбрачия». Д/ф. (16+)
0.05 «Клуб обиженных мужей». Д/ф. (16+)
0.45 «Михаил Задорнов. 

Трудно жить легко». Д/ф. (16+)
1.20 «Песня года». Битва за эфир». 

Д/ф. (16+)
2.00 «Короли комедии. 

Взлететь до небес». Д/ф. (16+)
2.45 «Короли комедии. 

Пережить славу». Д/ф. (16+)
3.25 «БОЛЬШОЙ ВАЛЬС» 

(США, 1938). (12+)
5.05 «Наша смешная жизнь. 

С Новым Годом!». (16+)
5.45 «Ласковый май». 

Лекарство для страны». Д/ф. (12+)

6.00 «Союзмультфильм». 
Золотая коллекция. 
(0+)

19.00 «Чудо-Юдо» 
(Россия, 2017). 
М/ф. (6+)

20.30 «Руслан 
и Людмила: 
Перезагрузка» 
(Украина, 2018). М/ф. (6+)

22.30 «СПАСТИ САНТУ» 
(Испания, 2023). 
Реж. Хоакин Масон. 
В ролях: Сантьяго Сегура, Унакс 
Хейден, Эрнесто Севилья и др. 
Семейная комедия. 
Накануне рождественской ночи 
невезучий папа восьмилетнего 
Лукаса случайно врезается в 
самого настоящего Санта-
Клауса. И пока Санта не может 
выполнять свои обязанности, 
папе придется поработать за 
него. Сможет ли он исполнить 
самые невероятные желания 
детей, стать примером 
для подражания своего 
собственного сына и спасти 
Рождество и Новый год? 
(12+)

0.15 «БЭМБИ. 
ИСТОРИЯ ЖИЗНИ 
В ЛЕСУ» 
(США, 2023).
Приключения. (6+)

1.45 «СТАРЕЦ» 
(Россия). (16+)

5.45 Мультфильмы. 
(0+)

4.50 «ПАПАШИ» 
(Россия, 2024). Комедия. (16+)

8.20 «У нас выигрывают!». 
Лотерейное шоу. (12+)

9.00 «ЛЮБИ МЕНЯ» 
(Россия, 2005). Комедия. (12+)

10.40 «Следствие вели...». 
Новогодние расследования. 
(16+)

12.00 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 
(Россия). (16+)

15.30 Премьера. «Новогодний 
миллиард».

17.00 Премьера. «Золотой граммофон. 
Юбилей!». (12+)

19.00 «Сегодня».
19.25 Премьера. 

«Золотой граммофон. Юбилей!». 
(12+)

21.00 Премьера. «Шоу Аватар». 
Финал. (12+)

23.50 Премьера. 
«ЭТО МОЙ ПАПА» 
(Россия, 2016). Реж. Фуад 
Шабанов. В ролях: Максим 
Радугин, Дмитрий Пчела, Анфиса 
Вистингаузен, Эмилия Спивак, 
Кристина Убелс, Тина Тарусина 
и др. Драма. (12+)

1.35 «ДЕД МОРОЗ. 
БИТВА МАГОВ» 
(Россия, 2016). Реж. Александр 
Войтинский. В ролях: Федор 
Бондарчук, Алексей Кравченко, 
Таисия Вилкова, Никита Волков, 
Владимир Гостюхин, Егор 
Бероев, Ксения Алферова, Ян 
Цапник и др. Фэнтези. (6+)

3.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «6 кадров». (16+)
8.35 «Предсказания: 2026». (16+)
11.50 «ЗИТА И ГИТА» 

(Индия, 1972). Реж. Рамеш Сиппи. 
В ролях: Хема Малини, 
Дхармендра, Санджив Кумар, 
Кешав Рана и др. Мелодрама. (16+)

14.10 «ТАНЦОР ДИСКО» 
(Индия, 1982). Реж. Баббар 
Субхаш. В ролях: Митхун 
Чакраборти, Ом Пури, 
Раджеш Кханна и др. 
Музыкальный фильм. (16+)

16.30 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ» 
(Индия, 1987). 
Реж. Баббар Субхаш. 
В ролях: Митхун Чакраборти, 
Смита Патиль, Мандакини, Шакти 
Капур, Ом Шивпури и др.
Музыкальная мелодрама. (16+)

19.00 «ИЗ СИБИРИ 
С ЛЮБОВЬЮ» 
(Россия, 2016). Реж. Мария 
Маханько. В ролях: Антонина 
Дивина, Владимир Гориславец, 
Валерий Баринов, Наталья 
Качалова, Дмитрий Блажко и др.  
Лирическая комедия. (16+)

22.00 «ЗИТА И ГИТА» 
(Индия, 1972). Мелодрама. (16+)

0.20 «Любимый Новый год». (16+)
3.30 «Наш Новый год. 

Золотые восьмидесятые». 
(16+)

4.40 «Наш Новый год. 
Лихие девяностые». (16+)

5.50 «6 кадров». (16+)
6.05 «ЖЕРТВА ЛЮБВИ» 

(Россия). (16+)

5.00 «Снежная королева», «Лягушка-
путешественница», «Василиса 
Прекрасная», «Дюймовочка», 
«Котенок с улицы Лизюкова», 
«Крокодил Гена», «Чебурашка», 
«Шапокляк», «Чебурашка идет 
в школу», «Ну, погоди!». М/ф. (0+)

9.00 «ЗОЛУШКА» 
(СССР, 1947). Сказка. (0+)

10.20 «СТАРАЯ, 
СТАРАЯ СКАЗКА» 
(СССР, 1968). Сказка. (6+)

11.50 «ДВЕНАДЦАТЬ МЕСЯЦЕВ» 
(СССР, 1972). Фэнтези. (0+)

14.10 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 
ТИГРОВ» 
(СССР, 1954). Комедия. (12+)

15.45 «КАК ИВАНУШКА 
ДУРАЧОК 
ЗА ЧУДОМ ХОДИЛ» 
(СССР, 1977). Сказка. (6+)

17.15 «ВАРВАРА-КРАСА, 
ДЛИННАЯ КОСА» 
(СССР, 1969). Сказка. (0+)

18.35 «БЕЛЫЕ РОСЫ» 
(СССР, 1983). Комедия. (12+)

20.00 «СВАДЬБА 
В МАЛИНОВКЕ» 
(СССР, 1967). Комедия. (12+)

21.30 «ШИРЛИ-МЫРЛИ» 
(Россия, 1995). Комедия. (16+)

23.45 «СИРОТА КАЗАНСКАЯ» 
(Россия, 1997). 
Комедия. (12+)

1.05 «СТАРАЯ, 
СТАРАЯ СКАЗКА» 
(СССР, 1968). Сказка. (6+)

2.35 «Тайна Третьей планеты», 
«Конек-Горбунок», «Винни-Пух», 
«Незнайка учится». М/ф. (0+)

6.30 «Ну, погоди!». М/ф.
7.55 «ЧАРОДЕИ» 

(СССР, 1982). 
Музыкальная комедия.

10.25 «Исторические курорты России». 
«Лебяжье. Забытая сказка».

10.55 «Пресноводная стихия и ее 
обитатели». Д/с. 1-я серия.

11.50 «НОВОГОДНИЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МАШИ И ВИТИ» 
(СССР, 1975). 
Музыкальная сказка.

13.00 Новогодний концерт Венского 
филармонического оркестра. 
Дирижер Даниэль Баренбойм.

15.15 «РЕЦЕПТ 
ЕЕ МОЛОДОСТИ» 
(СССР, 1983).

16.45 Премьера. 
П.И.Чайковский. 
Балет «Щелкунчик» 
в постановке МАМТ. 
Хореография Юрия Посохова.

19.00 «Подлинная история 
королевских мушкетеров». 
Д/ф.

19.55 «ТРИ МУШКЕТЕРА» 
(Франция—Италия, 1953). 
Приключения.

21.50 «Земля: 
один потрясающий день». 
Д/ф.

23.25 «ЧАРОДЕИ» 
(СССР, 1982). 
Музыкальная комедия.

1.50 «Запечатленное время». 
«Кремлевские елки».

2.20 «Ну, погоди!». 
М/ф.

6.10 «Улетное видео. Лучшее». 
(16+)

8.00 «Улетные животные». 
Самая милая программа 
на всем телевидении от 
создателей «Улетное видео». 
Кто такие эти «Улетные 
животные»? Дикие и домашние, 
непоседливые и ленивые, 
серьезные и милые — такого 
вы еще не видели! Готовьтесь 
к безудержному веселью с 
попугаями-баскетболистами, 
норками-воришками и мопсами 
на скейтах. В новом шоу собраны 
самые смешные моменты 
с участием четвероногих. 
Присоединяйтесь к нам и 
окунитесь в мир невероятных 
приключений вместе с 
«Улетными животными»! (16+)

12.00 «Женский 100500». 
Это не попытка переплюнуть 
классику. Это свежий взгляд на 
популярный формат, где главным 
навигатором становится женская 
интуиция. За горячий обзор 
отборных интернет-приколов 
отвечает очаровательная 
актриса и певица — Аня Лулу. 
(16+)

13.30 «+100500». 
(16+)

23.00 «+100500». 
(18+)

0.50 «Опасные связи». 
(18+)

4.00 «Клуб обаятельных животных». 
(16+)

5.00 «Дискотека Авторадио». (12+)
7.30 Мультфильмы. (12+)
10.00 Новости.
10.20 «НОВОГОДНИЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МАШИ И ВИТИ» 
(СССР, 1975). Реж.: Геннадий 
Казанский, Игорь Усов.
В ролях: Ирина Борисова, 
Михаил Боярский, Николай 
Боярский, Валентина Косо-
буцкая, Юрий Нахратов и др. 
Музыкальная сказка. (12+)

11.30 Мультфильмы. (12+)
15.25 «ДРУЖИНА» (Россия). (16+)
21.20 «САДКО» 

(СССР, 1952). Реж. Александр 
Птушко. В ролях: Сергей 
Столяров, Алла Ларионова, 
Михаил Трояновский, Надир 
Малишевский, Борис Суровцев, 
Юрий Леонидов, Иван 
Переверзев, Николай Крючков, 
Сергей Мартинсон, Михаил 
Астангов, Лев Фенин, Степан 
Каюков и др. Сказка. (12+)

22.50 «ПРЕЗИДЕНТ 
И ЕГО ВНУЧКА» 
(Россия, 1999). 
Реж. Тигран Кеосаян. 
В ролях: Олег Табаков, Надежда 
Михалкова, Владимир Ильин, 
Дина Корзун, Александр 
Адабашьян, Алена Хмельницкая, 
Алексей Золотовицкий, Дмитрий 
Марьянов и др. Комедия. (16+)

0.25 «ЗИГЗАГ УДАЧИ» 
(СССР, 1968). Комедия. (16+)

1.50 Мультфильмы. (12+)

5.00 «Простоквашино». М/с. (0+)
5.40 «Пятница News». (16+)
6.00 «Паровозик из Ромашково» 

(СССР, 1967). М/ф. (0+)
6.10 «Вовка в тридевятом царстве» 

(СССР, 1965). М/ф. (0+)
6.30 «КОРОЛЕВСТВО 

КРИВЫХ ЗЕРКАЛ» 
(СССР, 1963).
Реж. Александр Роу.
В ролях: Ольга Юкина, Татьяна 
Юкина, Татьяна Барышева, 
Анатолий Кубацкий и др. 
Фэнтези. (12+)

8.10 «СТАРАЯ, 
СТАРАЯ СКАЗКА» 
(СССР, 1968). (16+)

10.10 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА 
В ЧЕТВЕРГ» 
(СССР, 1985). (12+)

12.00 «СНЕГУРОЧКА» 
(СССР, 1968). (16+)

14.00 «ДВЕНАДЦАТЬ 
МЕСЯЦЕВ» 
(СССР, 1972). (0+)

17.00 «Супердискотека 90-х Радио 
Рекорд-2025». (16+)

20.10 «Супердискотека 90-х Радио 
Рекорд-2024». (16+)

23.55 «Новогоднее 
обращение Президента 
Российской Федерации».

0.00 «Супердискотека 90-х 
Радио Рекорд-2025». (16+)

3.10 «Супердискотека 90-х 
Радио Рекорд-2024». 
(16+)

4.40 «Пятница News». 
(16+)

5.00 «Простоквашино». М/с. (0+)
5.30 «Пятница News». (16+)
6.00 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА 

В ЧЕТВЕРГ» (СССР, 1985). (12+)
7.10 «Вовка в тридевятом царстве» 

(СССР, 1965). М/ф. (0+)
7.40 «Бременские музыканты». М/ф. (12+)
8.00 «По следам бременских музыкан-

тов» (СССР, 1973). М/ф. (16+)
8.20 «Трое из Простоквашино» 

(СССР, 1978). М/ф. (12+)
8.40 «Каникулы в Простоквашино» 

(СССР, 1980). М/ф. (16+)
9.00 «Зима в Простоквашино» 

(СССР, 1984). М/ф. (16+)
9.10 «Снежная королева: Зазеркалье» 

(Россия, 2018). М/ф. (6+)
10.40 «ТАКСИ» (Франция, 1998). (16+)
12.20 «ТАКСИ-2» 

(Франция, 2000). (16+)
14.00 «ТАКСИ-3» 

(Франция, 2003). (16+)
15.50 «ТАКСИ-4» 

(Франция, 2007). (16+)
17.30 «ТАКСИ-5» 

(Франция, 2018). (16+)
19.30 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» 

(США, 2013). (12+)
21.30 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2» 

(США, 2016). (12+)
0.00 «ВРЕДНАЯ ПРИВЫЧКА» 

(Россия, 2023). (12+)
2.00 «Пятница News». (16+)
2.30 «Бременские музыканты». М/ф. (12+)
2.50 «По следам бременских музыкан-

тов» (СССР, 1973). М/ф. (16+)
3.00 «Пятница News». (16+)
3.30 «Секреты на кухне». «Консервы». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

6.00 «31 ИЮНЯ» 
(СССР, 1978). Мелодрама. (12+)

8.15 «Пестрый мир». Дайджест. (12+)
9.00, 17.00 «Календарь». (12+)
9.25 «Золушка» (США, 1949). 

Анимационный фильм. (12+)
10.45, 15.05, 19.05, 20.05 

«ОТРажение».
11.50, 15.00, 19.00, 20.45 Новости.
11.55 «Щелкунчик». Спектакль театра 

«Кремлевский балет». (12+)
13.35 «МЫ ИЗ ДЖАЗА» 

(СССР, 1983). 
Музыкальная комедия. (12+)

15.50 «Серая шейка» (СССР, 1948). 
М/ф. (0+)

16.10 «Закулисье. Метро». (12+)
17.30 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 

(СССР, 1984). 
Комедийная мелодрама. (12+)

19.50 Специальный репортаж. 
(12+)

20.55 «ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ» 
(СССР, 1979). Мюзикл. (6+)

23.10 Гала-концерт «Песня остается 
с человеком». Часть 1-я. (12+)

23.55 Новогоднее обращение 
Президента Российской 
Федерации В.В.Путина.

0.00 Гала-концерт «Песня остается 
с человеком». Часть 2-я. (12+)

0.55 «СЕСТРА 
ЕГО ДВОРЕЦКОГО» 
(США, 1943). 
Музыкальная комедия. 
(12+)

2.25 Поет Елена Ваенга. 
(12+)

5.00 «Смех сквозь классику». 
(12+)

6.00 «Фантазия» (США, 1940). 
Анимационный фильм. (0+)

8.00 «Все по-взрослому». Дайджест. 
(12+)

9.00 «Пестрый мир». Дайджест. (12+)
10.00, 17.00 «Календарь». (12+)
10.25 «Сказка о мертвой царевне 

и о семи богатырях» 
(СССР, 1951). М/ф. (0+)

10.55 «ТРОЕ В ЛОДКЕ, 
НЕ СЧИТАЯ СОБАКИ» 
(СССР, 1979). 
Реж. Наум Бирман.
В ролях: Андрей Миронов, 
Александр Ширвиндт, Михаил 
Державин, Лариса Голубкина, 
Алина Покровская, Ирина 
Мазуркевич и др. 
Музыкальная комедия. (12+)

13.05 «РИМСКИЕ КАНИКУЛЫ» 
(США, 1953). 
Мелодрама. (12+)

15.00, 19.00 Новости
15.05 «Рапсодия льда». 

Концерт Игоря Крутого. (12+)
17.30, 2.20 «НЕ ГОРЮЙ!» 

(СССР, 1969). Комедия. (12+)
19.10 «Закулисье. 

Императорский 
фарфоровый завод». (16+)

19.40 «12 СТУЛЬЕВ» 
(СССР, 1976). 
Комедия. (12+)

0.30 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» 
(Италия, 1978). 
Комедийная драма. (16+)

3.50 «ТРОЕ В ЛОДКЕ, 
НЕ СЧИТАЯ СОБАКИ» 
(СССР, 1979). 
Комедия. (12+)

5.00 «Дискотека Авторадио». 
Музыкальный фестиваль 
с участием популярных 
исполнителей. 

Самые горячие хиты от 
Авторадио — для вас! 
Отличные песни, звучащие в 
эфире, пропитаны драйвом, 
хорошей энергией и 
замечательным ритмом. Под 
эти звуки невозможно усидеть 
на месте! (12+)

10.00 Новости.
10.10 «Дискотека Авторадио». 

(12+)
16.00 Новости.
16.15 «Дискотека Авторадио». 

(12+)
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6.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Макс Холлоуэй 
против Дастина Порье. 
Трансляция из США. (16+)

7.00 «Чемпионы». 
Анимационный сериал. (6+)

7.40 «НЕФУТБОЛ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Максим Свешников. 
В ролях: Любовь Аксенова, 
Егор Корешков, Юлия 
Топольницкая, Алина 
Алексеева, Александра 
Кузенкина, Полина Ауг, 
Мария Ивакова, Валентина 
Ляпина и др. Спортивная 
комедия. (12+)

9.30 «Титаны». Сезон 2. 
(16+)

22.00 Все на Матч! 
Прямой эфир.

22.35 Футбол. 
Чемпионат Италии. 
«Кальяри» — «Милан». 
Прямая трансляция.

0.45 Все на Матч! 
Прямой эфир.

1.30 «Вы это видели». 
(12+)

4.10 «География спорта. Суздаль». 
(12+)

4.40 «География спорта. 
Киров». 
(12+)

5.10 «География спорта. 
Калмыкия». 
(12+)

5.35 «География спорта. 
Череповец». (12+)

6.00 «Детектив Финник». М/с. (0+)
6.30 «Домовые ждут Новый год». М/ф. 
6.35 «ЕЛКИ ЛОХМАТЫЕ» 

(Россия, 2014). 
Новогодняя комедия. (12+)

8.05 «ЕЛКИ-5» (Россия, 2016). 
Новогодняя комедия. (12+)

9.55 «МАНЮНЯ. НОВОГОДНИЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ» 
(Россия, 2023). Комедия. (6+)

11.40 «МАНЮНЯ. ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ В МОСКВЕ» 
(Россия, 2024). 
Приключенческая комедия. (6+)

13.35 «МАНЮНЯ. ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ БА» 
(Россия, 2024). Комедия. (12+)

15.15 «ОДНА ДОМА» (Россия, 2023). 
Новогодняя комедия. (12+)

17.10 «ОДНА ДОМА. 
ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА» (Россия, 2024). 
Новогодняя комедия. (12+)

19.00 «Я — МЕДВЕДЬ» 
(Россия, 2023). Комедия. (6+)

21.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ПОПУГАЯ КЕШИ» 
(Россия, 2024). Комедия. (6+)

22.55 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, 
ОКСАНА СОКОЛОВА!» 
(Россия, 2018). Комедия. (16+)

0.55 «ДОСТАТЬ САНТУ» 
(Великобритания—США, 2014). 
Фэнтези. (12+)

2.30 «НЕ ВСЕ ДОМА» 
(Франция, 2020). Комедия. (16+)

4.00 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ. 
НОВОГОДНИЕ КАНИКУЛЫ» 
(Россия, 2023). Комедия. (16+)

5.50 «Детектив Финник». М/с. (0+)

5.00 Ранние пташки. «Белка и 
Стрелка. Озорная семейка», 
«Лунтик».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.30 «Ми-ми-мишки».
(0+)

9.15 «Парк Турум-Бурум».
(0+)

9.30 «Тима и Тома». М/с.
(0+)

11.40 «Трое из Простоквашино».  М/ф.
(0+)

12.00 «Каникулы в Простоквашино».  
М/ф.
(0+)

12.20 «Зима в Простоквашино». М/ф.
(0+)

12.35 «Чебурашка. Секрет праздника». 
М/ф. (0+)

12.45 «Умка на елке». М/ф. (0+)
12.50 «Вовка и зима в Тридевятом 

царстве».  М/ф. (0+)
13.00 «Новогодние волшебности».  

М/ф. (0+)
13.05 «Что такое Новый год?».  М/ф. 

(0+)
13.10 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
15.00 «Ералаш». (6+)
16.05 «Буба». М/с. (6+)
19.00 «Фиксики. Большой секрет».  

М/ф. (6+)
20.15 «Фиксики. Дай пять!». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 «Барбоскины». М/с. (0+)
23.15 «Простоквашино». М/с. (0+)
0.35 «Смешарики. Пин-код». (6+)
2.45 «Смешарики». М/с. (0+)

7.00 «Снежная Королева». М/ф. 
(6+)

8.00 «Снежная королева-3. Огонь и 
лед». М/ф. (6+)

9.35 «МОЕ ЛЮБИМОЕ 
ПРИВИДЕНИЕ. 
(МЕЖДУ НАМИ)» 
(Россия, 2024). 
Семейная комедия. (12+)

11.20 «ДОМОВОЙ» 
(Россия, 2019). 
Семейная комедия. (6+)

13.20 «БАБА ЯГА 
СПАСАЕТ МИР» 
(Россия, 2023). 
Фэнтези. (6+)

15.05 «БАБА ЯГА 
СПАСАЕТ 
НОВЫЙ ГОД» 
(Россия, 2024). 
Семейная комедия. (6+)

17.05 «ДОМОВЕНОК КУЗЯ» 
(Россия, 2024). 
Семейная комедия. (6+)

19.00 «ВОЛШЕБНИК 
ИЗУМРУДНОГО 
ГОРОДА. 
ДОРОГА 
ИЗ ЖЕЛТОГО 
КИРПИЧА» 
(Россия, 2024). 
Фэнтези. (6+)

21.05 «БРЕМЕНСКИЕ 
МУЗЫКАНТЫ» 
(Россия, 2023). 
Приключенческий фильм. (6+)

23.20 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). (16+)

5.50 «Однажды в России». (16+)

6.00 Новости.
6.10 «Новогодний календарь». 

(0+)
7.15 «МАРЬЯ-ИСКУСНИЦА» 

(СССР, 1959). 
Фильм-сказка. (0+)

8.50 «Золотая коллекция 
Союзмультфильма». 
(0+)

10.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15 «Кто придумал Новый год?». 
(0+)

11.05 «Жизнь своих». 
(12+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «МОРОЗКО» 
(СССР, 1964). 
Фильм-сказка. (0+)

13.50 «БАБА МОРОЗ 
И ТАЙНА 
НОВОГО ГОДА» 
(Россия, 2023). 
Семейная комедия. (12+)

15.40 «ПАРОМЩИК» 
(Россия, 2025). 
Трагикомедия. (16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 Премьера. «Ээхх, Разгуляй!». 
(16+)

21.00 «Время».
21.35 «ЛЮБОВЬ 

СОВЕТСКОГО СОЮЗА» 
(Россия, 2024). 
Драма. (16+)

0.15 «Легенды «Ретро FM». 
(16+)

1.55 Подкаст.Лаб. (16+)

5.20 «Тайны Чапман». (16+)
6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
8.45 «Три богатыря на дальних 

берегах». М/ф. (0+)
10.05 «Три богатыря: Ход конем». 

М/ф. (6+)
11.30 «Три богатыря и Морской царь». 

М/ф. (6+)
12.30 Новости. (16+)
12.45 «Три богатыря и Морской царь». 

М/ф. (6+)
13.20 «Три богатыря и принцесса 

Египта». М/ф. (6+)
14.40 «Конь Юлий и большие скачки». 

М/ф. (6+)
16.05 «Три богатыря и Конь на троне». 

М/ф. (6+)
17.50 «Три богатыря и Пуп Земли». 

М/ф. (6+)
19.30 Новости. (16+)
19.45 «ТАЙНА ПЕЧАТИ 

ДРАКОНА»
(Россия—Китай, 2019). 
Приключения. (6+)

22.10 «ВИЙ 3D»
(Германия—Великобритания—
Чехия—Россия, 2014). Реж. Олег 
Степченко. В ролях: Джейсон 
Флеминг, Алексей Чадов, Агния 
Дитковските, Андрей Смоляков, 
Игорь Жижикин, Олег Тактаров 
и др. Фэнтези. (16+)

0.45 «СКИФ»
(Россия, 2018). Боевик. (18+)

2.35 «МОНГОЛ»
(Россия—Германия—Казахстан, 
2007). Драма. (16+)

4.20 «Тайны Чапман». (16+)

4.20 «ЗОЛОТОЙ ПАПА» 
(Россия, 2021). Комедия. (16+)

8.00 «Чебурашка. Выходной» 
(Россия, 2023). 
Короткометражная сказка. (6+)

8.10 Премьера. «Чебурашка. 
История новогоднего чуда». 
(6+)

9.15 «Чебурашка. Новый год» 
(Россия, 2024). 
Короткометражная сказка. (6+)

9.25 «Утренняя почта 
с Николаем Басковым».

10.10 «Сто к одному». 
Телеигра.

11.00 Вести.
11.50 «КОНЕК-ГОРБУНОК» 

(Россия, 2020). 
Сказка. (6+)

14.00 Вести.
14.50 Премьера. «Песня года».
17.00 Вести.
17.50 «ФИНИСТ. 

ПЕРВЫЙ БОГАТЫРЬ» 
(Россия, 2024). Сказка. (6+)

20.00 Вести.
20.50 Вести. Местное время.
21.00 «ПО ЩУЧЬЕМУ 

ВЕЛЕНИЮ» 
(Россия, 2023). Сказка. (6+)

23.10 Премьера. 
«ХОЛОП. 
ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 
(Россия, 2024). Комедия. (16+)

1.20 «НЕПОСЛУШНИК» 
(Россия, 2022). Комедия. (12+)

3.15 «МАЙОР ГРОМ: 
ЧУМНОЙ ДОКТОР» 
(Россия, 2021). 
Остросюжетный фильм. (12+)

5.30 «САДКО» 
(СССР, 1952). Сказка. (6+)

6.55, 9.15 «СОБАКА НА СЕНЕ» 
(СССР, 1977). 
Комедия. (12+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.30 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым». 
Д/с. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.15 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым». 
Д/с. (12+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА» 
(СССР, 1979). 
Фильм 1-й. (12+)

22.00 «Здравствуйте, товарищи!». 
(16+)

23.30 «ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ» 
(СССР, 1958).
Реж. Александр Файнциммер.
В ролях: Людмила Гурченко, 
Михаил Жаров, Фаина 
Раневская, Борис Петкер, 
Сергей Блинников, Владимир 
Гусев, Олег Анофриев и др. 
Музыкальная комедия. (12+)

1.00 «ОСТРОВ СОКРОВИЩ» 
(СССР, 1982). 
Приключения. (12+)

4.05 «КОРОЛЬ 
ДРОЗДОБОРОД» 
(ГДР, 1965). 
Сказка. (6+)

5.10 «Оружие Победы». 
Д/с. (12+)

6.40 «ДВЕНАДЦАТЬ ЧУДЕС» 
(Россия, 2017). Мелодрама. (12+)

8.30 «ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА» 
(Россия). (12+)

10.30 «Наша смешная жизнь». (16+)
11.20 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

Калейдоскоп. (16+)
11.50 «Легенды эстрады. 

Актеры, которые поют». (16+)
12.40, 3.40 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

ЯБЛОНЯ РАЗДОРА» 
(Россия). (12+)

14.30 «События».
14.45 «Новогодний смехомарафон». (12+)
15.50 «Михаил Евдокимов. 

Кроме шуток». Д/ф. (16+)
16.40 «АРТИСТКА» 

(Россия, 2007). Комедия. (12+)
18.40 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. ПОКА СМЕРТЬ 
НЕ СОЕДИНИТ НАС» 
(Россия). (16+)

22.05 «90-е. Красавчики». (16+)
22.55 «Актерские драмы. 

Осторожно: фанаты!». (16+)
23.35 «Прощание. Евгения 

Добровольская». (16+)
0.15 «Судьба разлучницы». Д/ф. (16+)
0.55 «Русские тайны. Звезды говорят». 

(16+)
1.35 «Легенды эстрады. 

Актеры, которые поют». (16+)
2.15 «Михаил Евдокимов. 

Кроме шуток». Д/ф. (16+)
3.00 «Фаина Раневская. 

Разгуляться негде...». Д/ф. (16+)
5.10 «Большое кино». «Иван Васильевич 

меняет профессию». (16+)
5.35 «Новогодний смехомарафон». 

(12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
9.00 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
10.30 «Руслан и Людмила: 

Перезагрузка» 
(Украина, 2018). М/ф. (6+)

12.00 «ОХОТА НА МОНСТРА» 
(Китай, 2015). Фэнтези. (16+)

14.15 «РЫЦАРЬ ТЕНЕЙ» 
(Китай, 2019). Фэнтези. (6+)

16.45 «АСТЕРИКС 
И ОБЕЛИКС 
В БРИТАНИИ» 
(Франция, 2012). Комедия. (12+)

19.00 «ЦАРЕВНА-ЛЯГУШКА» 
(Россия, 2025). 
Реж. Александр Амиров. 
В ролях: Александр Метелкин, 
Валентина Ляпина, Никита 
Кологривый, Роман Курцын, 
Алиса Руденко, Виктор Логинов, 
Елена Ксенофонтова, 
Светлана Пермякова и др. 
Приключения. (6+)

21.00 «ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 
(Норвегия, 2021). 
Реж. Сесиль А. Мосли.
В ролях: Анне Марит Якобсен, 
Астрид Смепласс, Бьорн 
Сундквист и др. Фэнтези. (12+)

22.45 «ПРИНЦЕССА 
И РУНА ВРЕМЕНИ» 
(Чехия, 2020). 
Фэнтезийная комедия. (12+)

1.00 «СТАРЕЦ» 
(Россия). (16+)

5.30 Мультфильмы. 
(0+)

4.15 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ» 
(Россия). (16+)

8.00 «Сегодня».
8.20 Гала-концерт Всероссийского 

культурно-благотворительного 
фестиваля «Добрая волна». (0+)

10.00 «Сегодня».
10.20, 16.20 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1974). 
Реж.: Владимир Краснопольский, 
Валерий Усков. В ролях: Петр 
Вельяминов, Владлен Бирюков, 
Вадим Спиридонов, Валерий 
Хлевинский, Николай Иванов, 
Иван Лапиков, Ефим Копелян, Ада 
Роговцева и др. 
Драматический сериал. 
История семьи Савельевых, 
выходцев из далекого сибирского 
села, разворачивается на фоне 
исторических событий в России, 
охватывающих период с 1902 по 
1960 год. На их долю выпали три 
войны, революция, становление 
нового строя и все драматиче-
ские события, которые принес 
двадцатый век. Жизнь постоянно 
требует от героев «Вечного зова» 
выбора между любовью и нена-
вистью. (12+)

16.00 «Сегодня».
18.10, 19.30 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 

(Россия). (16+)
19.00 «Сегодня».
21.50 «Главный новогодний концерт». 

(12+)
1.05 «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 

НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ» 
(Россия). (12+)

5.00 «Приключения пингвиненка Лоло», 
«В стране невыученных уроков». 
М/ф. (0+)

6.30 «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ» 
(Россия). Патруль морской милиции 
несет свою службу в одном из 
городов Черноморского побережья. 
Днем и ночью обходит он на 
катере свои «владения»: порт, где 
на причале стоят грузовые суда, 
частные катера и яхты, городские 
пляжи, скалистые заповедные 
бухты, лиманы с рыболовецкими 
хозяйствами и еще две морские 
мили в открытое море. Жизнь в этих 
местах неспокойна, и неизвест-
но, что произойдет в очередную 
смену – мелкое происшествие или 
серьезное преступление... (16+)

14.40 «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ-2» 
(Россия). 
Формула успеха – «Море. Лето. 
Анапа» – останется прежней. 
Но сериал претерпит некоторые 
«косметические» изменения. Герои 
приобретут некоторый лоск и станут 
напоминать скорее метросексуалов, 
нежели скромных милиционеров 
из первой части. А основное место 
действия, Анапа, предстанет перед 
зрителем не столько провинциаль-
ным приморским городком, сколько 
современным курортом – шумным, 
манящим пляжными огнями и за-
жигательной музыкой. (16+)

3.05 «В некотором царстве», «Гадкий 
утенок», «Золушка», «Чиполлино», 
«Как львенок и черепаха пели 
песню», «Утро попугая Кеши». 
М/ф. (0+)

6.30 «ЖЕРТВА ЛЮБВИ» 
(Россия). (16+)

14.40 «УГНАННАЯ НЕВЕСТА» 
(Россия, 2023). Реж. Вадим 
Плохотников. В ролях: Юлия 
Франц, Иван Зайцев, Вероника 
Лысакова, Алексей Гиммельрейх 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ЖЕНУ ВЫЗЫВАЛИ?» 
(Россия, 2022). Реж. Анна Курба-
това. В ролях: Юлия Франц, Иван 
Жидков, София Петрова, Ника 
Ивашкевич, Ольга Белявская, Але-
на Кухоткина и др. Мелодрама. По-
терявшая свой бизнес из-за пан-
демии, в прошлом очень успешная 
бизнес-леди Валерия вынуждена 
устроиться в агентство домаш-
него персонала «Хозяйственные 
жены»». Теперь она домработ-
ница, няня и кухарка... Одним из 
клиентов агентства оказывается 
Илья Разиньков, которого Лера 
когда-то несправедливо уволила. 
Илья отыгрывается на бывшей 
начальнице за прошлые обиды, но, 
чтобы сохранить работу и зарабо-
ток, Лера обязана продержаться 
в семье Разинькова месяц... Чем 
закончится противостояние двух 
непримиримых врагов? (16+)

23.15 «ТАНЦОР ДИСКО» 
(Индия, 1982). Музыкальный 
фильм. (16+)

1.55 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ» 
(Индия, 1987). Музыкальная 
мелодрама. (16+)

4.20 «Домашняя кухня». (16+)
6.20 «6 кадров». (16+)

6.30 «Ну, погоди!». М/ф.
7.30 «Земля: один потрясающий день». 

Д/ф.
9.05 «Исторические курорты России». 

«Липецкие воды».
9.35 «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ» 

(СССР, 1974). 1-я серия.
10.55 «Пресноводная стихия 

и ее обитатели». Д/с. 2-я серия.
11.50 «Подлинная история королевских 

мушкетеров». Д/ф.
12.45 «ТРИ МУШКЕТЕРА» 

(Франция—Италия, 1953). 
14.40 «Штраус-гала». Праздничный концерт 

к 200-летию со дня рождения 
И.Штрауса. Государственный 
Кремлевский оркестр. 

16.00 «Кино о кино». «Лютики-цветочки 
«Женитьбы Бальзаминова». 

16.40 «ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА» 
(СССР, 1964). Комедия.

18.10 «Опера. Дети».
19.45 «Перо и шпага. История одной 

авантюры». Д/с (Россия, 2025). 
1-я серия.

20.15 «ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ» 
(Великобритания—США, 1999). 

21.55 «Рене Флеминг и Дмитрий 
Хворостовский. Музыкальная 
одиссея в Петербурге». Д/ф 
(Австрия—Россия, 2011).

23.25 «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ» 
(СССР, 1974). 1-я серия.

0.45 «Пресноводная стихия и ее 
обитатели». Д/с. 1-я серия.

1.40 «Сокровища Московского Кремля». 
«Избранный, но не Призванный...» 
(Борис Годунов).

2.35 Мультфильмы для взрослых.

6.20 «Улетные животные». (16+)
11.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ» (Россия). 

(16+)
23.00 «НАПЕРЕГОНКИ 

СО ВРЕМЕНЕМ» 
(Гонконг—Китай, 2020). Реж. Лау 
Хо-Люн. В ролях: Ван Цяньюань, 
Дэниэл У, Джесси Ли, Мишель 
Вай, Да Ювэй и др. Криминальный 
боевик. Юго-Восточный Китай, 
1990 год. Капитана полиции Чжун 
Чэна переводят в небольшой 
город Чанпу. Там Чжун обращает 
внимание на закрытые посреди 
рабочего дня рольставни 
торгового центра, который, как 
оказывается, в данный момент 
грабит жестокая банда налетчиков 
«Орел». Отважный коп решает не 
ждать подкрепления и пытается 
справиться с грабителями в 
одиночку, но терпит неудачу и 
попадает в плен. Главарь банды 
Чжан Сунь по кличке Сокол решает 
пощадить Чжуна и выкидывает 
его из машины. Чудом избежав 
смерти, капитан Чэн формирует 
команду для поимки бандитов, 
которые специализируются на 
вооруженных ограблениях банков, 
ювелирных магазинов и торговых 
центров. Однако, несмотря на 
все усилия стражей порядка, 
преступники всегда оказываются 
на шаг впереди. (16+)

0.50 «Опасные связи». (18+)
3.40 «Клуб обаятельных животных». 

(16+)
5.50 «Улетное видео. Лучшее». (16+)

6.00 Профессиональный бокс. 
Леннокс Льюис 
против Майка Тайсона. 
Бой за титулы 
чемпиона мира 
по версиям WBC, IBF и IBO. 
Трансляция из США. 
(16+)

7.00, 8.50 Новости.
7.05, 14.45, 22.00, 1.00 

Все на Матч! Прямой эфир.
8.55 «Команда МАТЧ». 

Анимационный сериал. 
(0+)

9.15 «Титаны». Сезон 2. 
(16+)

11.30 Технониколь 
Гонка чемпионов. 
Прямая трансляция 
из Рязани.

15.15 «Титаны». Сезон 2. 
(16+)

22.50 Футбол. 
Чемпионат Испании. 
«Эспаньол» — «Барселона». 
Прямая трансляция.

1.55 Технониколь 
Гонка чемпионов. 
Трансляция из Рязани. 
(6+)

4.10 «География спорта. 
Норильск». 
(12+)

4.40 «География спорта. Самара». 
(12+)

5.10 «География спорта. 
Благовещенск». (12+)

5.35 «География спорта. 
Малиновка». (12+)

6.00 «Детектив Финник». М/с. (0+)
6.35 «ПроСТО кухня». (12+)
7.00 «Князь Владимир» (Россия, 2006). 

Полнометражный анимационный 
фильм. (16+)

8.40 Премьера. «Три кота. 
Путешествие во времени» 
(Россия, 2025). Полнометражный 
анимационный фильм. (0+)

9.55 «Леди Баг и Суперкот. 
Пробуждение силы» 
(Франция, 2023). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

12.00 «НЯНЬКИ» (США, 1994). 
Криминальная комедия. (16+)

13.55 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ» 
(США, 2007). Комедия. (12+)

15.40 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ-2» 
(США, 2009). Комедия. (0+)

17.25 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ-3» 
(США, 2011). Комедия. (12+)

19.10 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ. 
ГРАНДИОЗНОЕ 
БУРУНДУКЛЮЧЕНИЕ» 
(США, 2015). Комедия. (12+)

21.00 «ЗАЧЕТНАЯ ПРИНЦЕССА» 
(Германия, 2024). 
Фэнтезийная комедия. (16+)

23.10 «ДНЕВНИК 
БРИДЖИТ ДЖОНС» 
(Великобритания—Франция—
Ирландия—США, 2001). 
Романтическая комедия. (18+)

1.10 «ПРИМАДОННА» 
(Великобритания, 2016). 
Биографическая драма. (16+)

2.50 «МОЙ ЛУЧШИЙ 
ЛЮБОВНИК» 
(США, 2005). Мелодрама. (16+)

4.20 «КУХНЯ» (Россия). (12+)

5.00 Ранние пташки. «Отель у овечек», 
«Буба». (6+)

7.00 «С добрым утром, 
малыши!». (0+)

7.30 «Три кота». М/с. (0+)
9.15 «Парк Турум-Бурум».

(0+)
9.30 «Фееринки». М/с.

Удивительные истории про 
пятерых феечек, которые живут 
в человеческой квартире, в 
комнате девочки Кати. 
Они учатся управлять своими 
волшебными способностями, 
взаимодействовать друг с другом 
и справляться с опасностями, 
которыми наполнен большой 
человеческий мир. Маленькие 
феи стараются помогать детям 
и взрослым, оставаясь для них 
невидимыми. (0+)

11.40 «Обезьянки».  М/ф. (0+)
12.35 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
15.00 «Ералаш». (6+)
16.05 «Чик-Чирикино». М/с. (0+)
19.00 «Три кота и море приключений». 

М/ф. (0+)
20.05 «Три кота». М/с.

(0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!».

(0+)
21.15 «Крутой Майк». М/с.

(6+)
23.15 «Простоквашино». М/с.

(0+)
0.35 «Смешарики. Пин-код».

(6+)
2.45 «Смешарики». М/с.

(0+)

7.00 «Однажды в России». (16+)
8.40 «ПРАЗДНИКИ» 

(Россия). (16+)
14.35 «ВОЛШЕБНИК 

ИЗУМРУДНОГО 
ГОРОДА. 
ДОРОГА 
ИЗ ЖЕЛТОГО 
КИРПИЧА» 
(Россия, 2024). Фэнтези. (6+)

16.40 «БРЕМЕНСКИЕ 
МУЗЫКАНТЫ» 
(Россия, 2023).
Реж. Алексей Нужный.
В ролях: Тихон Жизневский, 
Валентина Ляпина, Роман 
Курцын, Аскар Нигамедзянов, 
Ирина Горбачева и др.  
Приключенческий фильм. (6+)

19.00 «СОКРОВИЩА 
ГНОМОВ» 
(Россия, 2025).
Реж. Александр Бабаев.
В ролях: Никита Кологривый, 
Анастасия Уколова, Алиса 
Руденко, Дмитрий Чеботарев, 
Роман Курцын и др.  
Семейная комедия. (6+)

20.55 «ТЕЩА» 
(Россия, 2023). Реж. Аскар 
Узабаев. В ролях: Лариса 
Гузеева, Гарик Харламов, 
Настасья Самбурская, 
Александр Лыков, Марк 
Богатырев и др. Комедия. (16+)

22.55 «ГОД СВИНЬИ» 
(Россия, 2018). Комедия. (18+)

0.25 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» (Россия). (16+)

6.40 «Однажды в России». (16+)

6.00 Новости.
6.10 «МАРЬЯ-ИСКУСНИЦА» 

(СССР, 1959). 
Фильм-сказка. (0+)

7.15 «МОРОЗКО» 
(СССР, 1964). 
Фильм-сказка. (0+)

8.50 «Золотая коллекция 
Союзмультфильма». 
(0+)

10.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15 Премьера. 
«Новогодний мульт-парад». 
(0+)

11.05 «Поехали!». (12+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «КОРОЛЕВСТВО 

КРИВЫХ ЗЕРКАЛ» 
(СССР, 1963). Фильм-сказка. (0+)

13.45 «ЗНАХАРЬ» 
(Россия). (16+)

15.50 «ТАКСИ ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 
(Россия). (16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 Best «Угадай мелодию». (12+)
19.00 «КАЗАНОВА» 

(Россия). (16+)
19.55 «РАНЕВСКАЯ» 

(Россия). (16+)
21.00 «Время».
21.35 «КАЗАНОВА. В БЕГАХ» 

(Россия). (16+)
22.35 «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 

(Россия). (16+)
23.35 «ПЕРВЫЙ НОМЕР» 

(Россия). (18+)
0.25 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Тайны Чапман». (16+)
6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
8.45 «Конь Юлий и большие скачки». 

Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

10.00 «Иван Царевич и Серый Волк». 
Полнометражный 
анимационный фильм. (0+)

11.40 «Иван Царевич и Серый Волк-2». 
Полнометражный 
анимационный фильм. (0+)

12.30 Новости. (16+)
12.45 «Иван Царевич и Серый Волк-2». 

Полнометражный 
анимационный фильм. (0+)

13.20 «Иван Царевич и Серый Волк-3». 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

14.50 «Иван Царевич и Серый Волк-4». 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

16.30 «Иван Царевич и Серый Волк-5». 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

17.55 «Иван Царевич и Серый Волк-6». 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

19.30 Новости. (16+)
19.45 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ»

(Россия—Китай, 2018). 
Комедия. (16+)

21.40 «ЖМУРКИ»
(Россия, 2005). 
Криминальная комедия. (16+)

23.55 «БУМЕР»
(Россия, 2003). 
Криминальная драма. (18+)

3.50 «Тайны Чапман». (16+)

5.30 «ЧЕРНАЯ КОШКА» (Россия). (12+)
8.20 «ЛИКВИДАЦИЯ» (Россия). (16+)
10.10 «Сто к одному». 

Телеигра.
11.00 Вести.
11.50 «ПО ЩУЧЬЕМУ 

ВЕЛЕНИЮ» 
(Россия, 2023). Сказка. (6+)

14.00 Вести.
14.35 Вести. Местное время.
14.50 «ХОЛОП-2» 

(Россия, 2023). Комедия. (12+)
17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!». Вечернее 

шоу Андрея Малахова. (12+)
20.00 Вести.
20.50 Вести. Местное время.
21.00 «ОГНИВО» 

(Россия, 2024). Реж. Александр 
Войтинский. В ролях: Роман 
Евдокимов, Антонина Бойко, Ви-
талий Хаев, Ирина Старшенбаум, 
Михаил Трухин, Ян Цапник, Юрий 
Кузнецов, Сергей Марин, Ирина 
Горбачева, Алексей Фаддеев, 
Александр Семчев, Владимир 
Носик и др.  Сказка. (6+)

23.05 «ПЛАГИАТОР» 
(Россия, 2025). 
Реж. Антон Мегердичев. 
В ролях: Роман Евдокимов, 
Стася Милославская, Аглая 
Шиловская, Максим Лагашкин, 
Марат Башаров, Елена Панова, 
Ирина Пегова и др. Сказка. (16+)

1.25 «НЕПОСЛУШНИК 2. 
ВСПОМНИТЬ ВСЕ!» 
(Россия, 2022). Комедия. (12+)

3.20 «НЕПОСЛУШНИКИ» 
(Россия, 2024). Комедия. (12+)

5.25 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА» 
(СССР, 1979). Фильм 1-й. (12+)

7.40, 9.15 «ДЕВУШКА 
С ГИТАРОЙ» 
(СССР, 1958). 
Музыкальная комедия. (12+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.30 «Улика из прошлого». (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.15 «Улика из прошлого». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 

ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА» 
(СССР, 1980). Фильм 2-й. (12+)

23.10 «КРАСНАЯ ПАЛАТКА» 
(Италия—СССР, 1969). 
Реж. Михаил Калатозов. 
В ролях: Питер Финч, Шон 
Коннери, Клаудия Кардинале, 
Харди Крюгер, Эдуард Марцевич 
и др. Приключенческая драма. 
Спустя сорок лет после крушения 
в Арктике дирижабля «Италия» 
престарелый генерал Нобиле 
продолжает мучиться, пытаясь 
найти для себя оправдание за 
свою не слишком блестящую роль 
в трагедии 1928 года. В своем во-
ображении генерал снова и снова 
собирает в комнате участников тех 
событий, чтобы потребовать от 
них суда над собой. (12+)

1.45 «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА» 
(СССР, 1961). Комедия. (12+)

3.05 «БЛИЗНЕЦЫ» 
(СССР, 1945). Комедия. (6+)

6.50 «МАГАЗИНЧИК 
НА КОЛЕСАХ» 
(Россия, 2024). Детектив. (16+)

8.30 «ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА-2» 
(Россия). (12+)

10.30 «Наша смешная жизнь». (16+)
11.20 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

Калейдоскоп. (16+)
11.55 «Легенды эстрады. 

Звезда республики». (16+)
12.40, 3.30 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

МЕСТЬ ЧЕРНОБОГА» 
(Россия). (12+)

14.30 «События».
14.45 «Новогодний смехомарафон». 

(12+)
15.55 «Лион Измайлов. 

Только когда смеюсь...». 
Д/ф. (16+)

16.50 «СЕЗОН ПОСАДОК» 
(Россия, 2017). Детектив. (12+)

18.40 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ. ЖЕНСКИЕ 
СЕКРЕТЫ» (Россия). (16+)

22.05 «90-е. Юморок эпохи». (16+)
22.50 «Актерские драмы. Каков 

подлец!». (16+)
23.30 «Прощание. Игорь Кио». (16+)
0.10 «Школьница в ЗАГСе». Д/ф. (16+)
0.50 «Красный джаз». Д/ф. (16+)
1.30 «Легенды эстрады. Звезда 

республики». (16+)
2.10 «Лион Измайлов. Только когда 

смеюсь...». Д/ф. (16+)
2.50 «Сергей Филиппов. Есть ли 

жизнь на Марсе...». Д/ф. (16+)
5.00 «Эльдар Рязанов. Я ничего не 

понимаю в музыке». Д/ф. (16+)
5.45 «Новогодний смехомарафон». 

(12+)

6.00 Мультфильмы. 
(0+)

8.30 «Вкусно 
с Анфисой Чеховой. 
Любовное настроение». 
(16+)

9.00 «Леди Баг 
и Супер-Кот». 
М/с. (6+)

11.30 «Тайна Мосли» 
(Новая Зеландия, 2019). 
М/ф. (6+)

13.30 «Пламенное сердце» 
(Канада—Франция, 2022). 
М/ф. (6+)

15.15 «Мы — монстры» 
(Германия, 2017). 
М/ф. (6+)

17.15 «Гномы в доме» 
(Великобритания, 2017). М/ф. 
(6+)

19.00 «Ночь в зоопарке» 
(Канада—Франция, 2024). 
М/ф. (12+)

20.45 «АСТЕРИКС 
И ОБЕЛИКС 
В БРИТАНИИ» 
(Франция, 2012). 
Комедия. (12+)

23.00 «ПРИНЦЕССА 
И КОЛДУН 
АЛАЗАР» 
(Чехия, 2022). 
Фэнтезийная комедия. 
(12+)

1.45 «СТАРЕЦ» 
(Россия). (16+)

5.45 Мультфильмы. 
(0+)

4.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ОСОБОЕ 
ЗАДАНИЕ» (Россия). (16+)

8.00 «Сегодня».
8.20 Премьера. «Домисолька. 

Путешествие в детство». (0+)
10.00 «Сегодня».
10.20, 16.20 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1974). (12+)
16.00 «Сегодня».
18.10, 19.30 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 

(Россия). Юрий Брагин после 
годовой командировки, где он в 
составе следственной группы за-
нимался расследованием некоего 
громкого дела, возвращается в 
Санкт-Петербург. Вернувшись, 
он узнает, что нынешний руково-
дитель Первого следственного 
отдела Первого управления 
ГСУ Вадим Мальцев выходит на 
пенсию. С большой долей вероят-
ности именно Брагину предложат 
его место. Но Юрий не карьерист 
и место начальника – не цель его 
жизни. Талантливый следователь 
больше любит заниматься «живой 
работой». И вот его снова отправ-
ляют в командировку. На этот раз 
в один из городов Ленинградской 
области, где с разницей в неделю 
были убиты две девушки. Здесь, 
в небольшом городке, все друг 
друга знают, а это осложняет 
розыск преступника. (16+)

19.00 «Сегодня».
22.40 Премьера НТВ. «Рапсодия льда». 

Юбилейный концерт Игоря 
Крутого. (12+)

1.35 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 
(Россия). (16+)

6.30 «6 кадров». (16+)
6.35 «БОРОДАТЫЙ НЯНЬ» 

(Россия, 2023). 
Реж. Игорь Мужжухин. 
В ролях: Наталья Ноздрина, 
Игорь Стам, Алексей Панфилов, 
Анна Куклина, Марина 
Куделинская и др. Мелодрама. 
(16+)

10.40 «ПО ВОЛЕ СЛУЧАЯ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Игорь Мужжухин. 
В ролях: Вера Шпак, Юрий 
Батурин, Юлия Такшина, 
Алексей Сидоров, Ксения 
Бормина и др. Мелодрама. (16+)

15.00 «НЕ ОСТАВЛЯЙ 
МЕНЯ ОДНУ» 
(Россия, 2025).
Реж. Руслан Паушу.
В ролях: Анна Леванова, Никита 
Лобанов, Анастасия Рысева, 
Андрей Аладьин, Антон Кутынов, 
Полина Русакова и др. 
8-серийная мелодрама (16+)

23.30 «ЛЮБОВЬ 
НАПРОКАТ» 
(Россия, 2014). 
Реж. Вазген Каграманян.
В ролях: Дмитрий Миллер, 
Елена Подкаминская, 
Елена Валюшкина, Грант 
Каграманян, Иван Шмаков и др. 
Мелодрама. (16+)

1.35 «Предсказания: 2026». 
(16+)

4.45 «Домашняя кухня». 
(16+)

6.20 «6 кадров». (16+)

5.00 «Мороз Иванович», «Зима в 
Простоквашино», «Возвращение 
блудного попугая», «Винни-Пух 
идет в гости», «Винни-Пух и день 
забот». М/ф. (0+)

6.20 «МАМА ЛОРА» 
(Россия, 2017). Реж. Андрей 
Силкин. В ролях: Елена Панова, 
Константин Юшкевич, Анна 
Уколова, Ольга Тумайкина, 
Андрей Назимов и др. 
Детективный сериал.
Мама Лора — хозяйка 
придорожного кафе, откуда ни 
дальнобойщики, ни пассажиры, 
ни жители дачного поселка 
Сабурово никогда не уйдут 
голодными. Их здесь не только 
накормят, но и выслушают — 
мама Лора одинаково талантливо 
печет пирожки и раскрывает 
уголовные преступления. (12+)

23.25 «ЖЕНЩИНА 
БЕЗ ЧУВСТВА ЮМОРА» 
(Россия, 2016).
Реж. Дмитрий Сорокин. 
В ролях: Екатерина Порубель, 
Константин Новиков, Ингрид 
Олеринская, Борис Миронов, 
Всеволод Болдин и др. 
Детективный комедийный 
сериал.  (12+)

2.45 «ДВЕНАДЦАТЬ 
МЕСЯЦЕВ» 
(СССР, 1972). 
Реж. Анатолий Граник. 
В ролях: Николай Волков, Марина 
Мальцева, Татьяна Пельтцер, Лев 
Лемке, Константин Адашевский 
и др. Фэнтези. (0+)

6.30 «Заколдованный мальчик», 
«Загадочная планета». М/ф.

7.35 «РЕЦЕПТ ЕЕ МОЛОДОСТИ» 
(СССР, 1983).

9.05 «Исторические курорты России». 
«Домбай. Рай для романтиков».

9.35 «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ» 
(СССР, 1974). 2-я серия.

10.55 «Пресноводная стихия 
и ее обитатели». Д/с. 3-я серия.

11.50 «Всеволод Шиловский. Вспоминая 
старый МХАТ...». Алексей Грибов.

12.20 «Большие и маленькие». Избранное.
13.15 «ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ» 

(Великобритания—США, 1999). 
Мелодрама.

14.55 «Запечатленное время». 
«Новогодний капустник в ЦДРИ».

15.25 «Сокровища Московского Кремля». 
«Избранный, но не Призванный...» 
(Борис Годунов).

16.20 «Кино о кино». «Марк Захаров. 
Технология чуда». 

17.00 «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО» 
(СССР, 1978). Мелодрама.

19.30 Новости культуры.
19.45 «Перо и шпага. История одной 

авантюры». Д/с (Россия, 2025). 
2-я серия.

20.15 «ЛУИЗА САНФЕЛИЧЕ» 
(Италия—Франция).

21.30 «Опера в Царицыне». 
«Царицы бельканто».

23.15 «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ» 
(СССР, 1974). 2-я серия.

0.35 «Пресноводная стихия и ее 
обитатели». Д/с. 2-я серия.

1.30 «Сокровища Московского Кремля». 
«Екатерина Великая».

2.20 Мультфильмы для взрослых.

6.20 «Улетные животные». 
(16+)

11.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ» 
(Россия). (16+)

21.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ-2» 
(Россия). (16+)

23.00 «МАЛЕНЬКИЙ 
БОЛЬШОЙ СОЛДАТ» 
(Гонконг—Китай, 2010). Реж. Шэн 
Дин. В ролях: Джеки Чан, Ли-Хом 
Ван, Юминь Ду, Сонг Цзин, Сяо Дон 
Мей, Линь Пэн и др. Исторический 
боевик.
В эпоху воюющих царств Китай 
сотрясали междоусобные войны. 
Самое сильное – Цинь — начало 
покорять другие одно за другим. 
Однако вражда между теми, что еще 
оставались непокоренными, не пре-
кращалась. Армии царств Лян и Вэй 
сошлись в жестокой битве. Столь 
жестокой, что к ее исходу лишь двое 
воинов уцелели – молодой благо-
родный полководец, возглавлявший 
армию Вэй, и простой солдат войска 
Лян – умудренный жизнью человек, 
который больше всего на свете не 
хотел бы именно воевать. Теперь 
ему выпала редкая удача – он 
захватывает раненого вражеского 
военачальника. Если он сумеет 
доставить пленника своему пове-
лителю, его ждут почет, уважение, 
земельный надел, а главное – 
возвращение домой. (18+)

0.50 «Опасные связи». (18+)
3.40 «Клуб обаятельных животных». 

(16+)
5.30 «Улетные животные». (16+)
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5.00 Мультфильмы. (12+)
6.10 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ» 

(СССР, 1982). 
Реж. Алла Сурикова.
В ролях: Софико Чиаурели, 
Леонид Куравлев, Сергей 
Юрский, Елена Соловей, 
Александр Абдулов, Людмила 
Дмитриева, Елена Укращенок, 
Леонид Ярмольник и др. 
Ироничный детектив.
В нотариальной конторе 
обнаружен покойник. В 
поиски убийцы включается 
секретарь конторы — женщина 
неукротимой энергии. 
Постепенно выясняется, 
что чрезмерная активность 
самодеятельного сыщика не 
лучшим образом влияет на 
расследование. (16+)

9.00 «ВОЛЬФ МЕССИНГ: 
ВИДЕВШИЙ СКВОЗЬ 
ВРЕМЯ» (Россия). (16+)

18.00 Новости.
18.20 «ВОЛЬФ МЕССИНГ: 

ВИДЕВШИЙ СКВОЗЬ 
ВРЕМЯ» (Россия). (16+)

0.55 «ЗИГЗАГ УДАЧИ» 
(СССР, 1968). 
Реж. Эльдар Рязанов. 
В ролях: Евгений Леонов, 
Валентина Талызина, Евгений 
Евстигнеев, Ирина Скобцева, 
Алексей Грибов и др. 
Комедия. (16+)

2.15 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

3.10 Мультфильмы. (12+)

5.00 Мультфильмы. 
(12+)

8.35 «НОВОГОДНИЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МАШИ И ВИТИ» 
(СССР, 1975). 
Музыкальная сказка. (12+)

10.00 «АДМИРАЛЪ» 
(Россия). (16+)

18.00 Новости.
18.20 «АДМИРАЛЪ» 

(Россия). (16+)
21.05 «СТАРУШКИ 

В СНЕГАХ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Всеволод Аравин. 
В ролях: Елена Сафонова, 
Татьяна Орлова, Марина 
Яковлева, Андрей Аверьянов, 
Виолетта Давыдовская, Виктор 
Супрун, Анна Емшанова, Эра 
Зиганшина, Борис Романов, 
Игорь Ларин и др. 
Новогодняя лирическая 
комедия.
Получив таинственную открытку 
от старинной знакомой, 
«старушки» мчатся на синей 
«Волге» навстречу новым 
приключениям. (16+)

23.00 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ» 
(СССР, 1982). 
Ироничный детектив. 
(16+)

1.40 «Наше кино. 
История большой любви». 
(16+)

3.20 Мультфильмы. 
(12+)

5.00 «Простоквашино». М/с. (0+)
5.30 «Пятница News». (16+)
6.00 «ЕЛКИ-ИГОЛКИ» 

(Россия, 2022). (16+)
7.30 «Тайна третьей планеты» 

(СССР, 1981). М/ф. (0+)
8.20 «МОЙ ПАПА 

НЕ ПОДАРОК» 
(Россия, 2021).
Семейная комедия. (12+)

10.30 «ВРЕДНАЯ ПРИВЫЧКА» 
(Россия, 2023). Реж. Митрий 
Семенов-Алейников. 
В ролях: Ян Цапник, Антон Жижин, 
Александра Соловьева, Агата 
Муцениеце, Наталья Земцова, 
Дмитрий Хрусталев, Ирина 
Пегова и др. Комедия. (12+)

12.30 «ТАКСИ-4» 
(Франция, 2007). (16+)

14.20 «ТАКСИ-5» 
(Франция, 2018). (16+)

16.20 «ТАКСИ» 
(Франция, 1998). (16+)

18.10 «ТАКСИ-2» 
(Франция, 2000). (16+)

20.00 «ТАКСИ-3» 
(Франция, 2003). (16+)

21.50 «ДОСПЕХИ БОГА-2: 
ОПЕРАЦИЯ КОНДОР» 
(США, 1991). (16+)

0.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» 
(США, 2013). (12+)

2.10 «Пятница News». (16+)
2.40 «На ножах». «Ярославль. 

«Хлебсоль». (16+)
3.30 «Секреты на кухне». «Дача». 

(16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Готовит 
Ольга Бузова». (16+)

5.20 «Пятница News». (16+)
5.40 «Как Львенок и Черепаха песню 

пели» (СССР, 1974). М/ф. (0+)
5.50 «Трое из Простоквашино» 

(СССР, 1978). М/ф. (12+)
6.30 «Тайна третьей планеты» 

(СССР, 1981). М/ф. (0+)
7.30 «Сказка о царе Салтане» 

(СССР, 1984). М/ф. (0+)
8.40 Шоу «Погнали! В Эквадор. 

Банды каменных джунглей». (16+)
10.30 Шоу «Погнали! В Японию. 

Обратная сторона 
благополучия». (16+)

12.40 Шоу «Погнали! В Южную Корею. 
Путь нелегала». (16+)

14.10 Шоу «Погнали! В Китай. Как 
китайцы уделали всех?». (16+)

16.10 Шоу «Погнали! В Индию. 
Жизнь трущоб». (16+)

19.00 Шоу «Погнали! В Бразилию. 
24 часа в фавелах». (16+)

21.20 Шоу «Погнали! В Данию. 
Пугающая община». (16+)

22.50 Шоу «Погнали! В Колумбию. 
Сладости и гадости». (16+)

0.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2» 
(США, 2016). (12+)

2.20 «На ножах». «Кленово. 
«Маракеш». (16+)

3.10 «Пятница News». (16+)
3.40 «На ножах». «Люберцы. 

«Ухтомская усадьба». (16+)
4.25 «Секреты на кухне». 

«Готовит Марк Бартон». 
(16+)

4.30 «Пятница News». (16+)

6.00 «Закулисье. Москвариум». (12+)
6.35 «Белоснежка и семь гномов» 

(США, 1937). 
Анимационный фильм. (12+)

8.00 «Все по-взрослому». 
Дайджест. (12+)

9.00, 17.30 «Пестрый мир». 
Дайджест. (12+)

10.00, 16.30 «Календарь». (12+)
10.30 «ОТРажение». (12+)
11.25 Кино на все времена. 

«УНЕСЕННЫЕ ВЕТРОМ» 
(США, 1939). 
Драма. (12+)

15.00, 19.00 Новости.
15.05 «Большая страна». 

(12+)
15.45 «Преодоление». 

«Василий Качалов».
(12+)

17.00 «Человек и судьба». 
(16+)

18.30 «Свет и тени». 
Программа Леонида Млечина». 
«Александр Иванов». 
(16+)

19.10 «ТИХИЙ ДОН» 
(СССР, 1957). 
Драма. (12+)

0.50 «БОЖЕ МОЙ, 
КАК НИЗКО Я ПАЛА!» 
(Италия, 1974). 
Комедия. (18+)

2.35 «КУРЬЕР» 
(СССР, 1986). 
Трагикомедия. (12+)

4.00 «РИМСКИЕ 
КАНИКУЛЫ» 
(США, 1953). 
Мелодрама. (12+)

6.00 «Закулисье. Императорский 
фарфоровый завод». (16+)

6.30 «Пиноккио» (США, 1940). 
Анимационный фильм. (12+)

8.00 «Все по-взрослому». Дайджест. 
(12+)

9.00, 17.30 «Пестрый мир». Дайджест. (12+)
10.00, 16.30 «Календарь». (12+)
10.25, 12.05 «ЖЕЛЕЗНАЯ МАСКА» 

(Франция—Италия, 1962). 
Приключения. (12+)

12.00, 15.00, 19.00 Новости.
12.40 «КУРЬЕР» 

(СССР, 1986). Трагикомедия. (12+)
14.05 «На приеме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко. (12+)
15.05 «Большая страна». (12+)
15.45 «Преодоление». 

«Алексей Щусев». (12+)
17.00 «Человек и судьба». (16+)
18.30 «Свет и тени». 

Программа Леонида Млечина». 
«Мэрилин Монро». (16+)

19.10 «ВОЙНА И МИР». 
«АНДРЕЙ 
БОЛКОНСКИЙ» 
(СССР, 1965). Драма. (12+)

21.30 «ВОЙНА И МИР». 
«НАТАША РОСТОВА» 
(СССР, 1965). Драма. (12+)

23.10 «ВОЙНА И МИР». 
«1812 ГОД» 
(СССР, 1965). Драма. (12+)

0.30 «ВОЙНА И МИР». 
«ПЬЕР БЕЗУХОВ» 
(СССР, 1965). Драма. (12+)

2.05 «УНЕСЕННЫЕ ВЕТРОМ» 
(США, 1939). Драма. (12+)

5.35 «Серая шейка» (СССР, 1948). 
М/ф. (0+)
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6.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Ислам Махачев против 
Джека Делла Маддалены. 
Трансляция из США. 
(16+)

7.00, 9.00 Новости.
7.05, 13.55, 1.00 Все на Матч! 

Прямой эфир.
9.05 «Титаны». Сезон 2. (16+)
11.30 Технониколь Гонка чемпионов. 

Смешанная эстафета. Прямая 
трансляция из Рязани.

14.25 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» — «Наполи». Прямая 
трансляция.

16.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) — УНИКС 
(Казань). Прямая трансляция.

18.15 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) — «Бетис». 
Прямая трансляция.

20.15 «Титаны». Сезон 3. (16+)
22.50 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Реал Сосьедад» — 
«Атлетико». 
Прямая трансляция.

1.55 Технониколь 
Гонка чемпионов. 
Смешанная эстафета. 
Трансляция из Рязани. (6+)

4.10 «География спорта. Сахалин». 
(12+)

4.40 «География спорта. 
Ивановская область». (12+)

5.10 «География спорта. Чусовой». 
(12+)

5.35 «География спорта. Тула». 
(12+)

6.00 «КУХНЯ» (Россия). (12+)
6.20 «Детектив Финник». М/с. (0+)
7.50 «Домовые ждут Новый год». М/ф. 
7.55 «Великолепная пятерка» 

(Россия, 2023). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

9.25 «ПУТЕШЕСТВИЕ К 
РОЖДЕСТВЕНСКОЙ 
ЗВЕЗДЕ» (Норвегия, 2012). (12+)

11.00 «МАГИЧЕСКАЯ МАШИНА 
ВРЕМЕНИ» (Дания, 2022). (12+)

12.55 «ШКОЛА МАГИЧЕСКИХ 
ЗВЕРЕЙ» (Германия—
Австрия, 2021). Фантастико-
приключенческий фильм. (6+)

14.50 «ШКОЛА МАГИЧЕСКИХ 
ЗВЕРЕЙ. ТАЙНА ПОД-
ЗЕМЕЛЬЯ» (Германия, 2022). 
Фантастико-приключенческий 
фильм. (6+)

16.55 «ШКОЛА МАГИЧЕСКИХ 
ЗВЕРЕЙ. ЗАГАДКА 
ВОЛШЕБНОГО ЛЕСА» 
(Германия, 2024). Фантастико-
приключенческий фильм. (12+)

19.05 «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ» 
(США, 2005). Комедия. (16+)

21.00 «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ-2» 
(США—Франция—Великобритания, 
2010). Фэнтези. (6+)

23.05 «БРИДЖИТ ДЖОНС. 
ГРАНИ РАЗУМНОГО». 
Романтическая комедия. (16+)

1.10 «ЛЮБОВНЫЙ 
НАПИТОК №9» (США, 1992). 
Фэнтезийная мелодрама. (16+)

2.40 «ДИКАЯ ПАРОЧКА» 
(Великобритания—Ирландия, 
2020). Мелодрама. (16+)

4.05 «КУХНЯ» (Россия). (12+)

5.00 Ранние пташки. 
«Отель у овечек», «Буба». 
(6+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.30 «Лунтик». М/с. (0+)
9.15 «Парк Турум-Бурум». 

(0+)
9.30 «Оранжевая корова». 

М/с. (0+)
11.40 «Малыш и Карлсон». 

М/ф. (0+)
12.00 «Карлсон вернулся».  

М/ф. (0+)
12.20 «Дед Мороз 

и серый волк».  
М/ф. (0+)

12.40 «Геройчики». 
М/с. (0+)

15.40 «ДЕНИСКИНЫ 
РАССКАЗЫ»
(Россия, 2024).
Реж. Артемий Драгунский.
В ролях: Максим Матузный, 
Александр Пашутин, Вероника 
Зверева, Дмитрий Калихов, 
Роман Панков и др. 
Приключенческий сериал. (6+)

16.00 «Три кота». М/с. (0+)
19.00 «Сказочный патруль. 

Шоу продолжается».  
М/ф. (6+)

20.05 «Сказочный патруль». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
21.15 «Фиксики. Дай пять!». (0+)
23.15 «Простоквашино». М/с. (0+)
0.35 «Приключения Ам Няма». (0+)
2.45 «Лунтик». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России». 
(16+)

8.45 «ПРАЗДНИКИ» 
(Россия). (16+)

15.50 «БАБУШКА 
ЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ-2» 
(Россия, 2019). 
Комедия. (16+)

17.15 «ПРАБАБУШКА 
ЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ» 
(Россия, 2021). 
Комедия. (16+)

19.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ. 
НОВОГОДНИЙ 
БЕСПРЕДЕЛ» 
(Россия, 2018). 
Комедия. (16+)

20.55 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ. 
НОВОГОДНИЙ 
БЕСПРЕДЕЛ-2» 
(Россия, 2019). 
Комедия. (16+)

22.30 «САМЫЙ 
НОВЫЙ ГОД!» 
(Россия, 2020). 
Реж. Антонина Руже.
В ролях: Роман Курцын, 
Алина Алексеева, Елизавета 
Кононова, Ксения Радченко, 
Иван Макаревич и др. 
Комедия. (16+)

0.05 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). (16+)

6.40 «Однажды в России». 
(16+)

6.00 Новости.
6.10 Подкаст.Лаб. (16+)
6.50 Премьера. 

Лев Лещенко в музыкальном 
фильме «Первая любовь». (16+)

8.20 «Золотая коллекция 
Союзмультфильма». (0+)

9.30 «Мечталлион». 
Национальная лотерея. (12+)

10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Щелкунчик. В ожидании чуда». 

(0+)
11.05 «Повара на колесах». (12+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» 

(СССР, 1956). 
Фильм-сказка. (0+)

13.45 «ЗНАХАРЬ» 
(Россия). (16+)

15.55 «ТАКСИ 
ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 
(Россия). (16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 Best «Угадай мелодию». 
(12+)

19.00 «КАЗАНОВА» 
(Россия). (16+)

19.55 «РАНЕВСКАЯ» 
(Россия). (16+)

21.00 «Время».
21.35 «КАЗАНОВА. В БЕГАХ» 

(Россия). (16+)
22.35 «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 
(Россия). (16+)

23.35 «ПЕРВЫЙ НОМЕР» 
(Россия). (18+)

0.15 Подкаст.Лаб.
(16+)

5.00 «Тайны Чапман». (16+)
6.00 «С бодрым утром!». (16+)
7.35, 8.45, 12.45 «БОЕЦ» (Россия).  

(16+)
8.30, 12.30, 19.30 Новости. (16+)
19.45 «БРАТ»

(Россия, 1997). Реж. Алексей 
Балабанов. В ролях: Сергей 
Бодров-младший, Виктор Сухору-
ков, Светлана Письмиченко, Мария 
Жукова, Юрий Кузнецов, Сергей 
Мурзин и др. Боевик. (16+)

21.45 «БРАТ-2»
(Россия—США, 2000). Реж. Алексей 
Балабанов. В ролях: Сергей Бодров-
младший, Виктор Сухоруков, Сергей 
Маковецкий, Ирина Салтыкова, Ки-
рилл Пирогов, Александр Дьяченко 
и др. Боевик. (16+)

0.25 «КОЧЕГАР»
(Россия, 2010). Реж. Алексей 
Балабанов. В ролях: Михаил 
Скрябин, Юрий Матвеев, Александр 
Мосин и др. Драма. (18+)

2.00 «Я ТОЖЕ ХОЧУ»
(Россия, 2012). Реж. Алексей Ба-
лабанов. В ролях: Юрий Матвеев, 
Александр Мосин, Олег Гаркуша, 
Алиса Шитикова, Алексей 
Балабанов, Виктор Горбунов и др. 
Драма. (18+)

3.15 «ВСЕ И СРАЗУ»
(Россия, 2013). Реж. Роман Каримов. 
В ролях: Никита Осташенак, Антон 
Шурцов, Александр Пальчиков, 
Юлия Хлынина, Артем Костюнев, 
Александр Шаляпин и др. Комедия. 
(16+)

4.40 «Тайны Чапман». (16+)

5.30 «ЧЕРНАЯ КОШКА» 
(Россия). (12+)

8.20 «ЛИКВИДАЦИЯ» (Россия). (16+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.50 «ОГНИВО» 

(Россия, 2024). Сказка. (6+)
14.00 Вести.
14.50 Вести. Местное время.
15.15 Премьера. «Классная тема!».
17.00 Вести.
17.50 «Песни от всей души». Вечернее 

шоу Андрея Малахова. (12+)
20.00 Вести.
22.00 «СЕМЬ ДНЕЙ 

ПЕТРА СЕМЕНЫЧА» 
(Россия, 2025). Реж. Тигран Кео-
саян. В ролях: Федор Добронра-
вов, Олеся Железняк, Владимир 
Ильин, Лев Малишава, Лаура 
Кеосаян, Карэн Бадалов, Джа-
ник Файзиев, Иван Добронравов 
и др. Мелодрама. (16+)

23.40 «ЖИЛ. БЫЛ. ДОМ.» 
(Россия, 2025). 
Реж.: Константин Хабенский, 
Валерий Спирин. В ролях: 
Константин Хабенский, Ирина 
Пегова, Виктор Хориняк, Игорь 
Верник, Александра Ребенок, 
Павел Чинарев, Артем Быстров 
и др. Народная сказка. (16+)

1.50 «ЗЕМЛЯ ЭЛЬЗЫ» 
(Россия, 2019). 
Реж. Юлия Колесник.
В ролях: Ирина Печерникова, 
Вениамин Смехов, Анна Уколова, 
Любовь Константинова, Мария 
Беккер, Сергей Епишев и др. 
Мелодрама. (12+)

4.25 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА» 
(СССР, 1980). 
Фильм 2-й. (12+)

7.40, 9.15 «ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА» 
(СССР, 1964). 
Комедия. (12+)

9.00 Новости дня. 
(16+)

9.30 «Секретные 
материалы». 
Д/с. (16+)

13.00 Новости дня. 
(16+)

13.15 «Секретные 
материалы». 
Д/с. (16+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА». 
«СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ» 
(СССР, 1981). 
Детектив. (12+)

22.20 «КЛУБ САМОУБИЙЦ, 
ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ 
ОСОБЫ» 
(СССР, 1979). 
Приключения. (12+)

1.40 «КРАСНАЯ 
ПАЛАТКА» 
(СССР, 1969). 
Драма. (12+)

4.15 «Советские прорывы: 
вдохновение для будущего». 
Д/с. (16+)

6.50 «МАГАЗИНЧИК 
НА КОЛЕСАХ-2» 
(Россия, 2024). Детектив. (16+)

8.30 «ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА-3» 
(Россия). (12+)

10.30 «Наша смешная жизнь». (16+)
11.20 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

Калейдоскоп. (16+)
11.55 «Легенды эстрады. Кино и барды». 

(16+)
12.40, 3.15 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

ИГОЛКА В СТОГЕ СЕНА» 
(Россия). (16+)

14.30 «События».
14.45 «Новогодний смехомарафон». (12+)
15.45 «Юрий Никулин. 

Шутки в сторону!». Д/ф. (12+)
16.40 «ПАРИЖАНКА» 

(Россия, 2017). Мелодрама. (12+)
18.30 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. ВОЛК В ОВЕЧЬЕЙ 
ШКУРЕ» (Россия). (16+)

22.00 «События».
22.15 «90-е. Смерть советской песни». 

(16+)
23.05 «Актерские драмы. 

Они поменялись ролями». (16+)
23.45 «Прощание. Юрий Шатунов». (16+)
0.25 «Звездные разводы». Д/ф. (16+)
1.05 «Легенды эстрады. 

Кино и барды». (16+)
1.50 «Юрий Никулин. 

Шутки в сторону!». Д/ф. (12+)
2.35 «Ростислав Плятт. 

Интеллигентный хулиган». 
Д/ф. (16+)

4.45 «Тайна песни». «Пять минут». (16+)
5.10 «Наша смешная жизнь». (16+)
5.50 «Новогодний смехомарафон». 

(12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Вкусно с Анфисой Чеховой. 

Любовное настроение». (16+)
9.00 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
10.30 «Гномы в доме» 

(Великобритания, 2017). М/ф. (6+)
12.00 «Мы — монстры» 

(Германия, 2017). М/ф. (6+)
14.00 «Замбезия» 

(ЮАР, 2012). М/ф. (6+)
15.45 «Ночь в зоопарке» 

(Канада—Франция, 2024). 
М/ф. (12+)

17.30 «Чудо-Юдо» 
(Россия, 2017). М/ф. (6+)

19.00 «Сила девяти Богов». М/ф. (12+)
21.15 «РЫЦАРЬ ТЕНЕЙ» 

(Китай, 2019). Реж. Янь Цзя. В ро-
лях: Джеки Чан, Элейн Чжун, Этан 
Жуань, Линь Пэн и др. Фэнтези.
Волшебник Пу Сунлин — охотник 
на колдунов из других измерений. 
Он живет на вершине горы вместе 
со своими помощниками, веселы-
ми гоблинами. Помогая поймать 
похитителя драгоценностей, Пу 
встречает опасного соперника. 
Эта могущественная колдунья 
вместе со своей сестрой питается 
душами молодых девушек, пообе-
щав им вечную красоту. Новое 
дело пугает Пу, но он не привык 
отступать. (6+)

23.30 «ОХОТА НА МОНСТРА» 
(Китай, 2015). Aэнтези. (16+)

1.30 «СТАРЕЦ» 
(Россия). (16+)

5.30 Мультфильмы. (0+)

4.50 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ» (Россия). 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.20 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ» 
(Россия). (16+)

8.40 Премьера. Гала-концерт 
Международного фест-форума 
«Голоса мира». (0+)

10.00 «Сегодня».
10.20 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1974). (12+)
13.35 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ. 

ФИЛЬМ ВТОРОЙ» 
(СССР, 1983). (12+)

16.00 «Сегодня».
16.20 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ. 

ФИЛЬМ ВТОРОЙ» 
(СССР, 1983). (12+)

18.10 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 
(Россия). (16+)

19.00 «Сегодня».
19.30 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 

(Россия). (16+)
21.50 Памяти Тиграна Кеосаяна. 

«БЕССМЕРТНЫЕ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Тигран Кеосаян. 
В ролях: Сергей Пускепалис, 
Федор Добронравов, Роман Ма-
дянов, Юрий Стоянов, Александр 
Метелкин, Артем Ешкин, Иван 
Добронравов, Максим Емельянов, 
Алексей Демидов, Наталья Вдови-
на и др. Драма. (16+)

0.00 «Квартирник для Тиграна». (16+)
1.35 «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 

НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ» 
(Россия). (12+)

5.00 «ШИРЛИ-МЫРЛИ» 
(Россия, 1995). Реж. Владимир 
Меньшов. В ролях: Валерий 
Гаркалин, Вера Алентова, Инна 
Чурикова, Армен Джигарханян, 
Игорь Угольников и др. Комедия. 
Фильм о братьях-близнецах, кото-
рые никогда прежде не знали друг 
о друге. Один из них еще мла-
денцем был подброшен в табор и 
стал цыганским бароном. Другой 
рос в детском доме, и теперь 
он – еврей-музыкант с мировым 
именем. Третьего воспитала род-
ная тетя, и теперь он стал самым 
авторитетным аферистом в СНГ. 
Именно его таланты становятся 
ключом к афере века: он решает 
обмануть главу мафии и похищает 
легендарный алмаз «Спаситель 
России». (16+)

7.10 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 
(Россия, 2013). Реж. Валерий 
Ибрагимов. В ролях: Владислав 
Резник, Кирилл Капица, Сергей 
Плотников, Ярослав Гуревич и др.  
Криминальный сериал. Это история 
о сотрудниках секретного боевого 
подразделения «Шторм». Спецаген-
ты действуют «под прикрытием» и 
помимо героической имеют и про-
заическую работу. События фильма 
разворачиваются в Приморске, 
небольшом портовом городке 
некурортного типа. Под городом – 
катакомбы. Недалеко за городом – 
государственная граница. Там часто 
бывает неспокойно. (16+)

23.25 «ВРЕМЕННО НЕДОСТУПЕН» 
(Россия). (12+)

6.30 «ТАЙНЫЕ МЕЧТЫ 
АЛИСЫ» 
(Россия, 2023). Реж. Сергей 
Терещук. В ролях: Алена 
Савастова, Иван Зайцев, Яна 
Аносова, Валерий Панков, 
Анастасия Балякина и др. 
Мелодрама. (16+)

10.30 «КУКУШКИ» 
(Россия, 2023). Реж. Юрий 
Попович. В ролях: Светлана 
Смирнова-Кацагаджиева, 
Константин Соловьев, Артем 
Григорьев, Ульяна Плащевская 
и др. Мелодрама. (16+)

15.00 «ИНЪЕКЦИЯ ЛЮБВИ» 
(Россия, 2023). Реж. Валентин 
Донсков. В ролях: Татьяна 
Чердынцева, Иван Жидков, 
Дмитрий Пчела, Александр 
Андриенко, Алина Воронцова и др. 
8-серийная мелодрама. (16+)

23.35 «НОВОГОДНИЙ БРАК» 
(Россия, 2012). Реж. Армен Адил-
ханян. В ролях: Андрей Соколов, 
Сесиль Свердлова, Анна Невская, 
Ирина Медведева, Наталья Гро-
мушкина и др. Мелодрама. (16+)

1.30 «Наш Новый год. 
Романтические шестидесятые». 
(16+)

2.20 «Наш Новый год. 
Душевные семидесятые». (16+)

3.30 «Наш Новый год. 
Золотые восьмидесятые». (16+)

4.35 «Наш Новый год. 
Лихие девяностые». (16+)

5.45 «Домашняя кухня». (16+)
6.10 «6 кадров». (16+)

6.30 «Снежная королева». М/ф.
7.35 «ЖЕНИТЬБА 

БАЛЬЗАМИНОВА» 
(СССР, 1964). Комедия.

9.05 «Исторические курорты России». 
«Башкирия. Кумысный край».

9.35 «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ» 
(СССР, 1974). 3-я серия.

10.55 «Пресноводная стихия и ее 
обитатели». Д/с. 4-я серия.

11.50 «Всеволод Шиловский. Вспоминая 
старый МХАТ...». Павел Массальский.

12.20 «Большие и маленькие». Избранное.
13.15 «ВЕНЕЦИАНСКИЙ КУПЕЦ» 

(Великобритания—Люксембург—
Италия, 2004). Экранизация.

15.25 «Сокровища Московского Кремля». 
«Екатерина Великая».

16.20 «Кино о кино». «Ищите женщину». 
Какая ты красивая, когда молчишь!». 

17.00 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ» 
(СССР, 1982). 
Иронический детектив.

19.30 Новости культуры.
19.45 «Перо и шпага. 

История одной авантюры». Д/с 
(Россия, 2025). 3-я серия.

20.15 «ЛУИЗА САНФЕЛИЧЕ» 
(Италия—Франция).

21.35 «Опера в Царицыне». 
«Большая история».

23.15 «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ» 
(СССР, 1974). 3-я серия.

0.25 «Пресноводная стихия и ее 
обитатели». Д/с. 3-я серия.

1.20 «Сокровища Московского Кремля». 
«Мальтийская корона Павла I».

2.15 «Следствие ведут Колобки», 
«Шпионские страсти». 
Мультфильмы для взрослых.

6.00 «Улетные животные». (16+)
11.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ-2» 

(Россия). (16+)
21.10 «+100500». (16+)
22.30 «+100500». (16+)
23.00 «ШАОЛИНЬ» 

(Гонконг—Китай, 2011). 
Реж. Бенни Чан.
В ролях: Джеки Чан, Чэнь 
Чжиуй, Юй Син, Джеки У и др. 
Драматический боевик.
Вражда между китайскими 
военачальниками достигла 
своего предела. В безудержном 
стремлении завоевать соседние 
территории они погружают 
страну в пучину раздора. 
Молодой воин Сяо Че, одержав 
победу в поединке над одним 
из шаолиньских мастеров, 
начинает этим хвалиться. Но 
самонадеянность к добру 
не ведет. В междоусобных 
распрях гибнет семья Сяо, 
а ему самому чудом удается 
спастись. Сяо укрывают 
шаолиньские монахи. Известия о 
бесчинствах местного «царька» 
достигают стен монастыря. Сяо 
Че и его новые друзья решают 
вмешаться и защитить простых 
людей от произвола жестокого 
завоевателя. (18+)

1.30 «Опасные связи». (18+)
3.50 «Улетное видео». (16+)
5.20 «Улетное видео. Лучшее». 

(16+)
5.50 «КОРНИ» 

(Россия). (16+)

5.00 Мультфильмы. (12+)
6.50 «ПРЕЗИДЕНТ 

И ЕГО ВНУЧКА» 
(Россия, 1999). 
Реж. Тигран Кеосаян.
В ролях: Олег Табаков, Надежда 
Михалкова, Владимир Ильин, 
Дина Корзун, Александр 
Адабашьян, Алена Хмельницкая, 
Алексей Золотовицкий, Дмитрий 
Марьянов, Екатерина Семенова 
и др. Комедия. (16+)

8.50 «САДКО» 
(СССР, 1952). 
Реж. Александр Птушко. 
В ролях: Сергей Столяров, Алла 
Ларионова, Михаил Трояновский, 
Надир Малишевский, Борис 
Суровцев, Юрий Леонидов, Иван 
Переверзев, Николай Крючков, 
Сергей Мартинсон и др. Сказка. 
(12+)

10.40 «ДРУЖИНА» 
(Россия, 2015). Реж. Михаил 
Колпахчиев. В ролях: Сергей 
Воробьев, Михаил Богданов, 
Александр Эрлих, Геннадий 
Казачков, Алексей Парасевич, 
Андрей Погребинский, Павел 
Бадыров, Андрей Шимко, Алан 
Томаев, Дарья Циберкина, Олег 
Хамитов, Сергей Занин и др. 
Многосерийный боевик. (16+)

18.00 Новости.
18.20 «ВОЛЬФ МЕССИНГ: 

ВИДЕВШИЙ СКВОЗЬ ВРЕМЯ» 
(Россия). (16+)

1.35 «СТАРУШКИ В БЕГАХ» 
(Россия). (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Марк Бартон». (16+)

5.30 «Пятница News». (16+)
6.00 «Снежная королева» 

(СССР, 1957). М/ф. (0+)
7.00 «Двенадцать месяцев». М/ф. (16+)
8.10 Шоу «Погнали! В Китай. Запретный 

Шанхай и тайны Шаолиня». (16+)
10.10 Шоу «Погнали! Во Францию. 

Марсель — самый опасный 
город Европы». (16+)

13.00 «Экспедиция с Алексеем 
Столяровым». «Кольская 
сверхглубокая». (16+)

14.00 «Экспедиция с Алексеем 
Столяровым». «Фукусима. 
Зона отчуждения». (16+)

15.10 Шоу «Погнали! На Филиппины. 
Жизнь в трущобах». (16+)

17.20 Шоу «Погнали! На Филиппины. 
Тайны Филиппин». (16+)

19.00 Шоу «Погнали! В Аргентину. 
Культ Марадоны». (16+)

21.00 Шоу «Погнали! В Колумбию. 
Преступность в прошлом?». (16+)

23.00 Шоу «Погнали! В Венесуэлу. 
Самая опасная страна мира?». (16+)

0.00 «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ» 
(США—Китай—Канада, 2022). 
Реж. Роланд Эммерих. В ролях: 
Патрик Уилсон, Холли Берри, 
Джон Брэдли, Майкл Пенья и др. 
Фантастический боевик. (16+)

2.20 «На ножах». «Нижний Новгород. 
«Компот». (16+)

3.20 «Пятница News». (16+)
3.40 «На ножах». «Нижний Новгород. 

«Венский дворик». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

6.00 «Закулисье. Цирк». (12+)
6.40 «Алиса в Стране чудес» 

(США, 1951). 
Анимационный фильм. 
(12+)

8.00 «Все по-взрослому». Дайджест. 
(12+)

9.00, 17.30 «Пестрый мир». Дайджест. 
(12+)

10.00, 16.30 «Календарь». 
(12+)

10.25, 12.05 «ГРАФ 
МОНТЕ-КРИСТО» 
(Франция, 1955). (12+)

12.00, 15.00, 19.00 Новости
13.35 «Мосфильм». Киноконцерт. 

(12+)
14.00 «Город с историей». 

Д/ф. (12+)
15.05 «Большая страна». (12+)
15.45 «Преодоление». 

«Николай Пржевальский». 
(12+)

17.00 «Человек и судьба». (16+)
18.30 «Свет и тени». 

Программа Леонида Млечина». 
«Энрико Карузо». (16+)

19.10 «ГЕРОЙ 
НАШЕГО ВРЕМЕНИ» 
(Россия). (12+)

1.20 «АДУЯ 
И ЕЕ ПОДРУГИ» 
(Италия, 1960). 
Комедийная драма. (16+)

3.20 «Свет и тени». 
Программа Леонида Млечина». 
«Герберт Уэллс». (16+)

3.50 «ЖЕЛЕЗНАЯ МАСКА» 
(Франция—Италия, 1962). 
Приключения. (12+)



Сериал «Москва слезам не верит. Все 
только начинается» стал если не глав-
ным проектом года, то точно поводом 
для горячей полемики. Реакция и пу-
блики, и критики на все, что имеет от-
ношение к советской киноклассике, 
часто напоминает ситуацию, когда 
наступили на больную мозоль. Семей-
ный тандем Жоры Крыжовникова и 
Ольги Долматовской разделил режис-
серское кресло, очевидно хорошо по-
нимая, на какие вопросы придется от-
вечать после премьеры. И вот что они 
говорят о закулисье съемок, кастинге 
и ремейках.

— «Москва слезам не верит. Все 
только начинается» — ваша совместная 
режиссерская работа. Как вы делили 
обязанности?

Ольга: — Было непросто, но здорово. 
Когда-то Андрей (Андрей Першин — на-
стоящее имя Жоры Крыжовникова. — «МК») 
сказал, что в совместной работе бывают 
моменты, когда хочется или уйти, или уда-
лить человека рядом. Эту цитату я запомню 
навсегда.

Жора: — Любая работа в паре поначалу 
дается непросто. Нужно привыкнуть делить 
ответственность, понимать, что не все зави-
сит только от тебя, согласовывать решения. 
Но удивительно быстро мы поймали общую 
волну. И главное — у нас совпало чувство 

юмора. В итоге оставалось лишь грамотно 
организовать совместный процесс. Думаю, 
в будущем мы пойдем своими дорогами, а 

этот проект останется замечательным экс-
периментом и путешествием, которое мы 
разделили.

— Кто в итоге за что отвечал?
Ольга: — Андрей Николаевич доверял 

мне, но был вовлечен. Я занималась прямой 
работой на площадке, а он смотрел мате-
риал, вносил правки, утверждал. Это был 
такой баланс.

Жора: — Я очень люблю музыкаль-
ное кино и мюзиклы, поэтому песенно-
танцевальная составляющая легла больше 
на меня, хотя Оля тоже активно участвовала. А 
вот за сюжетную историю в большей степени 
отвечала Оля, но и я вносил свои идеи. Так и 
распределилось.

— Сам факт того, что вы решили при-
коснуться к всенародно любимому филь-
му Владимира Меньшова, уже выглядел 
большим риском. Вы, наверное, пони-
мали, сколько упреков в издевательстве 
над классикой советского кино придется 
выслушать…

Жора: — Я считаю, что ни один ремейк не 
может повредить оригиналу: на фильме Вла-
димира Меньшова не останется ни царапины. 
Прошло время — целых сорок пять лет, и в 
нашем фильме основа — это начало нулевых, 
мои студенческие годы. Мне захотелось рас-
сказать эту историю в сегодняшних реалиях 
— о женщинах, которые живут в Москве здесь 

и сейчас. И свою версию мы делали с огром-
ной любовью и преклонением перед непре-
взойденным оригиналом. Конечно, решаться 
на это было и страшно, и ответственно, но тем 
не менее хотелось попробовать.

Ольга: — Я родилась, когда фильм 
уже стал классикой. Я росла на нем. Тогда 
это был прорыв — история советской жен-
щины, которая показала, что может быть 

самостоятельной и сильной. А сегодня — 
это истории наших современных женщин. 
Актуальность осталась.

— Насколько сильно, на ваш взгляд, 
изменились проблемы, которые сейчас 
приходится решать женщинам в начале 
карьеры?

Жора: — Женщине по-прежнему непро-
сто одной становиться успешной. Тема не 
теряет актуальности. Хотя Советский Союз 
распался, и мы живем в другой стране, по 
большому счету многое осталось прежним. И 
в то же время поменялось все. Поэтому мы и 
решились — со страхом и дрожью в коленках 
— рассказать свою версию.

— У вас много героев в двух времен-
ных периодах. Наверное, это усложняло 
кастинг…

Жора: — Кастинг действительно 
шел очень долго — около года или даже 
полутора.

Ольга: — Нам повезло: наши взгляды 
с Андреем Николаевичем часто совпадали. 
Тина Стойилкович — его находка: он увидел 
ее среди «тысячи девочек» и сказал: «Стоп, 
она!» А Марину Александрову мы случайно 
встретили на мероприятии. Я помню, как по-
дошла к Андрею и шепнула: «Посмотри, какая 
роскошная женщина!» Изначально была идея, 
чтобы в двух возрастах играла одна актриса, 
но мы поняли, что женщина в сорок — это все 
же уже другая личность. Когда увидели Марину 
и Тину вместе, стало ясно: они идеально под-
ходят и действительно похожи. На пробах все 
подтвердилось.

— Наверное, для всех, кто снимает 
фильм, действие которого происходит 

в столице, да еще и в разное время, ак-
туален вопрос: какую Москву вы хотели 
показать?

Жора: — Для меня 2003 год — время, 
когда я был студентом, нищим, но абсолютно 
счастливым. Поэтому первая часть проекта 
— это такая безоблачная, почти как сон, пора. 
Да, у героев есть трудности, но они молоды, 
полны энергии и веры, что все впереди. Вторая 
часть — более взрослая, драматичная, с болью, 
страхами и преодолением. Героини борются за 
свое счастье и, как в оригинале, находят его — 
каждая в свое время. Наше преимущество — в 
формате сериала, так как мы можем подробнее 
рассказать истории всех трех героинь.

— На съемках вам, вероятно, не только 
пришлось делить обязанности, но и как-
то примирить музыкальные вкусы при 
подборе музыки, которая тоже играет в 
сериале значительную роль. Из-за песен 
легко поссориться…

Ольга: — Мы разделили пристрастия. 
Есть мои любимые песни, например, «Мелом» 
(группы «Пропаганда». — «МК»), — та, под 
которую мы с подружками в юности снимали 
ролики. И, конечно, песни Аллы Борисовны 
Пугачевой — это отдельная любовь.

Жора: — Мы старались подбирать песни, 
которые либо говорят о городе, либо стано-
вятся звуковыми маркерами времени — 2003 
года и современности. Алла Борисовна Пу-
гачева — отдельная история. Никто, кроме 
нее, не исполнял столько пронзительных 
баллад о женской судьбе. Поэтому без ее 
песен в нашем сериале было просто невоз-
можно, они звучат и добавляют самое верное 
настроение.

ТЕЛЕБУЛЬВАР
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В этом году телеканал НТВ под бой ку-
рантов отметит сразу два праздника. 
Телеведущие и самые разные звез-
ды отметят и Новый год, и новоселье. 
Новый Телекомплекс канала наконец 
распахнет свои двери, и телезрители, 
не выходя из дома, смогут заглянуть в 
самые укромные уголки здания в ком-
пании знаменитостей.

Начнется «Новогоднее новоселье» с ле-
гендарного Леонида Каневского. В стилистике 
«Следствие вели…» любимый ведущий даст 
старт празднику из нового Телекомплекса и 
вспомнит, как начиналась история НТВ в 1993-м 
в «Останкино».

На протяжении всего вечера в стенах Теле-
комплекса артисты, звезды НТВ и сотрудники 
канала попадут в вихрь необычных историй. 
Так, Вячеслав Макаров заблудится в поисках 
студии шоу «Маска», а Лера Кудрявцева по пути 
в студию «Секрета на миллион» встретит Аза-
мата Мусагалиева и предложит ему тот самый 
конверт. Чуть позже вместе с Федерико Ар-
нальди Лера привнесет в празднование Нового 
года и новоселья одну интересную итальянскую 
традицию.

В течение всего праздника на сцене, 
хорошо знакомой по музыкальному шоу «Су-
перстар!», будут выступать самые популярные 
артисты. Свои хиты исполнят бессменные 
члены жюри шоу «Маска» Валерия и Филипп 
Киркоров, член жюри «Шоу Аватар» Клава 
Кока, победитель второго сезона «Маски» 

Jony и Леопард из третьего сезона — Мари 
Краймбрери. Сергей Лазарев, который на 
протяжении всех сезонов высокотехноло-
гичного «Шоу Аватар» возглавляет звездное 
жюри проекта, в качестве площадки для вы-
ступления получит крышу Телекомплекса с 
видом на Останкинскую башню.

К выбору праздничного репертуара звез-
ды подошли весьма ответственно. «Еще ни 
один Новый год не обходился без моей самой 
сказочной и волшебной песни «Зимний сон», 
— говорит Алсу. — И она прекрасно подошла 
к той невероятной атмосфере, что создали 
режиссеры: им удалось сотворить безумно 
красивую и грандиозную сцену, похожую на 
настоящую новогоднюю сказку».

Игорь Крутой при помощи настоящих 
эстрадных див представит свои новые сочи-
нения. «На сцене я исполнил несколько песен, 
например, с Ани Лорак — «Такси», а с Полиной 
Гагариной — «Море», — говорит композитор 
и продюсер. — Последняя композиция была 
написана на стихи Лизы Гринкевич специаль-
но для Полины. У этой песни есть все шансы 
стать хитом».

Лолита выбрала свой хит «Ешь, люби, мо-
лись», как безусловно подходящий для новогод-
него вечера, Валерия не оставит зрителей без 
«Часиков», которые уже давно хотят слышать в 
том числе и на Новый год, «Иванушки» исполнят 
«Снегирей».

«Это была невероятная съемка — теплая, 
атмосферная и по-настоящему праздничная», 
— вспоминает Ани Лорак и вместе со всеми 
участниками шоу надеется, что по телевизору 
это будет так же красиво и весело, как и во 
время записи.

В понедельник вечером 
прошло очередное за-
седание Директорской 
ложи, которое препод-
несло сюрприз. Вы-
яснилось, что всеми 
любимый актер «Ленко-
ма» Александр Збруев 
— художник. В галерее 
на Ленинградском про-
спекте, где заседала 
ложа, устроили неболь-
шую выставку его работ. 
Мы поговорили с Алек-
сандром Викторовичем 
о его увлечении, которое 
он ото всех скрывал.

— Александр Викторович, как же так, никто и не знал, что 
вы рисуете. Как давно?

— Не то чтобы давно, но и не вчера начал. Я не афишировал, 
дома калякал что-то, ведь это было не от амбиций, а потому что внук 
растет, чтобы ему осталось от деда что-то. По этой же причине я 
согласился и наговариваю сейчас книгу. За восемьдесят семь лет 
накопилось, есть что вспомнить. Правда, больше негатива, чем 
позитива, поэтому подбираю слова, выражения. Меня не станет, 
а внук должен продолжать жить, знать о своем деде побольше. Он 
потрясающий, но ему еще нет двух лет.

Экспозиция работ Збруева небольшая — три триптиха, не-
сколько рисунков на бумаге А4. Они не имеют названия, и когда я 
спросила, почему, ответил: как-то не думал. Если бы назвал, то ско-
рее «А4 — Збруев». Точно он авангардист. Но не реалист точно.

— В основном это портреты, но не узнаваемых людей. Ско-
рее это я, мое мировоззрение, понимание себя, людей и мира, 
— поясняет Александр Викторович. — Рука меня вела по бумаге, 
передавала особенности моей биографии. То есть я не могу рас-
сказать, что я делал, галерист лучше меня объяснит. Я даже это 
работой не могу назвать — мне как-то неловко. Выставили малую 
часть, остальное, что называется, в столе.

Некоторые стихи пишут, а у меня взамен стихов — рисунки. 
Я стихи тоже писал, но они какие-то глупые выходили, и я их рвал. 
Все влюбленные пишут стихи. И я влюблялся. Но любил ли — не 
знаю.

— Вот эта выставка, которую открыла Директорская 
ложа, она стимулирует, вдохновляет и дальше заниматься 
рисунком?

— За последние полгода у меня стало не очень хорошо со 
зрением. Посмотрим.

Марина РАЙКИНА.

Актер о своих работах: 
«Калякал что-то, не от амбиций»

Уходящий год для Лидии Вележевой оказал-
ся удачным. В ее активе теперь две театраль-
ные премии — от «МК» и «Звезда театрала», 
плюс новая роль. А сын Владимир перешел 
в труппу Вахтанговского, где трудятся его 
отец и мать. О сложностях вводов на чужие 
роли, о судьбе актерских детей и наступаю-
щем Годе Огненной Лошади мы поговорили 
с актрисой.

— Лидия, неделю назад ты получила «Звезду 
театрала» за роль Кручининой в спектакле «Без 
вины виноватые», которую сыграла в Малом теа-
тре. Но на церемонии тебя не было. Почему? 

— Потому что я действующая актриса, была на 
съемках, а съемочный процесс зачастую непредска-
зуем. Я пыталась, хотела успеть, но, к сожалению, не 
получилось. Я сейчас снимаюсь в сериале, современ-
ная тема, роль большая, но по условиям контракта не 
могу говорить о съемках подробно. С одной стороны, 
востребованность, и это радует, а с другой — жалко, 
что я не вышла на сцену получать награду. 

— Если бы ты вышла, что бы сказала? 
— В первую очередь я бы поблагодарила всех, 

кто за меня проголосовал, — это полная неожи-
данность. И даже тем спасибо, кто за меня не про-
голосовал. Потом я бы поблагодарила режиссера 
Владимира Михайловича Бейлиса — благодаря 
ему я стою на сцене Малого театра. Он не побоялся 
пригласить со стороны актрису, за что наверняка 
получал вслед колкие месседжи. Но, как говорится: 
«О, это театр!». Руководство театра согласилось с 
его концепцией. И кстати, ведь режиссер пошел 
вслед за Островским, у которого главная героиня 
пьесы «Без вины виноватые» Кручинина — заезжая 
звезда. Вот что, как мне кажется, здесь главное. И 
коллективу Малого театра я тоже благодарна, потому 
что любая роль, какой бы она ни была, не получится 
без партнеров. 

— Но все-таки ты воспитанница щукинской 
школы, а она отличается от щепкинской Малого 
театра. Пришлось что-то ломать в себе? 

— Нет. Я по своей школе всегда была готова 
к репетициям. Мой мастер Алла Казанская всегда 
говорила, что, прежде чем ты переступишь порог 
репетиционного зала, ты должна быть готова к нему, 
а не просто проводить там время и делать только 
то, что хочет режиссер, ты должна привнести свое. 
И в Малом театре у меня не было ощущения, что 
«вот здесь играют по щепкинской школе, а тут по 
щукинской». Играла так, как меня научили: у нас в 
актерской базе нет ужимок и прыжков, всё через 
себя. Если ты играешь классику, то надо персонаж 
подать так, чтобы не ты сопереживал, а чтобы в зале 
сопереживали моей героине. 

— В октябре ты ввелась на роль Иокасты в 
спектакль «Царь Эдип», заменив Людмилу Ва-
сильевну Максакову. 

— С Иокастой интересная история. Когда Римас 
Туминас приступал к репетициям, я была распреде-
лена на эту роль вместе с Людмилой Васильевной. Я 
была на читке, на нескольких репетициях, но поскольку 
выпуск спектакля должен был состояться летом, я 
постоянно спрашивала у режиссера возможные дни 
премьеры. Потому что у меня уже были подписаны 
контракты со съемочными группами. А дата выпуска 
все не объявлялась. И когда режиссер наконец озвучил 
ее, было поздно, я уже не могла развести съемки и 
выпуск спектакля, который к тому же должен был со-
стояться в Греции, в Эпидавре. Римас Владимирович 
предложил мне вернуться к этому вопросу позже, но 
я сказала «нет». 

— Почему? Такая роль! 

— Объясню: у меня есть уважение к Людмиле 
Васильевне, и, зная, что она не любит вторых соста-
вов, я тихонечко отошла в сторону: пусть это будет ее 
роль. «Жалко, опять с тобой не поработали», — сказал 
тогда Римас Владимирович, когда они вернулись 
из Греции, отыграв там премьеру. Но прошло 8 или 
9 лет, и Римаса Владимировича уже нет на свете, а 
роль Иокасты меня настигла. Я всегда говорю: «Все, 
что суждено, оно тебя догонит». Я не из тех актрис, 
кто вцепляется в глотку режиссеру, не хожу тенью за 
ним и не выпрашиваю ролей. Конечно, каждый хочет 
играть главные роли, быть востребованным, поэтому, 
не видя свою фамилию в распределении, я не особо 
огорчаюсь. У меня всегда были съемки, я не была 
безработной актрисой. 

Я всегда себе и другим актрисам говорила: «Надо 
уважать себя как актрису. Потому что если ты выпра-
шиваешь, а режиссер тебя не видит, то ты как актриса 
себя не уважаешь». Я даже отдавала роли, потому что 
понимала, что эта роль не моя. 

— Так не бывает: актриса ни за что не отдаст 
роль. Всё красивые слова.

— А вот бывает. У нас был дипломный спектакль 
«Зойкина квартира» в училище, поставил его Гарий 
Черняховский. Как очень удачный его перенесли на 
сцену Вахтанговского, а я тогда уже не могла играть, 
потому что ушла в декрет. Вернувшись в театр, не 
играла. И вот как-то заболела одна актриса, и Гарий 
Маркович с Михаилом Александровичем Ульяновым 
попросили меня сыграть ее роль, поскольку я знала 
структуру спектакля. Оставалось дело за малым — 
выучить текст роли. 

Выучила, сыграла, принимали хорошо, и по-
сле спектакля Ульянов с Черняховским сообщили 
мне, что приняли решение оставить меня на роли. Я 
сказала «нет». Они удивились. «Я считаю, что это не 
моя роль, по всему не моя». И показала на молодую 

артистку, которая только что поступила в театр, — 
Марию Аронову. 

— И вот ты теперь выходишь царицей Ио-
кастой. Ты вошла в роль Людмилы Васильевны 
Максаковой, а Людмила Васильевна серьез-
ный авторитет в театре. Это плюс или минус 
для ввода? 

— У меня не было какого-то ощущения вины перед 
Людмилой Васильевной, как будто я наступаю ей 
на пятки. Она сама отказалась играть, сказала, что 
играет до конца прошлого сезона. В июле был ее 
прощальный выход в «Эдипе», и руководство театра, 
конечно же, обратилось ко мне, зная, что я была рас-
пределена на Иокасту. Я понимала, что роль постав-
лена на Людмилу Васильевну, и мне главное было не 
разрушить рисунок, я вошла в него, наполнила собой, 
как я это видела и понимала. Добавила немножко 
любви с Эдипом через поцелуй, но очень аккуратно, 
не нарушая рисунка. 

Надо понимать, что ввод означает одно: у тебя 
ответственности больше, потому что это «пальто» не 
твоего размера, оно «сшито» на конкретного человека, 
с учетом всех его особенностей, и тут ты… 

— Ты уже успела полюбить свою Иокасту? 
— Я ее полюбила еще тогда, когда прочитала 

пьесу, и была огорчена, что у меня из-за съемок не 
получилось сыграть ее. 

— В этом году у тебя, точнее, в вашей семье, 
произошло событие — твой сын Владимир Гуськов 
перешел из Театра Маяковского в Вахтанговский, 
и, таким образом, семья соединилась. С одной 
стороны, вроде бы и хорошо, а с другой — ты как 
мать добавила себе переживаний, да и ему, мне 
кажется, непросто.

— Володю единственного с курса Римас Туминас 
брал в театр после показа. Тогда Алексея Геннадиеви-
ча Гуськова в театре еще не было — была одна мама. 

Но Володя отказался, и меня Туминас вызвал к себе 
в кабинет и с удивлением спросил: «Почему так? Я 
хочу его взять в театр, он перспективный артист» и 
так далее. Я сказала, что не могу повлиять на его 
решение. И я понимаю, почему он отказался: не хотел, 
чтобы на него показывали пальцем и за его спиной 
говорили, что он получил ту или иную роль благодаря 
маме. Правда тогда Володя не до конца закрыл за со-
бой дверь, сказал, что, когда станет артистом, может 
быть, вернется.

И вот он пришел: сразу ввелся на Евгения Онеги-
на, сейчас вводится в «Повести Пушкина», репетирует 
в «Тане», в «Блеске и пепле», чему я очень рада, по-
скольку не прикладывала к этому и не буду прикла-
дывать никаких усилий. 

Ему же ведь сложнее, и я это понимаю: папа 
артист, мама артистка. Детям актеров, особенно 
известных, очень тяжело — за ними тянется шлейф 
родителей, и с них сразу спрос другой. Я Володе и 
младшему сыну всегда говорила: «Выбор только за 
вами. Ты должен думать и отвечать за свои поступки 
сам». 

— Через неделю Новый год. Что бы ты хотела 
пожелать зрителям и читателям «Московского 
комсомольца»? 

— Я бы сказала, что нужно быть добрее и спо-
койнее к своим сложным ситуациям. Чтобы люди 
научились видеть и слышать друг друга. Потому что 
время сейчас такое паутинное. Хочется, чтобы от-
носились с теплом друг к другу, без зависти. Чтобы 
умели протягивать руку помощи без разницы кому 
— человеку на улице, которому плохо, или своим 
коллегам, друзьям. Чтобы была чистота внутри тебя 
самого. Очень много вокруг негатива, паутины. А так 
как я родилась в Год Огненной Лошади, я хотела бы, 
чтобы было поменьше разочарований. А чтобы не 
случилось разочарований, надо уметь себя вести так, 
чтобы ты не разочаровывал окружающих. И значит, 
мы возвращаемся к правилам жизни порядочного 
человека: услышь, помоги, не сделай гадости, так 
как она вернется к тебе. 

Марина РАЙКИНА. 

Лидия ВЕЛЕЖЕВА: «Все, что суждено, тебя догонит»

Филипп Бледный идет по московско-
му дворику с хозяйственной сумкой 
на колесах и пакетами с продуктами. 
Можно предположить, что если Фи-
липпу придется проделать все это в 
обычной жизни, то у него получится 
так же убедительно, как на съемках. 
Актер вместе с коллегами вернулся 
на съемочную площадку сериала «Па-
пины дочки. Новые» и в ближайшее 
время продолжит тренировать навы-
ки ведения домашнего хозяйства.

Для съемок в пятом сезоне новой версии 
сериала Филипп похудел на семь килограм-
мов. Видимо, создатели проекта полагают, 
что для многодетного отца-одиночки подоб-
ное преображение вполне логично. Правда, в 
новом сезоне Веник перестанет быть отцом-
одиночкой. События эпизодов, над которы-
ми началась работа, являются продолжени-
ем недавно вышедшего полнометражного 
фильма. В кино мама дочерей вернулась в 

семью после долгого отсутствия, а в сериале 
ее героиня объяснит, что же все-таки с ней 
происходило.

Слушать ее объяснения, правда, никто 
особенно не стремится. Веник привык жить 
без жены, а дочерям больше не нужен постоян-
ный присмотр. Старшая вообще хочет уехать 
в Петербург, причем вопреки запретам отца. 
В общем, небольшой отряд работающих над 
сериалом сценаристов старательно произво-
дил шутки и придумывал повороты сюжета, 
чтобы в кадре была бурная жизнь.

Перезапуск хита нулевых «Папины дочки» 
состоялся осенью 2023 года, и вышедшие че-
тыре сезона собрали самые разные отклики. 
Кому-то вполне обоснованно показалось, что 
авторам перезагрузки удалось найти хороших 
юных актеров, за которыми и правда инте-
ресно наблюдать. Кто-то сетовал на плохо 
прописанные роли для взрослых, в чем тоже 
есть доля правды. Почти все отмечали, что на 
тех самых «Дочек» новый сериал совсем не 
похож. Там был гротеск и театральщина, здесь 
все напоминает обычную жизнь, на которую 
смотреть не всегда приятно.

После четырех сезонов, наверное, можно 
заметить, что ностальгический флер сериала 
проявился, мягко говоря, не в полной мере. 
Знакомое название и некоторые знакомые 
герои, но абсолютно другой подход. Там был 
бесконечный ситком с закадровым смехом, 
а сейчас современная телекомедия с совер-
шенно другой динамикой сюжета. Но ради 
того ситкома многие забрасывали домашние 
задания, а то и школу прогуливали. Ради ново-
го сериала вряд ли кто пойдет на подобные 
геройства.

«Папины дочки» любили за невероятную 
беззаботность. В тот сериал можно было про-
валиться, как в кроличью нору, и оказаться в 
другом мире. В современной версии иногда 
проглядывает драма, но в целом это шоу без 
особых примет времени. Как и сериал «Роди-
тели», который можно считать конкурентом 
новых «Папиных дочек». Впрочем, поклонники 
«Родителей» (выходит с 2014 года), наверное, 
скажут, что «Дочки» от их любимого шоу силь-
но отстали. И подобная версия не выглядит 
надуманной.

ТРИ ТРИПТИХА 
АЛЕКСАНДРА ЗБРУЕВА

АКТРИСА, 
КОТОРАЯ НЕ ПРОСИТ РОЛИ

СЪЕМКИ

ВЕНИК ХУДЕЕТ 
И ВСТРЕЧАЕТ ЖЕНУ
Что происходит 
на съемках новых 
«Папиных дочек»

ПРЕМЬЕРА ОТМЕТИМ 
ПО-ДОМАШНЕМУ
НТВ приглашает 
на «Новогоднее 
новоселье»

«У НАС СОВПАЛО ЧУВСТВО ЮМОРА»
Жора Крыжовников и Ольга Долматовская 

о закулисье съемок «Москва слезам не верит. 
Все только начинается»
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В соцсетях зачастили сообщения, 
что выданный дилером и по докумен-
там абсолютно новый автомобиль 
внезапно таковым не является: есть 
следы восстановительных работ. Как 
такое вообще возможно и что с этим 
делать, почему покупателя могут 
обмануть в автосалоне и виноват ли 
в этом производитель? И, конечно, 
ключевой вопрос: как самому в по-
добную проблему не вляпаться? Под-
робности — на портале «АвтоВзгляд».

Тысячу раз говорили, в тысячный повто-
рим: нет интересней чтения, чем публика-
ции на интернет-страничках отечественных 
автоклубов. Проблемы, там описанные, и 
вопросы, затронутые пользователями, — не 
просто «соль земли», а самый искренний и 
честный срез происходящего прямо здесь 
и сейчас.

Только в этих пабликах можно найти часто 
скрываемые от посторонних глаз и ушей «тем-
ные стороны» автобизнеса, узнать о глубинных 
проблемах той или иной модели, а также по-
знакомиться с потребностями читателя, так 
сказать, из первых рук. Одним словом, интере-
са ради и по долгу службы — следим и читаем 

внимательно. А пишут 
там зачастую воистину 
страшные вещи.

В частности, за по-
следние пару дней появи-
лось сразу несколько по-
стов о пугающем событии 
в жизни нового автомобиля: 
с него, только приобретен-
ного, буквально раз-другой 
помытого и еще первой тыся-
чи на одометре не разменяв-
шего, слезла краска. Иногда — до грунта, но в 
конкретном случае — до другой краски.

Да-да, вы не ошиблись и глаза не врут: 
«колер» нанесли прямо поверх окрашенной и 
не подготовленной к этой операции детали, 
поэтому, собственно, верхний слой и отпал, 
как осиновый лист в октябре. Кидаем камни в 
огород производителя? Ведь вы ж уже дога-
дались, о чьем творчестве идет речь — тут, как 
говорится, даже вслух называть не надо.

Однако производитель — последний, кому 
стоит предъявлять претензии в данном случае: 

на заводе ничего и нигде 
подкрашивать не будут, 
тем более — перекра-
шивать. Это финансо-
во нецелесообразно, 
бессмысленно и за-
тратно, поскольку все 
малярные работы на 

конвейере происходят ис-
ключительно в камере. Гаража сбоку и 

пары «ценных специалистов» с краскопульта-
ми — нет. Случилась неприятность — спишут 
в брак и будут решать потом, а в товарную 
партию такой автомобиль не пойдет, на бе-
регах какой бы реки его ни собрали. То ли 
дело — дилер: у них регулярно случаются 
«обстоятельства», производящие на свет по-
добные истории.

Бывает, что машины роняют с автовозов, 
бьют при перестановке внутри ДЦ, стукают 
на парковке. И теоретически машина еще 
новая, первый хозяин в ПТС не записан, но на 
деле — уже поврежденная. Что в таком случае 
происходит? Конечно же, локальный ремонт: 

с нарушением всех технологий по причине 
нарушения всех сроков автомобилю всеми 
известными и неизвестными в природе спо-
собами будут возвращать товарный вид.

Покупателю, естественно, никто и никогда 
ни в чем не признается: а вдруг прокатит? Ведь 
особенно щепетильным этот вопрос стано-
вится в тот неловкий момент, когда машина 
уже продана, да не за наличные, а в кредит: 
в договоре прописан конкретный VIN-код. Но 
машина разбита. Иногда — даже не слегка, а 
вполне себе серьезно. Сколько автомобилей 
продается через банковские займы?

Ну уж точно больше половины. Поэтому 
маляры в ночь будут красить как не в себя. 
Ведь утром — выдавать, улыбаться и завя-
зывать огромный бант. В надежде, что по-
купатель ничего не заметит. Чем тяжелее 
ситуация на рынке, тем больше подобных 
случаев: брать на себя ответственность и 
затраты никто не хочет.

Машины «шаманят», да еще и нередко 
не у себя, а в тех самых соседних гаражах: 
малярная камера в ремзоне есть не у всех 
автоторговцев. Качество проделанной ра-
боты — соответствующее, но требование за-
казчика — сделать быстрее — соблюдается. 
В итоге клиент вместо нового авто получает 
отремонтированное.

Если «шалость» вскрылась после выдачи, 
как и бывает чаще всего, нужно без всяких со-
мнений возвращаться к дилеру и устраивать 
самые настоящие разборки: кто, как, когда и 
почему. Во-первых, это повод подать в суд, а 
во-вторых, получить серьезную компенсацию 
вплоть до замены ТС. Кодовое слово — Роспо-
требнадзор — работает изумительно!

Ну а самый опытный, «прошаренный» и 
прочитавший этот текст до конца автомоби-
лист не постесняется и осмотреть выдаваемую 
машину вдвое внимательнее, и потыкать кузов 
в наиболее «уязвимых» местах толщиномером: 
устройство за 300 рублей «отобьет вложения» 
на сэкономленных нервных клетках в процессе 
первого же использования.

При этом гнаться за дорогим «гаджетом» 
совершенно необязательно: ответ «крашено» 
или нет даст самый дешевый прибор. С бам-
пером, конечно, не поможет никакой толщи-
номер, но там и глаз хватит, чтобы обнаружить 
«вмешательство». Зато утвердительный ответ 
дарует спектакль, о котором вы потом будете 
рассказывать всю жизнь. Попутно перечисляя 
количество бонусов и подарков, коими про-
давец компенсировал свой прокол и вашу 
въедливость.

Эдуард РАСКИН,
обозреватель портала avtovzglyad.ru.

Под давлением автопроизводите-
лей, терпящих немалые убытки, 
Еврокомиссия оставила, скрепя 
сердце, свою слепую привержен-
ность безумной «зеленой» идее. 
Она согласилась с тем, что в обо-
зримом будущем добиться заветных 
«нулевых» выбросов не получится, 
и пообещала в кратчайшие сроки 
представить скорректированный 
план реформирования автоотрасли. 
Впрочем, портал «АвтоВзгляд» не 
сомневается, что он будет столь же 
бессмысленным, как и предыдущий.

«Мы не диктуем автопрому, что де-
лать», — заявил на днях еврокомиссар 
по транспорту Апостолос Цицикостас в 
интервью изданию Handelsblatt, посвящен-
ном новой политике ЕС в отношении двига-
телей внутреннего сгорания. Автомобили с 
ДВС по-прежнему будут получать разреше-
ние на эксплуатацию в Европе даже после 
2035 года, висевшего дамокловым мечом 

над головами промышленников. Самона-
значенные еврочиновники при переоценке 
предельных значений выбросов для авто-
парков будут действовать с учетом «всех 
технологических достижений».

Запоздалое озарение

До сих пор апологеты идеи «экологи-
чески чистого транспорта» предполагали, 
что достижение нулевого объема вред-
ных выбросов с неизбежностью приведет 
к полному отказу от ДВС. Они даже по-
ставили предельный срок эксплуатации 
адских моторов — 2035 год. Однако даже 
упертым доктринерам постепенно станови-
лось ясно, что вожделенная цель попросту 
недостижима.

Правда, озарение посетило их только 
тогда, когда угроза развала автомобильной 
отрасли стала реальностью. Подталкивае-
мая к неизбежному решению обстоятель-
ствами непреодолимой силы, Еврокомиссия 
склоняется к мысли все-таки разрешить 
автопроизводителям производство ТС, 
оснащаемых классическими моторами, и 
после задекларированного ранее срока. 
Об этом и сообщил широкой публике г-н 
Цицикостас.

Мера вынужденная, если не сказать 
вымученная, она является частью «авто-
мобильного пакета», с помощью которого 
ЕС попытается укрепить автомобильную 
промышленность и вернуть европейским 
товарам — в первую очередь транспортным 
средствам — былую конкурентоспособность, 
о которой все забыли в безумной погоне за 
мифической «зеленой» экономикой.

Попутно Цицикостас заметил, что пла-
нируется ввести правило «Покупай евро-
пейское» для корпоративных автопарков. 
Но не надейтесь, об электромобилях тоже 
не забыли. Комиссар посчитал, что стиму-
лировать спрос на них поможет разработка 
и продвижение моделей, которые будут 
относительно доступными хотя бы в своих 
базовых комплектациях.

Шаг вперед и два назад

Средствам массовой информации толь-
ко дай повод — и вот они уже заговорили о 
«рождественском подарке для отрасли». Од-
нако Еврокомиссия не была бы Еврокомис-
сией, если бы не попыталась уточнениями и 
разъяснениями полностью извратить изна-
чально здравую идею. Что ей в очередной 
раз с успехом удалось.

Да, ДВС на новых ТС не запрещаются, 
но... Представители Еврокомиссии заяви-
ли, что «традиционные ДВС разрешаются 
при условии, что они будут работать ис-
ключительно на биотопливе или электрон-
ном топливе». Такие моторы, дескать, зна-
чительно менее вредны для окружающей 
среды, чем традиционные бензиновые или 
дизельные.

Другими словами, сделав робкий вы-
нужденный шажок в сторону рационально-
сти, евробюрократы тут же дезавуировали 
его условиями, противоречащие здравому 
смыслу. Перспективы получить доступное 
био- и электротопливо (e-fuel) к 2035 году 
или даже раньше весьма туманны. Разработ-
ки ведутся, но пока оптимизма не внушают 
ни по эффективности, ни по стоимости.

В такой ситуации даже электромобили 
выглядят предпочтительнее. Так что под-
держка автопрома усилиями Еврокомиссии 
неизбежно потерпит неудачу: дозволяемые 
двигатели внутреннего сгорания потребуют 
колоссальных затрат на разработку, а по-
купатели будут бежать от них как от чумы 
и из-за дефицита «чистого топлива», и из-
за чрезмерно высоких эксплуатационных 
расходов.

Александр РОСТАРЧУК,
главный редактор портала 

avtovzglyad.ru.
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ПРАВО РУЛЯ!
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колонка 
Виктора 

ТРАВИНА

Совершивший наезд на пешехода во-
дитель уехал с места ДТП: в каком случае 
его можно привлечь к уголовной ответ-
ственности за оставление потерпевшего 
в опасности? Автомобильный электрона-
сос вышел из строя: должен ли продавец 
на время ремонта предоставить замену? 
Страховая компания отказывает в за-
ключении договора ОСАГО без осмотра 
транспортного средства: законно ли? 
Неправильная организация дорожного 
движения спровоцировала ДТП с постра-
давшим: должен ли водитель разделить 
ответственность с дорожниками?

На вопросы читателей отвечает осно-
ватель Коллегии правовой защиты ав-
товладельцев Виктор ТРАВИН.

На переходе я сбила пешехода, 
страшно испугалась и уехала. На меня 
завели уголовное дело за причинение 
тяжкого вреда здоровью потерпевшего. 
В ГАИ мне сказали: поскольку я на месте 
не оказала ему помощь, мне грозит еще 
одно уголовное дело. А как я могла ока-
зать? Я же не врач! 

Кристина, г. Феодосия.
А это и неважно, врач вы или балерина. 

Правила дорожного движения обязывают 
вас как водителя, причастного к дорожно-
транспортному происшествию, оказывать 
пострадавшему необходимую помощь в 
объеме, доступном любому водителю не-
зависимо от его профессии.

В частности, вызвать «скорую помощь», 
в экстренных случаях отправить пострадав-
шего в ближайшую медицинскую органи-
зацию на попутном или доставить на своем 
транспортном средстве. Иными словами, 
не бросать еле живого человека на произ-
вол судьбы.

И если в рамках расследования дела 
будет установлено, что вы осознавали, в 
каком опасном состоянии оставляете по-
терпевшего, а при этом имели возможность 
оказать ему помощь, понимали, что он сам 
вряд ли сумеет позаботиться о себе, вас 
могут привлечь к ответственности еще и 
за оставление его в опасности. В лучшем 
случае суд может наложить на вас штраф на 
сумму до 80 000 рублей, а в худшем лишить 
свободы на срок до одного года.

Так что делайте выводы: стоит ли остав-
лять место ДТП…

  
Сдал в ремонт по гарантии дорогой 

электрический насос с пусковым устрой-
ством для автомобиля. Дилер обещал 
отремонтировать за месяц. Но мне при-
бор нужен постоянно. Я попросил предо-
ставить мне замену, но мне заявили, что 
подменные электроприборы не выдают-
ся. Это правда?

Матвей, г. Самара. 
Правда лишь отчасти… Существует 

перечень товаров, утвержденный Прави-
тельством России, взамен которых на пе-
риод ремонта аналоги не предоставляются. 
И он действительно содержит целый ряд 
электроприборов. Например, это устройства, 
которые используются как предмет туалета 
или в медицинских целях, — электробритвы, 
электрогрелки, электрические зубные щетки 
и подобные электроприборы, которые при 
использовании соприкасаются, в частно-
сти, со слизистой или кожными покровами. 
Правила гигиены не позволяют им ходить 
по рукам. 

Электрический насос для автомобиля 
к товарам ограниченного пользования не 
относится, и продавец или дилер обязаны в 
трехдневный срок со дня предъявления вами 
требования предоставить аналог на весь пе-
риод проведения гарантийных работ. И даже 
привезти его вам за свой счет. В противном 
случае продавцу грозит неустойка.

  
Собираюсь покупать полис ОСАГО 

на очередной период. В моей страховой 
компании сказали, что я должен показать 
им машину, иначе полиса не будет. Маши-
на находится в автосервисе, а страховой 
агент ехать туда не хочет. Между тем 
сроки покупки полиса уже поджимают. 
Что делать?

Виталий, г. Москва.
Да, при заключении договора ОСА-

ГО страховая компания вправе провести 
осмотр вашего автомобиля. И место осмотра 
транспортного средства устанавливается 
по соглашению сторон, то есть между вами 
как владельцем транспортного средства и 
страховой компанией.

Однако условие «не покажете машину 
— откажем в заключении договора» неза-
конно. Правилами страхования, утвержден-
ными Центробанком, предусматривается: 
если не удается договориться о месте, в 
котором «свидание» было бы удобно обеим 
сторонам, страховщик просто не проводит 
осмотр. 

И ничего удивительного в этом нет. Ведь 
как-то же страховая компания обходится без 
осмотра транспортного средства, если дого-
вор обязательного страхования составляется 
в виде электронного документа…

  
Дорожники так намудрили со знака-

ми, что многие водители попали в ДТП. А 
в моей аварии так даже пострадал пас-
сажир. Возбуждено уголовное дело, и 
скоро будет суд. А можно разделить от-
ветственность с дорожниками, которые 
криво установили знаки, чем спровоци-
ровали множество аварий?

Станислав, г. Нерчинск.
Каждый должен отвечать за себя: вы 

— за совершение ДТП с пострадавшими, 
дорожные службы — за соблюдение норм 
и правил организации движения.

И если суд, который будет рассматри-
вать ваше дело, найдет основание для при-
влечения вас к уголовной ответственности, 
он должен будет принять во внимание, что 
дорожные знаки были установлены с наруше-
нием норм и правил, вынести в адрес органи-
заций, отвечающих за дорожное движение, 
частное определение. И требовать срочного 
принятия мер для устранения нарушений.

В этом случае суд будет вправе назна-
чить вам менее строгое наказание, ибо до-
пущенные дорожниками нарушения могут 
рассматриваться как обстоятельства, смяг-
чающие вашу ответственность.

Ожидания отечественных производи-
телей и китайских импортеров, согласных уже 

даже на локализацию своего «автомобилесодержащего» 
продукта в России, наталкиваются на стойкое неприятие их 
изделий конечным потребителем. Всеми известными, не-
известными, доступными и не очень способами тот норовит 
извернуться, купив «японку» или «корейца». Ждут возвращения 
сбежавших автостроителей? Конечно. Но дождутся ли? Ответ 
на этот вопрос, считают эксперты портала «АвтоВзгляд», мы 
получим буквально на днях.

Судя по статистике дальневосточной таможни, отзывам пользователей 
и экспертов, а также показателям вторичного рынка и кулуарному скрежету 
зубов от автодилеров — китайские автомобили россиян не убедили. Совсем. 
Как, впрочем, и отечественные, не к месту и бессовестно дорожающие.

Все больше отечественных автолюбителей предпочитают японо-
корейский привоз, а также строгое ожидание в режиме щедрого депозит-
ного счета в банке: вернутся нормальные, проверенные — тогда и купим. 
А пока — пусть капает копейка, глядишь, на полный привод или кожаный 
салон набежит.

Даже не слишком у нас популярный, но полновесно корейский бренд 
KGM, несмотря на обидный ценовой ляп в начале продаж и все еще высокие 
запросы сейчас, — распробовали. Оно и понятно: корейская машина есть 
корейская машина, пусть цена выше, а экран мультимедийки меньше. Однако 
же абсолютное большинство не только и не столько столичных, сколько про-
винциальных автомобилистов без лишней торопливости, известно, когда 
нужной, ожидают возвращения «тех самых».

Ни о каком «покорении рынка» китайцами и речи уже не идет, а «прорыв 
плотины» первым вернувшимся грандом мирового автопрома мгновенно 
приведет к коллапсированию китайских процентов и долей обратно к вре-
менам «Лифана». Поиграли — наигрались, спасибо. Но тут логично задать 
вопрос: доколе (зачеркнуто) когда ждать-то? Уж пятый год «уединения» 
маячит за горами!

И на этот вопрос ответ подоспеет уже совсем скоро: в декабре заканчи-
вается опцион на выкуп совсем не стоящего в простое, а вполне себе функ-
ционирующего под другими флагами завода Hyundai в Санкт-Петербурге. 
Готового, оснащенного и укомплектованного предприятия, способного 
приносить немедленные доходы.

Конечно, политическая атмосфера пока не благоволит, есть опасения 
и вполне обоснованные, но успешный автобизнес в РФ прямо сейчас воз-
можен только при соблюдении одного условия, о чем намедни сказала глава 
крупнейшей дилерской сети «Рольф» Светлана Виноградова: собственный 
конвейер. И корейцы, чьи позиции в России заметно скорректировались, 
но все еще устойчивы, об этом прекрасно знают.

Именно их решение, оценка риска, то есть итоговое возвращение или 
не возвращение завода, и будет ответом: ждать в обозримом будущем и 
корейские, и японские, и американские автобренды (Европу с ее BMW и 
Renault мы сейчас по вполне понятным причинам выносим за скобки) или 
начинать уже потихоньку примерять и на себя чудеса поднебесного авто-
прома. До конца декабря остались считаные дни, которые и дадут ответ на 
волнующий слишком многих вопрос. А дальше — 2026-й, прогнозировать 
который просто невозможно.

Эдуард РАСКИН.

Европа «спасает» свой 
автопром, переводя 
классические авто на 
электронное топливо

ШИЛО НА МЫЛО

То, что китайский автопром перехватил 
мировое лидерство и создает автомо-
били, способные без особых проблем 
конкурировать с любым «европейцем», 
«американцем» или «японцем», сомнений 
не вызывает практически уже ни у кого. 
Да и сами «старые бренды», погрузив-
шись в пучину политкорректности и про-
чего мракобесия, существенно помогли 
компаниям из КНР. И даже стали осозна-
вать свое отставание. Однако есть нечто, 
заставляющее специалистов задуматься 
о не очень-то и безоблачном будущем 
«поднебесного» автостроения. Почему 
над ним сгущаются тучи, размышляет 
эксперт портала «АвтоВзгляд».

Конечно, китайцы совершили революцию, 
переведя автомобиль на жизненный цикл мобиль-
ных телефонов. И вначале это выглядело довольно 
логично и революционно. Но, приблизив авто к 
гаджетам, они добились и довольно неприятного 
эффекта. В тех же смартфонах с каждым новым 
поколением (то есть раз в год) появляются новые, 
доселе невиданные функции.

Камеры, датчики, системы контроля здоровья, 
очередные приложения, искусственный интеллект. 
И с каждым поколением гаджетов эти приятные 
функции выходят на качественно новый уровень. И 
если этого не случается, то у бренда возникают про-
блемы. А вот делать нечто подобное с автомобилем 
намного сложнее. Ведь он, по сути, представляет 
собой симбиоз информационно-развлекательной 
системы и самодвижущейся телеги. И если первую 
часть можно обновлять довольно оперативно, то 
с решением второй встает огромное количество 
проблем, связанных и с законодательной базой, и с 
внесением изменений в базовую конструкцию ТС, 
и с необходимостью перестраивать конвейер.

Да и сервисное обслуживание большого коли-
чества модификаций в рамках одного бренда начи-
нает превращаться в головную боль и финансовые 
сложности космического порядка. В результате 
образовался дисбаланс между возможностями 
бортовой электроники и базовой конструкции авто. 
Первая стремится к постоянным эволюционным 
или даже революционным обновлениям, а вторая 
противится им же изо всех сил. И, похоже, на ки-
тайском авторынке наметился некоторый застой, 
вызванный подобной концептуальной противо-
речивостью конструкции авто.

И потребитель уже начинает утрачивать интерес 
к новым моделям, если в них отсутствуют новые функ-
ции и возможности. А предложить тут особо и нечего. 
Все, что в автомобиле может быть революционного 

или необыч-
ного, китайцы 
уже продемон-
стрировали.

Автопилот 
— легко, искус-
ственный интел-
лект в качестве 
собеседника? По-
жалуйста! По мо-
нитору на каждого 
пассажира? Без 
проблем! Гибрид? 
Да сколько угодно! 
Электрический гиперкар с безумной мощностью 
с отдельными моторами на каждое колесо? Только 
плати! Летающий автомобиль с интеллектуальным 
управлением? Да, без проблем! На автолюбителя 
как из рога изобилия сразу вывалили все техноло-
гии и возможности мира мобильности. Конечно, 
такой подход позволил полностью подавить волю 
к жизни и сопротивлению автопрома всего осталь-
ного мира. Но что дальше?

Потребитель привык к чудесам. И от каждой 
новой модели он ожидает именно их. А вот эти 
самые чудеса, похоже, закончились. И если рынок 
перестанет покупать, то китайский автопром ожи-
дает массовое вымирание, которое обязательно 
затронет весь остальной мир. И это очень опасно. 
Ведь обанкротятся автостроители и производители 
комплектующих, которые питают автопром пла-
неты. Случится кризис мобильности, способный 
спровоцировать проблемы планетарного масшта-
ба, похожие на то, что случилось в 1972 году, когда 
из-за внезапного роста цен на нефть автоотрасль 
чуть не прекратила свое существование.

А в современной версии этого кризиса могут 
исчезнуть автомобили. Конечно, это довольно 

фантастический сценарий, однако вполне вероят-
ный. Ведь благодаря глобализации современный 
мир мобильности оказался крайне уязвим перед 
любыми вызовами, например — с глобальными 
поставками компонентов. И Китай сейчас как раз 
и является основным поставщиком и факто-
ром стабильности мировой автомобильной 
промышленности.

Для сохранения интереса потенциального 
клиента стали использоваться не совсем при-
вычные для массовой аудитории Поднебесной 
решения. В виде, скажем, авто с современной 
начинкой, в том числе и электронной, но с кузовами 
в стиле стимпанк. Или машины, одетые в ливреи, 
имитирующие животных, с глазами, ушами, хво-
стами и даже крыльями. Появляются и нарочито 
брутальные ТС с резкими и угловатыми формами 
и формально серьезными характеристиками для 
движения по бездорожью или, например, гоноч-
ному треку.

Однако это, скорее, судороги восточного 
автопрома в попытке нащупать перспективные 
направления развития в тупике изобилия пред-
ложения практически одинаковых авто. Скорее 
всего, китайский автопром достиг своего потолка 
в создании авто в классическом понимании этого 
слова. Конечно, ведутся работы по созданию дви-
гателей, функционирующих на альтернативных 

видах топлива (водород или даже аммиак), но 
все они требуют создания собственной инфра-
структуры, а значит — и дополнительных за-
трат. Похоже, что даже Китай как государство 
уже не готов безоглядно вкладывать деньги в 
новые технологии. Как это было с переходом 
на электрическую мобильность.

Теперь эта задача возлагается на авто-
производителей. А они к этому не готовы 
тем более. Может быть, именно поэтому 
последние старательно ищут новые формы 
продолжения своего существования, делая 
уже не просто транспортное средство, а 
базовый мобильный элемент более слож-
ной структуры, предлагая потребителю 
уже не просто машину, а, например, 

мобильный город, который в зависимости 
от времени года или настроения жителей может 
мигрировать по территории государства со всей 
необходимой инфраструктурой и прочими атри-
бутами мегаполиса. Идея красивая, но в рамках 
существующей реальности она точно не может 
быть реализована.

Так что, скорее всего, в ближайшее время на 
китайском авторынке начнется усиление конкурент-
ной борьбы с возможным сокращением количества 
автопроизводителей. Причем выживут не те, кто 
крупнее и имеет больше заслуг. Победителями 
окажутся те, кто сумеет создать такую модель 
мобильности, которая избавит конечный продукт 
— автомобиль — от недостатков существующих 
конструкций, склонных к стремительному уста-
реванию при отсутствии возможностей апгрейда, 
присущих мобильным гаджетам.

Может быть, вскоре мы увидим китайские 
колесницы, которым потребитель сможет само-
стоятельно менять дизайн кузова за счет сменных 
внешних панелей или даже наборы типа «сделай 
сам», позволяющие рядовому обывателю по-
чувствовать себя глобальным автостроителем. 
В любом случае нас ждут новые попытки оживить 
довольно традиционный автомобильный рынок.

Егор ВАСИЛЬЕВ,
автоэксперт.

Почему 
«поднебесный» 
автопром 
практически 
исчерпал свой 
потенциал

Как автодилеры 
обманывают 
покупателей новых 
машин

Вернутся ли 
в Россию 
гранды 
мирового 
автопрома, 
решит один 
Hyundai
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А все-
таки со-

циализм, 
доведенный 

до идеала, в СССР уда-
лось построить. Правда, 

лишь на отдельных неболь-
ших территориях. Один из таких «рай-
ских уголков» десятки лет существовал 
в самом центре столицы — наискосок 
от Кремля — и был хорошо известен: 
гостиница «Москва». 
Со дня открытия знаменитого отеля 
исполнилось 90 лет. За долгие годы в 
его стенах произошла масса событий 
— тайных и явных. Здесь расскажем о 
некоторых малоизвестных эпизодах 
из «московской» биографии.
Факт, который сегодня удивит многих: 
эта гостиница была когда-то наиболее 
известным архитектурным сооружени-
ем на территории Страны Советов. Ну, 
может, только Спасская башня мог-
ла с ней соперничать… Как? Почему? 
Все очень просто. Ведь именно «Мо-
сква» оказалась изображена на эти-
кетке столь ценимой в народе водки 
«Столичная»! Впрочем, такая внешняя 
популярность не помешала самому 
центральному (в буквальном смысле 
слова) отелю Белокаменной сохра-
нять под спудом множество секретов. 
Кое-какие из них корреспонденту «МК» 
удалось в свое время узнать, встретив-
шись с ветеранами «Москвы» .

Два молодых и один 
маститый

«Это должна быть образцовая социали-
стическая гостиница. Комфортабельная, но 
притом лишенная пошлой, безнравственной 
роскоши, которая свойственна крупным отелям 
в капиталистических странах». Такое условие в 
1931 году поставил Моссовет перед архитекто-
рами, участвовавшими в конкурсе на проекти-
рование нового отеля на Охотном Ряду. 

Из всех предложенных проектов комиссия 
выбрала работу зодчих Леонида Савельева 
и Освальда Стапрана. «Два «С» предложили 
придать главной гостинице города модный 
тогда конструктивистский облик. Огромные 
плоскости гладких стен, разделенных стеклян-
ными экранами, квадратные колонны-«спички», 
заменяющие привычный цокольный этаж... Все 
это казалось вполне уместным вплоть до весны 
1932-го, когда с подачи Сталина было объяв-
лено, что для советской архитектуры наиболее 
приемлемым является классический стиль. 
Слово вождя — закон. Пришлось Савельеву 
и Стапрану спешно переделывать внешний 
вид здания. Однако руководство Моссовета, 
спохватившись, что от молодых и вдобавок 
беспартийных (!) специалистов трудно ждать 
идейно правильного проекта, поручило занять-
ся суперотелем мэтру советского зодчества 
— Алексею Щусеву.

Маститый архитектор — автор Мавзолея 
— взялся переиначивать облик «Москвы» на 
свой вкус, но «два «С» решительно воспроти-
вились столь радикальным мерам «опекуна». 
Результатом таких творческих трений стала 
знаменитая асимметрия боковых башен глав-
ного фасада гостиницы: одну из них построили 
по замыслу молодежи, другую прорисовал их 
знаменитый оппонент.

Первую очередь «Москвы» возводили на 
протяжении почти трех лет. Одна из главных 
стройплощадок не только столицы, но и всей 
страны находилась под пристальным контро-
лем высокого руководства. Порой, судя по 
всему, приходилось вмешиваться. Вот что со-
общал журнал «Строительство Москвы»: «До 
1 января 1935 г. темпы строительства были 
неудовлетворительны. Но как только секретарь 
МК ВКП(б) тов. Н.С.Хрущев и председатель 
Моссовета тов. Н.А.Булганин взяли под свое 
оперативное руководство строительство, все 
основные отделочные работы и оборудование 
были закончены в 5 месяцев».

Телевизионный оазис

В предложенных поначалу вариантах 
огромного сооружения обнаруживается много 
любопытных задумок. Например, острый угол 
гостиницы, выходящий на площадь Революции, 
собирались превратить в гигантскую трибуну, 
украшенную портиком со статуями и колон-
нами, но… 

Еще одно масштабное изваяние должно 
было венчать здание отеля. Уже и заказ на 
подготовку эскизов поступил известному мону-
менталисту Вере Мухиной, однако потом такой 
вариант отменили. В общем, не сложилось у 
«Москвы» со скульптурным оформлением: 
собирались ведь, кроме всего прочего, даже 
памятник Максиму Горькому перед ее фасадом 
установить, а в итоге бронзовый «буревестник 
революции» оказался в другом месте города 
— у Белорусского вокзала.

Впрочем, воплощенных в реальность чудес 

архитектуры и техники 
тоже было много. 

Хотя Советский 
Союз тогда жил еще 
скудно, для гостиницы 
не пожалели средств — 
выделили из бюджета 
деньги на разработку и 
изготовление специаль-
ных электровыключате-
лей, розеток, дверных ру-
чек, шпингалетов, а также 
ванн, раковин, унитазов 
европейского уровня. Даже 
панели для электрических 
звонков были сделаны по 
индивидуальному заказу!

Особое внимание уде-
лили созданию мебели. 
Кровати, стулья, столы — все 
это должно быть образцово-
советским! Но в итоге пере-
старались: гербы, изобра-
жения пятиконечных звезд, 
серпов-молотов, колосьев 
налепили даже на спинки сту-
льев и ножки столов. Комиссия 
посмотрела — и не одобрила 
такие вульгарно-символические 
опыты изобретения советского 
стиля. Последовало распоряже-
ние: переделать.

Для оформления интерьеров 
активно использовали живопись. 
«Москва» превратилась в подо-
бие художественной галереи. На 
стенах коридоров и номеров раз-
весили свыше 500 картин. Здесь 
можно было увидеть даже произ-
ведения русских классиков — Ай-
вазовского, Шишкина, Поленова... 
Их взяли из запасников Третьяковки 
и других музеев. А потолок в зале 
большого ресторана украсили живо-
писным панно, созданным известным 
художником Евгением Лансере. 

«Москву» оборудовали собствен-
ной АТС на несколько сотен абонен-
тов, купленной за валюту у шведской 
фирмы. Так что телефонные аппараты 
стояли практически в каждом номере. 
Эта своя станция существовала вплоть 
до 1960-х. 

Имелись в продвинутой гостинице 
мусоропроводы, а еще — бельепроводы 
и почтопроводы. Были разработаны и 
установлены в номерах особые кнопоч-
ные аппараты световой сигнализации, с 
помощью которой можно вызывать обслу-
живающий персонал. На чердачном этаже 
смонтировали паровые снеготаялки, чтобы 
уничтожать снег, сгребаемый с крыши. При 
уборке номеров едва ли не впервые в со-
ветской практике массово использовались 
пылесосы вместо тряпок и веников. Кроме 
того среди гостиничной спецтехники были 
агрегаты для механизированной натирки 
паркетных полов, для полировки мраморных 
колонн…

А три четверти века назад отель оказался 
также передовиком по части масштабного 
внедрения телевидения в быт граждан. Вот что 
вспоминал во время нашей с ним встречи Леон 
Гамбург, работавший в гостинице мастером по 
телефонной и электросвязи:

— В 1955-м у нас появилась уникальная 
система телетрансляторов. Две сотни номеров 
оборудовали телевизорами, действующими по 

принципу проводных трансляционных радио-
точек. Каждый из них — это ящик с кинеско-
пом и соответствующим оборудованием для 

его работы, но ручек управления всего две: 
регулировка яркости и громкости плюс еще 
тумблер включения. Сигнал — передавалась 
одна-единственная программа — поступал по 
проводам. Тогда телевидение было советскому 
народу в диковинку. Телеприемники стали про-
даваться лишь начиная с 1949 года и стоили 
очень дорого. А постояльцы «Москвы» могли 
даром наслаждаться «живыми картинками». 
Правда, экранчик у тех первых трансляторов 
был крошечный — с чайное блюдце. Потом 
уже заменили их более совершенными кон-
струкциями. Гостиница на Охотном Ряду стала 
пробным объектом, на котором обкатывали си-
стему телетрансляционных точек — тогдашнего 
кабельного телевидения. Однако дальнейшего 
распространения она так и не получила, хотя 
в «Москве» такой вариант просуществовал до 
начала 1970-х. 

От ветеранов-сотрудников гостиницы 
удалось узнать, что при отделке некоторых 
ее помещений взяли тогда, 90 лет назад, «ме-
мориальный» материал. Для ступеней и перил 
одной из лестниц использовали мрамор, при-
везенный с руин взорванного храма Христа 
Спасителя. Оттуда же позаимствовали и плиты, 
которыми облицована часть цоколя отеля. 

Под колпаком у ГБ

«Москва», расположенная буквально в не-
скольких сотнях метров от Кремля, с самого 
начала оказалась под пристальным внима-
нием сотрудников госбезопасности.

— Люди в штатском дежурили у нас 
постоянно, — делились воспоминаниями 
старые работники отеля. — У входов, на 
этажах, на лестницах... Чтобы выйти на 
кровлю гостиницы, даже для проведе-
ния неотложных ремонтных работ, нужно 
было получать разрешение спецслужб. 
(А ведь по первоначальной задумке про-
ектировщиков плоские крыши «Москвы» 
предназначались для устройства про-
гулочных зон, спортивных площадок. 
— А.Д.) На верхних этажах обеих ба-
шен у чекистов были комнаты, обору-
дованные для каких-то их секретных 
целей. 

По словам ветеранов, каждый 
год перед проведением парадных 
мероприятий на Красной площади, 7 
ноября и 1 мая, режим в здании уси-
ливался. Из тех помещений, откуда 

просматривалась главная площадь страны и 
Мавзолей, отселяли постояльцев, а у окон в 
коридорах дежурили оперативники.

«Сарафанное радио» на протяжении де-
сятилетий утверждало, что едва ли не все 
номера в «Москве» находятся под колпаком у 
спецслужб. Якобы в комнаты была проведена 
прослушка, спрятанная внутри вентиляци-
онных труб. Насколько это соответствова-
ло действительности? Во всяком случае, 
Леон Гамбург упомянул о существовании 
на местной АТС каких-то специальных ли-
ний, но для чего они предназначались, ему 
неизвестно. Косвенным подтверждением 
слухов является и тот факт, что в прежние 
времена — сталинские, хрущевские — 
существовало негласное правило: всем 

весомым номенклатурным работникам, 
приезжающим в столицу по различным дело-
вым поручениям, следует останавливаться 
только в «Москве» (при наличии там «жучков» 
логично: можно контролировать их приватные 
беседы). 

Персонал гостиницы отбирался тща-
тельнейшим образом. Долгие годы здесь 
существовала своеобразная традиция: боль-
шинство горничных и дежурных по этажам 
были женами сотрудников ГБ или офицеров 
армии. Помимо чистой биографии сотрудни-
цы образцового социалистического отеля 
имели и высочайшую квалификацию. Не-
мудрено, что на исходе Второй мировой 
именно работниц «Москвы» откомандиро-
вали для обслуживания правительствен-

ных делегаций на Ялтинской и Потсдамской 
международных конференциях. Некоторых 
потом даже орденами-медалями за это 
наградили. 

Опасная ванна 

Во время войны «Москва» числилась 
в списках особо важных объектов. Здесь 
останавливались генералы, армейские 
политработники высокого ранга, коман-
диры партизанских соединений, дирек-
тора промышленных предприятий, вы-
званные по делам службы в столицу. 

На крыше гостиницы оборудовали 
зенитно-пулеметную точку — одну 
из тех, которыми были защищены 
ближайшие подступы к Кремлю. В 
октябре 1941-го, когда возникла ре-

альная угроза захвата города немецкими 
войсками, крупнейший столичный отель — 
как и некоторые другие здания, сооружения 
— был заминирован. Для пущей секретно-
сти сотрудники спецподразделений НКВД, 

выполнявшие работы по подготовке взрывов, 
разместили пусковое устройство вдалеке 
от самой постройки. Провода протянули по 
подземным коллекторам аж за Лубянку — на 
улицу Мархлевского и там в квартире некой 
гражданки Золотовой установили коробочку 
с кнопкой подрыва, возле которой должен 
постоянно дежурить чекист. Однако приве-
сти систему в действие не потребовалось. 
Пощадили гостиницу и немецкие бомбы. 
Правда, однажды во время ночного налета 
крупный фугас упал прямо на перекресток 
между «Москвой» и «Националем», но не 
взорвался. 

После того, как гитлеровские дивизии уда-
лось отогнать от Белокаменной, номера отеля 
на Охотном Ряду вновь стали активно заселять-
ся «большими погонами». Среди гостиничного 
персонала тогда даже ходила шутка: мол, их 
«Москва» стала филиалом Наркомата обороны. 
Известно, что в одном из люксов жил, будучи на-
чальником Генерального штаба, Георгий Жуков, 
в другом часто останавливался командующий 
фронтом Константин Рокоссовский... 

Несмотря на трудности военного времени, 
в «Москве» обеспечивали фактически преж-
ний — мирный — уровень обслуживания по-
стояльцев. Работал ресторан, в номерах была 
горячая вода... Именно такое невиданное по 
тем временам бытовое благополучие едва не 
сгубило знаменитого партизанского команди-
ра — Сидора Ковпака. Он приехал в гостиницу 
уставший, продрогший после трудного и опас-
ного перелета через линию фронта, забрался 
в ванну с теплой водой и... заснул. Хорошо, что 
как раз в это время в номер зашла горничная, 
а то утонул бы герой войны по-глупому!

№606 для Ельцина

Напряженные дни наступали для работ-
ников «Москвы» во время съездов, пленумов 
и прочих эпохальных мероприятий советского 
времени. Уже вскоре после открытия отеля 
здесь разместились делегаты I Всесоюзного 
съезда колхозников. Потом нагрянули участ-
ники Всесоюзного совещания стахановцев. 
Затем — «знатные партийцы», приехавшие 
на чрезвычайный VIII Всесоюзный съезд Со-
ветов, который должен был принять сталинскую 
Конституцию... Для подобных случаев в отеле 
был предусмотрен режим спецобслуживания. 
Заблаговременно освобождали от простых 
постояльцев целые этажи, особисты ставили в 
номерах, где должны были жить самые важные 
персоны, прямые кремлевские «вертушки»... 
А гостиничная парикмахерская, обычно при-
нимавшая и клиентов с улицы (очередь в по-
пулярное заведение выстраивалась с 6 утра), 
работала только для делегатов. 

— В такие периоды (а они затягивались 
иногда на пару недель) дежурили с раннего 
утра до позднего вечера, — рассказал кор-
респонденту «МК» Павел Погорелов, почти 
полвека проработавший в «московском» зале 
парикмахером-модельером. — Многим масте-
рам даже приходилось оставаться ночевать 
здесь... С учетом государственной важности 
нашей работы дирекции удалось аж через 
аппарат ЦК заказать хорошее импортное обо-
рудование, инструменты. 

Согласно существовавшим правилам, по-
стоялец отеля мог за дополнительную плату 
вызвать парикмахера к себе. И вообще для оби-
тателей номеров в «Москве» был предусмотрен 
невиданный сервис. Существовала у гости-
ничного персонала даже такая формулировка: 
«Слова «нет» не существует». Практически 
любую бытовую просьбу поселившегося ад-
министрация, горничные старались исполнить 
— и мастера для починки чемодана найти, и 
оторвавшуюся пуговицу пришить, и даже де-
фицитными билетами в театр обеспечить… 

По рассказам старых сотрудников «Мо-
сквы», в числе их постояльцев отметились два 
будущих наших президента. Здесь несколько 
раз останавливался Михаил Горбачев — тог-
да еще партийный деятель провинциального 
масштаба. А люкс №606 бронировали для Бо-
риса Ельцина, работавшего в Свердловском 
обкоме. 

Работники отеля, конечно, привыкли к 
практически постоянному присутствию по-
литических тяжеловесов в коридорах, в залах 
и номерах. Благодаря таким жильцам, даже 
просто наблюдая за их поведением, о многих 
важных событиях в стране горничные и касте-
лянши узнавали гораздо раньше, чем другие 
граждане СССР.

— Помню, буквально через час после того, 
как сняли Хрущева, в гостиничном коридоре 
мы увидели Валентину Гаганову, знаменитую 
советскую ткачиху, которую Никита Сергеевич 
продвинул наверх, помог стать депутатом, — 
припомнил один из ветеранов. — Женщина 
была в полном отчаянии и жаловалась, что для 
нее все кончено, раз прежнего руководителя 
попросили… И о смерти Брежнева нам стало 
известно, наверное, часа за три до того, как об 
этом объявили по телевидению и радио: такая 
среди номенклатуры, обитавшей в гостинице, 
суета поднялась...

Но порой даже все повидавшим работ-
никам гостиницы случалось пережить минуты 
удивления: «Как-то у дежурной по этажу раз-
дался телефонный звонок: «Здравствуйте. 
Это председатель Совета министров Косыгин 
говорит. Не могли бы вы, когда увидите такого-
то такого-то, передать ему, чтобы он мне позво-
нил? А то я никак не могу с ним связаться...»

Кинозвезда на крыше

Огромен список знаменитостей — со-
ветских и зарубежных, — пользовавшихся в 
разные годы комфортом отеля на Охотном 
Ряду. 

Летчик-ас Валерий Чкалов, писатели Ми-
хаил Шолохов, Лион Фейхтвангер, Чингиз Айт-
матов, поэты Пабло Неруда, Расул Гамзатов, 
актрисы-красавицы Людмила Целиковская и 
Джина Лоллобриджида, всемирно известный 
ученый Федерик Жолио-Кюри, эстрадные пев-
цы Робертино Лоретти, Леонид Утесов, Дин 
Рид, Анна Герман, Эдита Пьеха, знаменитый 
медиум Вольф Мессинг... А в бильярдную, обо-
рудованную в отеле, которая пользовалась 
большой популярностью среди любителей 
покатать шары по зеленому сукну, одно время 
частенько приезжал сын кремлевского хозяина 
Василий Сталин.

Едва ли не по полгода в «Москве» квар-
тировал Аркадий Райкин со своим театром, 
приезжая из Ленинграда на гастроли в сто-
лицу. Труппу расселяли обычно на 10-м этаже 
главного корпуса, а самому маэстро пригля-
нулся двухкомнатный полулюкс на 12-м этаже 
правой, если смотреть с Манежной площади, 
башни, окна которого выходили на Историче-
ский музей.

— Наше знакомство с великим артистом 
длилось много лет, — рассказал Павел По-
горелов. — Регулярно он приходил в парик-
махерскую, чтобы я ему подправил прическу. 
Некоторые другие из числа именитых клиентов 
предпочитали вызывать мастера в свой номер, 
но с Аркадием Исааковичем работа предстояла 
более сложная: нужно красить волосы. Состав 
для этого мне приходилось готовить самому. 
Чтобы сохранить фирменную райкинскую бе-
лую прядь, я ее предварительно заворачивал 
в пергамент... Запомнились мне визиты члена 
Президиума ЦК партии и в ту пору министра 
иностранных дел Дмитрия Шепилова. Этот 
высокопоставленный товарищ появлялся у 
нас в сопровождении двух охранников. Со-
седние с моим кресла сразу же освобождали 
от клиентов — чтобы никто посторонний рядом 
с Шепиловым не находился, а телохранители 
его все время стояли рядом и внимательно 
контролировали каждое мое движение — опа-
сались, что ли, что я Дмитрия Трофимовича 
заколю ножницами или зарежу бритвой?

Трагедией закончилось пребывание в мо-
сковском чудо-отеле для классика белорусской 
литературы Янки Купалы. После вторжения фа-
шистов на его родину поэт переехал в Перво-
престольную и поселился в «Москве». Именно 
здесь летом 1942 года и случилась с ним беда: 
Купала рухнул с 10-го этажа в проем главной 
лестницы отеля и разбился. Тайна этой смерти 
до сих пор не разгадана. Говорят о несчастном 
случае, о возможном самоубийстве на почве 
несчастной любви и даже об акции устранения, 
организованной сотрудниками НКВД. 

Гостиница «Москва» неоднократно попа-
дала в кадры фильмов. Весьма значимая роль 
отведена ей в знаменитой комедии «Цирк». По 
сценарию американская цирковая артистка 
Мэрион Диксон (актриса Любовь Орлова) живет 
в одном из номеров этого отеля. Именно там 
она вместе с советским циркачом-атлетом 
Иваном Мартыновым (роль сыграл Сергей 
Столяров) поет ставшую в СССР почти гим-
ном песню «Широка страна моя родная…» (к 
слову сказать, рояль в номере — отнюдь не 
киношная бутафория, такими инструментами 
были оборудованы все люксы «Москвы»). Кро-
ме того авторы киноленты показали зрителю 
очень эффектную сцену, где одна из героинь 
— Раечка (Евгения Мельникова) завтракает на 
летней веранде ресторана, под которую обору-
дована крыша гостиницы. Отсюда открывается 
прекрасный вид на Театральную площадь, но 
сам эпизод весьма драматичный: ведь со-
сед девушки за столом — злодей-иностранец 
(Павел Массальский) пытается перекормить 
ее тортом, чтобы Рая набрала лишний вес, и 
тогда аттракцион «Человек-ядро», в котором 
она участвует, окажется сорван.

Энтузиасты 1930-х думали, что постро-
енная ими гостиница простоит больше ста 
лет, но ошиблись. «Образцовая советская» 
не дотянула даже до 70. В 2004 году здание 
снесли, а к 2013-му на его месте возвели но-
вое — как сообщалось, усовершенствованную 
копию прежнего. Увы, ни одна самая лучшая 
технология не способна, однако, передать 
этому новоделу налет прошлого, который 
образовывался на протяжении десятилетий 
существования старой «Москвы». От нее нам 
остались лишь воспоминания. И некоторые 
раскрытые здесь секреты.

Александр ДОБРОВОЛЬСКИЙ.

ТАЙНЫ ХХ ВЕКА

ШОК
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Напомним вкратце историю Ти-
мура Шаповалова. Если коротко: 
инвалид с детства, без двух рук, 
ноги, без уха и с обожженным 

телом, оказался за решеткой за хранение ма-
рихуаны, и это не первая судимость по той же 
ст. 228 УК РФ. Наказать его решили, судя по 
всему, показательно, чтобы другие инвалиды 
не думали, мол, их увечье дает им право со-
вершать преступление. И это правильно: закон 
един для всех. Но! Наказание должно иметь 
смысл. Этот смысл прописан в ст. 43 УК 

«Понятие и цели наказания», и он не имеет 
ничего общего с пыткой. Когда государство 
наказывает, оно восстанавливает социальную 
справедливость, а не показывает обществу: 
«Смотрите, какие нечеловеческие муки будет 
терпеть виновный!». Какое бы зло ни совершил 

человек, над ним запрещено глумиться, за-
прещен самосуд. 

Именно это делает нас цивилизованным 
обществом. 

Именно из этого исходил законодатель, 
когда разработал Перечень заболеваний, 

препятствующих содержанию под стражей и 
отбыванию наказания. 

Именно потому человек за решеткой не 
лишен права на медицинскую помощь и на не 
унижающее достоинство обращение. 

Что произошло с Тимуром? В ЛИУ №15 
тюремные медики провели медицинское осви-
детельствование, написали: «нет заболевания, 
препятствующего отбыванию наказания» и «не 
нуждается в постоянном уходе». В списке не-
дугов действительно нет такого увечья, какое 
есть у Тимура. Да и такое невозможно было 
бы прописать, ведь подобные травмы, слава 
богу, случаются крайне редко. Но что точно — 
Тимур нуждается в уходе. Об этом несколько 
раз писали в своих заключениях гражданские 
медики. Более того, есть заключение о наличии 
тяжелого заболевания, входящего в Пере-
чень недугов, препятствующих содержанию 
под стражей, выданное 7 марта 2025 года 
Симферопольской клинической больницей 
(гражданской). 

 Почему вольные и тюремные врачи по-
разному смотрят на состояние Тимура? Может 
быть, потому что у кого-то произошла профес-
сиональная деформация? По словам Тимура, 
именно тюремный хирург особенно настаивал 
на том, что инвалид может сам за собой уха-
живать. Он посмотрел ролики Шаповалова 
в соцсетях, где калека показывал возмож-
ности человеческого тела: катался на скейте, 
плавал, водил специальную машину-автомат 
для инвалидов. Шаповалов действительно 
все это делал, чтобы мотивировать людей не 
сдаваться ни при каких ситуациях. «Я вот такой 
живу и радуюсь, так чего же вы с двумя руками-

ногами хандрите?!» — восклицал Тимур. Но 
одно дело такие ролики снимать, тем более 
когда всегда рядом друзья подстраховывали, 
другое дело — самостоятельно надевать про-
тез на ногу, принимать душ и т.д. 

Видели ли тюремный хирург и все руко-
водство ЛИУ №15,  как Тимур ходит в туалет? 
Рассказываю. Он скатывает одной ногой из 
туалетной бумаги шарик и садится на него, 
елозя. Ест он как собака. Не моется. 

 Вряд ли об этом знает руководство ФСИН 
России. А если знают и считают, что это нор-
мально, то это диагноз. Не Тимуру, а всей си-
стеме. И все же хочется верить в лучшее. 

Есть у меня теория, почему Тимура под-
вергают унижениям в ЛИУ №15. Он однажды 
позвонил оттуда домой и сообщил, что в тю-
ремной больнице очень плохо с питанием, 
заключенные почти голодают. Рассказал про 
то, как видел истощенных людей. Может, ру-
ководству за это всыпали? 

Но проблемы с питанием не единствен-
ные. По словам Тимура, его изъели клопы. 
После жалоб родственников инвалида в его 
палату пришли, выявили «очаг», которым ока-
зался матрас соседа, вынесли матрас вместе с 
кроватью. Но клопы, видимо, остались. Тимур 
жалуется, что его едят поедом, что нестерпимо 
чешется тело. А почесаться он физически не 
может — нечем.

Тюремное начальство приняло решение 
о этапировании Шаповалова в обычную коло-
нию. Там, хочется верить, клопов не будет. Но 
и санитаров там не будет. 

Вообще-то, все произошедшее с Шапова-
ловым наша ответственность. Кто виноват, что 

была не заперта трансформаторная будка, в 
которую залез во время игры в прятки шести-
летний Тимур? Кто виноват, что изуродованный 
мальчик оказался без помощи социальных 
служб? 

 В моем понимании такой инвалид должен 
был находиться на постоянном контроле, и ему 
должны были помогать со всеми бытовыми во-
просами. Не помогали. И не стали помогать по-
сле первого уголовного дела. Никто не пришел 
тогда, не поинтересоваться: «Как же ты решил 
закон преступить? Какие у тебя проблемы?» 
Не предложили: «Давай поможем, чтобы ты 
никогда больше не пошел на такое». 

 Нет и нет. А ведь помогать такому инва-
лиду на воле было бы гораздо дешевле, чем 
тратить огромные бюджетные деньги на его 
транспортировку по стране, на конвоиров, ав-
тозаки. Но ради демонстративного наказания 
на какие только траты не пойдешь. Допустим, 
правы те, кто уверяет: пусть сидит! Но, господа, 
создайте за решеткой условия для таких тяже-
лейших инвалидов. Предусмотрите для них все 
необходимое, специальные приспособления, 
туалеты, персонал (ни в одной ИК нет штатных 
санитаров), обязательное сопровождение в 
дороге медиков, специальные транспортные 
средства и т.д. 

Пока я пишу эти строки, изъеденный 
клопами инвалид с детства Тимур трясет-
ся где-то в автозаке по дороге в далекую 
колонию. Униженный и раздавленный. 
Но история его заключения-злоключения 
— это унижение для всего общества и 
государства. 

Ева МЕРКАЧЕВА. 

«МЕНЯ ДОЕДАЮТ КЛОПЫ»

КАК МНОГО В ЭТОМ ЗВУКЕ
«Социалистический рай» существовал 
в двух шагах от Кремля

«МОСКВА» —
1933 г. Рядом 
со строящимся 
«образцовым» 
отелем сносят 
старые дома 
на Моховой 
улице. 

Холл гостиницы «Москва».

Эпизод для комедии «Цирк» 
снимали в одном из люксов 
«Москвы».

Ресторан на крыше гостиницы — 
кадр из фильма «Цирк».

EN
DO

LI
TE

.R
U

W
IK

IP
ED

IA
.O

RG

СО
Ю

З 
Ф

О
ТО

ХУ
ДО

Ж
НИ

КО
В 

РО
СС

ИИ

PA
ST

VU
.C

O
M

КА
Д

Р 
ИЗ

 Ф
ИЛ

ЬМ
А

КА
Д

Р 
ИЗ

 Ф
ИЛ

ЬМ
А



Борьба с лишним весом 
— тяжелый путь, кото-
рый требует от челове-
ка многих жертв. Кто-то 
садится на жесткие 
диеты, кто-то не вы-
лезает из спортзала, а 
кому-то помогает только 
бариатрическая операция.
Однако удержание веса — не 
менее сложный процесс, чем 
его потеря. Про пять главных пра-
вил, которые пригодятся любому, 
даже здоровому человеку для кон-
троля над весом, «МК» рассказал 
руководитель группы бариатриче-
ских методов лечения ФНКЦ ФМБА, 
врач-хирург Владимир Станкевич.

Правило 1: не менее 
1,5 литра жидкости 
в сутки

Вероятно, все слышали правило «пить 
1,5–2 литра чистой воды каждый день». И 
это правда. Что может входить в питьевой 
рацион? Только чистые жидкости, которые 
не содержат калорий, — это вода, чай и 
кофе. Обратите внимание, что сюда не вхо-
дят морсы и компоты, бульоны овощные или 
мясные, кефир и другая жидкая кисломо-
лочная продукция, кисель, питьевой йогурт, 
молоко, питьевые сливки и так далее.

Вышеперечисленные жидкости дают 
плюс в водный баланс, однако любые ка-
лории считаются едой. Таким образом, 
желательно пить все напитки без сахара. 
А для пациентов после бариатрической 
операции это первое правило. Так лучше 
для контроля общей калорийности рациона, 
плюс не будет ненужных скачков глюкозы и 
инсулина в крови, а значит, ниже риск раз-
вития инсулинорезистентности и сахарного 
диабета 2-го типа.

Правило 2: 
контроль над белком 

В среднем обычный человек должен 
употреблять 1 грамм белка на 1 кг веса в 
сутки. Для худеющих в стадии активного 
сжигания жира этого категорически недо-
статочно. Минимальный порог потребляе-
мого белка у лиц, перенесших бариатри-
ческую операцию, составляет 90 граммов 
в сутки. Здесь на помощь может прийти 
спортивное питание в виде белковых кок-
тейлей, поскольку употребить 90 граммов 
белка пациенту с оперированным желудком 
обычно бывает проблематично.

В целом полезное правило — есть 
белковую пищу в первую очередь, лишь 
потом остальную. Почему это важно? Белок 

является ключевым ве-
ществом, необходи-
мым для построения и 
восстановления мышц, 
тканей, органов и фер-

ментов, а также для под-
держания иммунитета и 

нормального обмена ве-
ществ. При дефиците белка 

снижается мышечная масса, 
замедляется обмен веществ. Кро-

ме того, многие витамины и микроэлемен-
ты усваиваются эффективнее благодаря 
белкам-переносчикам в организме. Таким 
образом, белок — это не только строитель-
ный материал, но и посредник в цепочке 
полноценного усвоения питательных ве-
ществ, железа, различных витаминов, ко-
торые способствуют улучшению состояния 
кожи и волос, например. И даже играют 
роль в усвоении некоторых лекарственных 
препаратов.

Правило 3: размер порции

Широко известен тот факт, что после 
бариатрической хирургии изменяются раз-
меры порций, поскольку пациент физически 
не может съесть большой объем пищи. 
На самом же деле контроль порций нужен 
всем без исключения. Существует масса 
научных данных о том, что как женщины, так 
и мужчины систематически недооценива-
ют объемы и калорийность потребляемой 
пищи. Современная диетология предлага-
ет использовать «метод тарелки» при со-
ставлении пищевого рациона. Наполняется 
тарелка следующим образом: половину 
занимает овощной гарнир, четверть — ис-
точник белка, и четверть — сложные угле-
воды или полезные жиры. Диаметр такой 
тарелки у обычного человека должен быть 
21–22 см. Пациентам, перенесшим бариа-
трическую операцию, мы рекомендуем ис-
пользовать блюдца, так объем съедаемой 
порции не превысит 100 граммов. Ежеднев-
ный рацион следует делить на три приема 
пищи. Между приемами пищи перекусы не 
рекомендуются.

Правило 4: спорт

Для тех, кто хочет быть здоровым, спорт 
должен быть регулярной привычкой. Режим 
«два-три занятия в неделю по 45–60 минут» 
подойдет для тех, кто хочет держать себя в 
форме. Необходимо сочетать кардиотрени-
ровки и силовые упражнения. Достаточно 
часто пациенты путают активный образ 
жизни с занятиями спортом. К сожалению, 
интенсивная уборка дома, работа «на ногах» 
и даже прогулка на 7000 — 10 000 шагов в 
день — это недостаточный уровень физиче-
ской активности. Такая активность, конечно, 
сжигает калории и поддерживает общий 

тонус. Но это не спорт: нагрузка слишком 
легкая, нет конкретной цели (тренировать 
мышцы или сердце) и нет четкой систе-
мы занятий. Это просто активность для 
здоровья, а не полноценная тренировка. 
Для достижения устойчивого результата 
необходимо выбрать именно вид спорта, 
которым вы будете заниматься, и обеспе-
чить себе регулярность занятий. 

Правило 5: бросить 
курить

Любая бариатрическая операция ни 
в каком виде не сочетается с курением. У 
курящих людей риск развития язв и эро-
зий желудка выше в 10 раз! Здесь фак-
ты говорят сами за себя. Не говоря уже о 
других рисках курения: инфаркт, инсульт, 
онкологические заболевания, развитие 
осложнений сахарного диабета 2-го типа, 
усиление воспалительных процессов в ор-
ганизме, ухудшение течения апноэ сна, 
прогрессирование жировой болезни печени 
и многое другое.

В заключение стоит отметить, что если 
ваш индекс массы тела (ИМТ) выше 30 кг/
м², то похудеть самостоятельно, скорее 
всего, уже не получится — необходимо 
обратиться к врачу. Свой ИМТ вы можете 
рассчитать в онлайн-калькуляторе, для 
этого необходимо знать рост и вес.

При выборе того или иного метода ле-
чения и профилактики ожирения доктор 
руководствуется клиническими рекомен-
дациями: в них четко прописано, когда на-
значается лекарственная терапия, а когда 
показана хирургическая помощь. В 2026 
году планируется важное изменение в про-
грамме государственных гарантий на бес-
платное оказание медицинской помощи 
гражданам РФ: для пациентов с ИМТ выше 
50 кг/м² бариатрическая операция станет 
доступна в рамках полиса обязательного 
медицинского страхования.

Следует понимать, что бариатрическая 
хирургия — это не волшебное средство 
снижения веса, а лишь инструмент, кото-
рым пациент должен правильно восполь-
зоваться. Успех в похудении обусловлен 
множеством факторов, и прежде всего 
важна приверженность пациента процессу 
лечения и рекомендациям, полученным от 
врача, по восстановлению и поддержанию 
здорового веса после операции. Вес может 
вернуться после бариатрической операции, 
если пациент не будет соблюдать простые 
правила после нее.

Важно осознавать личную ответствен-
ность за свое здоровье, ведь от этого будет 
зависеть ваш конечный результат. Здоро-
вый вес — это основа здоровья человека 
в любом возрасте.

Екатерина ПИЧУГИНА.
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КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Ручная пила 

для «охоты» за елочкой. 4. Ранка на теле 
упавшего велосипедиста. 10. Ссора звезд, 
вынесенная на публику. 11. Неправильное 
название газового резака. 13. «Рубашка» 
для голых стен. 14. Мечта тех, кто не любит 
речку и бассейн. 15. Застекленные «тропи-
ки» для орхидей. 16. Герой вестерна с коль-
том на поясе. 18. Надоевшая однообразная 
работа. 20. Редкий фолиант в коллекции 
букиниста. 22. «Брак» нестройных ног. 23. 
Один из «тестов» на уроке физкультуры. 24. 
Девица с волосами цвета воронова крыла. 
27. «Отрывной талон» цветика-семицветика. 
30. Воздушный флот на страже страны. 32. 
Процентное условие ипотечного кредита. 
34. Товарищ, близкий по духу и взглядам. 
35. Сигнальный пистолет «заблудшего» ту-
риста. 36. Солидная ноша удачливого ры-
бака. 38. Кошмарный сон владельца новой 
иномарки. 39. Офисное «логово» босса. 40. 
Смуглянка, танцующая фламенко. 41. Беда, 
нагрянувшая «без приглашения». 42. Лимон-
ный порошок для борьбы с накипью.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Потеря, вернув-
шаяся к хозяину. 2. Аксессуар, придающий 
умный вид. 3. Вооруженный эскорт опасного 
преступника. 5. Сказочный Урфин Джюс «по 
профессии». 6. Сладкий слой на тостах к за-
втраку. 7. Танцор, получивший аплодисмен-
ты и письмо. 8. Краткое совещание в начале 
рабочей недели. 9. Эталон для настройки 
музыкальных инструментов. 10. «Соучаст-
ник» в написании книги. 12. Мобильное ложе 
в карете «скорой помощи». 17. Желтый цве-
ток в песне Маши из телесериала «Папины 
дочки». 19. Праздничный «наряд» города. 
20. Миниатюрная «пиалка» для варенья. 
21. Лечение внутренних болезней без хирур-
гического вмешательства лекарственными 
средствами или физическими методами. 
25. Инструмент, «размножающий» струж-
ку. 26. Ежемесячное пособие от «беглого» 
папаши. 27. «Мандат» на отстрел кабанов. 
28. «Вилы», с которыми идут на щуку. 29. «Ту-
пая» языческая статуя. 31. Большое казачье 
селение. 33. Человек, созданный для сцены. 
34. Охота, ради которой едут в Кению. 37. 
Керамический сосуд для букета хризантем. 
38. Обезболивающая блиц-процедура.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 23 ДЕКАБРЯ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Брошюра. 4. Опоссум. 10. Элемент. 11. Разгром. 13. Юань. 
14. Пани. 15. Наказание. 16. Корова. 18. Бобина. 20. Рентген. 22. Мятежник. 23. Литургия. 
24. Тропинка. 27. Пиццерия. 30. Епархия. 32. Опенок. 34. Десерт. 35. Увлечение. 36. Клок. 
38. Шило. 39. Кусачки. 40. Каберне. 41. Таракан. 42. Старуха.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Батюшка. 2. Шаль. 3. Румяна. 5. Погреб. 6. Сноп. 7. Маринад. 
8. Стражник. 9. Архангел. 10. Энергия. 12. Мафиози. 17. Ватерполо. 19. Огорчение. 
20. Ранение. 21. Нотация. 25. Ремешок. 26. Академик. 27. Похлебка. 28. Изделие. 
29. Домкрат. 31. Стройка. 33. Курага. 34. Дефект. 37. Кума. 38. Шнур.
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ДОКТОР

Хирург 
Станкевич 
дал советы 
похудевшим

Все лучшее — 
в плодах
Огромная роль в обе-

спечении новых источников 
питания остается за сель-
ским хозяйством. «Перед 
нами стоит задача — повы-
шать производительность и ка-
чество в растениеводстве и садо-
водстве, — рассказывает директор ФНЦ 
им. И.В.Мичурина Михаил Акимов. — Поэтому 
важно развивать инновационные подходы 
при выведении новых сортов, внедрять но-
вые технологии и направления, в том числе 
хранения плодов и их доведения до потреби-
теля, вводить научно обоснованные системы 
ведения садоводства и полеводства. В рас-
тениеводстве это — уникальный ресурс для 
развития специализированной продукции. 
Мы сегодня все чаще вынуждены обращаться 
к искусственному интеллекту: например, при 
проведении мониторинга за растениями. 
Он оказывает огромную помощь в принятии 
решений о проведении обработок, о том, чем 
кормить растения, сколько давать воды — и 
увязывает все это с прогнозами погоды». 

По словам Михаила Акимова, основ-
ные векторы развития агропромышленного 
комплекса сегодня — выращивание плодов, 
насыщенных необходимыми микронутри-
ентами, и создание продуктов с повышен-
ной пищевой плотностью. «Продукция АПК 
рассматривается как важнейший источник 
поступления в наш организм витаминов, по-
лифенольных антиоксидантов, углеводов и 
органических кислот. И доля плодоовощной 
продукции в потребительской корзине зна-
чительно повысилась. Мы должны понимать, 
что пищевая ценность производимой нами 
продукции является расчетным показателем 
необходимых объемов потребления и не-
обходимых объемов закладки насаждений 
для самообеспечения государства. При этом 
нутрициологическая грамотность населения 
растет, и спрос будет меняться», — говорит 
Михаил Акимов.

Плоды и ягоды — основные поставщи-
ки так называемых минорных биологически 
активных веществ. Однако со временем их 
количество в плоде падает. Как сохранить 
плоды полезными надолго? Ученые из ФНЦ 
им. И.В.Мичурина под руководством акаде-
мика РАН, профессора, доктора сельскохо-
зяйственных наук Владимира Гудковского 
разработали технологию круглогодичного 
хранения плодов. Так называемая динамич-
ная регулируемая атмосфера основана на 
использовании только физических факторов 
воздействия на плоды (низкая температура, 
минимально допустимое содержание кисло-
рода, умеренный уровень диоксида углерода), 
что обеспечивает их защиту от загара, разло-
жения и максимальное сохранение качества 
плодов многих сортов (витамины и другие 
биологически активные вещества) в течение 

года. «Раньше хранению 
столько внимания не уде-
лялось — яблоки, груши 
к нам везли из-за грани-
цы. Но сейчас ввозить 
стали меньше, к тому же 

у нас есть свои плоды. И 
покупатели хотят видеть 

их в течение года в хорошем 
качестве — с отменными вкусо-

выми свойствами и полноценным 
витаминным составом. Хранение важ-

но и для поддержания продовольственной 
безопасности в стране», — рассказывает 
Владимир Гудковский.

Новые виды рыб

Поискам новых источников водных био-
ресурсов для изготовления пищевой про-
дукции были посвящены так называемые 
большие африканские экспедиции, прошед-
шие в 2024 и 2025 годах у берегов 
Западной Африки, Марокко 
и Мавритании. О том, что 
обнаружили в ходе их 
проведения ученые, 
рассказала доцент 
Всероссийского 
НИИ рыбного 
хозяйства и 
океаногра-
фии Елена 
Харченко.

Целью 
экспедиций 
был сбор 
п р о б д л я 
изучения ви-
дового соста-
ва местного 
зоопланктона. 
Изучались глав-
ным образом глубо-
ководные виды рыб, о 
существовании некоторых 
многие не подозревали. Уловы 
выбрасывались на палубу, и научные 
сотрудники сортировали их. Всего в сети 
ученых попало около 30 видов рыб. А под 
пристальное изучение попали 4 из них: таракт 
(род лучеперых рыб из семейства морских ле-
щей, который рассматривали как аналоговую 
модель дорадо), бодиан (отряд окунеобраз-
ных, аналоговая модель морского окуня), 
берикс (семейство берисковых, тоже похожий 
на морского окуня) и короткоперая солея (вид 
камбалы, похожий на морского языка). 

Все рыбы оказались безопасными для 
питания. Самый большой — таракт — дости-
гал до метра в длину и весил до 9 кг. Бодиан 
был поменьше (полметра и до 2 кг). Коротко-
перая солея оказалась мелкой рыбкой (120 
г, из которых съедобны — не более 40%). 
Берикс тоже был малышом. Но их преимуще-
ство было в практически полном отсутствии 
мелких костей.

Абсолютно все «подопытные» рыбы ока-
зались нежирными (и это скорее минус, чем 
плюс), зато содержали очень много белка 
(до 20%) и были богаты полезными амино-
кислотами. Кроме того, все четыре вида об-
ладали таким ценным качеством, как низкая 
калорийность. В них было много фосфора и 
неожиданно много железа (до 20% суточной 
нормы). 

Что касается вкуса, то, к примеру, берикс 
благодаря большому содержанию в нем глу-
таминовой кислоты обладает сладковатым 
привкусом креветок. Японские кулинары пу-
скают его на суши. Таракт может стать анало-
гом дорадо — его можно запекать, коптить, 
фаршировать, готовить на пару. Остальные 
рыбы также вполне годятся для кулинарных 
экспериментов.

Однако пока о промышленной добыче 
этих рыб судить сложно — биологи еще не 
оценили, насколько велики их запасы на дне 
морском, поэтому неясно, смогут ли они стать 
промысловыми объектами или останутся 
экзотикой. 

Хлеб всему голова

Хлеб — единственный продукт, который 
не приедается. И в последние годы ученые 
работают над его усовершенствованием. Так, 
например, в НИИ хлебопекарной промышлен-
ности разработали два новых функциональ-
ных хлебобулочных продукта для арктической 
зоны: хлеб «Арктический» и «Полярный». При 
этом их делают из эндемичных ингредиентов 
арктической зоны, таких как слоевища лишай-
ника цетрарии исландской и мох сфагнум. В 
частности, хлеб «Арктический» состоит из 
смеси ржаной и пшеничной муки, сушеной 
клюквы и цетрарии исландской. Он является 
источником белка, фосфора, магния, желе-
за, а также содержит большое количество 
пищевых волокон и витамина Е. 

«Стратегия развития арктической зоны 
Российской Федерации до 2023 года» пред-
усматривает рост численности населения, 
работающего и проживающего в суровых 
климатических условиях. И нужно обеспечить 
им доступ к широкому ассортименту пищевых 
продуктов, обогащенных витаминами и эс-
сенциальными макро- и микроэлементами.

Еще одна разработка ученых — несколько 
видов специального хлеба для людей 

с сахарным диабетом 2-го типа. 
Как рассказала директор 

НИИХП Марина Костю-
ченко, при создании 

новых рецепт ур 
особое внимание 

уделялось сохра-
нению традици-
онных вкуса и 
аромата хлеба: 
«Хлеб должен 
оставаться 
привычным 
продуктом 
независимо 

от состава. 
Например, без-

глютеновый хлеб 
даже опытные экс-

перты не смогли 
отличить от тради-

ционного на закрытой 
дегустации».
Новые виды хлеба содер-

жат больше пищевых волокон, меньше 
легкоусвояемых углеводов, имеют более 
низкий гликемический индекс и калорий-
ность. В их состав также входят ингреди-
енты, обогащающие хлеб необходимыми 
макро- и микронутриентами. Разработанные 
изделия являются источником белка, вита-
минов группы B, железа, магния, фосфора 
и пищевых волокон. Сегодня хлеб для паци-
ентов с сахарным диабетом проходит кли-
нические испытания в одном из профильных 
стационаров.

...Ежегодно ученые создают новые виды 
хлебобулочных изделий с добавленной поль-
зой. За последние пять лет было разработано 
68 новых технологий и 12 методов произ-
водства хлеба, треть из которых предна-
значена для профилактического, лечебно-
профилактического и лечебного питания.

Екатерина ПИЧУГИНА.

ВЗЯЛСЯ — ДЕРЖИ

К середине XXI века численность населения планеты возрастет на два милли-
арда, и вопрос обеспечения продовольствием встанет еще острее. Сегодня 
уже около 800 миллионов человек сталкиваются с нехваткой еды.
Ученые активно обсуждают, как мы будем питаться в будущем, учитывая, что 
ресурсы сельского хозяйства продолжают сокращаться. О поиске новых ис-
точников биоресурсов и о создании принципиально новых продуктов ученые 
говорили в ходе XIX Международного конгресса диетологов и нутрициологов 
«Оптимальное питание — основа продолжительной и активной жизни».

НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ

Ученые 
предложили 
новые источники 
питания 
для россиян
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2 ДНЯ ДО ОКОНЧАНИЯ ПОДПИСКИ НА «МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ»!

ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»
24 и 25 декабря с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, 
центральный вход в редакцию «МК» 
со стороны ул. Костикова.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
24 декабря с 8.30 до 18.30, 
перерыв с 13.00 до 13.30 
Нагатинский Затон, пр-т Андропова, д. 27–29, 
у к/т «Орбита», м. «Коломенская»
Отрадное, ул. Декабристов, д. 15б, у к/т «Байконур», 
м. «Отрадное»
Преображенское, ул. Б. Черкизовская, д. 9, к. 1, 
у маг. «КуулКлевер»

25 декабря с 8.30 до 18.30
Марьина Роща, ул. Шереметьевская, д. 1, к. 2, 
на парковке за «Меданализы», м. «Марьина Роща»
Новогиреево, Зеленый пр-т, д. 20, 
на парковке около управы, м. «Перово»
Раменки, пл. Джавахарлала Неру, д. 1, 
на парковке у м. «Университет», выход к МГУ
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ВНИМАНИЕ! Ветеранам ВОВ 
и инвалидам первой и второй групп 
для оформления льготной подписки 

необходимо предъявить 
оператору соответствующий 

документ.

В редакционных пунктах «МК» 
можно подписаться 

на наши издания на 1-е полугодие 
или на весь 2026 год.

Подробности по тел. 8 (495) 665-40-80 
и на сайте www.mk.ru/podpiskaMK

                          наименование издания в пунктах «МК»  на почте 
  индекс цена индекс цена

«Московский комсомолец» (6 мес., 5 раз в неделю) МК277 2600,00 руб. ПМ277 3197,88 руб.
«Московский комсомолец» для ветеранов и участников МК277В 2300,00 руб. ПМ277 2896,68 руб.
ВОВ, инвалидов I и II групп (6 мес., 5 раз в неделю)
«Московский комсомолец» (12 мес. 5 раз в неделю)  МК301 4900,00 руб.  ПН301 5695,92 руб.
«Московский комсомолец» для ветеранов и участников  МК301В 4300,00 руб. ПН301 5061,23 руб.
ВОВ, инвалидов I и II групп (12 мес. 5 раз в неделю)
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ПОДПИСКА

2026

ПОДПИШИСЬ НА «МК» ИЗ ДОМА 
ЗА ТРИ ПРОСТЫХ ШАГА!

Оформить подписку на «МК» 
с доставкой газеты 
и на 1-е полугодие 2026 года 
(на 6 месяцев) или на весь 2026 год 
(на 12 месяцев) можно на сайте 
нашей редакции:
1. Перейдите по QR-коду или же зайдите на сайт www.
mk.ru/podpiskaMK.
2. Заполните все поля абонемента.
3. Нажмите на кнопку «Оплатить online» и следуйте 
дальнейшим инструкциям 
для онлайн-оплаты банковской картой.
Обработку заказа по подписке на сайте mk.ru осуществляет 
ООО «Агентство МК»: 105043 г. Москва, ул. Первомайская, д. 69, 
ОГРН 1067760583560.



В
первые песня прозвучала в исполне-
нии Гарика на его концерте в Питере 
в конце ноября, а затем на декабрь-

ском выступлении в Москве. В столице на 
концерте был автор песни Александр Ф. 
Скляр, с которым у них давний и популяр-
ный в народе дуэт «Боцман и Бродяга». 
Музыкант снял видео с концерта, где под-
певает своему старому другу, а в конце 
Гарик пожимает Скляру руку.

Сама песня с альбома «Нижняя Тун-
дра» (1999), который стал саундтреком к 
одноименному рассказу Виктора Пелеви-
на. Этой осенью у таинственного писателя 
вышла книга «A Sinistra» со скелетом с 

ирокезом на обложке, и прическа эта давно 
вызывает ассоциацию скорее с панками, чем с 
Древним Римом. С миром рок-н-ролла Пелевина 
роднит только рассказ, специально написанный 
для альбома, совместного с московской рок-
группой. Рассказ был опубликован во вклады-
ше диска — в 90-е были популярны красочные 
многостраничные вкладыши с текстами и фото-
графиями. Новая книга и актуализировала сре-
ди поклонников русского рока тему «Нижней 
Тундры».

«Пелевин передал мне рассказ на несколь-
ких страницах, распечатанных на принтере. В 

конце был список «понятий», которые, по его 
мнению, могли бы стать темами будущих песен, 
— рассказывает Александр Ф. Скляр. — Одно из 
понятий гласило «где-то между Кремлем и Кур-
ским вокзалом за гагарой с черным пером». Я 
уединился в Подмосковье с гитарой и колдовал 
над песнями недели две. Привез оттуда «Гагару», 
«Васю Совесть» и «Вальс Чжэнь Чжао». Так 
началась работа над альбомом. Полное погру-
жение, медитация, одиночество».

На фоне разговоров о новой книге Пеле-
вина прошедшей осенью Александр впервые 
подробно рассказал о песнях про персонажа 
Васю Совесть, который фигурирует во всей ниж-
нетундровой эпопее. Оказалось, что на разных 
альбомах и в разных пластинках ему посвящено 
семь песен. В одной из них — «Танго Анубиса» 
— напрямую об этом не упоминается, но внима-
тельный слушатель может обо всем догадаться. 
Песни писались в разное время при различных 
обстоятельствах. 

«Летом 2010 года я сидел на даче, — вспо-
минает Скляр о создании песни «А Зори Здесь 
Тихие». — Стояла адская жара, ни капли дождя, 
горели торфяники и леса, вся Москва и окрест-
ности задыхались от запаха гари, было реально 
трудно дышать и днем, и ночью. Я садился к окну 

в отцовском маленьком домике, ставил ноги в таз 
с водой, дымил одну за одной и сочинял новые 
песни. И вот тогда мне и пришла мысль написать 
песню, в которой Вася сам рассказывает свою 
историю жизни».

В последние три года олдскульные рок-
команды массово отмечают сорокалетие твор-
ческой деятельности — основная рок-волна под-
нялась у нас как раз в середине 80-х. По поводу 
предстоящей круглой даты своего коллектива 
Александр Ф. Скляр, бессменный рулевой группы 
«Ва-Банкъ», предается в личных соцсетях вос-
поминаниям о том, как все начиналось: 

«Когда мне исполнилось 28 лет, у меня 
родился сын Петр, и тогда же родилась группа 
«Ва-Банкъ». Это произошло в день рождения 
Пети, четвертого марта. Два музыканта, Андрей 
Сурмачев и Костя Шишкин, согласились играть 
в новой группе. В этом составе мы записали 
магнитоальбом «Рок, Коты и Мы». Дали феери-
чески провальный концерт в ДК Курчатовского 
института, когда в мае 1986 года сыграли в одном 
сете с группой «Звуки Му», — вспоминает Алек-
сандр. — И в конце месяца оба музыканта от меня 
ушли, потому что их забрали в армию. Но зато 
летом был собран классический состав группы 
«Ва-Банкъ», который просуществовал без из-
менений десять лет». 

Сейчас из первого состава остался только 
Александр Ф. Скляр. Но и актуальному форма-
ту коллектива уже около десяти лет. Молодые 
музыканты играют песни из новых альбомов и 
придают новое прочтение песням из 80-х и 90-х 
годов прошлого века. От фирменного плотно-
го хард-рокового запила из «Васи Совесть» у 
публики на концертах до сих пор чуть ли не 
волосы дыбом встают, совсем как на обложке 
пелевинской книжки. А «Черное Знамя» звучит 
еще более пугающе, чем в начале 90-х.

Но полностью хард-роковых концертов 
группа уже не дает, обязательно включая в про-
грамму более лайтовые танцевальные песни, как 
«Маршруты Московские» и «Досуги Буги», кавер 
на «Звуки Му» Петра Мамонова. Специально по 
поводу сорокалетия группы «Ва-Банкъ» готовится 
переиздание нескольких старых классических 
хитов в актуальном звучании, среди которых одна 
из самых ранних песен — «На Кухне». 

Алла ЖИДКОВА.

С
ергей Сироткин и его группа 
начали выпускать альбомы де-
сять лет назад, и за это время 

вышло два полноформатных ре-
лиза и семь EP с учетом самого свежего 
под названием «Олень». Коллектив 
сложно упрекнуть в растянувшемся на 
декаду планомерном обнародовании 
примерно одной и 
той же музыки, но 
и к эксперимента-
торам причислять 
их не очень пра-
вильно. Сироткин 
и Ко как будто с 
первых же своих 
песен поняли, что 
им нравится, на что 
они способны и как 
можно понравиться 
публике.

Начиная в стату-
се компании модни-
ков, державшей курс 
на англоязычный ре-
пертуар, музыканты 

быстро поймали изменившуюся 
конъюнктуру и перешли на рус-
ский, но не отходя, впрочем, от 
импортной манеры сочинения. 
Иногда трудно отделаться от 
ощущения, будто текст изначаль-
но был английским, и в процес-
се создания песни подобрали 
русские слова, причем не по 
смыслу, а скорее по размеру 
и звучанию. Впрочем, способы 
музыкального шаманства могут 
быть самыми разными, но если 
в результате рождаются песни, 
стреляющие в десятку, вро-
де «Выше Домов», «Август», 
«Бейся Сердце, Время Бить-
ся», то разговоры о методах 
теряют смысл.

И даже если треки группы напоминают кон-
структор, то его сборкой занимаются люди с 
хорошим вкусом и музыкальным кругозором, 
позволяющим выбирать правильные элементы. 
Вот дань уважения советскому электропопу, а 
здесь тени Radiohead, инди-роковая простота 
вступает в альянс с гудящими синтезаторами, и 
все вместе превращает Сергея Сироткина и его 
коллектив не столько в подражателей, сколько в 
умельцев, создающих свой музыкальный автомат 
из надежных деталей.

Песни, представленные в «Олене», тоже со-
браны из надежных деталей. Брейк-бит, мелодии 
в духе A-Ha, рэпер Saluki примодненности ради, 
Молодежный хор Сретенского монастыря для 
многозначительности и размаха. И, конечно, та 
самая киноатмосфера, что позволила музыкантам 
попасть со своими треками в звуковые дорожки 
многих популярных фильмов и сериалов. «В чер-
ных очках так прекрасно плакалось», — заявляет 
Сироткин уже в заглавном треке «Лебедь Из 
Покрышки», и нужно признать, что коллектив 
снова снабжает публику и эскапистскими очками, 
и поводами для слез.

Однако в сборке своей весьма приятной 
музыки участники группы как будто понадеялись 
только на собственные знания и технические на-
выки. Волшебство же, хотя бы в размере чайной 
ложки, не родилось. Видимо, оно капризнее, чем 
драм-машины.

B
eautiful Boys выпускают второй за год аль-
бом, видимо, намекая на то, что кризис идей 
совершенно не их проблема. «Такая Краси-

вая Жизнь» вряд ли тянет 
на концептуальную пла-
стинку, но сквозная идея 
в ней все же есть. Песни 
словно выдержаны в духе 
дорожного дневника. Это, 
конечно, не краеведение в 
духе «Ленинграда», вместо 
правды жизни в основном 
романтика, но атмосфера 
путешествия все же есть.

Группа начинала как 
скромный инди-проект из 
Самары, но за довольно 
короткое время перешла в 
другую лигу. В данный момент 
коллектив во главе с фронтме-
ном и автором песен Иваном 

Подгородневым занимается рок-эстрадой, при-
чем получается у них совсем неплохо. В новых 
песнях нет шума и гама, которые обычно требуют 
от гитарных групп, но есть какая-то вызывающая 
неторопливость. Этим мелодиям и словам будто 
позволяли вести себя так, как им хочется, а не по 
жестким правилам производства хуков, способ-
ных удержать публику хотя бы на полминуты или 
сколько там сейчас необходимо ради ощущения 
безоговорочного успеха.

Второй по-своему удивительной приметой 
альбома можно назвать весьма прохладное от-
ношение к тому, чтобы из пластинки обязательно 
сделать щедрое предложение. Здесь нет госте-
вых звезд, нет ремиксов, нет песен, специально 
скроенных под плейлисты и эфиры. Это просто 
песни, которые Иван Подгороднев, как профес-
сиональный оперный вокалист, может просто 
петь, не сильно напрягаясь.

Тем не менее эмоции почти в каждом треке 
раздаются без всякой жадности. Подгороднев 
мало напоминает несчастно-романтичного Пье-
ро, однако любовные страдания у него полу-
чаются чуть ли не образцовыми, хотя сам Иван 
уверяет, что все эти песни написаны от лица 
вымышленного героя.

В некоторых треках есть звук и настроение, 
отсылающие к хитам Brainstorm. А действие 
песни «Ханко» разворачивается на балтийском 
побережье, что только усиливает подобный 
ассоциативный ряд. Вряд ли у музыкантов было 
намерение в духе «хотим звучать так же», но не-
которое сходство с романтичными латышами 

все же есть, и в данной 
ситуации это еще и повод 
печальной ностальгии — в 
последнее время она вся 
какая-то невеселая.

Но альбом все-таки 
называется «Такая Кра-
сивая Жизнь», что, навер-
ное, должно намекать 
на оптимизм. Намеки на 
него и правда есть в не-
которых песнях, однако 
красивой здесь прежде 
всего является грусть. 
Благо в тоску у Beau-
tiful Boys она пока не 
переходит.

Илья 
ЛЕГОСТАЕВ.

Примадонна 
выпустила к Новому году 
песню о счастье

В рождественско-новогодней песенной 
лихорадке, за которой по традиции 
внимательно следят муздепартамент 
«МК» и его «Звуковая Дорожка», 
прибыло и новой песней Аллы 
Пугачевой — «Давай просто жить». 
В Сети тем временем завирусилась 
«фотосессия» Суперзвезды — со 
«съемок нового клипа», где она, 
взлохмаченная и вся в черном, глотает 
пыль в какой-то степи среди сухих 
колючек и сорняков. «Сенсация», 
конечно, возбудила публику: и факт 
«съемок клипа», и сама локация — где-
то в глуши, и образ артистки — этакой 
степной фурии в мятежном рок-н-
ролльном обличье.

Н
о это все фейк: нет ни степи, ни нового кли-
па, ни взлохмаченной рок-н-ролльности — 
проделки ИИ. А новая песня есть, и, как 

только она была опубликована в минувший 
уик-энд, тоже взбудоражила поклонников, при-
нявшихся лихорадочно постить и перепостить 
новинку.

Алла поет «Давай просто жить», а на 
идиллической обложке она в нежно-розовой 
накидке (пеньюаре? — не знаю, как у этих ку-
тюров что зовется), развевающейся на ветру, 
босыми ножками топчет кромку ее любимо-
го Рижского взморья. На самом деле к духу, 
букве и музыкальному драйву песни «Давай 
просто жить» «степной» образ Суперзвезды, 
на взгляд «ЗД», подходил бы даже лучше, чем 
убаюкивающий нежно-розовый маринизм. 
Поскольку песня-то совсем не убаюкивает: 
«Сколько разбивалось сердце, сколько раз 
стучалось в дверь», и вообще билет-то у всех 
«лишь в один конец»…

Автор новой песни — Алексей Малахов, 
создавший и по-прежнему создающий букваль-
но россыпь хитов для широчайшего спектра 
поп-звезд: от Бориса Моисеева (светлой памяти) 
и Филиппа Киркорова до Натальи Гулькиной, 
Оли Поляковой, Таисии Повалий, Николая Ба-
скова плюс еще не менее дюжины всевозмож-
ных и разноформатных селебрити. Сам автор 
за несколько дней до премьеры на всех своих 
ресурсах анонсировал новую работу — раду-
ясь, восхищаясь (исполнительницей), делясь 
подоплеками.

Так выяснилось, что Пугачева как-то рас-
сказала автору «одну историю», и в тот момент 
у него «внутри что-то щелкнуло». «Появился 
импульс. Мысль. Состояние. Так и родилась 
идея песни, о том, что в этом мире вечной суеты 
самое важное — не спешить. Просто жить».

Впрочем, в этой «неспешности» не все 
так идиллично. «Да где ж оно, счастье?» — тре-
вожным голосом, переходящим в жесткий 
металлический скрежет, задается вопрос. И 
ответ — холодящий прямо-таки потусторонним 
пугачевским хрипом: «Не знаю». 

По масштабу драмы и накалу страстей «…
жить» перекликается и с легковесным по форме, 
но глубоким по смыслу диско-шлягером «Про-
сто» (1978): «Жить, а не существовать, жить, 
гореть и не угасать», и с почти психоделическим 
трагизмом песни-откровения «Люди, люди» 
(1982): «Какое дело вам, с кем хлеб делю я 
пополам, кого я темной ночью жду, с кем… 
куда иду».

«Незнакомые бульвары» как метафора 
потерянности, кишащие при этом «насмешками 
и смехом» и «лестью, ненужной даром», в то 
время как вокруг «за место под солнцем опять 
готовы друг с другом стреляться».

Такие вот «шторма в двенадцать баллов», 
«безумие страстей», пульсирующее «до про-
жилок, до детских припухших желез», но к фи-
налу мятущееся и мятежное повествование 
умиротворяется все же легким настроенческим 
бризом, а «разбитые мечты» как бы «обретают 
снова силу высоты»: «Давай просто жить!» 

В общем, не песня, а настоящий театр — по 
лучшим Аллиным лекалам, все как мы любим. 
По форме вроде бы — поп, по духу — рок. Хотя, 
эта формула условна, поскольку затейливая и 
сочная аранжировка все время балансирует 
на грани стилей, достигая своей кульминации 
пронзительнейшим электрогитарным фуззом. 
Такая вот «святая к музыке любовь»…

Судя по новогодним новинкам, которые 
уже обозревала «Звуковая Дорожка», про-
слеживается очевидный дрейф — от дежур-
ных и беззаботных «подъелочных» тру-ля-ля 
к песням, рефлексирующим тревожностью и 
погруженностью во внутренний мир на фоне 
всего, что вокруг.

Тенденцию, кстати, подметили и загра-
ничные наблюдатели, проведя исследование 
«рождественской» музыки, о котором недавно 
сообщал «МК». Авторы отмечали, что на фоне 
«навязчиво истеричной веселой праздничной 
культуры» такие песни воспринимаются как 
«глоток реальности», при этом новогодние и 
рождественские праздники «не перестали быть 
радостными, а просто стали человечнее».

Видимо, в этот тренд вполне укладывается 
и новая песня Аллы Пугачевой «Давай просто 
жить» — не бездумное веселье под Новый год, а 
«глоток реальности» с чем-то «человечным».

Артур ГАСПАРЯН.

Одной из тяжелых для музыки потерь 
в этом году стал уход из жизни 
британского блюз-рокера Криса Ри. Его 
главный хит Driving Home For Christmas 
посвящен Рождеству, и так получилось, 
что умер музыкант за несколько дней до 
праздника.

Еще на прошлой неделе Крис Ри с улыбкой 
вспоминал о своих проблемах с законом во вре-
мена, когда он написал свою самую известную 
песню. Рассказывая о Driving Home For Christmas 
(«Возвращение домой в Рождество»), Ри назвал 
этот хит «песней, вызывающей разочарование, 
но в то же время вселяющей надежду и утеше-
ние». Музыкант вспоминал, что у него отобрали 

водительские права, когда он писал эту песню: 
«Но в то время я чувствовал себя хорошо, и люди 
говорили, что слышали это заразительное по-
зитивное настроение». Ри шутил, что до сих пор 
поет ее другим водителям, когда застревает на 
автостраде. Музыкант назвал Driving Home For 
Christmas «историей, которая близка каждому», она 
рассказывает о том, как человек застрял в пробке 

по пути к праздничным дням с близкими: «Все в 
стране делают одно и то же одновременно».

Новость о смерти музыканта была подтверж-
дена семьей. Представитель его жены Джоан и 
двух дочерей, Джозефины и Джулии, заявил: «С 
огромной скорбью мы сообщаем о смерти наше-
го любимого Криса. Он мирно скончался сегодня 
утром в больнице после непродолжительной 
болезни, в окружении своей семьи».

В последние годы жизни Крис Ри боролся с 
различными заболеваниями. В 1994 году у него 
диагностировали рак поджелудочной железы, что 
привело к развитию диабета. Музыканту сделали 
операцию по удалению поджелудочной железы, 
желчного пузыря и части печени. В 2016 году Ри 
перенес инсульт, в результате чего у него ухудши-
лась подвижность рук и пальцев, а речь потеряла 
внятность. В 2017 году певец вернулся на сцену, но 
во время концерта в Оксфорде потерял сознание 
и с тех пор не выступал публично. Впрочем, судя 
по видеозаписи последнего интервью, Ри сохра-
нил чувство юмора и доброжелательность.

В Европе и Америке Крис Ри запомнился 
преимущественно благодаря праздничной рож-
дественской песне, хотя в русскоязычном про-
странстве его главными хитами считаются Looking 
for the Summer и The Road To Hell. Музыкант 
выпустил свой дебютный альбом в 1978 году и 

добился успеха с такими хитами, как Fool (If 
You Think It’s Over) (песня сразу же вошла в 
престижный американский хит-парад и была 
номинирована на «Грэмми»), On The Beach, 
Josephine и The Road To Hell. Но именно хит 
1988 года Driving Home For Christmas принес 
ему большой успех. Всего Крис Ри выпустил 
двадцать пять студийных альбомов, два из 
которых — The Road To Hell (1989) и Auberge 
(1991) — возглавили британский чарт.

Наиболее коммерчески успешный пе-
риод Криса Ри пришелся на вторую полови-
ну 80-х. Тогда же состоялось официальное 

пришествие музыканта в СССР — в 1986 году на 
«Мелодии» был выпущен его альбом On The 
Beach. С гастролями Крис Ри впервые приехал 
уже в Россию в конце девяностых и с тех пор не-
однократно возвращался, даря местной публике 
свои хиты, фирменный хриплый голос и отличную 
технику игры на гитаре.

Музыкальный отдел.

 

Москва, ул. 1905 года, д.7, 
ст. м. «ул. 1905 года», с 10:00 до 19:00.  

т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. 
E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

куплю
❑ куплю старые книги, значки, 

фарфор 8-917-533-57-50
❑ часы, посуда, фотоаппараты, 

грампластинки, значки 
8(925)626-97-59.

куплю
❑ б\у радиоприемник, магнитофон, 

проигрыватель, грампластинки, 
аудиокассеты, Дмитрий. 
8(916)774-00-05

❑ календарики, разное об 
автоэкспорте и внешторге, открытки, 
значки, фотографии б/у куплю. 
Т. 8-905-517-59-27

❑ солдатики, игрушки СССР, 
модели авто, железную дорогу, 
значки, генеральские вещи, 
радиоаппаратуру б/у 
8(495)508-53-59

предлагаю
❑ замена замков. Ремонт дверей 

8-925-737-01-33
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СОВЕТУЕТ БЛЮЗИМЕНИ КРИСА РИ

Знаменитый музыкант умер 
в возрасте 74 лет
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ГРУСТИТЬ

Уходящий год стал временем, когда 
российские инди-группы весьма 
уверенно шагнули в мейнстрим 
и изрядно расширили свою 
аудиторию. Возможно, публике 
захотелось от музыки другой, 
менее попсовой атмосферы, 
а может быть, сами артисты 
предлагают то, чего не могут 
предложить звезды традиционного 
«говнорока», приторной попсы 
или доморощенного хип-хопа. Под 
занавес сезона группы «Сироткин» 

и Beautiful Boys выпустили альбомы, 
где явно хотели показать свои самые 
сильные стороны. И что-то получилось.
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«Сироткин» и Beautiful Boys 
с новыми песнями 
и надеждами на лучшее

Алла Пугачева, 
многоликая, как ее 

увидел ИИ
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В ТРАНСЕ «ЗА ГАГАРОИ»
Новая жизнь песни 

из прошлого века

Одним из самых заметных каверов месяца стала версия Гарика Сукачева песни 
группы «Ва-Банкъ». Трансовое путешествие по центру Москвы между Кремлем и 
Курским вокзалом «За Гагарой с Черным Пером» в последнее время является одним 
из коронных номеров выступлений группы. В оригинале песня звучит в классическом 
рок-н-ролльном гитарном оформлении с легкой таинственностью и даже 
медитативностью. Сукачев исполнил ее со струнным оркестром и со свойственным 
ему надрывом. 
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Чемпионат России по фигурному 
катанию в Санкт-Петербурге 
был жестким. Эмоции не щадил, 
оглушал ими и вытягивал их из 
каждого: участника, тренера, 
зрителя. На качелях контрастов 
мотал из стороны в сторону. 
В Олимпийские игры заглядывал. 
Споры вызывал, сопли вытирал. 
Короче, все как обычно, с одним 
добавлением: битва идет уже 
в каждой из дисциплин, провалов 
в нашем фигурном катании нет. 
Недостатки и даже провалы кого-
то из именитых фигуристов? Были. 
Но в этом ведь и заключается 
счастье работы: найти причину 
и устранить. 

…И вот они, совсем свежие новости. 
Международный союз конькобежцев намерен 
объединить чемпионаты мира по конькобеж-
ному спорту, шорт-треку, фигурному и син-
хронному катанию. И окончательная концепция 
будет представлена весной 2026 года. А совет 
ISU даже утвердил предпочтительного пре-
тендента на проведение соревнований, хотя 
работа по оценке, стоит это делать или нет, 
еще продолжается. 

А это вообще возможно? Нет, технически 
соединить, получить в чем-то выгоду, на чем-
то сэкономить и так далее — всё можно, это 
понятно. Но вот мы только что пережили чем-
пионат России по фигурному катанию. Один 
чемпионат, национальный. И… эмоциональ-
но выпотрошены. А если обрушить на головы 
любителей все виды сразу? Вывод один: надо 
укреплять нервную систему. 

На чемпионате России по фигурному ка-
танию в Санкт-Петербурге поняла отчетливо: 
лично я прокаты Аделии Петросян и Петра 
Гуменника на Олимпийских играх буду смотреть 
с широко закрытыми глазами. Столь велико 
желание, чтобы выступили эти два фигуриста 
наотмашь, что переживания берут верх над 
всем остальным. 

И Аделия, и Петр стали чемпионами Рос-
сии. Кому-то хотелось иного? Да, всегда жаж-
дешь прокатов жизни. Но ведь такие раз в жизни 
и бывают, иначе это уже другое. И случиться они 
должны в нужное время и в нужном месте. Мы 
это место Петросян и Гуменника знаем. 

Когда начинается в массах вот эта тра-
диционная суета вокруг судейских оценок: у 
лидера слишком много, а нелидера обокрали, 
«доколе и пошто», а как же спортивный прин-
цип, — хочется задать встречный вопрос. А этот 
спортивный принцип работал, когда загонял 
российских спортсменов — всего двоих! — в 
условия, абсолютно далекие от этого принци-
па? Нет. Давайте тогда жить, отталкиваясь от 
ситуации, а не делать вид, что ее нет.

Напоминать никому вроде и не надо, но 
все же: выбраны участники были в прошлом 
сезоне, а не в этом, обязаны были предстать 
в форме уже в сентябре, чтобы подтвердить 
квоту, а дальше… дальше на каждое 
выступление оказались в роли тех, 
кто не имеет права на ошибку. Это не 
просто сложно. Наверное, временами 
всеобщий прессинг просто сжирает 
их изнутри. 

Нет, конечно, Аделия с некоторой 
свойственной ей в последнее время 
сдержанностью (даже тут давят Олим-
пийские игры и нейтральный статус, 
который — и нам не устают об этом напо-
минать виртуозно придуманные правила 
— могут и отобрать, если что «не так» 
будет) сказала в Питере, что «в голове 
были не Олимпийские игры, а чемпио-
нат России». И задачей было «не думать, 

что отобралась в Милан-2026, а откатать свои 
программы».

Оно да, конечно. Но… нет. И все мы это 
понимаем. То, как Аделия-Джексон снесла эмо-
циями и абсолютно бешеным напором проката 
короткой программы трибуны «Юбилейного», 
ей не удалось повторить в танго произвольной 
программы. Сложнейший контент из прыжков 
ультра-си — оружие на Игры в Милане, и это 
тоже все понимают. Была ли она готова ис-
пользовать его уже в Питере? На тренировках 
все получалось.

Но даже с ошибками в произвольной про-
грамме (тройной аксель вышел с недокрутом, в 
отличие от короткой программы, на четверном 
тулупе — падение) Аделия набрала серьезные 
баллы за технику. Вкупе с компонентами и от-
рывом после короткой программы они и при-
вели ее на первое место чемпионата России 
уже в третий раз. 

И то, что не сложилось со столь нужными 
и желанными ультра-си в прокате, может, и 
хорошо. Пинок, полученный от себя самой во-
время и пока еще есть время для шлифовки и 
элементов, и нервов, никому никогда не мешал. 
А вот внутреннюю ярость вызывал. Вы помните 
взгляд Аделии перед короткой программой, 
в которой она впервые показала, что вернула 
самой себе аксель в три с половиной оборота? 
Петросян нужна в Милане вот такая же. 

А Петр Гуменник, похоже, выбрал другую 
тактику. На вопросы об Олимпийских играх он 
отвечает. Видимо, так нарабатывается блоки-
ровка отрицательных эмоций. При этом говорит 
предельно просто. Как удается сохранять на-
строй и не загоняться? Да просто приходится 
это не делать, так как и правда может помешать. 
И, оказывается, на тренировках, когда заходит 
на прыжок, Петя себе представляет: «олимпий-
ские трибуны и лед, Милан 

за окном, и вот он — тот самый олимпийский 
прыжок». На соревнованиях же предпочитает 
думать, что вышел на обычную тренировку. 

Правда, последнее, наверное, оказалось 
еще более трудным в реальности, чем фантазии 
на итальянскую тему. Пока Петр разминался 
в ожидании своего выхода на произвольную 
программу, коллеги буквально рвали лед «Юби-
лейного» подвигами и эмоциями. И спрятаться 
от этого, хоть уши затыкай, хоть отворачивай-
ся, было невозможно. Он так потом и скажет: 
«Кто-то плачет, кто-то ликует, кто-то аплоди-
рует, а тебе в этот момент нужно вспоминать, 
куда левую ногу перед лутцем засовывать». 
Но вспомнил ведь. 

И Петру не всё удалось (но это в сравнении 
с самим собой идеальным). Исполнив не пять, 
а четыре квада, Гуменник на 8 баллов опере-
дил Евгения Семененко. Заявка Гуменника 
изначально была сильнее. 

А ведь и Женя выдал шикарные прокаты 
в Питере. Его произвольная была пронизана 
мощью гладиатора, которого Семененко ка-
тал с очевидной жаждой доказать, что такого 
фигуриста обойти просто невозможно. Но стал 
чемпионом России Петр, впервые в карьере. 
И, стоит это подчеркнуть, заслуженно. Даже с 
ошибками, которые были допущены, базовая 
стоимость программы была лишь на полтора 
балла ниже, чем у Семененко. А итоговая сум-
ма, сложившаяся из компонентов и преимуще-
ства «старших» четверных прыжков, позволила 
утонченному «Онегину» одержать верх над 
«Гладиатором».

Что Петр, проведя эту «тренировку», успел 
сказать? Что ему нельзя отдыхать больше не-
дели — быстро теряет форму. Поэтому от-
дыхать не будет, «в принципе, я и так свеж». 
А последние полтора месяца перед Играми 

намерен использовать так, чтобы «еще себя 
улучшить в тех моментах, в которых я еще 
могу». Он — может.

● ● ●
Этот чемпионат, как, впрочем, и все 

предыдущие, был набит под крышку со-
бытиями, эмоциями, счастьем и буквально 
горем фанатских секторов. Зал плясал, 
пел, смеялся и ахал. Все события уже были 
обсуждены множество раз, но еще будут 
всплывать в памяти. 

Чемпионат показал и очень яркие 
достижения. Красавец-выброс в четы-
ре оборота в исполнении Александры 
Бойковой и Дмитрия Козловского — эта-
лонный, чистейший — это просто мечта 
какая-то, которая была реализована 

у нас на глазах. А знаете, как появился 

шедевр на льду «Юбилейного»? Бойкова, ока-
зывается, просто терроризировала и партнера, 
и тренера Станислава Морозова. 

Так и скажет Саша после победы: рада, что 
настояла на исполнении выброса, именно он 
сыграл большую роль для победы. А Козлов-
ский тут же уточнит: «Она нас запугала: либо 
так, либо никак!». И Александра согласится: 
так и было. «Либо я катаюсь с четверным вы-
бросом, либо вообще никак не катаюсь! Он 
начал получаться в прошлом сезоне или поза-
прошлом. Но после двух этапов в этом сезоне 
у меня случилась травма ноги, была инфекция, 
потом воспалилась связка. Две недели не могла 
кататься вообще, потом — на честном слове и 
на противовоспалительных. Станислав Алек-
сандрович не хотел, чтоб мы делали четверной 
выброс. Но Дмитрий меня поддержал». Скупой, 
но такой содержательный рассказ о преодоле-
нии и стремлении уйти вперед в развитии — и 
самих себя, и фигурного катания. 

А произвольная программа Матвея Вет-
лугина, его «Боже, царя храни», весь сезон вы-
зывающая недоумение: он что — издевается? 
И над собой, раз за разом не справляясь с про-
граммой, и над зрителями? Замах — на все сто, 
а удар — плюгавенький. Но фигуристы — это 
упертые борцы. С собой, обстоятельствами, 
критикой, невезухой… Матвей выступил так, 
что размазывать слезы пришлось половине 
зала.  

Ветлугин не оказался в призерах, у него 
та самая обидная деревянная медаль (после 
«бронзы» Марка Кондратюка, совершившего 
камбэк с десятого места на пьедестал). Но три 
разных четверных прыжка, каскады во второй 
половине программы, просто отчаянная пре-
зентация — все это было. И, может, будет теперь 
основой для движения только вверх? Прорыв 
после непопадания в топ-10 на чемпионатах 
России совершен.

В женской одиночке были свои сенсации. 
Мария Захарова, пропустившая два с полови-
ной сезона из-за нескольких травм подряд, 
может быть теперь всегда готова к вопросу 
о том, как она стала той самой фигуристкой, 
что в 18 лет исполняет четверные прыжки? 
Мария — уже ходячее, вернее скользящее 
по льду, доказательство, что это возможно. 
И, кстати, дающее ответ тем, кто буквально 
накануне российского чемпионата заговорил 
зачем-то о стагнации в нашем женском оди-
ночном катании.

Дебютант чемпионата России, как и всего 
взрослого сезона, Алиса Двоеглазова очень 
хотела показать в произвольной программе 
три квада. И, кстати, выиграла произвольную 
программу. Но пока в соревновательном ре-
жиме удался только четверной лутц. Хотя это 
наглое слово «только» следует взять в кавычки. 
(Нашей избалованности прекрасными и ма-
стеровитыми, бесстрашными и виртуозными 
одиночницами уже нет предела.) А вот те планы 
фигуристки, что обязательно будут осущест-
влены, также нацелены на путь вперед, а не 
на сдачу позиций.

И танцы на льду устроили в «Юбилейном» 
просто феерию. Александра Степанова и Иван 
Букин, Василиса Кагановская и Максим Не-
красов, Елизавета Пасечник и Дарио Чиризано, 
Екатерина Миронова и Евгений Устенко — эти 
дуэты не только не намерены отступать, они 
рвутся превзойти и себя, и соперников. Интере-
суют ли их титулы? Конечно. Но душа каждого 
хочет еще и компенсации за ежедневный труд. 
Компенсация очень простая — сделать все, 
что придумали и на что способны. Помните это 
знаменитое выражение от тренера Алексея 
Мишина: победил, но не превзошел? Так вот 
они хотят в танце и того, и другого.

Ирина СТЕПАНЦЕВА.

ГЛАВНАЯ ТЕМА ТУРНИР

МЕЖСЕЗОНЬЕ

СПОРТ

КУРС ВАЛЮТ

По курсу ЦБ на 24.12.2025.
1 USD — 78,5850; 1 EURO — 92,8137.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Дима Билан (1981) — певец, первый рос-
сийский исполнитель — победитель «Евро-
видения», заслуженный артист РФ
Любовь Добржанская (1905–1980) — актри-
са театра и кино, народная артистка СССР
Мария Захарова (1975) — дипломат, 

директор департамента информации и печати 
Министерства иностранных дел РФ, офици-
альный представитель МИД России
Владимир Платонов (1954) — политик, пре-
зидент Московской торгово-промышленной 
палаты
Олег Скрипочка (1969) — космонавт, Герой 
Российской Федерации

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, се-
годня температура ночью в Москве -16...-14°, 

днем -7…-5°. Облачно. Небольшой снег, по 
области местами умеренный. Гололедица. 
Ветер западный, 6–11 м/c. Восход Солнца 
— 8.58, заход Солнца — 15.59, долгота дня 
— 7.01. По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории 
магнитобиологии, ожидаются небольшие 
возмущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

День взятия турецкой крепости Измаил 
русскими войсками
День варежки

День ФАПСИ
День путешествий по витринам
1865 г. — в США создана тайная расистская 
террористическая организация «Ку-клукс-
клан»
1900 г. — за границей вышел первый но-
мер «Искры» — первой общерусской газеты 
РСДРП
1990 г. — с принятием закона «О соб-
ственности в РСФСР» в советской России 
впервые появляется понятие «частная 
собственность»
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+ТВ ПРОГРАММА

Кстати, FIS вдогонку к предыдущим 
разъяснениям по поводу нейтральных спор-
тсменов выпустила еще одно. К вновь допу-
щенным спортсменам в равной степени при-
меняются все существующие правила FIS, 
а также FIS-пункты и квоты, замороженные 
еще 1 марта 2022 года. То есть российские 
лыжники в нейтральном статусе должны 
получить квоту для выступления на Кубке 
мира 12 спортсменов — по шесть у мужчин 
и женщин. 

Правда, как продвигаются и будут про-
двигаться дальше дела с выдачей статусов, 
пока не очень ясно. За стремительно по-
лученным одобрением от FIS кандидатур 
Коростелева и Непряевой никто пока не 
последовал. Савелий и Даша готовятся 
выступить на Тур де Ски, в этом сезоне он 
пройдет в два этапа с 28 декабря по 4 января 
в Италии. А ситуация с остальными лыжника-
ми не изменилась: неизвестно даже, сколько 
именно спортсменов вообще претендует на 
получение нейтрального статуса. Но первый 
месяц со дня подачи, в течение которого 
должен быть получен ответ, движется, так 
что ситуация вот-вот прояснится. 

Про дебют Савелия Коростелева и Да-
рьи Непряевой высказались многие спе-
циалисты, высказались и они сами. Вывод 
оптимистичный: будут набирать темп по 
ходу выступлений до Олимпийских игр. Но 
сделан и еще один вывод: спринт, похоже, 
становится вообще болезненной темой воз-
вращения для всех наших лыжников.   

Вот Александр Терентьев победил в 
спринте на четвертом этапе Кубка России в 
Ижевске и расстроился. (На Олимпиаде-2022 
спортсмен выиграл две «бронзы» именно в 
спринте — индивидуальном и командном, 
с Александром Большуновым). Вернее, не 
так: Саша расстроился из-за себя и из-за 
ситуации в целом. Сказал, что прошел про-
лог пятнадцатым, а для него это, если под-
бирать слова, что он и сделал, «необычно». А 
если ты пятнадцатый в прологе, то на Кубке 
мира «тебе вообще ловить нечего». Потому 
и внутри у него «какая-то пустота».

● ● ●
Этот финал спринта в Ижевске у мужчин 

был вообще, если тоже подбирать слова, 
своеобразный. Александр Большунов и 
Александр Терентьев вдруг остались на 
старте и тогда, когда все уже побежали. 
Как Терентьев расскажет потом, традици-
онные слова перед стартом произнесены 
были, а выстрела не было. Раздался «только 
небольшой звук где-то вдалеке», поэтому 
Александр был уверен, что фальстарт. 

Поняв, что все убежали, оба рванулись 
догонять. Терентьев, давая характеристику 
тактике в такой нестандартной ситуации, 
сказал: «стартуешь шестым, догоняешь 
и потихоньку выигрываешь на финише». 
Он так и сделал. Его отрыв даже никто из 
соперников толком и не поддержал: у Кон-
стантина Тиунова и Сергея Ардашева Саша 
выиграл, если так можно сказать, слишком 
спокойно, с преимуществом более секунды. 
А это ведь спринт. Александр Большунов 
стал четвертым. 

Так чего же расстраивался Терентьев? 
Он считает, что за четыре года отстранения 
от международных стартов в России спринт 
упал настолько, что «мы бегаем по 3.20, и 
для нас это уже норма, это быстрый спринт 
считается». (В Давосе лидеры бежали по 2 
минуты с хвостиком.) Вот именно об этом он 
и думал перед забегами, почему и в прологе 
не смог собраться.

Более того, Терентьев говорит, что для 
тех же Коростелева и Непряевой в Давосе 
вообще случился их первый спринт, потому 
что наши аналогичные дистанции, как от-
крыто говорят сегодня специалисты, ничего 
общего с европейскими не имеют — это 

почти два разных вида спорта. (Савелий стал 
52-м в спринте и 25-м в «разделке». Дарья 
в спринте — 39-я, а в «разделке» 20-я.) И 
в России спринт действительно большая 
проблема. Далеко не везде есть сложные и 
короткие круги, которые максимально при-
ближены к международному уровню. К тому 
же в Давосе, уточняет Терентьев, «самый 
сложный по проходимости пролог, сложнее 
только Дрезден, где одна равнина».

● ● ●
Рассуждать на эти темы можно и нужно. 

Но нужно и бежать в тех условиях, которые 
есть, деваться некуда. И помимо прежних, 
вполне привычных, появляются на Кубке 
России и новые герои, которые добиваются 
красивых побед. Наталья Крамаренко не 
забивала себе голову ни в прологе, ни в фи-
нале сравнениями — правда, и не могла это 
сделать в силу отсутствия такого опыта — и 
победила, заставив открыть рты. В финале 
она была первой с самого начала и до конца. 
И сделала всё, чтобы наши известные мол-
нии Анастасия Фалеева и Алёна Баранова 
остались у нее за спиной. Настя проиграла 
0,6 секунды, Алена — секунду.   

Кстати, в Ижевске по сравнению с про-
шлым сезоном спринтерский круг был из-
менен: его протяженность составила 1535 
метров, а не те совсем уж длиннющие 1685 
метров, что были раньше. Известный спор-
тсмен, он же глава федерации лыжных гонок 
Удмуртии, Максим Вылегжанин пообещал 
тогда, что сокращения последуют; так и 
случилось. 

На этих кругах Наталья Крамаренко рас-
строила, в отличие от Саши Терентьева, всех, 
кроме себя. И добилась первой взрослой 
победы на Кубке России. Сенсационно? 
Да. Красиво? Да. Убедительно? Да. Сама 
лыжница призналась, что и рада безумно, 
и эмоции через край. Когда выходила на по-
луфинал, то уже бежала как в финале — столь 
сильные соперницы были рядом. Поэтому 
решила, что нужно делать быстрый забег 
и «если что, проскочить лаки-лузером» в 
итоговый забег. А попав в финал… решила 
точно так же: нужен быстрый забег. И вновь 
его осуществила. 

Ирина СТЕПАНЦЕВА.

Чтобы не шокировать покупателей, цену 
на новые автомобили будут указывать за 
100 граммов. 

Я напился, потому что оказался в плохой 
компании. У меня была водка, а остальные 
пить не стали. 

Когда я ругаюсь с мужем, то всегда об-
ращаюсь за советом к подруге. Она знает 

в этом толк, ведь у нее было уже три мужа. 
Слушаю — и делаю прямо противоположное. 
Пока действует. 

— Сынок, Деда Мороза нет. Все подарки 
дарили тебе мы с мамой.
— Пап, грабителей тоже нет. Всю мебель я 
вынес из дома и продал.

Сегодня сказала мужу, что люблю каждый 
его седой волос. А он улыбается и гово-
рит: «Каждый творец радуется своему 
творению…». 
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ЛОВЛЯ СПРИНТА
Лыжные гонки России продолжают сезон, который 
их разделил, и бегут с оглядкой на чужие результаты

Одна из главных интриг российского 
футбола завершена. Ролан Гусев 
официально утвержден главным 
тренером московского «Динамо» 
до конца сезона-2025/26. Ранее 
воспитанник бело-голубых, бывший 
игрок сборной России, обладатель 
Кубка УЕФА уже дважды исполнял 
обязанности наставника команды 
— весной, после отставки Марцела 
Лички, и осенью, после ухода 
Валерия Карпина. В ноябре– 
декабре под руководством Гусева 
динамовцы сыграли три матча в 
чемпионате и вышли в полуфинал 
Кубка России.

23 декабря 2025 года официальный сайт 
футбольного клуба «Динамо» Москва объявил, 
что Ролан Гусев наконец-то назначен главным 
тренером команды до завершения текущего 
сезона. Решение было принято через неделю 
после заседания совета директоров клуба, со-
стоявшегося 15 декабря, на котором вопрос о 
назначении руководителя команды не получил 
окончательного ответа и был отложен. СМИ 
сообщали, что помимо Гусева изучались кан-
дидатуры бывшего главного тренера сборной 
России и действующего наставника грознен-
ского «Ахмата» Станислава Черчесова и Вла-
димира Федотова. Также за последнюю пару 
дней неожиданно возникло имя еще одного 
авторитетнейшего представителя отечествен-
ного тренерского цеха, Валерия Георгиевича 
Газзаева, однако это так и осталось слухом.

Назначение Гусева — очень своевремен-
ное и важное решение. С 8 декабря наш футбол 
ушел на длительный зимний перерыв. И было 
необходимо понять — кто же будет готовить 
команду ко второй части чемпионата, которая 
стартует в первых числах марта 2026 года. 
Конечно, тренерского опыта у Ролана Алексан-
дровича не так много, как у Владимира Вален-
тиновича (одно «серебро» РПЛ с «Сочи» чего 

стоит), и еще меньше, чем у Станислава 
Саламовича, успехи которого потянут 
на отдельный большой материал, но 
тем не менее ему тоже есть что 
положить на весы футбольной 
фортуны.

Во-первых, и это нема-
ловажно как минимум для 
бело-голубых болельщи-
ков, он «свой». Родившись в 
Ашхабаде, в возрасте девяти 
лет Ролан переехал в Москву, 
где поступил в футбольную 
школу «Динамо». В юношеские 
годы интерес к спорту у него 
поддерживал учитель физиче-
ской культуры Сергей Перепёлкин, 
который первым распознал в нем 
потенциал футболиста. Дебют в основ-
ном составе московского клуба состоялся в 
1996 году. Всего за «Динамо» Гусев провел 161 
матч в высшей лиге, забив 28 мячей. Будучи 
правым полузащитником, он зарекомендовал 
себя как исполнитель острых передач и точных 
штрафных ударов.

Во-вторых, с 1999 года начал регулярно 
вызываться в сборную России, сыграв в от-
борочном цикле чемпионата мира 2002 года. 
Всего в национальной команде на его счету 31 
матч, включая участие в чемпионате Европы 
2004 года. Кстати, именно Гусев 19 ноября 
2003 года отдал передачу Евсееву в матче 
против сборной Уэльса в Кардиффе, благодаря 
которой Вадим не только забил единственный 
победный гол в этой игре, но и обессмертил 
свое имя знаменитым криком в телекамеру 
после финального свистка.

В-третьих, в 2002 году 
Гусев перешел в ЦСКА, 

где и добился самых 
больших своих по-

бед. В дебютном 
сезоне стал луч-
шим бомбарди-
ром команды. 
Также в соста-
ве армейцев 
трижды ста-
новился чем-

пионом стра-
ны, четырежды 

выигрывал Кубок 
России, дважды 

Суперкубок. Ну и, 
конечно же, про победу 

в Кубке УЕФА в 2005 году 
забывать не стоит. Карьеру фут-

болиста Ролан завершил в возрасте 34 лет.
Тренерская деятельность Ролана Гусева 

началась в системе ЦСКА в 2019 году.
Затем возглавил сборную России, сфор-

мированную из футболистов 2006 года рожде-
ния. В 2021 году вернулся в структуру ЦСКА и в 
первом же сезоне привел молодежную команду 
к победе в Молодежной футбольной лиге. В 
сезоне 2022/23 под его руководством команда 
завоевала бронзовые медали первенства.

В родное «Динамо» Гусев вернулся летом 
2023 года, заняв должность помощника глав-
ного тренера Марцела Лички. В мае 2025 года, 
после отставки Лички, он впервые временно 
возглавил команду, руководя ею в оставшихся 
четырех турах сезона 2024/25. Летом того же 
года руководство клуба назначило на пост 

главного тренера Валерия Карпина, совме-
щавшего эту должность с обязанностями на-
ставника сборной России. Что, вероятно, стало 
одной из самых больших ошибок руководства 
клуба — после 15 туров чемпионата, в которых 
«Динамо» одержало лишь четыре победы и 
пропустило 23 гола, команда занимала деся-
тое место в турнирной таблице. В результате 
Карпин подал в отставку 16 ноября 2025 года, 
спустя пять месяцев после начала работы.

После ухода Карпина Ролан Гусев сно-
ва стал исполняющим обязанности главного 
тренера. На этот раз под его руководством 
динамовцы провели три матча в рамках чем-
пионата России: 23 ноября команда победила 
махачкалинское «Динамо» со счетом 3:0, 30 
ноября уступила грозненскому «Ахмату» 1:2, а 6 
декабря сыграла вничью со «Спартаком» — 1:1. 
По итогам 18 туров, после которых чемпионат 
ушел на зимнюю паузу, команда сохранила 
десятое место в турнирной таблице.

В Кубке России «Динамо» преодолело чет-
вертьфинальную стадию Пути РПЛ, несмотря 
на поражение во втором матче с «Зенитом» (0:1), 
состоявшемся 27 ноября 2025 года. В первой 
встрече, прошедшей 5 ноября при Валерии 
Карпине, команда одержала убедительную 
победу со счетом 3:1, что позволило ей выйти 
в полуфинал турнира по сумме двух игр.

Как бы ни сложилась дальнейшая тренер-
ская судьба Гусева в одном из старейших клу-
бов страны, как минимум стоит порадоваться 
тому, что у «Динамо» появилась возможность 
обеспечить стабильность на завершающем 
этапе сезона. А там уж — как получится. Терпе-
ния динамовским болельщикам не занимать.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

ТЕРПИ, «ДИНАМО», ЧЕМПИОНОМ СТАНЕШЬ
Ролан Гусев стал полноценным главным тренером одного из старейших клубов страны. 
С небольшой оговоркой

Лыжники продолжают обсуждать дебют Дарьи Непряевой и Савелия 
Коростелева на Кубке мира, разницу прохождения спринта у нас и на 
международных стартах и выдачу нейтральных статусов от FIS. И, само 
собой, продолжают трудный сезон, который, вообще-то, олимпийский, 
но совсем не он. Только два спортсмена в нейтральном статусе готовятся 
к Тур де Ски, остальные выступают на этапах Кубка России.

Александр 
Терентьев.
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Наталья Крамаренко.
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