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ЗЕЛЕНСКОГО
Владимир Зеленский только что полу-

чил очень жесткую, обидную и потенциально 
крайне опасную пощечину. Тоже мне новость? 
Правильно. К пощечинам разной степени 
болезненности киевскому начальнику не 
привыкать — но только не с этой стороны. 
Европа по-прежнему делает вид, что считает 
Зеленского «светочем мировой цивилизации». 
Но есть риторический уровень, на котором 
раздается такой «дешевый товар», как слова 
похвалы. А есть уровень практический, на 
котором делается только то, что выгодно. 
И вот на этом-то самом денежном и самом 
важном уровне официальный Киев начинают 
постепенно сливать. 

Канцлер ФРГ Фридрих Мерц громо-
гласно исключил присоединение Украины к 
Европейскому союзу 1 января 2027 года. Со-
гласно заявлению главы немецкого кабинета 
министров, «все страны-участницы должны 
соответствовать критериям». И для Украины 
нельзя делать исключения. Вернитесь, коро-
че, гражданин Зеленский в конец очереди! 
Зря вы думаете, что вы такой особенный! На 
самом деле вы такой же, как все! Поэтому 
и ведите себя так же, как все! Вашу борьбу 
против «российской агрессии» мы, конечно, 
горячо одобряем. Но выписывать вам чек на 
предъявителя с незаполненной графой суммы 
никто не собирается. 
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ТЕМНАЯ ВОДА 
БЛАГИХ НАМЕРЕНИЙ

СВОБОДНАЯ ТЕМА
Татьяна ШАБАЕВА,

 журналист,
 переводчик

НАЗЛО АБОРТАМ
В Госдуме рассказали 

о наказаниях за склонение 
к прерыванию беременности 

В Госдуме готовятся рассмотреть федеральный 
закон о запрете склонения женщин к аборту. Речь, 
прежде всего, идет о наказании тех, кто находится 
рядом с беременной в первые недели, — врачах и 
мужчинах, отцах будущих детей. На «круглом сто-
ле», где обсуждали инициативу, звучали не только 
статистика и правовые аспекты, но и личные истории 
из регионов.
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Названы основные 
причины снежного 

коллапса 
в Подмосковье

Московская область официально перешла 
в режим транспортного выживания. Рекорд-
ный снегопад превратил регион одновремен-
но в «белое безмолвие» и «красную зону»: тут 
и проявились все узкие места транспортной 
системы. Дорожные службы рапортуют о ты-
сячах единиц техники, чистящих дороги, 
но в реальности все видят парализован-
ные шоссе, «отмененное» распи-
сание транспорта и настоящие 
человеческие драмы на авто-
бусных остановках. Почему 
так выходит и что можно ис-
править в уборке снега 
— выяснял «МК». 
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«ВАЖНЫЙ ДЕНЬ» 
Знаменитая фигуристка 
Евгения Медведева, 
готовящаяся к свадьбе 
с хореографом 
Ильдаром 
Гайнутдиновым, 
показала примерку 
свадебного платья

А МНОГО ЛЬ КОРОВА 
ДАЕТ ФАЛЬШАКА?

В рознице почти 20% молокопродуктов — 
поддельные

На торговых прилавках в минув-
шем году доля поддельных молоко-
продуктов приблизилась к 18%. Это 
является своеобразным рекордом за 
последнее время. В 2022 году фаль-
сификат составлял 14,7%, в 2023-м — 
12%, в 2024-м — 13,09%, а по итогам 

2025 года — 17,68%, практически 
каждая пятая бутылка или упаковка. 
Такие результаты получены в ходе 
масштабных проверок Россельхоз-
надзором магазинов низкой ценовой 
категории. 
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О самом сложном проекте — «Умной 
электростанции» на Луне — и других пла-
нах на ближайшее десятилетие по освоению 
земного спутника и Венеры рассказали на 
проходящих сейчас в МГТУ им. Баумана Ко-
ролевских чтениях. 

Генеральный директор НПО им. Лавочкина (пред-
приятия, овеянного славой достижений советских уче-
ных) Василий Марфин сначала вспомнил о том, какие 
космические аппараты (КА) этого НПО работают се-
годня на орбите. Это и аппараты метеорологического 

назначения «Электро» и «Арктика», которые поддер-
живают работу Северного морского пути и с которых 
Роскосмос получает картинки движущихся на Россию 
циклонов. Это и астрофизический «Спектр-РГ», 
в январе перешагнувший гарантийный 
срок службы — 6,5 года, — 
и продолжающий переда-
вать на Землю ценную ин-
формацию о Вселенной. 
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РОССИЯ ИЩЕТ НОВУЮ ЖИЗНЬ НА ВЕНЕРЕ
На Королевских чтениях рассказали о предстоящих 

космических проектах

Аппарат «Венера-Д» будет искать 
новые формы жизни на Венере.

ЭКС-ПРОДЮСЕР «ЛАСКОВОГО МАЯ» 
ДОСУДИЛСЯ УЖЕ ДО ВОДИТЕЛЯ

Бывший продюсер груп-
пы «Ласковый май» Андрей 
Разин обратился в суд с 
иском против одного из 
крупнейших информаци-
онных агентств и своего 
экс-водителя Руслана 
Филатова о защите чести 
и достоинства. 

Как стало известно «МК», 
статья, ставшая предметом 
для иска, была опублико-
вана 1 декабря прошло-
го года под заголовком 
«Водитель Разина дал на 
него показания по делу о 
мошенничестве». Напом-
ним, что уголовное дело 

было возбуждено в 2021 
году в связи с нарушени-
ем авторских прав на песни 
«Ласкового мая». По версии 
следствия, Разин незакон-
но присвоил около 500 млн 
рублей лицензионных вы-
плат, используя поддель-
ный договор о передаче 
прав, якобы заключенный 
с поэтом группы Серге-
ем Кузнецовым. В ноябре 
2025 года Андрея Разина 
объявили в международ-
ный розыск.

В статье журналист ци-
тирует показания Филато-
ва о том, что он общался с 

Разиным в последний раз 
по телефону в 2023 году, и 
понять его тогда было очень 
тяжело, потому что продю-
сер якобы был в состоянии 
сильного алкогольного 
опьянения. Также бывший 
водитель рассказал, что 
Разин платил ему 50 тысяч 
рублей в месяц.

Разин считает публика-
цию порочащей его честь, 
требует удалить ее и хочет 
взыскать с информагент-
ства 3 млн рублей, а с быв-
шего водителя — 100 тысяч 
рублей. Иск зарегистриро-
ван Пресненским судом.

ДЕЛЬФИНА ПРИШЛОСЬ СПАСАТЬ 
ИЗ ЖЕЛУДКА ДЕВОЧКИ

Силиконо-
вого дельфина 
извлекли мо-
сковские вра-
чи из желудка 
5-летней девоч-
ки. Дошколь-
ница случайно 
проглотила 
игрушку. 

Как сооб-
щили «МК» в 
Департаменте 
здравоохране-
ния Москвы, на 
днях «скорая 
помощь» доставила в Фила-
товскую детскую больницу 
дошкольницу, решившую 
полакомиться отнюдь не 
съедобным блюдом. Мама 
рассказала врачам, что 
дочь проглотила сквиш — 
популярную у детей сили-
коновую игрушку-мялку. 

Специалисты провели 
обследование и нашли 
инородный предмет в же-
лудке. Это был дельфин 

размером 5x3 сантиме-
тра. Его структура заста-
вила врачей потрудиться: 
игрушка оказалась очень 
скользкой. В конце концов 
врачам удалось ее захва-
тить и вытащить наружу с 
помощью специального 
инструмента — полипэк-
томической петли.

Госпитализация малыш-
ке не понадобилась — ее от-
пустили домой в тот же день 
в хорошем самочувствии. 

РЕВНИВЕЦ ЗАРАНЕЕ НАЗВАЛ ДАТУ 
РАСПРАВЫ

Выяснились новые под-
робности криминальной 
драмы в подмосковном 
Сергиевом Посаде, где 27 
января 27-летний мужчина 
убил свою сожительницу, 
тяжело ранил соседку, а 
потом покончил с собой. 
Есть все основания пред-
полагать, что погибший 
Давид готовил преступле-
ние заранее.

О событиях, предше-
ствовавших трагедии, 
местному репортеру 
Андрею Трофимову рас-
сказали очевидцы. Вы-
яснилось, что Давид снял 
квартиру в Сергиевом По-
саде, примерно в 15 мину-
тах езды от дома будущей 
жертвы, 33-летней Дарьи. 
В том же доме поселилась 
его мать. Она опасалась 
за психическое состояние 
своего сына, который стра-
дал из-за неразделенной 
любви к женщине-врачу. 
Женщина пыталась нанять 
ему психолога, устраива-
ла его в медучреждение, 
но все было бесполезно. 
Вскоре после Нового года 
напуганная мать Давида 
рассказала соседям по 
подъезду о том, что ее 
сын готовится  к престу-
плению, но остановить его 
она не в силах. Более того, 
он якобы даже купил нож 

и описал, что 
именно сотво-
рит с подругой, 
которая, как 
ему казалось, 
его отвергла. 
Свидетели вы-
звали полицию. 
Однако мать в 
итоге отказа-
лась от заяв-
ления, и Давид 
смог претво-
рить в жизнь 
жуткий план.

Спустя 25 дней убий-
ца вломился в квартиру к 
Дарье и ее восьмилетнему 
сыну с ножом в руке. Де-
вушка успела выбежать 
в тамбур и постучаться к 
соседке, но попытки спа-
стись не увенчались успе-
хом. Давид ранил соседку, 
нанес подруге ножевые ра-
нения, не совместимые с 
жизнью, а после покончил 
с собой. Мальчик, к сча-
стью, не пострадал.

При этом мать Давида 
терроризировать соседей 
не перестала. Буквально 
вчера она угрожала сосе-
дям расправой, обвиняя во 
всем убитую Дарью и всех, 
кто что-либо знал. Инициа-
тивная группа уже обрати-
лась к хозяину арендован-
ного ею жилья с просьбой 
выселить неадекватную 
женщину. Словесные за-
пугивания действительно 
могут перерасти в дей-
ствия. 

Кстати, погибшая Дарья 
— не первая возлюбленная 
Давида. Несколько лет на-
зад он встречался с некой 
особой, у которой тоже 
есть ребенок. Но бывшая 
пассия, скорее всего, во-
время заметила агрессив-
ное поведение убийцы и 
разорвала отношения. 

ЧЕТВЕРОНОГИМ СПАСАТЕЛЯМ БУДЕТ ЕЩЕ МЯГЧЕ СПАТЬ
Сделать комфортной 

жизнь служебных живот-
ных на базах решили в 
МЧС. Изменения коснут-
ся обеспечения животных 
удобными чистыми и мяг-
кими подстилками.

Применяемые сегодня 
нормативы использова-
ния подстилок явно не 
соответствуют реальным 
потребностям животных. 
Так, и в летний, и в зим-
ний периоды выделяется 
ежедневно 1600 граммов 
соломы на одну лошадь 
или одного жеребенка и 
800 граммов на одного 
оленя. Для собачьих под-
стилок используется 800 
граммов соломы в день 
на особь, для щенячьих 

— 400 граммов. В течение 
года количество выделяе-
мой подстилки и ее состав 
не меняется: и зимой, и 
летом — солома. 

Как стало известно 
«МК», в соответствии с 
новыми нормативами ко-
личество подстилочного 
материала для лошадей 
будет увеличено, при этом 
в холодные месяцы (с 15 
октября текущего года 
по 15 апреля следующе-
го года включительно, а в 
районах Крайнего Севе-
ра и приравненных к ним 
местностях с 15 сентября 
текущего года по 15 мая 
следующего года вклю-
чительно) вместо соло-
мы будет использоваться 

мягкая древесная стружка 
или опилки.

Так, для лошадей и 
жеребят в теплые ме-
сяцы будут выделять 6 
килограммов соломы, в 
зимние — 12 килограм-
мов мягкой стружки или 
опилок. Летние нормати-
вы выделения подстил-
ки для оленей и собак не 
поменяются — 800 и 400 
граммов. Единственное 
отличие от действую-
щих правил — введение 
лимита использования 
опилок в холодный пери-
од. Их также вдвое боль-
ше, чем соломы, — 1600 
граммов для оленей и 
собак, 800 граммов для 
щенков.

ГОСТЬЮ УБИЛО ТОКОМ 
НА ДНЕ РОЖДЕНИЯ ПОДРУГИ

Суд вынес приговор 
виновному в страшной 
трагедии в Подмосковье, 
где девочку убило током 
возле бассейна во время 
празднования дня рож-
дения. Мужчина, помо-
гавший хозяину частного 
дома отдыха монтировать 
проводку, был убит своей 
сожительницей. Но вла-
делец усадьбы, где был 
организован детский 
праздник, все равно пред-
стал перед судом.

Как сообщал ранее 
«МК», трагедия произо-
шла в мае прошлого года 
в поселке Часцы Одинцов-
ского городского округа. 
Муж и жена через Интер-
нет сдавали дом с баней 
и бассейном для прове-
дения дня рождения 10-
летней девочки. В назна-
ченный день на торжество 
съехалось множество го-
стей, всего собрались 9 
взрослых и 12 детей. Сре-
ди несовершеннолетних 
была Арина (имя измене-
но) — подруга и ровесница 
именинницы. Отец юби-
лярши сам заехал за ней 
и привез на дачный уча-
сток. Двоюродная сестра 
хозяина дома встретила 
гостей, показала им, как 
пользоваться оборудо-
ванием, после чего уда-
лилась по своим делам. 
В течение дня все шло 
прекрасно: гостей раз-
влекали аниматоры, дети 
угощались и плескались в 
бассейне. За Ариной уже 
собирались приехать ро-
дители, но она по теле-
фону упросила разрешить 
задержаться еще на час, 
так как должны были вы-
нести праздничный торт. 
Тогда-то и произошла тра-
гедия. Арина наступила 
в лужу возле бассейна, 
упала и коснулась рукой 
одной из ножек китайско-
го колонного осушителя 
воздуха, стоявшего воз-
ле купели. Несчастная по-
лучила сильнейший удар 

током. Папа именинницы, 
услышав крики, подбежал 
к Арине, чтобы вытащить 
ее на безопасное место, 
его также «тряхнуло» то-
ком, но родитель все же 
сумел эвакуировать ре-
бенка. Среди взрослых 
было несколько врачей, 
они пытались реаними-
ровать девочку, затем к 
гостям присоединились 
приехавшие медики, но 
спасти девочку не уда-
лось. Постра давший 
родитель следующие 
несколько дней был вы-
нужден наблюдаться у 
врачей.

ГСУ СКР по Москов-
ской области возбудило 
уголовное дело по фак-
ту оказания услуг, не от-
вечающих требованиям 
безопасности, повлек-
шего смерть человека. 
Хозяин дома признался, 
что обустраивал терри-
торию самостоятельно, 
с помощью друзей. Муж-
чина, который помогал 
делать электропроводку, 
прошлой зимой погиб в 
Калужской области — его 
убила сожительница. А 
причиной трагедии стало 
неправильное использо-
вание осушителя воздуха. 
Его можно было подклю-
чать к сети только через 
заземленную розетку. На 
вводном щитке было уста-
новлено УЗО (устройство 
защитного отключения), 
но владелец особняка 
не провел тестирование 
агрегата. В итоге был по-
врежден фазный прово-
дник, и осушитель ока-
зался под напряжением 
234 Вольт. Это и привело 
к смерти ребенка.

Одинцовский горсуд 
приговорил хозяина дома 
к 3 годам лишения сво-
боды условно и штрафу 
в 400 тысяч рублей. Суд 
учел, что мужчина выпла-
тил компенсацию родите-
лям девочки и полностью 
раскаялся.

В МОСКВЕ ВПЕРВЫЕ ЗАЦВЕЛО 
ГВАТЕМАЛЬСКОЕ АВОКАДО

Авокадо зацвело впер-
вые в XXI веке в столич-
ном Аптекарском огороде. 
Его семена были приве-
зены из Перу ботаником-
любителем и переданы в 
дар ученым. 

Как узнал «МК», в 
старейшем ботани-
ческом саду России 
зафиксировали ред-
кое научное событие 
— цветение гвате-
мальского авокадо. 
Его семя привезли в 
столицу в 2015 году, 
с тех пор растение 
украшало Пальмо-
вую галерею. 

На днях на аво-
к а д о  р а с п у с т и -
лись нежные цветы 
зеленовато-желтого 
и кремового цвета. 
Э тот экземпляр 
можно увидеть ря-
дом с саговником 
XIX века. В оранже-
рее растет и второе 

авокадо, но оно пока толь-
ко «наблюдает» за триум-
фом соседа.

Несмотря на цветение, 
урожай от авокадо пока 
под вопросом. 

СТУДЕНТ ОСТАЛСЯ И БЕЗ «ХВОСТОВ», И БЕЗ ДИПЛОМА 
Диплом о высшем обра-

зовании, который студент 
получил благодаря взят-
кам, аннулирован по хода-
тайству прокуратуры. При-
чем произошло это через 
три года после того, как 
молодой человек получил 
высшее образование!

Неприглядная правда 
вскрылась после того, как 
в Российском университе-
те транспорта в феврале 
прошлого года разразился 
скандал — выяснилось, что 
один из педагогов регу-
лярно получал взятки от 

студентов. А одним из его 
«клиентов» оказался как 
раз будущий дипломиро-
ванный специалист. В ходе 
проверки выяснилось, что 
экс-студент Российского 
университета транспорта, 
учившийся на юридиче-
ском факультете по спе-
циальности «таможенное 
дело», к моменту оконча-
ния вуза имел задолжен-
ности по 37 дисциплинам. 
Чтобы избавиться от «хво-
стов», он передал взятку 
преподавателю через по-
средника и в итоге в июне 

2022 года получил диплом 
об окончании учебного за-
ведения. 

Как сообщили «МК» в 
Московской межрегио-
нальной транспортной 
прокуратуре, прокурор об-
ратился с иском в Остан-
кинский суд. В результате 
выданный молодому чело-
веку диплом признан не-
действительным. Настав-
ник, принявший взятку, 
уволен из университета. 
А сам студент находится в 
шоковом состоянии после 
лишения диплома. 

telegram:@mk_srochno
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Что это за торговые организации, 
не уточняется. Однако на сегод-
няшний день считается, что са-
мые низкие цены — в торговых 

сетях. В магазинах шаговой доступности, 
которых осталось совсем немного, и на рын-
ках цены, как правило, значительно выше. 
Однако в торговые сети производителю по-
пасть не так-то просто. В них налажен жесткий 
входной контроль продукции. 

Тем не менее молочная продукция актив-
но фальсифицируется — из-за того, что поль-
зуется большим спросом. Технологически 
она весьма проста и дает производителю или 
переработчику ощутимую прибыль. Вместо 
молочных жиров бракоделы добавляют рас-
тительные (пальмовое) масло, крахмал, сою, 
сухое молоко или говяжий жир.

По правде говоря, рядовому покупате-
лю непонятно, как все это можно бодяжить, 
выдавая за молокопродукты. В советское 
время «химичили» продавцы. Они разводили 
(в умеренной пропорции) молоко или сметану 
водой. А вот каким образом подменять мо-
лочный жир говяжьим — совсем непонятно. 
Да и где его вообще брать? Его что, собирают 
в кастрюли?

Сведущие люди пояснили, что говяжий 
жир хранится в бочках в Госрезерве и ког-
да срок его годности завершается, продукт 
каким-то образом попадает на рынок. По-
скольку срок действия уже прошел, то никакой 
пользы от него быть не может. Но при исполь-
зовании его в качестве добавок он придает 
высокую жирность молокопродуктам. А чем 

выше этот показатель, тем дороже он стоит 
на торговой полке…  

Мы пообщались с двумя подмосковными 
фермерами-животноводами из Егорьевского 
и Раменского районов. На условиях аноним-
ности они рассказали, как можно «химичить» 
с молокопродуктами. При этом заверили, что 
сами этим никогда не балуются, поскольку у 
них стабильный круг покупателей.

По словам фермеров, в магазинах нет 
возможности «экспериментировать» с мо-
локопродуктами, так как они туда поступают 
уже в готовой упаковке.

— Всё на совести производителя на 
уровне фермы товарного молока или пере-
работчика, — сообщили они. — Есть еще пере-
рабатывающие предприятия, выпускающие 
широкую линейку молокопродукции, но у 
которых нет коров и никакого производства. 
Непонятно, что у них за товар, откуда и какое 
поступает молоко.

— Что чаще всего подделывают, какой 
продукт?

— Который пользуется спросом, тот и 
гонят. Главное — быстрее получить деньги. 
Наверное, проще всего сфальсифицировать 
молоко.

— Каким образом? Раньше раз-
бавляли водой. Сейчас возможности 
расширились?

— Насколько нам известно, ведро молока 

можно получить буквально за 5 минут. В ем-
кость наливают литр жидкости неизвестного 
происхождения, наверное, пальмового масла 
с добавками. И 9 литров воды. Всё тщательно 
размешивают, и получается ведро «молока», 
в котором молока вообще нет. Но оно белое, и 
жирность 3,5%. Вот вам и результат, экономия 
с минимальными затратами. Корова даже не 
обязательна. Сейчас Москву завалил деше-
вый творог якобы из Рязани. Но там нет такого 
количества коров, чтобы из него производить 
столько творога! На 1 килограмм нужно 6 
килограммов хорошего молока. И настоящий 
творог не может стоить 200 рублей.

— Покупатель может сам определить, 
натуральный молокопродукт или нет?

— По молоку легко. Наливаешь в стеклян-
ную банку. Если на ней остаются разводы, 
молоко настоящее. А если банка чистая и 
прозрачная, что-то с этим молоком не так.

Профессор экономики Российского уни-
верситета кооперации Дмитрий Валигурский 
считает, что объем фальсификата молокопро-
дуктов действительно составляет 18–20%.

— По данным Росстата, в минувшем году 
в стране насчитывалось 7 миллионов дойных 
коров, на 3% меньше, чем в 2024-м, — говорит 
он. — А молока надоили рекордное количество 
за последние годы — около 33 миллионов 
тонн. Но не может такое количество буренок 
дать столько молока. Поэтому все, что «сверх 
плана», можно считать поддельным.

— Государство борется с этим явлени-
ем разными способами. Можно поставить 
надежный заслон фальсификату?

— Вряд ли, пока он экономически выгоден 
мошенникам, этот бизнес будет развиваться, 
мы просто отвыкли от вкуса натурального 
молока.

Владимир ЧУПРИН.

ЕВРОПЕЙСКИЙ 
СЛИВ ЗЕЛЕНСКОГО
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В краткосрочном плане эта новость 
означает, что под продвигаемым 
Трампом планом мирного урегу-
лирования на Украине появилась 

мощная мина. Ускоренное вступление Киева в 
ЕС — одна из «плюшек», размахивая которой 
Зеленского побуждали принять устраивающие 
Москву условия урегулирования конфликта. 
Теперь эта «плюшка» превратилась в дырку от 
бублика. В полном соответствии с тем, что было 
описано в произведении Джорджа Оруэлла 
«Скотный двор», в Европейском союзе «все жи-
вотные равны, но некоторые животные более 
равны, чем другие». 

Германия — это «животное», равнее которо-
го в ЕС в таких вопросах никого нет. Как Берлин 
сказал, так и будет. Однако демарш Мерца не 
стоит рассматривать только через «краткос-
рочные линзы». Краткосрочное здесь далеко 
не главное. Четыре года тому назад Украина 
была любимым политическим проектом США 
и любимым политическим проектом Европы. 
После возвращения Трампа к власти год тому 
назад Америка передала этот проект на «аут-
сорс» ЕС и Великобритании. А сейчас и Европа 

начала давать понять Киеву, что ее «доброта и 
щедрость» тоже далеко не безграничны. Режим 
Зеленского стал объектом геополитического 
пинг-понга: два берега трансатлантического 
партнерства перебрасывают его друг другу, как 
чемодан без ручки. 

Ну, конечно, не совсем «без ручки». Со-
всем бросать официальный Киев на произвол 
судьбы никто на Западе не собирается. Он по-
прежнему нужен. По этому поводу в Москве не 
должно быть никаких иллюзий. Постараюсь в 
силу этого обстоятельства нащупать более точ-
ную метафору. Зеленский относится к числу тех 
политиков, для кого наглость — это и первое, и 
второе, и третье, и четвертое счастье. Киевский 

начальник искренне считает себя самым умным 
и тем, кому все должны. 

Устроив Зеленскому публичную выволочку 
в Овальном кабинете Белого дома в начале про-
шлого года, лидер США избавил украинского ру-
ководителя от этого заблуждения, поставил его 
на место. Сейчас примерно то же самое — пусть 
и в других форматах — делают и европейские 
лидеры. Именно лидеры — во множественном 
числе. Публично поддержав Мерца и предло-
жив Зеленскому «не выдвигать ультиматумы», 
министр иностранных дел Люксембурга Ксавье 
Беттель выразил то, о чем думают многие. 

Официальному Киеву придется снизить 
уровень своих европейских амбиций. И для 

России в долгосрочном плане это скорее хоро-
шая новость. Всем известна крылатая фраза: 
«Можно вывезти девушку из деревни, но де-
ревню из девушки — никогда». Если бы Украина 
в ее нынешнем состоянии вдруг стала членом 
ЕС, то она бы не растворилась на европейских 
просторах, а, напротив, растворила бы в себе 
всю Европу. 

Внутри ЕС и без того есть идеологически 
заряженное антироссийское ядро — Польша, 
Латвия, Литва, Эстония и еще некоторое коли-
чество государств. Добавь к этому ядру Украину, 
и внутриевропейский «центр политической тя-
жести» еще больше сместился бы от прагмати-
ческой русофобии, от которой в нужный момент 
можно отказаться, к истерической русофобии, 
отказаться от которой невозможно по принци-
пиальным соображениям. 

Есть, правда, и альтернативное прочтение 
ситуации: ускоренное включение Украины в 
ЕС резко увеличило бы шансы на распад Евро-
пейского союза. Но это еще бабушка надвое 
сказала. И в любом случае ЕС устами своего 
самого влиятельного и «весового» члена решил 
не проводить подобных экспериментов. То, что 
Зеленскому это не понравится, не может вызы-
вать никаких сомнений — как и то, что в конечном 
итоге ему (или его сменщику) придется принять 
это как объективную реальность. 

Трамп любит повторять, что у Киева нет 
козырей. Один козырь у Зеленского, правда, 
по-прежнему остается. Это поддержка Европы. 
Однако, как мы видим, даже этот козырь на-
чинает бунтовать и «своевольничать». И то, что 
мы видим сейчас, — только начало. Эту «чашу» 
властям и обществу Украины придется испить 
до дна — пишу это без злорадства, просто как 
факт. 

Михаил РОСТОВСКИЙ.

ЗЛОБА ДНЯ

ЧТО ТРАМПУ 
ОТ ИРАНА НАДО
Претензии президента США 
менялись день ото дня
После месяца воинственных заявлений 
и резких поворотов со стороны пре-
зидента США Дональд Трамп выступил 
с откровенно угрожающим ультима-
тумом о том, что Иран должен сесть 
за стол переговоров для заключения 
сделки по своей ядерной программе, 
иначе эта страна столкнется с мощны-
ми американскими ударами и вообще 
сменой власти.

Требования президента США угрожают 
открыть новую главу в долгих и непростых отно-
шениях Америки с Ираном. Британское издание 
The Guardian составило краткий обзор событий 
за последние тридцать с лишним дней:

● 29 декабря: «Мы вышибем из них 
дух».

В конце декабря Трамп предположил, что 
Иран снова «наращивает вооружение», всего че-
рез шесть месяцев после того, как США нанесли 
беспрецедентные удары по ядерным объектам 
страны. Выступая рядом с премьер-министром 
Израиля Биньямином Нетаньяху во Флориде, 
Трамп сказал, что, если Иран продолжит на-
ращивать свои силы, «мы вышибем из них дух. 
Но, надеюсь, этого не произойдет». Он добавил, 
что последствия такого шага будут «более се-
рьезными, чем в прошлый раз». После того как 
Нетаньяху предположил, что Иран, возможно, 
пытается восстановить свою ядерную програм-
му, министр иностранных дел страны призвал к 
возобновлению переговоров с США.

● 2 января: «Мы заряжены и готовы».
Беспорядки, вызванные беспрецедентным 

падением курса национальной валюты, привели 
к новой эскалации напряженности в отношениях 

между США и Ираном. После того как иранцы 
вышли на улицы в ходе крупнейших националь-
ных демонстраций за последние годы, Трамп 
заявил, что если протестующих будут убивать, 
то США «придут им на помощь», напоминает The 
Guardian. «Мы заряжены и готовы действовать», 
— сказал Трамп. 

● 6 января: «Сделаем Иран снова 
великим».

Через несколько дней после того, как Трамп 
нанес удары по Венесуэле и захватил в плен 
президента страны Николаса Мадуро, Трамп 
был запечатлен в головном уборе с надписью 
«Сделаем Иран снова великим». На фоне рас-
пространения протестов в Иране и сообщений о 
десятках погибших Трамп вновь заявил, что, если 
Тегеран «жестоко расправится с мирными де-
монстрантами», США «придут им на помощь».

● 10 января: «США готовы помочь!!!»
Когда число погибших в ходе протестов, по 

сообщениям, достигло сотен, Трамп, как говорят, 
обдумывал свои действия. «Иран стремится к 
СВОБОДЕ, возможно, как никогда раньше. США 
готовы помочь!!!» — заявил президент США на 
социальной платформе Truth. Спикер иранского 

парламента предупредил, что связанные с Из-
раилем и США объекты на Ближнем Востоке 
станут «законными целями», если Вашингтон 
нападет на Иран.

● 13 января: «Помощь уже в пути».
Трамп объявил о новых 25%-ных кара-

тельных тарифах для стран, ведущих бизнес 
с Ираном, но официальной документации от 
Белого дома не поступало, и, похоже, заявлен-
ные пошлины так и не были введены в действие, 
отмечает The Guardian. На фоне сообщений о 
жестоких репрессиях режима против проте-
стующих Трамп первоначально заявил, что Иран 
хочет вести переговоры, но позже заявил, что 
отменил все встречи с официальными лицами. 
«Иранские патриоты, продолжайте протестовать 
— возьмите под контроль свои учреждения!!! 
Помощь уже в пути», — написал Трамп в своем 
посте в социальной сети Truth.

● 14 января: «Убийства в Иране 
прекращаются».

Несмотря на сообщения о том, что было 
убито 3428 иранцев и что казни арестованных 
участников беспорядков в качестве наказания 
казались неизбежными, Трамп заявил, что ему 

сказали, что «убийства в Иране прекращаются… 
И нет никакого плана казней». Судя по всему, 
отмечает The Guardian, Трамп рассмотрел весь 
спектр вариантов нанесения удара по Ирану, 
но не был убежден ни в одном из них. Ближ-
невосточные союзники также уговаривали его 
администрацию не наносить удары, опасаясь, 
что атака приведет к крупному и неразрешимому 
конфликту во всем регионе. 

В последующие дни массовое движение 
протеста в Иране замедлилось под давлением 
жестких репрессий режима. Последовали мас-
совые аресты, и многие иранцы заявили, что 
чувствуют себя преданными и сбитыми с толку 
внезапным поворотом президента США.

● 22 января: «У нас много кораблей, 
направляющихся в этом направлении».

После нескольких дней, в течение которых 
Трамп был отвлечен протестами против действий 
иммиграционной службы ICE в Миннеаполисе и 
разрывом отношений с европейскими союзни-
ками из-за попыток аннексировать Гренландию, 
Трамп вернулся к вопросу об Иране, сказав: «У 
нас много кораблей, направляющихся в этом 
направлении, на всякий случай». Учитывая, 
что число погибших в результате протестов, 
по имеющимся данным, превысило 5000 че-
ловек, решение Трампа отправить авианосец 
USS Abraham Lincoln и несколько эсминцев с 
управляемыми ракетами на Ближний Восток 
было расценено как ответ на жесткие действия 
иранского режима, указывает The Guardian.

● 28 января: «Время на исходе».
Учитывая, что американские корабли сейчас 

находятся на Ближнем Востоке, Трамп высту-
пил с чрезвычайной угрозой в адрес Ирана, 
сказав об отправленной в регион армаде: «Как 
и в случае с Венесуэлой, она готова, желает и 
способна быстро выполнить свою миссию, при-
меняя скорость и насилие, если это необходи-
мо». Предупредив, что Иран должен «заключить 
сделку», Трамп заявил, что у этой страны «НЕ 
будет ядерного оружия». Это заявление озна-
меновало собой изменение в обосновании его 
администрации для отправки военной армады 
в регион без упоминания протестующих, их 
требований или репрессий режима, отмечает 
The Guardian.

Андрей ЯШЛАВСКИЙ.

«Плохих» долгов 
по ипотечным кредитам 
стало больше на 76,6%
За прошлый год объем проблемных 
долгов по ипотеке обновил истори-
ческий максимум, подскочив сразу 
на 76,6% (на 115,2 млрд рублей) и 
составив 265,5 млрд рублей. На 
фоне общего ипотечного портфеля 
россиян в 23,15 трлн рублей этот 
абсолютный показатель может и не 
впечатлить. Иное дело — тенденция: 
по словам экспертов, резко уско-
рившиеся темпы роста просрочки 
создают проблемы, прежде всего 
банкам. 

К декабрю 2022 года граждане накопили 
91,6 млрд рублей просроченной задолжен-
ности по жилищным кредитам, к декабрю 
2025-го — втрое больше, следует из данных 
бюро кредитных историй. БКИ связывает это 
с аномальным ростом ипотечного рынка в 
предыдущие два года и ухудшением финан-
сового положения заемщиков.

Двузначные темпы увеличения доли 
«плохих» (просрочка свыше 90 дней) долгов 
сохраняются второй год подряд. Согласно 
статистике Центробанка, такое наблюдалось 
лишь в 2015–2016 годах (на 13,2% и 43,8% 
соответственно). В целом подобная динами-
ка была характерна для российских реалий 
середины 2000-х, когда ипотечные кредиты 
только набирали популярность, и быстрый 
прирост просрочки был следствием низкой 

базы. Что касается последних лет, когда 
рынок пережил очередной бум, ключевыми 
причинами оказались: массовые льготные 
госпрограммы, агрессивная политика банков, 
кредитовавших желающих почти без разбора, 
устойчивая вера потребителей в нескончае-
мый процесс подорожания квартир. 

«В 2015–2016 годах ситуация в эконо-
мике была достаточно сложной, при этом 
в 2016-м объем просрочки увеличился не 
столь значительно, как в 2025-м, — на 43,8%, 
— говорит аналитик Freedom Finance Global 
Наталья Мильчакова. — Десять лет назад 
многие россияне лишились возможности 
гасить займы из-за низких доходов и роста 
безработицы. На сей раз главными пробле-
мами стали высокие процентные ставки и 
долговая нагрузка. Не исключено, что не-
которые заемщики намеренно не вносили 
платежи по ипотеке вовремя, рассчитывая на 
кредитные каникулы или отсрочку платежа, 
но получили отказ. Дальнейшее ухудшение 

динамики несет риски для банков: они вы-
нуждены отчислять большую долю прибыли 
в создание резервов на кредитные убытки, а 
также повышать требования к заемщикам». 

За январь–сентябрь 2025-го Банк России 
оценил долю «плохих» долгов в совокупном 
кредитном (не только ипотечном) портфеле 
финсектора в 9%, что стало очень высоким 
показателем за последние три года. Скорее 
всего, рассуждает Мильчакова, банки про-
должат ужесточать требования к клиентам, 
претендующим на получение долгового фи-
нансирования. Кроме того, в стране может 
возрасти число личных банкротств граждан, 
поскольку банки будут чаще взыскивать про-
сроченные долги через суд. С другой стороны, 
если ставки в 2026 году будут снижаться, ока-
завшиеся в непростом жизненном положении 
люди смогут рефинансировать старые долги 
под более низкий процент. 

«Показатель в 265,5 млрд рублей выгля-
дит внушительно только для непосвященного, 

случайного зрителя, — говорит ведущий 
аналитик AMarkets Игорь Расторгуев. — При 
ипотечном портфеле в 23 трлн рублей доля 
проблемных долгов составляет всего 1,1%, 
что в пределах исторической нормы. Для 
сравнения, в 2018–2019 годах было 1,2%. 
Банковский сектор с прибылью в несколько 
триллионов рублей и макропруденциальным 
буфером в 335 млрд рублей вполне может 
справиться с этой ситуацией без серьез-
ных потрясений. Резкий рост просрочек — 
закономерное следствие ипотечного бума 
2023–2024 годов. Тогда россияне оформи-
ли кредиты на рекордные 8 трлн рублей за 
счет массовых льготных программ с низкими 
ставками. Люди торопились воспользоваться 
выгодными условиями перед их ухудшением, 
в результате часть заемщиков переоценила 
свои возможности».

Сейчас эти кредиты «вызревают»: про-
блемы с выплатами появляются обычно че-
рез 1–3 года после получения займа. При 

высокой ключевой ставке банки существенно 
ужесточили требования к клиентам. Выдачи 
ипотеки в 2025 году сократились на 9%, до 
4,3 трлн рублей. Это оздоравливает рынок, 
снижает будущие риски. При этом реальные 
располагаемые доходы населения за три 
квартала 2025 года выросли на 9,2%, средняя 
зарплата превысила 100 тысяч рублей, что 
поддерживает платежеспособность заем-
щиков. Что касается застройщиков, им стоит 
ориентироваться на более консервативный 
спрос: время массовой льготной ипотеки 
завершилось 1 июля 2024 года, теперь основ-
ной драйвер — адресные программы вроде 
семейной ипотеки, которая составляет до 
75% выдач. Банки адаптируются через более 
тщательный отбор клиентов. Потребителям 
же следует реалистично оценивать долго-
вую нагрузку: при текущих ставках в 16–18% 
платеж по ипотеке значительно выше, чем 
был при льготных 6–8%.

Игорь БОКОВ.
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Авианосец «Авраам 
Линкольн» возглавил 
направленную в сторону 
Ирана американскую 
ударную группу.

Немец Мерц не 
читал француза 
Экзюпери и 
не хочет быть 
«ответственным 
за тех, кого 
приручили». А 
ведь как в глаза 
заглядывал 
еще год назад! 
Мюнхенская 
конференция, 
февраль 2025-го.

ПРОСРОЧКА ЖМЕТ НА ГАЗ

Подготовил Дмитрий ПОПОВNON-STOP
КАДР

«Викинги» вышли на улицы Шетландских островов, чтобы отпраздновать 
всемирно известный фестиваль огня Up Helly Aa. Мероприятие проходит в Ле-

руике в конце января каждого года и привлекает посетителей со всего мира. Во время 
фестиваля люди, одетые как викинги, маршируют по улицам города, воссоздавая его 
древнее прошлое, связанное с викингами. Эта традиция зародилась в XIX веке. Процес-
сия завершается факельным шествием и сожжением копии драккара. Шетландскими и 
соседними Оркнейскими островами около 500 лет правили викинги, пока в 1468 году 
острова не стали частью Шотландии.
ДИПЛОМАТИЯ

В Кремле прошли перего-
воры Владимира Путина с 
президентом ОАЭ Мухам-
медом Аль Нахайяном, ко-
торый находится в России 
с официальным визитом. 
«Особо хочу отметить усилия 
эмиратской стороны в кон-
тексте украинского кризиса, 
вклад в проведение обмена 
удерживаемыми лицами и 
содействие в организации на 
территории Объединенных 
Арабских Эмиратов контак-
тов на различных форумах. 
Мы это высоко ценим, Ваше 
Высочество. Признательны 
Вам лично за обеспечение 
проведения в Абу-Даби 
на прошлой неделе трех-
сторонних переговоров в 
рамках рабочих групп по 
безопасности, за внимание, 
уделенное Вами нашей 
делегации», — сказал, в 

частности, Владимир Путин. 
Было также отмечено, что 
у России и ОАЭ есть ряд 
знаковых инициатив в сфере 
энергетики, число туристов 
из России, посещающих 
ОАЭ, ежегодно растет, ОАЭ 
— важный торговый партнер 
России в арабском мире, 
товарооборот уверенно рас-
тет. Мухаммед бен Заид Аль 
Нахайян, в свою очередь, 
подчеркнул, что отношения 

России и ОАЭ опираются на 
глубокое наследие, страны 
связывают партнерские 
отношения, ОАЭ настроены 
на укрепление отношений 
между странами и реали-
зацию целей развития в 
интересах обеих стран, под-
держивают любые решения, 
направленные на политико-
дипломатическое урегули-
рование конфликтов, в том 
числе на Украине.

Рамзан Кадыров, глава Чечни:

«Я считаю, что войну нужно довести до конца. 
Переговоры после всего, что сделано, — 
я против».

«Это государство (Украина) не будет существовать», — заявил Кадыров на 
полях переговоров Владимира Путина с президентом ОАЭ.

ЦИТАТА

ПОЗДРАВЛЯЕМ

В ОБЩЕСТВЕННОЙ ПАЛАТЕ НАГРАДИЛИ ЖУРНАЛИСТОВ «МК» 
В Общественной палате РФ во время торже-
ственной встречи «В интересах националь-
ной безопасности» состоялось награждение 
журналистов, освещающих специальную 
военную операцию. Среди награжденных кор-
респонденты газеты «Московский комсомолец». 
Корреспонденту отдела силовых структур Дарье 
Федотовой вручен диплом за большой личный 
вклад в укрепление национальной безопасности. 
Нештатному военному корреспонденту «МК» 
Игорю Швыткину вручена ведомственная медаль 
«Воздушно-десантным войскам 95 лет». В меро-
приятии приняли участие представители Совета 
безопасности РФ, Минобороны, МВД, Росгвардии, 
ДОСААФ, Национальной ассоциации ветеранских 
организаций, юнармейцы, а также журналисты 
ведущих российских федеральных СМИ.

ФЕМИДА

Одиннадцать членов 
печально известной 
преступной группиров-
ки семьи Мин, которые 
управляли мафиозными 
мошенническими центра-
ми в Мьянме и убивали 

работников, пытавших-
ся сбежать, казнены в 
Китае. Эта криминальная 
группировка была одной 
из так называемых четырех 
семей Северной Мьянмы 
— преступных синдикатов, 

обвиняемых в управлении 
сотнями организаций, 
занимающихся интернет-
мошенничеством, прости-
туцией и производством 
наркотиков. Участников 
банды признали виновными 
в таких преступлениях, как 
убийство, незаконное за-
держание и мошенничество. 
Преступная семья, возглав-
ляемая Мин Сюэчаном, дав-
но была связана с печально 
известным комплексом под 
названием «Вилла краду-
щегося тигра» на границе 
Мьянмы с Китаем. На пике 
своего развития преступная 
группировка насчитывала 10 
000 человек. 

В КИТАЕ КАЗНЕНЫ 11 ЧЛЕНОВ БАНДЫ

CO
UR

T.
G

O
V.

CN

KR
EM

LI
N.

RU

А МНОГО ЛЬ КОРОВА ДАЕТ ФАЛЬШАКА?

СЕГО ДНЯ

PR
ES

ID
EN

T.
G

O
V.

UA
AP

АГ
Н 

«М
О

СК
ВА

»

ВЛАДИМИР ПУТИН ВСТРЕТИЛСЯ 
С ПРЕЗИДЕНТОМ ОАЭ



Арестованные в Азербайджане 
граждане РФ возмущены тем, 
что их уголовным делом никто 
не занимается
Суд в Баку на днях продлил на три ме-
сяца арест россиянам, которые были 
задержаны полгода назад азербайд-
жанскими силовиками по обвинению 
в наркоторговле. Напомним, что 
произошло это после полицейского 
рейда в Екатеринбурге, в ходе кото-
рого умерли двое представителей 
диаспоры (что привело к диплома-
тическому скандалу между Россией 
и Азербайджаном).  Сами обвинения 
кажется абсурдными. Например, 
такое: руководитель крупной IT-
компании с миллионными доходами, 

в которой трудятся 400 человек, на 
досуге приторговывал наркотой. 
К слову, экспертиза не нашла следов 
наркотических и иных запрещенных 
веществ в крови ни у Антона Дра-
чева, ни у других россиян (всего их 
семеро). 
Как разворачиваются события вокруг 
наших граждан в Баку — в материале 
обозревателя «МК». 

«Я был жестоко избит в подвальном по-
мещении одного из зданий полиции. Мои 
руки были закованы в наручники за спиной. 
Били 4–5 человек, сломали мне нос. Затем, 
истекающий кровью, я провел более 12 часов 
в разных помещениях полиции, часто в одной 
позе, без возможности совершать какие-либо 
даже небольшие движения конечностями. 
Через 24 часа после задержания бросили 
в СИЗО г. Баку, несмотря на то что я отверг 
все обвинения на суде в тот же день. Вот уже 

более полугода я нахожусь в СИЗО без какого-
либо понимания того, сколько месяцев или 
лет придется провести таким образом, по 
сути, в заложниках», — это речь одного из 
задержанных россиян на состоявшемся на 
этой неделе судебном заседании в Баку. Суд 
не рассматривал дело по существу, а только 

продлил меру пресечения. Продлил, несмотря 
на то что люди заявляли о своей невиновности 
и о том, что следствие не ведется и их просто 
держат в заложниках. 

Следствие действительно почти не дви-
жется. По словам родителей задержанных, за 
все полгода с момента ареста заключенных 
только один раз вывезли в больницу, чтобы 
они там… продемонстрировали локтевые 
сгибы. Таким образом проверяли, нет ли там 
следов от инъекций. Замечу, что ни один из 
россиян не выглядит как наркоман, все имеют 
безупречную биографию — работали меди-
ками, учителями, предпринимателями. Еще 
раньше была проведена психонаркотическая 
экспертиза, которая подтвердила, что ни один 
из них не является наркозависимым или пси-
хически нездоровым. 

«Нет опросов свидетелей, нас самих не 
допрашивают, не проводят следственных 
экспериментов. Фактически мы просто на-
ходимся в заключении и бесконечном ожи-
дании неизвестного исхода», — это цитата 
из речи на суде. 

Вообще обвинение в наркоторговле — 
более чем серьезное, и для него должны быть 

хоть какие-то основания. Следствие, судя 
по всему, не имеет ничего, кроме данных 
под пытками и потом опровергнутых при-
знаний. Понятно, что российские правоза-
щитники, в числе которых автор этих строк, 
будут защищать соотечественников в любых 
обстоятельствах. Но даже многие в Азербайд-
жане сомневаются в причастности россиян 
к торговле наркотиками. Как можно было 
«пришить» это обвинение, к примеру, врачу 
Илье Безуглову? Илья ведет здоровый образ, 
помимо прочего, читает лекции для детской 
медицинской школы. В Баку он приехал как 
турист с мамой и девушкой. Следствие рас-
ценивает их как прикрытие? Но это же, из-
виняюсь, бред. 

Или возьмем Антона Драчева, которого 
дома ждут двое маленьких детей. У его ком-
пании более 150 тысяч клиентов в Москве и 
Санкт-Петербурге. Заработок у Антона такой, 
что в принципе исключает какую-либо мотива-
цию заниматься преступной деятельностью, 
тем более такой, как наркоторговля, тем более 
на территории другой страны. 

Меж тем кажется, что арест Драчева — 
еще и удар по IT-сектору России. Министр 

цифрового развития, связи и массовых ком-
муникаций РФ обратился с официальным 
письмом к министру цифрового развития и 
транспорта Азербайджанской Республики с 
просьбой способствовать восстановлению 
справедливости и поддержки Антона. 

«Уже полгода мы не видели наших детей 
и не слышали их голосов, ведь телефонные 
звонки нам запрещены в отличие от других 
узников СИЗО», — пишут россияне из бакин-
ского изолятора в разные инстанции. Им раз-
решили краткосрочные свидания с матерями 
и женами, но не каждая может позволить себе 
прилететь в Баку, чтобы увидеть близкого 
человека. 

После последнего продления меры пре-
сечения в ряде СМИ появились заметки, в 
которых как будто не ставится под сомнение 
само обвинение. И нашим узникам, как гово-
рят близкие, обидно. С другой стороны, они 
не просто просят поверить в их слова о не-
виновности, а действительно разобраться. Но 
главное — чтобы дело сдвинулось с мертвой 
точки, чтобы их не держали в изоляторе как 
некую козырную карту в рукаве.

Ева МЕРКАЧЕВА. 

Во многих странах на высшем уровне 
начались разговоры, что нужно запретить 
соцсети детям до определенного возрас-
та. Почему бы это? Кажется, дети, вслед 
за взрослыми, сидят в соцсетях уже лет 
восемнадцать. Было не вредно, и вдруг 
стало вредно? Есть по крайней мере четыре 
причины.

Первая: социальные сети — альтерна-
тивный способ коммуникации, что не при-
ветствуется в современных государствах. 

Вторая: социальные сети — такие, каки-
ми они стали, — в самом деле вредны; вред 
этот нарастал, сейчас он зашкаливает.

Третью причину обозначил первый 
зампредседателя Комитета Госдумы по 
информационной политике, информацион-
ным технологиям и связи Антон Горелкин: 
«Вы наверняка слышали о теории «мертвого 
Интернета». Старая конспирологическая 
идея о том, что интернет-пользователей 
заменяют алгоритмами, на наших глазах 
становится реальностью. Нейросети сами 
генерируют контент, сами его лайкают и 
комментируют, живых блогеров вытес-
няют ИИ-аватары и т.д. Есть данные, что 
такого контента в Интернете уже больше 
половины, и рост идет по экспоненте». Ин-
тернет становится выморочным, неживым 
пространством.

Заметим, кстати, что презренные кон-
спирологи вдруг оказались правы, хоть 
депутат Горелкин признает это лишь походя 
и тут же предлагает помечать материалы, 
созданные людьми, а вот «излишнее регули-
рование ИИ», по его мнению, «может сильно 
навредить». Оно и понятно: людей регули-
ровать сподручнее, их и наказать можно, а 
с ИИ — совсем новая головня боль. 

Это четвертая причина, почему раз-
говоры о необходимости запретить де-
тям соцсети начались на высшем уровне 
внезапно и массово: такой запрет — дело 
объективно трудновыполнимое. Поэтому 
проблему, которая существовала годами, 
годами же старались не замечать. «Мы 
притворимся, что проблемы нет, и значит, 
ничего не нужно делать». Это очень распро-
страненная жизненная философия. Когда 
дамбу прорвало — заговорили все сразу. 

Но делать-то что — по-прежнему не-
ясно. И расписываться в собственном 
бессилии неприятно. Поэтому, например, 
председатель Комитета Совета Федерации 
по госстроительству Андрей Клишас хочет 
переложить ответственность: «Принимать 
решение о доступе детей к соцсетям долж-
ны их родители». Другие законотворцы рас-
суждают о возрасте запрета: десять лет? 
двенадцать? четырнадцать?.. Чем старше 
— тем труднее проконтролировать, отсюда 
соблазн объявить отсечкой десять лет.

Однако родители не должны внезапно 
оказаться единственной преградой между 
ребенком и соцсетью, с последующими кон-
фликтами типа «почему Пете разрешают, а 
мне не разрешают?!». Государство должно 
иметь смелость взять ответственность на 
себя. В то же время совершенно необхо-
димо широко информировать общество 
о вреде социальных сетей — как они раз-
рушают внимание и память, формируют 
искаженную самооценку, погружают детей 
и подростков в море лжи, способствуют 
сидячему образу жизни… 

Это все правда (как и то, что государ-
ства, особенно некоторые, не одобряют 
слабо контролируемые способы массо-
вой коммуникации) — вот только штука в 
том, что это все правда и для взрослых. 
Даже искаженная самооценка. Например, 
согласно данным, которые недавно опу-
бликовала «Дейли Мейл», 60% британцев, 
насмотревшись соцсетей, считают, что у них 
слишком некрасивое тело, и это мешает им 
заниматься сексом.

Все «бедствие соцсетей» касается и 
взрослых. Если уж на то пошло, все совре-
менные дети, которые не сидят в соцсетях, 
— это дети родителей, которые сами не 
сидят в соцсетях. 

Получается парадокс: с одной сторо-
ны, я говорю, что нельзя перекладывать 

ответственность за запрет соцсетей на 
родителей, — с другой стороны, говорю, 
что в конце концов ответственность на ро-
дителях. И здесь вопрос в том, чего мы 
хотим добиться. Да, есть скромное число 
родителей, которые справляются сами. 
Но идти против течения трудно. И если вы 
не курите и не материтесь, но все вокруг 
курят и матерятся, — все равно больше 
вероятность, что и ваш ребенок закурит и 
будет материться. Разве не так?

Главное, такие родители понимают, что 
их дети, вырастая, попадают в совершенно 
другую среду. И если у семьи нет возможно-
сти поддерживать элитарный обособленный 
образ жизни — детям придется нелегко. Тут 
стоит вспомнить, что основатель ВКонтакте 
и телеграма Павел Дуров — ярый противник 
социальных сетей и даже вообще нахож-
дения в Сети. Он утверждает, что именно 
отказ от электронных устройств создает 
условия для того, чтобы он сохранял ду-
шевное здоровье и способность к свежим 
идеям. Это и есть элитарный взгляд, при-
том достаточно типичный. Дуров — «может 
себе позволить». 

А вот мы, когда нас поощряют и прямо 
подталкивают к тому, чтобы мы постоянно 
носили с собой смартфоны и подключались 
к определенному мессенджеру, — мы мо-
жем позволить себе свободу от электронных 
устройств? Ведь социальные сети превра-
тились в массовую зависимость именно 
тогда, когда люди стали таскать их с собой 
в кармане. Достаточно протянуть руку — и 
ты в Сети. Быстро! Удобно! Сейчас, с мас-
совым продвижением «умных устройств» и 
чатботов, это стало выплескиваться за вся-
кие рамки, и уже некоторые госчиновники 
не стесняются признаться, что постоянно 
советуются с чатботом. 

Это просто следующий шаг. Чатботы 
вообще удобнее людей. Они нас так по-
нимают! Всегда в хорошем настроении. 
Всегда рядом. Всегда поддержат. Никогда 
не осудят. Наши лучшие друзья!.. Нельзя 
разъяснять вред социальных сетей — и по-
малкивать про еще гораздо больший вред 
нейросетей, это и нечестно, и опасно.

Так чего мы хотим-то? Если государство 
в самом деле хочет преодолеть зависимость 
от соцсетей — зачем продвигает нахож-
дение в Сети? Зачем усиленно внедряет 
искусственный интеллект даже в школах? 
Почему ребенок уже не может беспроблемно 
ходить в общеобразовательную школу, если 
у него нет смартфона? Как родители должны 
контролировать доступ детей к соцсетям, 
если дети видят, что родители сами посто-
янно сидят во всевозможных чатах? 

То же самое с сокращением препо-
давания иностранных языков в школе. Не-
обходимо определиться, чего мы вообще 
хотим. Если мы согласны, чтобы нашим 
детям иностранные тексты и разговоры 
вдоль и поперек переводила нейросеть, 
— тогда и два часа в неделю на изучение 
иностранного языка не нужны. Убрать ино-
странный язык из школьной программы, да 
и все. «Дети перегружены, а вот и еще два 
часа освободились». Если же мы всерьез 
хотим, чтобы дети знали иностранный язык, 
тогда два часа — совершенно недостаточно. 
Так чего? Цель — какая? 

В Совете Федерации говорят, что надо 
формировать «культуру пользования со-
временными технологиями» и, мол, для 
этого «родители и педагоги» должны «вести 
разъяснительную работу». Но как это в прин-
ципе возможно, если государство усиленно 
внедряет цифровизацию всех сфер и готово 
регулировать людей жестче, чем искус-
ственный интеллект? Что разъяснять-то? 
Как эффективно составить запрос к ней-
росети вместо того, чтобы сделать работу 
самому? Как избежать панической атаки при 
отключении мобильного Интернета, ведь 
есть «белый список» сайтов? Как удобно и 
«совершенно безопасно» сдать свои уни-
кальные биометрические данные и всюду 
«платить лицом»? Эдакая культура пользо-
вания понятна. Но с душевным здоровьем 
она не имеет ничего общего.

ТЕМНАЯ ВОДА БЛАГИХ НАМЕРЕНИЙ
Реально ли запретить детям пользоваться соцсетями

Татьяна ШАБАЕВА, журналист, переводчик
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«Красная площадь окутана 
смрадным дымом от тающего 
снега и горящих дров»
«Снег идет, и всё в смятенье...» 
Строчка известного стихотворения 
Бориса Пастернака сейчас приобре-
тает буквальный смысл. Только «всё» 
можно заменить на «все». И эти «все», 
жители столицы, отнюдь не «пуска-
ются в полет», как у поэта, а из-за 
небывалых снегопадов буксуют коле-
сами, ногами в безудержно растущих 
сугробах. С такой небывало мощной 
атакой «войск Деда Мороза» борется 
целая армия дворников и спецтехни-
ки, но держать оборону очень трудно. 
А как же справлялись с подобной на-
пастью в старину? 

В наше время, конечно, техническое осна-
щение коммунальных служб, занимающихся 
уборкой снега, на высоте. Снегоочистители, 
подметальные машины, погрузчики, а плюс 
к тому еще всякие антигололедные реаген-
ты... Во времена наших прадедушек, в до-
автомобильную эпоху, ничего подобного не 
существовало. А ведь зимы выдавались по-
рой весьма щедрыми на осадки. Бороться с 
сугробами приходилось за счет мускульной 
силы — людской и лошадиной. 

Но, несмотря на очевидную ограничен-
ность подобных ресурсов, требования к убор-
ке снега были в тогдашней Москве весьма 
жесткие.

Вот один из документов полуторавековой 
давности — «Обязательные постановления 
по содержанию в исправности и чистоте пло-
щадей, улиц и тротуаров», утвержденные 
Городской думой в 1875-м. Многие пункты 
очень четко перекликаются с современными 
нормативами.

«Зимою сметание с тротуаров снега, ска-
лывание льда и посыпание тротуаров песком 

должно быть производимо ежедневно. <...> В 
случае выпадения снега или метели в течение 
дня сметание снега должно быть производимо 
и по несколько раз в день так, чтобы проход 
по тротуару был всегда свободен и расчищен. 
<...> Сметаемый с тротуаров снег и скалы-
ваемый лед запрещается сваливать на улицу. 
В продолжение всей зимы ухабы на улице 
должны быть разравниваемы, а обочины около 
тротуаров и лотки очищаемы от рыхлого снега. 
<...> Снег и лед, грозящие падением с крыш, 
должны быть немедленно сбрасываемы. При 
очистке крыш улица и тротуар перед домом 
должны быть загораживаемы в предупре-
ждение проходящих и проезжающих. Очистка 
крыш должна оканчиваться к 10 часам дня, 
сбрасываемый же с крыш снег и лед должны 
быть убираемы немедленно».

Конечно, в дореволюционной Москве 
с ее частной собственностью на землю, на 
постройки была и своя специфика.

«Обязанность очистки улиц и тротуаров 
лежит на владельцах домов и земель, к коим 
примыкает улица и тротуар. <...> Простран-
ство замощенных или не замощенных улиц, 
переулков и тротуаров, подлежащее обяза-
тельной очистке, для каждого домовладель-
ца определяется: в длину — пространством 
владения по улице, а в ширину — половиной 
ширины улицы. <...> Владельцы домов, выхо-
дящих на площади, обязаны очищать тротуар 
и улицу в ширину на 7 с половиною сажен 
(около 16 м. — А.Д.)».

В арсенале доисторических борцов с 
сугробами были не только лопаты и метлы. 
Для расчистки дорог использовались еще 
приспособления на конной тяге. Конструк-
ция представляла собой треугольную раму 
с достаточно высокими бортиками, сбитую 
из прочных досок и снабженную оглоблями. 
Когда лошадь тащила такую волокушу по 
свежевыпавшему снегу, треугольник раз-
двигал его в стороны, оставляя за собой 
полосу, пригодную для прохода и проезда. 

Одним из условий качественной расчистки 
с помощью снежного плуга был его значи-
тельный вес, поэтому, чтобы треугольник 
лучше разгребал снежные заносы, на него 
сверху садились один-два мужика, жела-
тельно потолще.

При том следует подчеркнуть, что в ста-
рой Москве категорически запрещалось со-
скребать весь слой снега и льда с мостовых. 
Данное правило узаконили ради удобства 
езды по зимнему городу: ведь большинство 
конных экипажей тогда, во время царствова-
ния Деда Мороза, передвигались на полозьях. 
Чтобы сани без помех скользили по проезжей 
части, порой (например, в случае затяжной 
оттепели) приходилось даже брать снег во 
дворах и рассыпать его по улице, прикрывая 
возникшие проталины.

Согласно существовавшим правилам, 

сугробы, образовавшиеся при расчистке про-
езжей части, на обочинах центральных улиц 
следовало вывозить прочь. А куда вывозить? 
В Москву-реку не сбросишь: она ведь в те 
прадедовские годы замерзала. Придумали 
строить печки-снеготаялки. Зрелище они 
представляли впечатляющее. Вот как описы-
вала их газета «Московский листок» в номере 
за 8 февраля 1913 года:

«На Красной площади с момента насту-
пления снежного времени творится нечто 
невообразимое. На середину площади из 
разных мест свозятся сотни возов снега. Для 
уничтожения его возведены две громадные 
снеготаялки. <...> С утра до позднего вечера 
Красная площадь окутана смрадным дымом 
от тающего снега и горящих дров в топках 
снеготаялок».

Александр ДОБРОВОЛЬСКИЙ.

c 1-й стр.
С одной стороны, России в целом 
и Подмосковью в частности к 
снегу не привыкать (в прошлом 
году его почти не было, но 

раньше-то!). Ну выпало сколько-то сантиме-
тров осадков — ничего, на Камчатке и не такое 
терпели. Но не странно ли, что 10–15 лет на-
зад обильные снегопады были, а коллапсов 
после каждого из них, кажется, не было?

А сейчас снег вылился — нет, высыпался 
— в самый настоящий апокалипсис, при кото-
ром людям пришлось бросать автомобили и 
остановки автобусов, чтобы часами пешком 
добираться домой по снежным заносам. 

Ситуация достигла критической отметки 
на нескольких ключевых направлениях. На 
трассах М-4 «Дон» и М-11 «Нева» (обе — плат-
ные!) 28 января «вызрели» многокилометро-
вые заторы из фур, которые не могут преодо-
леть даже небольшие подъемы, блокируют 
движение легкового транспорта. В Балашихе 
и Щелкове выезд в сторону Москвы превра-
тился в «дорогу в один конец» — время в пути 
увеличилось втрое. В Люберцах, Мытищах и 
Красногорске транспортные узлы задыхают-
ся от наплыва пассажиров, чьи автобусные 
маршруты задерживаются или отменяются.

Кто закупоривает дорогу
— Это происходит очень просто, — 

рассказал «МК» сотрудник подмосковного 
ГИБДД. — Едет фура по своему законному 
правому ряду, на подъеме встает — колеса 
буксуют. Следующая фура видит, что первая 
встала, но водитель думает: э, тот, что спе-
реди, просто не умеет водить, а я сейчас эту 
горку ходом возьму. Выходит в левый ряд — и 
тоже шлифует на подъеме. Всё, оба ряда за-
купорены, пробка на несколько часов. Если 
есть третья полоса, ее обязательно займет 
третий такой же «гений», который считает, что 
он самый лучший водитель. 

Напомним, что несколько лет назад ровно 
то же самое происходило на МКАДе, причем 
даже без рекордных снегопадов — просто 

при легкой гололедице. Но потом это явление 
вроде бы побороли: на опасных подъемах в 
«критические дни» дежурят тягачи, а реа-
гентов в этих местах не жалеют. К тому же 
транзитным фурам и тяжелой технике без 
спецразрешений на МКАД теперь в принципе 
нельзя (но все магистрали ведь нельзя за-
крыть такими запретами!). 

Виновата, впрочем, не только самоуверен-
ность водителей, но и техническое оснащение 
большегрузов. Шипованные зимние шины, на 
взгляд «легкового» водителя, помогли бы на 
скользком подъеме, но их почти никто в России 
не применяет. «В межсезонье переобуваться 
пришлось бы по нескольку раз за поездку, 
ведь рейсы бывают, например, из Мурманска в 
Ростов-на-Дону и обратно или из Омска в Сочи, 
— рассказывает Андрей, водитель грузовика 
одной из крупных логистических компаний. — 
Кроме того, дополнительные комплекты колес 

нужно где-то складировать, и для перевозчика 
это выливается в отдельный складской цех. А 
на сухом асфальте шипы моментально убили 
бы покрытие, и те же самые люди, что сейчас 
требуют шиповки для грузовиков, вопили бы, 
что мы уничтожаем дороги».

Водители-предприниматели, работаю-
щие на собственной технике, и вовсе не го-
товы выкладывать, например, около 1 млн 
рублей на комплект сезонных шин (при этом 
совершенно не элитных, скорее, «по низу рын-
ка»). А самое главное — на многочисленных 
нынешних видео в соцсетях очевидно, что 
на заснеженной дороге в горку буксуют не 
только фуры, но и самые обычные легковушки. 
Снежная каша — она такая. 

Кому не остановка
На этом фоне цены на такси растут в 

разы. Так, поездка от платформы Салтыков-
ская до шоссе Энтузиастов обходится в 2300 
рублей (тариф «Эконом»), а такси от метро 
«Новогиреево» в ближайшие ЖК в Реутове 
— в 1900 рублей (тоже «Эконом»). Тарифы 
выросли даже у «бомбил».

А в малых населенных пунктах разыгры-
вается сценарий, который иначе как «соци-
альной катастрофой» не назовешь. Одной 
из самых «горячих точек» на карте транс-
портного гнева стало Быково. На маршруте 
№11 Сосны–Щорса ситуация вышла за рамки 
просто «плохой погоды» — хроническая про-
блема в дни снегопада стала просто опасной 
для нервной системы жителей.

Сцена на остановке в четверг утром на-
поминала кадры из фильма-катастрофы. 
Пассажиры, рассчитывавшие уехать в 6.08 
и 7.42, просто простояли на пронизываю-
щем ветру впустую. Автобусы не вышли на 
линию без объяснения причин. Когда в 8.15 
(с опозданием) вместо обещанного средне-
го класса к остановке подкатил крошечный 
автобус малого класса, начался штурм. На 
морозе более получаса стояли десятки людей, 
включая школьников.

В этой «битве за подножку» побеждают 
не те, кому нужнее, а те, кто сильнее. Взрос-
лые, доведенные до отчаяния опоздания-
ми на работу, буквально оттеснили детей. 

Малыши и подростки остались стоять на 
обочине, глядя вслед уезжающему битком 
забитому «пазику». Следующий автобус, уже 
переполненный, даже не посчитал нужным 
остановиться на конечной, пролетев мимо 
замерзающих людей.

Жители Быкова задают резонный вопрос: 
почему автобус среднего класса, который 
якобы выделили для маршрута №11, кур-
сирует только днем, когда поток спадает? 
В самый пик, когда детям нужно в школы, а 
родителям — на работу, на линию выпускают 
«коробочки», не способные вместить и трети 
желающих. Это уже не просто транспортная 
задержка — это прямая угроза здоровью де-
тей, вынужденных проводить по 40–50 минут 
на экстремальном холоде из-за неспособно-
сти перевозчиков настроить логистику.

ЖК на оба ваши дома 
Вернемся, однако, к вопросу: как получи-

лось, что при вполне сравнимых снегопадах 
10–15 лет назад не было вот таких чудовищных 
картин с колоннами буксующих машин и мед-
ленно бредущими по снежной каше людьми? 
Рекорды, они, конечно, рекордами — но не на-
столько же, подсказывает здравый смысл. 

Если сравнить технологии «снегоборьбы» 
в 2000-е годы и сейчас, окажется, что измени-
лось совсем немногое. Так же, как тогда, при-
меняются реагенты (примерно те же самые; 
в Подмосковье меньше местных дорог стали 
посыпать песком и пескосоляной смесью 
и больше стало полива жидкими реагента-
ми). Так же во время и после снегопада снег 
сдвигается к обочинам машинами с отвалами 
— а потом загребается снегопогрузчиками и 
вывозится на снегоплавильные пункты (это в 
Москве, в Подмосковье могут и просто фор-
мировать сугробы на обочинах). 

Однако изменились не технологии, а 
сами дороги. Не случайно самые жестокие 
заторы возникли на современных участках 
трасс — таких, как платные М-11 и М-12. На 
них мало выездов — а значит, участки, об-
служиваемые противогололедной техникой, 
весьма протяженные. А еще там сведены к 
абсолютному минимуму обочины — стало 
быть, спецтехнике вроде тягачей «сзади» уже 
не подобраться, спасения приходится ждать 
только «спереди». 

И машин на подмосковных дорогах, по-
хоже, стало больше — как и пассажиров, 
штурмующих автобусы от станций метро до 
«замкадных» новостроек. Той унылой толпы 
людей, что бредет вдоль шоссе по снегу к 
виднеющемуся вдали жилому комплексу, в 
начале нашего века просто не было в этом 
месте — потому что не было еще самого ком-
плекса. Не было, а теперь вот есть. 

А это значит, что транспортный коллапс 
теперь будет сопровождать любой серьезный 
снегопад — для этого снег вовсе не обязан 
быть «рекордным». Просто те технологии, 
которые хорошо работали «при дедушке», уже 
не работают с новой плотностью застройки и 
дорожными стандартами. Они сломались — и 
пора «нести новые». Но пока единственное, 
что придумали законодатели и эксперты, — 
это ограничивать движение большегрузов в 
такую погоду. Пусть стоят на стоянках (а логи-
стические компании считают неустойку). 

Антон РАЗМАХНИН, 
Светлана РЕПИНА.

Илья Безуглов.

СЛЕДОВАТЕЛЬ СПИТ, РОССИЯНЕ СИДЯТ

СУГРОБ В СТИЛЕ РЕТРО

Картина Н.Н. Дубовского.
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КОШЕЛЕК4

ПРОБЛЕМА КРИМИНАЛ

Февраль, как известно, самый корот-
кий месяц в году. Но по степени важ-
ности тех законов, которые как раз в 
этом месяце вступают в силу, он ни-
как не уступает своим более длинным 
11 «собратьям». А скорее всего, даже 
превосходит. Во всяком случае, насту-
пления последнего месяца зимы с не-
терпением ждут миллионы российских 
льготников, получающих социальные 
пособия от государства. Ведь именно 
в феврале индексируют и выплаты на 
детей, и материнский капитал, и по-
собия по безработице, и еще 40 видов 
соцвыплат. Все подробности предсто-
ящих законодательных нововведений 
— в комментариях экспертов «МК. 

Индексация социальных 
выплат и пособий
С 1 февраля на 5,6% повысят более 40 

выплат, пособий и компенсаций. Размер ин-
дексации рассчитан исходя из фактического 
индекса потребительских цен за предыдущий 
год, составивший 5,6%. В частности, выра-
стут пособия для семей с детьми: единов-
ременное пособие при рождении ребенка и 
при усыновлении; минимальное ежемесячное 
пособие по уходу до полутора лет; пособие 
на ребенка призывника до трех лет. Почти до 
28,5 тысячи рублей вырастет пособие при 
рождении ребенка, около 76,5 тысячи рублей 
составят ежемесячные денежные выплаты Ге-
роям труда и женщинам, удостоенным звания 
«Мать-героиня». Проиндексируют в февра-
ле и ежемесячную денежную выплату (ЕДВ) 
федеральным льготникам. Такая выплата 
положена инвалидам и участникам Великой 
Отечественной войны, родителям и вдовам 
погибших военных, гражданам, имеющим 
особые заслуги перед государством, людям 
с инвалидностью, а также ветеранам боевых 
действий. Все выплаты, как и прежде, пере-
числяются на карту национальной платежной 
системы «Мир».

Комментирует Анастасия Горелкина, 
эксперт по социальным коммуникациям 
и семейным инициативам: 

«Когда речь заходит об индексации со-
циальных выплат, для большинства людей это 
в первую очередь история не про проценты, 
а про ощущение внимания государства к их 
повседневной жизни. Повышение на 5,6% 
воспринимается спокойно и без лишнего 
пафоса — как понятный шаг, который дает 
чувство, что система не стоит на месте и 
старается идти в одном ритме с реально-
стью. Для семей это означает возможность 
увереннее смотреть на текущие расходы и 
планы, не меняя привычный уклад, но чув-
ствуя поддержку.

Чуть заметнее эта индексация ощуща-
ется там, где выплаты играют важную роль в 
семейном бюджете. Для родителей с детьми 
и получателей регулярных пособий прибавка 
выражается в конкретных суммах, которые 
можно направить на нужные и давно запла-
нированные вещи. Для других категорий 
рост выглядит более сдержанным, однако 
сам факт индексации сохраняет ощущение 
стабильности и последовательности».

Увеличение материнского 
капитала

В рамках общей индексации социальных 
пособий с 1 февраля материнский капитал 
будет увеличен на 5,6%, что соответствует 
уровню инфляции за 2025 год. Сумма серти-
фиката на материнский капитал на первого 
ребенка увеличится более чем на 38,6 тысячи 
руб. — до 728 921,9 руб. При рождении второго 
ребенка семья, которой ранее был оформлен 
сертификат, дополнительно получит 234 321,27 
руб. Если же семья не получала поддержку при 
рождении первого ребенка, то при рождении 
второго она сразу сможет получить полную 
сумму, то есть 963 243,17 руб.

Комментирует Алексей Кричевский, 
финансовый аналитик, автор проекта 
«Экономизм»: 

«В начале программы доля использова-
ния маткапитала на улучшение жилья дохо-
дила до 90%. Сейчас она составляет около 
25–30%. Основные статьи расходов сейчас 
— ежемесячные выплаты до трех лет ребенку 
и образование. Выплаты примерно в полтора 
раза превышают траты на образование. Жилье 
занимает следующую позицию, с небольшим 
отрывом. Таким образом, маткапитал сейчас 
гораздо реже используют именно для улуч-
шения жилищных условий. Причина в том, что 
этих средств в большинстве регионов хватает 
лишь на первоначальный взнос на ипотеку. 
Без привлечения кредита улучшить жилье не 
получится, так как цены на недвижимость ра-
стут быстрее, чем индексируется маткапитал. 
Даже прогнозируемое увеличение его размера 
до миллиона в ближайшие годы ситуацию не 
изменит — цены на жилье будут продолжать 
расти. Между тем существенных изменений 
в структуре программы не предвидится. 

Расширение перечня направлений также ма-
ловероятно — основные возможности (об-
разование, жилье, автомобиль, выплаты) уже 
предусмотрены».

Рост пособия 
по безработице
С 1 февраля изменится размер пособий по 

безработице. Максимальная выплата в первые 
три месяца поиска работы составит 15 044 руб., 
после чего снизится до 5762 руб. Минимальный 
размер пособия установлен на уровне 1764 
руб. Для граждан предпенсионного возраста 
действует исключение: они вправе получать 
максимальное пособие весь период офици-
альной регистрации в органах занятости.

Пособие рассчитывается исходя из сред-
него заработка за последние три месяца перед 
увольнением. Если сумма оказывается ниже 
установленного минимума — назначается ми-
нимальное пособие, если выше — максималь-
ное. Отдельные категории, включая впервые 
ищущих работу, уволенных за дисциплинарный 
проступок или не имеющих достаточного ста-
жа, получают только минимальные выплаты.

Комментирует Андрей Лобода, эконо-
мист, топ-менеджер в области финансовых 
коммуникаций:

«Еще 10 лет назад минимальный и мак-
симальный уровни пособия по безработице 
составляли 850 руб. и 4900 руб. соответствен-
но. Эти уровни сохранялись до начала 2020-х 
годов, но сегодня размер пособия стал больше 
учитывать макроэкономические факторы. Тем 
не менее в целом для абсолютного большин-
ства работающих граждан и соискателей раз-
мер этой «плюшки» от государства практически 
неинтересен. Он не вызывает повышенного 
внимания, поскольку уже не первый год на-
блюдается исторически самый низкий уровень 

безработицы, который сегодня составляет 
2,1% от общего активного населения. И даже 
проблемы скрытой безработицы не переве-
шивают сегодня вполне уверенное положение 
дел для российских трудящихся. При этом 
пособие активно и эффектно поддерживает 
граждан — предпенсионеров, потерявших 
работу зачастую незаслуженно, — просто в 
силу пожилого возраста, не устраивающего 
работодателей. Понятно, что сумма пособия в 
15 тысяч рублей в месяц не решит финансовые 
проблемы в сложный жизненный период, но 
точно поспособствует минимизации негатив-
ных последствий от потери работы и поддержит 
повседневные расходы». 

Семейная ипотека 
по новым правилам

С 1 февраля будет введено ограниче-
ние на количество кредитов, которые может 
оформить одна семья по льготной программе 
«Семейная ипотека». Теперь на одну семью 
можно оформить только один льготный кре-
дит под 6% годовых. Ранее взять такой заем 
мог каждый из супругов. Отныне оба супруга 
будут выступать созаемщиками по договору. 
Исключение сохраняется для случаев, когда 
один супруг — иностранный гражданин.

Также отменяется так называемая до-
норская ипотека, когда для получения займа 
семьи с детьми старше семи лет (программа 
доступна для семей с детьми моложе этого 
возраста) или бездетные супруги в качестве 
созаемщиков привлекали семьи с ребенком 
до семи лет.

Комментирует Валерий Тумин, дирек-
тор рынков России и СНГ fam Properties: 

«Ограничение «одна семья — одна ипо-
тека» — это борьба с искажениями на рынке 
и возврат к программе социального смысла. 
Год назад в крупных городах до 20% сделок 
приходилось на повторные покупки, когда су-
пруги брали по отдельному кредиту — один 
на жилье для жизни, второй для инвестиций. 
Программа превратилась в основу рынка — на 
нее приходилось 70% всех выдач. В декабре 
2025 года был поставлен рекорд в 605 млрд 
руб. за месяц по подобным кредитам. Такая 
концентрация на одной программе создает 
риски для всего рынка недвижимости — при 
изменении условий колебания становятся 
слишком резкими.

Теперь банки прогнозируют падение 
объема семейной ипотеки на 15–30%. В 2025 
году общий объем ипотеки снизился до 4–4,3 
трлн руб. против почти 5 трлн годом ранее. Но 
коллапса не будет. Снижение ключевой ставки 
оживит рыночную ипотеку и может способство-
вать росту выдач в 1,5–2 раза. Доля госпро-
грамм при этом снизится с 80% до 60–65%. 
Люди чаще покупают жилье за собственные 
средства, плюс растет популярность рассрочек 
от застройщиков».

Прибавка к пенсии 
для отдельных категорий
В феврале пересчитают ежемесячную 

надбавку к пенсии членам летных экипажей 
самолетов гражданской авиации и работникам 

угольной промышленности. Дополнительные 
выплаты летчикам и шахтерам положены в 
связи с вредными, опасными, напряженными и 
тяжелыми условиями труда. Размер надбавки 
им корректируют четыре раза в год: 1 февраля, 
1 мая, 1 августа и 1 ноября. Доплата к пенсии у 
каждого индивидуальна. Она зависит от про-
должительности спецстажа, условий труда и 
суммы страховых взносов, поступивших за 
предыдущий квартал. Назначают эти выплаты 
автоматически, без заявлений в Соцфонд.

Пенсионеры, которым в январе исполни-
лось 80 лет, а также те, кто в первом месяце 
2026 года оформил инвалидность I группы, 
получат в феврале повышенную фиксирован-
ную выплату к страховой пенсии по старости. 
Увеличение произойдет за счет удвоения фик-
сированной выплаты, а ее величина в 2026 
году — 9584 рубля 69 копеек. То есть в феврале 
указанным категориям пенсионеров будет 
положена фиксированная выплата в размере 
19 169,38 рубля. Действующее законодатель-
ство позволяет установить эту доплату только 
по одному из двух оснований. 

Комментирует Наталья Мильчако-
ва, ведущий аналитик Freedom Finance 
Global:

«В России, по данным Соцфонда, в 2025 
году было около 120 тысяч летчиков на пенсии 
и почти полмиллиона шахтеров на пенсии. 
Размер надбавки к их пенсиям может варьиро-
ваться от 3000 до 12 000 руб. в зависимости от 
стажа и категории риска, у шахтеров — еще и 
от региона проживания (некоторые из них по-
лучают еще и северные надбавки). Прибавка 
к пенсии, учитывая выросшую инфляцию, и 
особенно в северных регионах, им просто 
необходима. Очень важна прибавка к пенсии 
для пенсионеров старше 80 лет и инвалидов 
I группы. Их пенсии с начала 2026 года после 
двух индексаций вырастут почти на треть, что 
очень важно в условиях инфляции. Эта при-
бавка затронет, по нашим оценкам, около 5 
млн человек. Для государства расходы будут 
не очень большими, да и с размером пенсий в 
Евросоюзе российские пенсии плохо сравни-
мы, однако если государство социальное, как в 
России, оно обязано заботиться о гражданах, 
прежде всего, о наиболее социально уязвимых 
категориях, защищая их доходы от выросшей 
инфляции».

Изменение правил защиты 
прав потребителей
С февраля корректируется законодатель-

ство о защите прав потребителей — изменения 
затрагивают как порядок компенсаций, так и 
доступ граждан к юридической защите. Суще-
ственное нововведение — отказ от автомати-
ческого штрафа в 50% от суммы требований. 
Раньше своевременное игнорирование пре-
тензии практически гарантировало взыскание 
этой санкции. Теперь штраф будет применяться 
не во всех случаях: его можно избежать, если 
продавец докажет, что покупатель уклонялся 
от передачи товара или участия в экспертизе, 
либо если нарушение стало следствием дей-
ствий поставщика. 

Изменится и режим неустоек. Если 
ранее затяжные ремонты или задержки в 
возврате могли привести к многократному 

росту суммы требований, то теперь вводится 
верхняя граница — стоимость товара. Суды 
дополнительно получили ориентир снижать 
«несоразмерные» санкции, что уменьшает 
вероятность крупных взысканий по техни-
ческим спорам.

Отдельный блок поправок касается тех-
нически сложных товаров. Взамен прежнего 
принципа «новое за старое» вводится расчет 
компенсации исходя из стоимости аналогич-
ной модели с учетом года выпуска и факти-
ческого износа. 

Ограничивается и возможность уступки 
требований по неустойкам и штрафам. Пере-
дача таких прав профессиональным юристам 
станет доступна только после вступления 
решения суда в силу. Это может снизить эко-
номическую привлекательность «процентных» 
дел и сузить рынок бесплатной юридической 
поддержки для граждан.

Комментирует Диана Сорк, юрист, 
член правления Конфедерации обществ 
потребителей: 

«Безусловно, новые правила ослабляют 
реальную защиту прав потребителей. Закон 
всегда исходил из того, что потребитель — 
слабая сторона. Теперь его положение ста-
новится менее защищенным, чем у любого 
другого субъекта гражданских отношений. 
Например, по Гражданскому кодексу пред-
приниматель не освобождается от ответ-
ственности из-за нарушения обязательств 
своими контрагентами. Однако, согласно 
новой редакции закона «О защите прав по-
требителей», это нарушение станет основа-
нием для отказа во взыскании штрафа. То 
есть если мастерская ссылается на несво-
евременную поставку деталей, штраф с нее 
взыскан не будет. В аналогичной ситуации 
предприниматель, ремонтирующий свою 
машину, сможет потребовать возмещения 
убытков по ГК.

Речь идет о снижении размера штрафных 
санкций. Штраф был инструментом мотива-
ции решать споры досудебно. Теперь этого 
инструмента у потребителей нет. Суд — дело 
долгое, хлопотное и затратное. Потреби-
тели освобождены от пошлины только при 
цене иска до 1 млн рублей, а их иски часто 
выходят за эти рамки (квартиры, автомоби-
ли, ремонты). Кроме того, процесс можно 
затягивать экспертизами и ходатайствами. 
В моей практике самый долгий спор по не-
качественному ремонту квартиры длился 11 
лет. С учетом инфляции присужденная сумма 
может серьезно обесцениться.

Конечно, в случае конфликта с продавца-
ми и сервисами всегда лучше договариваться 
о взаимовыгодных компромиссах. Если не 
получается — отказываться от защиты своих 
прав неразумно, нужно идти в суд. Поведение 
потребителей влияет на бизнес. Например, 
сейчас споры о замене некачественных това-
ров (телефонов, чайников) почти не доходят 
до суда, хотя в начале 2000-х они составляли 
больше половины дел. Ослабление ответ-
ственности часто ведет к ощущению безна-
казанности, росту недовольства и в итоге — к 
вмешательству государства и ужесточению 
законов».

Людмила АЛЕКСАНДРОВА, 
Дмитрий ДОКУЧАЕВ.

МЕСЯЦ КОРОТОК — ЗАКОН ДОЛОГ

Какие 
инициативы 
заработают 

в феврале

Близ дагестанского села Чухвер-
кент был обнаружен расчлененный и 
обугленный труп женщины. Сначала 
местные не сумели ее опознать — до 
того тело изуродовано, — но позднее 
правоохранители выяснили, что тело 
принадлежит Мальвине М., которая 
жила в соседнем районе. Родствен-
ники заявили о ее пропаже — и теперь 
им всем, включая троих детей, пред-
стоит поверить в случившееся. 

Предыстория кажется невинной и спокой-
ной: 36-летняя Мальвина и 28-летний Ражидин 
познакомились в селе Джалган Дербентско-
го района. Незадолго до таинственного ис-
чезновения женщины пара совершила ни-
ках — мусульманский обряд венчания. Для 
Мальвины это был второй брак. От первого 
мужа она родила троих детей, но теперь, с 
Ражидином, хотела открыть новую страницу в 
жизни. Мужчина был младше на 8 лет, но это 
ее ничуть не смущало…

Гораздо хуже, что не смущало и другое: 
молодой муж оказался человеком с темным 
прошлым. На его счету уже были преступле-
ния, он дважды отбывал наказание за угон ма-
шин и привлекался за торговлю наркотических 
средств. Женщина об этом знала, но — как 
многие! — была уверена, что Ражидин в браке 
с ней исправится и что она «сделает из него 
человека». Однако этого не произошло. 

Никах в исламе значит больше, чем 
свадьба. Это божественное таинство, узы, 
создаваемые на небесах. На это торжество 
принято дарить самые щедрые подарки. Вот 
и родственники молодых не поскупились — 
Мальвине и Ражидину подарили отечествен-
ный автомобиль «Лада Приора». Мальвина хо-
тела использовать машину в хозяйстве: возить 
детей на кружки и секции, к родственникам в 
соседнее село. Но у Ражидина на «железного 
коня» были другие планы. Он продал подарок 
родственников за 600 тысяч рублей. При этом 
ни слова не сказал своей нареченной. 

Мальвине поступок мужа очень не понра-
вился. Хоть и жена по мусульманским тради-
циям не имеет права критиковать супруга, она 
не стала долго думать и подала на Ражидина 
заявление в полицию. Это просто взбесило 
горячего кавказца. За неделю до исчезно-
вения Мальвины он приехал к ней домой: 
молодые еще не жили вместе. Попытался 
уговорить забрать заявление. Посыпались 
угрозы, рукоприкладство, мат. Но Мальвина 
была непреклонна, и Ражидин уехал ни с чем. 
В тот же день, ближе к полуночи, Мальвина 
вышла в домашней одежде — тренировочном 
костюме — во двор. Это был последний раз, 
когда родственники видели женщину. В ту же 
ночь она пропала. 

Об исчезновении многодетной матери 
заявили в полицию и в волонтерские служ-
бы. Началась поисковая операция. Она про-
должалась шесть дней — и через неделю в 
селе Чухверкент, у реки, заприметили по-
дозрительные предметы, похожие на части 
тела. Это и в самом деле оказались останки 
Мальвины.

Новоиспеченный муж также исчез. Он 
объявлен в розыск.

Трагедию в дагестанском селе проком-
ментировала для «МК» волонтер движения по 
помощи в кризисной ситуации для уязвимых 
групп Северного Кавказа «Марем» Тавсият 
Байрамова. 

— Ситуация страшная, но, к сожалению, 

типичная для дагестанской глубинки. Жен-
щина здесь рассматривается как вещь, а 
если она поднимает голос против мужчины, 
то становится досадным недоразумением, 
которое не грех и убрать. Избить или убить. 
Судя по разнице в возрасте этой пары, их 
союз не был настоящим браком по любви. 
Родственники выдали мать с тремя деть-
ми за любого согласного жениться. Думаю, 
что за парня с тремя судимостями никто из 
нормальных родителей свою дочь не отдал 
бы. Вот и договорились. Жили они наверня-
ка раздельно. Машину наверняка подарили 
родственники жены. Вот женщина и повысила 
голос, а подонок разозлился. И он наверняка 
даже особо не парился. Думаю, он и сейчас 
не расстроен.

В момент подписания номера стало 
известно, что Ражидин Яралиев, расчле-
нивший свою жену, задержан в Дагестане 
сотрудниками МВД. Его везут на допрос к 
следователям.

Ольга ТЕРЕШКОВА.

«ПРИОРА» 
РАЗДОРА

Молодожен убил и сжег 
супругу из-за подарка 
на свадьбу

c 1-й стр.
На сегодняшний день законы о 
запрете склонения к аборту в 
той или иной форме приняты 
примерно в 30 субъектах РФ. 

Их параметры различаются: где-то речь идет 
только о декларации новой нормы, где-то 
— о штрафах, включая санкции для работо-
дателей и юридических лиц.

Например, в Крыму введены штрафы до 
500 тысяч рублей за давление на женщину 
с целью прерывания беременности, если 
оно исходит от работодателя или частной 
клиники. 

При этом за сухими формулировками 
стоят конкретные человеческие ситуации, 
в которых решение об аборте редко при-
нимается в вакууме.

«Я пришла проверить, 
что все в порядке»

Анастасия С. — сама врач. И многодет-
ная мама. Она признается: каждая бере-
менность для нее — не только радость, но и 
тревога. За себя, за уже рожденных детей, 
за будущее. Со здоровьем не все в поряд-
ке, да и возраст тоже уже не совсем чтобы 
юный. Поэтому на раннем сроке очередной 
беременности она решила обратиться не в 
обычную женскую консультацию, а в одну из 
частных клиник в подмосковном Щелкове, 
где проживает. 

— Мне важно было просто узнать, что все 
развивается нормально, — говорит она. 

Но беседа пошла иначе.
— Врач с самого порога спросила: 

«Оставляем или прерываем?» — вспомина-
ет Анастасия. — У нее были отличные отзы-
вы, я специально их заранее прочитала. Но 
дальше, после того, что она произнесла, я ее 
почти не слышала. Это было потрясение.

По словам женщины, врач уточнила, есть 
ли у нее другие дети, а затем начала говорить 
о рисках, возрасте, ответственности, о том, 
что старшие дети могут «остаться сиротами», 
что «их нужно поднимать, кормить, учить».

— Она сказала, что время подумать у 
меня еще есть. Что, если нужно, всегда можно 
прервать, — вспоминает Анастасия. — Для 
меня это стало шоком. Я пришла за под-
держкой. А получила давление — причем за 
свои же деньги.

Анастасия решила привлечь врача к от-
ветственности за ее поведение.

Ее эпизод стал отправной точкой для 
обсуждения правоприменения региональных 
законов о запрете склонения к аборту. В 
Московской области такой закон уже при-
нят — но пока без штрафов.

— Формального механизма защиты у 
женщины сейчас нет, — признают участники 
дискуссии. — Максимум — представление 
прокуратуры. И все.

По словам юристов, именно отсут-
ствие ответственности делает практику 
уязвимой.

— Когда врач понимает, что за «просто 
разговор и совет» ему ничего не будет, запрет 
о склонении превращается в декларацию, — 
отмечают эксперты.

«Мы должны говорить 
не только с женщинами»

В Ульяновской области пошли другим 
путем. Там уже несколько лет работает про-
ект «Спасибо, мама!».

— Мы обязали врачей поздравлять жен-
щину с беременностью, — рассказывает 
представитель регионального минздра-
ва. — С улыбкой, с подарком. После этого 
язык не повернется сказать: «Ну что, будем 
прерывать?»

По словам чиновников, такой подход 
меняет атмосферу в кабинете и саму логику 
общения врача и пациентки.

Отдельное напряжение вызвал вопрос 
статистики.

— Нет приказов о передаче наверх пол-
ной информации по абортам, — заявили 
эксперты. — Цифры, которые видят регио-
ны, и цифры, которые слышит общество, не 
всегда совпадают.

При этом в регионах, где закон уже дей-
ствует, фиксируют заметные изменения.

— В Мордовии количество абортов 

снизилось почти на 47% в первый год, — 
прозвучало на «круглом столе». — В других 
регионах — на 20–30%.

Отдельный блок дискуссии был посвя-
щен роли мужчин.

— В решении о рождении ребенка уча-
ствуют двое, — подчеркивают участники 
«круглого стола». — И ответственность тоже 
должна быть общей.

Именно эта логика лежит в основе ини-
циативы: закон о наказании за склонение, по 
мнению депутатов, должен быть направлен не 
только на врачей, но и на безответственных 
партнеров — мужей, отцов будущих детей.

Практика применения пока невелика, 
но прецеденты есть. Самый известный — в 
Мордовии, где суд оштрафовал мужчину 
на 5 тысяч рублей за давление на женщину, 
вынашивавшую двойню. 

— Мы не стремимся к репрессиям, 
— подчеркивают юристы. — Важно за-
фиксировать сам факт: склонение — это 
нарушение.

По словам экспертов, даже единичные 
решения производят эффект, меняя пред-
ставление о допустимом поведении.

Еще одна Анастасия, но уже из Мор-
довии, — это та сама женщина, которая 
прошла через судебную процедуру. Тоже 
многодетная мама, она забеременела в 2024 
году. Реакция будущего отца показалась ей 
оскорбительной:

— Дети мне не нужны. Деньги на аборт 
дам, — заявил он.

Давление, слезы, одиночество. Дети 
родились. Мужчина участия в их жизни не 
принимал. Тем временем женщина узнала о 
законе и подала заявление на мужа.

— Он сказал судье, что не знал о суще-
ствовании такого закона, — рассказывает 
Анастасия. — Судья ответила: незнание не 
освобождает от ответственности.

Реальный штраф за склонение составил 
5000 рублей. Не бог весть какая сумма.

— Его реакция? Никакой. Ну штраф и 
штраф, — говорит она. — А для меня это 
было чувство защищенности. Я почувство-
вала удовлетворение. Понимание, что я хотя 
бы не одна.

Сохранилась ли семья? Судя по всему, 
нет. Изменилось ли отношение бывшего 
супруга? Тоже нет. Но появился прецедент. 
Пусть теперь другие мужчины/мужья/партне-
ры боятся, что женщины могут пожаловаться 
и надавить на них в этом вопросе.

Между медициной 
и этикой

Отдельный вопрос — как будет работать 
закон в медицинской практике. Не приведет 
ли он к тому, что врачу лучше молчать, «как 
бы чего не вышло»? Даже если со здоровьем 
у беременной действительно есть проблемы. 
Хочет рожать — пусть рожает, это только ее 
зона ответственности, а его хата с краю? 
5000 рублей пусть и небольшие деньги, но 
ни у кого не лишние.

Медики отвечают: речь идет не о 
запрете информирования, а о четком 
разграничении.

— Врач имеет право говорить только о 
медицинских показаниях к прерыванию бе-
ременности, — подчеркивают специалисты. 
— Не о социальном статусе, не о количестве 

детей, не о страхах и прогнозах.
Участники дискуссии сходятся в одном: 

федеральный закон, если он будет принят, 
станет не столько карательным, сколько 
символическим. Он зафиксирует границу 
допустимого. И даст четко понять, на чьей 
стороне государство в самый уязвимый мо-
мент в жизни женщины.

При этом вопрос, который звучал между 
строк на протяжении всего разговора, так и 
остался открытым: что произойдет с дове-
рием — между врачом и пациенткой, между 
мужчиной и женщиной, между семьей и го-
сударством — после того, как показания 
беременной женщины станут юридически 
значимыми.

Сами авторы инициативы настаивают: 
закон носит, прежде всего, воспитатель-
ный характер и не отменяет право женщины 
на медицинское решение, но вводит гра-
ницы допустимого давления со стороны 
окружения.

О значении таких норм говорит и Федор 
Лукьянов, председатель Патриаршей комис-
сии по вопросам семьи, защиты материнства 
и детства.

— Правоприменение — это не только 
количество штрафов, — отмечает он. — Когда 
люди в регионах видят отношение государ-
ства и говорят: «Теперь это считается злом», 
— значит, меняется постепенно обществен-
ное сознание.

По его словам, именно этот сдвиг по-
зволяет регионам обсуждать следующие 
шаги — от усиления поддержки семей до 
пересмотра роли частных клиник и отказа 
от предоставления ими соответствующих 
услуг по прерыванию беременности.

Тем временем вопрос ограничения абор-
тов в России все чаще обсуждается не только 
в медицинских, но также в социальных и де-
мографических координатах. За последние 
два года сразу несколько регионов приняли 
законы, запрещающие склонение женщин к 
прерыванию беременности, а федеральные 
ведомства усилили контроль за доабортным 
консультированием, оборотом соответствую-
щих препаратов по срочной контрацепции 
и работой клиник. Параллельно меняется 
и язык разговора — от частного выбора к 
государственному контролю и общественной 
ответственности.

Оценка динамики абортов традиционно 
строится на абсолютных показателях: стало 
меньше или больше процедур за год. Но 
демографы и эксперты все чаще обращают 
внимание на контекст.

— Мы сравниваем «меньше» и «больше», 
не всегда задаваясь вопросом: относитель-
но чего? — отмечает один из участников 
обсуждения в Госдуме. — Количество жен-
щин репродуктивного возраста сокращается 
— значит, и абсолютные цифры неизбежно 
меняются.

На этом фоне показатель, который обыч-
но остается за скобками, выглядит неожидан-
но: за первые 2,5 месяца 2024 года в России 
было продано около 4 млн тестов на беремен-
ность. Даже с учетом повторных покупок «на 
всякий случай» и «контрольных» тестов эта 
цифра, по мнению специалистов, говорит 
о высоком репродуктивном потенциале и 
большом числе ситуаций выбора, которые 
просто не доходят до данных официальной 
статистики.

Екатерина САЖНЕВА.
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Многие российские молодожены 
сменили свадебные путешествия 
на предсвадебные, уверяя, что 
медовый месяц до регистрации 
брака — лучшая проверка 
чувств. Правда, некоторым 
добрачный вояж бракосочетание 
расстроил, но они верят, что это к 
лучшему: гораздо лучше узнать 
о «подводных камнях» будущей 
половины на берегу, чем уже 
после свадьбы. Опытом медового 
месяца до росписи поделились 
те, кто через него прошел, а «МК» 
показал их счастливые и не очень 
истории специалистам. 

Некоторые без пяти минут новобрачные 
признаются, что почерпнули идею на Западе, 
где так называемый earlymoon (ранний месяц 
по аналогии с honeymoon — медовый месяц. 
— англ.) расхваливали всякие инфлюэнсеры. 
Но есть и те, кто уверяет, что заокеанская 
мода тут ни при чем, а такой «тест на проч-
ность» они придумали себе сами. 

— Известно, что ты не можешь сказать, 
что хорошо знаешь своего парня, пока вы 
вдвоем не прошли через три испытания: се-
рьезно поругались, серьезно же напились и не 
оказались вдвоем вдали от дома, — говорит 
29-летняя Алиса, чья свадьба отменилась, но 
она ничуть об этом не жалеет. — А свадебное 
путешествие как раз включает в себя все 
перечисленное, только, согласитесь, неплохо 
понаблюдать партнера в таких обстоятель-
ствах, пока штампа в паспорте еще нет. Я 
проверила это на себе и теперь ответственно 
заявляю: неважно, сколько вы жили вместе, 
ведя каждый свою активную жизнь — работу, 
учебу, общение и так далее. Всего один отпуск 
вдвоем, где цель — именно остаться наедине 
и отдыхать, может быть показательнее целого 
года жизни под одной крышей. 

Психологи солидарны: нередко предсва-
дебные хлопоты и влюбленность поглощают 
настолько, что будущие супруги упускают из 
вида главное — личностные характеристики, 
демонстрируемые избранником или избран-
ницей в совместных делах.

— Мы с Даниилом жили вместе почти 
год, — продолжает Алиса, — у нас все было 
отлично, насколько может быть при такой 
параллельной жизни: у него своя работа, 
у меня своя. В выходные я отправлялась к 
своим родителям, он к своим. Если ко мне 
приходили подружки, Даня уезжал в фитнес-
клуб, «чтобы нам не мешать». Если приезжали 
его друзья смотреть футбол, сбегала я — 
отличный случай посидеть в баре женской 
компанией. В плане интима мы друг друга 
устраивали, чего еще хотеть! Вот и решили 
пожениться. 

По словам Алисы, досвадебным их с 
женихом путешествие вышло случайно: дату 
регистрации пришлось перенести по техни-
ческим причинам, а тур уже был оплачен. Те-
перь несостоявшаяся новобрачная уверена, 
что это был «упреждающий знак судьбы».

— Удивительно, но до этого «домедового 
месяца», который длился у нас 2 недели, 
я никогда не замечала эгоизма Даниила! 
— признается Алиса. — А он буквально с 
аэропорта начал вести себя как капризный 
ребенок: хочу есть (пить, курить, в туалет). 
«Ну сколько еще мы будем тут стоять?», «Я 
устал, поди узнай, долго ли еще ждать, а мне 
купи по дороге кофе». Перелет был долгий, 
все устали, у багажной ленты в ожидании 
багажа толпились в основном мужчины, а их 
дамы ожидали в сторонке. А у нас наоборот: 
чемоданы ловила я, а мой милый дремал на 
тележке. И далее — везде: я искала такси, 
я выясняла маршруты, цены и решала все 
проблемы, так как мой жених тут же «забыл» 
английский. Зато как только он отоспался, 
а произошло это примерно через сутки, он 
начал буквально силой вытаскивать меня из 
постели: а пойдем туда, а давай сюда, лежать, 
что ли, приехала?! А у меня всегда тяжелая 
акклиматизация и джетлаг, мне надо хотя 
бы три дня, чтобы прийти в себя, но Даню 
это не волновало. Он обижался, надувался, 
говорил неприятные вещи, что я «просыпаю 
его деньги», так как тур оплатил он. Но в итоге 
нашел себе каких-то новых друзей и провел 
с ними два дня в пляжном баре. Я к тому мо-
менту как раз оклемалась и думала, что вот 
сейчас наш медовый месяц и начнется. Но 
не тут-то было! Даня, как назло, отравился. 
И теперь он лег в номере с головокружени-
ем, тошнотой и диареей. Я весь день с ним 
нянчилась, вызывала доктора, а вечером 
захотела посидеть в лобби отеля, послушать 
концерт. Думала, Даня заснет, а я хоть вылезу 
из номера впервые с приезда. Но Даниил, 
как это услышал, такую истерику закатил! 
Оказалось, когда недомогание у него, я, в 
отличие от него, не могу заявить, что мне 
скучно, и уйти гулять одна. 

Если верить Алисе, когда оба наконец ак-
климатизировались и поправились, в паре вы-
лезла еще одна проблема — финансовая. 

— В моей семье считалось, что отдых раз 
в год и нужен для того, чтобы позволить себе 

то, что в будни 
себе не позволяешь, 

— поясняет девушка. — И это 
не только поспать подольше, но и 

слегка отпустить вожжи не только в режи-
ме, но и в диете, и в ЗОЖе. Позволить себе 
какие-нибудь маленькие вольности, а уж тем 
более в медовый месяц. Деньгами у нас ведал 
мужчина, я считаю, что это правильно, тем 
более я в чужой валюте путаюсь, а кошельки 
вечно теряю. Но из-за этого мне приходилось 
обращаться к Даниилу даже в мелочах. Снача-
ла я приглядела себе симпатичный купальник 
на уличном развале, недорогой. Попросила 
у Даниила 20 долларов. Он спросил: зачем? 
Я ответила. Будущий муж захотел увидеть 
купальник своими глазами. Я отвела его на тот 
развал. Он посмотрел и сказал: «Боже, какой 
колхоз! Не надо, мы купим тебе нормальный 
дорогой купальник». Сказал — и забыл. А я не 
напоминала: не настолько мне нужен купаль-
ник, чтобы так унижаться. Еще пару раз он 
точно так же отказывал мне в бокале вина за 
ужином: «Зачем переплачивать ресторанную 
наценку, я тебе в супермаркете куплю целую 
бутылку более хорошего вина!». И забывал об 
этом, как только мы выходили из ресторана. 
Почти все мои «хотелки» отметались им по 
этому же принципу.

Алиса подчеркивает, что, справедли-
вости ради, следует признать, что и себе 
Даниил не позволял ни «лишних» бокаль-
чиков вина, ни «ненужных покупок и пере-
кусов», но лично для нее отдых перестал 
быть отдыхом. 

— Знаете, есть люди, которые умеют 
создать праздник даже на ровном месте 
— пусть условия не очень, денег немного, 
но они излучают радость, с ними весело и 
увлекательно на пару познавать мир, — опи-
сывает свои чувства Алиса. — А есть такие, 

кто даже в безбедных условиях умудряются 
превратить все в унылую рутину. К сожале-
нию, таким оказался мой будущий муж. Я 
потом ходила к психологу, она сказала мне, 
что он, мол, не умеет отдыхать. И немудрено, 
что, прожив с ним вместе целый год, я об 
этом не знала. Мы вместе ночевали и вели 
совместное хозяйство, а работа и досуг у 
каждого были свои. 

— Кто из вас стал инициатором раз-
рыва помолвки?

— Да никто, ну или оба. Под занавес на-
шего «домедового» месяца мы разругались 
так, что вопрос, жениться нам или нет, у нас 
уже даже не стоял. Я присмотрела своей 
маме миленькое ожерелье из местного жем-
чуга. Но Даниил не одобрил, причем довольно 
грубо: «Такое дорогое?! Может, присмотришь 
чего попроще?» При этом своей матери, даже 
не посоветовавшись со мной, купил палантин 
из пашмины по цене того же ожерелья, «а то 

у нее пояс-
ница болит». Но 

и это еще не все. Пакет 
с купленной пашминой он в тот 

же день где-то посеял, пока мы броди-
ли по магазинам, а виновата оказалась я. Но 
тут уж я смолчать не смогла, хотя до этого все 
твердила себе про «женскую дипломатию» 
и терпение. И вот так слово за слово — и 
решили расстаться. 

— «Домедовый месяц» не рождает про-
блемы, как многие ошибочно думают, а лишь 
подсвечивает те, которые уже были, просто 
не бросались в глаза из-за плотного графи-
ка и интенсивного ритма жизни, — считает 
психолог Юлия Кулагина. — Это катализатор, 
призванный показать отношения «на деле». 
Понявшие это женихи и невесты и выбира-
ют досвадебные путешествия, чтобы, по 
их выражению, «потом лишний раз не раз-
водиться». Однако я всегда призываю не 
рубить с плеча и не принимать импульсивных 
решений, а взять паузу и постараться оце-
нить, настолько ли несовместимы с вашим 
пониманием счастья недостатки, обнаружен-
ные вашей половиной в домедовом месяце? 
Настолько ли они противоречат вашим по-
нятиям о взаимопонимании? Не забывайте, 
что влюбленность, помолвка, предсвадеб-
ные хлопоты — это все хоть и приятный, но 
стресс. А где стресс, там и усталость, не 
физическая, так эмоциональная. А если вы 
еще и долго выбирали и планировали свой 
добрачный вояж, вложили в него много сил 
и сверхожиданий, а что-то пошло не так, как 
вам мечталось, то вы становитесь особенно 
эмоционально уязвимы. Перефразируя на-
родную мудрость, семь раз отмерь, один раз 
разорви отношения. 

В этой паре домедовый месяц планиро-
вался специально, но только одной стороной 
— женихом. 

— Мне посоветовали друзья, — призна-
ется 31-летний Макс, банковский клерк. — 
Двое из них расстались с невестами именно 
после совместного отдыха. Теперь уверены: 
будущая жена познается в вояже. Только, 
конечно, она не должна знать, что это тест. 
Ну я так и поступил: предложение сделал, 
но вместо кольца для начала подарил со-
вместную поездку. Сказал, что на работе 
предложили туры по выгодной цене, жаль 
было отказываться, и я решил, что ничего 
страшного, если наше путешествие будет 
предсвадебным. Марина согласилась — и, 
кажется, это было первое и последнее ее 
согласие за весь наш добрачный вояж.

По словам жениха, уже несостоявшегося, 
с невестой они вместе не жили, но виделись 

почти ежедневно около года. Во всяком слу-
чае, Макс считал, что хорошо знает Марину. 
Но совместный отдых открыл ему будущую 
супругу совсем с иной стороны. 

— Мы прилетели в очень красивый от-
ель у моря, там было все включено — то есть 
вообще никаких хлопот, — описывает их с 
Мариной предсвадебное путешествие Макс. 
— И там оказались еще две пары нашего воз-
раста, которые были не прочь пообщаться. 
Мы с ними познакомились на первом же за-
втраке, ребята предложили вместе поехать 
на экскурсию. За столом Марина улыбалась и 
кивала, но в номере устроила мне истерику, 
что не любит новых людей и не хочет тратить 
на них свое время. 

— Так это же неплохо, невеста хотела 
побыть с тобой наедине!

— Я тоже сначала так подумал, поэтому 
спорить не стал. Но в тот же день Марина на-
шла каких-то скучных теток возраста наших 

мам, заявила, что ей с ними крайне инте-
ресно, и в итоге мы отдыхали в их компании. 
Меня это очень напрягало, но я придумал, как 
отделиться от тетушек хотя бы ненадолго. 
Купил очень дорогую экскурсию на два дня, 
невесте преподнес сюрпризом. Но вместо 
благодарности получил истерику — она, 
оказывается, «предпочитает более струк-
турированный и организованный подход к 
совместному отдыху». И еще добавила, что 
деньги можно было бы потратить на «что-
нибудь более полезное». В общем, именно в 
тот момент я отчетливо понял, что уже сейчас 
задыхаюсь рядом со своей невестой. Мы 
раньше не жили вместе 24/7, и оказалось, 
что это меня эмоционально подавляет. Я 
такой человек, что люблю радоваться жизни, 
вместе мечтать, фантазировать, посмеяться. 
До поездки я не замечал, что невеста все это 
не разделяет. А оказавшись с ней наедине, 
прямо почувствовал, как она меня упорно 
спускает с небес на землю. Иногда даже 
обесценивает. Не знаю, как это называется, 
но очень обидно.

— Например? 
— К примеру, сидим мы за завтраком, у 

меня настроение отличное, впереди прекрас-
ный день и вообще целая жизнь. Я мечтаю 
вслух: вот получу повышение, прибавку к 
зарплате, возьмем ипотеку… А Марина меня 
перебивает, указывая на то, что я пролил 
капельку кофе, и заявляет: «Пока ты будешь 
таким неряхой, никто тебя не повысит!» Мне 
даже мама так не заявляла в пятилетнем 
возрасте! И все, настроение пропало, будто 
крылья обрезали! А она мне потом еще: «Ну 
и что ты надулся?! Прямо уже и замечание 
нельзя сделать! Я же хочу как лучше!»

В итоге этот жених просто решил, что 
спорить без толку и единственный способ 
что-то объяснить — это предоставить Марине 
причинять свое «как лучше» кому-нибудь 
другому. 

А отношения Виктора и Виктории раз-
валились еще на стадии планирования со-
вместной поездки. В этом случае мы имели 
возможность услышать обе правды — так 
как в таких ситуациях у каждого из пары она 
своя. 

— Я старше Вики на 10 лет, поэтому о 
том, что мы всегда говорим лишь о ней и ее 
проблемах, я был в курсе и до планирования 
домедового месяца, — рассказывает экс-
жених, сейчас крайне счастливый от того, 
что путешествие было досвадебным, а не 
наоборот. — Но мне казалось, что это моя 
такая зрелая мужская снисходительность: 
она девочка, и она младше, вот я ее опекаю 
и оберегаю. Однако в поездке это дошло 
до пика. Я даже не говорю о том, что «дай 
денег» стало раздаваться в разы чаще, чем 
обычно. Оказывается, я должен не только 
все оплатить, но и организовать, а еще и 
чемодан нам собрать.

Зато несостоявшаяся супруга Виктора 
видит ситуацию наоборот:

— Такое ощущение, что Витя под видом 
жены решил купить себе няньку, домработ-
ницу и эскорт-услугу в одном флаконе, — до 
сих пор сердится Вика на бывшего жениха, с 
которым уже полгода как рассталась. — Он 
не хотел участвовать ни в каких совместных 
делах ничем, кроме денег. Я надеялась, что 
хотя бы в планирование совместной поездки 
он эмоционально вовлечется. Что мы вместе 
выберем и путевки, и вместе купим вещи, 
которые возьмем с собой, ведь совместные 
сборы так сближают! Для меня это приятные 
хлопоты, но Витя только раздражался, что 
я его «дергаю по пустякам». Только денеж-
ные переводы слал, а когда его приглашала 
вместе съездить за покупками или приехать 
проверить, что я кладу в чемодан (даже че-
модан покупала я одна и собирала его у себя 
дома для нас двоих!), он сразу прятался на 
своей работе, прикрываясь «срочными за-
даниями». А когда единственный раз я его 
все же заставила поучаствовать в покупке 
одежды для отдыха, заявил, что «не считает 
нужным лезть». А еще и процитировал свою 
маменьку — что, мол, внешний вид мужа и 
состояние его кошелька всегда зависят от 
его жены. 

Как мы видим, не только само путеше-
ствие, но даже его планирование вскрывает 
недопонимание — и не только фактическое, 
но и эмоциональное, — резюмирует психолог 
Юлия Кулагина. — А на фоне стресса, пусть и 
приятного, недопонимание может обострить-
ся по всем ключевым вопросам — отноше-
ние каждого в паре к деньгам и финансовым 
взаимоотношениям, разделение нагрузки или 
ее отсутствие, общение с другими людьми, 
долгосрочное планирование; один впадает 
в депрессию при отсутствии четкого плана и 
жесткого графика, а второй задыхается, когда 
все заранее распланировано. Один теряет 
интерес, если все предсказуемо, а другой 
теряется, когда нет определенности. Как пра-
вило, если в паре действительно есть любовь 
или хотя бы влюбленность, один обманывает 
другого, лишь бы сделать все по-своему. В 
таких ситуациях просто раскрывается истин-
ный темперамент каждого. Все эти моменты 
непременно всплывут и в семейной жизни, 
поэтому то, что добрачное путешествие их 
вскрывает, — его однозначный плюс. Как и 
то, что многие пары, узнав в домедовом ме-
сяце недостатки друг друга «в лицо», нашли 
в себе силы поговорить по душам и принять 
друг друга такими, какие они есть.

Важно понимать, что если один из вас 
сова, а другой жаворонок, один любит в по-
ездках шопинг, а другой музеи, одному хочет-
ся активности, а другому полежать с книжкой 
— это как раз мелочи жизни, актуальные лишь 
в отпуске. Различия в физической выносли-
вости и активности так же естественны, как 
разница биоритмов, тем более вы разного 
пола. Чтобы зря не ссориться, достаточно 
договориться о режиме невмешательства 
лишь на время отпуска, а дома рабочий гра-
фик сам все выровняет. Ничего страшного, 
если даже в домедовый месяц один из вас, 
скажем, поиграет в футбол, пока другой от-
сыпается. Или уйдет по магазинам, пока вто-
рой завис в бассейне. Такие эпизодические 
«разлуки по интересам», наоборот, скрасят 
круглосуточное нахождение нос к носу без 
каких-либо неотложных дел и обязанностей, 
которое со многими женихами и невестами 
впервые случается именно в предсвадебном 
путешествии. Не отпускать будущую полови-
ну от себя ни на шаг — это признак созависи-
мых отношений, которые в семейной жизни 
обычно ни к чему хорошему не приводят. А 
добрачный вояж — как раз шанс перевести 
свои отношения в зрелую стадию, привнеся 
во взаимодействие разумные компромиссы. 
Если вы с этим справитесь, то считайте, что 
супружеская жизнь вам уже не страшна. 

Жанна ГОЛУБИЦКАЯ.

ТЫ и Я
“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
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Андрей ЯХОНТОВ

ТАМ БУДЕТ ВИДНО... ГДЕ — ТАМ?

Милый мальчик из кинофильма «Доживем 
до понедельника» вряд ли выдержит сегодня 
(с утлой сентенцией: «Счастье — это когда 
тебя понимают») элементарную проверку на 
социальную зрелость, позорно не сдаст ЕГЭ, 
с треском провалится при поступлении в ин-
ститут. Не нужны (в том числе высшим учебным 
заведениям) трепетные, инфантильные натуры, 
не ко двору (судя по последним перестрел-
кам и поножовщинам в подростковой среде) 
жаждущие внимания общества и понимания 
сверстников лузеры. Пусть ищет применение 
себе и своим архаичным качествам в сферах, не 
требующих квалифицированного образования 
и притязаний на душевность, пусть формирует 
в себе (чем скорее, тем лучше) востребованные 
навыки: морочить, троллить, буллить, выдавать 
белое за черное и наоборот, переваливать с 
больной головы на здоровую и т.д.! Вот ныне 
ходовой товар. Сообразительные давно сми-
китили: счастье — когда тебя вдрызг не по-
нимают. Не могут раскусить. И когда сам до 
одури ничего не поймешь, запутан, заморочен 
— эффектными трюками и уловками телефон-
ных мошенников и отвлекающими маневрами 
ушлых политологов. И в блаженной эйфории 
самозабвенно поешь: «Прекрасное далеко, не 
будь ко мне жестоко», надеясь: наивная сере-
нада будет услышана Провидением. 

Заморочки как смысл 
и символ жизни 

Попраны и поколеблены основы очевидных 
смыслов! Налицо нарочитое повсеместное за-
туманивание исконных заповедей, нарушение 
добытых в долгой борьбе с мракобесием усто-
ев: то, что было категорически нельзя (брать 
чужое, да не мелочевое, а габаритное), стало 
можно, модно и расхоже. Понравилась (или 
не понравилась) страна, ее географическое 
положение, — и грабастай! Неприлично? А 
это что за несистемная этическая категория? 
Откуда она взялась? 

Нельзя лгать, наживаться на унижении 
слабого, обманывать его? Но дистанционно, 
по телефону, и без посредства оного — мож-
но! Сбили с толку и обобрали миллионы до-
верчивых и не соображающих по старости 
бедолаг. Ты — виннер (в смысле победитель) 
и преуспеваешь, коль сумел облапошить, на-
греть, объегорить, вынудил подчиниться твоей 
небескорыстной воле и больным амбициям, 
ты супер, если оставил без гроша и жилья. 
Вот подлинное Счастье, счастье циничного 
оболванивания и беззастенчивого шулерского 
предпринимательства. 

 
    

Россия — религиозная страна? Народ 
ее, замечено со времен Достоевского, бого-
носный? Неужели не ясно: тот, кто снес храм 
Христа Спасителя, возведенный на народ-
ные пожертвования, служил не Богу? Незачем 
предполагать, кому служат и поклоняются те, 
под чьей эгидой осуществлялось уничтожение 
церквей. Так почему возобновляем памятники 
в их честь?

    
Вызывает (или не вызывает?) оторопь 

(впрочем, если вызывает, то не у всех) рекла-
ма богаделен и домов престарелых: «Скидки!» 
Заключите договор сегодня — и два дня в ме-
сяц проживете в дивном приюте бесплатно. 
Вот она, экономическая заманчивая панацея, 
двигатель прогресса! (Нет бы объявить: дарим 
старичкам от широты нашей души сутки рай-
ского безвозмездного пребывания на закате 
их дней!) 

На баннерах при входе в детский дом на-
чертано и вовсе заставляющее содрогнуться: 
«Главное — семья», «Дом — это где мама».

Куда молодым дорога?

Въевшаяся в плоть и кровь коммунистиче-
ская доктрина работает с прежней интенсивно-
стью. На демагогии построена, ею держится, 
по ее мановению и с помощью ее могучей 
выхолощенной пустопорожней энергии дви-
жется: «Хочешь быть счастливым — будь им». 
В казуистике вся блестящая тщета хитроумной 
западни. «Хочешь быть летчиком — будь им». 
«Космонавтом — будь!». «Хочешь быть кухар-
кой и управлять государством — управляй!» 
«Хочешь быть чемпионом — нет проблем! Было 
бы желание!» Не суть важно: есть привходящие 
данные и таланты, наличествуют предпосылки 
или отсутствуют, позволяет здоровье или не 
рекомендованы физические нагрузки. 

«Молодым везде у нас дорога, старикам 
везде у нас почет»... Каким молодым? Куда 
дорога? О каких стариках речь? Много видели 
стариков, коим оказывают почет? Ясен прицел 
инфляционного рычага и взвинчивания оптовых 
и розничных цен: сделать всех поголовно пен-
сионеров работающими. Слишком накладно их 
содержание. Пусть оправдывают свое никчем-
ное существование. Или добровольно сигают 
с корабля современности, поскольку плавание 
неуклонно дорожает. «Хороший пенсионер — 
работающий или утонувший пенсионер» — вот 
лозунг происходящего.

Не ленись, убийца!

Патология, судя по сводкам мировых но-
востей, становится нормой.

Во Франции муж (с двоящимся сознани-
ем?) приторговывает психотропно одурма-
ненной женой. Допустим, он неадекватен. А те 
пользователи, которым сдавал жену в аренду, 
они — в здравом, не поврежденном уме? 

В США изловили серийного убийцу — 
очень смекалистого, он великолепно испол-
нял напускную роль примерного семьянина, 
успешливого трудяги, занимавшего престиж-
ную должность. Оборотня не могли изобли-
чить десять лет. Подвела мерзавца (звонил 
родственникам своих жертв и глумился над 
несчастными) бытовая лень. Совершал пре-
ступления неподалеку от места проживания 
(биллинг указал район и очертил маршруты 
передвижения), использовал, отправляясь 
на мокрые дела, машину своего брата, в до-
вершение неосторожно выбрасывал объедки 
собственной трапезы в мусорный контейнер, 
это дало возможность взявшим след распуты-
вателям заполучить биологический материал 
подозреваемого. 

Вывод: если хочешь вершить милые твое-
му сердцу ужасы и оставаться безнаказанным, 
будь любезен мастерски притворяться и за-
являть противоположное тому, что делаешь. 
И пошевеливайся, отправляйся мокрушничать 
в дистанцированные от твоего дома регионы, 
меняй не только территории поиска будущих 
обреченцев, а и транспортные средства, дер-
жись начеку при выметании сора из избы. 

Синоним правильности — 
попустительство?

Госпожа Ле Пен (на ее жесткую национали-
стическую позицию многие равняются!) увили-
вает от признания своего участия в финансо-
вой подтасовке (за что ей грозит отстранение 
от участия в выборах), списывает уличение 
в воровстве на предвзятость судей, то есть, 
не называя конкретной причины обвинения, 
переходит к атакующему самооправданию, 
объявляет претензии к ней началом насту-
пления на демократию. Дескать: воровство 
воровством, это дело житейское, а высокая 
политика к низменным аферам касательства 
не имеет. Мухи отдельно, котлеты отдельно. 
Если начнем анализировать подобные истории, 
обнаружим: сие трафаретное проявление изво-
ротливости типично для непотопляемого бес-
стыдного общечеловеческого бомонда, именно 
такими ухищрениями и удерживающегося на 
поверхности. Если и поместят в тюрьму, то 
ненадолго, как Саркози. Самоуверенность не-
разборчивой в средствах дамочки предвещает: 
и впредь жуликов будут журить, но допускать 
до верховных должностей.

Воспитательный дресс-код

Логика Эрдогана, поддерживающего 
ХАМАС, ясна: льет воду на мельницу шариата-
халифата, включающего, кстати, и крымские 
территории, непонятна логика европейцев, 
препятствующих обузданию ХАМАС — на-
меревающегося учредить средневековую 
мировую паранджу, повсеместную однопо-
лярность хиджабов и показательных казней 
с отрубанием голов в воспитательных целях: 
возобладай этот «дресс-код» — и «светский 
тон» (ярко зарекомендовавший себя в Иране), 
и размах нашествия и ига, которые некогда 
пережила Русь, будет превзойден, распро-
странится на весь земной шар, не пощадит 
иноверцев, как бы благостно двурушники не 
воспевали ХАМАС и не задабривали тех, кто 
хочет обретаться в ХVI, а не в ХХI веке. 

О мере и доле участия христианских воз-
зрений непротивления злу в умственном отрез-
влении и религиозном воспитании, о состоянии 
и распространении православия можно судить, 
сравнивая посещаемость церквей и мечетей: 
ручейки к храмам с крестами и толпы, идущие 
к минаретам...

Бунтовщики

Кто бунтует против социальной неспра-
ведливости (не косметически, не напоказ)? 
Преимущественно люди с больной совестью, 
щепетильные и незамаранные коррупционны-
ми махинациями и политическими игрищами, 
наделенные острым тревожным воображе-
нием. Им представляется: народы страдают, 
угнетены и ущемлены. А напрочь лишенные 
фантазии народы ничего печального и тем 
паче трагического в своем положении не видят. 
Большинство двуногих счастливо: кормежка, 
крыша над головой, пусть прохудившаяся, 
продолжительность жизни растет, сбережения 
накапливаются, если не учитывать пожираю-
щую их инфляцию. Есть повод оптимистично 
(и расплывчато) планировать безоблачное 
будущее.

Прекрасное далеко

Продолжаем пребывать под эгидой фа-
талистического принципа: «Там будет видно...» 
Где — там? Где отыщем и обретем разливанно 
беспредельное песенное «прекрасное далеко»? 
Почему оно каждый день, снова и снова отодви-
гается? Наступая с рассветом или двенадцатым 
ударом часов, равнодушно не прислушивается 
к музыкальному заклинанию-увещеванию-
мольбе о нежестоком обращении с челове-
ческими особями? Не в самих ли двуногих 
мечтателях причина? Не слишком ли они (мы) 
заплутали в абстрактных всепозволительных 
ориентирах, увлеклись эстрадными псалмами, 
пустопорожними самоубаюкиваниями, забыв 
о далеко не идеальной повестке дня? 

Авось каким-нибудь макаром что-то само 
собой произойдет, образуется, вытанцуется, 
станем свидетелями неслыханного преобра-
жения хаоса в парадиз. А может, и не станем. 
Там видно будет.

СНАЧАЛА 

МЕДОВЫИ,
а «горько» потом

Новая мода: 
свадебные 

путешествия 
организуют до брака
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СЛАВА РОССИИ6
Жизнь князя Сергея 

Платоновича 
Оболенского 
отмечена столь 

крутыми поворотами и 
удивительными событиями, что 
впору считать: подобное только 
в приключенческих романах 
бывает! Однако при более 
детальном изучении биографии 
этого человека выясняется — 
сюжет данного «романа» взят из 
реальности. Бывший зять царя 
Александра II стал американским 
бизнесменом, а потом вписал 
едва ли не самую яркую страницу 
в историю спецназа США. 
Корреспондент «МК» попробовал 
найти его следы, сохранившиеся в 
нашей стране.

О первой половине жизни представителя 
русской знати с типично-нетипичной судьбой 
уже было рассказано в предыдущем номере 
«МК». Теперь, продолжая тему, обратимся к 
периоду, пожалуй, наиболее удивительных 
метаморфоз этого человека — годам Второй 
мировой. 

Рейнджер 
«голубых кровей»

Вот уж действительно «труба зовет!». 
Когда в Европе нацистская Германия раз-
вязала военные действия, Сергей Плато-
нович, занимавший тогда видное положе-
ние в гостиничном бизнесе, 
вспомнив прежние сра-
жения с «германцем», 
не смог оставаться 
равнодушным. Ну 
и пусть ему уже 
50, но если по 
вине немцев 
вновь запахло 
порохом, рус-
ский офицер, 
п у с т ь  д а же 
бывший, не мо-
жет тратить дни 
на сибаритское 
существование.

О своих даль-
нейших приключени-
ях Оболенский рассказал 
позднее в книге мемуаров, 
которая издана в Америке под названием 
«One man in his time» — «Человек в свое 
время». 

«Принц Серж» сумел добиться, чтобы 
его записали в учебный центр по подготовке 
младших командиров войск Национальной 
гвардии США. Занимался там наравне с дру-
гими, без скидок на возраст. А сдав выпускные 
экзамены, получил звание лейтенанта и был 
задействован в охране портовых сооружений 
Нью-Йорка.

Однако после того, как Америка офи-
циально вступила в войну, такой уровень 
«боевитости» показался слишком мизерным. 
Князь хотел участвовать в серьезных опера-
циях, лучше всего — будучи рейнджером-
диверсантом.

Осуществить мечту, как и когда-то в 
1914-м, помогли знакомства «наверху». При 
первом удобном случае Оболенский поде-
лился своими желаниями с заместителем 
руководителя министерства войны США. 
«Хотел бы попасть в подразделения рейн-
джеров — такие, как у британцев. Есть у нас 
подобные части?» В ответ услышал: «Как 
раз приступили к их формированию. Этим 
занимается Билл Донован. Тебе лучше об-
ратиться прямо к нему». — «Но как же я его 
найду?» — «Нет ничего проще: он живет в 
твоем отеле». 

Вскоре состоялась встреча Оболенского 
с Донованом, назначенным руководить вновь 
создаваемым Управлением стратегических 
служб США. Благодаря такому администра-
тивному ресурсу князь получил «добро» на 
зачисление в структуру «сил специальных 
операций», то есть диверсионных подразде-
лений, которые предназначались для работы 
против гитлеровцев и их союзников. Правда, 
перед тем предстояло пройти подготовку по 
полной программе. 

Почти целый год он усиленно занимался 
разными видами «наук для Джеймса Бонда». 
В итоге прежний кавалергард в совершенстве 
овладел всеми видами стрелкового оружия, 
стал мастером по минно-взрывному делу, 
по организации засад. Он отточил приемы 
рукопашной борьбы, варианты эффективных 
действий при уходе от погони. Освоил во-
ждение грузового автомобиля, бронетран-
спортера и даже танка. Кроме того, Сергей 
Платонович научился обращению с рацией, 
поднаторел в навыках агентурной работы и 
ведения разведки. 

Так и получился из 52-летнего мужчины, 
сохранившего в столь внушительном воз-
расте отличную физическую форму, едва ли 
не идеальный боец спецназа. После сдачи 
итоговых экзаменов Оболенскому присвоили 
звание майора американской армии и напра-
вили работать инструктором. На протяжении 
некоторого времени он готовил диверсион-
ные группы для заброски на оккупированные 
врагом территории Европы.

К слову сказать, в качестве очень полез-
ного методического пособия для обучения 
американских рейнджеров благодаря Сергею 
Платоновичу была использована советская 
брошюра «Спутник партизана». В СССР во 
время войны выпустили такие книжечки, где 
содержались практические советы для бойцов 
партизанских отрядов. Один из экземпляров 
каким-то образом очутился в Америке, и здесь 
русский эмигрант-спецназовец перевел текст 
на английский.

Зимой 1943-го «принц Серж» получил 
новое назначение. Его командировали в Ан-
глию для прохождения воздушно-десантной 
подготовки. В программе не просто освоение 
парашютных прыжков, но десантирование с 
полной выкладкой. Оболенский смог успешно 
преодолеть и этот учебный рубеж. В возрас-
те 53 лет он стал едва ли не самым пожилым 
боевым парашютистом в мире.

Фактически первая же спецоперация, 
к выполнению которой подключили после 
этого Сергея Платоновича (он уже подпол-
ковник), оказалась уникальной по своей 
эффективности. 

Итак, в сентябре 1943 года перед офице-
ром УСС поставили задачу: во главе отряда из 
трех человек высадиться с воздуха на остров 
Сардиния, занятый итальянскими дивизиями, 
а также германскими частями, и обеспечить 
его захват. Конечно, о силовой акции речь не 
шла. Вместо нее Донован предложил план, 
кажущийся совершенно фантастическим: 
подполковнику с его группой следует до-
браться до штаба командующего войсками 
фашистской Италии на острове генерала Ан-
тонио Бассо и уговорить его перейти на нашу 
сторону. В статье, опубликованной газетой 
Detroit Evening Times 14 октября 1945 года, об 
этом написано так: «(Оболенский) был сбро-
шен на парашюте над Сардинией с важной и 
секретной миссией убедить итальянского ко-
мандующего присоединиться к союзникам со 

своими 200 000 солдат и выгнать 
с острова нацист-
ский 20-тысячный 
гарнизон».

В качестве до-
полнительных мер для 
убеждения Бассо Сер-
гей Платонович полу-
чил адресованные 
генералу письма от 
итальянского короля 
Виктора-Эммануила 
(этот монарх был в оп-
позиции к дуче Мус-
солини), главкома со-
юзных войск маршала 
Эйзенхауэра и поддер-
живающего его сторону 
итальянского маршала 
Бадальо.

Ничего себе за-
дачка! Имея всего тро-
их бойцов под ружьем, 
преодолеть по враже-
ской территории десятки 
километров, чтобы в кон-
це этого пути каким-то 
образом обаять-убедить 
генерала-итальянца!

Точных сведений о 
дислокации неприятель-
ских войск не имелось. 
Потому место десанти-
рования — долину при-
мерно в 10 милях к северу 
от Кальяри, порта и сто-
лицы Сардинии, выбрали 
практически наобум. При 

этом начальство заботливо предупредило 
Оболенского: надо всячески избегать встреч 
с солдатами вермахта, уж они-то щадить аме-
риканских парашютистов точно не будут. 

Начать операцию планировали ночью с 
12 на 13 сентября. Однако погода внесла свои 
коррективы: разгулялась ненастье, из-за чего 
время высадки пришлось перенести на сутки. 
Как позднее стало известно, капризы «небес-
ной канцелярии» фактически спасли четверку 
парашютистов от гибели. В том районе, где 
наметили сбросить группу, находились немец-
кие части, которые, получив приказ сменить 
дислокацию, покинули эту территорию днем 
13-го. В итоге рейнджеры УСС избежали по-
падания под пули германских солдат. 

Прыжок с борта бомбардировщика Обо-
ленский и его подчиненные — два 
радиста с переводчиком — 
совершили под покровом 
ночной темноты. Сразу по-
сле того, как приземлились 
и нашли грузовой парашют, 
доставивший рации и другое 
необходимое снаряжение, 
Сергей Платонович разделил 
свою группу. Двоих оставил 
дожидаться на этой импрови-
зированной базе в пустынном 
месте, а сам вместе с пере-
водчиком Майком Формичелли 
двинулся в путь.

Согласно разработанному 
«сумасшедшему» плану опера-
ции предстояло действовать 
внаглую и с самого начала да-
вить на психику неприятеля. 
Поэтому десантники переоде-
лись — сменили комбинезоны 
на форму армии США, да еще и 
с орденскими колодками на гру-
ди (у Оболенского среди прочих 
ленточек — три оранжево-черных 
«георгиевских»). Такой «антима-
скарад» был рассчитан на то, что 
итальянские солдаты и офицеры, 
встретив американцев при полном 
параде, примут их не за диверсан-
тов, а за представителей крупных 
воинских соединений союзников, 
которые начали захват острова.

Добравшись до ближайшего 
поста карабинеров, Оболенский 
совершенно ошарашил их своим появлением 
и тут же заявил: являюсь командиром десант-
ного батальона, который следует за мной, 
имею срочное поручение от короля Виктора-
Эммануила к генералу Бассо, доставьте нас 
с переводчиком к нему в штаб.

Оказавшись у цели, Оболенский с Фор-
мичелли и здесь шокировали итальянцев, 
сохраняя самоуверенный вид. К неожиданным 
визитерам вышел адъютант командующего 
и представился: «Граф Греппи». Это была 
невероятная удача — фамилия итальянца 
многое говорила русскому князю. Сергей 
Платонович тоже назвал себя и свой титул, 
а затем добавил: «Когда-то давно в Санкт-
Петербурге я встречал графа Греппи. Он был 
итальянским послом, а позднее я виделся с 
ним в Риме». — «Так это же мой дядя!» «Принц 
Серж», продолжая педалировать удачно на-
метившуюся тему, рассказал адъютанту, что 
его мать после революции эмигрировала в 
Италию, что он сам неоднократно посещал 
эту замечательную страну и знавал в Вечном 
городе немало тамошних аристократов — 
далее последовала вереница громких фа-
милий… Синьор Греппи был явно впечатлен 
услышанным и с большим уважением смотрел 
теперь на собеседника.

После обмена подобной информаци-
ей столь важный для Оболенского контакт 
между сторонами был достигнут. У него в 
итальянском штабе появился теперь весо-
мый протеже. Благодаря впечатлившемуся 
адъютанту и другие офицеры отнеслись к 
удивительным гостям весьма дружелюбно. Их 
«шеф» внимательно выслушал американского 
представителя, столь же внимательно прочи-
тал переданные им послания… Эти сведения 

легли на благодатную почву. Скорее всего, 
Бассо испытывал большие сомнения в пер-
спективах успешного продолжения боевых 
действий на стороне Третьего рейха. Весомым 
аргументом стали также намеки Оболенского 
на те десантные батальоны, которые якобы 
движутся со стороны побережья. Генерал 
вполне допускал, что его солдаты могли про-
зевать начало масштабной высадки амери-
канских войск на Сардинию и теперь ситуация 
складывается уже почти безвыходная… 

Таким образом, «лед тронулся». Вече-
ром того же дня командующий отдал приказ 
своим войскам не оказывать сопротивления 
союзникам. Немецкие части, находившиеся 
на Сардинии, лишившись поддержки основ-
ной массы здешнего воинского контингента, 
вынуждены были, чтобы избежать гибели или 
плена, эвакуироваться на соседнюю Корсику. 
А главную гавань острова по приказу Бассо 
стали готовить к приему судов с американски-
ми и английскими подразделениями.

 Захват Сардинии практически «голыми 
руками» — горсткой десантников, стал одним 
из самых впечатляющих достижений Управ-
ления стратегических служб США.

В военной биографии Оболенского пе-
риода Второй мировой есть и еще один яркий 
эпизод. Летом 1944-го, когда силы союзников, 
проведя высадку в Нормандии, двигались к 
Парижу, Сергея Платоновича отправили во 
главе отряда диверсантов-парашютистов 
в немецкий тыл. Задача перед этой коман-
дой была поставлена трудная: следовало 
неожиданным ударом захватить крупную 
электростанцию в городе Эгюзон, которая 
снабжала энергией французскую столицу, и 
обеспечить ее защиту от возможных попыток 
отступающих гитлеровцев взорвать столь 
важный объект. Группа под командой русско-
го князя смогла добиться успеха: электро-
станция была захвачена и сохранила свою 
работоспособность. 

«Танец с кинжалами»

Весной 1945-го, когда Третий рейх уже 
трещал по швам, Сержу Оболенскому — к 
тому времени полковнику американского 
спецназа, предложили переключиться на 
выполнение особых заданий в войне против 
милитаристской Японии. Однако «самого воз-
растного парашютиста» вариант продолжить 
рейнджерские подвиги на Дальнем Востоке не 
вдохновил. Вскоре он ушел с военной 
службы и вернулся к прежним 
коммерческим делам.

Хотя бывший шу-
рин Винсент Астор 
настойчиво звал 
его в прежнюю 
компанию, Сер-
гей Платонович 
по каким-то 
причинам ре-
шил «сменить 
вывеску» и, 
воспользо-
вавшись своей 
устоявшейся 
репутацией в 
кругах гости-
ничного бизнеса, 
пошел работать к 
конкуренту Астора 
— Конраду Хилтону, 
сеть отелей которого 
активно развивалась. 

На новом месте князь занимал 
поначалу должность руководителя, 
как мы сейчас это называем, пиар-
службы большой гостиницы «Плаза» 
в Нью-Йорке. Кроме того, уже вскоре 
основал в Городе желтого дьявола под 
вывеской собственной фирмы Serge 
Obolensky Associate торговый дом по 
продаже европейских вин, открыл не-
сколько весьма престижных ресторанов 
для состоятельной публики… 

«Пришелец» из России неизменно 
подтверждал своими успешными про-
ектами, что является очень талантливым 
предпринимателем. Кто-то из близко 
знавших его потом не без усмешки кон-
статировал: «Серж был прирожденный 
бизнесмен. Он мог бы продать зонтики 
от дождя даже жителям Сахары».

В гостиничной империи Хилтона этот ге-
рой войны показал себя с самой лучшей сто-
роны, так что спустя несколько лет, в 1958-м, 
занял очень высокий пост — стал вице-
президентом всей Hilton Hotels Corporation. 
В его зону ответственности входили продви-
жение бренда и связи с общественностью. 

Судя по всему, среди наиболее запомнив-
шихся Оболенскому моментов в послевоенной 
веренице гостинично-ресторанных эпизодов 
— встреча с влиятельным представителем 
СССР. Тогда в его «подшефном» отеле посе-
лился советский министр иностранных дел 
с женой. «Принц Серж» написал об этом так: 
«Одним из последних интересных событий, 
произошедших со мной в «Плазе», был приезд 
Громыко. Я в это время стоял возле стойки 

регистрации <…>. Громыко был очень раду-
шен, и я пожелал ему приятного пребывания. Я 
видел их несколько раз, и на одном из обедов 
меня посадили рядом с г-жой Громыко <…>. 
Она казалась очень милой».

Оболенский затеял весьма своеобразную 
PR-кампанию. Он полагал, что наиболее эф-
фектной и эффективной рекламой огромного 
хилтоновского отеля могут стать регулярно 
устраиваемые там балы, маскарады, приемы 
с участием именитых персон. Князь придумал 
название: «вечера для привлекательных дру-
зей», и активно взялся за организацию таких 
увеселительных мероприятий, на которые 
приглашались американские богачи, приехав-
шие в Штаты представители европейской ари-
стократии, звезды Голливуда… Одной из его 
фирменных затей стали балы a la russe. Он сам 
любил наряжаться при этом в костюм казака 
и выступал перед собравшимися с экзотиче-
ским для них «русским танцем с кинжалами», 
что, по сути, являлось «модернизированной» 
Сергеем Платоновичем лезгинкой.

В числе «привлекательных друзей» — не-
мало именитых дам. «Принц Серж», неизменно 
принимавший активное участие в балах и 
вечерах, вплоть до самых преклонных лет 
был неутомимым танцором и с удовольствием 
приглашал их составить ему пару на паркете 
зала. Фотографии тех лет запечатлели этого 
ценителя женщин, кружащегося под музыку 
с роскошной кинодивой Мэрилин Монро, с 
бывшей первой леди Жаклин Кеннеди…

Притом, хотя экс-кавалергард продолжал 
пользоваться успехом у представительниц 
прекрасного пола, однако до поры до времени 
оставался холостяком. Лишь разменяв девя-
тый десяток, он решил вступить в третий по 
счету брак. В 1971 году 81-летний аристократ 
женился на некоей Мэрилин Фрэйзер Уолл 42 
лет от роду. Заметки об их свадьбе появились 
во многих газетах. Отношения русского кня-
зя и красавицы американки, годящейся ему 
чуть ли не во внучки, описывали как «роман 
в голливудском стиле».

Свой последний семейный период быв-
ший офицер русской гвардии и американского 
спецназа провел в собственном особняке 
в престижном пригороде Детройта Гросс-
Пойнт. Он по-прежнему вел светский образ 
жизни, имея возможность ни в чем не огра-
ничивать себя. На досуге увлекался коллек-
ционированием произведений искусства, 
собрав, как утверждали знавшие его, очень 

неплохую коллекцию.
Сергей Платонович Оболен-

ский скончался 29 сентября 
1978 года, буквально на-

кануне 88-летия. 

На руинах 
памяти

Хотя большая 
часть жизни это-
го неординарного 
человека прошла 
за границей, неко-
торые мемориаль-

ные места, связан-
ные с ним, можно 

найти в России.
Корреспондент 

«МК» попытался устро-
ить «рандеву» с зятем 
Александра II. Для этого 
пришлось забираться в 
глухомань Нижегород-
чины. Именно здесь 
на ходится селение 
Красная Горка, где рас-
полагалась загородная 
резиденция Оболенских. 
От той давней уже «кня-
жеской» поры кое-что 
сохранилось. 

Об истории име-
ния рассказал краевед 
Александр Дюжаков, 
подчеркнув в начале 
нашей с ним беседы, 
что те сведения о Крас-
ной Горке, которые 
гуляют по интернет-
просторам, полны 
ошибок. 

«На самом деле 
уцелевшие здесь кир-
пичные сооружения 
— не «оболенские», 
а «демидовские»: по-

строены предыдущим владельцем усадьбы 
графом Платоном Демидовым. Однажды он 
поделился со сводным братом жены — из-
вестным архитектором Львом Далем, своим 
намерением возвести на хуторе Гремячем 
(так называлось прежде это место) дом-
замок. Даль взялся подготовить проект. Он 
же разработал потом детали интерьеров, 
мебели... Выполняя желание хозяина поме-
стья, здание оснастили по последнему слову 
техники. Здесь были устроены водопровод, 
калориферное отопление, централизованная 
канализация... 

Случившееся дальше — история темная. 
Известно, что под конец жизни Платона Де-
мидова его имущество оказалось заложено 

в банке. Судя по всему, вдова отказалась 
вступать в наследство, не имея возможности 
выкупить залог. Вероятно, такой ситуацией и 
воспользовался Платон Оболенский, который 
приобрел понравившийся ему хутор. Инте-
ресно, что в воспоминаниях его сына Сергея 
имение упоминается уже как Красная Горка. То 
есть новый владелец изменил название.

Но каких-то особых новшеств в обустрой-
стве усадебных построек при Оболенских не 
появилось. Правда, встречаются упоминания: 
мол, эти господа обзавелись редкостной для 
здешних мест технической новинкой — авто-
мобилем. Сохранилось даже каменное здание 
— похоже, гараж, где в послереволюционные 
годы оборудовали кузницу. 

Сергей Платонович Оболенский, который 
вас интересует, неоднократно бывал в Крас-
ной Горке, будучи ребенком, подростком. Его 
привозили сюда на лето. А последний визит 
состоялся, скорее всего, в 1914-м, накануне 
начала Мировой войны, к тому времени отец 
его, П.А.Оболенский, уже умер».

 «Замок Оболенских» и окружающий его 
парк находятся на окраине нынешнего посел-
ка Красная Горка. Когда-то это был велико-
лепный усадебный комплекс. Место для него 
выбрано очень удачно — на крутом берегу 
реки Имза. Однако теперь от былой красоты 
мало что осталось.

— С приходом большевиков к власти 
Оболенские своего имения лишились. 
Вскоре после революции здесь, в принад-
лежавшей им Красной Горке, было образо-
вано коллективное крестьянское хозяйство. 
Позднее, в 1919-м, его реорганизовали в 
отделение совхоза, — рассказал один из 
местных жителей, Александр, встреченный 
на заросших старых аллеях. — Главное зда-
ние приспособили сперва под совхозную 
контору, потом здесь разместился Дом куль-
туры… Я подростком неоднократно проводил 
вечера в бывшей княжеской резиденции, где 
крутили сельчанам кинофильмы. Кроме того 
большой зал использовался для проведения 
танцев. Рядом с домом находилась еще одна 
местная достопримечательность: круглая 
площадка, обсаженная дубами, посреди 
которой — чаша фонтана. Он запитывался из 
единой водопроводной системы, созданной 
в усадебном комплексе. На юго-восточной 
башне «замка» был установлен большой 
бак, его при помощи насосов наполняли из 
пруда у подножия склона, где бьют мощные 
родники. А из бака по трубам вода самоте-
ком шла не только в разные помещения, но 
и в фонтан. Увы, до наших дней парковый 
объект не дожил.

Усадебный дом тоже потерял прежний 
изысканный вид. Теперь это руины: крыши, 
межэтажных перекрытий нет, стены местами 
треснули и даже кое-где рухнули. Можно 
увидеть открывшиеся при этом технические 
секреты почти полуторавековой давности: ка-
налы калориферного отопления, по которым 
теплый воздух подавался в комнаты и залы 
от печей, располагавшихся в подвале.

— С наступлением перестройки и ком-
мерциализации совхоз прекратил свое су-
ществование. В начале 1990-х у княжеской 
усадьбы появился новый владелец — частный 
предприниматель, — продолжил рассказ наш 
гид. — Никаких изменений в лучшую сторону 
для бывшего княжеского комплекса это не 
принесло. А в 1994-м в «замке» вспыхнул по-
жар. Пламя уничтожило кровлю, деревянные 
перекрытия… С тех пор и началось катастро-
фическое разрушение постройки. Которая, 
между прочим, включена в список областных 
объектов культурного наследия!

Весной 2023-го появилась информация 
со ссылками на официальные инстанции 
Нижегородской области о том, что «Усадьба 
Оболенских» изъята у прежнего собственни-
ка. Осенью минувшего года ее выставляли на 
торги, однако желающих приобрести столь 
интересный с исторической точки зрения, но 
сильно запущенный комплекс не нашлось.

Эх, сюда бы князя Сергея Платоновича 
Оболенского с его возможностями, предпри-
нимательской хваткой и широким размахом 
в делах! Глядишь, и восстановил бы прежнее 
великолепие архитектурной жемчужины… 

Александр ДОБРОВОЛЬСКИЙ.

Русский 
аристократ 

сумел 
превратиться 

в американского 
супермена-

спецназовца ОДИН ПРОТИВ 
ДВУХСОТ ТЫСЯЧ

КНЯЗЬ-ДИВЕРСАНТ КНЯЗЬ-ДИВЕРСАНТ 
ОБОЛЕНСКИЙ:ОБОЛЕНСКИЙ:

С.Оболенский 
в своем нью-йоркском 
ресторане (1964 г.).

1945 г. Полковник Серж Оболенский 
с сыном Иваном.

Русский «принц Серж» 
и Мэрилин Монро (1955 г.).

Усадьба Оболенских в Красной 
Горке. «Замок» скрывают 

разросшиеся деревья парка.

Бывший гараж Оболенских.

1953 г. Очередной «вечер 
для привлекательных друзей». 

Оболенский танцует с 
герцогиней Виндзорской.

Князь был хорошо знаком 
с Жаклин Кеннеди-Онассис.
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В России начался серьезный дефицит 
инъекционного тестостерона, который 
применяется для гормонозаместительной 
терапии у мужчин и женщин. Лекарство 
входит в перечень жизненно важных и не-
обходимых препаратов и до недавнего 
времени было доступно в аптеках. Однако 
за последние месяцы оно практически 
исчезло с полок. Поставки иностранных 
вариантов в Россию осложняются логи-
стическими сложностями, а российский 
тестостерон прекратили выпускать еще в 
2021 году. В ситуации разбирался «МК». 

Согласно данным из государственного 
регистра лекарственных средств, в России 
зарегистрировано 4 раствора тестостерона и 
1 гель с тестостероном. Российский препарат 
среди них только один, однако его произво-
дитель в последний раз подавал данные о нем 
в 2021 году, и с тех пор регистрационные дан-
ные не обновлялись. Это означает, что выпуск 
лекарства прекращен.

«Мы наблюдаем серьезный дефицит инъек-
ционного тестостерона в аптеках, — рассказала 
«МК» замдиректора по фармацевтическому 
порядку СРО «Ассоциация независимых ап-
тек», провизор Елена Соколова. — Российская 
компания последний раз направляла данные 
о своем препарате в Росздравнадзор еще в 
2021 году. Препарат польского производства 
«Небидо» последний раз ввезли на террито-
рию РФ в сентябре 2025 года, но, вероятно, 
почти всю партию направили в медицинские 
учреждения по государственным контрактам 
и розничному рынку препарата не досталось. 
Немецкий «Омнадрен» также ввозили в Россию, 
но только в начале 2025 года, причем он редко 
поступал в аптеки». 

По данным СМИ, поставки «Омнадрена» 
приостановлены и возобновятся не раньше 
апреля 2026 года, хотя регистрация лекарства 
в России действует до 2027 года. Перебои с 
поставками польского лекарства объясняют 
логистическими проблемами.

Как рассказали «МК» в СРО «Ассоциация 
независимых аптек», проблема усугубляет-
ся тем, что тестостерон подлежит строгому 
предметно-количественному учету и отпуска-
ется по рецепту 108-й формы. По закону такой 
рецепт выписывается при наличии строгих обо-
снований, что указывается в карте пациента, 
действует он всего 60 дней, что создает трудно-
сти для пациентов, которым требуются регуляр-
ные инъекции каждые 10–14 дней. Кроме того, 
количество аптек, отоваривающих рецепты ПКУ, 
постоянно сокращается — мало кто в состоянии 
позволить себе создание специальных условий 
для хранения таких лекарств и мало кто готов к 
постоянным проверкам надзорных органов.

Как рассказала «МК» эндокринолог, про-
фессор, заведующая кафедрой эндокринологии 
с курсом холистической медицины РУДН Свет-
лана Калинченко, у нас на рынке есть разные 
препараты тестостерона и периодически воз-
никает дефицит разных позиций: «Препараты 
тестостерона есть у всех фармкомпаний, но 
производить это копеечное лекарство невы-
годно, на нем не заработать. С тех пор как 
тестостерон у нас перевели в ПКУ, аптеки со-
вершенно не хотят с ним связываться, хоть он 
и входит в перечень жизненно важных и не-
обходимых лекарств. Врачи не хотят его вы-
писывать, потому что это сопряжено с большой 
ответственностью.».

Растворы тестостерона применяются для 
заместительной терапии при подтвержденном 
дефиците этого гормона; для лечения одно-
го из самых распространенных эндокринных 
врожденных заболеваний гипогонадизма (ан-
дрогенного дефицита) — его фиксируют у 1 
из 400 новорожденных мальчиков, лечение 
пожизненное. «Это инвалидизирующее заболе-
вание, требующее постоянных инъекций этого 
гормона, — говорит Светлана Калинченко. — К 
сожалению, государство не обеспечивает та-
ких пациентов бесплатной терапией. Раньше 
пациенты закупали препарат сразу на 2 года 
вперед, но с тех пор, как два года назад его 
перевели в ПКУ, начались проблемы. Им при-
ходится постоянно ходить к врачу за рецептом, 
хотя терапия пожизненная».

Кроме того, препарат используется для 
лечения олигоспермии, а также симптомов 
дефицита гормона у мужчин и женщин (низ-
кое либидо, эректильная дисфункция, поте-
ря мышечной массы, усталость, депрессия). 
«Женщинам выписывают его, например, при 
недержании мочи — при дефиците тестосте-
рона ослабляется мышца мочевого пузыря. 
Тестостерон отвечает за строение костной тка-
ни, поэтому в постменопаузе он назначается 
как средство профилактики остеопороза. Ну 
и, конечно, он отвечает за либидо у женщин», 
— говорит профессор Калинченко. 

При прекращении терапии у пациентов воз-
вращаются симптомы дефицита: эректильная 
дисфункция, снижение либидо, потеря мы-
шечной массы, увеличение жировой ткани, 
депрессия, хроническая усталость и снижение 
когнитивных способностей. Также повышаются 
риски сердечно-сосудистых заболеваний и 
смертности. 

При этом при возникновении дефицита 
тех или иных вариантов препарата не всегда 
получается перевести пациента с одного наиме-
нования препарата на другой — тестостероны 
бывают коротко действующие или пролонгиро-
ванные и подбираются пациенту в зависимости 
от индивидуального метаболизма и особен-
ностей ферментных систем печени.

В целом же заменить тестостерон нечем 
— ведь это заместительная терапия, предна-
значенная восполнить дефицит именно этого 
гормона. 

Екатерина ПИЧУГИНА.
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ст.м. «Чертановская», мкр. Северное Чертаново, д.5Г 

www.bembivet.ru  КРУГЛОСУТОЧНО  
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 77123000203 на фарм. деят.

ВЕТЕРИНАРНЫЙ ЦЕНТР
ХИРУРГИЯ, ТЕРАПИЯ
ОФТАЛЬМОЛОГИЯ,
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ЛАБОРАТОРНЫЕ 
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Вызов врача на дом: +7 495-181-51-15 

По вопросам размещения
рекламы  обращайтесь
по тел.: (495) 781-47-43,

781-47-32,
E-mail: Sarano@mk.ru
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ПОДПИСКА

2026 ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»
с 2 февраля по будням с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, централь-
ный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
2 февраля с 8.30 до 18.30
перерыв с 13.00 до 13.30
Фили-Давыдково, Славянский бул., д. 5, к. 1, 
у кафе «Шоколадница», м. «Славянский бульвар»
Щукино, ул. Маршала Василевского, д. 15
Ясенево, ул. Ясногорская, вл. 2, у маг. «Перекресток», 
напротив городской поликлиники
3 февраля с 8.30 до 18.30
Бабушкинский, ул. Менжинского, д. 27, 
у маг. EUROSPAR, м. «Бабушкинская»

Люблино, ул. Краснодарская, д. 51, к. 2, 
у ТЦ «Люблинский пассаж», м. «Люблино»
4 февраля с 8.30 до 18.30
Вешняки, ул. Вешняковская, д. 18, у к/т «Энтузиаст»
Обручевский, ул. Обручева, д. 16, к. 1 , у маг. «Пятерочка»
5 февраля с 8.30 до 18.30
Западное Дегунино, ул.Маршала Федоренко, д. 12, 
у ТЦ «Бусиново»
Отрадное, ул. Декабристов, д. 15б, у к/т «Байконур», 
м. «Отрадное»
Марьино, Новочеркасский бул., д. 41, к. 4, 
у маг. «Лента», м. «Марьино»
6 февраля с 8.30 до 18.30
Измайлово, ул. Первомайская, д. 77 – д. 81, 
м. «Первомайская»
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Греющая атмосфера 
дружеских встреч. 4. «Приемщик» ягод и 
грибов у населения. 10. Власть, называемая 
«матерью порядка». 11. Церковный округ, 
управляемый архиереем. 13. Бабочка, охочая 
до шуб и манто. 14. Холодный период, подхо-
дящий для «выгула» шуб. 15. «Миссия» бра и 
люстры в квартире. 16. Разбор стихотворения 
на уроке литературы. 18. Древний способ до-
бычи огня. 20. «Спектакль» эстрадной звез-
ды. 22. «Шоу» для мам и пап в детском саду. 
23. Главный документ в пакете абитуриента. 
24. Покоритель труднодоступных вершин. 27. 
Разрушение, которому подвержены метал-
лы. 30. Тканая картина в замке рыцаря. 32. 
«Тихий час» во всей Испании. 34. «Безоруж-
ное оружие» бойцов в кимоно. 35. Собрание 
кассет с лучшими фильмами. 36. Длиннющий 
друг Слоненка и Мартышки в мультфильме. 
38. Уральская легенда в сборнике Бажова. 
39. Натюрморт первоклашки в альбоме. 40. 
Доклад, приготовленный к семинару. 41. 
Беда, нагрянувшая «без приглашения». 42. 
Скрученная из бумаги трубочка с табаком 
(обычно с махоркой), употребляемая вместо 
папиросы.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Роковой для Берлиоза 
транспорт в книге Булгакова. 2. Тонкий пень-
ковый трос в оснастке. 3. Педаль, нажатая 
перед экстренной остановкой. 5. Медный 
духовой мундштучный музыкальный инстру-
мент в виде рожка. 6. Игрушка, подаренная 
стрелку в тире. 7. Сударь, закруживший даму 
в вальсе. 8. Участник стихийного восстания. 
9. «Рокировка» слагаемых, не влияющая на 
сумму. 10. Первые знания на курсах ино-
странного языка. 12. Блюдо, которое путают 
с божьим даром. 17. Разум, уровень которого 
измеряется тестом. 19. Оплата покупки в 
несколько приемов. 20. Воспитатель четве-
роногих спасателей. 21. Кулинар, лучше всех 
готовящий азу. 25. Работяга с лопатой при 
угольной топке. 26. Бездумное заучивание 
заданных параграфов. 27. Сфера жизни под 
опекой министра Фурцевой. 28. Сердечный 
недуг, от которого бегут. 29. «Равнодушная» 
статуя язычников. 31. Нескладный двухме-
тровый акселерат. 33. Последний месяц 
длинных школьных каникул. 34. Доска на 
веревочке между деревьями. 37. Шенгенский 
«пропуск» в Европу. 38. Черный осадок на 
стенках дымохода.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 29 ЯНВАРЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Галочка. 4. Чувство. 10. Копейка. 11. Рыболов. 13. Фонд. 14. Сидр. 
15. Лукавство. 16. Лекало. 18. Радиус. 20. Застава. 22. Анатомия. 23. Листопад. 24. План-
ктон. 27. Парабола. 30. Амбиции. 32. Спектр. 34. Стресс. 35. Атмосфера. 36. Овал. 38. 
Кедр. 39. Ситечко. 40. Самурай. 41. Каравай. 42. Частица.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Грифель. 2. Овод. 3. Кресло. 5. Уговор. 6. Снос. 7. Отпрыск. 8. Вакан-
сия. 9. Кристалл. 10. Книксен. 12. Визитка. 17. Лейтенант. 19. Абсорбент. 20. Заметка. 21. 
Ассорти. 25. Ловелас. 26. Набросок. 27. Пацифист. 28. Лицедей. 29. Историк. 31. Встреча. 
33. Ракета. 34. Сакура. 37. Лига. 38. Карт.

Организатор торгов (далее — ОТ) — ООО 
«Центр-Р.И.Д.» (127083, г. Москва, ул. Юннатов, 
д. 18, centerRID@mail.ru, тел.: 8 (495) 722-59-49, 
ЦЕНТР-РИД.РФ) принимая во внимание, что ООО УК 
«ДЖИ АЙ СИ ЭМ» (ОГРН 1047796382237) (далее — 
Продавец) является лицом, осуществляющим пре-
кращение Закрытого паевого инвестиционного ком-
бинированного фонда «ТЕРРА КАПИТАЛ» (Правила 
доверительного управления зарегистрированы и вне-
сены Банком России в реестр паевых инвестиционных 
фондов от 12.05.2021 года за № 4411-СД) (далее — 
Фонд) на основании пп.6 ст. 30 Федерального закона 
от 29.11.2001 № 156-ФЗ «Об инвестиционных фондах», 
сообщает о проведении электронных торгов открытых 
по составу участников в форме аукциона с закрытой 
формой подачи предложений о цене (далее — торги) 
по реализации следующего имущества, входящего в 
состав имущества Фонда:

Лот 1 — Обыкновенные акции непубличных акци-
онерных обществ рег. номер:1-01-03022-G, межд. 
индент. код: RU000A105W24, 1 000 шт. — 100% 
уставного капитала АО «ЭНЕРГОИНВЕСТХОЛДИНГ» 
(ОГРН: 1227700368147, ИНН: 9704146179).

Лот 2 — Обыкновенные акции непубличных ак-
ционерных обществ рег. номер: 1-01-02665-G, 
межд. индент. код: RU000A105VS1, 50 шт. — 100% 
уставного капитала АО «ЭНЕРГОКАПИТАЛИНВЕСТ» 
(ОГРН: 1227700203060, ИНН: 9726011111).

Лот 3 — Земельный участок с кадастровым но-
мером: 50:18:0060307:145, категория земли: Земли 
населенных пунктов. Вид разрешенного исполь-
зования для застройки малоэтажными многоквар-
тирными жилыми домами (до 4 этажей, включая 
мансардный), площадь: 941 390 кв.м, адрес (место-
положение): Московская область, Можайский район, 
д.Люльки. 

Начальная цена продажи (далее — НЦП): 
Лот 1 — 4 636 349 910,00 руб., Лот 2 — 3 706 547 338,00 
руб., Лот 3 — 249 468 350,00 руб.

Торги будут проводиться в 09:00 ч. 03.03.2026 
(срок приема заявок и предложений о цене с 09:00 
ч. 30.01.2026 до 17:00 ч. 25.02.2026) на элек-
тронной площадке ООО «Центр реализации» — 
https://business.centerr.ru/, раздел «Продажи» 
(далее — ЭТП). Торги проводятся в порядке, уста-
новленном регламентом ЭТП и законодательством 
РФ, с учетом особенностей, предусмотренных до-
кументацией торгов.

Подробная информация о Лотах (состав, характе-
ристики, порядок ознакомления и др.), порядок про-
ведения торгов (в том числе об оформлении участия 
в торгах), а также документация торгов (полный текст 
извещения, проекты договоров и др.) размещены 
на ЭТП. 

К участию в торгах допускаются заявители (физ. 
и юр. лица, ИП), зарегистрированные на ЭТП: 

представившие заявку с прилагаемыми к ней доку-
ментами в электронной форме посредством систе-
мы электронного документооборота, подписанные 
электронной подписью на ЭТП; своевременно заклю-
чившие договор о задатке и обеспечившие поступление 
задатка не позднее 25.02.2026 на счет ОТ: ООО 
«Центр-Р.И.Д.», ИНН 7713234163, КПП 771301001, 
р/с 40702810100000094883, БИК 044525555, 
к/с 30101810400000000555 в ПАО «Банк ПСБ» г. Ярос-
лавль. Задаток за участие в торгах составляет 20% 
от НЦП соответствующего Лота. Заявитель вправе 
направить задаток на счет ОТ без предоставления 
подписанного договора о задатке. В этом случае 
поступление от заявителя задатка на указанный счет 
ОТ, считается акцептом размещенного на ЭТП до-
говора о задатке. 

Заявитель вправе отозвать свою заявку в любое 
время до окончания срока представления заявок 
на участие в торгах. Изменение заявки допускается 
только путем подачи новой заявки, при этом перво-
начальная заявка должна быть отозвана. Заявители, 
допущенные к участию в торгах, признаются Участ-
никами торгов.

Победителем торгов признается участник, предло-
живший максимальную цену за соответствующий Лот. 

В случае если торги будут признаны несостоявши-
мися по причине допуска только одного участника, 
Продавец вправе принять решение о заключении 
договора купли-продажи (далее — договор) с един-
ственным участником.

Все уведомления (в том числе о заключение дого-
вора) от Продавца направляются победителю (един-
ственному участнику) на адрес электронной почты, 
указанный в заявке на участие в торгах.

Продавец в срок не позднее 5 рабочих дней с даты 
подведения итогов направляет предложение о заклю-
чении договора по Фонду с приложением соответству-
ющего договора (далее — предложение) победителю 
торгов (единственному участнику).

Победитель (единственный участник) обязан под-
писать договор в течение 5 рабочих дней с даты полу-
чения предложения. 

Оплата по договору победителем торгов (един-
ственным участником) осуществляется не позднее 5 
рабочих дней с даты заключения договора, за вычетом 
внесенного ранее задатка по следующим реквизитам 
Фонда: ООО УК «ДЖИ АЙ СИ ЭМ» Д.У. ЗПИФ комби-
нированный «ТЕРРА КАПИТАЛ», ИНН 7702070139, 
КПП 770943002, р/с 40701810903800000032 в Фили-
ал «Центральный» Банка ВТБ (ПАО), БИК 044525411, 
к/с 30101810145250000411.

ОТ вправе отказаться от проведения торгов (при-
остановить торги) в любое время без объяснения при-
чин, но не позднее, чем за 3 дня до даты проведения 
торгов. Время везде московское (UTC+3). Все цены 
НДС не облагаются.

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ

 

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7, 
ст. м. «ул. 1905 года», с 10:00 до 19:00.  

т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. 
E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

предлагаю
❑ Московская социальная 

юридическая служба. Социальные 
юристы и адвокаты. 20 лет практики. 
Бесплатные консультации. 
Составление исков и жалоб. 
Участие и защита в судах. Все споры. 
Льготникам скидки. www.socuristy.ru. 
8-499-408-46-03

29 января открылся 
56-й Роттердамский 
международный ки-
нофестиваль, ори-
ентированный на от-
крытие новых имен, 
дебютные, авторские 
и экспериментальные 
картины. Произошло 
это на вокзале в восемь 
часов утра, не в шесть, 
как год назад. 

В главном зале же-
лезнодорожного вокзала, 
ультрасовременном, как и весь Роттердам, 
разрушенный в годы Второй мировой войны, 
на радость пассажирам состоялась мировая 
премьера 13-минутного бразильского филь-
ма про рыбаков «Мастера и каноисты» (это 
те, кто управляет каноэ). Фильм будет демон-
стрироваться до 23.59 и не один день. 

Главный конкурсный показ, в котором 
участвуют дебютные картины, начался с не-
мецкого «Угасающего человека» и «Пророка» 
из Мозамбика. Созданы они пока малоиз-
вестными кинематографистами, которые уже 
завтра могут стать звездами, как это произо-
шло с прошлогодним участником, хорват-
ским режиссером Игорем Безиновичем. Его 

фильм-реконструкция «Фиуме или смерть!» 
об итальянском поэте и драматурге Габриэле 
д А̀ннунцио, с именем которого связано за-
рождение фашизма в Фиуме, только что по-
лучил от Европейской киноакадемии награду 
как лучший документальный фильм. 

Год назад в конкурсе участвовала кар-
тина «На этой земле» ученицы Алексея Учи-
теля Ренаты Джало, вне конкурса показали 
якутские «Легенды вечных снегов» Алексея 
Романова и «Сиреневый ветер Параджа-
нова» советско-узбекского классика Али 
Хамраева. 

Теперь в короткометражной программе 
участвует 12-минутный «След» россиянки 
Александры Павловской-Локшин. Фильм 

вошел в блок с еще несколькими работами из 
разных стран, и билетов на показ давно нет. 
«След» рассказывает о возвращении домой 
спустя много лет, в некий призрачный город, 
который словно не изменился с момента раз-
луки. В фильме использованы телефонные 
звонки бабушки режиссера. 

География фестивальных программ вся-
кий раз впечатляет: помимо Европы, США, 
Японии и Китая это Уганда, Вьетнам, Параг-
вай, Зимбабве, Ангола, Нигерия, Мьянма, 
Афганистан, Камбоджа, Боливия, Сомали.

Путешествие — одна из вечных тем Рот-
тердама, и зрителю открываются неведомые 
страны, люди и чувства. В этом году покажут 
документальные «Заметки в поисках аме-
риканского Ореста» о путешествии в 1968 
году итальянского режиссера Пьера Паоло 
Пазолини из Уганды в Танзанию в поисках 
локаций и актеров для фильма «Орестея». 

В Роттердаме также представлено кино 
постсоветского пространства: неонуар «Мер-
ген» Чингиза Нарынова из Кыргызстана о 
советском прошлом, хоррор «Больной» Ай-
торе Жолдаскали из Казахстана о цифровых 
реалиях нашей жизни, казахстанская корот-

кометражка «Ты стояла на берегу» Тилека 
Ырысбека о потере любви. Есть фильмы 
из Латвии и Литвы. 

В основном конкурсе участвует 
«Второстепенная роль» грузинского ре-
жиссера Анны Урушадзе, созданная со-
вместно с Эстонией и Турцией. Дед Анны 
— вратарь сборной СССР по футболу 
Рамаз Урушадзе, отец — рано ушедший 
кинорежиссер, номинант «Оскара» Заза 
Урушадзе, снявший «Мандарины» о со-
бытиях в Абхазии начала 90-х. 

Во «Второстепенной роли» снима-
лись великолепные грузинские актеры 
Дато Бахтадзе, работавший с Тиму-
ром Бекмамбетовым на российских 
«Елках», «Черной молнии», «Иронии 
судьбы. Продолжение», и Нато Мур-
ванидзе, сыгравшая главную роль в 
дебютной и уже знаменитой картине 
Анны Урушадзе «Страшная мать». Рот-

тердамский фестиваль предполагает участие 
в основном конкурсе не только первых, но и 
вторых фильмов начинающих режиссеров. 
Это общемировая практика. На картине Анны 
работал эстонский оператор, выпускник ВГИ-
Ка Рейн Котов, снимавший «Мандарины».

В этом году на редкость внушительная 
анимационная программа, составленная из 
фильмов разных лет. Среди них — канадская 
психоделическая комедия Tiki-Tiki Джеральда 
Поттертона 1971 года про группу обезьян-
мультипликаторов, снимающих сказку с 
использованием музыки из «Айболита-66» 
Ролана Быкова. В картине также есть отсыл 
к советской научной фантастике, событиям 
на «Мосфильме» в 1971 году. 

Светлана ХОХРЯКОВА.

весь Роттердам
фильм-р

об итальян

«Мастера 
и каноисты»  
открыли 
фестиваль 
на вокзале.

Кадр из фильма 
«Tiki-Tiki».

ВЕРНИСЬ, ГОРМОН
В России начались проблемы 
с поставками тестостерона
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Особо коснулся 
Василий Марфин 
лунной программы, 
назвав ее «очень ам-

бициозной и очень напряженной». 
«Нам нельзя промахнуться», — 
сказал о ней гендиректор, слегка 
намекнув на прошлый промах с 
«Луной-25» в 2023 году, но не стал 
дальше развивать эту грустную и 
досадную для всех тему. Специали-
стам хотелось бы, конечно, чтобы 
огромных разрывов между запуска-
ми не было, а то ведь программи-
сты, инженеры теряют компетенции, 
ожидая конкретной практической 
работы, а некоторые, устав ждать, 
и вовсе покидают отрасль. Взять, 
к примеру, «Луну-26», которую по-
сле «жесткой посадки» «Луны-25» 
поначалу хотели отправлять в 2026 
году, потом сместили «вправо», на 
2027-й, а теперь она и вовсе ушла на 
2028 год. На «Луну-26» возлагается 
облетная миссия, после которой специали-
сты должны будут уточнить места посадки 
для следующих «Лун-27» (их будет две — в 
2029 году «Луна-27А» будет отправлена на 
Южный полюс Луны, в 2030 году «Луна-27-Б» 
— на северный). Первые две машины, по 
словам Марфина, уже проходят различные 
испытания, идет изготовление летного об-
разца «Луны-26», по «Луне-27» начинается 
работа.

А вот что касается «Луны-28», старт 
которой, согласно нацпроекту «Космос», 
намечен на 2034 год, тут, по словам Марфи-
на, начались какие-то дискуссии по поводу 
изменения назначения этой станции. В ИКИ 
РАН, куда мы обратились с вопросом, отве-
тили, что слухи не обсуждают, мол, «согласно 
нацпроекту «Луна-28», как и прежде, пред-
полагает полет на Луну, забор и доставку 
на землю лунного грунта». 

Но самой сложной наукоемкой про-
граммой гендиректор «Лавочки» назвал 
миссию «Луна-30», которая планируется 
после 2030-го и пересекается с федераль-
ной программой «Космический атом» в части 
научно-технического задела.

Результатом этого старта должна стать 
«Умная электростанция» на Луне. 

«Это, наверное, пожалуй, самая слож-
ная работа сейчас, имеющая максимальное 
количество и неопределенности, и низких 
уровней технологической и технической 
готовности...» — сказал об этом проекте 
Марфин. Наверняка для доставки на Луну 
электростанции проект, который разрабаты-
вается сейчас атомщиками на основе малых 
АЭС типа «Елена», понадобится сверхтяже-
лый энергоноситель, способный выводить 
на низкую околоземную орбиту от 100 тонн 
грузов. Но выступавший ранее на тех же Ко-
ролевских чтениях замгендиректора Роскос-
моса Дмитрий Баранов сказал, что для таких 
ракет у Роскосмоса на данный момент нет 

ни целей, ни задач... Впро-
чем, поскольку в проекте 
по созданию лунной элек-
тростанции будет участво-
вать Китай, не исключено, 
что для доставки АЭС будет 
задействована китайская су-
пертяжелая ракета-носитель, 
над созданием которой в КНР 
сейчас активно работают. 

● ● ●
Странной сестрой Земли 

назвал Венеру главный кон-
структор космического ком-
плекса — «Венера-Д», началь-
ник проектного комплекса НПО 
им. Лавочкина Олег Седых.

Он напомнил, что спустя почти 30 лет 
после этих событий, в 2026–2036 годах, 
планируется создание целого ряда иссле-
довательских космических аппаратов для 
изучения Венеры. Но самым комплексным 
космическим аппаратом, который нацелен 
на исследование не только ее атмосферы, но 
и поверхности, является российский проект 
«Венера-Д», который сейчас запланирован 
на 2036 год.

Несмотря на максимальную похожесть 
двух планет — Венеры и Земли — и по массе, 
и по химическому составу компонентов, и 
по расположению в Солнечной системе, 
они имеют радикально разные свойства: 

температуру, давление, историю, осо-
бенности вращения, особенности ат-
мосферы. Множество этих качеств до 
сих пор являются загадкой для ученых, 
как, впрочем, и история, и дальнейшая 
эволюция обеих планет. 

К примеру, многие люди сейчас 
обеспокоены тем, что Земля может 
находиться в необратимом процессе 
парникового эффекта, а значит, мо-
жет превратиться в аналог горячей 
Венеры.

Отдельный вопрос, по словам 
Седых, — обитаемость Венеры. 
Прежде всего речь идет об обитае-
мости в облаках на высотах 54–56 
километров над ее поверхностью. 
Поскольку температура, давление 
и прочие характеристики, анало-
гичные венерианской атмосфере, 
позволяют размножаться земным 

микроорганизмам, научное сообщество, 
которое уже было отвергло возможность 
жизни в атмосфере Венеры, сейчас посте-
пенно вновь возвращается в эту дискути-
руемую область.

Причем сегодня речь идет о возможной 
жизни не только в атмосфере второй планеты 

от Солнца, но и на ее поверхности.
В свое время в интервью 

нашей газете сотрудник ИКИ 
РАН Леонид Ксанфомалити 

рассказывал об обработке 
старых снимков, получен-
ных в 1975–1982 годах. 
Он обратил внимание на 
необычные структуры, ко-
торые очень медленно, но 

меняли свое положение с 
течением времени, и связал 

их с представителями гипо-
тетической флоры и фауны Ве-
неры. Вывод о существовании 
жизни на поверхности Венеры 
был сделан на основе обра-
ботки данных телевизионного 
эксперимента, выполненного 
на поверхности Венеры.

Нет, если рассуждать так, 
что жизнь на Венере, как и на 

Земле, должна основываться на углероде и 
жидкой воде и существовать при давлении в 
1 атмосферу, тогда возможность найти ве-
нерианцев маловероятна. Но если отойти от 
привычной парадигмы и представить не угле-
родную, как на Земле, а азотную жизнь? 

Отсутствие же воды на Венере, по мне-
нию некоторых ученых, может быть ком-
пенсировано четвертым состоянием веще-
ства — так называемым сверхкритическим 
флюидом, обладающим свойствами как 
газа, так и жидкости, в частности свойством 
растворять другие вещества. На роль такого 
«универсального растворителя» на Венере 
претендует двуокись углерода (СО2).

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

c 1-й стр.

НАУКА

РОЛАНА БЫКОВА 
АТАКУЮТ МАРТЫШКИАТАКУЮТ МАРТЫШКИ
В Роттердаме 
открылся 
кинофестиваль

ЖУРНАЛ «УСПЕХИ ФИЗИЧЕСКИХ НАУК».

РОССИЯ ИЩЕТ 
НОВУЮ ЖИЗНЬ 
НА ВЕНЕРЕ

Панорамный вид поверхности Венеры 
с обеих сторон от аппарата «Венера-14». 

Претендент на 
живое венерианское 
существо (по мнению 

Л.Ксанфомалити, 
очень напоминающее 

скорпиона). 

Ж
УР

НА
Л 

«У
СП

ЕХ
И 

Ф
ИЗ

ИЧ
ЕС

КИ
Х 

НА
УК

».



КУРС ВАЛЮТ

По курсу ЦБ на 30.01.2026.
1 USD — 76,0251; 1 EURO — 90,9751.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

30 ЯНВАРЯ
Леонид Гайдай (1923–1993) — киноре-
жиссер, сценарист, актер, народный артист 
СССР
Антон Григорьев (1926–2001) — оперный 
певец, педагог, солист Большого театра, на-
родный артист РСФСР
Фил Коллинз (1951) — рок-поп-певец, бара-
банщик, автор песен, актер, продюсер
Сергей Чепиков (1967) — государственный 
деятель, депутат Государственной думы, би-
атлонист и лыжник, двукратный олимпийский 
чемпион и двукратный чемпион мира 
31 ЯНВАРЯ
Ванга (1911–1996) — болгарская 
ясновидящая
Вера Глаголева (1956–2017) — актриса 
театра и кино, кинорежиссер, продюсер, на-
родная артистка РФ
Сергей Иванов (1953) — государственный, 
военный и политический деятель
Юлия Началова (1981–2019) — певица, ак-
триса, телеведущая
Алексей Миллер (1962) — экономист, пред-
седатель правления ОАО «Газпром»
Джастин Тимберлейк (1981) — певец, автор 
песен, продюсер, танцор и актер, лауреат че-
тырех премий «Эмми» и девяти «Грэмми»
Софья Яновская (1896–1966) — математик, 
философ, педагог, основоположница совет-
ской школы философии математики
1 ФЕВРАЛЯ
Кларк Гейбл (1901–1960) — актер, облада-
тель премии «Оскар» 
Борис Ельцин (1931–2007) — первый Пре-
зидент Российской Федерации (1991–1999)
Лев Лещенко (1942) — эстрадный певец, 
народный артист РСФСР
Константин Никольский (1951) — рок-
музыкант, певец, гитарист, автор песен
Анатолий Фирсов (1941–2000) — хоккеист, 
трехкратный олимпийский чемпион, много-
кратный чемпион мира и Европы
Георгий Черданцев (1971) — спортивный 
журналист, комментатор, телеведущий

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура днем в Москве -14...-

12°, ночью -21…-19°. Переменная облачность. 
Преимущественно без осадков. Гололедица. 
Ветер северный, 5–10 м/c.
Восход Солнца — 8.27, заход Солнца — 16.58, 
долгота дня — 8.31.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

30 ЯНВАРЯ
День Деда Мороза и Снегурочки
День рождения киностудии «Мосфильм»
1801 г. — Манифест Павла I о присоединении 
Грузии (Картли-Кахетии) к России
1931 г. — состоялась премьера фильма Чарли 
Чаплина «Огни большого города» 
1931 г. — ЦИК и СНК СССР приняли постанов-
ление «Об образовании Народного комисса-
риата водного транспорта Союза СССР»
1986 г. — скончался Иван Папанин, иссле-
дователь Арктики, контр-адмирал, дважды 
Герой Советского Союза
31 ЯНВАРЯ
День русской водки
Международный день ювелира
Международный день очистки воды
1901 г. — премьера пьесы Чехова «Три сестры» 
в Московском Художественном театре
1921 г. — основан Московский технический 
университет связи и информатики (МТУСИ)
1946 г. — создан Институт океанологии 
АН СССР (ныне Институт океанологии им. 
П.П.Ширшова РАН)
1966 г. — запуск космической ракеты с авто-
матической межпланетной станцией «Луна-9», 
которая совершит мягкую посадку на Луну 
в районе Океана Бурь и передаст научную 
информацию на Землю, в том числе первую се-
рию панорамных снимков с ее поверхности
1 ФЕВРАЛЯ
День работника лифтового хозяйства в 
России
День интронизации Святейшего Патриар-
ха Московского и всея Руси Кирилла
1671 г. — русский царь Алексей Михайлович 
женился на Наталье Нарышкиной, представи-
тельнице небогатого и незнатного рода
1816 г. — создан «Союз спасения» — пер-
вая тайная политическая организация 
декабристов
1966 г. — началось первое в мире групповое 
кругосветное плавание советских атомных 
подводных лодок, за 52 дня похода было прой-
дено около 25 тысяч морских миль

СПОРТ
ГЛАВНАЯ ТЕМА

ТУРНИР

На первом свидании:
— Мы сначала выпьем кофе или сразу 
...?
— Конечно, сразу.
— Тогда два по 100.

— А вашу собачку можно погладить?
— Можно.
— А она не укусит?
— Укусит.

Мужик стоит над могилой тещи и 
причитает:
— Пусть земля тебе будет пухом! Пусть 
земля тебе будет пухом!
Друг, который пришел с ними на 

похороны, не выдерживает, подходит к 
нему и возмущенно спрашивает:
— Вась, ну ты чего? Ты ж ее всю жизнь 
люто ненавидел!
— У нее на пух была аллергия.

Доктор, доставая молоточек:
— Теперь проверим ваши рефлексы.
Я уворачиваюсь от удара по колену.
Доктор:
— Да! Наконец-то хоть один!

— Кто звонил, дорогой?
— Да, наверное, какой-то мужик из Гидро-
метцентра ошибся номером. Спрашива-
ет: «Ну что, солнце, горизонт чист?»
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Осенило
· Жена — подарок судьбы, а от судьбы никуда не уйдешь. Тем более что от подарков 
не отказываются.

Александр МИНЧЕНКОВ.
● ● ●

· Борьба с потерей времени в соцсетях — одна из величайших войн человечества. 
Александр АНДРЕЕВ.

● ● ●
· Рейтинг пирровых побед возглавляет борьба с вредными привычками.

Андрей СОКОЛОВ.
● ● ●

· Большинство посланных делает вид, что туда им и дорога.
· О короне не мечтают лишь те, кто с нимбом.

Реваз РАДВАЛИ.
● ● ●

· Борьба с чужими недостатками была его слабостью.
Юрий ЗВЕРЕВ.

● ● ●
· В борьбе без правил выигрывает тот, кому закон не писан.

Владимир ЛЕБЕДЕВ.

● ● ●
Сейчас столько людей называют себя 

историками. Даже и неприлично. Это все 
равно что каждый, кто способен вкрутить 
лампочку, будет называть себя физиком-
экспериментатором.

● ● ●
— Валя!.. Тьфу, как вас там?! Лена! Не 

соединяйте меня ни с кем! Извини! — это 
он уже ко мне. — У меня есть для тебя 
только пять минут. Только пять, не больше! 
Время. Как мы его бездарно тратим! На 
необязательные разговоры. Бессмыс-
ленные контакты. Бессодержательные 
книги. А сколько еще всего нужно пере-
делать, успеть! Я абсолютно уверен, что 
и ты ко мне явился ни с чем, тебе нечего 
мне сказать, ты приехал беззастенчиво 
тратить мое драгоценное время, уже про-
шло две, нет, две с половиной минуты, а ты 
не сообщил ничего нового, интересного, 
а время — это драгоценный дар, и только 
по старой памяти, в память о наших преж-
них отношениях... Тут он вдруг схватился 
за сердце, вывалился из кресла на пол, 
падая, еще успел посмотреть на часы, 
и умер. Он мне и рта не дал раскрыть. 
Жаль! Я просто заехал к нему спросить, 
как дела, как дома, как он себя чувствует, 
то да се... Чего-чего, а времени у меня 
было навалом.

● ● ●
Рассказывают, как к Толстому в Яс-

ную Поляну приехал фотограф из Калу-
ги. Фамилии точно не помню. Допустим, 
Канторович. Он очень хотел выяснить у 
великого писателя земли русской, есть 
Бог или нет. Долго не мог собраться с 
духом. Наконец спросил.

— Вон видите того муравья? — ска-
зал Толстой.

— Вижу, — сказал Канторович.
— Спросите у него, живет ли в Калуге 

такой фотограф — Канторович. 
Лев НОВОЖЕНОВ.

В рифму

НЕСОСТОЯВШИЙСЯ 
ПОЭТ
Несостоявшийся поэт
Ушел в литературоведы...
И от него спасенья нет,
Талантам приносил он беды...

Сегодня «веды» — кто они?
Теперь их критика некстати.
И растворился в наши дни
«Друг друг издат» в «Друг друг читатель».

Театровед, музыковед.
Они сегодня как приправа.
Ну а безвкусица и бред —
Всепожирающая лава!

Сергей ТАРАТУТА

Последний раунд общего этапа Лиги 
чемпионов принес неожиданные ре-
зультаты. Норвежский «Будё-Глимт» с 
российским голкипером Никитой Хай-
киным обыграл «Атлетико» (Мадрид) 
и обеспечил себе место в плей-офф 
главного клубного соревнования Ев-
ропы. «Пари Сен-Жермен» с другим 
российским голкипером, Матвеем 
Сафоновым, сыграл вничью с англий-
ским «Ньюкаслом» и тоже будет проби-
раться в 1/8 турнира через плей-офф. 
Другой наш футболист, полузащитник 
Александр Головин, вместе с фран-
цузским «Монако» также будет играть 
в плей-офф Лиги.

Лучший в команде

Чтобы не было дальнейших вопросов у 
тех, кто еще не в курсе, скажем сразу: это уже 
второй сезон Лиги чемпионов, который про-
ходит по новой, так называемой «швейцар-
ской» системе, впервые примененной еще в 
1895 году на шахматном турнире в Цюрихе. 
В связи с желанием УЕФА зарабатывать как 
можно больше денег на своих соревнованиях, 
что стало причиной непомерного раздутия 
количества участников в них, данная система 
является наиболее удобной — она позволяет 
составлять пары соперников так, чтобы встре-
чались между собой участники, набравшие 
равное количество очков. За счет этого из 
турнира исключаются игры между заведомо 
не сопоставимыми по силе противниками, 
что позволяет для определения победителей 
обойтись небольшим, по сравнению с круговой 
системой, числом туров при большом числе 
участников. Это в идеале. В реальности у фут-
больных чиновников все получилось немного 
сложнее, но самое главное — получилось. И мы 
стали свидетелями интереснейших матчей с 
непредсказуемыми результатами.

Теперь перейдем к нашим легионерам 
европейских клубов.

«Впечатляющий отыгрыш норвежского 
«Будё-Глимта» в Мадриде: российский голки-
пер Хайкин помог команде выйти в плей-офф 
Лиги чемпионов», — в таком тоне многие за-
падные СМИ пишут о матче, состоявшемся 
поздно вечером 28 января в столице Испании 
на стадионе «Сивитас Метрополитано».

Сказано справедливо. Но не менее спра-
ведливым будет сказать, что Никита уже не 
первый год является основным голкипером 
норвежской команды, вместе с которой успел 
не только несколько раз стать чемпионом стра-
ны, но и установить несколько выдающихся 
достижений.

В 2025 году они стали первой норвежской 
командой, которая вышла в полуфинал Лиги 
Европы, обыграв «Лацио» по пенальти, после 
того как Андреас Хельмерсен в дополнитель-
ное время сравнял счет — 3:3 по сумме двух 
матчей, после победы «Будё-Глимт» 2:0 в до-
машнем матче благодаря двум забитым мячам 
Ульрика Салтнеса.

17 апреля 2025 года во время послемат-
чевой серии пенальти в матче Лиги Европы 

против итальянского «Лацио» Хайкин отразил 
два удара, благодаря чему «Будё-Глимт» стал 
первой норвежской командой, вышедшей в 
полуфинал еврокубка.

1 мая 2025 года Хайкин сыграл в полуфи-
нале Лиги Европы против английского «Тот-
тенхэма», проведя свой 20-й матч в одном 
еврокубковом сезоне и побив рекорд Игоря 
Акинфеева среди российских футболистов. 
8 мая в ответной игре Хайкин повысил планку 
рекорда до 21 матча.

В августе 2025 года «Будё-Глимт» с Хай-
киным в воротах впервые в истории вышел в 
основной раунд Лиги чемпионов, переиграв 
в квалификации австрийский «Штурм» (5:0, 
1:2).

И вот теперь взята новая высота. 
28 января «Будё-Глимт» совершил одну 

из самых громких сенсаций турнира, одержав 
выездную победу над испанским «Атлетико» 

(Мадрид) со счетом 2:1. Российский вратарь 
Никита Хайкин провел матч в основе норвеж-
ской команды.

Дебют встречи складывался для него и 
норвежского клуба очень непросто. Матч на-
чался с давления хозяев поля. Уже на десятой 
минуте игры Алекс Баэна отправил мяч в сетку 
ворот «Будё-Глимта», однако после видеопов-
тора арбитр отменил гол из-за положения «вне 
игры». Спустя пять минут «Атлетико» добился 
законного преимущества: Александр Сёрлот 
мощным ударом головой замкнул точный кросс 
Давида Ханко и поразил ворота гостей, офор-
мив свой второй гол в нынешнем розыгрыше 
Лиги чемпионов. Однако большего добиться 
мадридцы так и не смогли. В том числе благо-
даря хорошей игре Хайкина.

До тридцать четвертой минуты первого 
тайма казалось, что мадридцы возьмут игру 
под свой контроль, однако норвежцы проде-
монстрировали характер и тактическую дис-
циплину. Фредрик Бьоркан выступил инициа-
тором результативной атаки, отдав голевой пас 
Фредрику Шьовольду, который четко пробил 
правой ногой в нижний правый угол ворот, 
оставив вратаря сборной Словении Яна Облака 
без шансов на спасение.

Решающий момент матча наступил на 
пятьдесят девятой минуте второго тайма. Ка-
спер Хогх первым среагировал на отскок в 
штрафной площади «Атлетико» и с близкого 
расстояния направил мяч в нижний левый угол, 
выведя «Будё-Глимт» вперед, заставив замол-
чать многочисленных болельщиков хозяев. В 
оставшееся время мадридцы усилили натиск: 
Хулиан Альварес, Науэль Молина и Александр 
Сёрлот создавали опасные моменты, но нор-
вежская оборона и наш Никита Хайкин сохра-
нили победный результат. Благодаря которому 
«Будё-Глимт» занял 23-е место в таблице обще-
го этапа Лиги чемпионов и прошел в следующий 
раунд плей-офф.

За этот матч Хайкин получил наивысшие 

оценки сразу от нескольких авторитетных ев-
ропейских статистических порталов.

Сафонов и Головин

Два наших легионера во французских 
командах, выступающих в Лиге чемпионов, в 
заключительном туре общего этапа турнира 
такими же успехами, как Хайкин, похвастаться 
не смогли. Но их команды решили минимальные 
задачи, оставшись в турнире.

Матвей Сафонов вернулся в ворота сто-
личного «Пари Сен-Жермен», который перед за-
ключительным туром общего этапа находился 
в зоне автоматической квалификации. И это 
уже само по себе было большим достижением. 
Этот матч стал первым для 26-летнего голки-
пера после травмы, полученной 17 декабря в 
финале Межконтинентального кубка против 
«Фламенго». В том памятном матче Сафонов 
проявил себя как герой, отразив четыре пеналь-
ти подряд в послематчевой серии, что стало 
историческим рекордом для турниров ФИФА. 
Несмотря на недавнее восстановление после 
травмы, главный тренер парижан Луис Энрике 
неожиданно доверил ему место в стартовом 
составе, оставив Люка Шевалье на скамейке 
запасных.

Для сохранения позиции в восьмерке луч-
ших команд парижанам надо было обыграть 
английский «Ньюкасл Юнайтед» на домашнем 
стадионе. Задача вполне достижимая. Уже на 
4-й минуте ПСЖ получил право на пенальти, но 
Усман Дембеле не сумел переиграть вратаря 
англичан. Зато Витинья на 8-й минуте сумел 
вывести ПСЖ вперед, забив гол. Казалось, что 
это начало большой победы ПСЖ, но оказалось, 
что это начало вязкого и порой мучительного 
футбола в исполнении англичан. На второй 
добавленной минуте к первому тайму Джо 
Уиллок забил ответный гол. В котором вины 
Сафонова особой не было — удар наносился 
почти в упор при полном попустительстве обо-
роны. Во втором тайме Сафонов не пропустил. 
Но итоговый счет 1:1 опустил французский 
клуб за пределы первой восьмерки, обязав его 
участвовать в плей-офф. После финального 
свистка главный тренер ПСЖ Луис Энрике ушел 
от прямого ответа, будет ли он и дальше ста-
вить Сафонова в основу, заявив, что проблем 
с ротацией вратарей у него нет.

Полузащитник другого французского клу-
ба, «Монако», Александр Головин также провел 
весь матч с итальянским «Ювентусом» в основе. 
Точнее — почти весь матч, так как был заменен 
на 89-й минуте. Его команда голов не забила. 
Но раз игра завершилась нулевой ничьей, то 
можно сказать, что «Монако», в том числе и 
Головин, со своей задачей справился. И по-
пал в плей-офф Лиги чемпионов, жеребьевка 
которого состоится 30 января в 14.00 мск.

Напомним, стыковые матчи нынешнего 
розыгрыша Лиги чемпионов пройдут 17–18 и 
24–25 февраля 2026 года. Финал турнира прой-
дет на стадионе «Пушкаш Арена» в Будапеште. 
Решающий матч соревнования состоится 30 
мая 2026 года.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

В регулярном чемпионате Континен-
тальной хоккейной лиги в среду со-
стоялось пять поединков, два из кото-
рых были принципиальнейшими дерби 
— «зеленым» и «столичным». В Казани 
уфимский «Салават Юлаев» в овер-
тайме вырвал победу у «Ак Барса», а в 
заснеженной Москве ЦСКА в упорном 
и бескомпромиссном поединке взял 
верх над «Динамо» со счетом 4:2. Еще 
один московский клуб, «Спартак», без 
своего главного тренера Алексея Жам-
нова, у которого родился сын, выиграл 
первый матч дома в 2026 году.

Несмотря на то что до конца гладкого 
первенства КХЛ еще почти два месяца, это 
было заключительное, шестое противостояние 
двух самых титулованных московских ледовых 
коллективов в этом чемпионате. И, вероятнее 
всего, и в сезоне. Хозяева льда, динамовцы, и 
их гости, армейцы, перед предстоящей встре-
чей провели ровно по 50 матчей и занимали в 
турнирной таблице Западной конференции 
пятую и шестую строчки соответственно. Чтобы 
пути этих команд пересеклись в плей-офф, 
одной из них надо предпринять в концовке 
«регулярки» резкий спурт и опередить кого-
нибудь из ушедших вперед команд верхней 
четверки — «Локомотив», «Северсталь», «Тор-
педо» и минское «Динамо».

В предстоящем противостоянии для 
того, чтобы сохранить еще шансы побороться 
за одно из мест в первом квартете команд 
«Запада», которое дает преимущество свое-
го льда в первом раунде Кубка Гагарина, 
проигрывать не имели права ни тот, ни другой 
столичный коллективы. За бело-голубыми 
остались три предыдущие очные встречи — 
1:0, 3:2 и 5:3, коллектив же Игоря Никитина 
дважды громил земляков в дерби со счетом 
6:2 и 5:1. Так что у красно-синих была еще 
и дополнительная мотивация в этой игре 
— сравнять счет в сезонной серии против 
«Динамо». 

Правда, взять верх красно-синим пред-
стояло впервые в гостях — два предыдущих 
визита на ледовую арену в Петровском парке 
заканчивались для них неудачно. К шестому 
дерби в этой «регулярке» оба коллектива по-
дошли в неплохом настроении, победив своих 
соперников в последних матчах, которые оба 
оппонента провели в понедельник. Но если 
ЦСКА взял верх над одним из лидеров своей 
конференции — Череповцом (4:2), то коллектив 
Вячеслава Козлова сумел победить одного из 
аутсайдеров сезона — Тольятти (3:1). И для 
последних это была только вторая виктория 
в этом году. 

По сравнению с этими играми в соста-
вах обеих команд произошли небольшие, но 
весьма существенные изменения. У армейцев 
вернулся в строй один из лидеров нападения 
Николай Коваленко, а также в первом звене 
свой дебютный матч за ЦСКА проводил 26-
летний нападающий Клим Костин, который 
буквально на самом флажке был обменян из 
«Авангарда» на Кирилла Долженкова. А вот 
еще один новичок красно-синих, защитник Ник 
Эберт, пока до России из Северной Америки так 
и не добрался. Тренерский штаб динамовцев 
также продемонстрировал всю серьезность 
своих намерений, вернув в основу защитника 

Даниила Пыленкова и Максима Комтуа, кото-
рым дали отдохнуть игре с «Ладой». 

Весьма любопытен был выбор основных 
стражей ворот на этот поединок. У хозяев место 
на последнем рубеже занял Максим Моторы-
гин, который перед окончанием периода пере-
ходов в этом сезоне запросил обмена из клуба 
и, по информации отечественных СМИ, хотел 
продолжить карьеру в «Тракторе», но в итоге 
остался в Москве. А вот его основной конкурент 
в борьбе за первого номера «Динамо» Вла-
дислав Подъяпольский даже не был включен 
в заявку на этот матч. «По медицинским со-
ображениям его нет», — объяснил отсутствие 
этого голкипера наставник «Динамо».

«Динамо» — ЦСКА (2:4) 

Игорь Никитин же доверил эту важнейшую 
позицию в клубе не молодому Дмитрию Гамзи-
ну, который в начале этой «регулярки» вытеснил 
из состава и заставил собрать вещички домой 
Спенсера Мартина, а Александру Самонову. 
30-летний страж ворот, перешедший в ЦСКА 
по ходу этого сезона из Уфы, пропустил первый 
же бросок по своим воротам. На второй минуте 
у хозяев площадки отличился Сергей Арте-
мьев, который вышел в центре третьего звена 
бело-голубых. 20-летний нападающий огорчил 
опытного голкипера несложным кистевым под 
блин после входа в чужую зону. 

После заброшенной шайбы динамовцы 
стали заниматься на площадке при собствен-
ных болельщиках привычным для себя делом по 
последним матчам. Играть строго от обороны. 
Бело-голубые напрочь забыли какие-либо пути 
к воротам соперника. Самонову пришлось от-
кровенно скучать в своих владениях большую 
часть стартового периода. Гости перебросали 
соперника в этом игровом отрезке в три раза 

(12:4), однако до серьезных моментов, чтобы 
огорчить Моторыгина, у них дело так и не до-
шло. При минимальном преимуществе хозяев 
(1:0) команды ушли на первый перерыв. 

Во втором периоде динамовцы также по-
пробовали использовать тактику «блицкрига», 
но на этот раз лучше бы они этого не делали, а 
продолжили методично окапываться в своей 
зоне. Красно-синие результативно ответили хо-
зяевам на той же второй минуте. Это Коваленко, 
выкатившись из-за ворот и с помощью ноги 
Швеца-Рогового, сумел в первый раз огорчить 
стража ворот «Динамо». Какое-то время на 
льду абсолютно ничего не происходило — обе 
команды выбрали оборонительную тактику 
и действовали без ворот. Зрители, которые, 
несмотря на непогоду, посетили эту игру, на-
верняка пожалели о том, что пришли на нее, 
а не занялись своими куда более важными 
делами. 

Под занавес второй двадцатиминутки по-
допечные Никитина, убедившись, что хозяева 
не собираются предпринимать серьезных ша-
гов в атаке, вновь прибрали инициативу к своим 
рукам и довольно-таки легко склонили чашу 
весов в свою пользу, забросив две шайбы. В 
первой из них вновь не обошлось без рикошета 
от собственного игрока. И здесь Моторыгину 
стоит лишь посочувствовать. Динамовский 
защитник Сергеев срезал шайбу в сетку его 
ворот после прохода канадского коллеги по 
амплуа Мака Холлоуэлла. Молодой игрок обо-
роны ЦСКА Иван Патрихаев забрасывал третью 
армейскую шайбу уже прямым броском с пяти 
метров. Летом 2025 года этот 19-летний защит-
ник перешел в армейский клуб из «Динамо» в 
обмен на Антона Слепышева. 

К чести хозяев льда, в заключительной 
двадцатиминутке они не ударили в грязь лицом 
перед собственными зрителями и предпри-
няли все усилия, чтобы исправить незавид-
ную ситуацию. За шесть половиной минут до 
конца им удалось сократить отставание до 
минимума. В большинстве Комтуа подставил 
клюшку под дальний выстрел Пыленкова. Для 
25-летнего защитника это уже 100-е результа-
тивное действие в составе «Динамо». Однако 

реактивный форвард ЦСКА Иван Дроздов, 
когда бело-голубые пошли на последний штурм 
и заменили Моторыгина на шестого полевого 
игрока, убежал к их воротам, установив окон-
чательный счет в матче. 

«Мы постарались отыграться в третьем 
периоде. Имели несколько хороших моментов, 
забили одну в большинстве, но в концовке не 
получилось сравнять счет. Сегодня многие 
наши игроки были несвежими, отсюда и не-
доработка в завершающей стадии атак. Все 
старались, но для победы над ЦСКА этого было 
недостаточно», — подвел итог этого поединка 
Козлов.

4:2 — армейцы сравнивают счет в сезон-
ном дерби, догоняют по очкам «Динамо» в тур-
нирной таблице «Запада» (по 60), и опережают 
земляков по дополнительным показателям. 
От идущего на четвертой позиции «Торпедо» 
два столичных клуба отстают на пять очков. До 
окончания «регулярки» им осталось сыграть 
еще 17 матчей.

«Спартак» — «Лада» (6:2)

По потерянным очкам динамовцев и ар-
мейцев опережает третий столичный клуб — 
«Спартак», которому еще предстоит провести 
по два поединка со своими извечными сопер-
никами, по разу — в феврале и марте. 

Красно-белые во вторник наконец-то 
сумели одержать первую викторию в новом 
году на домашней площадке, разгромив в 
«Мегаспорте» «Ладу» со счетом 6:2. Сделали 
это они без своего главного тренера, в семье 
которого произошло пополнение. У Алексея 
Жамнова и его супруги Екатерины родился сын, 
которого назвали Львом. Спортивный отдел 
«МК» поздравляет наставника «Спартака» с 
этим знаменательным и радостным событием. 
Ближайшие матчи своей команды тот пропустит 
по медицинским показателям. Исполнять его 
обязанности будет Александр Барков. 

Спартаковцы не стали особо нервировать 
своего 55-летнего рулевого и сразу же прибра-
ли инициативу к своим рукам у не блещущей в 
этом сезоне «Лады». Точные броски Коросты-
лева и Порядина создали хозяевам достаточно 
комфортное преимущество после стартового 
периода (2:0). И в дальнейшем, как только то-
льяттинцы приближались на расстояние одного 
гола, красно-белые тут же вновь заводились 
и вновь легко уходили в отрыв. К концу матча 
их перевес составил четыре шайбы, и победа 
уже ни у кого не вызывала сомнений. Дубль 
в составе победителей оформил Никита Ко-
ростылев, еще по разу отличились Рубцов, 
Локхарт и Беляев. 

«Команда хотела сделать Алексею Юрье-
вичу подарок к рождению сына. Глаза у ребят 
горели, и это было видно. Что касается игры, 
то мы ее полностью контролировали — забили 
нужные голы и в дальнейшем не выпускали 
нити игры из своих рук», — подвел итог этого 
матча Барков. 

В своем следующем поединке, 30 января, 
«Спартак» на домашнем льду примет ближай-
шего преследователя в турнирной таблице — 
СКА. Питерский клуб отстает от красно-белых 
на 5 очков, замыкая кубковую восьмерку на 
«Западе».

Павел САВЧИК.

Дерби и сын

Почти свои 
среди почти 
уже чужих

Российский вратарь 
Хайкин стал 

героем победы 
над мадридским 

грандом

ЦСКА сравнял 
счет с «Динамо» 
в старейшем 
московском 
противостоянии 
нашего хоккея

ПСЖ — «Ньюкасл».

Вратарь 
норвежского 

«Будё-
Глимта» 

Никита 
Хайкин.
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