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БРЕВНО 
«БОЛЬШОГО 
БРАТА»
В Новосибирске шум — правоведы предо-

стерегают педагогов о высоком риске увольне-
ния из-за переписки в соцсетях или же «амо-
рального поведения». Мол, будьте бдительны, 
если вы школьный учитель, тренер, воспита-
тель и работаете с детьми. Их предупреждают: 
расторжение трудового договора с учителем 
может спровоцировать любой контент в соц-
сетях или переписка, где можно усмотреть 
признаки травли или буллинга. Также лучше не 
разглашать-публиковать любые персональные 
данные детей. Получается, что даже групповые 
фотографии с экскурсии не разместить.

Акцентированы стремные (для учителя) 
«любые формы агрессии, оскорблений» в по-
стах и комментариях. Даже разовый выплеск 
в переписке с другом, даже история из раз-
ряда частной жизни, она же у педагогов тоже 
существует, теперь сомнительны. Пост, сториз 
в кружочке, фото, видео… Все это может быть 
квалифицировано как нарушение этических 
норм. А нормы на высоте, «ты же учитель». По-
дорвать кредит доверия к благородной стезе 
легко, трудно восстановиться.

Читайте 6-ю стр.
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ВЫМИРАНИЕ 
ИЛИ БЕССМЕРТИЕ: РАЗВИЛКА 

ДЛЯ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА

Сергей ПРАВОСУДОВ,
генеральный директор 

Института национальной 
энергетики, к.и.н.

СВОБОДНАЯ ТЕМА

СЛЕДУЮЩИЙ НОМЕР «МК» 
ВЫЙДЕТ 24 ФЕВРАЛЯ

КАК РЕСИН 
ВЕЛ 
ПЕРЕГОВОРЫ 
С ТРАМПОМ
Легендарный 
строитель, 
Герой Труда 
справляет 
90-летний 
юбилей
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В Москву нагрянул очередной 
снежный апокалипсис

Битва со снежной стихией вновь вышла на передний 
край. Балканский циклон «Валли», чей активный атмос-
ферный фронт дотянулся 19 февраля до Москвы, завалил 
осадками столичный регион. Снегопад 19–20 февраля 
может войти в тройку самых мощных за всю историю 
метеонаблюдений на опорной метеостанции ВДНХ — 
наравне с 1966-м и 1970-м. Как мегаполис переживает 
белый-белый апокалипсис — в материале «МК».
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ВРЕДИТ ФЕВРАЛЬСКАЯ ВЬЮГА
В преддверии Дня защитника Отече-

ства, который отмечается 23 февраля, в 
редакции «Московского комсомольца» 

побывали участники специальной во-
енной операции. Сегодня именно 
они и их сослуживцы, те, кто воюет в 

зоне СВО, олицетворяют защитников 
Отечества. 

Читайте 5-ю стр.

ПРЕДПРАЗДНИЧНЫИ ДЕСАНТ ЗАЩИТНИКОВ

На фото (слева направо): лейтенант Андрей Алексеенко, 
майор Денис Алашеев, Мария Барабанова, гвардии 

ефрейтор Сергей Смолев, гвардии старший сержант 
Фарход Набиев, сержант Булат Гайсин.

В преддверии Дня защитника Отече-
ства, который отмечается 23 февраля, в 
редакции «Московского комсомольца»

побывали участн
енной операции
они и их сослужи

Накануне Дня защитника 
Отечества в редакцию «МК» 
пришли участники СВО

ОГУРЦАМ ДАЛИ 
КОМАНДУ «ФАС»

Цены на этот овощ колеблются 
от 135 до 1061 рубля за килограмм

По данным Росстата на 16 фев-
раля, цены на огурцы с начала года 
выросли на 43,3%. Возмущению по-
требителей нет предела: откуда эта 
ценовая свистопляска? Ведь ово-
щи закрытого грунта выращивают 
в теплицах, которым не страшны 
никакие капризы погоды. Ситуацией 

занялась Федеральная антимоно-
польная служба (ФАС). Тут явно есть 
что проверять — ведь, как выясни-
ли сами участники рынка, цены на 
огурцы в разных регионах страны 
отличаются чуть ли не на порядок.

Читайте 3-ю стр.
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ЕСТЬ ПЕРВАЯ МЕДАЛЬ 
ОЛИМПИАДЫ!

Российский ски-альпинист Никита 
Филиппов выиграл «серебро» в спринте

Наконец-то! Мы ждали и 
верили, что эта Олимпиада, 
самая трудная для наших 
спортсменов за все время, 
не может закончиться без 
медалей. Но после того, как 
фигуриста Петра Гуменника в 
мужском одиночном турнире 

судьи задвинули на шестое 
место, стало немного боязно 
— а вдруг и правда для нас это 
будут первые Игры в истории, 
когда наши атлеты вернутся 
домой вообще без медалей.
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ОДНА БОЛЬНАЯ НЯНЯ НАПУГАЛА ТРИСТА ЗДОРОВЫХ ДЕТЕЙ 
Тревогу бьют родители 

одного из детсадов под-
московного Звенигоро-
да. Администрация до-
школьного учреждения 
попросила их провести 
детям диагностику на ту-
беркулез, так как у одной 
из сотрудниц выявили это 
инфекционное заболева-
ние легких.

Как выяснил «МК», в кон-
це января воспитатели 

всех групп (всего садик 
рассчитан более чем на 
300 детей) проинформи-
ровали родителей о не-
обходимости для малы-
шей сдачи пробы Манту. 
Взрослые удивились, так 
как пробу Манту ребята 
сдавали в мае прошлого 
года, когда у работника 
было подозрение на это 
заболевание. Чуть позже 
выяснилось, что в декабре 

прошлого года закры-
тую форму туберкулеза 
выявили у няни подгото-
вительного отделения. 
Примечательно, что, по 
некоторым данным, дама 
за месяц до этого прошла 
медкомиссию.

Некоторые родители 
отказались делать от-
прыскам пробу Манту. У 
многих детей оказалась 
положительная реакция, 

так как они аллергики, 
поэтому их отправили 
сдавать диаскин-тест. У 
части малышей он ока-
зался положительный. 
Этих ребят попросили 
сдать кровь, а также по-
сетить фтизиатра. Ро-
дители возмущены, что 
садик не закрывается на 
карантин, также не сразу 
провели санобработку по-
мещений. В учреждение 

принимают детей, полу-
чивших справку от фти-
зиатра, что со здоровьем 
у них все в порядке. 

Продезинфицировать 
трехэтажное здание обе-
щают в ночь на субботу. 
Многие местные жители, 
чьи дети посещают это 
учреждение, из-за всей 
неразберихи решили вре-
менно оставлять малышей 
дома.

ЧТОБЫ СОХРАНИТЬ ПОРТРЕТ ГЕССЕ, 
ПРИШЛОСЬ РАЗОБРАТЬ СТЕНУ

Панно с пор-
третом писа-
теля Германа 
Гессе восста-
н о в и л и  н а 
Саввинской 
набережной. 
Специалисты 
вырезали фраг-
мент стены, на 
котором было 
изображение, 
и воссоздали 
произведение 
искусства.

Как узна л 
«МК», панно 
создано в уникальной 
технике вырезания изо-
бражения в слоях штука-
турки. Работа авторства 
португальского художника 
Алешандре Фарту, более 
известного как Vhils, появи-
лась на фасаде фабрично-
го общежития в 2008 году. 
Первоначально изображе-
ние с портретом Гессе счи-
талось нелегальным. Но 
оно настолько полюбилось 
горожанам, что его решено 
было сохранить и восста-
новить. На момент начала 
работ панно находилось 
в аварийном состоянии: 
краски выцвели, штука-
турка осыпалась и была 
поражена грибком. 60 про-
центов покрытия утратили 
прочность и требовали за-
мены.

Работы начались с уда-
ления повреж денных 
участков и укрепления 
сохранившейся поверх-
ности. Стену обработали 

гидрофобной пропиткой 
для защиты от влаги и 
нанесли грунтовку для 
сцепления материалов. 
В дальнейшем реставра-
торы вручную замешива-
ли растворы и пигменты, 
чтобы точно воспроизве-
сти исходную фактуру и 
цвет покрытия. Штукатур-
ка наносилась послойно, 
резьба велась по сырому и 
подсыхающему раствору, 
что позволило добиться 
сходства с оригинальной 
техникой автора. 

По словам специали-
стов, основная задача 
заключалась в сохране-
нии подлинности работы. 
В результате панно вос-
становило фактуру и чет-
кость линий. Состояние 
объекта оценивается как 
устойчивое: теперь без 
дополнительных вмеша-
тельств оно может сохра-
няться не менее пяти лет, 
а при должном уходе — до 
полувека.

ОТ МУЖА-УБИЙЦЫ ЖЕНЩИНУ 
СПАСЛА СПРЯТАННАЯ ЗАПИСКА

Семейная драма чуть 
не закончилась убий-
ством в тихой подмосков-
ной деревне Павлово-
Посадского городского 
округа. Ревнивый муж вна-
чале угрожал убить жену, а 
затем набросился с ножом 
на тестя. Двух трагедий 
удалось избежать благо-
даря теще преступника 
— она вызволила дочь из-
под домашней тирании, 
получив записку через 
внука, и спасла мужа от 
верной смерти.

Как стало известно «МК», 
ревнивец состоял в браке 
с женой уже 10 лет. У су-
пругов были дочь и сын, 
10 и 14 лет. Агрессивные 
вспышки беспочвенной 
ревности стали посещать 
мужчину с 2024 года — он 
бил жену, возил ее на по-
лиграф, а как-то раз поре-
зал ей ногу ножом. В квар-
тире, где они жили, муж 
установил камеры, чтобы 
следить за предполагае-
мой изменницей. В конце 
декабря отношения обо-
стрились — супруг забрал 
у жены ключи, запретил 
выходить из дома даже на 
работу и разбил ее теле-
фон. В новогоднюю ночь 
во время очередной ссоры 
муж совсем осатанел — 
повалил супругу на кро-
вать, придавил коленом 
и сказал, что убьет, после 
чего сильно побил. После 
этого жена уговорила бла-
говерного отпустить детей 
к бабушке и дедушке, и он 

согласился. Однако ког-
да бабушка приехала за 
внуками, женщина неза-
метно для мужа положи-
ла в куртку сына записку 
с мольбой о помощи. В 
тот же день пенсионерка 
вернулась в квартиру, уже 
в компании сотрудников 
полиции. Жертва домаш-
него насилия написала 
на супруга заявление об 
угрозе убийством, и мужа-
абьюзера доставили в от-
дел полиции, но вскоре 
отпустили.

С тех пор его жена жила 
вместе с детьми по друго-
му адресу. Тем не менее 
супруг стал ежедневно 
приезжать к ее родителям 
в деревню Гора, надеясь 
застать у них ее и детей. 
В одну из таких вылазок, 
вечером 8 февраля, отец 
женщины увидел машину 
зятя, стоящую возле дома, 
и не на шутку встревожил-
ся. Он позвонил жене, 
которая была дома одна, 
чтобы предупредить, но 
в трубке раздался визг и 
звук бьющегося стекла. 
Пенсионер немедленно 
помчался к дому и увидел 
там табурет, приставлен-
ный к окну, стекло которо-
го было разбито. В следу-
ющий момент из калитки 
выбежал садист с ножом 
в руках. С криком: «Убью!» 
мужчина ринулся на тестя. 
Подбежав, он стал нано-
сить удары ножом, метя в 
лицо и шею. Его оппонент 
пытался защищаться, 

прикрываясь руками. На 
помощь подбежала супру-
га. Пожилая женщина от-
толкнула нападающего и 
затащила в дом раненого 
мужа. К счастью, порезы 
на лице, руках и шее ока-
зались несерьезными. Как 
выяснилось позже, пенси-
онерка пряталась от зятя 
в саду, а затем позвонила 
в экстренные службы. На 
допросе у следователя ее 
муж вспомнил, что зять 
угрожал им убийством и 
до этого инцидента — го-
ворил, что не сядет, пока 
не зарежет их.

По словам самого под-
судимого, он тестя уби-
вать даже не думал. Тот 
сам набросился на него с 
вилами, спрашивая, где 
его жена, еще и несколь-
ко раз ударил черенком 
по лбу. Нож обвиняемый 
вытащил якобы в целях са-
мозащиты и нанес раны 
случайно. Однако вил на 
участке следователи так 
и не нашли.

На ревнивца было за-
ведено два уголовных 
дела — по статьям «Угроза 
убийством» и «Покушение 
на убийство». Павлово-
Посадский городской 
суд Московской области 
приговорил обвиняемо-
го к 7 годам и 1 месяцу в 
исправительной колонии 
строгого режима. Под-
судимый подал жалобу, 
но Московский областной 
суд оставил решение без 
изменений.

ВИДЕОЗВОНКИ ИЗ КОЛОНИИ 
ПРЕДЛОЖИЛИ УЗАКОНИТЬ

Львиная доля всех об-
ращений осужденных и их 
близких к правозащитни-
кам касается телефонных 
звонков. Ряд предложений 
по поводу того, как облег-
чить связь заключенных 
с внешним миром, про-
звучал на заседании в 
Совете при Президенте 
РФ по правам человека и 
развитию гражданского 
общества. 

Напомним, что по закону 
у каждого осужденного, 
независимо от тяжести 
совершенного им пре-
ступления, есть право на 
телефонные звонки. Со-
гласно статье 92 УИК при 
отсутствии технических 
возможностей адми-
нистрация учреждения 
может ограничивать их 
количество до 12 в год. 
Именно на такое «отсут-
ствие возможностей» ссы-
лаются в ряде ИК. Причем 
чаще других ограничивают 
число звонков в женских 
колониях. Кроме того, в 
большинстве колоний 
появились графики звон-
ков, в которые не все си-
дельцы «вписываются», 
потому что заняты на про-
изводстве. В некоторых 
ИК аппараты для звонков 
перенесли из помещений 
общего пользования в ка-
бинеты начальников отря-
дов. Начальники отрядов 
бывают на своих местах не 
всегда, и осужденные про-
сто не успевают попасть в 
заветные кабинеты и по-
звонить. 

К слову, в некоторых 
прогрессивных колониях 
давно установлены виде-
отаксоматы. Но их мало. 
Так, на сегодняшний день 
всего почти в 800 колониях 

установлено около 1000 
видеотерминалов. В не-
которых регионах их нет 
вообще. К примеру, от-
сутствуют они в Москве и 
Оренбургской области. В 
тех же, где аппараты есть, 
право позвонить по ним 
получают зачастую только 
за особые заслуги (пере-
выполнение нормы на про-
изводстве, например). 

Противники видеотаксо-
матов ссылаются на слож-
ности с цензурированием. 
Между тем такие функции 
мог бы взять на себя ИИ. 
Практика доказала, что 
видеозвонки позволяют 
снять тревожность род-
ственников. Те успокаи-
ваются, когда видят лицо 
близкого человека и могут 
воочию убедиться, что с 
ним все в порядке. 

Проблему с общением 
могли бы решить аудио- 
и видеосообщения в обе 
стороны. Сегодня у род-
ных осужденных в прин-
ципе нет возможности за-
писать такое сообщение и 
послать в колонию. Техни-
чески реализовать новше-
ство было бы несложно: на 
таксомате высвечивалось 
бы, чтобы пришло смс для 
такого-то арестанта, после 
чего цензор его посмотрел 
(послушал) бы и разрешил 
ознакомиться с послани-
ем осужденному в удоб-
ное для того время. Таким 
образом родные могли бы 
оперативно оповещать си-
дельца о важных событи-
ях — рождении, болезни 
или смерти члена семьи. 
Правозащитники готовят 
обращение в Минюст, в ко-
тором попросят узаконить 
аудио-, видеосообщения 
и видеозвонки. 

ЧИНОВНИКА НЕ УБЕРЕГЛА ОТ ТЮРЬМЫ 
ДАЖЕ БОЛЕЗНЬ ПАРКИНСОНА

Перовский суд Москвы в 
третий раз назначил 8 лет 
лишения свободы в коло-
нии строгого режима в про-
шлом главному инспектору 
Инспекции по контролю 
за состоянием художе-
ственного оформления и 
рекламы города Москвы. 
С третьего раза Фемида 
признала его виновным в 
мошенничестве и получе-
нии взятки. 

Как стало известно «МК», 
по версии следствия, Олег 
Олейник, работая инспекто-
ром по рекламе, вел прием 
предпринимателей, кото-
рым было выписано пред-
писание о нарушении при 
установке и использовании 
уличной рекламы (речь шла 
о вывесках, плакатах, бан-
нерах и т.д.). В случае если 
коммерсанты интересова-
лись у него, как исправить 
нарушения, чиновник давал 
координаты своего знако-
мого предпринимателя, у 
которого было свое про-
изводство наружных эле-
ментов. Они шли к этому 
бизнесмену, заказывали 
у него разработку дизайн-
проекта либо изготавлива-
ли правильные конструк-
ции. Следствие посчитало, 
что Олейник не должен был 
направлять людей к пред-
принимателю, с которым 
имел совместный бизнес. 
Примечательно, что сре-
ди криминальных эпизодов 
есть случаи, когда Олейник 

давал рекомендации по 
оформлению в том числе 
после 2021 года, уже не бу-
дучи инспектором, поэтому 
к обвинению во взяточниче-
стве добавилось обвинение 
в мошенничестве.

В первый раз судья 
Перовского суда, начав 
рассматривать это дело, 
усмотрел много нарушений 
и вернул его обратно проку-
рору. Прокуратура подала 
жалобу, и дело отправили 
с теми же нарушениями, в 
тот же суд, только к другому 
судье. Тот вынес приговор 
— 8 лет колонии строгого 
режима. Апелляция его от-
менила и отправила в тот же 
суд на новое рассмотрение 
уже к третьему судье. 

Олейник успел побывать 
и в СИЗО, и под домашним 
арестом. Следствие дли-
лось два года, еще столько 
же шли суды. За это время 
болезнь Паркинсона, кото-
рая была у него ранее диа-
гностирована, усугубилась. 
Мужчина направлял письма 
из СИЗО №4 неоднократно 
сообщая о том, что с тру-
дом передвигается, просил 
освидетельствовать его на 
предмет наличия заболе-
вания, препятствующего 
содержанию под стражей. 
К слову, болезнь Паркин-
сона входит в перечень 
таких недугов. Олег еже-
дневно строго по времени 
должен принимать десяток 
серьезных препаратов. Пе-
редавать их стало крайне 
сложно после того, как его 
этапировали в другой реги-
он. Примечательно, что он 
проехал несколько горо-
дов, и каждый раз родные 
переживали, что не могут 
застать его в конкретном 
учреждении, для того что-
бы передать необходимые 
лекарства.

После оглашения при-
говора 19 февраля пред-
приниматель попрощался 
с семьей, сказав, что вряд 
ли со своей болезнью до 
конца срока доживет.

telegram:@mk_srochno

Осмотр хода строительства 
храма Преображения Господня 
на Преображенской площади.
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ПРЕЗИДЕНТ

ФИНАНСЫ

Соблюдение норм морали 
— сложная штука, особен-
но если речь идет о строгой 
мусульманской стране. 
Так, в четверг, 19 февра-

ля, власти Афганистана 
уничтожили более пятисот 
музыкальных инструмен-
тов, которые в течение 
года изымались у жителей 

провинции Парван. Акция 
прошла по инициативе 
министерства поощрения 
добродетели и предотвра-
щения порока — особого 
ведомства, отвечающего за 
контроль соблюдения норм 
морали и предотвращение 
нарушений. Все предметы 
были публично сожжены как 
запрещенные. При экзеку-
ции присутствовали пред-
ставители местной админи-
страции, силовых структур 
и других ведомств, что 
придало мероприятию офи-
циальный характер. Они же 
пояснили, что уничтожен-
ные предметы использова-
лись во время праздников и 
различных торжеств, а это 
противоречит действующим 
религиозным нормам. 

Подготовила Дарья ТЮКОВАNON-STOP

музыкальных инструментов сожгли 
в Афганистане за год

КАДР

ЦИФРА

ШКОЛА

«Новый-старый» школьный предмет 
«Духовно-нравственная культура Рос-
сии» (ДНКР), сменивший ранее суще-
ствовавший курс «Основы национальной 
культуры народов России», будет вво-
диться в расписание постепенно. В об-
разовательном ведомстве рассказали, что с 
1 сентября ДНКР появится не у всех учеников 
средней школы, а только у пятиклассников. 
Старт дисциплины в 6–7-х классах намечен 
на 2027/28 учебный год. Отдельное разъяс-
нение касается английского языка, которому 
ради «основ культуры», пришлось потес-
ниться. В 2026 году пятиклассники будут 
изучать иностранный язык два часа в неделю 
вместо трех, через год такие же перемены 
коснутся 6–7-х классов. Школ с углубленным 
изучением языков это не касается, там ради 
ДНКР уменьшение часов на лингвистику не 
запланировано.

Неожиданной акцией шокировали кли-
енток в одной из популярных сетей са-
лонов маникюра: в неделю Масленицы 
девушкам предлагают сделать процеду-
ры бесплатно, если они угостят масте-
ра блинами. «Угостите своего мастера 
блинами, а мы подарим вам спа-уход для рук 
после маникюра. Потому что Масленица — 
это не только про угощения, но и про заботу, 
внимание и хорошее настроение», — сказа-
но в рассылке сетевого салона. В соцсетях, 
разумеется, женщины вовсю упражняются 
в остроумии — и шутят, что вот-вот дело 
дойдет до маникюра «за еду». Мол, спа-уход 
— за блины, а если угостить мастера еще 
компотом, то и брови бесплатно оформят. 
Наверное. Между тем в феврале — когда 
один за другим идут 14 февраля, 23 февраля 
и 8 Марта, — спрос россиян на услуги сало-
нов красоты неизменно растет.

НУ ВЫ ДАЕТЕ!

МАНИКЮР ЗА БЛИНЫ

Знакомьтесь, Хлоя! В этой британской девушке как будто нет ничего особен-
ного, кроме хобби — она играет на улицах на красивом бледно-голубом элек-

тропианино. И это пианино прикреплено к ее велосипеду вместо корзинки, так что юная 
девушка-музыкант очень мобильна: наматывает километры! «Теперь я путешествую по 
стране, выступая на улицах в как можно большем количестве городов, а также выступаю 
на концертах и свадьбах в округе», — говорит Хлоя. Иногда она играет свои собственные 
песни. И, кроме того, очень эффектно выглядит!

500

С 1 марта в России меняются прави-
ла оплаты жилищно-коммунальных 
услуг: квитанции должны приходить 
не позднее 5-го числа, а заплатить за 
них можно до 15-го числа следующе-
го месяца. Формально нововведение 
должно облегчить жизнь — подстро-
ить платежи под массовые сроки по-
лучения зарплат и пенсий и снизить 
число случайных просрочек. Но что 
будет, если человек по привычке 
оплатит 20-го или 25-го, как делал 

годами? Станет ли он должником, 
если просто не знал об изменениях? 
И кто должен менять даты в банков-
ских автоплатежах — сам платель-
щик или сервисы? Эксперты пред-
упреждают: первые месяцы могут 
обернуться путаницей, а выиграют 
далеко не все. Станет ли изменение 
сроков оплаты ЖКУ реальным об-
легчением или новой головной болью 
— главный вопрос весны для миллио-
нов семей.

С 1 марта 2026 года коммунальная сфера 
переходит на новый платежный календарь. 
Теперь по всей стране вводится единый край-
ний срок оплаты услуг ЖКХ — до 15-го числа 
месяца, следующего за расчетным. Квитанции 
обязаны доставлять жильцам до 5-го числа. 
Управляющие компании больше не смогут 
устанавливать собственные дедлайны — ни 
до 20-го, ни до 25-го, как это было во многих 
домах.

Инфоповод, казалось бы, позитивный: 
россиянам дали дополнительные пять дней. 
Власти объясняют реформу просто — син-
хронизация с зарплатным циклом. По закону 
заработная плата выплачивается дважды в 
месяц, и многие получали деньги уже после 
прежнего срока оплаты. Теперь, как ожидает-
ся, случайных просрочек станет меньше.

Особенно важным нововведение на-
зывают для пенсионеров: большинство из 
них получает выплаты как раз в промежутке 

с 10-го по 15-е число. Раньше им зачастую 
приходилось платить за «коммуналку» еще 
до поступления денег.

Однако на практике выиграли далеко не 
все. Есть дома, где платежи и так принимали 
до 20-го или даже 25-го числа. Для таких 
жильцов срок, наоборот, сократился — теперь 
платить придется раньше привычного. Экс-
перты предупреждают: именно эта категория 
рискует попасть в должники «по недоразуме-
нию»: просто не успеют сориентироваться и 
перестроиться.

Отдельная проблема — автоплатежи в 
банковских приложениях. Миллионы россиян 
годами оплачивают счета автоматически в 
одни и те же даты. Если настройки не изме-
нить, деньги могут списаться позже нового 
срока. Формально это уже будет считаться 
просрочкой. При этом, как говорится, не-
знание закона от ответственности не осво-
бождает. Если платеж задержан более чем 

на 30 дней, начнут начисляться пени. При 
крупных долгах возможны ограничения услуг, 
судебное взыскание и даже запрет на выезд 
за границу.

Но станет ли человек злостным непла-
тельщиком, если просто заплатил «как рань-
ше»? Юристы отмечают: речь не о «злост-
ности», а о факте просрочки. Штрафные 
механизмы запускаются автоматически, без 
оценки причин.

Скептики вообще сомневаются, что 
реформа сильно изменит ситуацию. Член 
рабочей группы при экспертном совете по 
ЖКХ при Комитете Госдумы Павел Склянчук 
ранее отмечал, что инициатива не была от-
ветом на массовые жалобы граждан. По его 
мнению, реального экономического смысла в 
нововведении немного — скорее это попытка 
смягчить массовое недовольство на фоне 
роста коммунальных счетов. Хотя эксперт и 
допускает, что собираемость платежей может 

вырасти на несколько процентов.
Есть и технический нюанс: интервал меж-

ду платежами фактически сокращается. Если 
раньше между крайними датами было около 
месяца, теперь — примерно три недели. Для 
семей с напряженным бюджетом это может 
оказаться чувствительным.

Дополнительную тревогу вызывает пере-
ход к цифровым квитанциям. В ближайшие 
месяцы все платежки планируют свести в 
единый личный кабинет на портале Госуслуг 
— правда, только с согласия граждан. Тем не 
менее для одних это удобство, для других — 
риск пропустить уведомление.

Главная интрига — первые месяцы по-
сле запуска новых дат платежей. Массового 
информирования населения об изменении 
сроков пока не видно, а значит, многие узнают 
о новых правилах постфактум, только получив 
уведомление о задолженности.

Людмила АЛЕКСАНДРОВА.

КВИТАНЦИЯ НЕ ОПАЗДЫВАЕТ — 
ОНА ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ
Зачем россиянам сдвигают сроки оплаты «коммуналки»

ЖКХ

РОССИЯНЕ РАССКАЗАЛИ, КАК ОТМЕТЯТ 23 ФЕВРАЛЯ НА РАБОТЕ
Поздравлять коллег-мужчин с Днем защитника Отечества — традиция, которая постепен-
но уходит в прошлое, свидетельствуют данные недавно проведенных опросов. Как, 
впрочем, и поздравлять коллег-женщин с 8 Марта. Более половины респондентов не ждут 
никаких приятных сюрпризов ни от работодателя, ни от сослуживцев. Однако там, где 
праздник все же запланирован, около половины мужчин (46%) получат в подарок сертифи-
каты на покупки, а еще 30% — сладкие или просто вкусные подарки.

КАК ОТМЕЧАЮТ ГЕНДЕРНЫЕ ПРАЗДНИКИ В РОССИЙСКИХ ОФИСАХ
*можно было выбрать более одного варианта ответа

игнорируют и никого не поздравляют 54%
проводят корпоративные мероприятия 20%
празднуют только 8 Марта 5%
празднуют только 23 февраля 1%
нет официальных торжеств, но сотрудники празднуют сами 20%
дарят подарки в честь гендерных праздников 15%
разрешают сокращенный рабочий день 10%
выплачивают денежные премии 8%
предоставляется дополнительный выходной 1%
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К серьезным изменениям из-за вве-
дения с 1 марта обязательной био-
метрической идентификации для 
выдачи россиянам онлайн-займов 
готовится рынок микрофинансовых 
организаций (МФО). Новые правила 
должны пресечь работу мошенни-
ков, но ставят под удар существо-
вание мелких игроков отрасли. 
Исчезнуть с рынка может каждая 
четвертая компания, утверждают 
его участники. Изменится ли до-
ступность микрозаймов для росси-
ян, «МК» выяснил у экспертов.

Рынок микрозаймов переживает се-
рьезную трансформацию. Согласно экс-
пертным оценкам, около 25% МФО рискуют 
уйти в небытие в скором будущем, не вы-
держав требований по обязательной био-
метрической идентификации клиентов. Уже 
с 1 марта онлайн-займы в МФО до 1 млн 
рублей получить можно будет только тем 
гражданам, информация о которых есть в 
Единой биометрической системе (ЕБС). Вла-
сти решились на эту меру из благородных 
побуждений: они хотят отсечь мошенников, 
берущих кредит на украденные паспорт-
ные данные. В 2025 году, согласно данным 
ЦБ РФ, объем похищенных мошенниками 
средств составил 29,3 млрд рублей, что на 
6,4% выше показателя 2024 года. Количество 
операций без согласия клиента выросло за 
прошлый год почти на треть (31,2%), до 1,6 
тысячи транзакций, после 1,2 тысячи в 2024 
году. Это уже привело к изменению законо-
дательства, которое позволило гражданам 
устанавливать через Госуслуги самозапрет 
на получение кредитов. Теперь правила еще 
больше ужесточаются.

Как подчеркнула замруководителя про-
екта Народного фронта «За права заем-
щиков», куратор платформы «Мошеловка» 
Алла Храпунова, обязательное прохождение 
биометрии при выдаче онлайн-займов было 
принято в рамках первого пакета антифрод-
мер. Основная причина — жалобы граждан 
на оформление займов на их имя третьим ли-
цами. Более 90% займов выдается в онлай-
не. Прохождение биометрии действительно 
приведет к минимизации числа случаев 
оформления микрозаймов мошенниками 
на людей без их ведома. При этом нужно 
понимать, что абсолютного большинства 
заемщиков МФО нет в ЕБС. Сейчас количе-
ство заемщиков в МФО порядка 15 млн, а в 
ЕБС всего 5,9 млн слепков. Как утверждает 
эксперт, многие МФО имеют трудности с 
подключением к Единой биометрической 
системе — это для них дорого и долго. 

Цена вопроса с подключением к ЕБС 
для МФО — минимум 15–20 млн рублей. 
Для небольших компаний с оборотом до 50 
млн это неподъемный груз. Пока крупные 
микрофинансовые компании готовятся к 
переменам, мелкие ищут более хитрые ре-
шения. В частности, смена ими статуса на 
микрокредитные компании (МКК) позволяет 
отсрочить внедрение требований по био-
метрической идентификации клиентов на 
год — до марта 2027 года.

«Мы не считаем, что биометрия при-
ведет к тому, что онлайн-займы больше не 
будут пользоваться спросом, скорее наобо-
рот, спрос будет расти и по мере снижения 
ключевой ставки ЦБ РФ, — говорит ведущий 
аналитик Freedom Finance Global Наталья 
Мильчакова. — Есть экспертные прогнозы, 
что после введения обязательной иденти-
фикации онлайн-заемщика по биометрии 
с рынка до конца 2026 года может уйти от 
15% до 30% МФО. Но, на наш взгляд, уйдут 
ненадежные организации или небольшие 
региональные МФО, которые не справятся 
с ростом затрат на кибербезопасность и 
квалифицированных IT-специалистов». 

Еще один путь для таких компаний — 
укрупнение. Для мелких участников рынка 
продажа своего бизнеса более крупным 
игрокам станет формой выхода из ситуации. 
По словам независимого эксперта по кибер-
безопасности Антона Редозубова, рынок, 
безусловно, ждет консолидация. Сегодня 
из почти 250 работающих в стране МФО 
лишь единицы находятся в высокой степени 
готовности к новым требованиям. 

А что же клиенты? По словам инвести-
ционного советника Юлии Кузнецовой, для 
граждан изменения будут заметными. Чтобы 
получить онлайн-заем, потребуется заре-
гистрированная биометрия — через банк 
или МФЦ. Это повысит уровень защиты от 
мошенничества, но одновременно снизит 
доступность быстрых займов «до зарплаты». 
Процедура станет менее импульсивной, а 
значит, часть клиентов может отказаться от 
идеи мгновенного кредита. Онлайн-займы 
не исчезнут, но станут более формализо-
ванными и менее спонтанными.

Главный вопрос — куда уйдет неудо-
влетворенный спрос. Если официальные 
механизмы окажутся слишком сложными, 
есть риск перетока части заемщиков к не-
легальным кредиторам. Поэтому задача 
регулятора — найти баланс между безопас-
ностью и доступностью. Рынок микрокре-
дитования ждет болезненный этап, однако 
он укладывается в общую тенденцию уже-
сточения регулирования всего финансового 
сектора, считает эксперт.

Наталия ТРУШИНА.

ХОЧЕШЬ ДЕНЕГ — 
ПОКАЖИ ЛИЧИКО
Введение биометрии для 
получения онлайн-займов 
изменит рынок МФО

Владимир Путин на ежегодном со-
вещании судей призвал к дальнейшей 
гуманизации уголовного законода-
тельства. «Как в известном фильме 
было сказано: «Вор должен сидеть в 
тюрьме!» Но есть нюансы», — заявил 
президент, отметив, что главное — не-
отвратимость наказания, а не форма. 
По словам председателя Верховного 
суда Игоря Краснова, судьи стара-
ются руководствоваться принципом 
человечности, однако ходатайств от 
следственных органов о применении 
альтернативных заключению методов 
наказания стало меньше. 

Открывая совещание, Владимир Путин 
подчеркнул, что вопросы, которые обсужда-
ются, волнуют не только судейский корпус, но 
и всех граждан страны. «От обоснованности 
и справедливости судебных решений напря-
мую зависят судьбы людей, доверие граждан 
и общества не только к судебной системе, 
но и к власти вообще», — отметил он. В 2025 
году суды всех инстанций рассмотрели 34 млн 
дел: такой масштаб, по словам Краснова, под-
тверждает востребованность и роль судебной 
системы в обеспечении правовой стабиль-
ности. Вместе с тем наметилась тенденция к 
снижению нагрузки: число гражданских дел 
уменьшилось почти на 23% (на 6,8 млн), адми-
нистративных — на 33% (1,7 млн). Впервые на 
20% сократилось количество рассмотренных 
дел первой инстанции. Владимир Путин в сво-
ем выступлении объяснил это повышением 
госпошлин. Нагрузку по административным 
делам позволит облегчить внесудебный по-
рядок взыскания обязательных платежей, вве-
денный в ноябре прошлого года, указал он.

Тем не менее дефицит кадров по-прежнему 
дает о себе знать: в системе не хватает 15%, 
или 3,5 тыс. судей, причем некоторые вакансии 
не замещаются по несколько месяцев и даже 
лет. В итоге на одного работающего миро-
вого судью приходится в среднем 490 дел в 
месяц. Аналогичная ситуация наблюдается в 
районных и региональных судах. «Знаю, что 
вопросы комплектования судейского корпуса 
высококвалифицированными кадрами — одна 
из ключевых тем вашей повестки», — заявил 
Путин, отметив, что работа в цейтноте чре-
вата снижением качества. Глава Верховного 
суда высказался за дальнейшее снижение 
нагрузки на судейский корпус путем пере-
хода от сплошной кассации по гражданским, 
административным и уголовным делам к вы-
борочной. (Иными словами, суды сами будут 
решать, принимать дело на пересмотр или 
для этого нет оснований.) «Это необходимый 

и своевременный шаг», — подчеркнул Крас-
нов, пообещав, что уровень судебной защиты 
граждан при этом не снизится, россияне по-
лучат возможность обжаловать решения не-
посредственно в Верховном суде. Кроме того, 
Краснов предложил дать больше полномочий 
помощникам судей, это также позволит хотя 
бы частично решить проблемы, связанные с 
дефицитом кадров.

Важнейшим направлением работы судеб-
ной системы Владимир Путин назвал защиту 
социальных прав граждан. «И в приоритетном 
порядке обеспечение законных прав участни-
ков СВО и их близких». Президент также отме-
тил работу судов по гуманизации уголовного 
законодательства и практике его применения. 
Число случаев избрания меры пресечения в 
виде заключения под стражу в 2025 году умень-
шилось на 6,2%. Тогда как количество домаш-
них арестов выросло на 2%. «Все это говорит 
о некотором смягчении практики избрания 
мер пресечения, связанных с ограничениями 
права на свободу», — констатировал ВВП. И за-
читал справку, свидетельствующую о том, что 
за решетку в прошлом году отправились 26% 
(125 тыс.) осужденных по уголовным делам, 
а альтернативные меры (условное лишение 
свободы, штраф, обязательные работы и т.д.) 
были назначены в отношении 71% (320 тыс.). 
Путин призвал держать на особом контроле 

вопросы о сроках рассмотрения уголовных дел 
и об обоснованности заключения под стражу 
подозреваемых и обвиняемых в совершении 
экономических преступлений. Он напомнил 
собравшимся известную цитату — «Вор должен 
сидеть в тюрьме!», отметив, что «за какие-то 
небольшие правонарушения сразу запирать 
человека за решетку не всегда обоснован-
но». «Главное — неизбежность наказания, а 
каким оно будет, это вопрос судей», — сказал 
президент. 

Путин также призвал судейский корпус 
неукоснительно исполнять решения пленума 
Верховного суда, это позволит минимизиро-
вать субъективное толкование правовых норм 
и избегать судебных ошибок. «Каждый случай 
игнорирования должен получать принципиаль-
ную оценку», — заявил он, предложив наладить 
в Верховном суде мониторинг за исполнением 
решений пленума. В этой связи ВВП процити-
ровал участникам заседания шутку Александра 
III о собственном «величии»: «Чего не скажешь 
— из всего сделают высочайшее повеление». 
«Он сказал это с иронией. Но постановления 
пленума Верховного суда должны иметь силу 
высочайшего повеления. Это гарантирует нам 
стабильность законодательной деятельности 
и качество принимаемых решений», — резю-
мировал Путин. 

Елена ЕГОРОВА.

ВОР, ТЮРЬМА И НЮАНСЫ
Владимир Путин: «За небольшие правонарушения сразу запирать 
человека за решетку не всегда обоснованно»

Никогда не думал о том, что частью ре-
месла политического журналиста станут 
обязанности психолога или даже психиатра-
любителя. Но что есть, то есть. То, что не под-
дается политическому анализу с опорой на 
здравый смысл, мгновенно становится полно-
стью понятным, если опираться на достижения 
психологической науки. 

Выдержки из свежего интервью Влади-
мира Зеленского известному западному жур-
налисту Пирсу Моргану: «Я думаю, что наши 
партнеры должны ответить на один вопрос: 
чего они хотят. Действительно ли они хотят вы-
боров или просто хотят сменить меня? Потому 
что россияне просто хотят сменить меня». 

Фрагмент номер два — о причинах, в силу 
которых Путин начал СВО: «Мне совершенно 
неинтересно слушать его бесконечные исто-
рические рассуждения... Мне неинтересно, 
почему он начал эту войну... Я знаю о его стра-
не больше, чем он знает об Украине. Просто 
потому, что я был в России во многих городах 
и знал много людей». 

Фрагмент номер три: «Если перемирие 
будет хотя бы на два месяца и это может при-
вести к подписанию соглашения или рефе-
рендуму, или чему-то подобному, и если люди 
это примут, то, пожалуйста, я сделаю все воз-
можное». Фрагмент номер четыре: «Если мы 
сможем добиться двухмесячного перемирия... 
я сделаю все возможное, чтобы поговорить 
с парламентом и склонить его к тому, что он 
сейчас не поддерживает». 

Слишком много фрагментов? Возможно. 
Но я пошел на это излишество абсолютно 
осознанно. Мне надо было продемонстри-
ровать, что речения Зеленского состоят из 
его бесконечного обсасывания собственного 
«я». В глазах киевского начальника именно он, 
родимый, является центром и политической, и 
физической вселенной, тем «солнцем», вокруг 
которого все вращается. 

В чем сейчас состоит главная цель и 
русских, и американцев? Исключительно в 
том, чтобы сковырнуть его, Зеленского, с 
должности! Почему Россия начала СВО? Ему, 
Зеленскому, это совершенно неинтересно! 
Не барское это дело — искать такие знания! 
Барское дело пана Зеленского это милостиво 
принимать от России односторонние и не 
особо отвечающие ее интересам уступки, и 
в таком случае он, так и быть, соизволит по-
шевелить пальчиком. 

Если описывать такое поведение в знако-
мых каждому из нас терминах, то мы имеем 
дело с крайними формами эгоцентризма. 
И эти крайние формы эгоцентризма имеют 
конкретное научное название. Это название 
— солипсизм. По мнению некоторых ученых, 
все мы являемся солипсистами — но только во 
младенческом возрасте. По мере взросления 
этот синдром должен постепенно проходить. 

Однако, как мы видим, проходит он далеко не 
у всех индивидуумов. 

У гражданина Зеленского, который 
появился на свет 25 января 1978 года, он 
по-прежнему ничуть не меньше, чем у ново-
рожденного младенца. И смысл этого мое-
го тезиса вовсе не в том, чтобы опорочить 
или уколоть киевского начальника. В данном 
случае я не даю никаких эмоционально окра-
шенных оценок. Я лишь констатирую объек-
тивно существующий факт. С точки зрения 
Владимира Зеленского, «изменчивый мир» 
просто обязан под него «прогибаться» потому, 
что он, Зеленский, считает это правильным и 
единственно верным. 

Однако сам «изменчивый мир» так не счи-
тает. И это вводит украинского руководителя 
в состояние интеллектуального ступора. 90% 
из нас в частной обстановке иногда позволяют 
себе использовать крепкое словцо. Но боль-
шая часть из этих 90% понимает, что частная 
жизнь это одно, а публичное пространство — 
несколько другое. К Зеленскому, однако, это 
не относится. Обратите внимание: в послед-
нее время в своих публичных выступлениях и 
интервью он постоянно истерит и постоянно 
использует табуированную лексику. 

Ну не может, никак не может окончив-
ший Криворожский экономический институт 
Киевского национального экономического 
университета гражданин Зеленский обойтись, 

например, без постоянного упоминания со-
держимого туалета. Раньше как-то мог — 
сейчас уже не может. И это лишь во вторую 
очередь иллюстрация реального политиче-
ского, культурного и человеческого уровня 
киевского начальника. В первую очередь это 
иллюстрация того состояния когнитивного 
диссонанса, в котором он находится. 

Зеленский реально не понимает, поче-
му мир вдруг стал «неправильным». И это 
реальное непонимание погружает его во все 
более неадекватное состояние. И киевский 
начальник, кстати, не один сейчас такой в 
западном лагере. Главный дипломат Евро-
пейского союза Кая Каллас в ультимативной 
форме потребовала от Москвы «сокращения 
численности российских войск, их вывод из 
соседних стран, выплаты репараций и демо-
кратизации общества». 

Удивительно скромный список требо-
ваний, на мой взгляд. Странно, что в нем, 
например, нет изменения направления вра-
щения нашей планеты и немедленного уве-
личения территории Эстонии в тридцать три 
раза. Смешно, конечно, очень смешно. Но 
вот что уже совсем не смешно: лица с таким 
набором характеристик не получают сейчас 
курс лечебных консультаций у специалистов 
соответствующего профиля, а продолжают 
занимать значимые для судеб мира полити-
ческие посты. 

ОЧЕНЬ МАЛЕНЬКИЙ 
ЗЕЛЕНСКИЙ

РЕПЛИКА
Михаил РОСТОВСКИЙ, 

обозреватель

Зеленский и 
Каллас — два 
солипсиста 
посреди 
реального 
мира, 
который их 
не слушается.
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Люди всегда думали о том, что ждет их в 
будущем. Правда, большинство людей кон-
центрируются на своем личном будущем. 
Очень немногие могут подняться до того, 
чтобы думать о судьбе человечества. Пред-
лагаю ознакомиться с обзором размышлений 
современных исследователей этой темы.

В 2005 году американский ученый Джа-
ред Даймонд опубликовал знаменитую книгу 
«Коллапс. Почему одни общества выживают, 
а другие умирают». Под коллапсом он под-
разумевал резкое падение численности на-
селения. Процессы, посредством которых 
общество подтачивает само себя, разрушая 
окружающую среду, автор разделил на во-
семь категорий: сведение лесов и уничтоже-
ние среды обитания, почвенные нарушения 
(эрозия, засоление, потеря плодородности), 
нарушение водоснабжения, истребляющая 
охота, чрезмерное вылавливание рыбы, воз-
действие ввезенных видов на местные, рост 
населения и конфликты между людьми.

«Сегодня риск коллапсов является пред-
метом пристального изучения. Экология за-
ставляет нас столкнуться с теми же восе-
мью проблемами, с которыми сталкивались 
древние люди, плюс новые: антропогенные 
изменения климата, выброс в окружающую 
среду ядовитых веществ, истощение энерге-
тического запаса планеты и ее фотосинтети-
ческого ресурса. Считается, что большинство 
из этих 12 пунктов обретут для нас актуаль-
ность уже через несколько десятилетий. Либо 
мы к этому времени разрешим проблемы, 
либо с ними столкнется не только Сомали, 
но и все страны мира. Скорее всего, вместо 
апокалиптического сценария, включающего 
вымирание человечества или коллапс всей 
промышленной цивилизации, предстоит 
«всего лишь» значительное снижение уровня 
жизни. То, какую из своих многочисленных 
форм будет принимать коллапс, — войны или 
эпидемии, зависит от истощения природных 
ресурсов», — написал Джаред Даймонд.

В 2019 году Джаред Даймонд выпустил 
книгу с более спокойным названием — «Кри-
зис». Вот что он в ней написал: «Я выделяю 
четыре проблемы, потенциально чреватые 
угрозой для всего мира. Это: ядерная ката-
строфа, глобальные изменения климата, ис-
тощение ресурсов и глобальное неравенство 
по уровню жизни.

Невежественные, назовем их так, лиде-
ры, увы, преобладают, но некоторые нацио-
нальные лидеры много читают. Меня приятно 
удивляли встречи с главами государств и мно-
гими другими политиками, когда я слышал, 
что эти люди читали и находили полезными 
мои предыдущие книги. Весь мир сегодня 
сталкивается с глобальными проблемами, 
но в минувшем веке, и особенно в первые 
десятилетия нового, появилось множество 
международных институтов, призванных 
решать эти проблемы».

В 2015 году израильский историк Юваль 
Харари выпустил нашумевшую книгу «Homo 
Deus. Краткая история будущего». Приведу 
ряд фрагментов из нее.

«В последние несколько десятилетий 
голод, мор и войну удалось обуздать. Полно-
стью, конечно, эти напасти не побеждены, 
но из непостижимых и неконтролируемых 
явлений природы их удалось превратить в 
вызовы, поддающиеся контролю. Впервые в 
истории обжорство убивает больше людей, 
чем голод, от старости умирают чаще, чем 
от инфекционных болезней, а количество 
самоубийств превышает число смертей от 
рук военных, террористов и преступников, 
вместе взятых.

Каковы задачи, которые в XXI веке вста-
нут во главе нашей повестки дня? Одной из 
центральных будет защита человечества и 
вообще планеты от угроз, заключенных в 
нашей собственной мощи. Несмотря на все 
разговоры о загрязнении атмосферы, об 
изменении климата, большинство стран не 
готово идти на серьезные экономические и 
политические жертвы ради улучшения си-
туации. Когда настает момент выбора между 
экономическим ростом и экологической ста-
бильностью, управленцы и избиратели почти 
всегда предпочитают рост. Если мы хотим 
избежать катастрофы, в XXI веке нам придется 
быть гораздо более ответственными».

«Беспрецедентно высокий уровень 
благосостояния, здоровья и спокойствия, а 
также наш прошлый опыт и наши нынешние 
ценности дают основание полагать, что сле-
дующими целями человечества будут бес-
смертие, счастье и божественность. Сократив 
смертность от голода, болезней и насилия, 
мы постараемся победить старость и даже 
саму смерть. Избавив большинство людей 
от унизительной нищеты, мы постараемся 
сделать их реально счастливыми. Встав выше 
звериной борьбы за выживание, мы постара-
емся возвысить людей до богов и превратить 
Homo sapiens в Homo Deus».

В наши дни растет число ученых и мыс-
лителей (пока находящихся в абсолютном 
меньшинстве), которые утверждают, что 
главная задача современной медицины — 
победить смерть и подарить человечеству 
вечную молодость.

В 2020 году австралийский философ Тоби 
Орд опубликовал книгу «На краю пропасти. 
Экзистенциальный риск и будущее челове-
чества». В ней он написал следующее.

«Если все будет хорошо, история чело-
вечества только начинается. Человечеству 
примерно двести тысяч лет. Но Земля будет 
пригодна для жизни еще сотни миллионов 

лет — этого достаточно, чтобы появились 
миллионы будущих поколений; достаточно, 
чтобы навсегда положить конец болезням, 
бедности и несправедливости; достаточно, 
чтобы достичь высот, которые сегодня не-
возможно даже вообразить. Если мы найдем 
способ продвинуться дальше в космос, у нас, 
возможно, появится еще больше времени: 
триллионы лет на исследование миллиардов 
миров. Такая продолжительность жизни го-
ворит о том, что сегодня человечество пре-
бывает в раннем младенчестве.

Подпитываемая техническим прогрес-
сом, наша мощь настолько возросла, что 
впервые за долгую историю человечества 
у нас появилась возможность уничтожить 
самих себя, поставив крест на собственном 
будущем и всех своих перспективах.

Но если человечество при этом и стало 
мудрее, то ненамного, и это опасно. Челове-
честву недостает зрелости, координации и 
дальновидности, без которых не обойтись, 
если мы хотим избежать непоправимых 
ошибок. По мере увеличения разрыва между 
мощью и мудростью человечества наше бу-
дущее оказывается сопряжено со все боль-
шим риском. Но долго так продолжаться не 
может. Последующие несколько веков готовят 
человечеству испытания: оно либо научится 
действовать решительно, чтобы защитить 
себя и свой потенциал в долгосрочной пер-
спективе, либо, что вполне вероятно, лишится 
этого потенциала навсегда».

В 2021 году вышла книга американского 
биолога Роба Данна «С нами или без нас». 
Вот что он в ней написал.

«Грядущие годы принесут с собой больше 
новых экологических новшеств, чем породили 
прошедшие миллионы лет. Человеческие 
популяции разрастутся. Больше половины 
земной поверхности уже покрыто создан-
ными нами экосистемами: среди них города, 
сельскохозяйственные угодья, мусоропере-
рабатывающие заводы. В настоящее время 
мы контролируем — напрямую и неумело — 
многие из важнейших экологических процес-
сов, протекающих на Земле. Нынешние люди 
съедают половину всей чистой первичной 
продукции — зеленой жизни, растущей на 
планете. А есть еще и климат. В ближайшие 
20 лет сложатся такие климатические усло-
вия, с какими человечество не сталкивалось 
никогда. Согласно даже самым оптимистич-
ным прогнозам, к 2080 году сотни миллионов 
видов, чтобы выжить, будут вынуждены ми-
грировать в новые регионы и даже на новые 
континенты».

«Сталкиваясь с переменами, мы чаще 
всего пытаемся упростить природу или 
даже пересоздать ее заново, но к устойчи-
вому успеху с большей вероятностью ведет 
поддержание природного разнообразия. 
Стремясь управлять природой, мы зачастую 
воображаем себя вне ее рамок. Мы говорим 
о себе так, будто мы уже не животные, а какой-
то отдельный вид, обособленный от всего 
живого и подчиняющийся другим правилам. 
Это ошибка. Мы остаемся частью природы и 
непосредственно зависим от нее». 

«Когда-нибудь мы вымрем. Все виды 
вымирают. Средняя продолжительность 
жизни вида животных — около 2 млн лет. 
Единственный вид, который живет намного 
дольше 1–2 млн лет, это микробы. Нам надо 
сохранять и взращивать на Земле островки 
обитаемой среды, чтобы способствовать эво-
люции видов, для нас безвредных или даже 
полезных. Нам необходимо обеспечивать 
коридоры, по которым виды смогут добраться 
до экологических ниш, позволяющих выжить в 
климате будущего. Нам полезно найти спосо-
бы сохранить виды и экосистемы, от которых 
мы зависим сейчас или можем оказаться в 
зависимости в будущем».

В том же 2021 году американский гене-
тик Кристофер Мэйсон опубликовал книгу 
«Следующие 500 лет. Как подготовить чело-
века к жизни на других планетах». Приведу 
фрагмент из нее.

«Естественные для человека как биоло-
гического вида способности, а именно изо-
бретательность и креативность, позволили 
нам сконструировать ракеты и космические 
аппараты, добравшиеся до других планет. 
Ровно эти же способности потребуются для 
создания и выращивания организмов, кото-
рые могли бы постоянно проживать на других 
планетах.

Независимо от того, кто будет населять 
Вселенную миллиарды лет спустя (мы или 
кто-то другой), жизнь не может ограничи-
ваться пределами Земли, поскольку рано 
или поздно Солнце поглотит Землю, станет 
белым карликом и погибнет. Когда приходится 
решать, что лучше — искусственная жизнь или 
неизбежная смерть, выбор очевиден. Чтобы 
избежать вымирания, нам необходимо осво-
ить инженерию в генетическом, клеточном, 
планетарном и межзвездном масштабе».

Из этого короткого обзора можно сделать 
простой вывод. Человечеству предстоит ре-
шить массу проблем, чтобы выжить. Однако 
абсолютное большинство населения планеты 
озабочено исключительно своими личными 
делами. Нарастание кризисных явлений во 
всех областях жизнедеятельности вынудит 
многих людей обратить внимание на необ-
ходимость их решения. Выжить в одиночку 
не получится.
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Чтобы сбить цены, с начала года 
резко вырос импорт огурцов в 
России. Куда подевались побед-
ные реляции аграриев о полном 

импортозамещении по этому продукту — мол, 
импорт огурцов из Китая, в объеме всего 5%, 
остался только для регионов Дальнего Вос-
тока. Да и то по той причине, что везти их через 
всю Россию будет дороже, чем купить в Под-
небесной. Однако обвальный рост цен по всей 
стране на огурцы изменил ситуацию. Сейчас 
основные страны-поставщики Иран (6,3 ты-
сячи тонн), Китай, Турция и Белоруссия, кото-
рая увеличила ввоз тепличных огурцов в Рос-
сию нынешней зимой в 6,4 раза.

Наше аграрное ведомство объясняет 
сложности в производстве тепличной продук-
ции невероятно снежной и морозной зимой. 
Но ведь в Белоруссии она точно такая же, но 
поди ж ты: наши соседи смогли по-братски 
увеличить поставки огурцов в 6 раз. Наверное, 
климатический фактор не определяющий.

Между тем сообщения про огурцы как 
сводки с фронта. В Новосибирске ограни-
чили продажу огурцов в одни руки пятью 
килограммами. А некоторые торговые сети, 
отмечая высокий ажиотаж на этом рынке, в 
ближайшей перспективе намереваются от-
крыть свое тепличное производство. Сами, 
дескать, вырастим и сами продадим… 

При этом, по данным ассоциации «Ру-
спродсоюз», разброс цен на огурцы в регионах 
колоссальный. В Дербенте в среднем 135 ру-
блей за килограмм, столько же и в Майкопе, на 
юге России. Самые высокие цены (1061 рубль) 
в Норильске, в Анадыре 989 рублей. На конец 
января в Москве средняя стоимость кило-
грамма была 305 рублей, в Санкт-Петербурге 
338 рублей…

Удивляет объяснение производителей, 
что резко увеличился спрос. Чем он вызван? 
Понятно, когда с полок сметают гречку или 
растительное масло — их можно закинуть на 
полку надолго. Но огурцы скоропортящийся 
продукт — либо сегодня съесть, либо завтра 
выкинуть...

Возможно, на сложившуюся ситуацию 
прольет свет Федеральная антимонополь-
ная служба. Она не осталась в стороне от 
проблемы, запросила информацию о еже-
недельной динамике цен за период с ноября 
2025 года по 15 февраля 2026 года. А еще 
чуть раньше направила запросы крупнейшим 

производителям овощей закрытого грунта. 
И все это результат «традиционного се-

зонного фактора»? 
— В сложившейся ситуации с ростом цен 

на огурцы есть несколько моментов, — по-
ясняет аграрный аналитик Александр Корбут. 
— Объективный — это рост затрат на про-
изводство овощей в теплицах. Огурцам при 
зимних температурах нужно больше тепла и 
света. Это реальность. Однако, с моей точ-
ки зрения, главная проблема — отсутствие 
конкуренции. Рынок может хорошо работать 
только в условиях конкуренции.

— ФАС, которая взяла вопрос на кон-
троль, сможет стабилизировать положе-
ние на огуречном рынке?

— Наверное, сделав анализ, антимоно-
польщики примут верное решение, наложат 
штрафные санкции на тех, кто дестабилизи-
рует ситуацию. Но это будет позже, весной. А 
огурцы мы покупаем сегодня.

— Некоторые эксперты объясняют 
рост цен резким увеличением спроса со 
стороны населения…

— Скорее всего, покупки идут в обычном 
объеме. Вряд ли их кто-то сегодня запасает 
для засолки, слишком дорогой получится со-
леный огурец. Возможно, это чей-то маркетин-
говый ход. Когда товар выгоднее придержать, 
а потом, когда народ кинется его покупать, 
взвинтить цены. Такое у нас бывало не раз.

— Что же нужно сделать в борьбе с 
произвольным ценообразованием?

— Еще раз повторю, это лечится конку-
ренцией. Если мы не хотим конкурировать друг 
с другом, давайте откроем импорт. Не хотите 
заграничного соперника — тогда держите 
цены на приемлемом для основной части на-
селения уровне.

— Нынешнюю нехватку отечественно-
го огурца объясняют тем обстоятельством, 
что рассаду посадили в ноябре, а сбор уро-
жая начнется в марте. Почему рассаду не 
высадили в октябре или сентябре? Тогда 
бы нам импорт не понадобился.

— Вопрос к планированию производ-
ства. Крупных компаний по овощам закрытого 
грунта можно пересчитать по пальцам одной 
руки. Наверное, есть смысл продумать схему 
последовательной посадки и уборки огурцов. 
Чтобы они были постоянно на нашем столе и 
по доступным ценам.

Владимир ЧУПРИН.

В Московской области официально 
дан старт возрождению системы 
помощи лицам «в состоянии сильно-
го опьянения». Мособлдума приняла 
закон, который наделяет региональ-
ное правительство полномочиями 
по организации специализирован-
ных учреждений. Однако вопреки 
первым ассоциациям это не будет 
возвращением к советским «поли-
цейским» методам.

Решение о создании системы вытрез-
вителей продиктовано не желанием «на-
казать» выпивших, а суровой статистикой и 
необходимостью спасения жизней. По дан-
ным председателя комитета по социальной 
политике и здравоохранению Мособлдумы 
Андрея Голубева, только за прошлый год в 
Московской области было зафиксировано 
10 339 случаев, когда люди в состоянии ал-
когольного или наркотического опьянения 
нуждались в помощи, но не имели показаний 
для экстренной госпитализации.

Актуальность вопроса обостряется 
тремя факторами. Во-первых, аномаль-
ные морозы, которые накрыли регион этой 
зимой, делают пребывание на улице в бес-
помощном состоянии смертельно опасным. 
Без специализированной «передержки» 
такие граждане рискуют получить тяжелые 
обморожения или погибнуть.

Во-вторых, до принятия закона у ме-
диков не было четкой нормативной базы. 
Если человеку не требовалась реанима-
ция, больницы часто не могли юридически 
обосновать нахождение такого пациента 
в отделении, что создавало сложности и 
для врачей, и для других больных. Ну и, 
наконец, пьяный человек в приемном покое 
обычной больницы — это зачастую угроза 
персоналу и дискомфорт для остальных 
пациентов. 

Вот в Мособлдуме и решили «разделить 
потоки». Возможно, некоторые граждане 
с опаской воспримут эту новость, помня 
специфическую репутацию советских вы-
трезвителей. Однако новая система стро-
ится на иных принципах: медицинский про-
филь вместо силового на базе действующих 
больниц.

Под вытрезвители не начнут строить 
«отдельные бараки». Они будут открывать-
ся на базе уже существующих учреждений 
здравоохранения, где есть необходимое 
оборудование и специалисты. Помощь будут 
оказывать не люди в погонах, а профессио-
нальные медицинские работники. Главная 
цель — не составить протокол, а убедиться, 
что жизни человека ничего не угрожает.

В отличие от советской системы, где 
«клиенту» выставляли внушительный счет 
за услуги, в Подмосковье помощь будет 
оказываться за счет регионального бюдже-
та. На эти цели уже выделено 15 миллионов 
рублей, отметил Голубев. По его словам, 
новые правила исключают карательный 
элемент. Это мера социальной поддержки 
и защиты здоровья.

К слову, принятый закон — это только 
фундамент. Следующим шагом станет по-
становление правительства Московской 
области. Именно в нем будут прописаны 
«правила игры»: конкретный перечень боль-
ниц, где откроются такие отделения, поря-
док приема и выписки граждан, регламент 
взаимодействия медиков с полицейскими 
(которые, очевидно, будут доставлять нуж-
дающихся с улиц). Параллельно с «лечебны-
ми» регион ужесточает «заградительные» 
меры: ограничивает торговлю алкоголем 
в жилых домах и устанавливает запреты 
на продажу спиртного в точках общепита, 
расположенных в жилых кварталах. 

Светлана РЕПИНА.
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Еще 17 февраля МЧС разослало 
гражданам смс-предупреждения: 
в течение суток, 19 февраля, ожи-
даются очень сильный снег, ме-

тель, ветер до 17 м/с, снежные заносы на до-
рогах. Хотя бы время у городских служб 
подготовиться к разгулу стихии было. «Оран-
жевый» уровень погодной опасности объявлен 
до 00.00 20 февраля.

Мэр Москвы Сергей Собянин в мессен-
джере MAX утром 19 февраля выразил надежду, 
что «город справится», несмотря «на крайне 
сложную ситуацию». Он поблагодарил всех тех, 
«кто круглые сутки самоотверженно работает 
на улицах и во дворах». 

Но как бы ни пытались коммунальщики 
пооперативнее разгребать последствия об-
рушившегося на Москву снежного шторма, 
мегаполис в таких условиях неизбежно испы-
тывает массу сложностей. Спокойное течение 
жизни горожан нарушается. В аэропортах за-
держивают и отменяют рейсы, на железной 
дороге — сбои в движении пригородных по-
ездов, на автодорогах — колоссальные пробки 
и рост количества ДТП, фуры замертво встают 
на МКАД. Цены на такси взлетают в два-три 
раза. Горожане, которым повезло жить в ша-
говой доступности от метро, пробираются к 
нему по сугробам, пряча лица за шарфами 
от хлесткого снега. Ну а те, кому до подземки 
еще ехать на наземном общественном транс-
порте, могут надолго застрять в километровых 
очередях на него. 

Таковы «прелести» обильнейших снегопа-
дов и метелей, на которые так щедра нынешняя 
московская зима. И нам с этим жить и бороться 
какое-то время… 

По прогнозам синоптиков, до утра пятни-
цы, 20 февраля, выпадет около 50% месячной 
нормы осадков, а по некоторым данным, и 
все 70%!

«За предстоящие 24 часа в Москве при 
месячной норме 44 мм выпадет до 23–28 мм 
осадков, то есть до 63% от всей февральской 
нормы. Таким образом, будет побит рекорд 
осадков 56-летней давности. Это будет самый 
сильный снегопад зимы», — рассказал днем 19 
февраля «МК» ведущий специалист «Фобос» 
Евгений Тишковец. 

Высота снежного покрова, по его словам, 
за это время повысится на 32 см и достиг-
нет: на ВДНХ — 75 см, на ул. Балчуг — 83 см, 
в Тушине — 84 см, МГУ — 87 см. Это будут 
самые большие сугробы с начала зимы, что 
вдвое выше климатической нормы февраля 
(39 см). Таким образом, будет побит рекорд 
сугробов для 19 февраля — прежний максимум 
составляет 66 см и был зафиксирован в 2024 
году. Грядет рекорд по снежному покрову и 
для всего февраля, который был установлен 
в 1994 году, — 72 см.

Кстати, как видно из показателей высоты 
сугробов, кажется, что снег в разных районах 
столицы сыплет с разной интенсивностью. 
Однако, по словам главного специалиста ИА 
«Метеоновости» Татьяны Поздняковой, про 
снегопад 19 февраля — нельзя выделить 
какие-то округа, где сильнее идет снег; метет 
равномерно по всему городу. Очевидно, что на 
количество снега, на ощущение заснеженности 
района влияет тот факт, насколько хорошо УК 
или районный «Жилищник» убирает дворовые 
территории и как быстро вывозит собранный 
снег. Кроме того, на высоту сугробов по окру-
гам влияют еще и рельеф местности, характер 
поверхности, а также скорость ветра в этих 
местах… 

Но есть и утешительные новости: уже ве-
чером 19 февраля ненастье в столице начнет 
постепенно стихать. «В дальнейшем атмос-
ферная ситуация нормализуется: в пятницу 
балканский циклон умчится к отрогам Урала, 

и после этого его тучи будут портить погоду 
на востоке европейской России», — сказал 
Евгений Тишковец. 

Мы выяснили, как переживают москвичи 
нынешний буран. Утром 19 февраля столичные 
паблики полнились эмоциями: «Пока жесть 
какая-то. Снег мелкий, противный, ветер силь-
ный», «Какой мерзкий климат, какая мерзкая 
зима...», «Такой кошмар на улице!». Но многие 
горожане, впрочем, и возмущаются таким 
высказываниям: «Никакого кошмара нет. Это 
просто зима». Видимо, это пишут те, кто может 
себе позволить работать из дома или дойти за 5 
минут до подземки, чтобы добраться до офиса. 
«Метро + пешком», — радуются последние. 

«Пока шел до работы, было не очень, а 
когда просто стоял на улице и курил, погода 
вроде и норм, красиво!» — поделился мыслями 
участник чата. Да, много и таких горожан, кто 
считает погоду великолепной, кого трудности 
снежного шторма не коснулись…

Больше всего недовольства вызывают 
цены на такси. «В обычный день за 300 руб., 
сегодня — 1200 руб.», — приводят расценки 
горожане. Но агрегатор такси, уже, видимо, 
устал оправдываться в такие дни: из-за сне-
гопада поездки на такси в Москве занимают 
на 25–30% больше времени. Поскольку время 

в пути удлиняется, машин становится меньше, 
и это на фоне растущего спроса. Автоэксперт 
Петр Шкуматов объяснял «МК», что в непо-
году количество такси на линии падает при-
мерно в два раза (многие водители вообще 
отказываются выходить на линию из-за риска 
ДТП), а количество заказов — в два раза уве-
личивается. Этот разрыв и приводит к резкому 
взлету цен. 

Некоторые москвичи это понимают и спо-
койно воспринимают скачок цен: «Серьезно, вы 
рассчитывали на обычную цену в такую погоду 
и в такой трафик? Все хотят в комфорте и за 
бесплатно желательно».

Нам бы только день простоять да ночь 
продержаться! Возвращаясь к прогнозу по-
годы, после сегодняшнего бурана столичный 
регион ждет довольно спокойная погода. Лишь 
в отдельные дни может сыпать небольшой снег, 
сообщил Евгений Тишковец. Температурный 
режим тоже начнет возвращаться в рамки кли-
мата: в пятницу, 20 февраля, в Москве ожидает-
ся -7°C, в субботу уже -4°C, а в День защитника 
Отечества и вовсе -2°C. «Все указывает на то, 
что ледниковый период в центре России подо-
шел к концу, крепкие морозы уже не вернутся», 
— заключил военный метеоролог.

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

ПУСТЬ ПЬЯНЫЙ, НО ЖИВОЙ
Зачем Подмосковье возрождает систему вытрезвителей

c 1-й стр.
Чтобы сбить цены, с начала года 
резко вырос импорт огурцов в 
России. Куда подевались побед-

производителям овощей закрытого грунта. 
И все это результат «традиционного се-

зонного фактора»? 
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Утро 19 февраля 2026 года войдет в 
историю столичного региона как один 
из самых тяжелых транспортных кол-
лапсов сезона. Сильнейший снего-
пад, который синоптики уже окрести-
ли рекордным, буквально остановил 
жизнь на главных артериях Москов-
ской области. Пока фуры буксовали 
на подъемах, а оперативные службы 
ликвидировали последствия массо-
вых аварий, жители региона вынуж-
дены были добираться до работы 
пешком прямо по проезжей части.

Нынешний снегопад стал самым мощным 
за эту зиму. Как сообщил ведущий специалист 
центра погоды «Фобос» Евгений Тишковец, до 
утра пятницы на Москву и область обрушится 
почти две трети месячной нормы осадков.  
Наиболее драматичная ситуация сложилась 
на южном направлении. Около 8 утра на 85-м 
километре трассы М-4 «Дон» произошла се-
рия столкновений. По данным подмосковного 
главка МВД, в пять раздельных аварий угоди-
ли сразу 12 автомобилей. На 65-м километре 
кольцевой автодороги было зафиксировано 
несколько аварий, что парализовало движение 

на северо-западе. На внешней стороне МКАД 
перед съездом в район Митино образовалась 
«мертвая» пробка. Причина классическая для 
таких снегопадов — шесть большегрузов не 
смогли преодолеть подъем и забуксовали, 
перекрыв несколько полос.

В Химках дорога превратилась в тротуар 
— люди вынуждены были выходить из авто 
и автобусов и идти пешком. Из-за буксую-
щих грузовиков движение в сторону области 
было полностью заблокировано. Отчаявшиеся 
пассажиры общественного транспорта и во-
дители бросали свои машины и шли прямо по 
шоссе — это казалось единственным спосо-
бом хоть как-то продвигаться вперед.

Снежный апокалипсис ударил и по сер-
висам логистики. Курьеры не справляются 
с объемом заказов и тяжелыми дорожными 
условиями. Один популярный сервис уже ввел 
заградительные меры: минимальная сумма 
заказа поднята до 1500 рублей.

Светлана РЕПИНА.

«ЧЕРНЫЙ ЧЕТВЕРГ» ПАРАЛИЗОВАЛ ПОДМОСКОВЬЕ
На дорогах ДТП, шоссе стали тротуарами

ВРЕДИТ ФЕВРАЛЬСКАЯ ВЬЮГА

Буксующие 
фуры на 
дорогах стали 
самой большой 
проблемой 
нынешней 
зимы.

Вытрезвители 
15-летней 
давности.
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К одной из давних бесед с Влади-
миром Иосифовичем я предпослал 
заголовок: «Кто не знает Ресина, у 
того депрессия». И опасался, что 
он обидится на фривольный тон, но 
Ресин — человек с юмором, — увидев 
газету, рассмеялся. Да и теперь-то 
таких людей, не знающих Ресина, в 
природе не осталось. Потому давнюю 
свою шутку снимаю с повестки юби-
лейных дней.

Ресин хотел быть шофером

— Владимир Иосифович, положа руку 
на сердце, журналисты не надоели?

— Я к журналистам отношусь с глубоким 
уважением. И даже к тем, которые негативно 
писали в мой адрес. (В этот момент я вспом-
нил, как после одного критического материала 
по поводу руководимого им стройкомплек-
са Москвы Ресин позвонил мне и иронично 
поинтересовался: «Скажи, Петр, зачем мне 
нужны враги, если у меня есть такие друзья, 
как ты?!» — П.С.)

Со многими из корреспондентов, — про-
должил Владимир Иосифович, — я прошел путь 
от начальника строительного управления до 
исполняющего обязанности мэра Москвы, а 
затем депутата Госдумы. Но никогда не делил 
журналистов на своих и чужих. Между прочим, 
с вашим главным редактором Павлом Гусевым 
мы знакомы тыщу лет, когда Павел Николаевич 
был первым секретарем Краснопресненского 
райкома комсомола, а я руководил Главмо-
синжстроем. Вместе организовывали комсо-
мольские стройки, субботники, а потом сидели 
рядом на заседаниях московского правитель-
ства, когда Гусев был министром печати. Но 
«МК» я начал читать раньше — газета моей 
юности, становления.

— Однажды вы произнесли: «Бог соз-
дал строителя, а все остальное сделал 
строитель». А как же врачи, учителя, я 
уж не говорю про вторую древнейшую 
профессию?..

— Давайте ту профессию оставим в по-
кое, мы с вами далеки от нее. Если оставить в 
сторону шутки, то при глубочайшем уважении 
к врачам и учителям, к людям другой профес-
сии, — они бы не смогли себя проявить, если 
бы строители не построили школы, больницы, 
театры, стадионы… Вы уж, извините за баналь-
ность, и не проложили бы дороги, не дали воды, 
не устроили канализации…

…Помню, приехали с Владимиром Иоси-
фовичем в один из его знаменитых субботних 
объездов на стройку. Ресин, слушая доклад 
руководителя, мрачнел с каждой минутой, 
наконец закипел: «Ты мне тут не завирай, знаю, 
где находишься: одной ногой стоишь на месте, 
а вторую уже выставил вперед. Вот то, что на-
ходится посередине, и есть твое сегодняшнее 
положение, и я тебе не завидую».

Я в тот момент подумал, что не каждый 
драматург отыщет такой образ. Закончил, 
кстати, он разбор полетов словами: «Проблемы 
надо решать, а не коллекционировать их».

В машине по дороге на другой объект по-
интересовался: «Владимир Иосифович, у вас 
спонтанно такие аллегории рождаются?» — «На 
ходу возникают. Объезды я проводил всегда — 
не для галочки, а чтобы детально разобраться в 
ситуации, вникнуть во все мелочи на стройке, а 
не в кабинете, и принять правильное решение. 
Я не жестокий человек, а жесткий. Привык 
работать: сказал — сделал. Не можешь — не 
говори. Скажи: «Я не могу сделать» — и будем 
думать, как решить проблему. (Я не мог не 
вспомнить, как однажды мы с журналисткой 
Еленой Егоровой спросили Ресина: «Какое у 
вас самое нелюбимое слово?» Владимир Ио-
сифович ответил: «Постараюсь». — П.С.)

— Терпеть не могу, — говорил Ресин, — 
если кто-то провалил дело и начинает искать 
причину, как танцор, которому все время что-
то мешает. Чтобы свалить раздолбайство на 
какие-то причины, не надо быть академиком. 
Примерно как у некоторых женщин: если ей 
не нравится ухажер, то либо голова разболе-
лась, либо в спину вступило… В конце концов, 
кавалер понимает, что девушке он просто не 
годится в партнеры, но время-то потеряно. А 
на стройке время терять нельзя.

— Вам бы романы писать. В юности не 
собирались стать литератором?

— Нет, в детстве хотел быть шофером: у 
отца была служебная машина, и водители меня 
привечали. Но довольно скоро осознал, что 
высшее образование необходимо, и поступил в 
Горный институт. Своей машины у меня никогда 
и не было — передвигался по объектам то на 
«уазике», то на «каблучке».

Кто так строит?

— Вы родом из Минска, где до войны 
ваш отец Иосиф Григорьевич руководил 
лесной промышленностью Белоруссии. 
Был арестован в 1937 году вместе с группой 
высших партийных деятелей республики 
во главе с первым секретарем Василием 
Шаранговичем, которого судили с Никола-
ем Бухариным и расстреляли. К счастью, 
вашего папу только репрессировали. Как 
ему удалось избежать высшей меры?

— Тяжелая история, отцу-то было всего 
тридцать три года. Он дружил с руководителем 
следственных органов Белоруссии. Тот, когда 
папу допрашивал, для показухи орал на него, 
стучал по столу, угрожал, а сам шептал на ухо: 
«Иосиф, только ничего не подписывай!» Но спас 
папу мой дядя, родной брат матери Шейнин, 
в те годы бывший помощником генпрокурора 
Вышинского, куда и запросили дело. И еще 
повезло, что тогда на место Ежова пришел 
Берия и поначалу слегка отпустил вожжи. Нам 
в ту пору несладко приходилось: маму уволили 
с работы из адвокатуры, выселили из дома 
республиканского правительства. Папу, как 
ни странно, из партии не исключили, через год 
выпустили, реабилитировали, затем перевели 
в Москву, даже с повышением — на должность 
заместителя начальника Главлессбыта, по-
нашему — 1-й заместитель министра СССР.

— Вы как-то обмолвились, расска-
зывая о своей семье, что отец дружил с 
замминистра речного флота Гайсиным, 
которого арестовали во время сталинской 
кампании по борьбе с так называемым 
космополитизмом. Скажите, у отца страха 
не было, что за ним тоже придут?

— Папа все время оглядывался: идет кто-
то за ним или нет, прислушивался к шагам, 
вот так психологически на него все сильно 
повлияло. Но при этом он оставался верен 
всему, что Сталин делал. Кстати, Гайсин до на-
значения на должность замминистра занимал 
пост посла в Польше. И как-то покритиковал, 
по-моему, нашу обувь, сказал что-то вроде: «Я 
бы в Польше за такую цену…» А среди его род-
ственников оказался провокатор, доносчик… 

Гайсина взяли, а после смерти Сталина выпу-
стили. И он про Сталина в разговоре с отцом, 
помню, говорил: «Убийца, у него руки в крови, 
а ты, Иосиф, его защищаешь». Но отец так и 
остался преданным делу Ленина–Сталина, 
настоящим большевиком. И умер с газетой 
«Правда» в руках и журналом «За рубежом». 
Гордился тем, что больше полувека был в пар-
тии, а меня считал оппортунистом.

— Почему?
— У меня взгляды были другие.
— Как семья пережила волну антисе-

митизма 50-х во время «дела врачей»?
— Родителям, конечно, было боязливо, но 

я на себе ничего не почувствовал, поскольку 
тогда не понимал, что такое еврей и что такое 
русский, к тому же семья была атеистическая, 
да я ничего по-еврейски и не знал. А родители, 
когда хотели от нас, детей, что-то скрыть, то 
говорили на иврите. Но когда волна эта на-
чалась, где-то в районе ВДНХ на трамвайной 
остановке, помню, женщина какая-то меня 
обозвала: «Жиденок!» Как я на нее набросил-
ся (выросли-то мы на улице): «Сама такая!» 
Испугалась, припустилась бежать. Но у нас 
ни во дворе, ни в школе на национальности 
не делили.

— Ва с в о о б щ е « к и т а й ц е м » 
прозвали…

— Почему прозвище ко мне привязалось, 
до сих пор не знаю. Жили мы в деревянном 
доме с печным отоплением, на Сельскохозяй-
ственной, где дали трехкомнатную квартиру. 
Управляющим делами у отца был Лев Фер-
дман, они с двумя детьми мыкались без своего 
угла. Отец, как настоящий партиец, пришел к 
маме и говорит: «Роза, нам дали три комнаты, 
а Лева — без ничего. Давай отдадим им ком-
нату — скоро наше ведомство еще один дом 
построит, и они переедут». Но война началась, 
и, конечно, ничего не построили.

— Как мама отреагировала?
— Она отца боготворила, ну и поддержала 

его. Так и стали жить вместе в трехкомнатной 
квартире, где моим соседом был сын Фер-
дмана — будущий артист Семен Фарада, с 
которым выросли.

— Знаменитая фраза героя Фарады 
в фильме «Чародеи» — «Кто так строит?» 
— вам адресовалась?

— Может быть, в шутку.
— Я бы хотел процитировать короткий 

отрывок из воспоминаний сестры Семена 
Фарады Евгении Соколовой о благород-
стве вашего отца:

«Ресину сказали, что у лейтенанта 
Фердмана Льва Соломоновича только 
что родился второй ребенок, девочка, и 
что жена лейтенанта не хочет из роддома 
возвращаться в свой полуразрушенный 
барак в Покровское-Стрешнево. Иосиф 
Григорьевич, не раздумывая, согласился 
отдать одну комнату в своей квартире 
семье лейтенанта. С тех пор две семьи 
жили вместе и были друг другу ближе, чем 
иные родственники, — до самого конца 
жизненного пути родителей. Понимаете, 
отдал комнату и никогда не вспоминал об 
этом своем поступке, никогда не сожалел 
о нем и не кичился им! Был он властный 
и в то же время мягкий, необыкновенно 
сердечный человек. Жену свою называл 
всегда Розочкой, другого имени для нее 
просто не было.

Когда мы разъехались из нашего дома 
и жили в разных концах Москвы, Иосиф 
Григорьевич звонил мне каждую неде-
лю: «Как дела, Женька?» Был он высокий, 
всегда с прямой спиной, среди соседей 
его называли — за горделивую осанку и 
чувство достоинства — князем. Весьма 
странное для еврея определение, но под-
ходящее его облику».

— Я читал воспоминания, они мне до-
роги. (Многолетний соратник Ресина и друг 
Игорь Каневский, отвечавший в московском 
стройкомплексе за прессу, однажды хотел 
опубликовать историю бескорыстной помо-
щи Владимира Иосифовича практически не-
знакомым людям. И услышал от него слова в 

ресинском стиле: «Если ты это напечатаешь 
где-нибудь в газете, мы с тобой больше не 
работаем». — П.С.)

— Какой из уроков отца вам запом-
нился больше всего?

— Я студентом был, курсе на четвертом 
или пятом. Отец отправил меня на каникулы 
в Сочи к своему приятелю, который работал 
директором санатория. Курортный воздух 
сыграл со мной злую шутку: не рассчитал свои 
затраты, поиздержался, обратился к отцу. 
И получил в ответ телеграмму: «Денег нет. 
Целую. Папа». Вот так он воспитывал, чтобы я 
становился ответственным человеком, сам от-
вечал за свои поступки и никогда не увиливал 
от проблем. Так, собственно, я и живу.

Стиляга и «голубчик»

— Вы мне однажды сказали: «Если бы 
начать жизнь сначала, я бы начал ее лет с 
семнадцати, с поступления в Горный ин-
ститут». Потому что в институте встретили 
свою будущую жену Марту?

— Я вообще-то имел в виду, что во всех 
отношениях выбор института, профессии 
оказался правильным.

— В семидесятые-восьмидесятые вся 
Москва знала, что Ресин боится в жизни 
только двух людей: жену и первого секре-
таря горкома партии Виктора Васильевича 
Гришина.

— Если решили, что я подкаблучник, оши-
баетесь. Но с мнением жены всегда считаюсь. 
Скажу честно, многое из того, что я достиг, — 
заслуга Марты. Она меня взяла таким, каким 
я был, и слепила из меня того, кем я стал. 
Где-то укоротила, где-то добавила.

— М уд р а я же н щ и н а Ма р т а 
Яковлевна!

— В целом да. Мы учились в одной груп-
пе, и когда начали встречаться, декан ее вы-
звал и стал отчитывать: «Ты же медалистка, 
красивая девочка, отличница — зачем ты с 
этим стилягой дружишь?» Марта его жестко 
отшила: «Как вы можете так говорить о хоро-
шем человеке?!»

— Ресин — стиляга? Я от вас ничего 
подобного не слышал.

— Иногда стилягами в те времена на-
зывали по одежде. На первом курсе я носил 
галифе от отца, мне их перешили в бурки. А 
потом родители поехали в командировку в 
Германию, где отец работал в торгпредстве, и 
какие-то папины вещи мне перелицовывали. Я 
носил синие брюки, светлый пиджак, туфли на 
платформе, одет был более-менее прилично. 
Декан и решил: стиляга! По иронии судьбы так 
сложилось, что через много лет дочку этого 
декана я опекал…

— А как родители переехали в один 
дом с Владимиром Высоцким?

— Старший брат Леонид, полковник ра-
кетных войск, служивший замкомандира бри-
гады в Магадане, вышел в отставку, вернулся 
к нам. Ну и удалось купить родителям одно-
комнатную квартиру на Малой Грузинской.

— Однажды вы с непередаваемой го-
речью заметили: больше всего в жизни 
жалеете, что не успели о многом пере-
говорить со старшим братом.

— В свое время, будучи старшим лей-
тенантом, он облучился и рано умер от рака 
крови.

— Мы вспомнили про хозяина тогдаш-
ней Москвы, члена Политбюро Гришина. 
Его персонаж время от времени появля-
ется в сериалах, посвященных советской 
эпохе. И оставляет тягостное впечатле-
ние: мрачен, неуклюж, допотопен. Ладно, 
кино. А в жизни вы называете Виктора 

Васильевича своим учителем…
— Он среди руководителей государства 

тех лет — фигура недооцененная. Я считаю, 
Гришин — крупный политический деятель 
того времени. Человек, который помимо всей 
идеологии занимался конкретно экономикой. 
При Гришине в Москве было сильно развито 
жилищное строительство, социальное. При 
нем на бюро горкома партии меня утверждали 
на должность замначальника Главмосинж-
строя — в мои-то тридцать семь лет, когда 
средний возраст таких руководителей был 
около семидесяти. И вдруг — мальчишка!

Причем я в ту пору, признаюсь, бумаги 
подписывал не глядя. Дали бы лист с тек-
стом: «Ресин — чудак!» — подмахнул бы. И 
Гришин сказал: «Вы, молодой человек, об-
ратите внимание на экономику. Нам любой 
ценой решение вопроса не нужно». Такое 
напутствие дал. Жесткий, требовательный 
человек. И если он к тебе обращался «голуб-
чик», то добра не жди.

— Вы на себе испытали ласковое слов-
цо 1-го секретаря горкома?

— Я поначалу таких нюансов не знал. 
Мы меняли булыжник на Красной площа-
ди, привезли специалистов из Прибалтики. 
Гришин шел из Кремля, видит, люди рабо-
тают, — остановился, стал расспрашивать 
о житье-бытье. Ну, они на нас грязи вылили: 
дескать, поселили как рабов — это в «Балчу-
ге»!.. Дело было в воскресенье. Гришин мне 
позвонил как дежурному по главку с вопро-
сом: «Голубчик, что происходит?» Я доложил 
о звонке Бирюкову, начальнику главка: «Вот, 
Виктор Васильевич сказал мне — «голубчик». 
«Ну, — говорит, — будем ждать разноса на 
бюро горкома». Анатолий Ефимович Бирю-
ков был человек опытный, не зря возглавлял 
строительный отдел ЦК КПСС: сразу собрал 
коллегию главка, начальника строительного 
управления сняли с работы. Отделались лег-
ким испугом. С прибалтами носились потом, 
как дурень с писаной торбой: пивом поили, 
деликатесами угощали, вздохнули, когда 
наконец их домой отправили, и больше из 
Прибалтики людей не брали.

— С Гришиным жизнь распорядилась 
как в кошмарном сне: бывший хозяин Мо-
сквы, член Политбюро, дважды Герой 
Соцтруда умер в очереди в краснопрес-
ненском собесе, куда пришел хлопотать 
о пенсии…

— Одно слово — трагедия. Знаешь, гово-
рят: лес рубят — щепки летят. Я считаю, что 
ситуация с Виктором Васильевичем — гру-
бая ошибка тогдашнего руководства страны, 
и, кстати, со многими бывшими крупными 
партийными руководителями обошлись не-
справедливо, не по-людски.

Дача для дочери генсека

— Как вы подружились с дочерью 
генсека Галиной Брежневой? Они с му-
жем, первым замминистра внутренних 
дел Юрием Чурбановым, праздновали 
ваш сорокалетний юбилей. И, говорят, 
в ресторане «Метрополь» офицеров КГБ 
было не меньше, чем гостей.

— Я сотрудников КГБ не считал. Позна-
комил меня с Галиной Леонидовной первый 
зампред Мосгорисполкома Коломин, поручил 
построить для нее дачу в Дубках, в Одинцов-
ском районе.

— И вы отгрохали хоромы?
— Деревянный небольшой дом, по ны-

нешним временам — «скворечник». Потом 
Галина, когда отца не стало, продала дачу 
академику живописи Таиру Салахову. А Чур-
банов, с которым тоже безобразно обошлись, 
после тюрьмы у меня работал.

— Почти сорок лет назад вы возгла-
вили главк, который был на правах союз-
ного министерства. Правда, что Ельцин 
категорически возражал против вашей 
кандидатуры?

— Борис Николаевич занимал высокую 
должность зав. отделом строительства ЦК 
КПСС. И все серьезные назначения согла-
совывал лично. Когда ему принесли мои до-
кументы, он, что называется, встал на дыбы: 
«Не знаю никакого Ресина. Мы на секрета-
риате его кандидатуру не рассматривали». 
И завернул бумаги. Но мои добрые знакомые 
из аппарата ЦК как-то смягчили ситуацию 
— убедили Ельцина меня принять. В при-
емной помощник предупредил: «Десять ми-
нут, не больше». А в итоге мы как строитель 
со строителем проговорили больше часа. И 
Ельцин в заключение беседы сказал: «Мы 
тебя согласовываем. Я к тебе завтра приеду. 
Жди!» Начали поездку по стройкам в 8 утра, 
а закончили к полуночи.

— Но вы ведь из-за Ельцина получили 
микроинсульт…

— На Поклонной горе шло гигантское 
строительство: мы держали слово, которое 
дали ветеранам, сооружали памятник По-
беды и Музей Великой Отечественной войны. 
Тысячи рабочих были задействованы, десятки 
башенных кранов, оставалось поднять с земли 
на крышу громадный купол. И вдруг поздно 
вечером по «кремлевке» звонит Ельцин, ко-
торый тогда был 1-м секретарем Московско-
го горкома партии: «Владимир Иосифович, 
остановите все работы на Поклонной горе». Я 
попытался объяснить про праздник Победы, 
план строительства, бюджет, в конце концов. 
Но он ничего не хотел слушать: «Мы с народом 
воевать не хотим. Так надо». Какие-то профаны 
убедили Бориса Николаевича, что насыпной 
холм из строительного мусора — священная 
Поклонная гора со времен войны с Наполео-
ном, и на митингах требовали ее восстановить, 
а Ельцин пошел на поводу у кликуш. Поклонная 
гора опустела, а у меня действительно слу-
чился микроинсульт, исказилось лицо. Когда 
приехал домой, консьержка решила, что я 
пьяный. Потом несколько месяцев лечился, 
приходил в себя — слава богу, полностью 
восстановился, без последствий.

А вот строительство Манежной площади 
началось как раз со звонка Ельцина: он дал 
поручение начать там работы. Идея возникла 
не от хорошей жизни: Манежная превратилась 
в постоянное скопище митингующих против-
ников Ельцина. Но так работать — против всех 
правил: нет ни проекта, ни техзадания, я уж не 
говорю о финансировании. Борис Николаевич 
выслушал и говорит: «Делайте подготови-
тельные работы». Завезли бетонные блоки, 
огородили по периметру, поставили забор, 
который наиболее оголтелые враги Ельцина 
разломали. Скептики наперебой предрекали, 
что котлован выльется в долгострой.

И тут еще, мягко говоря, незадача. У меня 
не просто прихватило сердце, а проблему надо 
было решать кардинальным образом: акаде-
мик Чазов, именем которого назван Институт 
сердечно-сосудистых болезней, считал, что 
нужна срочная операция. Он договорился с 

кардиохирургами в Америке. Лететь было не-
обходимо, но Лужков попросил: «Володя, если 
ты не сядешь за прораба, то никакого Манежа 
не будет. Мы не вытянем». Я отказать не смог, 
проводил по нескольку оперативок в день, 
пешком спускался под землю и поднимался 
на высоту третьего этажа, хотя с больным 
сердцем не очень-то побегаешь.

— Как не вспомнить вашу коронную 
фразу тех лет: «Я захожу к Лужкову в каби-
нет со своим мнением, а выхожу с его».

— Мы с Лужковым не только работали 
вместе, но и дружили. Но в кабинет я к нему 
заходил с некоторым чувством опасения, 
просчитывал каждый шаг вперед. Есть люди, 
которые считают меня человеком рисковым, и 
определенная логика в этом есть, поскольку 
я много лет чувствую себя как канатоходец. 
Вот врачи после микроинсульта категориче-
ски запретили мотаться по стройкам, иначе 
за мою жизнь не ручались. Я понимал: это 
первый шаг к инвалидности. Зачем мне такая 
жизнь — предпочитал брать пример с тех, 
кто уходил с работы ногами вперед. Хотя, 
может, удивлю вас: я человек очень осто-
рожный, семь раз отмериваю, прежде чем 
принять решение, потому что знаю: назад 
по канату не ходят.

— Операцию на сердце все равно при-
шлось делать…

— Двадцать лет прошло. Восьмичасовая 
тяжелейшая операция по замене клапана. 
Перед тем как попасть на стол, образно гово-
ря, уже дышать не мог от боли. Но знаете, что 
меня быстро вылечило и поставило на ноги? 
Самое лучшее лекарство — работа! Через 
пару месяцев я уже проводил планерки, ездил 
по объектам.

— Вы работаете большую часть суток, 
и это для вас привычный график. Откуда 
такое отношение к делу?

— От отца пошло. Ближе к полудню уез-
жал, возвращался часам к пяти пообедать, а 
вечером снова ехал на работу, до шести утра. 
В стране многие так трудились — сталинское 
время, работали и по ночам, до рассвета: 
каждый мог понадобиться в любой момент. 
И я отца видел только по вечерам…

— А Марта Яковлевна вас видит только 
по праздникам?

— Когда учились вместе, а потом работали 
на шахте по распределению, то практически 
не расставались. Но после моих 35 лет, когда 
ответственности за фронт работ стало не-
измеримо больше, видимся ранним утром и 
поздним вечером. С другой стороны, я считаю, 
хорошо, что так сложилось: если десятками 
лет все время рядом находиться, то можно и 
перекусать друг друга.

— Как вас в молодости жена в Запо-
лярье отпустила?

— Я получал 130 рублей в месяц — моло-
дая семья, конечно, не хватало. В Апатитах, 
на всесоюзной комсомольской стройке, со-
хранялась московская прописка, платили в 
разы больше, чем в столице. Ну и контингент 
на Кольском полуострове подобрался соот-
ветствующий — уголовного элемента хватало. 
Кстати, жили в бывшей женской колонии.

— Девушки московскому прорабу 
глазки-то строили?

— Я женат был, а так в Апатитах хоть кон-
курс красоты проводи, там трудились девушки 
из всех советских республик. Когда в газете 

«Кировский рабочий» обо мне вышел хвалеб-
ный очерк, газету передавали из рук в руки, а 
я чувствовал себя героем, ходил задрав нос. 
Ну, амбиции простительны по молодости.

— В Заполярье без спирта не 
обходилось?

— Я свою норму знал: полстакана чистого 
спирта, запивали пивом, рыбкой закусывали. 
А что вы хотите — Крайний Север. Когда дочка 
родилась, жена поставила условие: возвра-
щайся в Москву. И, как говорят, не было бы 
счастья, да несчастье помогло: меня пере-
вели в Москву начальником строительного 
управления — срочно требовалось менять 
руководителя. Зашел в управление и обалдел: 
грязная, заплеванная приемная, главный инже-
нер валяется пьяный, к тому же избитый своими 
рабочими. Начальник общался с подчиненными 
записками, чтобы не начистили физиономию. Я 
из Апатитов приехал и подумал: упаси бог, что 
снова в зону попал. Мне еще тридцати не было, 
но понимал, что хозяйство с переходящим 
Красным знаменем на блюдечке не поднесут. 
Надо показать, на что способен.

— Ваш крутой нрав известен всей 
Москве…

— Во всем надо знать меру. Приехал я 
на объект, поругался, а они плюнули вслед и 
остались. И что, каков результат? Мне важно, 
чтобы принятое решение, согласен ты или 
нет, было выполнено. Я вообще редко кого-то 
снимал или объявлял выговоры. Снял ты его, а 
дальше? Кого поставил? Очередь из профес-
сионалов нигде не стоит. Поэтому я терпел, 
даже когда люди выпивали, старался сгладить 
ситуацию, лишь бы дело не страдало.

— Один крупный застройщик расска-
зывал мне, как за минуту в вашем кабине-
те в свое время попал на крупную сумму 
денег…

— Интересно.
— По его словам, вы посоветовали 

пожертвовать 200 тысяч долларов на ре-
монт синагоги, а он вроде как в шутку 
возразил: «Владимир Иосифович, я же 
не иудей». Вы сказали: «Тогда 500 тысяч 
— на храм Христа Спасителя». И разговор 
был окончен…

— Я подобный случай не припоминаю. 
Вообще, давать или не давать деньги на бла-
готворительность — дело совести каждого 
человека. Когда строили храм, создали фонд 

и собрали 1 миллиард долларов. Строитель-
ство храма Христа Спасителя — победа добра 
над злом, где справедливость восторжество-
вала. Нам удалось вернуть бесценное сокро-
вище, утерянное, кажется, на века. Патриарх 
Алексий сказал: «Сталин с Кагановичем храм 
Христа разрушили, а Лужков с Ресиным его 
отстроили».

— Жалеете, что с Лужковым не 
помирились?

— У меня совесть чиста, говорю как перед 
Богом. Между прочим, его портрет в моем 
кабинете как стоял, так и стоит по сей день.

— Все помнят ваше знаменитое изре-
чение из 90-х: «С деньгами каждый дурак 
построит…»

— А в нулевых я выражался прямо проти-
воположно: «Без денег только дураки строят». 
И дело не в изменившейся на 180 градусов 
риторике: пришло другое время. Я всегда 
говорю: «Не мы выбираем время — время 
выбирает нас». Я передавал бюджет горо-
да Сергею Семеновичу Собянину — около 
триллиона рублей — и считал это гигантским 
достижением. Сейчас у мэра цифры в разы 
больше, а Москва колоссально изменилась 
— и это всего за три пятилетки.

С Трампом было не по пути

Спрашивал я — и, признаюсь, не первый 
— про переговоры Ресина с Трампом в 90-х. 
Трамп как удачливый девелопер, построивший 
небоскреб на знаменитой Пятой авеню, до 
встречи с Владимиром Иосифовичем еще 
в 87-м году, в разгар перестройки, посещал 
Москву и Санкт-Петербург вместе с первой 
женой, чешской фотомоделью Иваной Зель-
ничковой, по приглашению тогдашнего посла 
СССР в ООН Юрия Дубинина. Здесь я никаких 
Америк не открываю — нью-йоркский биз-
несмен в интервью журналу «Плейбой» не 
скрывал своего разочарования процессами, 
проходившими в Советском Союзе: «Я был 
совершенно не впечатлен. Их (советская) си-
стема — катастрофа. Революция — это то, что 
мы скоро увидим. Это проблема Горбачева, 
который правил недостаточно жестко. Мой 
прогноз — он будет свергнут, поскольку вы-
сказывает беспрецедентную слабость».

Спустя девять лет Трамп повторил по-
пытку заняться бизнесом в Москве, проведя 
раунд переговоров с высокопоставленным 
собеседником Владимиром Ресиным, зани-
мавшим пост первого вице-премьера столич-
ного правительства. Спустя почти четверть 
века ролик той встречи, что называется, за-
вирусился в Сети, и Ресин, глядя на сюжет, с 
удивлением скажет показавшему видеозапись 
журналисту Александру Гамову: «Ну надо же! 
Ты посмотри, Александр, на мне тот же ко-
стюм, что и тогда, 24 года назад!» И в ответ 
на понятное недоумение интервьюера: «Что, 
Владимир Иосифович, вы 24 года в одном 
костюме ходите?» — рассмеется и пояснит: «Я 
не в одном и том же. Это костюм сохранился. 
Как стиль».

Мне расскажет: «Трамп был с группой 
бизнесменов, я со своими соратниками. Он на 
меня произвел хорошее впечатление, сразу 
было видно хватку делового человека».

— Владимир Иосифович, писали, что 
речь шла о реконструкции гостиниц «Рос-
сия» и «Москва»…

— Насчет «России» речь не шла, тему 
«Москвы» затрагивали, но в основном разго-
вор строился вокруг Манежной площади, где 
планировался проект подземного торгового 
центра «Охотный Ряд».

— Судя по экспансивной политике, 
начиная от Гренландии, захвата экс-
президента Мадуро, торговых войн и т.д., 
рискну предположить, что и московские 
переговоры Трамп вел в агрессивном 
ключе.

— Я бы так не сказал. Запомнил его как 
достаточно эрудированного молодого че-
ловека, который, впрочем, чувствовалось, 
своего не упустит. Конечно, не могло прийти 
в голову, что мой визави дважды будет избран 
президентом США. Тогда у нас возникли прин-
ципиальные разногласия: Трамп предлагал 
огромный подземный торговый центр без 
всяких излишеств, экономкласса — никакого 
мрамора, фонтанов, скульптур…

— Это же практически Красная пло-
щадь, лицо города, страны.

— Трампу эти понятия были безразличны 
— он жестко следовал своей линии: в макси-
мально сжатые сроки начать выкачивать из 
проекта деньги, а там хоть трава не расти. И 
стало ясно, что нам не по пути, хотя расста-
лись вполне дружелюбно. Мне, по крайней 
мере, показалось, что он тогда вполне ува-
жительно относился к Москве и России.

Старейший и мудрейший среди де-
путатов Госдумы, и не только, — Ресин 
сегодня прилагает сверхусилия для строи-
тельства храмов, чтобы Москва была зла-
тоглавой не только в песнях. Сохранивший 
энергию молодости 90-летний юбиляр, 
как в былые годы на шахте, трудится по-
стахановски.

Среди множества должностей Ресина 
я припомнил еще одну, пусть и на обще-
ственных началах: он был начальником 
футбольной сборной мэрии прошлых лет. 
И по-спортивному предложил ему считать 
годы — по футбольной аллегории с тайма-
ми: 45 плюс 45.

Только в современном футболе вре-
мени к игре добавляют немерено. Так что 
следующее юбилейное интервью запи-
шем к столетию.

В ы  н е  п р о т и в ,  В л а д и м и р 
Иосифович?

Легендарный строитель, 
Герой Труда справляет 
90-летний юбилей
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Владимир Ресин беседует 
с  первым заместителем 
главного редактора «МК» 

Петром Спектором.

С Владимиром 
Путиным. 

Владимир Ресин и патриарх Кирилл.



Командир мотострелкового взвода 
5-й отдельной гвардейской танковой 
Тацинской бригады Балдан Цыдыпов 
— Герой России и народный герой. 
30 марта 2022 года их колонна при 
передислокации попала под Кие-
вом в засаду. БМП-2 лейтенанта 
Цыдыпова была подбита. Несмотря 
на тяжелую контузию и ранение, 
командир смог развернуть боевую 
машину и остался прикрывать огнем 
отход сослуживцев. Бил по огне-
вым точкам противника из пушки и 
пулемета. Когда боеприпасы закон-
чились, офицер выбил заклинивший 
люк, выбрался из машины и продол-
жил сдерживать атаки противника в 
одиночку. Когда подоспела подмога, 
он был уже без сознания. Впослед-
ствии офицер перенес 26 операций, 
врачи извлекли из его тела почти два 
килограмма осколков. После ампу-
тирования стопы он встал на протез 
и продолжил служение Отечеству 
уже на мирном поприще, возглавив 
департамент по патриотической ра-
боте в Российском обществе «Зна-
ние». О своем жизненном и боевом 
пути лейтенант Балдан Цыдыпов 
рассказал «МК». 

«Пришил к куртке старые 
дядины погоны»
Есть философская притча о бурятском 

солдате, награжденном орденом Александра 
Невского, который в годы Великой Отече-
ственной войны вручали только высшему 
офицерскому составу. Мать, провожая сына 
в 1941-м на фронт, дала ему духовный наказ 
— произносить как можно чаще: «Гончик Сум» 
(«Три драгоценности» — буддийскую мантру, 
обращенную к Будде, Дхарме (учению) и 
Сангхе (общине). Солдат был простым пе-
хотинцем, воевал под Москвой, участвовал 
в Сталинградской и Курской битвах, в Бер-
линской наступательной операции. Когда 
все кругом, идя в атаку, кричали «ура!», он, 
не уставая, повторял: «Гончик Сум!» 

Через год в его полку из прежнего со-
става осталось 15 человек, через два года 
— он один. Прибывший на позиции маршал 
Рокоссовский обнял солдата, снял со своей 
груди орден Александра Невского и прикре-
пил его к солдатской гимнастерке. 

У этого солдата нет имени. Его образ 
вобрал в себя сотни реальных историй бу-
рятских воинов-героев, которых хранила 
собственная вера и духи предков. А орден 
от маршала стал символом признания их 
заслуг и героизма. 

Нашему собеседнику Балдану Цыдыпову 
тоже было на кого равняться. Его прапрадеда 
Ламбу Ландакова призвали в Красную ар-
мию в 1942-м. Он попал на Дальневосточный 
фронт. В качестве сотрудника разведотдела 
уехал в Китай. Погиб в районе озера Далай-
нор в северо-восточной части Китая (Вну-
тренней Монголии). 

— Где его могила, родные так и не узна-
ли, — рассказывает Балдан. — Он был раз-
ведчиком, в музее сохранились сведения, 
где он служил, но многие спецоперации того 
времени до сих пор засекречены. Еще один 
мой прапрадед, Цыдып Санжиев, воевал в 
составе 971-го полка 273-й стрелковой диви-
зии. Погиб 10 июля 1944 года на территории 
Украины. Воевали героически на фронте 
также прадедушки со стороны матери: Гомбо 
Цыбенов и Цыбенжаб Аюшиев. 

Некогда кочевой образ жизни и суровый 
климат воспитали в бурятах невероятную 
физическую и психологическую выносли-
вость. Они способны были долго и терпеливо 
переносить тяготы, что ярко проявилось в 
военной истории. Буряты известны как от-
личные следопыты и снайперы. За ними за-
крепилась репутация людей слова и дела. 
Если бурят сказал — он сделает. 

И в Балдане, чье имя в переводе с бурят-
ского означает «славный», «великолепный», 
за внешним спокойствием чувствуется сила 
духа и уверенность в себе.

Он вырос в Забайкальском крае, в посел-
ке городского типа Агинское, где до Читы 153 
километра, до ближайшей железнодорожной 
станции — 36. Жил с семьей в маленьком 
доме без удобств и излишеств в заречной 
части поселка. Занимался в бассейне плава-
нием, потом серьезно увлекся армейским ру-
копашным боем. Любовь к этому виду спорта 
ему привил тренер Бальжинима Дамбаев.

Отец у Балдана — инженер, мама — врач. 
Сажидма хотела, чтобы сын пошел по ее сто-
пам. Но Балдан мечтал о военной карьере. 
Однажды выпросил у своего дяди — военрука 
в школе — его старые погоны и пришил их к 
обычной куртке. Эта куртка с погонами стала 
символом его детской, но твердой, как у на-
стоящего воина, мечты.

— Я любил смотреть парад Победы на 
Красной площади. Военные в парадной фор-
ме, с орденами, чеканящие шаг на брусчатке, 
были для меня живыми символами мужества. 
А танки, ракетные комплексы, самолеты — 
воплощением силы и технологического чуда. 
От рева двигателей у меня захватывало дух. Я 
чувствовал себя частью великой истории. 

Балдан рос в атмосфере духовности. 
— Вместе с дедушкой Цыденжабом Сан-

жиевичем мы расчищали паломническую 

тропу вокруг священного Алханая, это 108 
километров бездорожья. Паломники идут 
по этой тропе 3–4 дня, читают мантры, пере-
бирают эрхи — четки, духовно и физически 
очищаясь. Также мы с дедушкой мастери-
ли в его гараже буддийские молитвенные 
барабаны — хурдэ. Склеивали между со-
бой полотна мантр, закладывали их внутрь 
барабанов, которые стоят сейчас у нас в 
Агинском дацане. 

Как говорит Балдан, у дедушки была 
непростая судьба. Его родители погибли, 
его вырастила тетя, дала ему образование. 
Он был мастером на все руки, работал во-
дителем в Агинском дацане. 

— Много времени я проводил также со 
своим вторым дедом по материнской линии, 
Болотом Эрдынеевичем. По образованию 
он был ветеринар, работал председателем 
колхоза. Мы с ним были похожи и внешне, и 
характерами. У нас с ним была ментальная 
связь, некое родство душ, которое сложно 
объяснить словами. Мы часто ездили с ним 
на лето в деревню, рыбачили, купались на 
озере Бильчир. Там были песчаные берега, 
и можно было увидеть лебедей, журавлей. 
Эти беззаботные дни я потом часто вспо-
минал в жизни. 

В 10-м классе Балдан уехал к отцу в Ир-
кутск, потому что там была сильная школа 
армейского рукопашного боя. Познакомил-
ся с семьей Мелкоступовых — династией 
рукопашников, которые воспитали не одно 
поколение первоклассных спортсменов.

— Моим тренером был Артем Петрович 
Мелкоступов — пятикратный чемпион Рос-
сии по армейскому рукопашному бою. Это 
была не просто школа, где учили драться, 
а целая система воспитания. До нас стара-
лись донести философию этого вида спорта. 
Физическая подготовка и навыки боя — это 
инструмент, а цель — сформировать лич-
ность с четкими жизненными принципами. 
Самое важное, что мы выносили из спорт-
зала, — это дух, то, что нельзя потрогать, но 
что определяет поступки. Что агрессия — это 
слабость, а контроль — это сила. Это была 
школа взросления, где мальчишки станови-
лись мужчинами.

В выпускном классе Балдан решил, что 
будет поступать либо в Рязанское гвардей-
ское высшее воздушно-десантное командное 
училище, либо в Новосибирское высшее 
военное командное училище. Рассматривал 
факультет спецназа или разведки. 

— В результате выбрал все-таки НВВКУ, 
потому что Новосибирск был гораздо ближе 
к дому, чем Рязань. Все решила география. В 
2016 году после окончания школы мы поехали 
с отцом на поезде в Новосибирск, он про-
водил меня до КПП, а я остался за стенами 
училища. Конкурс был огромный: 8 человек 
на место. Два месяца мы проходили курс 
молодого бойца. 

Как говорит наш собеседник, это был 
многоуровневый отбор. Важно было отсеять 
кандидатов, которые не справлялись с на-
грузками и не могли в дальнейшем выполнять 
задачи в экстремальных условиях. Оцени-
валась стрессоустойчивость, склонность 
к срывам и панике, способность работать 
в команде. Как говорит Балдан, довольно 
много ребят писали заявления на отчисление 
и уезжали. 

— Однажды парень из Москвы взял из 
столовой с собой конфетку, положил ее в 

карман. Это заметил наш куратор — кур-
сант четвертого курса. И мы копали яму два 
на два метра, чтобы зарыть фантик от этой 
конфеты. В итоге этот парень написал рапорт 
и уехал домой. 

— У тебя не было подобных 
мыслей? 

— Мы два месяца жили в палатках, усло-
вия были не из легких. Один раз, во время 
бега на три километра, у меня промель-
кнула мысль: а если я не поступлю? Как я 
могу вернуться домой, я же слово дал. И я 
стал бежать еще быстрее. Измотался, но 
финишировал. 

Этот кросс, как признается Балдан, стал 
переломным моментом. Ему было плохо, он 
долго восстанавливался, но не отступил. И 
стал курсантом, поступил, как и мечтал, на 
факультет военной разведки.

— При прохождении курса молодого 
бойца я сильно похудел. Изначально я весил 
58 килограммов. Но в ходе испытаний скинул 
7 килограммов, и меня в сентябре главврач 
училища не допустил к прыжкам с парашю-
том. Это касалось техники безопасности, 
парашютная система была рассчитана на 
определенный диапазон веса парашютистов. 
Меня просто могло «унести» далеко от рас-
четной точки приземления.

Балдану выписали двойную норму 
пайка. 

— Я начал качаться, заниматься спор-
том, сказалось дополнительное питание. 
И вскоре я добрал свою норму, стал весить 
60 килограммов и в октябре совершил свой 
первый прыжок с парашютом. 

— Сложно было сделать шаг в 
пустоту? 

— Мы совершали прыжки с вертолета 
Ми-8. Пока поднимались на высоту 800 ме-
тров, от неизвестности бросало то в жар, 
то в холод. А потом просто пошла работа. 
Четыре секунды свободного падения, отсчет: 
501, 502, 503, 504, ты дергаешь кольцо, рас-
крывается парашют, ты вздыхаешь полной 
грудью и думаешь: как же классно! Кроме 
прыжков с парашютом также была водо-
лазная и горная подготовки, в частности, 

мы поднимались на Эльбрус. 
Как говорит Балдан, учеба давалась ему 

легко, он быстро привык к ранним подъемам, 
строевой подготовке, нарядам, единствен-
ное — на первом курсе тосковал по дому. 

— Наш разведбатальон отвечал за плац. 
Зимы в Новосибирске очень снежные. Нам 
порой приходилось вставать в 3–4 утра, 
чтобы перед построением всего училища 
расчистить от снега плац. Было трудно, но 
весело. Орудовали лопатами в компании 
друзей. Уже тогда формировался настоя-
щий мужской коллектив, со всеми ребятами 
мы на связи, на протяжении десяти лет нас 
связывает крепкая дружба 

Как говорит наш собеседник, 3,5 года 
они жили в казарме, а на четвертом курсе у 
них полгода уже был свободный вход-выход 
в училище, они снимали квартиры. 

«Очнулся в госпитале 
и не смог открыть глаза»

После окончания Новосибирского выс-
шего военного командного училища лейте-
нант Балдан Цыдыпов отправился служить 
в Уссурийск, в Приморский край. 

— В разведподразделениях не было 
вакантных должностей, и я попал в стрел-
ковую роту снайперов. Мне очень повезло с 

командиром роты, с которым 
мы общаемся до сих пор. В 
июле я приехал в часть, а в 
августе мы уже отправились 
на учения в Забайкальский 
край. Полигон располагался 
недалеко от моего родного 
поселка Агинское. Пока в 
поле устанавливали палат-

ки, я пригласил старших офицеров в гости. 
Мама была в отпуске, приготовила, наверное, 
200–300 бууз (большие сочные пельмени, 
приготовленные на пару). И служба, как го-
ворится, у меня задалась, со всеми удалось 
наладить отношения. 

Через год Балдан Цыдыпов перевелся 
в 5-ю отдельную гвардейскую танковую Та-
цинскую бригаду, которая дислоцировалась 
в Улан-Удэ. Это была легендарная бригада с 
богатой историей. 

— Мне предложили должность команди-
ра мотострелкового взвода. Я хотел пойти в 
разведку, но и там, к сожалению, вакантных 
мест не было, попал в пехоту. Познакомился 
с ребятами, в подчинении у меня были уже 
контрактники, намного старше меня. Но меня 
это не смущало, мы помогали друг другу, у 
них был опыт, а я был более компетентным 
в другом — в организационных, теорети-
ческих вопросах. В течение полугода со 
всеми подружился. В январе 2022-го мы с 
техникой на поезде отправились на учения 
в Белоруссию. 

А 24 февраля началась специальная во-
енная операция. 

— Мы стали выполнять боевые задачи 
на территории Украины. Чувства, которые я 
испытывал, напоминали мгновения перед 
первым прыжком с парашютом — как шаг 
в неизвестность. Но я собрался, нельзя 
было допустить, чтобы волнение переда-
лось подчиненным. Заходили через При-
пять, Чернобыль. Я своими глазами видел 
укрытый саркофагом четвертый энергоблок 
Чернобыльской АЭС, где в 1986 году про-
гремел взрыв. 

О последующих событиях Балдан го-
ворит коротко: «Без боестолкновений не 
обошлось». 

30 марта их колонна попала в засаду в 
Киевской области. Взвод лейтенанта Балдана 
Цыдыпова на БМП-2 замыкал колонну. Их 
боевая машина была подбита. 

— У нас была повреждена гусеница. 
Но мы смогли развернуть башню и откры-
ли встречный огонь по бронетехнике про-
тивника. Били с наводчиком из пушки и из 
пулемета. Израсходовали весь боекомплект, 
который у нас был. 

— Вы видели подразделения ВСУ? 
— Да, видели. У них там были огневые 

точки, мы подавили их огнем. У нашего БМП 
заклинило люк, который был покорежен от 
удара. Я взял автомат, стал прикладом вы-
бивать люк. Сил уже было не так много, я был 
ранен, контужен. Но все-таки удалось выбить 
люк и выбраться из машины. 

Офицер перевязал двух раненых 
бойцов. 

— У них ранее подбили машину, и они 

пересели к нам. Мой боевой товарищ, 
наводчик-оператор, получил множественные 
осколочные ранения в голову. Я, к сожалению, 
не смог его реанимировать, спасти, потому 
что следом прилетел второй снаряд. Меня 
ранило, благо я был в бронежилете. 

С другим бойцом, своим земляком Арте-
мом Дамбаевым, они заняли круговую обо-
рону. Оба — тяжелораненые — с автоматами 
в руках, они продолжали прикрывать отход 
полутора сотен своих сослуживцев. 

— Казалось, что все длилось секунд 
десять, а на самом деле бой шел два часа. 
По нам лупили из гранатометов и крупно-
калиберных пулеметов. Летали мины. Было 
много крови, ребята гибли... Рядом начали го-
реть танки. Краем сознания отметил: сейчас 
взорвется танк и в меня прилетит осколок... 
Потом стали подходить враги. Я подпустил их 
поближе и открыл по ним огонь. Наступило 
затишье, но оно было зловещим, как перед 
бурей. И следом прилетела мина. 

Балдан получил еще одно тяжелое 
ранение. 

— Я успел вколоть себе обезболивающий 
укол, то отключался, то снова приходил в 
себя. В забытьи услышал гул моторов, по-
думал, может, это ВСУ на технике подходят. 
Открыв глаза, увидел, что эта наши танки. Из 
последних сил поднял руку. Меня заметили. 
Среди бойцов оказался мой знакомый. Меня 
закинули на танк, повезли в город. По-моему, 
это был Гостомель. Перевязали в каком-то 
гараже. Посадили на другую технику и эва-
куировали уже в Гомель. 

Как говорит Балдан, дальше у него толь-
ко отрывочные воспоминания. Как будто 
мелькают кадры в черно-белом кино. 

— Где-то мы ехали на технике, где-то 
летели на вертолете. Помню, очнулся в госпи-
тале весь перевязанный, перебинтованный. 
А передо мной стоит парень-срочник лет 
18–19. Спрашиваю его хриплым голосом: 
«Что ты здесь делаешь?» Он говорит: «У меня 
температура, я простыл». Его попросили 
присмотреть за мной. 

Как говорит наш собеседник, он тогда 
потерялся во времени, не знал, прошли пара 
часов или сутки. Помнит только, что оказался 
на борту Ил-76, они долго летели. 

— На взлетной полосе меня грузили в 
«скорую» курсанты, я спросил у ребят: «Куда 
мы прилетели?» — они сказали: «В Питер». 
Попросил сопровождающего офицера на-
брать на телефоне номер отца, сообщил, 
что еду в госпиталь.

Выяснилось, что Балдан Цыдыпов уже 
числился в списках погибших. Его отцу по-
звонили из части и сообщили: «Ваш сын по-
гиб». И тут он услышал голос сына… 

Балдан попал в госпиталь Военно-
медицинской академии имени Кирова. У 
офицера была тяжелая контузия, переломы, 
осколочные ранения, ожоги.

— Меня обследовали. Видимо, опреде-
лили, что состояние критическое, и поме-
стили в отдельный реанимационный блок. 
Проснувшись утром, я не смог открыть глаза. 
Лицо было обожжено, кровь запеклась, и эта 
корка стянула кожу. Зашла мой врач, моло-
дая девушка-ординатор, сказала: «Тебе пить 
нельзя» — взяла ваточку и смочила мне губы. 
И вскоре меня увезли на операцию. 

Как рассказывает Балдан, в какой-то мо-
мент он очнулся на операционном столе. 

— Я поворачиваюсь, врач производит 
какие-то манипуляции мне на спине и го-
ворит: «Два килограмма металла вытащи-
ли, как ты, парень, вообще выжил?» У меня 
были сломаны ребра, был пневмоторакс. 
При крайнем прилете мины мне оторвало 
палец на правой стопе, левая нога была вся 
в ранениях. 

Одна операция следовала за другой. Как 
говорит Балдан, обезболивающие давали 
лишь временное облегчение. И он научился 
терпеть боль.

«Сестра меня не узнала»

Встал вопрос, кто приедет к Балдану из 
родственников. 

— Я переживал за здоровье родителей, 
согласился, чтобы приехала моя старшая се-
стра Ханда. Решил довериться ей. Как сейчас 
помню тот день, когда Ханда появилась у нас в 
палате. Это было в апреле, в Питере был сол-
нечный день. Наступала весна. Сестра зашла 
в палату, начала осматриваться, не узнавая 
меня. Я был весь обгоревший, замотанный 
как кокон. Произнес: «Это я». Ханда, конечно, 
была в шоке. Я сказал: «Если тебе плохо, ты 
можешь взять билет и улететь домой». Сестра 
сказала: «Нет, все будет в порядке». 

На протяжении месяца она приносила 
в госпиталь бульоны и супчики, кормила не 
только брата, но и тех, кто лежал с ним в 
палате. 

— Особую благодарность хочется выра-
зить военным медикам, волонтерам, которые 
приходили к нам, моим землякам из Буря-
тии и Забайкальского края. Моему тренеру 
Артему Мелкоступову, который с ребятами 
навестил меня в госпитале. Они как раз в мае 
прилетели в Питер с командой на первенство 
мира по армейскому рукопашному бою. 

В мае 2022 года Балдану Цыдыпову 
вручили орден Мужества. Его земляки со 
всего Забайкальского края, со всей Бурятии 
собрали 16 тысяч подписей и обратились к 
министру обороны РФ с просьбой присвоить 

молодому командиру звание Героя России. 
Инициативу поддержал президент Владимир 
Путин. И в конце июня 24-летнему лейте-
нанту была вручена «Золотая Звезда» Героя 
России. 

Непрерывный цикл лечения и восстанов-
ления занял у Балдана два года. Врачи долго 
боролись за спасение его правой ноги. 

— На протяжении полутора лет я ходил 
с аппаратом Илизарова. Большая берцовая 
кость была раздроблена, нужно было на-
растить 15 сантиметров кости. Вытянули ее 
на 10 сантиметров, но, чтобы нарастить ее 
до конца, ресурсов организма не хватило. 
Очень опытный профессор-ортопед посо-
ветовал: «Давай не будем мучиться. Давай 
ее отрубим». Я подумал недельку и сказал: 
«Рубите». В 2023 году мне в госпитале Виш-
невского провели операцию, отняли стопу 
и немного голени. Три месяца я там провел 
перед протезированием. 

В общей сложности Балдан перенес бо-
лее 25 операций, включая пересадку кожи. И 
все они проходили под общим наркозом. 

— Потом уже переносил все с юмором. 
Говорил хирургу и анестезиологу: «Ну, все, 
работайте, братья, а я спать». 

Как шутит Балдан, знала бы его учи-
тельница по английскому обо всех его пред-
стоящих испытаниях, ставила бы ему одни 
«пятерки».

В конце августа 2023-го Балдан встал на 
протез, начал заново учиться ходить. 

— Примером для меня стали морпехи 
с позывными «Рокот», «Струна», «Бойка», 
которые прошли через тяжелейшие ранения, 
ампутации, встали на протезы и вернулись 
к активной жизни. О них был снят докумен-
тальный фильм. Я и так не падал духом, а эти 
ребята по-настоящему меня вдохновили. Я 
обратился в ту же компанию, которая для них 
делала протезы. Теперь все время нахожусь 
с ребятами на связи.

Еще находясь в госпитале, Балдан на-
чал учиться.

— Поступил одновременно в два вуза 
— на специальность «государственное му-
ниципальное управление» в Московский 
финансово-юридический университет и 
на «юриспруденцию» в Финансовый уни-
верситет при Правительстве Российской 
Федерации. 

Как говорит Балдан, учеба ему здорово 
помогла интегрироваться в мирную жизнь. 

— Я общался с преподавателями, со 
своими однокурсниками. Когда ты учишься, 
осваиваешь новый материал, идет мысли-
тельный процесс, ты уже более спокойно 
реагируешь на все эти операции, перевязки. 
У тебя мысли направлены уже на познание 
нового. Так прошли мои два года в госпита-
лях. Сейчас я уже получил дипломы. 

Балдан Цыдыпов также стал участни-
ком программы «Время героев» (кадровая 
программа, инициированная Президентом 
России Владимиром Путиным для подготовки 
руководителей из числа участников специ-
альной военной операции). Он вошел в число 
83 участников первого потока программы в 
мае 2024 года. Обучение проходит на базе 
Высшей школы государственного управле-
ния Президентской академии. В мае у него 
будет выпускной. 

Сейчас Балдан Цыдыпов возглавляет 
департамент по патриотической работе в 
Российском обществе «Знание». Продол-
жает служение Отечеству, но уже на мирном 
поприще. 

Балдан с женой живет в Москве. Пере-
вез он в столицу и маму Сажидму, которая 
работает врачом. 

В Иркутске проводится турнир по ар-
мейскому рукопашному бою имени Балдана 
Цыдыпова. Идея проведения турнира при-
надлежит тренеру Балдана Артему Мелко-
ступову. Первый турнир состоялся в мае 
2023-го. В нем приняли участие более 200 
спортсменов из шести регионов России. 
Балдан в то время еще находился на лечении 
в госпитале и лично на состязаниях при-
сутствовать не смог. В последующие годы 
турнир приобрел поистине всероссийский 
размах. У спортсменов появилась возмож-
ность встретиться с живой легендой — Геро-
ем России Балданом Цыдыповым. Это стало 
уже доброй традицией. 

Как говорит наш собеседник, он стара-
ется часто посещать храм Святого Велико-
мученика Георгия Победоносца на Поклонной 
горе и буддийские храмы Москвы. 

— Что удивительно, я занимался в Иркут-
ске армейским рукопашным боем у Артема 
Мелкоступова в военно-спортивном клубе 
«Георгий Победоносец». Святой Георгий 
Победоносец издревле почитается как не-
бесный покровитель русского воинства и 
защитник Отечества. Я всегда считал, что 
Бог — един, и не важно, какую религию ты 
исповедуешь. Находясь на СВО, я читал наи-
зусть мантры, которым меня научила мама, 
и Псалом 90 (одну из самых известных мо-
литв, которая на протяжении тысячелетий 
используется как просьба о защите и по-
кровительстве. — Авт.). Мои православные 
друзья рядом читали «Отче наш». 

Балдан уверен, что он выжил благодаря 
тому, что за него молились люди разной веры 
и разных национальностей. Он ощущал эту не-
зримую поддержку, которая оберегала его в са-
мые тяжелые моменты и помогла выстоять.

Светлана САМОДЕЛОВА.

ЗА СВОИХ
“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
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Герой России Балдан Цыдыпов 
прикрыл отход полутора сотен 
бойцов и стал легендойБАЛДАН

«ВЕЛИКОЛЕПНЫИ»

ЛИ
ЧН

Ы
Й  

АР
ХИ

В

ЛИ
ЧН

Ы
Й  

АР
ХИ

В
ЛИ

ЧН
Ы

Й  
АР

ХИ
В

Герой России Балдан Цыдыпов.

После первого прыжка 
с парашютом 

во время учебы 
в Новосибирском 
высшем военном 

командном училище. 
2016 год.

карман. Это заметил наш куратор — кур-
сант четвертого курса. И мы копали яму два 
на два метра, чтобы зарыть фантик от этой 
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На Северном полюсе в рамках 
программы «Время героев». 
6 июня 2024 года.

Военнослужащие встрети-
лись с главным редактором 
«МК», председателем Обще-
ственного совета при Мино-

бороны РФ Павлом Гусевым, ответили на 
многочисленные вопросы журналистов. Очер-
ки об участниках СВО будут опубликованы в 
ближайших номерах газеты.

Гости «МК» представляют почти все груп-
пировки войск, действующие в зоне СВО. 
Многие воюют с 2022 года. На груди — ордена 
и медали, которыми отмечены их ратный труд 
и бесстрашие. Знакомьтесь.

Сержант Булат Гайсин, стрелок мото-
стрелкового отделения. Награжден орденом 
Мужества, Знаком отличия «Георгиевский 
крест» IV степени, медалями «За храбрость» 
I и II степени. Участвовал в захвате опорных 
пунктов противника и освобождении насе-
ленных пунктов в ДНР. При зачистке одного из 
опорных пунктов ВСУ взял в плен украинского 
разведчика — артиллерийского наводчика. 
Сейчас сержант Гайсин — инженер-сапер 
расчета войск беспилотных систем.

Майор Денис Алашеев, заместитель ко-
мандира батальона по военно-политической 
работе. Награжден медалями «За воинскую 
доблесть» II степени, «За храбрость» I и II сте-
пени, Суворова, Жукова, «За боевые отличия». 

В феврале 2025 года майор Денис Алашеев с 
подчиненными оперативно взял под контроль 
опорные пункты ВСУ. Проявив мужество и 
лидерские качества, ликвидировал блиндажи 
противника вокруг опорного пункта.

Гвардии ефрейтор Сергей Смолев, стар-
ший наводчик расчета гаубично-самоходной 
артиллерийской батареи. Награжден меда-
лями «За отвагу», «За храбрость», Георги-
евским крестом IV степени. В 2023 году во 
время «контрнаступа» ВСУ расчет его ору-
дия уничтожил танк, бронемашины и пехоту 
противника, чем сорвал его продвижение на 
важном направлении. В течение нескольких 
часов артиллеристы подвергались атакам 
беспилотников противника (более 20), сбили 
почти все. Несколько коптеров ВСУ взорва-
лись, врезавшись в защитные ограждения. 
Ночью артиллеристы сменили позицию и 
замаскировали орудие.

Гвардии старший сержант Фарход Наби-
ев, гранатометчик 810-й гвардейской отдель-
ной бригады морской пехоты Черноморского 
флота. Награжден орденом Мужества, знаком 
отличия ордена Св. Георгия — Георгиевским 
Крестом IV степени, медалями «За отвагу», 
Суворова, Жукова.

Принимает участие в СВО с первых дней. 
В боях за освобождение Мариуполя в 2022 

году выполнял боевую задачу по проведению 
разведки боем и выявлению огневых точек 
противника на заводе Ильича. Группа по-
пала под шквальный огонь националистов. 
Морпехи продержались, пока разведка не 
засекла позиции, с которых противник вел 
огонь, по этим координатам был нанесен удар. 
Участвовал в боях за Крынки в Херсонской 
области, освобождал Курскую область.

Гвардии старший сержант Мария Бара-
банова, старшая медсестра хирургического 
отделения отдельного аэромобильного ме-
дицинского отряда гвардейской воздушно-

десантной дивизии. Награждена медалями 
«За спасение погибавших» и Луки Крымского. 
Вместе с медиками своего отряда спасла 
жизни многих военнослужащих.

Гвардии лейтенант Андрей Алексеен-
ко, командир роты гвардейской десантно-
штурмовой дивизии. Награжден двумя 
орденами Мужества, двумя медалями «За 
отвагу», медалью ордена «За заслуги перед 
Отечеством с мечами».

С праздником, дорогие! Удачи, военного 
счастья и победы!

Редакция «МК».
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Турецкая мечта 
и московская реальность
У 39-летней москвички Карины вирту-

альная переписка чуть не закончилась раз-
водом. Женщина в браке, у нее двое детей, 
семья счастливая, но второй декрет дался 
ей психологически очень тяжело.

— Я чувствовала себя выпавшей из со-
циальной среды, как это часто происходит в 
такой ситуации, и чтобы отвлечься на что-то 
помимо домашних дел, детского садика и 
разговоров с такими же мамочками, реши-
ла освоить турецкий язык, — вспоминает 
Карина. — И я не нашла ничего лучше, чем 
зарегистрироваться на платформе, где люди 
из разных стран помогают друг другу в изуче-
нии иностранных языков, практикуются. Мой 
муж не был против.

Партнером Карины стал юноша по имени 
Демир, который был младше ее на шесть лет. 
Она стала помогать ему изучать русский, а 
он ей — турецкий.

— Поначалу мы действительно гово-
рили на этой платформе только о языке, и я 
даже существенно продвинулась в изучении 
турецкого, — вспоминает она. — Но Демир 
все чаще сопровождал свои сообщения 
сердечками, цветочками и комплиментами. 
Мои глаза глубокие, как озера, мои волосы 
нежные, как шелк, и все в таком духе. Стал 
учить меня романтичным турецким словам 
и фразам, прямо как в турецких сериалах. 
Поначалу мне это очень нравилось. Вот пред-
ставьте: после родов у меня куча комплексов 
по поводу внешности, муж с утра до вечера 
на работе, секс случается редко, потому что 
дома дети, а тут тебя превозносят до уровня 
принцессы, да еще не кто-нибудь, а молодой 
красивый парень…

Карина сама не заметила, как переписка 
переросла в виртуальную игру, где Демир — 
несчастный влюбленный, а она — женщина 
его мечты. Она не писала ему романтических 
сообщений, но в то же время и не пресека-
ла его заигрываний. Все чаще она ловила 
себя на том, что фантазирует по поводу их 
встреч.

— Я много раз писала ему, что я заму-
жем, у меня дети, что мы можем быть только 
друзьями, и каждый раз на это он отвечал: 
«Конечно, конечно, мы только друзья. Но если 
что, я всегда рядом». И продолжал присылать 
мне сердечки и цветочки. Никаких откровен-
ных фото, никаких разговоров про секс, то 
есть все пристойно, но в то же время явно 
не по-дружески. От этого я и потеряла бди-
тельность, — поясняет Карина. — И вдруг я 

получаю от него сообщение: «Мы все равно 
с тобой встретимся, потому что мы созданы 
друг для друга». И тут я испугалась. Я резко 
оборвала этот разговор, но в то же время 
что-то внутри как током пронзило: «А может, 
и правда встретиться?»

Однажды вечером Демир написал Ка-
рине, что он в Москве. Юноша добавил, что 
прилетел специально, чтобы встретиться 
с ней. Этот факт плюс любопытство пере-
весили здравый смысл, и она отправилась 
на рандеву, оставив детей с мужем и наврав 
супругу, что едет в гости к подруге.

— Представляете, перед встречей я за-
шла в салон, сделала маникюр и постриглась, 
— вспоминает Карина. — Теперь мне так 
стыдно. На меня тогда словно помутнение 
нашло.

К счастью, тайное свидание закончи-
лось ничем: увидев своего онлайн-друга в 
реальной жизни, Карина, наконец, очнулась 
от своего «помутнения». Обычный недале-
кий парень, напомнивший ей аниматоров 
из дешевого турецкого отеля. Никакой «хи-
мии», никакой безумной страсти — какое 
там «созданы друг для друга»! Пообщавшись 
меньше часа, молодая мама поняла, что об-
раз загадочного турецкого поклонника она 
просто выдумала в своей голове.

— Я думаю, он тоже это понял, — делит-
ся Карина. — Мы попрощались. Он уехал в 
Турцию, и постепенно наше общение на том 
сайте сошло на нет. Но, к сожалению, на 
этом история не закончилась. Пару месяцев 
спустя нашу переписку случайно увидел 
мой муж. Он зачем-то полез в мой телефон 
что-то посмотреть, а я имела глупость не 
выйти из учетной записи. Он зашел в мой 
аккаунт не из ревности, а просто из любо-
пытства, и тут увидел наши заигрывания 
и флирт… После этого у нас был затяжной 
конфликт, мы тогда были в одном шаге от 
развода, и лишь наличие двоих детей и от-
сутствие реальной измены дало нам силы 
все забыть и не разойтись. Но недоверие ко 
мне, я уверена, у мужа после той истории 
осталось навсегда.

Губастая подружка 
на доверии 

«Я не считаю флирт в Интернете чем-то 
аморальным. Более того, он поддерживает 
меня на плаву», — еще недавно категорич-
но заявлял 50-летний Андрей. Теперь же 
он делится своим опытом, советуя люби-
телям интернет-флирта не совершать его 
ошибок.

После почти двадцати лет брака отно-
шения Андрея с женой уже давно не были 
столь пылкими, как в юности, однако оба не 
хотели в этом признаваться ни друг другу, ни 
себе. Поэтому супругу приходилось, как он 
выражается, подстегивать себя виртуаль-
ными знакомствами.

— Я добавил в друзья очень много мо-
лодых сексапильных девушек, и несколько 
из них вступили со мной в переписку. Это 
были разговоры «на грани», и тот факт, что 
беседы не доходили до интимных вещей, 
меня как раз подстегивал и давал простор 
для фантазий, — признается Андрей. 

С одной из таких девушек, красоткой с 
накачанными губками и пышными формами, 
мужчина был особенно откровенен и даже 
стал делиться подробностями своей интим-
ной жизни с женой. Собеседница проявля-

ла эмпатию и живо интересовалась этой 
стороной его жизни, выражая искреннее 
сочувствие. «Я подозреваю, что моя Оля 

не испытывает оргазм, а лишь имитирует 
его», — откровенничал он. «Как жаль. А 

вот я всегда его испытываю, так что 
можешь представлять на месте жены 

меня», — давала совет губастая 
девушка из Интернета и ставила 
подмигивающий смайлик. Андрей 
в ответ присылал веселую кар-
тинку. А ночью в постели с женой 
следовал ее совету. Андрей сам 
не заметил, как рассказал вир-
туальной подруге о любимых по-
зах жены в постели, о ее прошлых 
женских заболеваниях, о ее страх-

ах и ссорах. Онлайн-подружка со-
чувствовала и присылала томные 

голосовые сообщения со словами 
поддержки. И такая откровенность 

еще больше их сблизила.
— Мы заранее обговаривали с ней, 

что никогда не увидимся в реальной жиз-
ни, так что мне было нечего бояться, я считал 

такую переписку безобидным флиртом, — 
поясняет Андрей. — А потом оказалось, что 
эта дамочка дружит с коллегой моей жены 
и все ей рассказывает. Вот такие бывают в 
жизни совпадения. Однажды на корпоративе 
коллега выпила лишнего и проинформиро-
вала жену о моих откровенных разговорах 
в Интернете.

Супруга отреагировала на новость очень 
болезненно, восприняв онлайн-откровения 
мужа даже серьезнее, чем физическую из-
мену. Она подала на развод, что стало для 
Андрея ударом.

— У нас был счастливый брак, пусть и без 
страсти в постели, но стабильный, основанный 
на взаимной любви и уважении, — вздыхает 
он. — Но я так увлекся легкими виртуальными 
знакомствами, что не заметил, как моя жизнь 
в соцсети смешалась с реальной жизнью. 
Сейчас мы с женой разъехались. Я против 
развода и буду бороться в суде за наш брак, 
но не знаю, сможет ли Ольга меня простить.

Поверила как школьница 

Безусловно, безобидный флирт вполне 
способен разрушить семью, а между тем 
психолог Елена Семенова предупреждает 
еще об одной опасности подобного онлайн-
общения. Повышенное внимание со стороны 
мужчины может быть расценено второй сто-
роной совсем не так, как он хотел бы. 

— Одна из моих клиенток, 40-летняя за-
мужняя женщина, познакомилась в соцсети 
с одиноким холостяком, — рассказывает 
психолог. — В тот момент у нее был кризис 
среднего возраста — страхи по поводу того, 
что «часики тикают» и «молодость быстротеч-
на». Еще вполне молодая и привлекательная 
женщина начала активно посещать косме-
тические салоны и колоть ботокс, хотелось 
слышать подтверждения ее усилиям: «Ты еще 
молода и привлекательна». Комплименты и 
заигрывания виртуального друга упали на 
благодатную почву. 

— Так это же хорошо, когда мужчины 
делают комплименты… Чувствуешь себя 
юной и желанной…

— Конечно. Только вот дама восприняла 
их очень серьезно. Да, да, и такое случается не 
только с наивными школьницами. Двусмыслен-
ные послания, стихи, эмоциональные качели 
(то пропал на сутки, то забрасывает пылкими 
сообщениями) — и визави ловко посадил ее 
на крючок. Плюс, зная, что дама просматри-
вает его истории в соцсети, интернет-друг 
публиковал фото и видео с намеком на то, 
что он влюблен, сопровождая все это груст-
ными пронзительными песнями. Когда же 
взаимный флирт приобрел прямолинейную 
форму («ты для меня очень привлекательна», 
«я хотел бы провести с тобой ночь»), замужняя 
женщина решилась на измену. Проведя с ней 
ночь, мужчина потерял интерес и просто ее 

заблокировал. Понятно, что там речь шла об 
обычном бабнике. Но это стало для нее ударом. 
И еще больше ударило по ее самооценке.

Когда онлайн-флирт 
опасен: тонкая грань

Флирт настолько неосязаемое и мно-
гогранное понятие, что даже у экспертов 
по отношениям нет для него однозначной 
оценки. Так, одни считают, что если флирт 
происходит на словесном уровне (шутки, 
безобидные комплименты), без намерения 
встретиться или перейти к интимной пере-
писке, то это не измена. Мол, некоторым 
людям жизненно необходимо чувствовать 
себя привлекательными, ощущать на себе 
внимание противоположного пола для под-
нятия самооценки, и флирт в этом помогает. 
А иногда это связано и с темпераментом, 
а вовсе не с намерением изменять второй 
половинке направо и налево. 

Другие эксперты настаивают на том, что 
вести с противоположным полом диалоги, 
выходящие за рамки дружеского или дело-
вого общения, несвободному человеку не-
допустимо, даже если партнер толерантно 
закрывает на это глаза. Аргументация такая: 
если люди флиртуют, значит, они привлека-
тельны друг другу как мужчина и женщина, и 
рано или поздно такое общение перерастет 
в нечто большее.

«Я думаю, тут важна золотая середина, 
— говорит психолог Иван Белоусов — Ша-
рахаться от каждого мужчины в соцсети или 
блокировать подписчиков после каждого 
комплимента и лайка не стоит. Но если вы 
чувствуете эмоциональную вовлеченность, 
общение лучше прекратить. 

— А что значит «эмоциональная 
вовлеченность»?

— Например, если мысли о друге из Ин-
тернета не выходят у вас из головы весь день, 
если образ возникает перед сном или даже 
во время близости с вашим реальным пар-
тнером. Еще один ред-флаг — если вы с не-
терпением ждете сообщения, периодически 
просматривая уведомления в мессенджере, 
и продумываете, как остроумнее, эффектнее, 
загадочнее ответить. Все это говорит о том, 
что для вас это уже не просто безобидная 
переписка с одним из многочисленных под-
писчиков, а нечто большее на эмоциональном 
уровне. Тут недалеко до влюбленности.

Как поясняет психолог, рано или позд-
но такая вовлеченность приводит к тому, что 
диалоги становятся сексуализированными. 
У несвободного человека возникает чувство 
чего-то постыдного и запретного, и он на-
чинает скрывать свою переписку от второй 
половинки.

Алена ГРИШИНА.
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ЗЛОБА ДНЯ

КОЛЛЕКЦИОНЕР ЖИЗНИ

Андрей ЯХОНТОВ

Храм
Возможно, правы возражавшие против 

восстановления снесенных храмов — правы 
в неоднозначном отношении и к  новоделу. 
Прежний, канувший, разрушенный, ныне вновь 
воссиявший главный Храм возводили на добро-
вольные пожертвования народа. То душевное 
народное сплочение вместе с уничтожением 
собора растоптали. Постфактумная покаянная 
копия и вавилонская стройка были во многом 
принудительными — известны случаи, когда  
фирмы-доноры облагались оброком: «Не поуча-
ствуете — создадим сложности, невыносимые 
условия».

Специалисты, принимавшие участие в за-
кладке фундамента, рассказывают о нарушении 
элементарных технологий: не того качества 
бетон, не те сваи и плиты, и под сугубо профес-
сиональные выкладки подводят философскую 
базу: негодные средства не могут привести 
к высокой цели. И наоборот — благородная 
цель не может быть достигнута с помощью 
сомнительных средств. Заключают: показуха — 
сродни коллективному гипнозу, когда, подминая 
протестующих, гнали созидать профанацию 
коммунизма. И во имя этого созидания взрыва-
ли святыни. Хочешь не хочешь, а поучаствуешь, 
не отвертишься. 

Необходимо оценить вопрос и с позиций 
перевоспитательного момента: ты — бандит, 
наркоделец, ну, и отстегни на благое начинание, 
пусть неправедные грязные деньги поработают 
во имя чистоты тех, кто не ворует и не ширяется. 
И волшебным мановением отбросы общества 
за свои пожертвования будут вознесены? И не 
превратятся в перегной? Зато незамаранные 
пребудут в возвращенной теперь уж точно нет-
ленной красоте. Но мысль эта какая-то не очень 
христианская и всепрощающая.

Еще один довод сражает окончательно: 
предположим, сказали мне, маньяк уничтожил 
картину великого Гойи. И кто-то начал акку-
муляцию денег на восстановление утрачен-
ного шедевра. Разве удастся произведение 
Гойи повторить? Это будет первозданность 
или фальшь? 

Конечно, хорошо, что ошибка исправлена. 
Может, научимся не крушить спонталыку. Но 
гарантий, конечно, никто дать не может. Опять 
видел в центре Москвы котлован на месте вы-
корчеванных старинных особнячков.

Исчадия
Не понимаю! Дружить с американцами... 

Как такое возможно? Вот же недавно, буквально 
накануне, буквально вчера их поносили, клей-
мили на чем свет стоит и последними словами, 
до хрипоты обличали, делали громкие принци-
пиальные заявления о противостоянии, теперь 
целуемся.  

Только что не уступали ни пяди, теперь, 
здрассьте-пожалуйста, в единый миг  пере-
менилось: превозносим, возлагаем надеж-
ды, умиляемся. Восхищаемся. Чуть ли не 
пресмыкаемся. Вы же твердили: они — ис-
чадия, пробы ставить негде, а сейчас жи-
вописуете их смекалку и признаете почти 
равными себе!

Но такого не может быть, чтобы одномо-
ментно стали хорошими, стали эквивалентны 
нам! Что случилось-то? С чего такой их про-
гресс? Или какое-то звено в цепи логических 
доказательств по чьему-то произволу и недо-
смотру утеряно? Значит, надо терпеливо рас-
толковать причину. Нельзя с бухты-барахты... 
Твердить то одно, то прямо противоположное. 
Не каждый способен переориентировать и 
переформатировать запутавшиеся извилины. 
Не все обладают навыком резко повернуть 
на 180 градусов и свиражировать, крутые 
виражи чреваты, правильнее и безопаснее 
держаться проверенной, опробованной, про-
топтанной дорожки.

Они подсовывают обманки. Прежде 
мы  с негодованием их отвергали, теперь 
обсасываем. 

А ведь завтра опять придется их 
костерить!

Толковый словарь 
истории нашей родины

 Что означает термин «цеховик»? Чем за-
нимались клеймленные этим тавром люди, за 
что подверглись осуждению и суровому на-
казанию? Они просто хотели работать. Всего-
навсего. Без препон. И получать за свой труд 
адекватное вознаграждение, а не прозябать на 
жалких зарплатах. Они заполняли нишу нехватки 
элементарных товаров, лакуны дефицита, за 
это следовало благодарить, а приговаривали к 
высшей мере. Трудовая инициатива не просто 
вытравливалась, а выжигалась каленым желе-
зом. Подавляли творческие, организаторские, 
деловые способности! 

Чем руководствовались душители и гони-
тели? Тем, что не должно быть богатых? Все 
должны быть нищими? И ходить по струночке 
строевым шагом? 

Какая общественно-политическая фор-
мация, какая государственная машина вы-
держит такое надругательство над логикой 
и здравым смыслом? Вместо того чтобы по-
ощрять состязательность, приветствовать 
смелость индивидуальных решений, холить 
нацеленность на преуспеяние, давили ростки 
самореализации. И чего достигли вытапты-
ванием? Безнадежно отстали от стран, где 
энергичность в почете. Дохозяйствовались 
до пустых прилавков. Хорошо, что осознали, 
начали наверстывать — но могли ведь изна-
чально не впадать в оголтелость. 

Контролер 
Каждый день становлюсь свидетелем про-

извола, беззакония, вопиющего недомыслия. 
Наш район — малая клеточка огромного го-
сударственного организма. Но по этой живой 
миниатюрной картинке видно, что происходит 
с обществом, какие недуги его терзают, какие 
перспективы ждут.  

Главным образом пугает частно-
собственническая психология людей. Людей, 
выросших при социалистическом строе и на 
его пепелище. Казалось бы, должны вдохнуть 
полной грудью пьянящий воздух свободной 
конкуренции и осознать себя творцами ве-
ликой державы, гражданами нуждающейся в 
созидательном труде страны. Ведь сбросили 
иго некомпетентных назначенцев, избави-
лись от холуйского пресмыкательства перед 
полуграмотными самодурами, гнобившими 
сельское хозяйство, культуру и прочие сферы 
материально-технического обеспечения про-
гресса, и можем демонстрировать блестящие 
рекордные результаты... Однако успехи очень 
скромные. Да, работать без диктата дремучих 
руководителей научились. Да, индивидуальный 
уровень профессионализма резко возрос. Но во 
имя чего трудимся? Во имя какой духоподъемной 
цели? На деле каждый хлопочет о себе и своем 
кармане. А не о благе народонаселения. 

Передо мной проходят тысячи вопиющих 
фактов и уголовных дел — продавцов, сбываю-
щих негодный товар и спекулирующих подполь-
ным контрафактом, головотяпов-начальников, 
которым безразлично, что будет с вверенными 
им фабрикой или заводом, они призваны улуч-
шать ситуацию, а ведут к разрухе. Льется из 
кранов дармовая недоучтенная вода, горит в 
дневное время ничейное электричество, вы-
летает в трубу наш общий бензин, на казенных 
машинах разъезжают по личным надобностям 
сотни самозванцев. Зачерпываем тралом кон-
троля единичные случаи, боимся завести ковш 
под совокупность явлений — потому что вы-
нуждены будем признать: система превраща-
ет изначально честных (а они есть!) в воров и 
жуликов.

Что касается приукрашивающего действи-
тельность (как покойника в гробу), нивелирую-
щего вопиющие противоречия (будто их нет в 
помине), лакирующего недостатки (коих пруд 
пруди) ТВ, эту экранно-агитационную страду 

правильнее поименовать антиидеологической: 
зрителям некуда деться от того, что им впари-
вают из передачи в передачу, изо дня в день. 
Беспроигрышная односторонность связи с 
аудиторией, у которой обратного рычага воз-
действия нет, позволяет не считаться с мнением 
(ладно бы недовольных эстетов) разочарован-
ных поглотителей информации. Предположим, 
требовательный любитель сериалов чем-то 
раздражен. Что он может поделать? И способен 
ли повлиять на подмену политической хроники 
развлекательными программами? Написать 
телевизионному начальству? Кто послушает 
и услышит одинокий человеческий вопль! Да 
и нет ни у кого времени строчить жалобы! Все 
заняты усложняющимся бытом, все живут на-
пряженно. Вот и вынуждены мириться с тем, 
чем их потчуют. Подменяющие жизнь эрзацы 
смастраченных на потребу миражей сбивают 
с толку. И возникает искушение — поверить 
в подлинность сияющей бесконфликтности, 
примкнуть к тем, кто плодит соблазнительные 
мифы,  — стать одним из повелевающих чужими 
мозгами воротил. Остальные пусть повинуются. 
Даже над мертвыми телевидение властно — что 
захочет, то о них измыслит и внушит.

Изгой Нобелевского комитета
Парадокс: несовершенные создания вы-

сокопарно решают, кому присвоить степень 
совершенства, чьи труды отметить, проштемпе-
левать тавром вечно прекрасного творения! 

  Мои вирши достойны претендовать на 
большую награду, чем Нобелевская премия. 
Кому и зачем она нынче нужна, после того, как 
ее наполучала плеяда посредственностей? 

Что такое премия? Как поточнее выра-
зиться? Это все равно, как, поднапрягшись, 
добежать, успеть в отъезжающий автобус, до-
тянуться до чего-то, что, казалось, выше сил. 
Зато потом можно передохнуть, отдышаться — 
автобус, то бишь премия, уже везет, ты внутри 
защищенного спокойствия.

Я знаю, чего недостает моим стихам, чтобы 
их увенчали. Скандала, который окружал Па-
стернака и Бродского. Государственной под-
держки, которую получил во время выклянчи-
вания этой премии Шолохов. У меня терпения 
не хватит ездить, и просить, и вымогать, как он. 
А еще не хватает дружбы с членами комитета, 
который присуждает эту премию. Или дружбы 
с теми, кто дружит с членами жюри. Я учился 
в другой школе. В антиподной им всем стра-
не. А вот Гюнтер Грасс учился там, где надо. 
Потому и получил эту премию, хотя плохой 
писатель. Получил потому, что в юности тесно 
общался с теми, кто теперь во власти и может 
(на светском рауте или приеме в королевском 
дворце) порекомендовать Нобелевскому ко-
митету — пришпилить награду этому, а не тому 
претенденту.

Сам Нобель, если вдаваться в историю, был 
крайне несчастлив в личной жизни, женщины 
его бросали. Вот с горя и изобрел динамит. 
Чтоб всех взорвать! Мог ли такой антигуманист 
учредить достойную награду? И почетно ли 
ее получение? Только не владеющий даром 
сопоставления дебил может признать ее пре-
стижной, а не позорной.

ПРИЧИНА ИЗОБРЕТЕНИЯ ДИНАМИТА
Монологи из разных сфер жизни

Чем опасны 
безобидные 

переписки 
в Интернете, 

если ты 
в браке

В 2025 году в том же Новосибир-
ске попытались уволить учителя 
русского языка и литературы из-

за ее блога. Даже святейшая инквизиция не 
увидела бы там «ничего такого», но блог велся 
не в рекомендованных соцсетях.

Скандал с блогом достиг даже Госдумы, 
где представители шумной, но не державной 
партии попиарились на нем, предлагая «вве-
сти мораторий на увольнение учителей из-за 
личных публикаций в соцсетях». Временно 
хотя бы.

Скорее всего, даже очень далекие от 
сфер образования граждане помнят поч-
ти анекдотические, но реальные истории 
увольнения педагогов за «фото в купаль-
никах». То на пляже педагоги в недоста-
точно пуританском виде, то возле проруби 
стоят. В венчальном наряде или в бикини, 
не суть важно, если крамолу разглядели-
заприметили остроглазые родители. И, 
будучи в конфликте с учителем, послали 
жалобу «куда надо».

Особенно зажигательной эта странная 
тенденция увольнений либо выволочек педа-
гогов за фотографии выдалась в доковидный 
2018/2019 учебный год. Педагоги и сочув-
ствующие тогда даже флешмоб устроили под 
названием «Учителя тоже люди». Почти что 
«жизнь учителей тоже важна», так охота на 
ведьм достала. Даже убеленные сединами 
профессора постили луки в «легкомысленной 
одежде», впервые в жизни, вероятно.

В Госдуме тогда тоже призывали к морато-
рию, и даже с полезной формулировкой: «Раз-
работать ряд норм и этических требований» 
к личному контенту учителей. Обращались к 
Минтруду, к юристам, прочим ведомствам. 
Ведь если критерии не определены, можно 
увольнять за все.

Теперь становится понятно, что до ковида 
у нас еще «были времена», тихие, благообраз-
ные. А сейчас за полтора месяца произошло 
6 громких нападений на учебные заведения. 
Новости из школы давно не похожи на «Дени-
скины рассказы», а напоминают подростковый 
комикс, в котором герои все время дерутся, 
оскорбляют и «агрессируют». «Стороны учеб-
ного процесса» разбалансировались и пош-
ли вразнос. Что с этим делать, по большому 
счету непонятно. Проще, в русле традиции, 
назначить стрелочника.

Цифровое пространство внезапно ока-
залось идеальным полем для сведения лич-
ных счетов, демонстрации викторианских 
комплексов, для удержания и слежки. Не зря 
же всего за несколько дней до «предупре-
ждения из Академгородка» в другом городе 
учителя получили некую ценную «указивку». 
Их обязали запрашивать у родителей школь-
ников данные аккаунтов детей, ники и ссылки. 
Дабы учителя следили за контентом и другой 
информацией, что постят школьники.

Если сделать тотальное допущение, то в 
системе, где все смотрят за всеми — учителя 
за учениками, родители за учителями, отсут-
ствует главный орган, в литературе известный 
образом «большого брата», на долларовой 
банкноте — как большой глаз в треугольнике. 
И этот самый глаз неясен, он без монокля. 
Нечем смотреть, если нет правовых норм, 
регламентирующих поведение в Интернете. 
И какое-то спецуправление, отдел «Ш» на этот 
счет тоже отсутствует.

Что можно инкриминировать кроме раз-
глашения персональных данных или фото? 

В Трудовом кодексе есть архаичное «амо-
ральное поведение», но как пристегнуть его 
к цифровой среде, непонятно. «Этический 
кодекс учителя» — даже «в реале» это общее 
место, порой даже эфемерное.

Если уж переходить на язык Библии и не-
дружественных купюр, получается, что «глаз», 
сияющий над школой даже выше министерств 
и ведомств, ничего не видит из-за большого 
бревна.

Странными указаниями или паническими 
предупреждениями насчет соцсетей грешат в 
отдельных регионах. Но зачем на федеральном 
уровне устроили чехарду? Два года учащихся 
и их родителей, учителей отваживали от не-
правильных соцсетей и загоняли на «самую 
безопасную коммуникационную платфор-
му». Но сейчас о ней резко забыли и сватают 
гроссмессенджер. И, честно говоря, родители 
все чаще получают из школы сообщения со 
ссылками, содержащими название рекомен-
дуемого мессенджера в адресной строке. 
И с таким предостережением: «Осторожно, 
мошенники!» 

А еще ИИ развивается и наступает на 
соцсети. Дипфейки и генерации достигли 
такого адского совершенства, что и учителя в 
купальнике станцуют ламбаду, и медведь ся-
дет на шпагат. И даже страшно подумать, как в 
исполнении бота будет выглядеть «аморалка». 
Проще сразу отовсюду удалиться.

Сложности с определением морально-
этических норм, непонятки с правовым регу-
лированием цифрового пространства, муть 
с мессенджерами создают общую плот-
ную взвесь, в которой хорошо и комфортно 

чувствуют себя лишь любители ловли в мутной 
воде. Мошенники или, того хуже, психопаты 
или девианты.

Пока по исконной привычке, в опасении 
«как бы чего не вышло», власти виноватят не-
виновных и готовятся наказать непричастных, 
в Сети и правда невесть что происходит. Но 
не надо, пожалуйста, делать «крайними за 
цифру» учителей.

Станислава ОДОЕВЦЕВА.

БРЕВНО «БОЛЬШОГО БРАТА»c 1-й стр.

Если ты давно в 
браке, внимание 
со стороны 
противоположного 
пола всегда приятно, 
не правда ли? Речь 
не об изменах и не 
о маниакально-
докучливых 
поклонниках, а лишь 
о легком флирте в 
Интернете. Ты ему 
комплимент, он — 
тебе. Пошутили и 
разошлись — каждый 
к своей реальной 
второй половинке. 
Считается, что такое 
общение и жизнь 
делает веселее, 
и самооценку 
повышает. И только 
те, кто увяз в онлайн-
флирте с головой и 
поплатился за него 
семейным счастьем, 
знают, как это опасно, 
и готовы поделиться 
своим печальным 
опытом.

УНЕСЕННЫЕУНЕСЕННЫЕ

Кадр из фильма 
«Вам письмо» 1998 года.

флиртомфлиртом

Выложить в соцсеть фото 
в купальнике — для учителя  

поступок дерзкий.
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Если вы в браке, 
а с вами флиртуют. 
Советы потенциальной 
жертве:

✔ Спросите себя, можете ли вы оставить 
такое общение на уровне «комплимент — 
спасибо» или же начинаете эмоционально 
вовлекаться, чувствуя, что переписка вас 
волнует? Если второе, лучше прервать обще-
ние еще на старте.

✔ Ответьте себе честно: если прямо сей-
час супруг прочитает вашу переписку, как он 
отреагирует? Также поставьте себя на его 
место: если бы такие диалоги вел с кем-то 
он, как на это отреагировали бы вы?

✔ Иногда женщина не хочет «посылать» 
настойчивого поклонника из вежливости, 
мол, зачем обижать человека, если он просто 
прислал розочку или похвалил ее фигуру? 
Мол, это не пошлость какая-то, а искренний 
порыв от чистого сердца. Кстати, так же из 
деликатности женатый мужчина порой боится 
обидеть докучливую интернет-подругу, под-
держивая ее романтический стиль. Однако 
стоит понимать: если виртуальный собесед-
ник в курсе, что вы несвободны, но все равно 
инициирует общение в таком духе, значит, он 
не уважает ваши личные границы. Он — ре-
альная угроза для вашей семьи. Так почему 
вы должны быть к нему толерантны?

✔ Если вам интересен флирт на стороне, 
спросите себя: «Почему для меня это важно?» 
Возможно, у вас низкая самооценка, вам не 
хватает эмоциональной близости в браке, вы 
не удовлетворены в сексе или же темперамент 
партнера не дотягивает до вашего. А может 
быть, ваши чувства с супругом вообще сошли 
на нет? Лучше решить саму проблему (напри-
мер, обратившись к психологу или откровенно 
поговорив с партнером), чем убирать «сим-
птом» таким рискованным образом. 



Воинская традиция дома 
Виндзоров

Многие члены королевской семьи Велико-
британии получают почетные воинские звания 
независимо от того, служили они на самом деле 
или нет, однако есть и те, кто прошел полноцен-
ную военную карьеру. Одним из самых ярких 
примеров стал «запасной» принц Гарри. 

В мае 2005 года он начал подготовку в 
Королевской военной академии Сандхерст, 
а в январе 2006 года присоединился к полку 
«Королевские и синие». В апреле 2006 года 
он стал офицером, а в 2007-м был направлен 
в Афганистан, однако его командировка была 
прервана, когда СМИ раскрыли его место-
нахождение, создав угрозу безопасности. В 
феврале 2008 года стало известно, что принц 
провел там не менее двух месяцев, а после по-
лучения звания лейтенанта в королевских ВВС 
он прошел переподготовку в качестве пилота 
вертолета. В 2012 году Гарри снова отправился 
в Афганистан, на этот раз как второй пилот и 
стрелок. Прослужив в общей сложности десять 
лет и совершив две поездки в зону боевых 
действий, он ушел в отставку в 2015 году в 
звании капитана. 

Принц Гарри также основал «Игры непоко-
ренных» — проект, помогающий реабилитации 
раненых военнослужащих через спорт. Позже 
из-за того, что он сложил с себя полномочия 
члена королевской семьи, ему не разрешили 
надеть военную форму на похороны бабушки 
Елизаветы II, и он лишился почетных воинских 
званий, включая пост генерал-капитана Коро-
левской морской пехоты, однако король Карл 
III дал сыну специальное разрешение надеть 
форму во время бдения у гроба, чтобы почтить 
память бабушки.

Его старший брат, наследник трона принц 
Уильям за семь с половиной лет военной карье-
ры служил в Королевской кавалерии, Королев-
ских военно-воздушных силах и Королевском 
военно-морском флоте. В декабре 2006 года 
Уильям окончил ту же академию Сандхерст, 
начинал офицером в полку «Королевские и 
синие», а вскоре после этого начал обучение 
в Королевских ВВС. В 2008 году он поступил 
на службу в ВВС и военно-морской флот, а год 
спустя стал пилотом поисково-спасательной 
службы. В отличие от брата Уильям не служил 
на передовой: хотя Елизавета II хотела, чтобы 
оба внука служили, но риск для прямого на-
следника был сочтен неприемлемым. 

Король Карл III, став монархом, авто-
матически занял пост главнокомандующего 
британскими вооруженными силами, однако, 
еще будучи принцем Уэльским, он во время 
учебы в Кембридже начал военное образование 
в Королевских ВВС, а в 1971 году поступил 
в Королевский военно-воздушный колледж 
Крануэлл, чтобы стать пилотом реактивного 
самолета. В том же году он начал обучение и 
в Британском королевском военно-морском 
колледже. Действительная служба Чарльза 
проходила на борту военного корабля «Нор-
фолк», а позже он служил на фрегатах и получил 
квалификацию пилота вертолета. Завершив 
военно-морскую карьеру в 1976 году в звании 
коммандера, он на протяжении десятилетий 
поддерживал тесные связи с армией.

Совсем иначе сложилась карьера третьего 
ребенка королевы, лишенного в настоящее 
время всех титулов бывшего принца Эндрю, 
который поступил в Королевский военно-
морской колледж в 1979 году и, как его отец 
принц Филипп, стремился стать морским 
офицером. Именно Филипп вручил сыну знак 
отличия «Крылья пилота Великобритании» в 
1981 году. Эндрю был переведен на авианосец 

HMS Invincible пилотом вертолета и участвовал 
в Фолклендской войне 1982 года. После 22 
лет карьеры он ушел в отставку в 2001 году в 
звании коммандера и почетном звании вице-
адмирала. Однако его военные заслуги были 
перечеркнуты скандалом: в январе 2022 года 
на фоне обвинений со стороны Вирджинии 
Джуффре в сексуальном насилии он был лишен 
всех воинских званий и королевского покрови-
тельства, включая пост полковника гренадер-
ской гвардии. Ему разрешили надеть военную 
форму лишь однажды — на церемонию про-
щания с матерью в почетном карауле у гроба 
королевы в Вестминстер-холле.

Особое место занимает и сама покой-
ная королева Елизавета II, чьи уникальные 
отношения с вооруженными силами начались 
задолго до восшествия на трон. В 1945 году, 
будучи принцессой, она поступила на службу 
во Вспомогательную территориальную службу, 
став первой женщиной в королевской семье, 
служившей полный рабочий день. Она обуча-
лась управлению и техническому обслужива-
нию транспортных средств, помогая войскам 
во время Второй мировой войны, и, получив 
повышение до младшего командира, заложи-
ла фундамент того глубочайшего уважения к 
военным, которое пронесла через все свое 
правление. Будучи королевой, она возглавляла 
ВС, занимала бесчисленное множество почет-
ных должностей и учредила Крест Елизаветы 
для семей, потерявших близких в военных 
конфликтах.

Ее дочь принцесса Анна может гордиться 
званием обладательницы уникального рекорда: 
она является полковником Королевского кор-
пуса связи, королевских гусар, ветеринарного 
корпуса, разведывательного корпуса и многих 
других подразделений. Хотя сестра нынешнего 
британского короля никогда не служила на 
действительной службе, ее вклад в разви-
тие вооруженных сил официально признан 

неоценимым. В 2012 году она стала адмиралом 
Королевского военно-морского флота, а в 
2020 году в честь 70-летия дочери королева 
Елизавета II назначила ее генералом британ-
ской армии и главным маршалом Королевских 
военно-воздушных сил. 

Схожая ситуация и с принцем Эдвардом, 
который в 1980-х годах был кадетом Королев-
ской морской пехоты, но, осознав, что не хочет 
дальше служить, ушел из армии в 1987 году. 
Однако принц поддерживает военных по всему 
миру, занимает восемь военных должностей, 
включая посты командующего вспомогатель-
ными силами флота и почетного коммодора 
авиабазы ВВС.

Диснеевская принцесса 
в роли командующего

Пока сверстницы только начинают заду-
мываться о карьере, 19-летняя принцесса Асту-
рийская Леонор готовится принять под свое 
командование вооруженные силы Испании. 
Старшая дочь короля Филиппа VI и королевы 
Летиции приступила к заключительному этапу 
трехгодичной военной подготовки, которая 
сделает ее не просто монархом, но и верхов-
ным главнокомандующим страны. 

Будущая королева Испании готовится 
к вступлению на престол, и каждый ее шаг 
тщательно продуман, чтобы соответствовать 
высокому статусу. Принцессу Леонор видели в 
Воздушно-космической академии Сан-Хавьер 
в Мурсии одетой в синюю парадную форму. 
Когда принцесса Леонор станет королевой 
Испании, она также получит звание верхов-
ного главнокомандующего ВС, став первой 
женщиной в истории страны, которая будет 
носить этот титул. Министр обороны Марга-
рита Роблес, комментируя этот исторический 
момент, подчеркнула, что в последние годы в 
Испании прилагаются огромные усилия для 
привлечения женщин в армию, и появление 
женщины-главкома станет логичным продол-
жением этой политики.

После посещения академии принцесса 
Леонор оставила запись: «Я начинаю третий 
этап своей военной подготовки в этой Об-
щей воздушно-космической академии. Я с 
энтузиазмом ожидаю этого курса, во время 
которого у меня будет возможность начать 
свою авиационную подготовку и вместе с мои-
ми одноклассниками изучать практические 
и теоретические аспекты военной авиации». 
Позже она переоделась в летный костюм, и 
журналисты запечатлели, как она садится в 
кабину самолета PC-21 «Пилатус» — новейшего 
учебно-тренировочного самолета, на котором 
военно-воздушные и космические силы готовят 
своих будущих пилотов.

Ее отец король Филипп VI в 1980-х годах 
прошел точно такую же программу: Сарагоса, 
военно-морское училище, плавание на «Эль-
кано» и, наконец, Сан-Хавьер. За свою долгую 
военную карьеру король Филипп получил зва-
ния подполковника армии, капитана фрега-
та военно-морского флота и подполковника 
военно-воздушных сил, а став монархом в 2014 
году, он автоматически занял пост верховного 
главнокомандующего.

После завершения военной подготовки 
Леонор, как ожидается, поступит в университет 
в Испании, чтобы изучать юриспруденцию, а 
затем получит степень магистра за границей — 
опять же следуя по стопам отца, который после 
военной академии изучал право в Мадриде. 
Уже сейчас принцесса, свободно владеющая 
четырьмя языками, включая китайский, и вир-
туозно играющая на виолончели, считается 
одной из главных надежд испанской монархии. 
Принцесса Леонор воспринимается прессой 
и подданными как «диснеевская принцесса», 
способная очаровать нацию и сдержать волну 
антимонархических настроений.

Армия по-семейному

В королевской семье Нидерландов теперь 
служат практически поголовно, и речь идет не 
о почетных званиях, а о реальной армейской 
подготовке. Вслед за своей 21-летней дочерью, 
наследной принцессой Катариной-Амалией, в 
армейский резерв записалась королева Макси-
ма. В возрасте 54 лет супруга короля Виллема-
Александра решила надеть форму и пройти 
полноценный курс молодого бойца.

Об этом стало известно в феврале 2026-
го. В официальном заявлении дворца подчер-
кивается, что королева Максима начала под-
готовку, чтобы стать резервисткой, и сделала 
это, чтобы внести свой вклад в обеспечение 
безопасности страны. По завершении полного 
курса обучения ей будет присвоено звание 
подполковника.

Возраст 55 лет считается предельным для 
поступления на военную службу в Нидерландах, 
и в Королевском доме открыто признали, что 

это обстоятельство «сыграло свою роль» в 
решении Максимы записаться именно сейчас. 
Этот шаг невероятно редкий для царствующих 
королев, особенно учитывая, что Максима уро-
женка Аргентины и не этническая голландка. 
Обычно члены королевских семей по всему 
миру проходят военную подготовку в юности, 
но вступление в армию в статусе королевы и 
в столь зрелом возрасте — случай беспреце-
дентный. Опубликованные фотографии за-
печатлели королеву в процессе обучения: она 
целится из пистолета, спускается по стене с 
помощью веревки и прыгает в бассейн в пол-
ной военной форме, доказывая, что готова к 
испытаниям наравне с другими.

Решение Максимы органично продолжает 
семейную традицию, заложенную ее дочерью. 
В начале этого года старшая дочь короле-
вы и короля Виллема-Александра принцесса 
Катарина-Амалия завершила общую военную 
подготовку и получила звание капрала. На-
следная принцесса стала первой женщиной из 
Королевского дома Нидерландов, поступившей 
на военную службу в формате «работа–учеба», 
совмещая подготовку с получением юридиче-
ского образования в Амстердамском универ-
ситете. Примечательно, что в начале обучения 
из-за перелома руки она сосредоточилась на 
теории, но затем приступила и к физическим 
тренировкам. Ей были присвоены звания ма-
троса третьего класса Королевского военно-
морского флота, а также солдата третьего 
класса Королевской армии и Королевских 
военно-воздушных сил.

Сам король Виллем-Александр до свое-
го вступления в должность в 2013 году был 
офицером запаса во всех подразделениях 
вооруженных сил Нидерландов, в том числе в 
званиях коммодора и бригадного генерала. Он 
обучался в Королевском военно-морском кол-
ледже Нидерландов и служил на фрегатах.

Сандхерст 
на скандинавский манер

Норвежская принцесса Ингрид Алексан-
дра завершила в 2025 году службу в инженер-
ном батальоне. При поступлении на службу в 
январе 2024 года девятнадцатилетняя дочь 
кронпринца Хокона и кронпринцессы Метте-
Марит, которая займет трон после своего отца, 
училась разбирать и собирать оружие, мыть 
полы и заправлять койку наравне с обычными 
солдатами.

Норвежская королевская семья продолжа-
ет традицию личного участия в защите страны, 
и принцесса Ингрид Александра начала во-
енную подготовку без каких-либо скидок на 
свой статус. По сообщениям норвежских жур-
налистов, в первые же дни службы принцесса 
знакомилась с различными видами оружия и 
училась разбирать и собирать его. Когда ко-
мандир батальона поинтересовался, не жалеет 
ли она о своем решении пойти именно в инже-
нерные войска, королевская особа ответила с 
истинно скандинавским хладнокровием: «Я ни 
о чем не жалею». 

Командир роты Хоген Вангснес подтвер-
дил, что для дочери кронпринца не делается 
исключений. По его словам, принцесса, как и 
все новобранцы, обязана мыть полы, наводить 
идеальный порядок в комнате, заправлять по-
стель и посещать все обязательные занятия. 

Стоит отметить, что решение принцессы 
пойти в армию не стало неожиданностью для 
тех, кто следит за ее жизнью. Ингрид Алексан-
дра всегда отличалась решительным харак-
тером. Королевский дом опубликовал серию 
снимков в честь ее 19-летия в 2023 году, и 
одним из самых впечатляющих стало фото 
прыжка с парашютом. 

Ангелина БРЖЕВСКАЯ.

ИГРЫ ПАТРИОТОВ
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КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Дамская гимнастика 
для коррекции фигуры. 4. «Хлеб» от конди-
тера. 10. Титул супруги Андрея Болконского. 
11. Легендарная Виктория на реке Замбези 
в Южной Африке. 13. Кресло шефа в мечтах 
клерка. 14. Наваристый суп-бордо к пампуш-
кам. 15. Грызун с длинными задними ногами 
и длинным хвостом, живущий в степях и пу-
стыне. 16. Снежный поток, опасный для аль-
пинистов. 18. Чрезмерная самоуверенность 
в поведении и речи. 20. Последняя стопка 
для уходящего гостя. 22. Каждая догма на 
скрижалях. 23. Подводная «кислородная 
подушка». 24. Тип журнала, перепечаты-
вающего материалы из других изданий в 
сокращенном и упрощенном виде. 27. «Желе» 
с рыбой или курицей. 30. Летающая посуда 
в руках злющей жены. 32. Яркий крап на 
робе маляра. 34. Обмен продукцией между 
предприятиями. 35. Дырокол для троллей-
бусных талонов в СССР. 36. Непринужденная 
болтовня ни о чем. 38. «Путеводная нить» 
для ищейки. 39. Краснобровый косач, тан-
цующий на току. 40. Крупная хищная птица 
из совиных. 41. Еще «тепленькая» сплетня 

на хвосте сороки. 42. Вывоз товаров или 
капиталов за границу.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Венское мясное блюдо в 
панировке. 2. «Стул» для уставшего грибника на 
просеке. 3. Финальный «костюм» стриптизерши. 
5. Швейная «колючка», найденная магнитом. 6. 
Эмблема на форменной фуражке моряков. 7. 
Нищий квартал на задворках города. 8. Тягучее 
свойство цементного раствора. 9. «Хавронья» 
в лукошке грибника. 10. Ложная информация, 
порочащая репутацию. 12. Устройство связи 
при закрытых дверях. 17. Аксессуар, лишающий 
пса «права голоса». 19. Афоризм из сокровищ-
ницы народной мудрости. 20. «Администратор» 
в каждом округе Москвы. 21. Молот, который 
едва поднимешь одной рукой. 25. Тяжелый лук с 
механической натяжкой. 26. Врач, посылающий 
к узким специалистам. 27. Голый участок в ше-
велюре над виском. 28. Поэтическое название 
монастыря. 29. Ученик, досрочно сдавший 
экзамены. 31. Кефир или колбаса в холодиль-
нике. 33. Выговор, выдающий иностранца. 34. 
«Выпад» баскетболиста, целящегося в корзину. 
37. Гусиный «стержень» в чернильнице. 38. 
Ритмический танец с чечеткой.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 19 ФЕВРАЛЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Таблоид. 4. Спутник. 10. Триммер. 11. Тугодум. 13. Царь. 14. Дань. 
15. Наездница. 16. Поляна. 18. Триада. 20. Олигарх. 22. Ожирение. 23. Трагедия. 24. Про-
дюсер. 27. Аэрозоль. 30. Испанец. 32. Колпак. 34. Штопор. 35. Острослов. 36. Кекс. 38. 
Удар. 39. Событие. 40. Икебана. 41. Семафор. 42. Затычка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Трицепс. 2. Ларь. 3. Измена. 5. Прокат. 6. Труд. 7. Кальмар. 8. Про-
звище. 9. Стандарт. 10. Трельяж. 12. Манатки. 17. Неурядица. 19. Рецензент. 20. Обноски. 
21. Храбрец. 25. Рефлекс. 26. Репортер. 27. Амнистия. 28. Лампада. 29. Экскурс. 31. 
Природа. 33. Копыто. 34. Швабра. 37. Сода. 38. Унты.

+7(495)181-51-15 единый
+7(499)128-82-95 

ул. Каховка, д. 11, корп. 2, ул. Тарусская, д.22, к.2, 
ст.м. «Чертановская», мкр. Северное Чертаново, д.5Г 

www.bembivet.ru  КРУГЛОСУТОЧНО  

Лиц.№
 77123000203 на фарм. деят.

ВЕТЕРИНАРНЫЙ ЦЕНТР
ХИРУРГИЯ, ТЕРАПИЯ
ОФТАЛЬМОЛОГИЯ,

 СТОМАТОЛОГИЯ
ЛАБОРАТОРНЫЕ 

 ИССЛЕДОВАНИЯ
ВАКЦИНАЦИЯ
ПАРИКМАХЕРСКАЯ

ВЕТАПТЕКА, ЗООМАГАЗИН
СТАЦИОНАР, ЗООГОСТИНИЦА
ВЫЕЗД НА ДОМ
ЛЕЧЕНИЕ РЕПТИЛИЙ
ЛЕЧЕНИЕ ПТИЦ

"БЕМБИ""БЕМБИ"

Вызов врача на дом: +7 495-181-51-15 

По вопросам размещения
рекламы  обращайтесь
по тел.: (495) 781-47-43,

781-47-32,
E-mail: Sarano@mk.ru

РЕКЛАМА

 

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7, 
ст. м. «ул. 1905 года», с 10:00 до 19:00.  

т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. 
E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

предлагаю
❑ Московская социальная 

юридическая служба. Социальные 
юристы и адвокаты. 20 лет практики. 
Бесплатные консультации. 
Составление исков и жалоб. 
Участие и защита в судах. Все споры. 
Льготникам скидки. www.socuristy.ru. 
8-499-408-46-03

ПО 31 МАРТА ОТКРЫТА ДОСРОЧНАЯ ПОДПИСКА НА «МК» НА 2-Е ПОЛУГОДИЕ 2026 ГОДА!!

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
20 февраля с 8.30 до 18.30, 
перерыв с 13.00 до 13.30
Марьино, ул. Перерва, д. 56/2, 
за почтой по Мячковскому бульвару
Тропарево-Никулино, ул. 26 Бакинских Комиссаров, 
д. 7, к. 6, у маг. «Перекресток»
24 февраля с 8.30 до 18.30
Зеленоград, Старое Крюково, Крюковская пл., 
корпус 834 б, у Сбербанка, платформа «Крюково»
Восточное Дегунино, ул. 800-летия Москвы, д. 24, 
у маг. «Пятерочка»
25 февраля с 8.30 до 18.30
Солнцево, ул. Авиаторов, д. 14–18, на автостоянке 
у маг. «Пятерочка»
Преображенское, ул. Б. Черкизовская, д. 9, к. 1, 
у маг. «КуулКлевер»
26 февраля с 8.30 до 18.30
Нагорный, Чонгарский бул., д. 7, у к/т «Ангара», 
с левой стороны на автостоянке, м. «Варшавская»

Зюзино, Нахимовский пр-т, д. 11, к. 1, 
у медлаборатории «Инвитро»
27 февраля с 8.30 до 18.30
Богородское, ул. Краснобогатырская, д. 2, с. 1, 
на парковке
Крылатское, Рублевское шоссе, д. 42, к.1, 
у центра госуслуг «Мои документы»
28 февраля с 8.30 до 18.30
Царицыно, Пролетарский пр-т, д. 25, м. 
«Кантемировская»
Теплый Стан, ул. Профсоюзная, д. 146, к. 1, 
м. «Теплый Стан»

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
21 февраля с 10.00 до 15.00
НОГИНСК, ул. Комсомольская, д. 26, 
на стоянке ТЦ «Ногинский»
ПУШКИНО, ул. Некрасова, д. 3, в фойе ДК «Пушкино»
ЭЛЕКТРОСТАЛЬ, ул. Корешкова, д. 3, на парковке ТРЦ
21 февраля с 12.00 до 15.00
БАЛАШИХА, пл. Славы, д. 1, в фойе библиотеки
22 февраля с 10.00 до 15.00
ДМИТРОВ, ул. Загорская, д. 64, в фойе ЦДК
СЕРГИЕВ ПОСАД, пр-т Красной Армии, д. 185, 
перед ДК им. Ю.Гагарина
СЕРПУХОВ, ул. Советская, д. 90, в фойе ДК «Россия»
22 февраля с 12.00 до 15.00
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ, ул. Пролетарская, д. 8, 
в фойе библиотеки им. А.Белого

В ТЕАТР С «МК»
20 февраля с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, централь-
ный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова. 
ВНИМАНИЕ! В этот день вы можете не только выгодно 
подписаться на «МК», но и получить один из наших 
фирменных призов или приглашение в театр.
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ПОДПИСКА

2026

Когда в новостной ленте появляется слово 
«арестован» рядом с именем члена бри-
танской королевской семьи, рука авто-
матически тянется проверить — не фейк 
ли. Но нет. По данным BBC, брат короля 
Великобритании Карла III, бывший принц 
Эндрю, был задержан в рамках рассле-
дования, связанного с делом Джеффри 
Эпштейна. Мало того, Эндрю задержали в 
собственный день рождения — 19 февраля 
ему исполнилось 66 лет. 

В современной британской монархии 
арест действующего принца — практически 
беспрецедентное явление. Большинство скан-
далов ограничивались расследованиями, граж-
данскими исками или лишением титулов, но не 
полноценным уголовным заключением.

В 2003 году принц Чарльз (тогда наслед-
ник престола, ныне король Карл III) оказался в 
центре полицейского расследования по делу 
о продаже почетных титулов (так называемый 
скандал «cash for honours»).

Ареста не было, но допросы и следствен-
ные действия в отношении его ближайших 
сотрудников велись.

Ныне в истории с Эндрю фигурирует не-
кое «подозрение в должностном преступле-
нии». Формулировки вообще вещь удобная: 
они звучат строго, но оставляют простор для 
трактовок. Особенно когда речь идет о чело-
веке, который почти сорок лет ходил с полным 
титульным набором: герцог Йоркский, граф 
Инвернесс, барон Киллилей и восьмой в оче-
реди на английский престол.

Был. 
Какую же должность имел бывший принц, 

чтобы совершить преступление в рамках вы-
полнения ее обязанностей?

С 1986 по 2025 год — с аккуратностью бух-
галтерской книги — Эндрю присутствовал на 
церемониях, открывал выставки и произносил 
тосты. Иногда с красивым морским кортиком 
на бедре и в форме адмирала. В 2020-м он тихо 
сложил с себя публичные обязанности. Затем 
17 октября 2025 года после беседы с братом 
объявил, что больше не будет использовать 
титулы, дарованные матерью. А уже 30 октя-
бря 2025-го Карл III лишил его титула принца, 
дарованного от рождения, окончательно.

Клиент, как говорится, дозрел.
Судьба Эндрю — это не просто хроника 

одного королевского скандала. Это учебник по 
тому, как в XXI веке БКС (британская королев-
ская семья) защищает себя, если один из своих 
становится угрозой репутации остальным.

Второй сын Елизаветы II и принца Филиппа, 
родившийся в 1960 году, был тем самым люби-
мым «запасным» сыном, на которого не ложится 
тяжесть короны. Но свобода без ответствен-
ности — слишком опасная комбинация.

Брак с простолюдинкой Сарой Фергюсон 
(да-да, первая проба, еще до Кейт) — главный 
медийный роман 1980-х. Развод из-за ее изме-
ны — тоже публичный. Потом бывшие супруги 
снова сошлись, но повторно в церковь уже не 
ходили. После увольнения с активной военной 
службы Эндрю занялся представительскими 
функциями, международными контактами, тор-
говыми миссиями. Еще он любил престижные 
знакомства и частные самолеты.

Именно в этот период в его окружении по-
является фигура, которая позже перечеркнет 
всё, — Джеффри Эпштейн.

Эпштейн был человеком с толстой за-
писной книжкой. В ней были политики, уче-
ные, бизнесмены, аристократы. Эндрю — не 
единственное громкое имя в этом списке. 
Но в отличие от многих других он оказался 
зафиксирован не только в контактах, но и в 
фотографиях и показаниях.

После первого приговора Эпштейну в 2008 
году Эндрю тем не менее продолжал с ним 
общаться. Позже он объяснял это «ошибкой» 
и «неправильной оценкой ситуации». 

В 2019 году он дал интервью BBC, которое 
многие назвали катастрофическим. Публичная 
защита превратилась в публичное саморазо-
блачение: фразы, интонации, попытки объяс-
нить необъяснимое — все это выглядело так, 
будто человек не понимает масштаба проис-
ходящего. После интервью младший сын Ели-
заветы исчез из публичной жизни быстрее, чем 
закрывается дверь Букингемского дворца.

Это был тот самый редкий случай, когда 
монархия решила: лучше признаться самим, 
чем промолчать. Получилось с точностью до 
наоборот.

После эфира стало ясно: публичная роль 
принца Эндрю закончена. А после смерти Коро-
левы защита в виде материнского авторитета 
исчезла окончательно.

Сегодня судьба Эндрю — это почти ла-
бораторный пример «контролируемой марги-
нализации»: у него больше нет официальных 
функций; нет военных званий; минимальное 
присутствие в публичных мероприятиях. 
Даже дома больше нет — бывший принц 
проживает в королевской собственности, но 
без протокольного статуса. Он существует в 
подвешенном состоянии. А теперь, судя по 
всему, не исключено, что его домом может 
стать тюрьма…

Это не просто падение на дно. Это демон-
стративное обнуление.

Скандал с Эндрю — не только о личной 
ответственности. Это вопрос о границах им-
мунитета. Монархия традиционно строилась 
на принципе неприкосновенности. Но в эпоху 
цифровой прозрачности и глобальных рас-
следований эта броня дала трещину.

Эндрю стал тем самым «слабым звеном», 
через которое теперь проверяют на прочность 
всю королевскую конструкцию.

Он больше не принц и не представитель 
монархии. Формально — частное лицо. А зна-
чит, институция как бы ни при чем.

Но вопросы остаются. Что именно он зна-
ет? Почему имя Эндрю годами не исчезает 
из повестки? Почему дело, казалось бы, дав-
но изученное вдоль и поперек, продолжает 
возвращаться? 

В любом случае арест бывшего принца — 
это сигнал. О том, что эпоха «неприкасаемых» 
закончилась, — или нам хотят так показать.

Екатерина САЖНЕВА.

лужба в армии всегда была неотъемлемой частью ДНК мировой 
монархии, связующим звеном между троном и народом, 
которое не могут разорвать никакие политические реформы. 
Хотя времена, когда монарх лично вел войска в бой, канули 

в Лету, современные короли и их наследники нашли новые способы 
поддержки Вооруженных сил, будь то боевые вылеты или забота 
о ветеранах. Вместе с «МК» разбираем, в какой же действующей 
династии больше всего преданных военному делу людей.

КОРОНЫ 
И ПОГОНЫ
Где и как служат 
будущие монархи Европы

Принц Гарри превзошел своего 
брата принца Уильяма в военном 
деле: он был в «горячих точках».

Королева Максима вслед за 
своей дочерью решила стать 
резервистом, успев в последний 
вагон призывного возраста.

Лишенный всех титулов и званий, 
бывший принц Эндрю когда-то 
участвовал в Фолклендской войне.

Организатор торгов — конкурсный управляю-
щий Прокофьев Кирилл Александрович (101000, 
город Москва, а/я 568, ИНН 771301924523, 
СНИЛС 046-005-045 06) — член Ассоциации 
«Межрегиональная саморегулируемая органи-
зация арбитражных управляющих «Содействие» 
(302004, гор. Орел, ул.3-я Курская, д. 15, пом. 6, 
оф. 14; ИНН 5752030226; ОГРН 1025700780071), 
действующий на основании Решения Арбитраж-
ного суда Московской области от 01.10.2025 по 
делу № А41-322/2025,  сообщает, что торги по 
продаже имущества ООО «СтройКомплект» 

(ИНН: 5047184546, ОГРН: 1165047055403, Адрес: 
143003, Московская область, г.о. Одинцовский, 
г. Одинцово, ул. Маршала Неделина, д. 6А, 
этаж 7) признано несостоятельным (банкротом) 
Решением Арбитражного суда Московской об-
ласти от 01.10.2025 по делу № А41-322/2025, 
находящегося в залоге ПАО Сбербанк, прово-
димые на условиях, опубликованных в газете 
«КоммерсантЪ» №241 от 27.12.2025 г. (сообщение 
№ 34010081896), признаны несостоявшимися 
по причине отсутствия заявок.

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ

В деле Эпштейна 
новые подозреваемые

ОТ «ЛЮБИМОГО СЫНА КОРОЛЕВЫ» — ДО АРЕСТА
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— Владимир Семенович, как коман-
ды КХЛ провели отрезок «регулярки» по-
сле Матча Звезд, который прошел 7 и 8 
февраля в Екатеринбурге? Кому вот эта 
небольшая пауза в чемпионате пошла на 
пользу, а кто из этого перерыва не извлек 
никакой пользы?

— А это трудно сейчас сказать — кому эта 
пауза пошла на пользу! По результатам, как бы 
не сглазить, — «Динамо». После Матча Звезд 
в трех проведенных поединках бело-голубые 
победили. Игра команды, и это хорошо видно, 
заметно выправилась. Сегодня вроде это так, 
но мы ведь смотрим уже дальше — что там 
будет в плей-офф, который уже не за горами. 
А так меня только это интересовало — в каком 
физическом, а главное, эмоциональном состоя-
нии подопечные Вячеслава Козлова после этой 
паузы будут. Я имел в виду, и это видно было 
невооруженным взглядом, что команда не-
множко какая-то такая действительно уставшая 
была. И вот после паузы главный тренер и его 
штаб сумели восстановить и психологическое, 
и физическое состояние игроков.

— Вы считаете, что Вячеслав Коз-
лов и его помощники справились со 
своими функциями и хорошо подго-
товили подопечных на заключитель-
ную часть «гладкого» первенства? 
— Судя по всему, как мне рассказали, в «Ди-
намо» действительно хорошо поработали 
специалисты, отвечающие в клубе за психо-
логическое и эмоциональное направление. 
Но прошли только три игры после паузы, и 
давайте подождем с серьезными выводами. 
Результат, главное, есть, и это пока радует. 
Главное, в эту паузу было, наверное, все-таки 
восстановить психологическую уверенность у 
хоккеистов. Создавалось такое впечатление, 
что команда просто не верила в свои силы. 
Играть играла, а концовки проваливала.
— Какая команда сейчас вам больше 
всех нравится в чемпионате, поми-
мо «Динамо» можете кого-то особо 
отметить?

— Как это «Динамо» мне больше 
всех нравится? Просто я переживаю 
за этот клуб, в котором провел лучшие 
свои годы. А так радует, конечно, то, 
что СКА вернулся в нормальное такое 
игровое и победное состояние. Игра у 
питерских армейцев пошла, и то, что вы-
рывают и выигрывают у своих последних 
соперников, — это хорошо. В этом плане 
какая-то стабильность у них появилась.

— Да, но при этом коллектив Игоря 
Ларионова наряду со «Спартаком» как раз 
один из главных конкурентов «Динамо» в 
борьбе за пятую позицию на Западе? 

— В смысле, какая может быть конку-
ренция и борьба за пятую позицию? Какая 
разница, на кого выходить в плей-офф? Все 
клубы Западной конференции, кто будет вес-
ной играть в Кубке, — они приблизительно все 
одинаковые. 

— Даже Ярославль, который занима-
ет первую позицию на Западе и одержал 
шесть побед в семи последних матчах? 

— Я не вижу сейчас большого разрыва 
между идущим на первом месте «Локомоти-
вом» и занимающим седьмую строчку СКА. Не 
скажу, что Ярославль сто процентов главный 
фаворит в конференции. Или «Северсталь». По 
мне, так «Динамо» Минск как-то поинтереснее 
сейчас смотрится, хотя у них тоже какие-то 
определенные негативные моменты имеются, 
какие-то провальчики наблюдаются. Все клубы 
первой восьмерки на Западе — они примерно 
равные, и я не вижу какого-то особого смысла 
за какое-то определенное место им в «регуляр-
ке» биться. Тут не за позицию всем уже надо 
биться, а просто за ту игру, которая  подошла 
бы наилучшим образом к плей-офф. В том по-
нимании тренерского штаба оптимальной игры, 
которая позволила бы играть достойно, ставить 
задачи и выходить в следующий раунд.

Это раньше было важно иметь преимуще-
ство домашней площадки, а сейчас — нет! Вот, 
посмотрите, «Авангард» побеждал всех подряд 
в феврале, а во вторник к ним Казань приехала 
и спокойно разобралась с Омском. И вроде 
бы «ястребы» владели инициативой, много 
атаковали, но, как из классики, «мы их душили-
душили, душили-душили», да недодушили. 
(Смеется.) А в ответку им 2:5 от «Ак Барса». Вот 
вам и преимущество своего льда.  

— Вы считаете, что команды на фи-
нишном отрезке «гладкого» чемпионата 
не будут стремиться занять места как 
можно выше в таблице, чтобы, скажем, 
быть в четверке? Это дает преимущество 
своего льда: две первые игры и решаю-
щая седьмая пройдут дома, при своих 
болельщиках...

— Мое мнение, что место в чемпионате тут 
роли не играет. Нет большой разницы, с какого 
места начинать, потому что главное подвести 
команду, чтобы она в хорошем психологическом 
состоянии подошла к решающим матчам. Это 
самое главное. В физическом плане сейчас 
все умеют доводить игроков до необходимых 
кондиций. В каждом клубе есть тренерские ка-
дры, которые работают над этим пунктуально, 

как и в футболе. Поэтому сетовать на от-
сутствие спортивной подготовки в плей-офф 
уже никому не приходится. Потому что я уже 
говорил главному тренеру — это уже не с руки. 
Ты только работай с тем, что у тебя в голове. Как 
в твоем понимании должна строиться команда. 
Сейчас вот смотрите: ни у кого почти нет про-
валов в игре, чтобы вот раз — и провалились 
в физическом плане. В психологическом — да, 
такое мы видим, и это, наверное, сейчас самое 
актуальное для тренеров. Эмоциональная под-
готовка к определенным и важным моментам 
в сезоне. 

— Больше всего вот последнему ваше-
му утверждению по поводу тренерской ра-
боты соответствует ЦСКА. Игорю Никитину 
удалось стабилизировать игру команды, 
наладить ее основные механизмы, и ар-
мейцы пошли вверх? 

— Да, да, да. Игру своим подопечным он 
поставил. Точно и четко. У ЦСКА сейчас про-
слеживается та линия, где, кто и как должен 
действовать в тех или иных игровых ситуациях. 
Посмотрите, какая дисциплина у армейцев в 
концовках, они практически вырывают матчи 
на зубах. Последний матч с «Ладой» здесь не 
показателен (2:1 в пользу тольяттинского клу-
ба. — Ред.). А так, то, что коллектив Никитина 
поднялся в таблице, — это всё по делу. Красно-
синие достойно сейчас идут в чемпионате. 
Главное, чтобы эту форму и состояние им не 
перескочить.

— В то же время что-то странное тво-
рится с другой московской командой, 
«Спартаком», в последнее время: главный 
тренер Алексей Жамнов 
то болеет, то не 
болеет, то сын у 
него рождается. 
И игра у красно-
белых в послед-
нее время — как 
на качелях, то 
вверх, то вниз... 

— В «Спартаке» 
что-то внутреннее 
происходит. Я даже 
ничего обсуждать 
здесь не буду. Са-
мое главное то, что 
вот смотришь на игру 
этого московского 
клуба и ловишь себя 
на мысли: «Ну да, как 
есть, так и есть. Играют 
как получится, побежа-
ли, забили. Не забили, 

опять какая-то грубейшая ошибка в обороне, 
пропустили». Хорошо еще, что вратарь Георгиев 

подтаскивает, конечно, команду. Ну 
и здесь тоже, я честно скажу, все 

варианты возможны. Красно-
белые очень нестабильны в кон-
цовке чемпионата, но могут в 
плей-офф и выстрелить.

— Вы не согласны с тем, 
что «Локомотив» немножко стоит 

особняком среди остальных клубов 
на Западе и все-таки является главным 
фаворитом этой конференции? 

— Тут, наверное, все-таки играет роль 
то, что ярославская команда на протя-

жении всего сезона играет ровно, 
стабильно. У игроков, а костяк 

этого коллектива сохранился 
с прошлого чемпионского 

года, есть уверенность в 
своих силах. Поэтому она 
так сильно и смотрится. 
Но у «железнодорожни-
ков» есть определенные 
негативные моменты. 

Почему их не обыграть? 
Вполне реально. Явного 

фаворита на Западе нет.
● ● ●

— В Восточной конферен-
ции есть бесспорный фаворит? 

— На Востоке — «Металлург», но 
немножко. Что-то у них в последнее время с 
головой случилось. Наверное, уже решили не-
много завлечь соперников интригой, поиграть 
на нервах своих болельщиков. А то так легко 
побеждать в конференции им, видимо, неин-
тересно. Посмотрим, посмотрим, во что это в 
итоге на финише им выльется. 

— Во время паузы на Матч Звезд на-
ставник «Магнитки» Андрей Разин исполь-
зовал в тренировках баллоны, нагружая 
команду физически, чтобы был запас проч-
ности весной. Возможно, на этом этапе 
игроки и просели немного...

— Я бы не сказал, что «металлурги» как-то 
физически проседают. Просто от этих баллонов 
у них немножко голова закружилась. (Смеется.) 
Иногда. Какие-то моменты, я смотрю, они стали 
заметно переигрывать. У них раньше все четко 
было. Форварды шли на завершение с таким 
инстинктом киллера: раз-два-три — забить, 
забить, забить. А тут я посмотрел игру, когда 
они проиграли «Автомобилисту» со счетом 1:8, 
у них ведь все равно моментов для взятия ворот 
множество было. А они раз-два-три-четыре, 
уже пятый пас через ворота пошел, вратарь 
соперника уже на голове сидит. Я сижу, смотрю 
и думаю: но когда, когда уже наконец-то кто-
нибудь бросит. Ну, видно, завлечь соперника 
хотели. Вот и дозавлекались до разгрома. 

— Как вы считаете, «Авангард» еще 
может побороться с «Магниткой» за лидер-
ство на Востоке? Или главное для Омска 

лучше свою вторую позицию от «Ак Барса» 
обезопасить?

— А я еще раз говорю, что толку позиции 
сейчас защищать. Нет особой разницы в плей-
офф, с какого места выходить. Все равно задача 
стоит главная не то чтобы захватить лидерство 
в таблице и выиграть Кубок Континента, а нужно 
подготовиться и в правильном состоянии по-
дойти к Кубку Гагарина. Это мое мнение. Я не 
знаю, может быть, канадский наставник «ястре-
бов» Буше думает и по-другому. Может, ему 
этот континентальный титул нужен — я не знаю. 
— Ги Буше недавно заявил, что его команда 
играет так же, как и сборная Канады на 
зимних Олимпийских играх в Италии...

— Отличное сравнение! Канадцы со всеми 
своими суперзвездами чуть не проиграли вчера 
чехам в четвертьфинале (3:4). Просто отско-
чили в самой концовке основного времени, а 
затем повезло в овертайме. Дополнительное 
время — это лотерея! А так «кленовые листья» 
проигрывали все время и со  всеми своими 
Макдэвидами и Кросби смотрелись не сильнее 
соперника.

— Нашей ледовой дружины нет на этой 
Олимпиаде, поэтому останавливаться на 
ней мы не будем, а вернемся к КХЛ. Кто еще 
на Востоке, кроме Магнитогорска, Омска 
и Казани, может хорошенько пошуметь в 
плей-офф? 

— Неплохо временами сейчас Уфа смо-
трится. Появление в этом клубе Евгения Кузне-
цова добавило «Салавату» мастерства, задора 
и перчинки. В некоторых февральских матчах 
уфимцы очень хорошо играли. Например, в 
среду против «Трактора», победив соперника 
— 6:0. Подопечные Виктора Козлова просто 
раскатали хозяев, как блины по маслу. 

— А у «Амура» еще есть шансы достать 
«Сибирь» в борьбе за последнее, восьмое, 
место в плей-офф?

— Нет. Здесь все ясно. «Сибирь» после 
неудачного начала чемпионата и смены двух 
тренеров собралась и выкарабкалась на это 
место. И она уже его не отпустит. Хабаровску 
не нужно было буксовать в январе.

— У вас есть какое-то такое логическое 
объяснение тому, что, с одной стороны, 
матчи в этом сезоне КХЛ очень интересные, 
непредсказуемые, и в то же время за месяц 
до конца «регулярки» все участники плей-
офф уже практически определились?

— На Востоке все представители Кубка 
Гагарина определились практически с самого 
начала. Те команды, которые выпали «в оса-
док», — они так и не смогли догнать остальных. 
Я имею в виду «Адмирал», «Барыс» и «Амур». 
Потому что общая сумма мастерства у игро-
ков этих клубов ниже. А у первой восьмерки, 
естественно, она на высоком уровне, они и не 
дали им приблизиться. На Западе, конечно, 
большего ждали от «Лады», но тольяттинский 
клуб неожиданно забуксовал на старте и так и 

не смог поехать. Причины? Это луч-
ше у руководства «автозаводцев» 
вам спросить. Мне трудно судить, 
и за этой командой не так внима-
тельно слежу.

— Владимир Семенович, 
на ваш взгляд, вот этот формат 
чемпионата сейчас, когда из 
22 команд 16 выходят в плей-
офф, — он оптимальный или 
нужно что-то менять, чтобы 
было еще больше интриги на 
финише «регулярки»?

— Это я не знаю и на эту 
тему дискутировать не стану. 
Пусть специалисты, эксперты 
нашей лиги над этим голову 
ломают. Я чисто с хоккейной 
точки зрения смотрю КХЛ и 
наслаждаюсь. Впереди нас 
всех ждет еще целый месяц 
«гладкого» чемпионата, а за-
тем и главное блюдо сезона  
— плей-офф.

Павел САВЧИК.
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Теперь уже можно выдохнуть и 
радоваться. Пусть в нейтраль-
ном статусе, пусть всего три-
надцать — медаль есть! И хочет-

ся верить, что не последняя. 19 февраля на 
25 зимних Играх в итальянском местечке 
Стельвио ски-альпинизм дебютировал на 
Олимпиадах. Соревнования проходили в 
условиях сильного снегопада. 

23-летний Филиппов является 23-кратным 
чемпионом России. В январе 2026 года он 
дважды становился бронзовым призером на 
этапах Кубка мира в спринте. Теперь Никита 
стал серебряным призером Олимпиады!

Победителем гонки стал испанский 
спортсмен Ориоль Кардона Коль, который 
опередил россиянина на 1,52 секунды и 

выиграл «золото». Бронзовая награда до-
сталась представителю Франции Тибо 
Ансельме.

Пресс-служба Министерства спорта 
России поздравила Никиту Филиппова с за-
воеванием серебряной медали. В ведомстве 
назвали эту награду исторической, отметив, 
что стать обладателем одной из первых олим-
пийских медалей в этой новой дисциплине 
по-настоящему легендарно.

Свои поздравления направил и москов-
ский футбольный клуб «Спартак». Пресс-
служба команды сделала репост записи 
телеграм-канала болельщиков красно-белых, 
сообщив, что фанат клуба Никита Филиппов 
принес российским спортсменам первую 
медаль на Играх в Италии. В клубе отметили 
второе место ски-альпиниста в спринте и 
выразили гордость его успехом.

Вечером 19 февраля в Милане фигу-
ристки будут показывать свои произволь-
ные программы. Результаты соревнования 
будут известны уже после того, как этот но-
мер «МК» уйдет в печать. Но всем нам очень 
хочется надеяться, что после серебряной 
медали Никиты наша Аделия Петросян тоже 
станет одной из призерок этой очень трудной 
и очень непростой для российского спорта 
Олимпиады.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ГЕРОЙ ДНЯ

СПОРТПОЗДРАВЛЯЕМ!

НЕ ПРОПУСТИ!

КУРС ВАЛЮТ

По курсу ЦБ на 20.02.2026.
1 USD — 76,6405; 1 EURO — 90,1669.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

20 ФЕВРАЛЯ
Александр Александров (1943) — летчик-
космонавт, дважды Герой Советского 
Союза
Вадим Алисов (1941–2021) — киноопе-
ратор, народный артист РФ («Вокзал для 
двоих», «Жестокий романс»)
Синди Кроуфорд (1966) — американская 
супермодель, актриса, телеведущая
Владимир Мартынов (1946) — компози-
тор, автор музыки к кинофильмам, музыко-
вед и философ
Антон Шкаплеров (1972) — космонавт, 
кандидат технических наук, Герой России
21 ФЕВРАЛЯ
Вера Алентова (1942–2025) — актриса 
театра и кино, народная артистка РФ 
Михаил Вышегородцев (1962) — доктор 
экономических наук, профессор
Петр Кончаловский (1876–1956) — живо-
писец, последователь постимпрессионизма, 
деятель русского авангарда, позднее — за-
метная фигура московского соцреализма, 
народный художник РСФСР
Николай Расторгуев (1957) — певец, лидер 
группы «Любэ», народный артист России
Владимир Ресин (1936) — государствен-
ный деятель, член Комитета Госдумы по 
строительству и ЖКХ
Алан Рикман (1946–2016) — актер, режис-
сер, обладатель «Золотого глобуса»
22 ФЕВРАЛЯ
Валерий Денисов (1926–2012) — артист 
цирка, наездник, танцор, заслуженный ар-
тист РФ
Евгений Мишаков (1941–2007) — хокке-
ист и футболист, двукратный олимпийский 
чемпион по хоккею с шайбой, 4-кратный 
чемпион мира
Анджело Сотджу (1946) — итальянский 
певец, телеведущий, участник группы Ricchi 
e Poveri
Антон Чупков (1997) — пловец, двукратный 
чемпион мира, двукратный чемпион Европы, 
заслуженный мастер спорта России 
Максим Шевченко (1966) — журналист, 
телеведущий
23 ФЕВРАЛЯ
Давид Белявский (1992) — гимнаст, олим-
пийский чемпион, чемпион мира, семикрат-
ный чемпион Европы
Олег Гаркуша (1961) — исполнитель, ав-
тор текстов, поэт, шоумен, участник группы 
«АукцЫон»
Денис Мантуров (1969) — государствен-
ный и политический деятель, первый заме-
ститель председателя Правительства РФ
Олег Янковский (1944–2009) — актер 
театра и кино, режиссер, народный артист 
СССР

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура днем в Москве -7...-5°, 
ночью -12…-10°. Облачно. Небольшой снег, 
местами умеренный. Гололедица. Ветер 

юго-западный, 7–12 м/c. Восход Солнца — 
7.42, заход Солнца — 17.44, долгота дня 
— 10.02.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

20 ФЕВРАЛЯ
В с е м и р н ы й  д е н ь  с о ц и а л ь н о й 
справедливости
День любви к своему питомцу
1926 г. — сокольническая радиостанция 
имени А.С.Попова начала регулярную пере-
дачу по радио боя часов со Спасской башни 
Кремля в 12 часов ночи и исполнение на 
колоколах мелодии «Интернационала»
1986 г. — выведен на орбиту базовый блок 
орбитальной станции «Мир»
1999 г. — в Москве в Кремлевском дворце 
состоялась премьера фильма Никиты Ми-
халкова «Сибирский цирюльник»
21 ФЕВРАЛЯ
Международный день родного языка
Всемирный день экскурсовода
День фельдшера в России
1811 г. — химик Гемфри Дэви открыл свой-
ства хлора
1886 г. — состоялась премьера оперы 
М.П.Мусоргского «Хованщина»
1961 г. — создано Агентство печати Новости 
(АПН), ныне РАМИ «РИА Новости»
1986 г. — премьера фильма «Девять с по-
ловиной недель» режиссера Эдриана Лайна 
с Микки Рурком и Ким Бейсингер в главных 
ролях
2006 г. — телескопом «Хаббл» зарегистри-
рован объект SCP 06F6, природу которого 
астрономы не могут объяснить до сих пор
22 ФЕВРАЛЯ
Международный день поддержки жертв 
преступлений
Всемирный день размышлений
1921 г. — в советской России создан 
Госплан СССР
1946 г. — доктор Зельман Ваксман откры-
вает первый антибиотик для лечения тубер-
кулеза и чумы — стрептомицин
1966 г. — запущен спутник «Космос-110» 
с собаками Ветерком и Угольком на борту, 
до сих пор полет Ветерка и Уголька — 22 
дня, остается рекордным по длительности 
для собак
1976 г. — в Тольятти состоялся первый 
афишный концерт ВИА «Синяя птица», став-
шего одним из самых популярных коллек-
тивов в СССР
23 ФЕВРАЛЯ
День защитника Отечества в России
1826 г. — Николай Лобачевский предста-
вил доклад об открытии неевклидовой 
геометрии
1941 г. — впервые искусственно получен 
тяжелый радиоактивный химический эле-
мент — плутоний 
1991 г. — пожар в гостинице «Ленинград» 
в городе Ленинграде, погибли 16 чело-
век, в том числе 9 сотрудников пожарной 
охраны
2006 г. — обрушение Басманного рынка в 
Москве. При обрушении и последовавшем 
пожаре погибло 68 человек
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Раньше я боялся темноты, но вчера 
принесли квитанции. Теперь я боюсь 
света, воды и тепла. И еще немного 
— мусора.

— А я всегда перед сном целую жену...
— Расколдовать надеешься?

— Огурцы свежие?
— Конечно, сегодня утром цену подняли.

Сегодня в торговом центре увидел, что кто-
то написал мою зарплату на ценнике для 
ботинок.

Моя девушка смеялась, когда я сказал ей, 
что у меня тело 18-летнего парня. Пока не 
открыла холодильник…
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

20 февраля юбилей отмечает теа-
тральный режиссер Петр Орлов, не-
давно возглавивший театр Всеволода 
Шиловского. 

Петр Гариевич как режиссер хорошо 
известен театральной России. Выпускник 
Щуки (учился на курсе Евгения Симоно-
ва, стажировку проходил в Театре имени 
Гоголя) работал в драматических театрах 
Архангельска, Челябинска, Пензы, Калу-
ги, Ставрополя, Хабаровска, Владимира, 
Новочеркасска, где зритель его спектакли 
принимал на ура. 

В послужном списке режиссера худо-
жественное руководство в трех театрах — в 
Кинешме, в Архангельской драме и Москов-
ском театре на Перовской. Постановки Пе-
тра Орлова отмечены призами фестиваля 
«Золотой Витязь», они входили в лонг-лист 
национальной театральной премии «Золо-
тая маска». 

И вот новый поворот в судьбе — режис-
сер принял руководство театра Всеволода 
Шиловского. Символично, что его юбилей 
совпал с началом работы в театре, осно-
ванном старейшим мхатовцем. Это можно 
рассматривать как добрый знак. Редакция 
поздравляет юбиляра и желает творческих 
побед.

Отдел культуры.

ДОБРЫЙ ЗНАК ДЛЯ НОВОГО ХУДРУКА
Режиссер Петр Орлов отмечает юбилей

★  «Мой сын говорит без акцента, как настоящий мо-
сквич» — русский след Вольфганга Черни 

★  «Мы с Кири чуть не развелись» — Валерия Астапова 
рассказала, как преодолела кризис в отношениях

★  «Мы иногда горячо спорим по какой-то фигне» — 
Тимофей Кочнев и Таисья Калинина поделились 
первыми впечатлениями от семейной жизни

ЧИТАЙТЕ В НОВОМ 
НОМЕРЕ ЖУРНАЛА 
«АТМОСФЕРА»

ЕСТЬ ПЕРВАЯ 
МЕДАЛЬ 
ОЛИМПИАДЫ!

Легендарный 
отечественный 

хоккейный вратарь 
подвел основные 

итоги февральского 
отрезка 

чемпионата 
КХЛ

ливала.
ольше 
ми-
бо 

 

у 
ы-
них 
лане 

сь.
в Игоря 
как раз 

намо» в
как и в футболе. Поэтому сетова
сутствие спортивной подготовки

х
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До конца регулярного первенства 
Континентальной хоккейной 
лиги остается ровно месяц. 
Семь коллективов — четыре на 
Западе и три на Востоке — уже 
гарантировали себе участие в 
плей-офф. Впрочем, кто займет 
остальные, еще свободные места 
в Кубке Гагарина-2026, также 
уже практически известно, и 
здесь нет большой интриги. 
О том, как российские клубы 
провели февральский игровой 
отрезок после паузы на Матч 
Звезд, эксклюзивно для «МК» 
рассказал олимпийский чемпион 
и шестикратный чемпион мира 
Владимир Мышкин.

Владимир Мышкин:

как бы 
не сглазить 
«Динамо»

«Локомотив» — 
«Нефтехимик».

«Динамо» — «Авангард».

ХК
 «Д

ИН
АМ

О
»

ХК
 «Л

О
КО

М
О

ТИ
В»

Никита 
Филиппов, 
Ориоль 
Кардона 
Коль и Тибо 
Ансельме.
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