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«ШТОРМ» 
МИРНОГО 

УРЕГУЛИРОВАНИЯ
Ракетный удар ВСУ по Брянску, по за-

воду, производящему компоненты для на-
шего высокоточного оружия, был нанесен 
британскими крылатыми ракетами Storm 
Shadow. Погибли люди. Ранены десятки. 
Объективный контроль удара осуществлял 
украинский БПЛА, передававший четкую 
цветную картинку, как ракеты одна за другой 
бьют по заводу. Есть вопросы.

Попытка ударить по заводу уже не пер-
вая — в прошлые разы наша ПВО справля-
лась. Почему враг добился успеха в этот раз 
— вопрос для анализа военными. Так же как 
и вопрос о том, почему над областным цен-
тром «старой» России безнаказанно висел 
(по крайней мере успел отработать свою 
задачу) украинский беспилотник.

Но вовсе не надо быть военным аналити-
ком, чтобы понимать — при таких раскладах 
ВСУ не могли обойтись без разведданных 
США. Да, ракеты британские, но без раз-
решения Вашингтона их использовать за-
прещено — в них есть американские ком-
поненты. И понятно, что разведданные в 
данном случае были не об известных всем 
координатах завода и времени рабочих смен 
на нем, а именно о состоянии нашего ПВО.

Читайте 2-ю стр.

БРИТАНСКИИ СЛЕД
БРЯНСКОИ АТАКИ

Массированный обстрел Брянска 
крылатыми ракетами Storm Shadow, 
в результате которого погибли шесть 
человек и еще 37 получили ранения, 
был совершен при участии главного 
управления разведки Украины, ВСУ 
и представителей высшего военно-

политического руководства Украины. 
Об этом в среду, 11 марта, сообщи-
ли в СКР, добавив, что возбуждено 
дело о теракте. В Кремле отметили, 
что в подготовке налета участвова-
ли британские спецы. Выводы будут 
сделаны.

Военный эксперт, историк войск 
ПВО Юрий Кнутов в беседе с «МК» рас-
сказал, каким образом противнику 
удалось обойти нашу ПВО и какой от-
вет на террористическую атаку даст 
Россия. 

Читайте 2-ю стр.

Кто помог построить 
маршрут полета 
британских ракет в обход 
нашей ПВО

Рекомендации Минздрава РФ о вве-
дении в медицинских учреждениях страны 
разноцветной медицинской формы для 
работников различного ранга, изданные 
еще пару лет назад, неожиданно попали в 
топ новостей и вызвали живые дискуссии в 
профессиональном сообществе. 

Напомним, что ведомство предлагает 
ранжировать цвет медицинского халата в 
зависимости от занимаемой должности. 
Согласно рекомендациям Минздрава по 
дресс-коду медработников, главного врача 
и его замов должна выдавать фиолетовая 
спецодежда, рядовых врачей — темно-
зеленая, средний медперсонал — салато-
вая, а младший — сиреневая. Чтобы никто 
случайно не начал исповедоваться в кабине-
те гинеколога слесарю, как в том анекдоте, 
технический персонал должен будет носить 
все оттенки серого. 

Читайте 3-ю стр.
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БЕНЗИН САЛЮТУЕТ ВОЙНЕ
Биржевые котировки в России 

выросли из-за событий вокруг Ирана
Бензин в России — вот ведь сюрприз! — опять по-

дорожал: во вторник, 10 марта, биржевые котировки 
АИ-92 и премиального АИ-95 подскочили, соответ-
ственно, на 1,44% и 1,45%, до 62 тысяч и 66 тысяч 
рублей за тонну. С учетом того, что одновременно на 
мировом рынке нефти наблюдается совершенно не-
вероятное по интенсивности ценовое ралли, возникает 
вопрос: а есть ли (и насколько велика) взаимосвязь 
между двумя процессами — внутрироссийским и 
планетарным?

Читайте 3-ю стр.

На момент подписания но-
мера тело одного из пропавших 
в Звенигороде нашли спасатели: 
труп 12-летнего мальчика обнару-
жен в реке. Гипотеза подтверди-
лась: дети утонули, провалились 
под лед. Как ребята оказались на 
реке? Выясняется, что, вполне 
возможно, они могли следовать 

новому популярному опасному 
тренду из соцсетей — попробо-
вать на спор перебежать реку по 
треснувшему льду. Завирусился 
он в Ленинградской области, но, 
вероятно, мог добраться в том 
числе до Звенигорода. 

Читайте 6-ю стр.

Пропавшие в Звенигороде подростки 
могли сыграть в опасную игру 

на выживание

МЫ БЕЖИМ ПО ЛЬДИНЕ...
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Атака произошла в момент пересменки, 
когда одни сотрудники шли на свои рабочие места, 
а другие собирались идти домой.

Удар по Брянску был проведен 
партией новых ракет Storm 
Shadow, которые могли 
попасть на Украину через 
Одессу.
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ЧТОБ ВСЕ ТАК ДОЖИЛИ!
В Большом театре пышно отметили 
столетие Александра Зацепина

Дежурная бригада: Анна ШАРАПОВА, Августин 
СЕВЕРИН , Светлана РЕПИНА и др.

МАРКЕТПЛЕЙС ХОЧЕТ ЗАСУДИТЬ 
БИЗНЕСВУМЕН ЗА ГАБАРИТЫ 

НИЖНЕГО БЕЛЬЯ
Популярный маркет-

плейс обратился с иском в 
суд против предпринима-
тельницы из Якутии, про-
дающей нижнее белье и 
купальники. Бизнес-леди 
не указала в карточках то-
варов его габариты, что 
стало основанием для 
многократного повыше-
ния тарифа оплаты логи-
стики и хранения. 

Как стало известно 
«МК», в исковом заявле-
нии интернет-площадка 
запросила взыскать с от-
ветчицы около 1,7 милли-
она рублей за логистику 
и хранение товара про-
давца, а также пошлину 
в размере 76,5 тысячи 
рублей. При этом пред-
принимательница зара-
ботала за счет продажи 
предметов женского гар-
дероба менее 300 тысяч 
рублей. Коммерсантка 
написала отзыв на иск в 
арбитражный суд Москов-
ской области, в котором 
заявила, что она вправе 
требовать изменения в 
договоре между ней и 
торговой площадкой, 
если он содержит обре-
менительные условия. 
Кроме того, хотя истец и 
ссылался на нарушение 

продавцом обязанности 
внести данные о габарите 
товара, маркетплейс сам 
был вправе произвести 
контрольный обмер про-
дукции на складе и скор-
ректировать счет. Вместо 
этого он взыскал боль-
шую несогласованную 
сторонами сумму, являю-
щуюся, по сути, скрытой 
неустойкой, несоразмер-
ной с последствиями от 
нарушения обязательств. 
Бизнесвумен запросила 
рассчитать стоимость 
услуг коммерческого 
портала по однократной 
ставке — тогда она будет 
равной 134 097 рублям, 
а скрытую неустойку на-
числить минимально в 
размере 10 000 рублей. 

В ответ на отзыв пред-
принимательницы истец 
написал свое возражение. 
Маркетплейс не отказал-
ся от своих требований 
и заявил, что ответчицу 
никто не принуждал за-
ключать договор о реали-
зации товара. Есть другие 
компании, занимающие-
ся интернет-торговлей, и 
она могла заключить до-
говор с одним из конку-
рентов на более выгодных 
условиях.

ЩЕКА ПАЦИЕНТА 
ПЕРЕМЕСТИЛАСЬ НИЖЕ ПОЯСА

Уникальную опера-
цию провели врачи щёл-
ковской больницы 38-
летнему мужчине — они 
восстановили ему мочеи-
спускательный канал из 
слизистой щеки.

Как выяснил «МК», паци-
ент жаловался на трудно-
сти при мочеиспускании. 

В ходе медицин-
ского обследо-
вания специали-
сты обнаружили 
сужение мочеи-
спускательно-
го канала (про-
тяженностью 6 
сантиметров). 
Осложнения 
данной пато-
л о г и и  м о гл и 
бы привести к 
летальному ис-
ходу.

— Требова-
лось проведе-
ние хирургиче-
ского лечения с 
целью восста-
новления нор-
мального функ-
ционирования и 
проходимости 

мочеиспускательного 
канала. Мы заменили 
поврежденный сегмент 
слизистой оболочкой 
ротовой полости пациен-
та, — прокомментировал 
заведующий урологиче-
ским отделением Чупай 
Гаджимирзоев.

По словам специалиста, 
как правило, слизистая 
щеки легко приживается, 
что существенно снижает 
риски осложнений. Кро-
ме того, ткани слизистой 
ротовой полости устойчи-
вы к растяжению и к ин-
фекциям. Это идеальный 
материал для подобных 
реконструкций.

О п е р а ц и я  п р о ш л а 
успешно, вскоре пациент 
вернулся к полноценной 
жизни.

ЗА СМЕРТЬЮ РЫБАКА 
НАБЛЮДАЛИ В БИНОКЛЬ

Рыбак был найден мерт-
вым 11 марта на льду 
Москвы-реки в Красногор-
ске. Примечательно, что за 
ним ради любопытства сле-
дил в бинокль очевидец. 

Как стало известно «МК», 
тело 56-летнего мужчины 
нашли около 6.30 утра на 
льду в Нижнемякининской 
пойме. Рядом с ним лежа-
ли рыбацкие принадлеж-
ности. Один из жителей 
дома неподалеку от места 
происшествия рассказал, 
что накануне вечером на-
блюдал за этим рыбаком 
из окна в бинокль и видел, 
как у того горит свет. Од-
нако рано утром он заме-
тил, что рыболов все еще 
там, но уже лежит на льду 
лицом вниз без движения, 
а свет погас. Очевидец 
имел обычай смотреть из 

окна, но раньше в этом 
месте мужчину не видел. 
И это неудивительно: нигде 
официально не устроенный 
рыбак постоянно проживал 
в Москве, а в Красногорск 
приехал специально, чтобы 
посвятить время любимому 
занятию — рыбной ловле. 

Было установлено, что 
смерть москвича наступи-
ла около двух часов ночи. 
Спасатели не нашли на 
месте алкогольных напит-
ков либо бутылок от них, 
также рыбак был одет по 
погоде. Но в его кармане 
лежали таблетки, предпо-
ложительно, от сердечной 
недостаточности, и, сооб-
щили медикам его прияте-
ли, у него действительно 
были проблемы с сердцем. 
Вероятнее всего, мужчина 
умер от приступа.

МОСКВА ОТКРЫЛА ДВЕРИ 
ДЛЯ ПАТРИОТИЧЕСКИХ БРАКОВ

Московские загсы объ-
явили о старте приема за-
явлений на регистрацию 
брака в один из главных 
государственных празд-
ников страны — День Рос-
сии. Предполагается, что 
соединить свои судьбы 12 
июня пожелают сотни сто-
личных жителей.

Как стало известно «МК», 
для пар в этот пятничный 
день будут доступны пять 
Дворцов бракосочета-
ния. Зарегистрировать 

отношения можно будет в 
храмах Гименея №1 и 4, а 
также Кутузовском, Митин-
ском и Южнобутовском.

По словам начальника 
Управления ЗАГС Москвы 
Светланы Уханевой, многие 
пары осознанно стремятся 
связать себя узами брака 
именно в дни крупных госу-
дарственных праздников, 
придавая этому событию 
дополнительный символи-
ческий смысл. Подать за-
явление на регистрацию 

можно уже сейчас. Размер 
государственной пошлины 
остается неизменным и со-
ставляет 350 рублей.

Помимо государственных 
праздников молодожены 
традиционно предпочита-
ют «красивые» даты (напри-
мер, 26.02.2026), а также 
придерживаются народных 
традиций. Так, в 2026 году 
ожидается особый ажио-
таж вокруг Красной горки, 
которая приходится на 19 
апреля. 

КОТУ ВЫРВАЛИ КЛЫК, 
ЗАМАСКИРОВАВШИЙСЯ ПОД КИСТУ

Стомато-
логическую 
помощь при-
шлось оказывать 
специалистам из 
зеленоградской вет-
клиники захворавшему 
молодому коту. Хозяева 
забили тревогу, когда пи-
томец начал отказываться 
от еды.

Как стало известно «МК», 
не так давно на консульта-
ции в ветклинике оказался 
полуторагодовалый кот, 

метис бенгальской 
породы, по кличке 

Снежок. Хозяева 
жаловались, что 
домашний люби-
мец стал вялым, 
у него ухудшил-
ся аппетит, и по 

поведению было 
заметно, что он 

страдает от боли. 
Они полагали, что у 

кота онкология, так как за-
метили во рту непонятную 
шишку. 

Осмотрев животное, 
специалисты пришли к 

выводу, что это не шишка, 
а так называемый ретени-
рованный зуб, то есть зуб, 
который закрыт костью или 
тканью десны и не может 
прорезаться. Из-за непра-
вильно выросшего клыка 
образовалась киста, кото-
рая была хорошо видна на 
рентгене.

Такой зуб подлежит уда-
лению. К сведению, эта 
манипуляция довольно 
сложная. Клык необходи-
мо выпилить из челюсти 
так, чтобы не задеть кор-
ни соседних, правильно 
расположенных зубов. К 
счастью, хирургическое 
вмешательство прошло 
успешно. 

ГАИШНИК КРЫШЕВАЛ МАРШРУТ 
ОТ МЕТРО ДО РЫНКА

Вступил в силу приговор 
бывшему заместителю 
начальника ГИБДД Юго-
Восточного округа Москвы, 
оказывавшему покрови-
тельство водителям марш-
руток на территории ЮВАО. 
За взятки подполковник по-
лиции обещал обеспечить 
беспрепятственный проезд 
по территории.

Как стало известно «МК», 
с деликатной просьбой к 
полицейскому руководи-
телю обратился диспетчер 
транспортной компании, 
под эгидой которой осу-
ществлялись перевозки на 
рынке «Садовод». Фирма 
организовала несколько 
маршрутов от торгового 
комплекса до ближайших 
станций метро. В част-
ности, 956-я маршрутка 
курсировала между «Са-
доводом» и метро «Выхи-
но». Диспетчера беспокоил 
тот факт, что такси часто 
останавливали сотрудники 
ГИБДД для проверки до-
кументов и технического 
состояния. В итоге транс-
портник через посредника 

вышел на замначальника 
окружной Госавтоинспек-
ции и договорился, что 
956-м маршруткам дадут 
«зеленую улицу». Подпол-
ковник согласился оказать 
такую услугу, но за возна-
граждение. Всего с июля 
по ноябрь 2021 года он по-
лучил 150 тысяч рублей, 
пока о нелегальном зара-
ботке не узнали сотрудники 
Управления собственной 
безопасности столичной 
полиции.

Уголовное дело возбуди-
ли против обоих участников 
сделки. Заместителя на-
чальника ГИБДД Люблин-
ский суд приговорил к 2 
годам лишения свободы, 
диспетчера — к такому же 
сроку, но условно. В апел-
ляционной станции Мос-
горсуда, куда обратился 
подполковник, выяснилось, 
что на следующий день по-
сле приговора отец офице-
ра получил вторую группу 
инвалидности. Это сочли 
смягчающим обстоятель-
ством, и срок был снижен 
на три месяца.

УЧЕНЫЕ НАШЛИ НОВЫЙ СПОСОБ ДОБЫЧИ ЗОЛОТА
Экологичный способ 

извлечения золота из 
электронных отходов 
нашли ученые Томского 
политехнического уни-
верситета (ТПУ) совмест-
но со специалистами из 
Чжэньцзянского научно-
технического универси-
тета (Китай) и Института 
технологии материалов и 
инжиниринга Нинбо Китай-
ской академии наук (КНР). 
Новый метод добычи дра-
гоценного металла позво-
ляет извлекать из сданной 
в утиль электроники почти 
все содержащееся в ней 
золото.

Как сообщает пресс-
служба ТПУ, ученые из 
Томска, Чжэньцзяна и 
Нинбо предложили извле-
кать содержащееся в ра-
диоэлектронных отходах 
золото с помощью хими-
ческих «губок», в структуру 
которых встроены винила-
зольные мостики (азолы 
— полимеры, содержащие 
атом озона и еще не менее 
одного неуглеродистого 
атома, например, того же 
азота, серы или кислоро-
да). Исследования показа-
ли, что такого рода «губки» 
способны абсорбировать 
до 99,2% содержащегося 

в электронных отходах зо-
лота, захватывая его ионы. 
Под действием видимого 
света внутри пор с винила-
зольными мостиками про-
исходит восстановление 
благородного металла.

Согласно приведенным 
учеными данным, к 2030 
году общемировые запа-
сы отправленной в мусор 
электроники составят до 
82 миллионов тонн. Ра-
нее созданный указом 
президента Российский 
экологический оператор 
сообщал о том, что в от-
ходах электроники содер-
жится около 7% мирового 

запаса золота, при этом 
из утиля добывается 
лишь 6–8% содержаще-
гося в нем драгоценного 
металла. Во многом это 
объясняется тем, что на 
переработку сегодня идет 
главным образом крупная 
техника (например прин-
теры), а мелочевка типа 
флешек или электронных 
плат, как правило, от-
правляется на полигоны 
твердых бытовых отходов 
или мусоросжигающие за-
воды. Применение нового 
способа способно помочь 
исправить ситуацию, счи-
тают исследователи.

Новый способ эффек-
тивнее применяемых се-
годня, что делает перера-
ботку более экономически 
целесообразной. К тому 
же он обладает повы-
шенной селективностью 
(способностью вычленять 
нужный элемент), так что 
его можно использовать 
для выделения золота из 
соединений, содержащих 
помимо золота никель, 
медь и другие металлы. 
При этом «губка» в со-
стоянии «впитать» в себя 
драгметалл весом в 4,6 
раза больше собственно-
го веса.  

telegram:@mk_srochno
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Напомним, во вторник, 10 марта, 
противник нанес удар по Брянску 
и по заводу «Кремний Эл» кры-
латыми ракетами Storm Shadow. 

Носителями ракет стали фронтовые бомбар-
дировщики Су-24 украинских ВВС. Предпо-
ложительно, самолеты взлетели с аэродрома 
«Староконстантинов», по которому ВКС России 
работают практически с начала СВО. Враг 
цинично подобрал время для удара, чтобы 
добиться максимального количества жертв 
среди жителей Брянска и специалистов заво-
да. Удар нанесен в момент, когда с завода 
выходила одна смена рабочих, а вторая только 
заходила. 

В результате удара шесть человек погиб-
ли, а еще 37 получили ранения. В Москву были 
эвакуированы девять пострадавших, которые 
находятся в тяжелом и крайне тяжелом со-
стоянии. 20 пострадавших, в том числе один 
ребенок, сейчас проходят лечение в больницах 
Брянска. Состояние троих взрослых врачи 
оценивают как тяжелое, остальные находятся 
в состоянии средней тяжести. 

Практически сразу после удара генштаб 
ВСУ выложил кадры объективного контроля, 
снятые с украинского беспилотника. На видео 
несколько взрывов над одним из корпусов 
предприятия. При этом умышленно вырезан 
момент удара по гражданским.

Военный эксперт Юрий Кнутов рассказал, 
что помимо спецслужб и военно-политического 
руководства Украины над террористической 
атакой работали британцы:

— Атака проводилась на основе фрон-
товых бомбардировщиков еще советской 
разработки — Су-24. Они Украиной совмест-
но с британцами приспособлены в качестве 
носителей крылатых ракет. Основной удар 
наносился крылатыми ракетами британского 
производства Storm Shadow. Поэтому непо-
средственно в подготовке удара и в заклад-
ке информации в память крылатых ракет с 
указанием маршрута полета должны были 
участвовать британские военные. Поэтому 

участие Британии в данной акции практически 
неоспоримо.

— Как удалось нанести удар? Ведь за-
вод неоднократно атаковали и раньше, и 
ПВО справлялась.

— Противник, строя маршрут, использует 
такие районы, где нет сплошной зоны контроля 
воздушного пространства на малых высотах. 
Создать сплошную зону для выявления целей 
на предельно малых высотах очень трудно. Это 
приграничная территория, и там необходимо 
достаточно плотно разместить большое коли-
чество зенитных ракетных комплексов. При 
этом ЗРК сами остаются под угрозой удара 
со стороны противника, тех же реактивных 
снарядов HIMARS. 

Словом, организация ПВО в данном случае 
сложная техническая задача. Надежную ПВО 
можно создать, если иметь, скажем, буфер-
ную зону на глубину хотя бы 100 километров 
от границы. Создание такой буферной зоны 
позволило бы создать достаточно плотную 
систему ПВО, которая могла бы почти со сто-
процентной вероятностью поражать все цели, 
которые запускает противник.

— Противник предыдущими налета-
ми беспилотников на Брянск в том числе 
изучал нашу систему ПВО?

— Конечно. Когда летят беспилотники, 
радары нашей ПВО переходят в активный 
режим. Натовцы, те же британцы, при помощи 
спутников радиотехнической разведки фикси-
руют эту активность. Эта информация затем 
используется для построения маршрутов в 
обход наших зенитных комплексов. 

Макрон в свое время говорил, что 75% 
информации дают французы, но я думаю, что 
и британские спутники теперь также дают 
информацию для Украины. Эта информация 
о местоположении наших зенитных ракетных 
подразделений и учитывается при прокладке 
маршрута крылатых ракет. 

Не надо забывать, что Storm Shadow — это 
новейшая крылатая ракета, она относительно 
небольшая и изготовлена из композитных 

материалов, которые поглощают электро-
магнитные лучи. Поэтому эффективная отра-
жающая поверхность у нее очень маленькая. 
Засечь ее радарам ПВО, тем более на малой 
высоте, сложно. У нее также комплексная си-
стема, которая не всегда позволяет нашим 
средствам радиоэлектронной борьбы ставить 
радиопомехи и сбивать ракету с маршрута.

— Говорят, что атаку и последствия 
удара по Брянску снимал вражеский 
беспилотник.

— Небольшой дрон в данном случае могли 
запустить диверсанты. Можно запустить какой-
нибудь «Мавик» размером с ноутбук.

— Многие после этой чудовищной ата-
ки призывают поднять ставки и нанести 
ответный и такой же болезненный удар 
по противнику... Может, пора?

— Цель данных атак в деморализации 
нашего гражданского населения. Те же бри-
танцы заинтересованы в нашей жесткой ре-
акции и ответе — например, ударе по центру 
Киева с большим количеством жертв. Это-
го добивается и Зеленский. Любой удар с 
российской стороны по мирным гражданам 
Украины на руку Зеленскому и той группи-
ровке, которая выступает за продолжение 
боевых действий. 

Линия на продолжение войны поддер-
живается Британией, Францией, Германией 
и еще целым рядом стран НАТО. Так что атака 
по Брянску — это в первую очередь провока-
ционная акция, целью которой является срыв 
переговоров и ухудшение отношений между 
Россией и США. 

Это тактика международных террористов. 
Но киевский режим уже давно доказал, что 
является по сути террористическим, и эти 
приемы ему по душе.

Конечно, можно было бы жестко ответить 
— нанести удар, например, по центру Киева. 
Но все-таки мы должны идти другим путем. 
Мы не террористы.

— В таком случае как мы можем 
ответить?

— Основная задача выяснить места ба-
зирования Су-24 и уничтожить их. Это самая 
главная цель. Важно также разобраться, по-
чему мы фактически упустили из вида места 
базирования этих самолетов. Они, конечно, 
должны были быть выведены из строя давно. 
А то, что сейчас эти самолеты опять появились 
и запускают крылатые ракеты, говорит о том, 
что киевский режим постоянно использует 
какие-то новые формы маскировки и восста-
навливает ту технику, которая была повреж-
дена, проводит ее ремонт и вводит в строй. 
Надо эти моменты отслеживать, наносить 
упреждающие удары для того, чтобы не допу-
стить подобного рода атак. Противовоздушная 
оборона — это комплекс государственных 
мер по защите территории страны от ударов 
с воздуха, космоса. Это не только зенитные 
полки и радары, это еще и выявление и уни-
чтожение ударных средств противника, в том 
числе самолетов Су-24, складов с крылатыми 
ракетами Storm Shadow. Гораздо проще найти 
аэродром и ударить по носителям крылатых 

ракет, чем перехватывать крылатые ракеты, 
когда они запущены по нам.

— После начала конфликта на Ближнем 
Востоке многие говорили, что у ВСУ будет 
дефицит ударных средств. Получается, 
что это не так?

— Запад не прекращал помощь. Если 
ракеты появились, значит, пришли новые, а 
Украина о поставках не распространяется. 
Кто-то из британцев в свое время говорил, что 
не будет раскрывать данные о поставках. Эти 
ракеты идут под видом гражданских грузов, 
приходят в Одессу. Поэтому именно по портам 
Одессы нам сейчас стоит работать активнее. 
Если есть данные о том, что корабль перевозит 
те же крылатые ракеты, надо работать по таким 
кораблям. Американцы и израильтяне сейчас 
в Иране работают по всему, что представ-
ляет для них угрозу, без всякого стеснения. 
В данном случае мы должны использовать 
американский и израильский опыт.

 Дарья ФЕДОТОВА.

10 марта Брянск пережил один из 
самых тяжелых дней. ВСУ ударили 
по центру города семью ракетами 
Storm Shadow. Атака произошла вече-
ром, в час пик, когда люди возвраща-
лись с работы домой. Под удар попал 
не только завод микроэлектроники, но 
и гражданские объекты. В результате 
теракта погибли шесть человек, 37 
получили ранения. О том, что пере-
жили, и об обстановке в городе жители 
Брянска рассказали «МК». 

— Я живу недалеко от завода микроэлек-
троники, — рассказывает житель Брянска Юрий. 
— За полчаса до чудовищной атаки проезжал 
там мимо. Взрывы были слышны за четыре 
километра. У меня дома окна вибрировали и 
жалюзи тряслись. А рядом с заводом «Кремний 
Эл» был настоящий ад. 

Как рассказали нам местные жители, под 
ударом оказался оживленный перекресток, 
одна из ракет взорвалась рядом с остановкой. 
Разлет осколков был очень большой. 

— Сейчас проходил мимо, там на дороге 
— огромный «кратер», павильоны все в дырах 
от осколков, — рассказывает Андрей. — Ком-
мунальщики устраняли последствия прилета 
всю ночь. А вечером там стояли сгоревшие 
легковые машины и «скорые», в которые грузили 
раненых людей. 

Попало под удар и расположенное рядом 
с заводом кафе грузинской кухни. 

— Удары были очень сильные, — рассказы-
вает сотрудница кафе. — Было страшно. Люди 
в панике забегали к нам, мы прятали их на кух-
не. Один из осколков пробил нам крышу, у нас 
обвалилась часть потолка. Мы успели закрыть 
окна жалюзи с внешней стороны, иначе осколки 

от стекол рухнули бы внутрь помещения. У нас 
посечен весь фасад здания и подоконники. 

Как говорит наша собеседница, она живет 
в соседнем доме. У нее в квартире от страшной 
ударной волны обвалился потолок, поврежде-
ны окна.

— Уже начала работать комиссия по оценке 
ущерба, к нам приходила представительница 
администрации Советского района. 

Еще одна наша собеседница, Елена, рас-
сказывает, что успела до атаки вернуться с 
работы домой. 

— Была на кухне, когда все кругом начало 
вибрировать и трястись. Не помню, как ока-
залась под столом. Взрывов было несколько. 
Улицу заволокло черным дымом… Стекла, сла-
ва богу, у нас уцелели, мы летом поставили 
новые стеклопакеты. Но все равно в квартире 
еще долго пахло гарью. Схватив телефон, я не 

сразу смогла найти в поисковике номер мужа, 
настолько у меня тряслись руки…

Как рассказали нам местные жители, за-
вод микроэлектроники обстреливают уже не 
первый раз. 

— Осенью 2024-го из-за удара украинского 
дрона на предприятии начался пожар, — рас-
сказывает местный житель Алексей. — В начале 
2025-го был прилет сразу нескольких беспи-
лотников. На заводе потом долго устраняли 
повреждения. 

Сейчас, как рассказал нам житель Брянска 
Юрий, обстановка в городе спокойная. 

— Никто никуда не бежит, не уезжает из 
города, никаких пробок на выезде нет. Дороги не 
перекрыты, связь есть. Маршруты общественно-
го транспорта полностью восстановлены. Пусть 
нелюди по ту сторону границы знают, что нас не 
сломить. К памятнику у Кургана Бессмертия в 

память погибших люди несут цветы, зажигают 
лампадки. Стихийный мемориал образовался 
и на остановке, рядом с которой взорвалась 
одна из ракет. 

Жительница Брянска Татьяна подели-
лась, что школы в Брянке работают в обычном 
режиме. 

— Младшую дочь я сегодня оставила дома, 
она плохо спала, кричала во сне, — рассказыва-
ет Татьяна. — А сын-старшеклассник пошел на 
занятия. Рассказал, что первый урок у них на-
чался с минуты молчания в память о погибших. 
Девчонки в классе у них плакали. Ни для кого 
из жителей Брянска эта трагедия не пройдет 
бесследно. 

11 марта в Брянской области объявили 
днем траура. СК РФ возбудил уголовное дело 
о теракте. 

Светлана САМОДЕЛОВА.

«ШТОРМ» МИРНОГО 
УРЕГУЛИРОВАНИЯ
c 1-й стр.

США передают разведданные 
нашему противнику, официаль-
но заявляли об этом. И вот на 
этом фоне спецпредставитель 

Трампа по переговорам с Россией по урегу-
лированию конфликта на Украине Стивен 
Уиткофф сообщает, что Москва пообещала 
не предоставлять разведданные Ирану для 
поражения связанных с США целей на Ближ-
нем Востоке.

А почему, собственно, нет-то? Почему бы 
не передавать и, главное, не заявить об этом? 
Давайте совсем простым языком: получается, 
что мы позволяем США наводить ракеты на 
наши города (про абсурдность того, что Ва-
шингтон при этом посредник на переговорах, 
вообще молчу) и никак на это не отвечаем, 
хотя имеем возможность.

Не только политическую, но даже чисто 
военную возможность. Сейчас, пока полыхает 
Ближний Восток, никто не пойдет на эскала-
цию в Европе — не вытянут, себе дороже. И 
шанс продемонстрировать силу и добиться 
прекращения военной помощи для Украины 
у России есть. Очевидно же, что британские 
ракеты, поразившие Брянск, шли через Же-
шув. Что сейчас делает Иран с логистическими 
центрами в странах Залива, через которые 
идет американское оружие? Вот то-то.

Но мы даже не опровергаем, что согла-
сились с просьбой (или требованием?) не 
передавать развединформацию Ирану...

Видят эту ситуацию «стороны украинских 
переговоров» и заинтересованные в их ходе 
«сторонние наблюдатели» (Европа)? Видят. И 
выводы о решимости России себя защищать 
делают.

Еще один важный момент, который про-
демонстрировал Брянск.

Демилитаризация — это не просто 
разоружение противника, уничтожение его 
военного потенциала, сокращение его во-
оруженных сил, но и уничтожение военного 
производства.

Демилитаризация Украины дошла до 
того, что ВСУ лупят крылатыми ракетами по 
областным центрам «старой» России (а о 
прилетах дронов в Белгород даже местные 
СМИ перестали писать как о новости). Еже-
дневно наше Минобороны отчитывается об 
отражении налетов даже не десятков (как 
было примерно год назад), а сотен украин-
ских БПЛА на наши территории. И к вопросу 
о мощностях производства — The Wall Street 
Journal сообщает, что саудиты ведут пере-
говоры о покупке (на миллионы долларов) 
украинских беспилотников-перехватчиков и 
систем радиоэлектронной борьбы для про-
тиводействия угрозам БПЛА, аналогичным 
иранским «Шахед».

Украина всеми силами показывает, что 
хочет бить нас смертным боем, что сдаваться 
ей нет резона, есть еще силы, что никаких пра-
вил для нее нет, что никакой мир ей не нужен. 
США говорят — миритесь и при этом в откры-
тую помогают Киеву. Очень им в реальности-то 
мир нужен? И только мы выражаем «привер-
женность мирному процессу».

Ну покажите мне хоть одного вменяемого 
русского человека, который не понимает, что 
либо нынешняя украинская государствен-
ность будет уничтожена, либо мирной жизни 
у нас не будет...

Дмитрий ПОПОВ.

На улицах Брянска после обстрела.

БРИТАНСКИЙ СЛЕД БРЯНСКОЙ АТАКИ

«ВСЕ ВИБРИРОВАЛО И ТРЯСЛОСЬ»
Жители Брянска рассказали, что пережили во время 
массированного удара Storm Shadow

Более 40 раненых 
находятся в больницах.

Шестеро 
погибших — 
результат 
удара ВСУ.
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Пратхаб Мунианди с 
удивлением заметил, 
что у него растут лишние 
зубы. Он поделился своими 
наблюдениями с родствен-
никами, и те начали под-
счет. Своими силами семья 
насчитала 38 зубов, но сюр-
приз был впереди — когда 
Пратхаб пошел к стоматоло-

гу, он выяснил, что вот-вот 
у него прорежутся еще 
четыре зуба, которые тогда 
еще не успели прорезаться. 
Сейчас же этот процесс 
завершился, и 33-летний 
Пратхаб официально стал 
мировым рекордсменом за 
самое большое количество 
зубов — 42. Однако скоро 

он побьет собственный 
рекорд: рентгеновский 
снимок показал, что на под-
ходе еще два зуба. Пратхаб 
уверяет, что лишние зубы не 
причиняют ему дискомфор-
та, а окружающие даже не 
замечают эту особенность, 
пока он сам об этом не упо-
мянет.

Подготовила Дарья ТЮКОВАNON-STOP

Полноразмерный болид «Формулы-1» построили из шоколада: необыч-
ный проект представил в Великобритании гонщик-ампутант Билли Монгер. 

Длина автомобиля — 5 метров, а ширина — 2 метра. Он весит целых 350 кг, а мастер-
шоколатье трудился над его созданием 1254 часа (более 52 дней). Так болид получился 
максимально точным — от переднего до заднего антикрыла машина проработана в мель-
чайших деталях.

выросло во рту 
жителя Малайзии 42 зуба
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Блогер Ву Цзяю из Китая 
зафиксировал ужасную 
картину: он обнаружил 
62 трупа домашних 
животных на 300-
километровом участке 
скоростной автомаги-
страли, когда ехал из 
Лэшаня в провинции 
Сычуань в Чунцин на юго-
западе Китая. По словам 
блогера, все дело в транс-
портировке — владельцы, 
следуя новому модному 
тренду, не сажают собак и 
кошек внутрь автомобиля, 
а привязывают снаружи 
в своеобразных гамаках. 
На скорости животные не 

удерживаются, срываются 
и погибают под колесами 
соседних машин. «Все они 
выглядели как домашние 
животные, потому что были 
одеты, и их шерсть была 
ухожена. Я думаю, что они 

погибли в результате не-
счастных случаев во время 
транспортировки из-за 
недостаточного ухода и 
защиты со стороны хозяев», 
— цитирует слова блогера 
местная пресса.

Ранняя весна преподнес-
ла дачникам центральных 
регионов России пугаю-
щий сюрприз. В лесах, 
маленьких поселках и СНТ 
зафиксировано аномаль-
но раннее пробуждение 
змей — ядовитые гадюки 
и безобидные ужи вовсю 
осваивают проталины.
Обычно чешуйчатые обита-
тели лесов просыпаются в 
середине или конце апреля, 
когда почва достаточно 
прогревается. Но в этом 
году сценарий изменился. 
Причина в катастрофиче-
ском паводке. Рекордные 
сугробы, которые завалили 
область зимой, сейчас пре-
вращаются в реки. Талая 
вода проникает глубоко в 
землю, затапливая «зимние 
квартиры» рептилий, норы 
грызунов, пустоты под кор-
нями деревьев и расщели-
ны. Оказавшись в ледяной 
ловушке, змеи вынуждены 
экстренно эвакуироваться. 
Они буквально выплывают 
на поверхность, спасаясь от 

гибели.
Сонные, злые и 
очень уязви-
мые, сейчас 
змеи пред-
ставляют 
собой 
странное 
зрелище: 
они затор-
можены, 
вялы и едва 
передвига-
ются. Однако 
это не делает их 
безопасными. На-
против, для гадюки такая 
ситуация — колоссальный 
стресс, ведь змеи все-таки 
холоднокровные существа. 
Их обмен веществ напрямую 
зависит от тепла. Сейчас 
они выползают на любые 
сухие пятачки, камни или 
бревна, чтобы поймать хотя 
бы крупицу солнечного 
тепла. Но из-за того, что 
ошалевшие от ранней весны 
гады сейчас малоподвижны, 
они не успевают вовремя 
уползти при приближении 

человека. На них 
легче наступить 

или случайно 
схватить 
рукой во 
время 
уборки 
участка. В 
состоянии 
стресса 

и холода 
«дальние 

родственники 
драконов» могут 

атаковать без 
предупреждения.

Прогноз для самих репти-
лий, кстати, неутешитель-
ный. Если после резкой 
оттепели ударят заморозки 
(что случается почти еже-
годно), проснувшихся змей 
ждет массовая гибель. Их 
метаболизм уже запустился, 
они потратили драгоценный 
запас жира на «экстренный 
выход». Если температура 
упадет ниже нуля, а змея не 
успеет найти сухое и глу-
бокое убежище, она просто 
замерзнет.

АМУР ПРОВОЦИРУЕТ НА РАСХОДЫ
Россиянки рассказали, сколько тратят на подготовку к свиданию. Хотя принято считать, что 
планирование романтической встречи — зона ответственности мужчины, для женщин 
любовная суета тоже не бесплатна. Чаще всего россиянки покупают новую одежду, 
косметику или записываются на маникюр или в парикмахерскую перед важной встречей с 
любимым мужчиной.
Сколько уходит на подготовку к одному свиданию Зачем такие расходы

21%

34%

29%

11%
5%

менее 5000 рублей
5000–10 000 рублей
10 000–30 000 рублей
30 000–50 000 рублей
больше 50 000 рублей

37%

29%

15%

19%

желание чувствовать себя увереннее
желание произвести впечатление на 
партнера 
подготовка помогает создать особое 
настроение перед встречей
регулярный уход за собой

В КИТАЕ ВОШЛА 
В МОДУ ОПАСНАЯ 
ПЕРЕВОЗКА СОБАК
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Иран начал устанавливать мины в 
Ормузском проливе, самом важном 
энергетическом коридоре в мире, по 
которому транспортируется около пя-
той части всей сырой нефти, утверж-
дают источники западных СМИ.

По словам источников, минирование пока 
не является масштабным, за последние дни 
было заложено несколько десятков мин, со-
общает CNN. Но Иран по-прежнему сохраняет 
от 80% до 90% своих малых катеров и минных 
заградителей, сообщил один из источников, так 
что иранцы вполне могут установить сотни мин 
на водных путях. Корпус стражей исламской 
революции (КСИР) имеет возможность раз-
вернуть строй из рассредоточенных минных 
аппаратов, катеров, нагруженных взрывчаткой, 
и ракетных батарей берегового базирования, 
сообщает CNN.

А согласно отчету Конгресса США, опубли-
кованному в прошлом году, Иран располагает 
примерно 5000–6000 морских мин. По аме-
риканским данным, в распоряжении Тегерана 
имеются различные виды подводного оружия, 
в том числе мины-ловушки, которые могут быть 
прикреплены к корпусу судна; мины-якоря, 
которые плавают под поверхностью воды и 
взрываются при соприкосновении с судном, 
а также донные мины.

Президент Дональд Трамп пригрозил в со-
циальной сети Truth во вторник, что если мины 
в проливе действительно были установлены 
и они не будут удалены, то Иран столкнется с 
последствиями «невиданного ранее уровня». 
Однако милостиво добавил, что если Тегеран 
устранит «то, что, возможно, было установ-
лено, это будет гигантский шаг в правильном 
направлении!»

Вслед за постом Трампа министр обо-
роны Пит Хегсет опубликовал на платформе X 
сообщение о том, что по указанию президента 
Центральное командование США «уничтожает 
бездействующие корабли — минные загра-
дители в Ормузском проливе, уничтожает их 
с безжалостной точностью. Мы не позволим 
террористам удерживать Ормузский пролив 
в заложниках».

Позднее, во вторник, Центральное коман-
дование США сообщило в социальных сетях, 
что военные уничтожили несколько иранских 
военно-морских кораблей, включая 16 минных 
заградителей, вблизи Ормузского пролива.

Вселяя надежду на то, что Ормузский про-
лив снова будет открыт для движения, Крис Райт 
написал на платформе X: «ВМС США успешно 
провели нефтяной танкер через Ормузский 
пролив, чтобы обеспечить поступление нефти 
на мировые рынки». Но этот оптимистический 
пост был быстро удален, а представители ад-
министрации Трампа опровергли заявление 
Райта, пояснив, что такой экспедиции не про-
водилось. Представитель американского ми-
нистерства энергетики заявил, что пост Криса 
Райта был «неправильно озаглавлен» сотруд-
никами ведомства.

КСИР ранее предупреждал, что любое 
судно, проходящее через пролив, подвергнет-
ся нападению, и канал оказался фактически 
закрыт с начала войны. Один из источников 
CNN охарактеризовал состояние пролива 
как «долину смерти», учитывая риски, свя-
занные с транзитом. В нормальных условиях 

через Ормузский пролив обычно проходит 
около 100 судов в день, которые либо выходят 
из Персидского залива, либо входят в него. 
Теперь же редкие суда рискуют проходить 
опасным путем. Гарантий безопасности не 
дает никто.

По сообщению CNN, почти 15 миллионов 
баррелей сырой нефти в сутки, а также еще 
4,5 миллиона баррелей очищенного топлива в 
сутки в настоящее время фактически застряли в 
Персидском заливе, и у таких производителей, 
как Ирак и Кувейт, нет альтернативы транспор-
тировке нефти через Ормузский пролив. 

Официальные лица США заявили во втор-
ник, что ВМС США не сопровождали никакие 
суда через пролив, несмотря на слова Трампа 
о том, что его администрация рассматривает 
варианты такого сопровождения. Трамп также 
заявил во время пресс-конференции в поне-
дельник, что «Ормузский пролив останется 
безопасным. У нас там много военных кора-
блей. У нас лучшее в мире оборудование для 
проверки на наличие мин».

Не только мины становятся угрозой для 
судоходства в зоне ближневосточной войны. 
Наносятся, судя по всему, и ракетные удары. 
Очередное судно подверглось нападению в Ор-
музском проливе в среду. На сей раз пострадал 
сухогруз Mayuree Naree, зарегистрированный в 
Таиланде и покинувший порт Халифа в Объеди-
ненных Арабских Эмиратах. Судно загорелось, 
что вынудило экипаж эвакуироваться. Одна-
ко, судя по всему, повезло не всем. Двадцать 
членов команды были спасены, но трое были 
сочтены пропавшими без вести. Еще одно суд-
но получило в этом регионе повреждения, но 
экипаж не пострадал. Всего в среду, по данным 
британского морского агентства, нападениям 
в районе Ормузского пролива подверглись 
три судна.

Андрей ЯШЛАВСКИЙ.
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Схожую динамику продемон-
стрировали летнее и межсезон-
ное дизельное топливо. Первый 
вид прибавил в стоимости 1,96% 

(до 60,5 тысячи рублей за тонну), второй — 1% 
(до 60,6 тысячи). Между тем, как уверяют пред-
ставители Федеральной антимонопольной 
службы (ФАС), рост котировок вполне укла-
дывается в параметры инфляции. В этой связи 
стоит напомнить, что в период с 1 января по 
10 февраля текущего года оптовая цена АИ-92 
увеличилась на 7,3% — с 54 тысяч до 58 тысяч 
рублей за тонну. А за прошлый год — на 10,64%, 
то есть заметно выше уровня официальной 
инфляции, составившей 5,59%. 

Факторы, которые сегодня разгоняют 
цены, очевидны. Прежде всего это повы-
шение с нового года НДС с 20% до 22%, это 
индексация акцизов на бензин и дизель на 
5,1%, это сохраняющиеся производственные 
проблемы на НПЗ из-за атак беспилотников. 
Но можно ли в этот ряд добавить бурный рост 
мировых цен на нефть и нефтепродукты, спро-
воцированный текущей ситуацией на Ближ-
нем Востоке, прекращением судоходства в 
Ормузском проливе? 

«Биржевой скачок в РФ 10 марта непо-
средственно связан с событиями в регионе 
Персидского залива, — говорит глава сети 
дилерских центров «Альянс тракс» Алексей 
Иванов. — Напомню контекст: с конца фев-
раля мировые цены на нефть прошли путь от 
примерно $70 до пиковых $118–119 за баррель 
Brent 9 марта. Российский Urals в отдельные 

моменты поднимался до $103 и впервые за 
долгое время торговался с премией к эталону. 
Основная причина — блокада Ормузского 
пролива, через который проходит около 20% 
мирового морского экспорта нефти. Россия 
— экспортер энергоносителей, поэтому гло-
бальная конъюнктура автоматически давит 
на внутренний оптовый рынок: нефтяникам 
становится выгоднее продавать за рубеж, чем 
внутри страны. Именно эта логика и разогнала 
у нас биржевые котировки бензина». 

Однако от биржи до автозаправки — не-
близкий путь. В отличие от Европы или США 
для России не характерна прямая трансляция 
нефтяных котировок в стоимость бензина для 
конечного потребителя. Главные внутренние 
факторы роста розничных цен сейчас другие: 
повышение акцизов, НДС, высокая ключевая 
ставка, увеличение зарплатного фонда на 

НПЗ — словом, общий инфляционный фон. 
Ключевым буфером между мировым рынком 
и российской АЗС выступает демпферный 
механизм. Схема простая, напоминает собе-
седник «МК»: когда экспортные цены выгоднее 
внутренних, государство компенсирует не-
фтяникам часть разницы, чтобы топливо не 
уходило целиком на экспорт. 

Действующий президентский указ закре-
пил мораторий на обнуление этих выплат до 
мая 2026 года — то есть компании получают 
субсидию даже при высоком биржевом разо-
греве. Чем выше цены на внешних рынках, тем 
больше демпферные выплаты и тем меньше 
у нефтяников стимул поднимать ценник для 
отечественного покупателя. Если этого ока-
жется недостаточно, у правительства есть 
и более жесткий инструмент — запрет на 
экспорт бензина, который уже применялся 

в 2023–2024 годах. Пока до этого далеко, но 
инструмент наготове, резюмирует Иванов. 
Биржевой рост — это сигнал рынка, а не при-
говор для розницы. 

«Происходящее сегодня на торгах в Рос-
сии — это прямое эхо событий вокруг Ирана, в 
частности, удара по нефтеперерабатывающим 
объектам в Тегеране, — рассуждает глава 
финтех-платформы SharesPro Денис Астафьев. 
— Причем нынешние 62 тысячи рублей за тонну 
АИ-92 отнюдь не рекорд: еще в октябре 2025 
года этот самый востребованный автовладель-
цами сорт торговался выше 71 тысячи рублей 
за тонну. Ключевой вопрос в том, насколько 
ближневосточный шок вообще способен рас-
качать внутренний рынок. Прямой связи между 
мировой нефтяной ценой и ценником на наших 
АЗС нет. Действует демпферный механизм: го-
сударство компенсирует нефтяникам разницу 
между экспортным паритетом и внутренней 
индикативной ценой (в 2026 году по АИ-92 она 
установлена в Налоговом кодексе на уровне 
62 300 рублей за тонну). 

Розничная стоимость бензина в России за 
последние 12 месяцев уже выросла на 11,6% 
— с 58,71 до 65,63 рубля за литр, по данным 
Росстата на конец января 2026 года. Это вдвое 
быстрее официальной инфляции. Причины 
вовсе не в Иране — они чисто внутренние, от-
мечает Астафьев: индексация акцизов, новая 
ставка НДС, незапланированные ремонты на 
НПЗ. Именно это давление формировало цену 
на АЗС весь прошлый год и продолжит форми-
ровать в этом. На умеренном росте нефтяных 
котировок демпфер справится — он для того 
и создавался. Серьезный геополитический 
шок с устойчивой нефтью выше $120–130 — 
уже иная история, но пока об этом говорить 
преждевременно.

Игорь БОКОВ.

В России 
на треть увеличился 
объем невозвратной 
задолженности
Финансовая устойчивость отечествен-
ных домохозяйств оказалась под се-
рьезным ударом. По итогам 2025 года 
объем безнадежных долгов россиян 
вырос на треть, превысив отметку в 
2,4 трлн рублей, свидетельствуют 
данные ЦБ РФ. Чем вызван столь 
резкий рост задолженности граждан 
и стоит ли ожидать из-за этого финан-
сового кризиса?

Объем безнадежных долгов россиян 
увеличился на треть по итогам 2025 года. За-
долженность россиян по кредитам самого 
низкого качества за год выросла с 1,8 трлн до 
2,4 трлн рублей. Напомним, что невозвратными 
считаются займы, по которым уже произошел 
дефолт, они относятся к пятой категории каче-
ства. Проблемная задолженность охватывает 
кредиты четвертой (с высокой вероятностью 
невозврата) и пятой категорий — они занимают 
почти 7% розничного кредитного портфеля 
банков. А годом ранее их доля составляла около 
5,7%. Расчеты некоторых финансистов показы-
вают, что сегодня в России фактически каждый 
14-й рубль в розничном портфеле банков свя-
зан с серьезным риском невозврата.

По мнению ЦБ РФ, причиной роста 

безнадежных долгов у россиян стало ухуд-
шение платежной дисциплины по долгам, 
выданным в конце 2023 — начале 2024 года. 
Среди них есть ссуды заемщиков с низким кре-
дитным рейтингом или вообще без кредитной 
истории, по которым изначально было сложно 
оценить риски. Как рассказала «МК» замруко-
водителя проекта Народного фронта «За права 
заемщиков» Александра Пожарская, многие 
банки долгое время игнорировали принципы 
ответственного кредитования. Кредиты было 
получить несложно даже клиенту в возрасте 
более 60 лет с долговой нагрузкой выше 80% 
и не самой безупречной кредитной историей. 
Случалось, что менеджеры для выполнения 
своих планов советовали заемщикам завышать 
уровень своего ежемесячного дохода в справке 
по форме банка. До 2025 года были довольно 
распространены случаи выдачи потребитель-
ских кредитов жертвам мошенников, которые 
тоже попадают в категорию безнадежных. До 
1 июля 2024 года действовала масса льготных 

ипотечных программ, в которых граждане уча-
ствовали «пока есть такая возможность», не 
оценивая реально перспективы своей плате-
жеспособности. В итоге все эти долги в 2025 
году повлияли на показатели просрочки. 

Правда, это не единственное объяснение 
сложившейся ситуации. «Рост объема «плохих» 
долгов россиян связан с общим ухудшением 
ситуации в экономике, отставанием доходов 
людей от инфляции (хотя правительство ре-
гулярно рапортует о быстром росте реальных 
доходов населения, распространяется это, 
судя по всему, далеко не на всех), высокой 
закредитованностью граждан, — утверждает 
аналитик «Финам» Игорь Додонов. — В резуль-
тате людям становится все труднее обслужи-
вать свою задолженность, и увеличивается 
доля просрочки».

Однако есть еще и иная точка зрения, объ-
ясняющая рост безнадежных долгов особенно-
стями статистики. «Действительно, доля «пло-
хих» долгов в 2025 году увеличилась, — говорит 

директор по маркетингу Национального бюро 
кредитных историй (НБКИ) Алексей Волков. — 
Прежде всего это связано с тем, что растущую 
просрочку продемонстрировали кредиты, ко-
торые граждане активно привлекали в период 
относительно высокого аппетита к риску со 
стороны банков. При этом эти старые кре-
диты «вызрели» ровно тогда, когда объемы 
кредитования резко сократились. Таким обра-
зом, здесь можно говорить о математическом 
эффекте роста просрочки». В то же время во 
второй половине 2025 года ситуация с «пло-
хими» долгами стабилизировалась благодаря 
более «свежим» кредитам. Такое улучшение 
качества обслуживания кредитов 2025 года 
объясняется ужесточением критериев одо-
брения банками кредитных заявок. Соответ-
ственно, в настоящее время доля «плохих» 
долгов находится на контролируемом уровне, 
в пределах, приемлемых для банковского сек-
тора, подчеркнул эксперт. 

По мнению ведущего аналитика Freedom 

Finance Global Натальи Мильчаковой, в целом 
для экономики и населения рост «плохих» дол-
гов может, во-первых, увеличить число личных 
банкротств граждан и сократить в средне-
срочном аспекте потребительский спрос, во-
вторых, привести к ужесточению требований 
банков к заемщикам, что уже происходит. Про-
блемы с получением кредитов будут негативно 
влиять и на потребление, и на замедление 
розничных продаж, и на обеспечение насе-
ления доступным и качественным жильем, и 
на рынок автомобилей.

Однако вряд ли проблемные долги при-
ведут к надуванию «кредитного пузыря». В 
среднем в портфелях банков они занимают 
около 7% — это не слишком большая величина 
для того, чтобы подорвать стабильность бан-
ковской системы. Но зато ограничить доступ-
ность кредитов для всех остальных заемщиков 
такие долги наверняка смогут, предупредила 
Мильчакова.

Наталия ТРУШИНА.

Дом, собственное жилье — одна из важ-
нейших ценностей для большинства из нас. 
Именно поэтому на жилищные проблемы и 
вопросы ЖКХ обращают внимание так часто, 
наряду с необходимостью справедливой за-
работной платы и проблемами, вызванными 
ростом цен.

Иногда складывается впечатление, что го-
сударство активно продвигает ипотеку (льгот-
ную и не только) как единственный способ 
решения жилищных вопросов современной 
российской семьи. И здесь, как показывает 
практика, есть минимум три существенных 
противоречия.

Первое: ипотека (особенно коммерче-
ская) зачастую просто-напросто недоступна 
для большинства наших граждан, особенно 
после повышения ключевой ставки, когда ипо-
тека взлетела выше 20% годовых. Это сделало 
ее не только недоступной, но и экономически 
не оправданной — за все время кредита при-
дется переплатить втрое-вчетверо.

Второе противоречие: при реализации 
нынешних принципов денежно-кредитной 
политики ипотека разогревает инфляцию, с 
одной стороны, а с другой — обогащает ком-
мерческие банки (многие из которых являются 
компаниями с государственным участием). На 
каждом квадратном метре банк зарабатывает 
минимум трижды. Первый раз — когда дает 
застройщику кредит под строительство буду-
щего дома. Второй раз — через выдачу ипоте-
ки гражданину под залог будущей квартиры. 
Третий раз — когда размещает у себя деньги 
на эскроу-счетах. По оценкам экспертов, сама 
стройка составляет меньше 50% рыночной 
стоимости квартиры. Все остальное — со-
путствующие расходы.

Третье противоречие: ипотека из-за своей 
дороговизны стимулирует строительство и 
покупку малогабаритного жилья в так назы-
ваемых «человейниках». Это имеет негативные 
социальные последствия: такое жилье гораздо 
хуже влияет на благополучие семей, а также 
на деторождение и многодетность, чем инди-
видуальное жилищное строительство.

Ипотека не может и не должна быть основ-
ным инструментом решения жилищной про-
блемы. И здесь видится как минимум три воз-
можных и вполне эффективных альтернативы. 
Первая: строительные сберегательные кассы 
— форма консолидированного возведения 
жилья на средства будущих жильцов, аналог 
кооперативов в СССР. Его преимущество — 
цена будущих квадратных метров, которая 
оказывается ниже рыночной хотя бы потому, 
что здесь исключен интерес коммерческих 
банков.

Вторая форма — наемные дома социаль-
ного назначения. Эта форма подразумевает 
строительство современных домов государ-
ством, а затем сдача их внаем нужным в дан-
ном регионе специалистам. Недорого — цена 
должна чуть-чуть превышать оплату ЖКУ. В 
договоре можно прописать и возможность вы-
купа по истечении определенного срока. Это 
позволит обеспечить жильем значительное 
число молодежи. Эксперимент уже реали-
зуется в трех регионах России (в Чувашии, 
Челябинской и Ярославской областях) и по-
казывает свою эффективность и значимость 
для социально-экономического развития 
территорий. 

Третья форма — как раз индивидуальное 
жилищное строительство. Хочется вспомнить 
о назревшей необходимости расширения про-
грамм «дальневосточного или арктического 
гектара» на другие макрорегионы России — на 
Сибирь, Урал, Приволжье и др. Если испол-
нительная власть считает, что реализация 
данных программ по всей России пока невоз-
можна (что на самом деле не так), то давайте 
начнем ее осуществление, например, с семей 
ветеранов СВО. Если кто-то из них захочет 
связать свою жизнь с сельскими террито-
риями и построить свой дом на своей земле, 
дадим им реализовать эту мечту. Возможно, 
из регионов, где это будет реализовано, стоит 
убрать столичные и курортные территории, 
но это детали. 

Проблемы жилья не ограничиваются при-
обретением дома или квартиры: не меньшее 
значение имеет ЖКХ. 

Во-первых, цены на эти услуги. Квитан-
ции, которые мы получаем ежемесячно от 
управляющих компаний, даже у обеспеченной 
части общества уже вызывают тревогу, а у 
остальных — тихий ужас. И управляющие ком-
пании, и ресурсоснабжающие организации в 
один голос говорят нам, что повышают цены на 
ЖКУ вслед за инфляцией: если цены растут на 
всё, то они растут и на ЖКУ. Однако мы, скорее 
всего, путаем причину и следствие. Дело в 
том, что большинство ресурсоснабжающих 
организаций (поставляющих электроэнер-
гию, тепло, газ, воду и пр.), как правило, наши 
естественные монополии. Они не конечное, а 
изначальное звено инфляционной цепочки. 
С них и начинается рост цен в самых разных 
сферах — от розничной торговли до того же 
строительства.

Конечно, частные управляющие компании 
ростом цен с удовольствием пользуются: ведь 
чем выше себестоимость энергии, тепла и 
воды, поступающих в наши дома, тем большую 
прибыль можно получить. Про последствия 
мусорной реформы даже говорить не хочет-
ся. Цены на вывоз мусора выросли повсе-
местно, мусор лучше вывозиться не стал, а 

его переработка (для снижения нагрузки на 
природу) остается пока нашей несбывшейся 
мечтой.

Во-вторых, есть проблема износа обо-
рудования и сетей, по которым нам поступают 
ресурсы. По оценкам экспертов, их износ мо-
жет достигать 70%. Очевидно, здесь требуется 
совершенно обоснованный ремонт, который 
периодически делается. Но возникает иная 
проблема: сетевики закладывают расходы 
на ремонты в тот же самый тариф. Это значит, 
что цены на ЖКУ снова растут и скоро ста-
нут неподъемными для большинства наших 
граждан. Что тогда будет? Коммунальный 
коллапс?

В-третьих, проблема капитального ре-
монта наших домов. После приватизации еще 
советского фонда и появления нового жилья 
государство как бы сняло с себя ответствен-
ность за капремонт. Это ответственность соб-
ственников. Для этого формируются фонды 
капитального ремонта — и соответствующие 
взносы тоже отражены в наших квитанциях. 
Как это часто бывает, деньги собираются, а 
судьба их неизвестна. Я уже не говорю о том, 
что управляющие компании периодически 
банкротятся. И несложно спрогнозировать 
ситуацию, когда накопится критическая масса 
проблем с капитальным ремонтом, справиться 
с которой ни собственники жилья, ни муници-
палитеты, ни управляющие компании будут 
не в состоянии.

Вы спросите: а что делать? Здесь ответ 
может быть только один — возвращать госу-
дарство в систему ЖКХ. И здесь хочу тоже 
сразу отметить несколько принципиальных 
для меня вопросов.

Начнем с пресловутых управляющих 
компаний. Как известно, большинство из них 
частные, и вопросов к ним у жильцов накопи-
лось множество: начиная с некачественной 
уборки придомовой территории и заканчивая 
текущим ремонтом. Добавлю, что частные УК, 
действующие по принципу «за что вы запла-
тили, то мы и сделали», разрушают общинный 
характер совместного проживания, переводя 
решение общих проблем дома, квартала или 
поселка в частные отношения купли-продажи. 
Данный подход, увы, не позволяет эффективно 
решать проблемы совместного развития: на-
чиная с управления общей собственностью и 
заканчивая осуществлением общих расходов. 
Важным элементом развития совместного 
коммунального хозяйства являются различные 
формы территориального самоуправления 
и местных сообществ. Но, как известно, те 
же УК самым решительным образом сопро-
тивляются любой самоорганизации жильцов, 
прекрасно осознавая, что творческая органи-
зованная самодеятельность граждан — это 
реальная сила на местах. По сути, мы имеем 
четкое проявление борьбы частного капитала 
с местными советами.

Самый радикальный метод — нацио-
нализация управляющих компаний. Почему 
бы деньгами, которые вращаются в сфере 
ЖКХ, не распоряжаться государству? Кстати, 
часть функций государство может передать 
гражданам — местному самоуправлению. 
Вот мы вспоминаем про необходимость ре-
монта, восстановления (а в некоторых случаях 
и модернизации) сетей ресурсоснабжающих 
организаций. Самостоятельно предприятия 
не справятся, значит, тоже обратятся за по-
мощью к государству. Может быть, все сразу 
нужно делать в единой системе и в едином 
контуре?

Здесь мы приходим к следующей фун-
даментальной проблеме — необходимости 
возведения новых мощностей для той же ге-
нерации электроэнергии или выработки тепла 
и пр. По сути, сейчас мы всё еще работаем на 
наследии достижений Советского Союза, в 
котором, как известно, был успешно реали-
зован план ГОЭЛРО. Вы скажете, что сейчас 
тоже возводятся новые объекты генерации, 
и будете правы. Проблема в том, что сейчас 
здесь действует совершенно неуместный 
рыночный принцип, когда генерация возво-
дится под потребителя: «есть спрос — есть 
генерация».

Этот принцип, увы, не работает, когда 
мы говорим о необходимости решения госу-
дарственных задач. Мы никогда не выйдем 
на новый уровень социально-экономического 
развития, если не начнем создавать инфра-
структуру не в ответ на запрос рынка, а впрок, 
формируя этот самый рынок. Ведь развитая 
инфраструктура сама по себе стимулирует де-
ловую активность. Но это можно реализовать 
только на государственных принципах.

Развитие инфраструктуры и ресурсос-
набжения ЖКХ тоже укладывается в данный 
принцип. Поэтому возвращение государства 
в данную сферу должно сопровождаться мас-
штабными инфраструктурными инвестиция-
ми, которые можно привлекать как через обли-
гационные займы и прямое финансирование 
из Фонда национального благосостояния, так 
и через целевую инфраструктурную эмиссию 
цифрового рубля. Но это тема отдельного 
разговора…

С этого мы начали: жилье — одна из са-
мых чувствительных проблем для всех наших 
граждан. Здесь точно есть общественный 
консенсус, позволяющий проводить самые 
смелые и решительные действия для на-
ведения порядка. Почему бы государству 
этот процесс не возглавить?

КУДА ИСЧЕЗЛО ДОСТУПНОЕ ЖИЛЬЕ
Названы три способа решить проблемы строительства и ЖКХ

ТОПЛИВО
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Еще совсем недавно через 
Ормузский пролив проходило 
по 100 судов в день. Сейчас с 
берегов ОАЭ в туманной дымке 
можно разглядеть не рискующие 
сунуть нос в опасные воды 
танкеры и сухогрузы.

БЕНЗИН САЛЮТУЕТ ВОЙНЕ
СЕГО ДНЯ

МИННЫЕ ПОЛЯ «ДОЛИНЫ СМЕРТИ»
Важнейший для нефтяной 
индустрии Ормузский пролив 
превратился в поле битвы

ДОЛГ БЕЗ ШАНСА НА ОТДАЧУ
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Наконец, администраторы будут 
встречать посетителей в голу-
бом. При этом в рекомендациях 
по дресс-коду уточняется, что 

униформа должна смотреться презентабельно, 
иметь стильный дизайн, быть прочной, простой 
в уходе, изготовленной из немнущихся, хорошо 
впитывающих влагу материалов. Для верности 
документ содержит также пожелания относи-
тельно причесок, макияжа, украшений, колго-
ток и обуви медработников.

«Исторически образ врача в Рос-
сии и мире связан с белым халатом, но в 

современном многопрофильном стационаре 
пациенту бывает непросто сориентироваться, 
кто перед ним — лечащий врач, медсестра 
или сотрудник лаборатории. Попытки упо-
рядочить эту систему уже есть, в некоторых 
клиниках цветовые различия применяются на 
практике, и если единый стандарт действи-
тельно поможет быстрее понять, к кому можно 
обратиться за помощью, это может повысить 
комфорт пребывания человека в медицинской 
организации и упростить коммуникацию», 
— считает сопредседатель Всероссийского 
союза пациентов Ян Власов.

В общем, фиолетовый главврач, оде-
тый с иголочки, и лавандовая медсестра в 
стильном костюме — так видят в профильном 
министерстве стандартную больницу хоть в 
столице, хоть в глубинке. Видимо, потому, что 
неспособность пациента с первого взгляда 
отличить в толпе белых халатов врача от мед-
сестры внезапно стала одной из ключевых 
проблем российского здравоохранения. Куда 
важнее проблемы дефицита финансирования 
медучреждений и, собственно, нарастающего 
дефицита самих кадров, о внешнем виде 
которых так пекутся. А этот дефицит в отдель-
ных районах страны, по оценкам экспертов, 
доходит до 80%. По последним озвученным 
самим же Минздравом данным, в стране не 
хватает 23 тысячи врачей и 75 тысяч средних 
медработников. Член СПЧ Кирилл Кабанов 
уже разразился гневной тирадой в своем 
ТГ-канале: «Вместо того чтобы решать про-
блемы кадров и достойного материального 
обеспечения медиков, решили в раскраски 
поиграть».

«Важно учитывать несколько практиче-
ских моментов. Прежде всего, вопрос фи-
нансирования. Дополнительные расходы, 
связанные с обновлением формы, не должны 
перекладываться на бюджеты медицинских 
организаций, которые и без того работают 
в условиях ограниченных ресурсов. Важно, 
чтобы переход был плавным и не создавал 
дополнительной финансовой нагрузки на 
учреждения, позволяя им обновлять форму по 
мере износа текущей», — считает Власов.

И хотя Минздрав уже пошел на попятную 
и поспешил заявить, что все должно быть до-
бровольно, врачи видят подвох. «Формально 
это лишь рекомендации. Но уверен, что на 
практике все будет иначе. Бюрократы, воз-
главляющие больницы и районные минздра-
вы, постараются показать инициативность 
и начнут массово закупать новую форму. В 

результате деньги, которые могли бы пойти 
на ремонт отделений, обновление техники 
или прибавку к зарплатам людей, и без того 
получающим далеко не заоблачные деньги, 
будут закладываться на халаты разных цветов 
— чтобы впечатлить вышестоящее начальство 
и отчитаться о «реформах», — рассказал «МК» 
один врач на условиях анонимности.

Кстати, деньги понадобятся не только 
на сами халаты. Реформа униформы по-
требует колоссальной перестройки всей 
больничной инфраструктуры. Сегодня, когда 
вся медицинская одежда белая, складиро-
вать и стирать ее можно в одном месте. А 
цветное белье, как известно, требует инди-
видуальной стирки. А в масштабах больницы 
— еще и дополнительных площадей под 
сортировочные узлы, а также для изоли-
рованного хранения такой одежды. Иначе 
может получиться, что в один прекрасный 
день все разноцветные халаты окажутся 
серо-буро-малиновыми.

И это тоже еще не все. Для удобства па-
циентов, раз уж о них начали заботиться, 
придется переделать (или предусмотреть на 
этапе планировки) и систему внутреннего ис-
кусственного освещения. Потому что установ-
ленные в больницах дешевые лампы с низким 
индексом цветопередачи могут довести до 
казуса: будет сложно отличить фиолетового 
главврача от лавандовой санитарки. Поэтому 
уже сейчас инженеры рекомендуют во избе-
жание таких ситуаций устанавливать дорогие 
источники света с индексом цветопередачи 
не менее девяноста единиц. 

Так решение о смене униформы грозит 
дополнительными тратами не только на новые 
халаты, но и на модернизацию инженерных 
систем, что на фоне сокращающихся рас-
ходов на здравоохранение выглядит совсем 
уж безумием.

Екатерина ПИЧУГИНА.

РЕПЛИКА

ЛЮДИ В РАЗНЫХ ХАЛАТАХ
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Минздрав 
рекомендует 
сделать одежду 
медиков 
разноцветной.



В числе тех, кто сегодня несет 
службу в зоне специальной военной 
операции, гвардии старший 
сержант Мария Барабанова — 
десантница-медик. Выполняет 
задачи старшей медсестры в 
полевом военном госпитале в зоне 
СВО. К ним поступают раненые 
прямиком с передовой. Приятная 
в общении, открытая и искренняя 
девушка. Из тех медиков, кто 
душой болеет за каждого раненого. 
Это чувствуется, даже когда она 
говорит о них — голос звучит по-
матерински, с сопереживанием.

Их полевое медучреждение можно 
условно поделить на две части. Есть непо-
средственно полевой госпиталь, представ-
ляющий собой подземное сооружение. Рас-
полагается он прямо в лесу. Несмотря на это, 
здесь имеется все необходимое передовое 
оборудование, чтобы не только принимать и 
сортировать раненых, но и проводить опе-
рации. Дальше от линии соприкосновения 
располагается еще одно медучреждение, но 
уже на базе гражданской больницы. Вот так, 
на двух основных точках, работают с пациен-
тами военные медики.

— Мы принимаем больных прямо с линии 
соприкосновения. В основном сейчас преоб-
ладают минно-взрывные и осколочные ране-
ния. Принимаем от легких до тяжелых. Наш 
госпиталь, скажем так, самодостаточный — в 
состоянии проводить труднейшие операции 
своими силами. Стараемся всех вылечить и 
вернуть в строй, — в общих чертах говорит 
десантница.

В подразделении Мария выполняет зада-
чи операционной медсестры. Готовит аппара-
туру и инструменты к предстоящей операции, 
ассистирует хирургу. Главное, отмечает она, 
делать все для комфортной работы врача.

— Бывают экстренные больные, которым 
операцию надо делать срочно. Тогда счет идет 
на секунды, мешкать некогда, все должно быть 
у хирурга под рукой, — добавляет она.

Что сразу бросается в глаза, так это то, 
как Мария называет их: не пациентами, не 
ранеными, а по-простому — больными. Как 
в мирное время. И звучит из ее уст это по-
доброму, особенно если держать в уме ха-
рактер их травм...

— Сложные операции бывают?
— Каждая операция по-своему трудна. 

Но из недавних — операция «три в одном». 
Больному одновременно делали манипуляции 
на животе, сшивали жизненно важный сосуд 
и накладывали прибор наружной фиксации 
кости. Три бригады трудились.

— Удалось вернуть в строй?
—  Д а ,  в с е  п р о ш л о 

благополучно. 
Длилась операция по-

рядка десяти часов — без 
перерыва. 

Вспоминая тот случай, 
медик отмечает важность 
работы анестезиологов и 
медсестер. Во время дли-
тельного хирургического 
вмешательства они поддер-
живали состояние пациента, 
внимательно следили за всеми 
показателями: бдели за кисло-
родом в организме, переливали 
кровь, дозировали наркоз…

Полевой госпиталь — это 
не больница в тылу. Обстре-
лы со стороны вэсэушников — 

в порядке вещей. Поэтому иногда приходится 
работать в крайне суровых условиях. Но на 
кону — жизни пациентов, и операцию доводят 
до конца при любых обстоятельствах.

— Даже когда в ходе обстрелов выключа-
ется свет, бывает, идет операция. Включаем 
налобные фонари, различное запасное осве-
щение и делаем свое дело, — рассказывает 
Мария.

Работа в госпитале кипит постоянно. При 
большом потоке пациентов она вообще пре-
вращается в конвейер. Женщина описывает 
«обычный» ход дел в медучреждении. Пока 
в операционной по нескольку часов хирур-
ги корпят над раненым, в другом отделении 
вовсю идет перевязка более легких постра-
давших. Параллельно продолжается прием и 
сортировка пациентов. Носилки ездят туда-
сюда, медперсонал перемещается между ка-
бинетами… Со стороны происходящее может 
показаться хаосом. Но это отнюдь не так.

— Мы — как часовой механизм, и каждый 
из нас — важная шестеренка. Мы должны 
работать слаженно, сообща, каждый должен 
выполнять свои задачи. Тогда 

все получается даже в экстренных ситуациях, 
— делится размышлениями Мария.

— Помимо обстрелов чем еще спец-
ифична работа в зоне СВО?

— Характер травм. Противник использует 
запрещенные боеприпасы, от этого выходить 
больного становится сложнее, и занимает это 
больше времени. К нам поступали с сильны-
ми ожогами, и не обычными, а химическими. 
Фосфорные боеприпасы противника тоже 
добавили хлопот…

А еще, добавляет, пытаются «насолить» 
вражеские дроны. Идет ли эвакуация с линии 
соприкосновения, или же раненого пытаются 
перевезти в тыловое медицинское подраз-
деление — «птички» так и норовят ударить 
по безоружным. Поэтому чаще всего либо 
нужно привлекать группу прикрытия, либо 
перемещаться в потемках.

— А то, бывало, и по нам беспилотники 
работали. Зажигательные боеприпасы ски-
дывали. И вот, у нас работа кипит, а вокруг лес 
горит. Часть личного состава бегала тушить 

пожар, — вспоминает собеседница.
Госпиталь их, хоть и подземный, 

но устроен как следует. Все-таки это 
не просто укрепление, а медицинское 
учреждение. Поэтому с санитарией и 
удобствами все в порядке. Когда его 
сооружали, хотели, чтобы бойцам 
было комфортно, как в полноценной 
клинике. Стены все обиты фанерой, 
покрашены. Полы устелены лино-
леумом. Убранство не отличить от 
полноценной больницы. Основ-
ную часть, особенно декор, делали 
сами военврачи.

— Что чувствуете, когда по-
ступает очередной пациент?

— Переживаю за каждого. И 
за время на СВО эти чувства не 
притупились. Понимаю, что бой-
ца ждут дома родители, жена, 
дети. Поэтому сражаемся за 
их жизнь, даже когда бой этот 
неравный… 

— А вэсэушники к вам не поступали? 
Что чувствовали, когда их лечили?

— Были, да. Знаете, поступил к нам 
однажды парень, молодой совсем, лет 19. 
Я на него смотрю, а у него такие большие 
голубые, небесного цвета глаза. Мне по-
том сказали, что это вэсэушник. Тогда я 
ясно осознала, что для нас, медиков, это не 
должно быть важно. В первую очередь это 
больной, и его надо вылечить. Мы спасем, 
а Бог рассудит.

— А гражданские обращались?
— У нас полевой госпиталь, здесь граж-

данских рядом нет. Но в начале СВО мы были 
на другом направлении. Там работа так вы-
строилась, что раненые бойцы поступали 
в основном вечером. А утром к нам прихо-
дили местные: в основном дети и пожилые 
люди. У них медицина была в упадке, поэто-
му мы помогали чем могли. Даже лекарства 
прописывали и выдавали. Осматривали их, 
консультировали, а то и оперировали. Быва-
ли психологически трудные случаи. Напри-
мер, помню, как однажды ВСУ обстреляли 
город, и к нам прибежали дети в осколках, 
окровавленные…

Сейчас в полевом госпитале загружен-
ность бывает высокая. В особо тяжелые дни 
смена длится несколько суток. Для отдыха, 
рассказывает Мария, используют каждую 
свободную минуту. Пару часов подремать, и 
уже как новенький.

— Мы же не уйдем в шесть вечера со 
словами: «Всё, рабочий день окончен». Если 
идут больные, значит, и работа продолжается. 
На стресс, усталость и что-то еще времени 
нет, — уверяет медик. 

— А что помогает держаться вообще? 
Это ведь титанический труд и нервные 
нагрузки.

— Весточки из дома — больше всего 
на свете. Муж и дети подбадривают меня, 
связь держим, насколько это возможно. Ну 
и наши взаимоотношения в подразделении 
тоже дают сил. 

— А с пациентами тоже так? 
Подбадриваете?

— Да, мы стараемся как можем. Не хо-
чется, чтобы у нас был угрюмый лазарет. 
Стараемся разбавить эту обстановку чем-то 
светлым, добрым.

И вспоминает случай, когда на лечение 
поступил суровый, матерый штурмовик, креп-
кий амбал. Медсестра стала обрабатывать 
ему небольшие раны, точечно, зеленкой. Тот 
хмурится, мол, «ну что я, как ребенок с ве-
трянкой, буду ходить?» 

— Ну, я ему этой зеленкой цветочки 
нарисовала. Сначала он недоумевал, гля-
дя на процесс. Потом вместе смеялись над 
результатом, — припоминает, улыбаясь, 
десантница.

Главное, чему уделяется у них особое 
внимание, — это результат медицинской по-
мощи. Военврачи делают все, чтобы поставить 
на ноги самых тяжелых больных. 

— Это и есть наша награда — спасенная 
жизнь. Когда по окончании многочасовой 
сложной операции пациент просыпается по-
сле наркоза, открывает глаза и понимает, что 
живой. Видишь это, и на душе становится 
радостно, — заключает десантница. 

Антон АЛЕКСЕЕВ.
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ЗА СВОИХ4
В специальной военной операции 
участвуют военнослужащие самых 
разных специальностей. Есть 
даже артисты фронтовых бригад, 
которые поддерживают бойцов 
своим творчеством. С некоторыми 
из них в группировке «Восток» 
корреспонденту «МК» удалось 
пообщаться. 

Знакомьтесь: солистки военного оркестра 
гвардейского дальневосточного соединения 
группировки «Восток». Ольгу Борисовну и 
Дарью знают многие военнослужащие. Ну, 
по крайней мере, слышали уж точно. Они по-
являются в любой концертной программе, где, 
по сценарию, предусмотрено выступление 
военного оркестра. 

Артисты практически ежедневно на своих 
«фронтовых гастролях». Их концерты перед 
военнослужащими проходят не только в блин-
дажах, но и нередко прямо под открытым 
небом, в тени маскировочных сетей. 

Сцена чаще всего будет импровизирован-
ная. В лучшем случае в кузове грузовика с от-
кидными бортами. Репертуар патриотический 
с нотами любовной лирики. Аудитория разная: 
от бойцов, только-только вернувшихся из боя, 
до учеников донецких общеобразовательных 
школ. Военные госпитали также значатся в 
графике концертов.

Физическая нагрузка на девушек колос-
сальная. Расслабляться нельзя. 

Дарье всего 23 года. Она из города Волж-
ский Нижегородской области. Кроме сольных 
программ выступает в качестве конферансье. 
Играет на саксофоне. Но это сейчас. А еще 
совсем недавно ей пришлось пройти доста-
точно жесткий отбор, с тем чтобы вообще 
примерить погоны.

«На самом деле, — утверждает Даша, 
— девушкам попасть в армию достаточно 
сложно. Такое доверие нужно в буквальном 
смысле еще заслужить, доказав свою про-
фпригодность. В армии оценивают не только 
твое мастерство, но и также твою способность 
выполнить любую задачу, которую поставит 
командование. Командировка сюда, «за лен-
ту», — одно из подобных испытаний».

В свое время окончила музыкальную 
школу по классу фортепиано. Умела играть 
на пианино и гитаре. Была в ее музыкальном 
арсенале даже скрипка. Но военный оркестр 
это прежде всего духовые инструменты. Тог-
да Даша пообещала в самые кротчайшие 
сроки освоить какой-нибудь духовой инстру-
мент. Слово сдержала. Стала блестящим 
саксофонистом. 

«Многим кажется, — рассуждает Дарья, 
что сакс — это один из самых простых ин-
струментов. Люди думают, что можно про-
сто интуитивно понять, как на нем играть. 
Но, как выяснилось, в самой технике испол-
нения есть масса нюансов. Мне пришлось 
учиться всерьез в течение четырех месяцев. 
Это явилось одним из первых испытаний на 
прочность, с которым, считаю, я справилась 
вполне успешно».

В сентябре прошлого года в составе своей 
военной музыкальной команды Даша отправи-
лась на Донбасс. Главная установка — мораль-
но бойцов поддержать, поднимать и укреплять 
боевой дух воинов–дальневосточников. 

В перерывах между основным делом го-
товится ко вступительным экзаменам. Хочет 
поступить в военно-медицинскую академию 
и выучиться на хирурга. Говоря про личную 
жизнь и успехи на личном фронте, признается, 
что пока ее сердце отдано книгам.

В праздничный день ее сокровенное же-
лание — увидеть бабушку, маму и своего кота. 
Кстати, животных в ее нижегородском доме 

уже скоро прибавится. В одном из разрушен-
ных населенных пунктов Донецкой народной 
республики Даша подобрала котенка. Выхо-
дила, отогрела. С ним она и поедет в отпуск 
к родным, которые ждут ее из служебной 
командировки... в Ростов-на-Дону. По легенде 
для своих домашних, именно там она осваи-
вает свою новую перспективную профессию, 
о которой обязательно расскажет родным 
сразу после победы.

● ● ●
Ольга Борисовна родом из Забайкалья. 

По образованию педагог. Непродолжительное 
время работала учителем музыки. Виртуозно 
владеет аккордеоном. В военном оркестре на-
чинала с гражданской должности. В 2002 году 

решила оформить свои отношения с армией 
всерьез и надолго — заключила контракт. 

Выслуга уже 23 года. В семье Ольги трое 
детей. Супруг — дирижер оркестра, который 
в данный момент находится в пункте посто-
янной дислокации в Чите. Редактирует автор-
ские стихи супруги, которые она пишет для 
песен их общего музыкального коллектива. 
Словом, всячески помогает ей в творчестве, 
но пока дистанционно. 

«Мелодию мы подбираем сообща, со-
гласно нашим инструментальным возмож-
ностям, — рассказывает солистка. — А вот со 
стихами сложнее. Создать нечто глубокое и 
проникновенное может только человек, да и 
то, если он глубоко в теме». 

Ну и, конечно, отклик зала хорошо чита-
ется, если конкретная песня, что называется, 
заходит и цепляет до глубины души. К одной 
из таких глубоких и действительно проник-
новенных песен Ольга относит одну из своих 
композиций. Она о медсестре, которая под 
обстрелом выносила с поля боя своего по-
гибшего мужа. 

Ольга признается, что ей больше всего 
нравится выступать перед штурмовиками: 
«Хочется дать именно этим ребятам частичку 
своего тепла и женственности, — говорит Оль-
га. — Пусть они знают, что о них думают, пере-
живают и молятся. Да, пожалуй, для меня это 
приоритетная, целевая аудитория. Я особенно 
раскрываюсь в таких подразделениях. Низкий 
поклон, конечно, всем нашим военнослужа-
щим. Я каждый раз после концерта благодарю 
их за мужество и героизм. Хорошо, что у нас 
в России есть такие сильные духом мужчины. 
Их подвиги и примеры самопожертвования, 
собственно, и вдохновляют меня для напи-
сания очередных стихов для музыкальных 
произведений военного оркестра».

Певица рассказывает, что после кон-
цертов ей удается поговорить с ребятами 
накоротке. Своих, забайкальских, она узнает 
всегда сразу. Часто работает «полевой по-
чтой»: записывает номера телефонов род-
ственников бойцов. А по возвращении в пункт 
временной дислокации садится за рассылку 
приветов. 

Своему мужу она посвятила одну из своих 
песен под названием «Ночами». В ней и про 
любовь, и про столь томительную разлуку, 
и, конечно, про надежду на долгожданную 
встречу: «Иногда у меня самой бывают ми-
нуты слабости. Скучаю я очень по мужу. Мы 
с ним по телефону разговариваем, я при-
знаюсь ему, что устала. Мне трудно без его 
надежного и крепкого плеча. Мы ведь никогда 
не расставались на столь длительный срок. 
А он мне говорит: «Ты в тепле, со светом и 
водой. А представь, как наши парни там, на 
передовой… Твое творчество и твои песни — 
это небольшая, но такая значимая отдушина 
для всех них. Сейчас ты нужна там». Я с ним 
согласна. Делаю вздох, как будто бы воздуха 
живительного набрала, и вперед, за дело! А 
вообще, был бы муж рядом, я вообще бы и не 
думала об отпуске. Я реально нужна сейчас 
здесь и хочу быть с нашими забайкальскими 
ребятами до самой победы».

Игорь ШВЫТКИН.

«НА СТРЕССЫ И УСТАЛОСТЬ ВРЕМЕНИ НЕТ»
Медсестра рассказала о работе полевого госпиталя

В Сумской области наши 
дроноводы выявили 
разведывательные и ударные 
коптеры противника с системой 
сбросов мин. О том, как дальше 
развивались события, они 
рассказали корреспонденту 
«МК».

Техник расчета ударных дронов с позыв-
ным «Тула» показывает на мониторе видео, 
как его коллеги сначала обнаружили, а затем 
и уничтожили несколько тяжелых боевых 
квадрокоптеров R-18 ВСУ. По его словам, 
такие дроны противник применяет для до-
ставки боеприпасов, разведки и наведения 
артиллерии. 

«Мы их нейтрализовали с помощью дро-
нов КВН — «Князь Вандал Новгородский», 
— пояснил специалист.

Так были сорваны планы противника 
нанести удары по позициям российских 
войск. В тот же день, рассказывает «Тула», 

наши операторы FPV-дронов уничтожили 
замаскированную пушку М-60 ВСУ. 

«Мы заметили, как расчет этого орудия 
разворачивал орудие и уже собирался от-
крыть огонь по нашим позициям. Не успел, 
мы их накрыли раньше», — подчеркивает 
«Тула».

По его словам, дроноводы не пользу-
ются средствами связи иностранного про-
изводства, обходятся своими.

В свою очередь оператор ударных бес-
пилотников с позывным «Пекло» признался, 
что не думал идти в дроноводы: «Честно го-
воря, изначально хотел быть снайпером. Но 
не получилось. Стал оператором дронов. Эти 
две специальности, на мой взгляд, многим 
схожи: сидишь в засаде, следишь за врагом 
и уничтожаешь его, проводишь разведку, 
корректируешь артиллерию».

По словам оператора, используются 
разные боеприпасы: «Вот кумулятивный 
боеприпас с дополнительными поражаю-
щими элементами. Его подрыв происходит 
в момент замыкания контактов. То есть лю-
бое маленькое нажатие может привести 
к подрыву. Такими работаем по технике. 
Осколочными поражаем пехоту, термоба-
рическими — опорные пункты. «Термобары» 
подрывают воздушную смесь, которая вы-
жигает все кругом».

В подразделение регулярно приходит 
пополнение. «Стараемся всех ставить в 
строй быстро, — говорит «Пекло». — Чтобы 
обучить оператора и сделать из него эффек-
тивного дроновода, в принципе, достаточно 
двух недель. Конечно, многое зависит от 
самого обучаемого. Важно то, как у него 
развита мелкая моторика, внимательность, 
скорость реакции. Безусловно, сразу асом-
оператором за короткий срок человек не 
станет. Все приходит с опытом». 

Виталий МАЖУГА.

Жители освобожденных городов 
Донбасса сообщили о множестве 
преступлений вооруженных сил 
Украины (ВСУ), совершенных 
против гражданских лиц. 
Эти данные зафиксировал 
Международный общественный 
трибунал по преступлениям 
украинских неонацистов. 

Как сказал «МК» председатель Обще-
ственного трибунала Максим Григорьев, 
подготовлен доклад, посвященный престу-
плениям киевского режима против женщин 
и детей. «Это та категория людей, которая 
не может самостоятельно себя защитить. 
Зачастую жертвами становятся женщины, 
в частности, преклонного возраста», — со-
общил Григорьев.

В общей сложности зафиксированы 
показания более 1600 жертв и очевидцев 
таких преступлений. В отношении мирных 
жителей — женщин, детей и стариков — 
вэсэушники ведут себя как оккупанты, а 
сотрудники СБУ — как гестаповцы. 

Благодаря свидетельствам оказавших-
ся в зоне боевых действий мирных жителей 
вырисовывается картина, исключающая 
случайный характер жертв. Не остается 
никаких сомнений в том, что подавляющее 
большинство было убито умышленно и це-
ленаправленно. При этом ни пол, ни возраст 
не являются для вэсэушников фактором, 
из-за которого они готовы умерить свою 
изуверскую жестокость.

Пожилой житель недавно освобож-
денного города Северска (ДНР) Виталий 
Комаицкий сообщил: «…За дорогой был 
небольшой магазинчик, туда люди ходили 
за продуктами. И в один момент туда зале-
тела банда. Они расстреляли троих человек, 
еще двоих ранили… Парень из соседнего 
дома вышел из подвала, летал украинский 
дрон. Он повернулся, хотел убежать, но дрон 
целенаправленно ударил по нему. Удары 
были целенаправленные… Украинский дрон 
сопровождал женщину, когда она шла за во-
дой к колодцу и обратно. Возле дома на нее 
сделали сброс. Ее ранило, посекло оскол-
ками. Ей было 45–50 лет… Нам гуманитар-
ку привозили, люди собрались — человек 
пятнадцать. Два дрона прилетели, и снаряд 
туда залетел. Два человека погибли, двоих 
тяжело ранило».

А вот показания жителя Красноармейска 
(Покровска) Василия Марченко: «Я поехал 
(на велосипеде) купить что-нибудь покушать 
детям. Выезжал на дорогу, два мотоцикли-
ста стояли на перекрестке. Поехал дальше, 
слышу сзади гул мотоциклов. Два мотоцикла 
проскочили мимо меня. Третий врезался (в 
меня). Я упал, встать не мог. Я думал, что 
меня пополам переломало. Потом люди 
сказали, что мне еще повезло. До этого эти 
же четыре мотоциклиста сбили насмерть 
ребенка примерно девяти лет и мужчину. 
Мужчину отвезли в Доброполье в больницу, 
у него позвоночник был переломан. Четыре 
украинских военных ездили и специально 

сбивали мирных жителей. Это подтвердили 
и знакомые торговцы на рынке».

В Красноармейске украинские воен-
ные и полицейские пытались открыто по-
хитить у Натальи Марченко детей. Вот что 
она рассказала: «Моим детям по 14 лет. 
Они двойняшки. Когда началось движение 
фронта, нам объявили эвакуацию. К нам 
приехали трое украинских полицейских и 
начали требовать, чтобы мы эвакуировали 
детей. Я отказалась. Я испугалась за жизнь 
детей, в одном из домов, оставленных хо-
зяевами, прятала их. Полиция приезжала 
раза три-четыре, соседи предупреждали, 
что за нами снова приезжали». А через не-
сколько дней «подъехала машина, через 
забор перепрыгнули двое военных ВСУ. Один 
пошел по дворам, второй зашел к нам в кух-
ню. Они начали кричать: «Где дети?». Один 
кричал на меня, спрашивал, жду ли я Путина. 
Матерился».

Опасения матери за детей вполне по-
нятны. Их, скорее всего, вывезли бы в Ев-
ропу, а то, что там происходит дальше с 
украинскими девочками и мальчиками, за-
частую лежит за гранью понятий добра и зла. 
Сведения об этом все чаще просачиваются 
в информационное пространство, несмотря 
на старания западных «благотворителей» 
избежать огласки фактов, вызывающих 
у всякого нормального человека чувство 
омерзения.

Украинских нацистов особенно раз-
дражали говорящие на русском языке. По 
словам Максима Григорьева, солдаты ВСУ 
«рассматривают русских и русскоязычных 
как людей второго сорта и врагов… их отно-
шение к русским подобно тому, как фашисты 
относились к людям в прошлом».

Работа Общественного трибунала, ска-
зал Григорьев, будет продолжаться до тех 
пор, пока накопленные материалы в конце 
концов не лягут в основу обвинительных 
заключений процесса над неонацистскими 
преступниками. Точно так же, как это произо-
шло 80 лет назад в Нюрнберге.

Сергей КОЛДИН.

Фронтовые бригады артистов работают в зоне СВО
«МЫ НУЖНЫ ЗДЕСЬ»

ОНИ КРИЧАЛИ: «ГДЕ ДЕТИ?»
Общественный трибунал собрал доказательства 
преступлений ВСУ против мирного населения

СЕКРЕТЫ ДРОНОВЕДЕНИЯ
Операторы беспилотников 

рассказали о своей 
специальности

Мария Барабанова 
в редакции «МК».

ивали мирных жителей. Это подтвердили 
накомые торговцы на рынке».

Председатель Общественного 
трибунала Максим Григорьев.
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ПРОБЛЕМА

ЗАКОН

НАУКА

ФЕМИДА
Суд «скорый, правый, милостивый и 
равный для всех» (как было написано 
в указе императора Александра II, 
который провел судебную реформу) 
— к этому определению больше всего 
подходит суд присяжных. Но россияне 
сами не очень-то хотят идти в присяж-
ные, в том числе потому, что считают 
это бессмысленным. Дело в том, что в 
ряде регионов отменяют до 100% всех 
оправдательных вердиктов.  
В среду, 4 марта, президент России 
дал поручения Верховному суду РФ и 
Правительству России рассмотреть 
инициативы СПЧ, направленные на 
развитие судов присяжных. В том 
числе на сокращение оснований для 
отмены оправдательных вердиктов. 
Впервые за последние годы от общих 
слов государство перейдет к конкрет-
ным действиям по сохранению и раз-
витию истинно «народных судов». 
Обо всем этом — в материале обозре-
вателя «МК», члена СПЧ. 

Напомним, что автор этих строк на еже-
годной встрече главы государства с членами 
СПЧ в декабре 2025 года выступила с докладом 
на тему судов присяжных. Если коротко: эти 
суды рассматривают мало дел, их вердикты 
отменяются, собрать коллегию присяжных 
бывает непросто даже со 2–3-го раза. 

И вот результат — одно из поручений пре-
зидента по итогам этой встречи. В документе 
указаны три главных направления: увеличение 
размера компенсационного вознаграждения, 
выплачиваемого присяжным заседателям за 
счет средств федерального бюджета, усиление 
ответственности за вмешательство в их дея-
тельность, сокращение оснований для отмены 
оправдательных вердиктов.

— От рассуждений сделан реальный шаг 
к поддержке судов присяжных, — говорит 
советник Федеральной палаты адвокатов 
РФ, адвокат, профессор кафедры уголовно-
процессуального права Московского госу-
дарственного юридического университета 
им Кутафина, д.ю.н. Сергей Насонов. — Это 
придаст импульс развитию всего института 
присяжных. 

А как выглядит ситуация на сегодняшний 
день, расскажем на примере одной истории. 
Мы выбрали ее не случайно — жители подмо-
сковной деревушки завалили коллективными 
обращениями Администрацию президента, 
Верховный суд и правозащитников. Они за-
ступаются за мужчину, обвиненного в умыш-
ленном причинении тяжкого вреда здоровью. 
Его дважды оправдал суд присяжных. И дваж-
ды это отменила апелляция по обращению 
прокуратуры. 

«Пишем вам от всех жителей деревни Су-
дислово. Нашего земляка Алексея Саркина об-
винили в том, чего он не совершал. Вот уже 3,5 
года он пытается доказать свою невиновность. 
Алексея обвинили в том, что он 4 февраля 2022 
года в ходе ссоры нанес удары другому мест-
ному жителю Ивану. Хотим пояснить, что Иван 
был ранее судимый, вел маргинальный образ 
жизни, имел проблемы с алкоголем. К Алексею 

Саркину, напротив, все в деревне относятся 
хорошо, он спокойный, неконфликтный парень, 
готовый всем прийти на помощь». 

В общем, в виновность Алексея односель-
чане не верят, но они не следствие и не суд. 
Так что здесь полагаться на их мнение вряд 
ли стоит. А вот то, что их «задела» причина от-
мены оправдательного вердикта, рассмотрим 
подробнее. 

«При наборе коллегии присяжных один 
из кандидатов (до принесения присяги) не-
однократно заявлял суду, что имеет старинный 
штраф по административному правонаруше-
нию, который был давно погашен. На заявление 
присяжного судья ответила «ничего страшного». 
В декабре 2023 года коллегия присяжных вы-
несла оправдательный вердикт, на основании 
которого судья вынесла оправдательный при-
говор. В свою очередь прокуратура обжаловала 
оправдательный приговор суда, объяснив тем, 

что у одного из присяжных имелся тот самый 
старинный штраф. Дело направили на новое 
рассмотрение с участием уже другой колле-
гии присяжных. Однако и в этот раз удалось 
доказать невиновность Саркина Алексея, 28 
июля 2025 года коллегия присяжных вынесла 
оправдательный вердикт. Но на этом история 
не закончилась. Прокуратура вновь подала 
апелляцию, аргументировав это тем, что ад-
вокат вместе с подсудимым громко обсуждал 
материалы уголовного дела на крыльце здания 
суда. Якобы в этот момент неподалеку нахо-
дились присяжные и прекрасно слышали вы-
сказывания адвоката по поводу данного дела. 
Жители деревни неоднократно находились на 
заседаниях суда по данному делу и неодно-
кратно слышали, как прокурор после судебного 
заседания кричал, что он не успокоится и будет 
подавать апелляцию за апелляцией». 

Третью по счету коллегию присяжных по 
делу Алексея пока не собрали. И тут возникает 
резонный вопрос: неужели нельзя быть при-
сяжным человеку, у которого был штраф (а у 
кого из нас, скажите, его не было)? Неужели 
нельзя разговаривать в коридоре суда? От-
вечаю сразу на два вопроса: можно. 

Но по порядку. 
Административный штраф не препятствие 

тому, чтобы стать присяжным. Но если об этом 
спросили, важно признаться. Согласно апелля-
ционному представлению прокурора, кандидат 
якобы скрыл факт штрафа, то есть соврал. А 
раз так, то доверять ему не стоит. 

— Проблема в том, что стороны, а порой 
и председательствующий задают кандида-
там в присяжные заседатели много лишних 
вопросов, — говорит Насонов. — Неточные 
(неправдивые) ответы на которые могут стать 
апелляционным основанием к отмене при-
говора. Решить проблему можно, установив 
четкие основания для отвода кандидата и при-
мерный круг вопросов. Это отсечет многие 

лишние вопросы, например о привлечении к 
административной ответственности. 

И тут есть еще один важный момент. За-
конодательство не запрещает прокурору, 
пользуясь своим положением, собирать лю-
бые сведения о присяжном заседателе, его 
родственниках. И все это он применяет по-
том для отмены оправдательного приговора. 
Юристы считают, что это недопустимо и что 
персональные данные присяжных должны быть 
защищены так же, как и данные профессио-
нальных судей. 

Другая проблема судов присяжных ярко 
показана на примере отмены второго оправ-
дательного приговора в связи с общением в 
коридоре суда. Казалось бы, чего проще — 
во время апелляции опросили присяжных и 
выяснили, слышали они что-то в коридоре и 
повлияло ли это на них? 

Но в УПК не закреплен процессуальный 
механизм проверки фактов (с фиксацией ре-
зультатов в протоколе судебного заседания) 
возможного незаконного воздействия на при-
сяжных заседателей. Юристы предлагают вне-
сти изменения в статью 333 УПК РФ. 

Вообще инициатив по защите судов при-
сяжных много. Хочется надеяться, что благо-
даря поручению президента Правительство и 
Верховный суд их внимательно изучат. 

Суды присяжных — это дорого. И когда 
вердикты отменяют раз за разом, то получает-
ся, что деньги из бюджета были зря потрачены. 
Не так давно был случай, когда прокуратура 
четыре раза оспорила оправдательный вердикт 
и только на пятый раз отступила. Если бы проку-
рор с самого начала указывал на нарушения, то 
и отменять не пришлось бы. А сэкономленные 
деньги как раз и можно было бы потратить на 
повышение оплаты труда присяжным. 

«Законодатель знает, что есть случаи, ког-
да мерить мерой закона — значит смеяться 
над законом и совершать публично акт безза-
кония». Это известная цитата из судебной речи 
адвоката Федора Плевако как нельзя лучше 
подходила к ситуации с отменой вердиктов 
присяжных. Теперь Правительству и Верхов-
ному суду предстоит в срок до 1 июля ее (эту 
ситуацию) изменить. 

Ева МЕРКАЧЕВА.

ЛЕД ТРОНЕТСЯ, ГОСПОДА ПРИСЯЖНЫЕ
Разработаны меры по поддержке «народных судов»

кони
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ному
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Алексея 
Саркина 

коллегия 
присяжных 
оправдала 

дважды.

Тарифам за «коммуналку» не дадут 
улететь ввысь и покорить просто-
ры бесконечного космоса. Цифры в 
платежках, которые на излете этой 
зимы уже стали причиной нервных 
расстройств многих наших сограж-
дан, все-таки не смогут мимикри-
ровать под номера телефонов. Во 
всяком случае такие обещания дают 
разработчики двух законопроектов, 
которые в среду сразу в двух финаль-
ных чтениях приняла Госдума. 

Взять тарифы ЖКХ под контроль дум-
цы планировали уже довольно давно. Пока 
они планировали, ситуацией с содержимым 
квитанций даже занялась Генпрокуратура. 
Параллельно с этим в депутатском корпусе за-
родилось подозрение, перешедшее в стадию 
глубокой озабоченности: а есть ли вообще 
связь между ростом цен на коммунальные 
услуги и модернизацией сетей ЖКХ? Связь, 
оказалось, есть, но сугубо ментальная. Износ 
труб и прочей инфраструктуры как болтался 
на уровне 60–70%, так и болтается, подба-
дриваемый исключительно воспоминаниями 
о мощном наследии плана ГОЭЛРО. Кста-
ти, автор этих строк только что мыла руки 
вытекающей из горячего крана жидкостью 
цвета разбавленного виски, хотя в платежке 
сказано, что это вода. 

Спорить с коммунальщиками и выяснять, 
по какой конкретно бразильской системе они 

насчитали то, что в итоге собирают с граждан, 
теперь будет ФАС. 

— Вам придется приходить сюда часто, 
— набросал план будущего для чиновников 
антимонопольной службы Вячеслав Воло-
дин. — Вам придется объяснять, почему в 
регионах выросли цены на услуги жилищно-
коммунального хозяйства. Вы к этому тоже 
готовьтесь, когда даете согласие в том или 
другом регионе. И вот эти объяснения, что 
кто-то не заложил инвестиционную состав-
ляющую, а в результате ее закладки цена вы-
росла — это не объяснение. И то, что начинают 
играть температурой те, кто поставляет тепло, 
объясняя рост тем, что в разы увеличилась 
оплата за тепло, тоже не объяснение. Это 
всего лишь оправдание.

Чтобы оправдываться не пришлось ни-
кому — ни тем, кто ломит цены, ни самой 
ФАС, — антимонопольщики по новому закону 
смогут устанавливать тарифный потолок. Ну и 
вишенка на торте — непонятливых чиновников 
в регионах, которые решат в «потолке» про-
делать дыру для свободного полета тарифов, 
теперь ждет дисквалификация на три года. 
Наказание безальтернативное. Для сравне-
ния, раньше за невыполнение предписания 
ФАС на тему тарифов чиновнику полагалось 
заплатить штраф до 50 тысяч рублей. 

— У нас органы, которые занимаются та-
рифообразованием, проверкой, начисления-
ми, анализом и справедливым назначением 
платы, — они ушли в свободное плавание 
и превратились в междусобойчики, где ре-
шаются вопросы кулуарно, — констатиро-
вал депутат Андрей Кузнецов (СРЗП). После 
того как Госдума примет новый закон, «они 
вздрогнут», выразил надежду представитель 

эсеров. «Они» — это те, кто тарифы поднимает 
необоснованно. Но ведь полно и тех, кто этим 
безобразием занимается вполне обоснован-
но, подчеркнул Кузнецов:

— У нас очень много случаев, когда му-
ниципалитеты обращаются к губернатору с 
просьбой поднять тариф для своего муни-
ципального образования выше предельного 
индекса. И такие решения принимаются, если 
есть концессионные соглашения и концессио-
нер доказал, что у него есть расходы. Вроде бы 
все хорошо и обоснованно. Но у нас с вами нет 
механизма концессионного контроля. А люди, 
которые принимают эти решения, зачастую 
связаны с теми, кто их исполняет.

О лоббизме в практике тарифного регули-
рования говорил и депутат Валерий Селезнев 
(ЛДПР). «Региональные регуляторы неред-
ко принимают решения в интересах своих 
собственных сетевых компаний», — раскрыл 

секрет Полишинеля парламентарий. 
Если перефразировать то, что предста-

витель либерал-демократов говорил далее 
о «перекосах в распределении валовой вы-
ручки», то всё сводится к простой и понятной 
как белый день схеме: в нужных карманах 
оседает сколько нужно, а то, что осталось 
(если осталось), идет на инвестицию, мо-
дернизацию и прочие финансово затратные 
иностранные слова, которые даже при новом 
законодательстве никто не гонит из русско-
го лексикона. В этой ситуации ФАС, стоя на 
фундаменте свежепринятых поправок, будет 
играть роль арбитра. 

В чью пользу сыграет этот арбитраж, мы 
скоро увидим. Глава думского Комитета по 
строительству и ЖКХ Сергей Пахомов («ЕР») 
пообещал, что «уже в этом году принятые 
решения отразятся на платежках». 

Татьяна АНТОНОВА.

РАСПЛАТА ЗА «КОММУНАЛКУ»
Лоббисты от ЖКХ вздрогнут 
под зорким оком ФАС, 
пообещали в Госдуме

Ситуация, знакомая каждому: ищешь 
себе врача какой-то специализации, 
заходишь на сайт профессионально-
го сообщества, читаешь хвалебные 
отзывы — и вот он, доктор мечты! До-
брый доктор Айболит. Но потом жесто-
ко обманываешься в своих ожиданиях. 
Вряд ли для кого-то станет откровени-
ем, что не всем отзывам можно верить 
и что их порой пишут специально 
обученные люди (или боты), но много 
среди нас и таких, кто просто понаде-
ется: авось отзывы реальные. Можно 
ли как-то выявить заказные хвалебные 
оды докторам в Сети и как тогда выби-
рать специалистов, не веря тому, что 
написано о них на сайтах? 

Ни для кого, в принципе, не секрет, что 
такими вещами занимаются маркетплейсы, 
чтобы продвигать свои товары: строчат сами 
себе положительные отзывы о том или ином 
изделии. Но так играть со здоровьем людей, 
это уже край... Мошенничеством как с поло-
жительными, так и негативными отзывами на 
врачей в наше время могут заниматься как 
некоторые несознательные клиники, вернее, их 
маркетологи, которые размещают хвалебные 
фальшкомментарии на своих сайтах — можно 
ведь просто попросить друзей-знакомых это 
сделать или прибегнуть к услугам «профессио-
налов», так и сами врачи, поднимающие себе 
таким образом рейтинг на профсайтах для 
увеличения притока платных клиентов. 

Для чего нужны «отрицалки» — тоже понят-
но: ты к нему не ходи, ты ко мне ходи... Опустить 
конкурента. 

Телеграм-канал Baza приводит цены за 
услуги «писарей» по размещению положитель-
ных отзывов на врачей частных медицинских 
учреждений: от 500 рублей за «5 звезд» и ко-
роткий добрый комментарий. Более детали-
зированные тексты и оцениваются дороже 
— от 850 до 1100 рублей. Их уже составляют 
с учетом правил модерации, для чего могут 
даже подделывать документы — рецепты, чеки, 
выписки с печатями... Но вообще это уже под-
судное дело. 

«Мы однажды были с ребенком у одно-
го врача и остались недовольны визитом к 
нему, — рассказала нам москвичка Анаста-
сия. — И уже после этого я заметила, что как 
только появляется негативный отзыв об этой 
клинике на яндекс-картах, то на следующий 
день сразу «падают» 10 позитивных, чтобы 

опустить этот отрицательный, так что я эту 
историю знаю». 

Модераторы порталов, конечно же, бо-
рются с этим явлением. Если они заподозрят 
неладное, то заблокируют профиль врача или 
даже всего медучреждения, что может сильно 
ударить по его репутации. 

«Конечно, я слышала про накрутку как 
положительных, так и отрицательных отзы-
вов, — поделилась с «МК» врач-эндокринолог 
Полина Макарова. — Отрицательные отзывы 
платформы очень-очень неохотно, но все же 
могут удалять — благо сейчас легко доказать, 
что человек не был на приеме очно или онлайн. 
Для этого необходимо попросить его предо-
ставить документ об оплате (если речь идет о 
платной консультации) или протокол осмотра 
из электронной карты (если говорим о приеме 
в системе ОМС). Я сама знаю, что сайт про 
докторов просит протокол осмотра или чек. 
Но это видит только администратор».

Врач-косметолог Лейла Мамедова, к ко-
торой мы обратились за комментариями, тоже 
сообщила, что в ее организации смухлевать 
не получится: отзыв оставляют только те, кто 
реально был на приеме и может подтвердить 
это документами и чеком об оплате. 

По словам Полины Макаровой, плохие 
отзывы пишутся гораздо легче, их больше. 
Хорошие могут писаться за деньги, особенно за 
скидку на прием. «Увидеть это можно, зайдя на 
страницу клиники, где принимает врач. Фаль-
шивые отзывы будут написаны как под копирку, 
по шаблону, без души», — говорит она. 

Многие потребители медуслуг высказы-
ваются в том же духе. Одна москвичка, на-
пример, указала в своем комментарии, что 
«за деньги будет отзыв всегда примитивный 
и сухой, без эмоций и подробностей. А на-
стоящий — наоборот».

Специалист в области кибербезопасности 
Игорь Бедеров в разговоре с «МК» отметил, что 
ботов вычислить сейчас не так уж сложно. 

— Во-первых, в популярных соцсетях есть 
бот-надзоры различного рода, в которых агре-
гируется информация и паттерны (шаблоны) 
поведения определенных ботов, — объясняет 
он. — Во-вторых, имея доступ к инфраструк-
туре самой социальной сети, определить бота 
по характерной манере поведения тоже доста-
точно просто. С точки зрения обычного пользо-
вателя, проще всего написать боту в личку во-
прос. Разумеется, он на него не ответит, такого 
функционала у него в большинстве случаев не 

предусмотрено. И вы можете сделать вывод о 
том, что это бот. 

— Какие еще признаки?
— Во всех остальных случаях внешние при-

знаки — это использование сгенерированной 
картинки или картинки совершенно другого 
пользователя, распространенные имена, мало-
заполненная страница с отсутствием уникаль-
ного авторского контента. Это все говорит 
о заимствованиях. Наконец, использование 
повторяющихся паттернов поведения, мас-
совая рассылка сообщений и уведомлений 
или отзывы о продуктах, сервисах и клиниках, 
поступающие от лиц, находящихся в разных 
городах: сложно представить, что человек об-
служивается сразу в Москве, Владивостоке и 
Калининграде. Вот на это тоже стоит обращать 
внимание.

Ботов, как подчеркнул Игорь Бедеров, раз-
велось очень много, и зачастую люди доверяют 
уже не конкретному боту, не его мнению, а рей-
тингу, основанному на мнении ботов. Бороться 
с этим довольно сложно. Есть один путь, по 
его мнению: только введением обязательной 
строгой верификации пользователей через, 
например, те же Госуслуги во всех без исклю-
чения российских онлайн-сервисах. 

— В таком случае, да, можно говорить о 
том, что с большой долей вероятности (кроме 
взломанных или поддельных кабинетов Госус-
луг) в целом мы получим адекватную картину. 
Во всех других случаях это будут боты, пото-
му что это выгодно, потому что это дешево, и 
можно легче добиваться с их помощью каких-то 
своих целей, — резюмировал киберсыщик. 

От себя добавим, что искать хороших вра-
чей, от греха подальше, лучше другими, более 
надежными способами. А то, что сделать это 
непросто, подтверждают многие россияне. 
«Пойдешь в частную клинику — наткнешься 
на то, что там тебя будут раскручивать на бес-
толковые услуги. Пойдешь в обычную поликли-
нику — удачи, ха-ха. Если хочешь нормальной 
медицинской помощи, помогут только более-
менее нормальные горизонтальные связи, 
сарафанное радио и все такое», — высказался 
о накипевшем участник этих дискуссий.

«В идеале нужно иметь хорошего друга-
врача, а тот уже поможет найти нужного спе-
циалиста. Сарафанное радио считаю тоже 
отличным способом выбора хорошего врача, 
тут уж не поспоришь», — дала свою честную 
рекомендацию и врач Полина Макарова. 

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

БОТ НА ВЫДУМКИ ХИТЕР
Специалисты 

объяснили, 
как отличить 

фальшивые 
отзывы 

на врачей

Не Марс, а Венера! Неожиданностью 
для некоторых фанатов марсианских 
хроник стало недавнее заявление 
вице-премьера Дениса Мантурова 
в интервью журналу «Разведчик» 
о том, что первой планетой, куда Рос-
сия устремит свои взоры в дальнем 
космосе, станет Венера. О том, как 
это вплетается в канву космических 
планов России, с кем из наших за-
рубежных партнеров мы нацелены 
осваивать космические просторы, — 
в материале корреспондента «МК».

К слову, в последнее время наши планы 
на дальнейшее развитие не то что в дальнем, 
даже в ближнем космосе не отличаются ста-
бильностью. Не успели утвердить нацпроект 
«Космос» на 2026–2036 годы, в котором фи-
гурировала Российская орбитальная станция 
РОС с перспективным полярным наклонением 
в 97 градусов, как его, наклонение, уже через 
полгода сменили на 51,6, как у стареющей 
МКС. В выступлениях руководства отрасли в 
качестве аргументов не раз звучали слова о 
том, что наклонение такое важно для сближе-
ния с нашими американскими «партнерами»... 
О науке и прогрессивных шагах человечества, 
какие Россия может совершить на старой, 
давно обжитой орбите, особо не говорится. 
Между тем сами американцы и не ду-
мают строить свою новую станцию 
на старой орбите. В планах у 
NASA отдать ее на освоение 
бизнес-группам, таким как 
Axiom Space или Vast. 
Последняя, к примеру, 
разрабатывает проект 
частной орбитальной 
станции для ком-
мерческого исполь-
зования и туризма. 
Предполагается, что 
частные американские 
модули появятся на око-
лоземной орбите после 
2030–32 года — именно до 
такого времени планируют тя-
нуть МКС американцы. Выгодно 
ли это России — большой вопрос, ведь, 
по словам специалистов нашей космической 
отрасли, в последние годы страна тратит 
уйму средств на поддержание базового мо-
дуля российского сегмента МКС «Звезда». 
Запущенный еще в 2000 году, он требует 
постоянных ремонтов из-за утечек воздуха 
и усталости оборудования.

На этом фоне слова Дениса Мантурова 
звучат, с одной стороны, фантастически, а с 
другой — обнадеживающе. Хочется верить, 
что начатое в далеких 1970-х годах освоение 
Венеры вдохновит и современных специали-
стов на то, чтобы идти по своему пути, не 
оглядываясь на других. Кстати, вице-премьер 
именно эту мысль и высказал: «Нашей стране 
еще в 1970 году удалось первой в мире произ-
вести успешную посадку космического аппа-
рата на другой планете Солнечной системы. 
И это была именно Венера. Поэтому сначала 
мы, наверное, будем двигаться в данном на-
правлении». Кстати, я бы добавила тут, что 
до сих пор ни одно другое государство не 
смогло повторить подвиг наших конструкто-
ров и инженеров — посадить на Венеру свой 
аппарат; и наш новый венерианский проект 
«Венера-Д», планируемый на 2030-е годы, 
вновь рассчитан на посадку на поверхность 
этой горячей планеты.

По словам Мантурова, стране очень нуж-
на «дерзкая в хорошем смысле» молодежь 
с неординарными идеями. Кстати, отметил 

политик, прежде всего перед «возвращением 
на Венеру» этим молодым талантам придется 
освоить еще и Луну, в частности, доставить 
на ее поверхность российскую атомную 
энергетическую установку малой мощно-
сти. Вероятно, речь шла о проекте «Селена», 
о котором рассказывал не так давно в своей 
авторской телепрограмме руководитель НИЦ 
«Курчатовский институт» Михаил Ковальчук. 
«Селена» — «дочка» «Елены-М», малой авто-

номной атомной станции, создавае-
мой для российского Севера. Но 

вопрос, на чем собираются 
везти на Луну хоть и ма-

лую, но вполне увесистую 
«Селену»? Ведь у нас 
своей сверхтяжелой 
ракеты-носителя для 
нее нет. Как сказал, 
выступая на недавних 
Королевских чтениях 
заместитель генди-

ректора «Роскосмоса» 
Дмитрий Баранов, «у 

нас нет нагрузки для 
нее». Тогда остается дру-

гой вариант — китайцы. У 
них-то как раз цель для сверх-

тяжа есть, а также есть подпи-
санный Владимиром Путиным закон о 

ратификации соглашения с правительством 
Китая о сотрудничестве при создании Между-
народной научной лунной станции (МНЛС).

Проектом предусмотрены запуски к Луне 
китайской «Чанъэ-8» и российского аппарата 
«Луна-28» в 2026–2030 годах. Они должны 
будут отработать технологию посадки и до-
ставки на Луну крупных грузов, а также воз-
врат на Землю лунных образцов.

Между тем, возвращаясь к горячей Вене-
ре, на которой нам понадобятся материалы, 
выдерживающие высочайшие температуры... 
Российские ученые из Сколтеха и Института 
неорганической химии имени А.В.Николаева 
СО РАН создали новую керамику на основе 
двойного перовскита (оксида титана и каль-
ция), способную выдерживать температуры 
свыше 2000 градусов Цельсия. Этот мате-
рил, говорят разработчики, может служить 
внешним слоем теплозащитных покрытий 
для установок, работающих в условиях экс-
тремально высоких температур. В отличие от 
используемых сегодня покрытий из диоксида 
циркония, стабилизированного оксидом ит-
трия, которые начинают терять свои свойства 
при перегреве, то есть при температуре выше 
1200 градусов, новый материал, смоделиро-
ванный изначально при помощи нейросети, не 
плавится даже при 2000 градусов, увеличивая 
срок службы оборудования.

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

РУССКИЙ 
КУРС 
НА ЛУНУ 
И ВЕНЕРУ
Вице-премьер правительства 
поделился космическими 
планами
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Космический  аппарат 
«Венера-Д» (2023).

Начатое в 1970-х 
годах освоение 
Венеры вдохновит 
и современных 
специалистов.
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СРОЧНО В НОМЕР

ПОПУЛЯЦИЯ ВОЛКОВ 
В ПОДМОСКОВЬЕ СИЛЬНО 

УВЕЛИЧИЛАСЬ
Подмосковные леса перестают быть 

безопасным местом для прогулок: экс-
перты фиксируют аномальный всплеск 
численности волков. По последним дан-
ным, поголовье хищников в регионе уве-
личилось почти в 5 раз.

Как стало известно «МК», причина 
парадоксальна: несмотря на активную 
застройку и сокращение лесных масси-
вов, кормовая база для серых охотников 
только растет. Это провоцирует взрыв-
ной рост рождаемости в стаях, которые 
всё чаще выходят к людям. По расчетам 
специалистов, по подмосковным лесам 
сейчас могут рыскать до 130 особей.

«Мы наблюдаем процесс синантро-
пизации диких животных, — говорит 
биолог-охотовед Андрей Коновалов. 
— Волки понимают, что рядом с чело-
веком еду добыть проще: это и свалки, 
и домашний скот, и собаки на привязи, 
которые для них являются легкой добы-
чей. Из-за того, что на них стали меньше 
охотиться в промышленных масштабах, 
сменилось несколько поколений зверей, 
которые не боятся запаха человека и зву-
ка машин. Это делает их в разы опаснее 
лесных собратьев».

 «ТАБЛЕТКА» 
ИЗ ЛИТИЯ ЕДВА НЕ СТАЛА 

СМЕРТЕЛЬНОЙ 
ДЛЯ ДЕВОЧКИ

 Литиевую батарейку извлекли из 
пищевода двухлетней девочки подмо-
сковные врачи. Родители сразу вызвали 
«скорую» — это помогло избежать хими-
ческого ожога слизистой с тяжелейшими 
последствиями. 

Как сообщили «МК» в Минздраве Мо-
сковской области, случайность едва не 
закончилась трагедией в подмосковной 
семье. Малышка 2,5 года от роду про-
глотила круглую батарейку-«таблетку». 
Родители были рядом и сразу позвонили 
в «скорую помощь». Ребенка экстрен-
но доставили в Московский областной 
центр охраны материнства и детства. 

С момента проглатывания до операции 
прошло менее трех часов — это стало 
решающим фактором. Экстренная эн-
доскопия показала, что инородное тело 
диаметром 20 мм застряло в верхней 
трети пищевода. К счастью, электро-
литического ожога слизистой оболочки 
удалось избежать.

Под общим наркозом бригада дет-
ских хирургов-эндоскопистов с помо-
щью гибкого эндоскопа и специального 
манипулятора аккуратно удалила опас-
ный предмет. Уже через несколько дней 
малышку отпустили домой. 

Литиевые элементы питания очень 
опасны при проглатывании. В отличие 
от обычных батареек они обладают вы-
соким напряжением, что при контакте 
с влажными тканями быстро приводит 
к тяжелым химическим ожогам. 

ДВУХ ЖИТЕЛЬНИЦ 
ОБЛАСТИ ИЗБАВИЛИ 

ОТ «ТЯЖЕЛОГО ЛЮКСА»

В двух разных уголках Подмосковья 
тесные ювелирные украшения стали на-
стоящим испытанием для их владелиц. 
Но благодаря оперативным действиям 
сотрудников Мособлпожспаса девуш-
ки освободились от золотых оков без 
потерь.

Как стало известно «МК», первый ин-
цидент произошел на днях в Можайском 
округе. 20-летняя жительница регио-
на, перепробовав все бытовые способы 
снятия кольца, обратилась напрямую в 
пожарно-спасательную часть. Специали-
сты  аккуратно распилили украшение с 
помощью гравировочной машинки. К 
счастью, медицинская помощь девушке 
не потребовалась.

Вторая ситуация развернулась в 
Сергиево-Посадском округе. Здесь спа-
сателям пришлось прийти на выручку 
38-летней женщине, для которой тесное 
кольцо стало источником острой боли. 
Украшение было дорогим, и хозяйка 
очень хотела его сохранить — она по-
просила не пилить колечко. Сотрудники 
Мособлпожспаса призадумались, а по-
том нашли выход из положения и про-
демонстрировали филигранную работу: 
используя шелковую тесьму, они смогли 
снять драгоценность в целом виде. Как и 
в первом случае, обошлось без вызова 
медиков.

SOS!

Звенигород сегодня — точка 
боли на карте Московской 
области. Пока спасатели 
и добровольцы метр за метром 
прочесывают реку, регион 
в очередной раз сталкивается 
с горькой правдой: весенний 
лед не прощает ошибок, 
а цена «прогулки по хрусту» 
оказывается запредельно 
высокой.

На самом деле счет водным траге-
диям этой весны ведется с 6 марта. В тот 
день на Истринском водохранилище, в 
200 метрах от берега, под лед провали-
лись трое рыбаков, передвигавшихся 
на снегоходе. Из-за оттепели толщина 
льда составляла всего восемь сантиме-
тров — этого оказалось недостаточно, 
чтобы выдержать вес техники и людей. 
Спасатели МЧС прибыли через 15 минут. 
С помощью лодки и веревок всех троих 
подняли на поверхность. Мужчины вы-
жили, но врачи диагностировали сильное 
переохлаждение.

В этот же день сигнал тревоги по-
ступил и с Пироговского водохранилища. 
Там под лед провалился мужчина, кото-
рый ловил рыбу. К счастью, рядом на-
ходились другие любители подледного 
лова — они не растерялись и вытащили 
товарища.

К сожалению, в столичном регионе 
ни один март не обходится без траге-
дий на воде. В прошлом году 8 марта 
несчастье произошло в Химках. В Парке 
культуры и отдыха имени Льва Толстого 
две школьницы отважились выйти на 
заснеженный пруд. Но вдруг раздал-
ся громкий треск, за ним отчаянный 
крик — и вот уже две маленькие фи-
гурки барахтаются в ледяной воде. 
Первыми на выручку тогда бросились 
двое мужчин. Они сумели вытащить 
одну из девочек, но сами оказались 
в смертельной опасности, провалив-
шись вслед за ней. В считаные минуты 
спасательная операция превратилась 
в хаос — теперь прохожим приходилось 
вызволять уже самих спасителей. На 
место трагедии прибыли сотрудники 
МЧС на катере. Но для одной из школь-
ниц помощь оказалась запоздалой. 
Спустя почти час ее тело было извле-
чено из-подо льда. 

Когда лед становится 
ловушкой
Главный враг сейчас — само время и 

обманчивая структура мартовской реки. 
Лед в это время создает иллюзию прочно-
сти. Если зимняя корка на воде при нагруз-
ке предупреждающе трещит, то весенняя 
ведет себя совершенно иначе.

Как отмечают в ГУ МЧС России по Мо-
сковской области, безопасный лед имеет 
голубоватый или зеленоватый оттенок, 
он прозрачный и монолитный. Его мини-
мальная толщина для одного человека 
должна быть не менее 7–10 сантиметров. 
А если вы видите, что лед матово-белый, 
с желтоватым или серым оттенком, он 
крайне опасен. Такой лед образуется из 
подтаявшего и вновь замерзшего снега 
или содержит пузырьки воздуха, что резко 
снижает его прочность.

«Весенний лед — это не монолит, — 
уверяет водолаз Олег Бондарев. — Под 
воздействием солнца и течения он пре-
вращается в вертикальные кристаллы, 
похожие на иглы. Он может иметь толщину 
и 20, и 30 сантиметров, но при этом об-
ладать несущей способностью картона. 
Человек проваливается мгновенно, без 
звука и предупреждения. А из-за того, 
что лед пористый, выбраться на него не-
возможно — он крошится под руками, 
превращаясь в кашу».

Опытный рыбак Кирилл делится пра-
вилами безопасного нахождения на льду. 
«Если вы видите трещины или шугу (снег на 
льду), нужно немедленно развернуться и 
уходить по своим следам. Если на поверх-
ности льда появилась вода, обходите это 
место стороной не ближе пятидесяти ме-
тров — это край истончения. Темное пятно 
на льду требует особой осторожности, не 
выходите на него, проверьте прочность 

ломом или буром с берега. Безопасная 
дистанция для группы — 5–10 метров друг 
от друга. И ни шагу в одиночку».

К тому же реки имеют коварное те-
чение. Весной оно ускоряется, подмывая 
лед снизу. Визуально сверху может быть 
ровное белое поле, а снизу — промоина 
толщиной в несколько миллиметров.

«Поиск подо льдом — это самая слож-
ная категория операций, — признался 
нам один из координаторов поисковых 
работ. — Видимость практически нулевая, 
а вода ледяная. Человек, попавший в такую 
воду, теряет способность двигаться от 
температурного шока через 3–5 минут. 
Течение может затянуть тело под целые 
участки льда, где нет майны (проруби). 
Именно поэтому мы используем гидро-
локаторы — человеческий глаз в таких 
условиях бессилен».

Трагедия в Звенигороде поднима-
ет и острый социальный вопрос: почему 
дети в принципе оказываются на реке в 
период активного таяния? Эксперты по 
детской безопасности отмечают, что у 
современных подростков притуплено 
чувство реальной опасности, оно под-
меняется виртуальным опытом, где всегда 
есть «вторая жизнь».

«В представлении некоторых детей 
лед — это игровая площадка, а не угро-
за, — говорит психолог Марина Коло-
сова. — Весеннее солнце провоцирует 
активность, хочется исследовать мир. 
Проблема в том, что в школах и семьях 
часто говорят «нельзя», но не объясняют 
физику процесса. Ребенок видит, что лед 
«еще лежит», и думает, что он такой же, как 
в январе. Отсутствие культуры безопас-
ного поведения на воде в межсезонье — 
это системная дыра, которую мы латаем 
жизнями детей. Но надо помнить, что лед 
сейчас не дорога, а капкан». 

Светлана РЕПИНА.

В то время как люди еще кутаются 
в шарфы и чертыхаются на гололед, 
в мире пернатых уже кипят 
шекспировские страсти. Орнитолог 
Евгений Коблик объясняет, почему 
март — это лучшее время для 
подслушивания птичьих холостяцких 
серенад и призывных звуковых опусов. 

Весенний детектор: солнечный 
свет запускает любовь
В средней полосе России «весна» понятие 

растяжимое. Но для птиц не существует понятий 
«слишком холодно» или «слишком снежно». Есть 
только один безошибочный индикатор — длина 
светового дня. Как только солнце начинает задер-
живаться на небосклоне чуть дольше, чем вчера, в 
маленьких организмах зимующих птиц запускается 
гормональная перестройка.

По словам специалистов, брачный период — 
это не просто спаривание, а сложный комплекс 
ритуалов, предшествующих размножению. И если 
люди ориентируются на календарь, то птицы уже 
в начале марта, а иногда и в конце февраля, четко 
знают: пришло время. При этом речь идет именно 
о местных, оседлых видах. Перелетные птицы еще 
только тронутся в путь, а у синиц, поползней и 
дятлов уже назначены свидания.

Интересно, что для жителей городов самым 
заметным маркером весны становятся не прота-
лины, а изменение поведения городских пернатых. 
Воробьи оживляются, сороки начинают суетливые 
полеты, а в парках раздается отчетливый, чистый 
свист, которого не слышно было всю зиму.

Кто дает первый концерт? 
Декабрьские солисты 
и мартовские хоры
Многие ошибочно полагают, что птицы начи-

нают петь, когда пригреет солнце. На самом деле 
первые робкие голоса можно услышать еще в самое 

темное время года. Орнитологи подтверждают: 
сразу после зимнего солнцестояния, в последних 
числах декабря, самые чуткие из перна-
тых уже пробуют голос.

В частности, синицы-
лазоревки и их крупные 
родственницы большие 
синицы начинают пода-
вать признаки жизни, 
когда на улице еще 
стоят крещенские 
морозы. К началу 
марта их песни ста-
новятся уверенны-
ми и громкими, а к 
середине месяца к 
ним присоединя-
ются зеленушки — 
небольшие птички 
плотного телосло-
жения с оливково-
зеленым оперением, 
чье пение напоминает 
жужжание.

Таким образом, ран-
ний март — это время рас-
цвета вокальной активности 
у всех видов, которые пережили 
зиму на родине. Те, кто молчал в фев-
рале, вступают в хор именно сейчас.

Гендерные роли в пернатом 
мире: кавалеры на сцене

В подавляющем большинстве птичьих сооб-
ществ действует строгое правило: самцы — это 
шоумены. Именно на них лежит ответственность 
за привлечение партнерши.

Пение — это не просто развлечение. Это слож-
ный акустический сигнал, который несет сразу две 
функции. Во-первых, это предупреждение конку-
рентам — «территория занята, просьба не бес-
покоить». Во-вторых, это приглашение для самки — 
«послушай, какой я сильный, ловкий и выносливый, 

раз могу так долго и громко петь». Самка выступает 
в роли строгого критика — она выбирает не про-
сто красивый голос, а того самца, чей репертуар 
богаче, а позывки сложнее. Это гарантия того, что 
потомство будет здоровым. 

Перкуссия вместо оперы

Не все птицы певцы. Например, дятлы пред-
почитают инструментальную музыку. Вместо тре-
лей они используют барабанную дробь. Самец 
дятла отыскивает сухой резонирующий сук или 
ствол и начинает быстро-быстро долбить по нему 
клювом. Получается характерная вибрирующая 
трель, которая разносится по округе не хуже песни. 
Это своего рода заявление о правах на участок и 
сигнал для самки, что жилье (дупло) будет готово 
к приему семьи.

Однако в природе есть место и лирике. У птиц, 
которые отличаются постоянством и образуют пары 
на всю жизнь, брачные игры выглядят иначе.

Например, журавли не поют в классическом 
понимании этого слова. Их знаменитые трубные 
крики — это скорее способ коммуникации. Зато 
они танцуют. И в этом танце участвуют оба партне-
ра. Это удивительное зрелище: птицы синхронно 
подпрыгивают, кланяются, расправляют крылья и 
кружатся.

Орнитологи поясняют, что в данном случае 
речь не идет о завоевании самки (она уже давно 
завоевана). Такие парные танцы необходимы для 
синхронизации физиологических ритмов пары. 
Танец приводит обеих птиц в одинаковое гормональ-
ное возбуждение, подготавливая их к спариванию, 
гнездованию и высиживанию яиц в идеально вы-

веренное время.

Жизнь в городе: 
кого слушать 

в парке
Для москвичей 

и жителей Подмо-
сковья наблюде-
ние за брачными 
играми доступно 
прямо сейчас, 
без покупки би-
нокля и поездок в 
заповедники.

В городских 
парках и лесопо-

лосах в марте отчет-
ливо можно слышать 

нескольких ключевых 
солистов. 

Большая синиц а 
— ее весенняя песня от-

личается от зимнего попи-
скивания. Это чистый, звонкий 

двух- или трехсложный свист: «ци-
ци-фи, ци-ци-фи». 

Поползень — эту маленькую птичку часто видят 
ползающей по стволам деревьев вниз головой. Ее 
брачный призыв — громкий, мелодичный посвист, 
похожий на «твуй-твуй-твуй». 

Зеленушка — ее песня напоминает жужжание 
с характерными чиркающими звуками. Саму птицу 
заметить сложнее — она держится в кронах, но 
вокал выдает ее присутствие.

Таким образом, брачный период птиц — это 
не только биологическая необходимость, но и уни-
кальное природное явление, доступное каждому. 
Достаточно выйти в парк ранним утром и прислу-
шаться — мир пернатых уже живет в ритме при-
ближающегося лета.

Александр ВЫШЕСЛАВСКИЙ.

ВОДНЫЙ 
ТИР
Март превращает 
реки и пруды 
в опасные ловушки

Как по поведению пернатых понять, что весна близко

c 1-й стр.
Первое весеннее солнышко пригрело 
толстый ледяной панцирь, и даже в 
окрестностях Петербурга начали вскры-
ваться реки. Здесь-то и родилась опас-

ная забава, попавшая из реальности в виртуальность. 
Дети на спор перебегают водяную гладь по трескаю-
щемуся и уже тронувшемуся льду от берега до берега. 
Порой, как зайцы из истории про деда Мазая, про-
плывают участки реки до более крупной льдины. 
Взрослые от забавы в леденящем ужасе, а дети про-
должают «пилить» опасный контент в соцсетях, со-
бирая лайки.

Кадры сняты с высоты, и даже от их просмотра 
становится не по себе. Вот подросток 12–13 лет без 
головного убора и верхней одежды ступает на тон-
кий лед. И дальше в быстром темпе прыгает с одной 
дрейфующей льдины на другую. Таким образом он 
доходит до противоположного берега. 

Процесс вскрытия реки только начался. Лед уже 
треснул, но льдины еще не стали тем утлым плотом, 
на котором дрейфовали мазаевские зайцы и белый 
медвежонок Умка. Но вполне могут ими стать в лю-
бой момент. 

Жители окрестных домов не остались равно-
душными созерцателями действа, а, сняв видео, 
спустились вниз для отлова и вразумления школь-
ников. Но те продолжали скакать по льдинам как 
ни в чем не бывало. А взрослые благоразумно за 
ними не последовали. По словам местных, ребята 
так развлекаются уже несколько дней подряд. Соседи 
боятся, что однажды льдины не выдержат и появятся 
первые жертвы.

В компании подростков по 10–15 человек. Они 
не только скачут по льдинам, но еще и проверяют 
лед на прочность. Разуваются и стучат по нему ногой 
или палкой. 

Между тем с начала марта спасатели в Ле-
нинградской области призвали не выходить на 
лед. В первые весенние дни уже прошло несколь-
ко рейдов. Сотрудники аварийно-спасательной 
службы посетили реку Свирь, Ладожское озеро и 
карьеры в поселке Шапки. Они не ошиблись: здесь 
стройными рядами сидели согбенные над лунками 
рыбаки. Их просили смотать удочки и удалиться из 
опасного места.

— Структура льда весной меняется. В ходе таяния 
он становится непрочным и рыхлым. В результате 

человек может провалиться в ледяную воду, — рас-
сказал «МК» спасатель МЧС. 

Также спасатели призвали прохожих реагировать 
на появление на льду людей и детей. 

— Нужно окрикнуть их и попросить уйти со льда. 
Дождаться, когда они достигнут берега. Самим при 
этом на лед не выходить. Если только на помощь 
провалившимся в воду, — предупредил спасатель. — 
Если граждане не реагируют, то вызвать спасателей, 
набрав 112. 

Опасные игры на льду устроили и дети из Ар-
хангельска. Под ярким весенним солнышком они 
переходили ледяной Золотой затон, рискуя в любую 
минуту уйти под воду. По вызову взрослых к ним 
прибыли спасатели, быстренько удалили со льда и 
провели беседу. 

Процесс таяния льда на реках (весеннее вскры-
тие) — это не одномоментное событие, а целый ряд 
закономерно сменяющих друг друга этапов. Они могут 
быть незаметны на первый взгляд. Гидролог рассказал 
«МК», как определить наиболее опасные фазы. 

— Фаза вскрытия начинается задолго до того, как 
последняя льдина скроется из виду, — объясняет гидро-
лог Алексей Шувалов. — Лед на реках больших и малых 
может таять от 4 дней до 3 недель. Первым признаком 
считается вода на ледяном покрове. Уже тогда запре-
щается выходить на лед. Затем лед темнеет, становится 
синеватым из-за изменения структуры. Рыбаки про 
такое состояние говорят «синий лед». После чего между 
берегом и кромкой неподвижного льда образуются 
полосы открытой воды: закраины, или забереги. Вода 
поступает с берегов и начинает отрывать лед. 

После этого ледяной покров под напором воды 
приподнимается, взламывается у берегов. В народе 
этот этап называют «лед побелел». Он становится 
визуально светлее на фоне темной воды. Еще говорят 
«лед подняло» — произошла подвижка, но сам лед 
еще не тронулся.

Первая подвижка льда — ключевой момент. Под 
напором воды, прибывающей из-за таяния снега в 
верховьях, ледяное поле взламывается, и отдельные 
его части сдвигаются с места. Гидрологи считают дату 
первой подвижки официальным днем вскрытия реки. 
И вот уже начался весенний ледоход — кульминация 
процесса. Так что правило просто: как только появи-
лась вода на льду, лучше не рисковать.

Ольга ТЕРЕШКОВА.

МОСКОВИЯ

Представьте картину: 
подмосковные 
Люберцы, за окном 
сугробы, прохожие 
кутаются в пуховики, 
пряча носы от колючего 
ветра. И вдруг мимо них 
легкой походкой в тонком 
платье проходит 74-летняя 
женщина. Без шапки. Без 
пальто. С улыбкой на лице.

Это обычный день Ирины 
Александровны, которую местные 
ласково называют «баба Ира». Вот 
уже 11 лет она живет в режиме пол-
ного игнорирования холода. Мы 
решили выяснить, как бабушка пре-
вратилась в «ледяную леди» и что 
об этом думают специалисты.

Баба Ира не проснулась од-
нажды утром с суперспособно-
стями. Ее путь к жизни без верхней 
одежды был долгим и методич-
ным. «Все началось 13 лет назад. Я 
просто поняла, что не хочу болеть 
и чувствовать себя на свой воз-
раст», — делится пенсионерка. Два 
года ушло на жесткую «подготовку 
фундамента». Сначала — контраст-
ное обливание только стоп. Затем 
— постепенный подъем «уровня 
воды» до колен, бедер. Финальным 
этапом стали ежедневные облива-
ния ледяной водой с головы до пят 
прямо на улице. Спустя два года 
такой тренировки организм вы-
дал удивительную реакцию: бабе 
Ире стало… жарко. Меховые пальто 
и тяжелые куртки отправились в 
шкаф «на вечный прикол».

Впрочем, этот феномен вызы-
вает массу вопросов. Как сердце 
74-летней женщины выдерживает 
такой стресс? Мы спросили экс-
пертов, стоит ли повторять этот 
подвиг.

«Случай Ирины Александров-
ны — это классический пример гор-
мезиса. Кратковременный стресс 
(холод) заставляет организм моби-
лизовать все ресурсы, — говорит 
терапевт Андрей Морозов. — За 11 
лет ее сосудистая система научи-
лась мгновенно реагировать на 
мороз: капилляры сужаются и рас-
ширяются максимально эффектив-
но, сохраняя внутреннее тепло. Но 
важно понимать: она шла к этому 
два года! Если обычный пенсио-
нер сегодня выйдет на улицу без 
куртки, он рискует получить спазм 
сосудов, гипертонический криз или 
мгновенную пневмонию».

По словам физиолога Игоря 
Лаврова, баба Ира «перепроши-
ла» свою терморегуляцию. «Ее 
бурый жир — ткань, отвечающая 

за выработку тепла, — работает 
на максимуме, — отмечает экс-
перт. — Обратите внимание на ее 
внешний вид: закаливание улуч-
шает микроциркуляцию крови, что 
дает мощный омолаживающий 
эффект. Кожа в тонусе, мозг ра-
ботает четко. Но это индивиду-
альный путь, требующий железной 
дисциплины».

Сегодня баба Ира — местная 
знаменитость. Она не просто «не 
мерзнет», она действительно чув-
ствует себя великолепно. Никаких 
сезонных ОРВИ, никакой хандры и 
давления. Ее пример доказывает: 
старость — это не цифра в паспор-
те, а состояние сосудов и духа.

«Люди на улице часто пыта-
ются меня согреть, предлагают 
вызвать «скорую» или отдать свой 
шарф. А я смеюсь и говорю: «Мне 
тепло от жизни!» — признается 
героиня.

Золотые правила от бабы 
Иры для тех, кто хочет начать:

— Никакого фанатизма. На-
чинайте с комнатной температуры 
воды.

— Системность. Пропустили 
один день — откатились на неделю 
назад.

— Слушайте тело. Если после 
холода вы не чувствуете прилива 
тепла, значит, нагрузка пока слиш-
ком велика.

Светлана РЕПИНА.
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Первое весеннее солнышко пригрело 
толстый ледяной панцирь, и даже в 
окрестностях Петербурга начали вскры-

человек может провалиться в ледяную воду, — рас-
сказал «МК» спасатель МЧС. 

Также спасатели призвали прохожих реагировать 

МЫ БЕЖИМ ПО ЛЬДИНЕ...

ФАУНА ЗНАЙ НАШИХ!

 — ХОРОШАЯ ПРИМЕТА
VIDEOUROKI.NET

В то время как люди еще кутаются
в шарфы и чертыхаются на гололед, 
в мире пернатых уже кипят 
шекспировские страсти Орнитолог

Как по поведению пернатых

СВИСТ

МОРОЗОУСТОЙЧИВАЯ 
БАБА ИРА 74-летняя 

жительница 
Люберец отменила 
свою личную зиму

Хотите разбогатеть? Всего один 
телефонный звонок может прине-

сти вам 5000 рублей! Этот гонорар 
ждет любого, чья новость будет опубли-
кована на страницах «Московского ком-
сомольца». Сообщайте нам все самое 
интересное, сенсационное и необычное 
— и вы не останетесь внакладе!

«МК» ПОКУПАЕТ НОВОСТИ!

Звоните по телефону 8-495-707-29-98. 
E-mail: mknews@mk.ru
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Сценарий Вадима Тру-
нина переходил из рук в руки. 
«Белорусский вокзал» могла 
снять даже Лариса Шепитько. 
В итоге за него взялся безра-
ботный тогда Андрей Смирнов, 
предыдущие работы которого 
не вызывали восторга у на-
чальства. Так родился фильм, 
рассказавший о войне больше 
многих других картин, собы-
тия которых происходили на 
передовой. 

Андрей Смирнов родился в 
Москве в 1941 году. Его отец — 
журналист и писатель Сергей 
Смирнов, автор «Брестской кре-
пости» — ушел добровольцем на 
фронт, оставив годовалого сына. 
Встретились они, когда млад-
шему Смирнову было пять лет. 
Деда Андрея Сергеевича по отцу 
репрессировали в начале войны. 
Так что его фильм «Француз» во 
многом личная история. 

Режиссуре Андрей Смирнов учился во 
ВГИКе в мастерской Михаила Ромма. Его 
однокурсниками стали Андрей Кончаловский 
и недооцененный режиссер Борис Яшин, с 
которым Смирнов в 1961 году снял первую 
короткометражку «Юрка — бесштанная ко-
манда», а в 1964-м «Пядь земли». После того 
как Яшина не стало 18 февраля 2019 года, в 
Госфильмофонде устроили показ их совмест-
ного студенческого фильма «Эй, кто-нибудь!». 
Представила его инокиня Ольга (Гобзева), 
сыгравшая в нем уже после «Заставы Ильича» 
Марлена Хуциева. Роль заключенного сыграл 
молодой Владимир Ивашов, которого из-за 
съемок в «Балладе о солдате» и пропусков 
занятий перевели из мастерской Козинцева 
к Ромму. 

Если сравнивать актерскую и режиссер-
скую фильмографии Смирнова, то первая 
идет с явным опережением. Андрей Сергеевич 
снялся более чем в 35 картинах: «Дневник его 
жены» Алексея Учителя, где сыграл одного 
из самых любимых своих писателей, Бунина, 
«Елена» Андрея Звягинцева, «Идиот» Влади-
мира Бортко, сериал «В круге первом» Глеба 
Панфилова…

Сам снял 12 картин, включая студен-
ческие короткометражки. Его судьба — это 
вечное преодоление. Фильмы Смирнова 
разделяют годы и десятилетия. После почти 
тридцатилетней паузы он снял в 2011 году 
«Жила-была одна баба». Над сценарием 
работал десять лет, а замысел вызревал и 
того больше. Первая мировая, Гражданская 
война, страшное время в русской деревне... 
В главной роли Дарья Екамасова, готовая 
тогда сменить профессию. Смирнов ее спас 
своим выбором. 

Ольга Лапшина, снимавшаяся в фильме, 
вспоминает: «Мы в течение года ездили в 
деревню Кривополенье в Тамбовской обла-
сти. Андрей Сергеевич снимал долго. Все 
мы — подружки главной героини, ее одно-
сельчане, среди которых самой известной 
была Нина Русланова, — периодически туда 
отправлялись. Там пережили зиму и лето. 
Зимой мы даже на лыжах ходили. Место было 
живописное». Помимо профессиональных 
артистов снимались жители Тамбова и со-
седних городов. Смирнов пообещал тогда 
зрителям несколько кило любви и жестокости, 
и обещание выполнил. 

К «Французу» он шел восемь лет: искал 
деньги, нашел, но лопнул банк, и опять все 
сначала. Но не только финансы подводили. 
С идейной точки зрения замыслы Смирнова 
вселяли в чиновников страх. Даже его корот-
кометражка 1967 года «Ангел» по рассказу 
Юрия Олеши пролежала на полке 20 лет. Тог-
дашний министр культуры Екатерина Фурцева 

посоветовала молодому режиссеру сменить 
род деятельности. Полнометражную «Осень» о 
любви двух взрослых людей сочли опасной для 
нравственных устоев наших граждан в 70-е. 

В Варшаве на фестивале российского 
кино «Спутник над Польшей» Смирнову за 
«Француза» присудили награду с формули-
ровкой: «За запутанную и лишенную юмора 
панораму интеллектуальной России 1950-х, 
увиденную глазами постороннего». 

Его герой, молодой француз Пьер Дюран, 
приехал в 1957 году не только на стажировку 
в МГУ, но и на поиски пропавшего в 1930-е 
годы отца, белого офицера. В Москве он зна-
комится с балериной Большого театра Кирой 
Галкиной и фотографом газеты «Московский 
комсомолец» Валерой Успенским, благода-
ря которому погружается в неофициальную 
культуру СССР. Фильм посвящен советскому 
диссиденту Александру Гинзбургу и всем, «кто 
хотел жить не по лжи». 

Годы Смирнова не меняют. Он такой же 
беспокойный, бескомпромиссный человек, ка-
ким был когда-то, рубит правду-матку. Осенью 
его пригласили на кинофестиваль «Послание 
к Человеку» в Петербург, чтобы вспомнить о 
том, как все начиналось. Тогда Андрей Сергее-
вич с Элемом Климовым руководил Союзом 
кинематографистов. «Отмена цензуры — это 
идея Союза кинематографистов, — рассказал 
Смирнов. — Мы первые высказались о том, 
что ничего, кроме вреда, нашей культуре она 
не приносит. Нас в «цехах» партии пожурили, 
но мы последовательно этим занимались, 
и в конце концов эта мысль проникла в са-
мые тупые головы ЦК компартии... Питер был 
еще более солдафонский город, чем Москва, 
управлялся жестче. Когда проходили первые 
фестивали, люди вдохнули нормального воз-
духа. Народ повалил, почувствовал, что это не 
амбициозная культура, а просто культура — то, 
что человеку необходимо. Наше поколение 
пыталось создать островки свободы при по-
мощи культуры, в которой мы работали». 

Недавно, получая кинопремию «Ника», 
Смирнов начал прощаться с коллегами. Когда 
еще доведется выйти перед киносообще-
ством с новым фильмом?.. Он вспомнил, как 
после 30-летнего простоя испытал на съемках 
«Жила-была одна баба» отчаяние. Ничего не 
получалось. И тут раздался спасительный 
звонок Кончаловского, который выслушал 
признания в беспомощности и произнес ядре-
ную тираду, призвав очнуться: «Ты совсем 
уже?.. Держись, кретин!». 

Кончаловский дополнил рассказ друга: 
«Я еще в институте знал, что он идиот… И 
не думай, что в последний раз выигрыва-
ешь. Желаю тебе забыть все, что ты сказал, 
извиниться и продолжать свою преступную 
деятельность». 

В фильме «За нас с вами» 
Смирнов обратился к сталинской 
эпохе. Коммуналка у него напо-
минает страну в миниатюре, с 
разными настроениями и оцен-
ками происходящего. Главную 

роль Смирнов специально напи-
сал для Юлии Снигирь, увидев ее в 

«Новом папе» Паоло Соррентино.
«Я благодарна Андрею Сергеевичу 

за то, что эту прекрасную роль он подарил 
именно мне, — говорит Юлия Снигирь. — Не 
знаю, чем я это заслужила. Я сразу влюбилась 
в сценарий, такой точный, умный, пронзитель-
ный. Считаю, что кино получилось, и горжусь 
тем, что стала его частью». Ирина Розанова, 
получившая за фильм свою «Нику», вспомина-
ет: «Андрей Сергеевич снимал так подробно, 

обращая внимание на каждую 
деталь. Когда я пришла в девя-
тый павильон «Мосфильма», мне 
показалось, что я попала в свою 
молодость. Энергии Андрея Сер-
геевича можно позавидовать. Он 
горел идеей фильма и никогда 
не уставал». 

Десять лет назад довелось 
побывать в Тверской области на 
съемках фильма «Как Витька 
Чеснок вез Лёху Штыря в дом 
инвалидов» тогда еще дебю-
танта Александра Ханта. В 
песчаном карьере начался 
ливень. Съемочной группе 
выдали резиновые сапоги. В 
песках на стуле грозно вос-
седал Алексей Серебряков 
в образе вора в законе Лёхи 
Штыря. 

Туд а-сюд а снова ла 
«братва», словно выписанная 
из 90-х, во главе с Андреем 

Смирновым. Режиссер считал, что 
с тех пор бандиты не изменились, прошлое 
их не отпускает. 

Смирнов вписался в эту среду идеально. 
Он сыграл Платона, тоже вора в законе, но 
классом повыше Штыря. Пахан в белом пид-
жаке, с толстенной цепью на шее то появлялся 
как барс на вершине песчаного карьера, то 
исчезал. 

Это был трудный момент в его жизни, ког-
да отказали в финансировании «Француза», не 
увидев в нем коммерческого потенциала. 

Смирнов проходил по разряду вип-
персон, питался в вагончике, а не под откры-
тым небом, как бóльшая часть группы. Увидев 
всю эту компанию, спросила у Александра 
Ханта: «Дают прикурить?» В ответ услышала: 
«Мне скидок не делают».

Спустя десятилетие мы с уже опытным 
Александром Хантом вспомнили его дебют, 
отмеченный на многих фестивалях, включая 
Карловы Вары. 

— Кому пришла идея пригласить Ан-
дрея Сергеевича? 

— Я предложил. Подумал, что его участие 
станет украшением фильма. Андрей Сергее-
вич отозвался. С ним было кайфово и просто. 
Для меня Андрей Сергеевич подарок. Наши 
съемки складывались по-разному, давались 
непросто. Алексей Серебряков нервничал, 
переживал. Евгений Ткачук предлагал тыся-
чу вариантов. Я был между ними как между 
двумя полюсами. 

— А Смирнов?
— Когда Андрей Сергеевич пришел, у 

нас была сцена в карьере. В сценарии было 

написано, что бандиты лопатами выкопали 
могилу и туда собираются поместить Шты-
ря, которого играл Алексей Серебряков. И 
я вдруг подумал: зачем нам лопаты, лучше 
мы экскаватор возьмем. Андрей Сергеевич 
с Алексеем сидели в вагончике. Я шел к ним 
и думал, что Серебряков мне скажет: «Саша, 
у тебя ничего такого нет. Какой экскаватор? 
Что это за бред?» Я думал, что мне придется 
сложно договариваться с Андреем Сергее-
вичем и они вдвоем со мной сделают что-то 
страшное. Зашел, рассказал идею — и вдруг 
Андрей Сергеевич говорит: «Как здорово. 
Классно! Экскаватор — это отлично». В об-
щем, поддержал меня. И такую поддержку 
я от него чувствовал все время. 

Он у нас не так много снимался, чтоб 
рассказывать про наш длинный совместный 
путь. Но я помню: когда он пришел озвучить 
некоторые сцены, то долго готовился, про-
износил скороговорки, разминался перед 
тем, как мы запишем его реплики. И даль-
ше мы несколько раз пересекались, и с его 
стороны всегда была сильная поддержка. 
Андрей Сергеевич произвел на меня впечат-
ление очень душевного, близкого и родного 
человека. 

— Удивительно, что он согласился 
работать с начинающим режиссером. Что 
тут сыграло свою роль?

— Думаю, что во многом сценарий Алек-
сея Бородачева подкупил артистов. А может 
быть, просто Андрей Сергеевич решил под-
держать дебютанта. Это тоже благая затея. 

— Дебютант тоже оказался не про-
мах. Смирнова ему подавай в первый 
фильм! 

— Я очень люблю творчество Андрея 
Сергеевича. Мне показалось, что он будет 
сам по себе мощной фигурой, да еще в такой 
неожиданной для себя роли. Про него ведь 
не подумаешь, что он может быть главарем 
бандитов. Я решил, что это интересный пер-
пендикулярный ход. 

— То, что он режиссер, сказыва-
лось на площадке? Пытался что-то 
подсказывать? 

— Он морально очень сильно поддержи-
вал, но чтобы вмешиваться и режиссировать 
— такого не было. Андрей Сергеевич делал 
все, что я ему говорил. Я сам робел, боялся, 
что ему что-то не понравится; но он создавал 
максимально комфортную атмосферу, под-
держивал все идеи. Не было ничего, что хоть 
как-то усложняло нашу работу. 

— Его часто приглашают сниматься. 
Вы с ним поработали и поняли почему? 

— У него своя фактура, свое актерское 
нутро, харизма. Он интересен сам по себе, 
как фигура с бэкграундом. 

— И сам получает удовольствие от 
игры?

— Я так это и ощущал, что ему в удо-
вольствие во всем этом поучаствовать, по-
играть, даже развлечение в каком-то смыс-
ле. Смирнов — режиссер, деятель, человек 
определенных взглядов. Он воспринимается 
как цельная фигура. Я вообще не хотел на 
эту роль приглашать актера, думал, кто бы 
это мог быть с точки зрения личности. И 
получилось, что Смирнов оказался самым 
подходящим. 

— У вас на съемках собралась вокруг 
него интересная компания. Вы советова-
лись со Смирновым как с вожаком стаи, 
кого пригласить?

— Нет. Как ни крути, путь у нас был ко-
ротким. С Андреем Сергеевичем, кажется, 
было только две смены. Я переживал, что он, 
режиссер со своим опытом, может оказаться 
строптивым, сложным; но все было наоборот. 
Мне с ним было легче всего. Он был актером, 
ничего не просил, не требовал, исполнял что 
нужно по его роли. 

— Когда я увидела всю честную ком-
панию в карьере и вас, молодого режис-
сера, подумала: мама дорогая, бедный 
парень! 

— Мне было тяжело. Серебряков и Ткачук 
непростые ребята. Мне тоже опыта не хватало 
найти для них правильные слова. Они меня в 
хорошем смысле слова потрепали. А Андрей 
Смирнов был прекрасен. 

Светлана ХОХРЯКОВА.

НАШЕ ДОСТОЯНИЕ

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
12 марта 2026 года 

  стр.

7
1

13

16

29

32

36

41

22

24

10

25

39

2

37

17

3

15

33

35

20

30

8

26

9

11

23

27

40

4

21

42

5

18

34

19

6

14

38

12

28

7

31

КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Минутная отключка 
голодной барышни. 4. Любимая Чеховым ко-
роткая форма прозы. 10. Тюфяк, не любящий 
покидать свою квартиру. 11. «Свеженький» 
ученик в классе. 13. «Снегоходы» для урока 
физкультуры. 14. Первый ком со сковороды 
неумелого кулинара. 15. Раннехристианское 
сочинение, повествующее о жизни Иисуса 
Христа. 16. «Сейф» с пиратскими сокрови-
щами. 18. Хищная птица с коротким клювом-
крючком и длинными острыми когтями 20. 
Плетенка из камыша на полу в прихожей. 22. 
Особь из царства, которое интересует зооло-
га. 23. Хроника событий на Руси от Нестора. 
24. Ученик, продолживший дело мастера. 27. 
«Нефильтрованная» трубочка в портсигаре. 
30. Специальный участок железной дороги. 
32. Ирландский длинношерстный пес. 34. 
Боевое искусство героев Стивена Сигала. 
35. Пояс или клатч, дополняющие образ. 
36. Второй завтрак с бизнес-партнером. 
38. Воля царя, озвученная на площади. 39. 
Кусочки теста в рационе хуторянина. 40. 
Сменная деталь фена для волос. 41. Вере-
ница верблюдов, бредущая по пустыне. 42. 
Вечная подруга любви в известной песне.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Врач, заглядывающий 
пациентам в глаза. 2. Бумажный «ковер» на 
все четыре стены. 3. Новогодний «корпо-
ратив» первоклашек. 5. Несуразный лепет 
двоечника на экзамене. 6. Напыщенный 
индюк из светского общества. 7. Горячо 
любимая пассия деревенского Вани. 8. 
Сплоченность нации перед лицом врага. 
9. Тридцать секунд между стартующими 
биатлонистами. 10. Лес, в котором Ма-
угли чувствовал себя своим. 12. Просвет 
между днищем авто и дорогой. 17. Одно 
из основных действий в арифметике. 19. 
Жадина, считающий каждую копейку. 20. 
Сотня килограммов урожая. 21. Лирик для 
физика, бабник для однолюба. 25. Низкая 
причина закрытия телепередачи. 26. Пе-
сенная жертва прожорливой лягушки. 27. 
Психологическое давление на оппонента. 
28. «Сестра» виолончели и контрабаса. 
29. Звук при входе ныряльщика в воду. 31. 
Многодневное путешествие на машине. 33. 
Здание мэрии в европейском городке. 34. 
Флот, считавшийся непобедимым. 37. Гриб, 
повисший на стволе березки. 38. «Туше» 
медсестры, «вооруженной» шприцем.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 11 МАРТА
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Глухарь. 4. Угодник. 10. Полдник. 11. Епархия. 13. Морс. 14. Ниша. 
15. Серпантин. 16. Насест. 18. Тайник. 20. Опоссум. 22. Оптимист. 23. Автограф. 24. 
Миллиард. 27. Молчанка. 30. Избыток. 32. Плазма. 34. Марево. 35. Буденовка. 36. Очки. 
38. Гром. 39. Акведук. 40. Трясина. 41. Корысть. 42. Джемпер.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Гармонь. 2. Хаос. 3. Радист. 5. Гарант. 6. Джин. 7. Косатка. 8. Экспромт. 
9. Тенниска. 10. Приступ. 12. Яичница. 17. Социализм. 19. Анаграмма. 20. Оригами. 21. 
Мотылек. 25. Испанка. 26. Дубленка. 27. Меткость. 28. Кафедра. 29. Оптовик. 31. Досмотр. 
33. Абсент. 34. Массаж. 37. Икры. 38. Гном.

 

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7, 
ст. м. «ул. 1905 года», с 10:00 до 19:00.  

т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. 
E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

предлагаю
❑ Московская социальная 

юридическая служба. Социальные 
юристы и адвокаты. 20 лет практики. 
Бесплатные консультации. 
Составление исков и жалоб. 
Участие и защита в судах. Все споры. 
Льготникам скидки. www.socuristy.ru. 
8-499-408-46-03

ПО 31 МАРТА ОТКРЫТА ДОСРОЧНАЯ ПОДПИСКА НА «МК» НА 2-Е ПОЛУГОДИЕ 2026 ГОДА!!
ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»

по будням с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, централь-
ный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
12 марта с 8.30 до 18.30
перерыв с 13.00 до 13.30 
Тропарево-Никулино, ул. Никулинская, вл. 21, 
у маг. «Перекресток», на парковке, м. «Озерная»
Строгино, Строгинский бул, д. 5–9, у маг. «Пятерочка», 
м. «Строгино»
13 марта с 8.30 до 18.00
Западное Дегунино, ул. Маршала Федоренко, д.12, 
у ТЦ «Бусиново» 
Отрадное, ул. Декабристов, д. 15 б, у к/т «Байконур», 
м. «Отрадное»
Марьино, Новочеркасский бул., д. 41, к. 4, 
у маг. «Лента», м. «Марьино»
16 марта с 8.30 до 18.30
Бутырский, ул. Яблочкова, д. 37, напротив маг. «ВкусВилл»
Западное Дегунино, ул. Весенняя, д. 10, у маг. «Магнит»
17 марта с 8.30 до 18.30
Ново-Переделкино, ул. Шолохова, д. 8, 
у маг. «Пятерочка», м. «Новопеределкино»
Митино, Пятницкое шоссе, д. 27, к. 1, у маг. «Пятерочка», 
с ул. Дубравная, м. «Митино»

18 марта с 8.30 до 18.30
Зеленоград, Крюково, корпус 1508, у маг. «Пятерочка»
Братеево, ул. Братеевская, д. 16, к. 1, 
на автостоянке у м. «Алма-Атинская»

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
14 марта с 10.00 до 12.00
ЗАРАЙСК, ул. Советская, д. 28а, в фойе ЦД «Победа» 
КЛИМОВСК, Октябрьская площадь, на автостоянке
ШАТУРА, пр-т Маршала Борзова, д. 4/34, 
в фойе Шатурской библиотеки
14 марта 10.00 до 15.00
ЧЕРНОГОЛОВКА, Институтский пр-т, д. 7, 
в Доме ученых
14 марта с 13.00 до 15.00
ОРЕХОВО-ЗУЕВО, ул. Набережная, д. 9А, 
в фойе ЦДК «Мечта» 
ЛУХОВИЦЫ, ул. Жуковского, д. 18, в фойе РДК «Старт»
ПОДОЛЬСК, ул. Ревпроспект, д. 27, в фойе ДК им. Лепсе
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+

В ТЕАТР С «МК»
13 марта с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, централь-
ный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова. 
ВНИМАНИЕ! В этот день вы можете не только выгодно 
подписаться на «МК», но и получить один из наших 
фирменных призов или приглашение в театр.

Его фотоработы кинематографичны, в них 
есть своя драматургия внутри кадра, а еще — 
история, не попавшая в объектив. В век цифро-
визации он все еще снимает на пленку, отводя 
решающую роль не технологиям, — смелый 
человек и настоящий мастер, уверенный в том, 
что делает, ведь результат своей работы в таком 

случае он может увидеть лишь после проявки. 
Но в этом, кажется, и заключен один из секретов 
его снимков — он строит контакт не с моделью 
на экранчике камеры, а с человеком. Он чаще 
смотрит в глаза своего героя, отсюда и глубокая 
психологичность снимков. 

Другая его фишка тоже «винтажная» 

— работа со светом, который, кажется, явля-
ется главным средством выразительности его 
снимков, создающим и их главный нерв. 

Шесть утра, парижский театр Trianon, 
фотограф как бы случайно зашел в помеще-
ние, где переодевалась элегантная женщина 
— речь о снимке Sonja van Heerden. Пожалуй, 

все читательницы со-
гласятся, что не так 
много сексуальности 
в моменте, когда мы 
натягиваем, например, 
колготки или стоя пы-
таемся надеть юбку. 
Но Питерс находит тот 
самый момент «рожде-
ния Венеры» — идеаль-
ный изгиб тела модели 
под лучами утреннего 
парижского солнца, за-
глянувшего в окна театра. 
И процесс натягивания 
юбки превращается в ри-
туал красоты, где одева-
ние кажется интимнее и в 
разы сексуальнее, чем обратное действие. 

Женщину Питерс обожает и боготворит, 
превратив свою модель в барочную скульптуру 
(«Скульптура. Венеция») — на снимке героиню 
выдает лишь ножка, элегантно свешенная с 
пьедестала. Но если не всматриваться в сни-
мок, то кажется, что перед нами фотография 
статуи. Совсем другой открывается для нас 
Аманда Сейфрид, которую чаще видим дерзкой, 

абсолютно уверенной в себе, — 
здесь она трогательная, нежная, 
ранимая, глядит на нас через свое 
отражение в разбитом зеркале. 
Пронзительный взгляд Эммы 
Уотсон, Наталья Водянова, по-
добная падшему ангелу, задум-
чивая и отстраненная Шарлиз 
Терон — как мастер любит по-
казывать хрупкость сильных и 
ярких женщин, их истинную на-
туру — трепетную, мягкую… 

Особая история стоит за 
снимком «Олени». Фотогра-
фа впечатлила некая картина, 
изображающая оленей. Позже 
нашелся немецкий фермер, 

занимающийся выхаживанием оленят, остав-
шихся без матери, — ручные, нежные, иде-
альные модели! Так и родился снимок, пусть 
и постановочный. За окном — «бутафория», 
специально сделанный задник, но все остальное 
в кадре есть жизнь: оленятам позволили делать 
вокруг модели все что захочется, и они с инте-
ресом изучают новое пространство, а фотограф 
ловит момент умиротворения, спокойствия, в 
котором человек — наблюдатель за природой, 

от которой мы никуда не убежим, даже живя в 
бетонных городских лесах. 

Среди мужских портретов здесь представ-
лена, конечно, хрестоматийная фотография 
Дэвида Бекхэма, давшая значительный карьер-
ный толчок Питерсу как фотографу. Главный 
редактор журнала, для которого тогда фотограф 
делал съемки, в упор не видел в футболисте 
глянцевого героя, хотя кто, если не он? Спе-
циально для кадра Бекхэм сделал ирокез, а 
кетчуп исполнил роль крови на теле модели. 
Фотография вошла в коллекцию Национальной 
портретной галереи Лондона, а ее автор про-
снулся знаменитым.

Наконец, Джон Малкович — глядя на сни-
мок, с трудом верится, что в жизни он довольно 
замкнутый и интровертный. Однако едва актер 
входил в кадр, его внутренний тумблер пере-
ключался, и фотограф едва успевал щелкать 
затвором. С помощью приема мультиэкспо-
зиции Питерс показывает нам многоликость 
актера, множественность масок, которые он 
способен надеть на себя в кадре. А какой он 
на самом деле, так и останется загадкой. Хотя 
предупрежден, значит, вооружен! Не верь все-
му, что видишь.

Марина БЛЯШОН.

Автору 
«Белорусского 

вокзала» — 
85 

12 марта исполнилось 85 лет режиссеру, сценаристу 
и актеру Андрею Смирнову, чье имя вошло в историю кино 

прежде всего благодаря фильму «Белорусский вокзал». 

ЗВЕЗДЫ И СВЕТ 
ВИНСЕНТА ПИТЕРСА
Первая выставка знаменитого фотографа 
открылась в Москве

РЕЖИССЕРА СМИРНОВА 

На съемках фильма
«Как Витька Чеснок 
вез Леху Штыря 
в дом инвалидов».

С Ольгой Будиной и Галиной Тюниной 
в «Дневнике его жены».

Даже если вы не знаете, кто такой Винсент Питерс, то вы точно знаете его фото-
работы — знаменитый портрет Дэвида Бекхэма, который в свое время трансли-
ровали буквально повсюду, дело рук и объектива Питерса. Поклонники Эммы 
Уотсон наверняка ставили себе на обои компьютера или телефона его снимки — 
невозможно красивые и к тому же глубоко психологичные. Самые разные грани 
творчества Винсента Питерса показали в галерее «Люмьер» на первой в России 
выставке работ звездного фотографа.

Дэвид Бекхэм.

Аманда Сейфрид.
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Преступная деятельностьПреступная деятельность



В Челябинске состоялся 
заключительный этап 
Кубка России по фигурному 
катанию, женскую программу 
которого уверенно выиграла 
представительница московской 
спортивной школы «Хрустальный» 
Алиса Двоеглазова. Второе место 
заняла Дарья Садкова, также 
представляющая эту столичную 
школу. Отечественный сезон 
самого красивого вида спорта 
завершен, и настала пора 
подводить его итоги.

В свое время автору данной статьи, воз-
главлявшему на протяжении почти десяти 
лет пресс-службу Российской премьер-лиги, 
доводилось не раз общаться с зарубежными 
коллегами, работавшими в европейских про-
фессиональных футбольных лигах. И многие 
из них в шутку жаловались, что в еврокубко-
вых турнирах, Лиге чемпионов и Лиге Европы 
есть только один глобальный недостаток 
— слишком много английских команд. По-
беждаешь одну английскую команду, а в сле-
дующем раунде соревнования у тебя опять в 
соперниках коллектив с Туманного Альбиона. 
Словно лернейская гидра, у которой не по-
лучается отрубить все головы разом.

Эта отчасти смешная, отчасти иронично-
грустная история вспомнилась после окон-
чания финала Гран-при России по фигурному 
катанию в Челябинске неспроста. Потому 
что первое и второе место на нем в женском 
соревновании заняли спортсменки, пред-
ставляющие московскую школу «Хрусталь-
ный» и тренирующиеся под руководством 
специалистов группы Этери Тутберидзе.

Конечно, истинные поклонники самого 
красивого вида спорта скажут, что впереди 
еще несколько интересных соревнований — 
и Кубок Первого канала, и «Русский вызов», 
и Кубок Содружества, — но тем не менее 
главные наши национальные турниры, Гран-
при и чемпионат России, завершены. И их 
итоги оказались очень красноречивыми. Как 
минимум в женском одиночном катании. И 
здесь есть возможность сразу открыть все 
карты или немного порассуждать о роли лич-
ности в истории. Поскольку все уже знают 
итог финала Гран-при и чемпионата, пожа-
луй, секретов не будет — тренерская группа 
Этери Тутберидзе опять вне конкуренции.

В декабре на чемпионате России рав-
ных не было Аделии Петросян, которая 

готовилась к зимним Олимпийским играм 
в Италии. Она лидировала и в короткой, и в 
произвольной программах. И даже неболь-
шие помарки никак не повлияли на решение 
судей — Аделия безусловный чемпион Рос-
сии. Третий раз подряд. А вот второе место в 
Санкт-Петербурге не менее уверенно заняла 
еще одна представительница «Хрустально-
го» — Алиса Двоеглазова, которая проводит 
свой первый сезон в мастерах. И на 
дебютном для нее взрослом чем-
пионате России она сначала за-
няла второе место в короткой 
программе, причем не толь-
ко откаталась чисто, но и 
побила личный рекорд. 
А после произвольной 
программы она впер-
вые в карьере стала 
серебряным при-
зером чемпионата 
страны.

В  ф и н а л е 
Гран-при в Челя-
бинске Петросян 
не участвовала. И 
в этом нет ничего 
удивительного. 
Во-первых, в ее ка-
рьере уже есть три 
«золота» финалов 
национального Кубка. 
Во-вторых, сразу по-
сле завершения Олим-
пийских игр, которые, 
если быть объективны-
ми, все же были для нее 
удачными, Петросян 

сообщила, что хочет отдохнуть, поэтому ее 
участие в челябинском соревновании под 
вопросом. Ответ на который был получен 
довольно скоро — в Челябинск Аделия не 
поехала.

Это решение лидера нашего женского 
одиночного катания, как бы двусмысленно это 
ни звучало, оказалось даже очень «в кассу». 
Так как у представительниц Санкт-Петербурга 
Софьи Муравьевой, Анны Фроловой и Ксении 
Гущиной появилась возможность поспорить 
за медали с тремя «сменщицами» Петросян 
из «Хрустального» — Алисой Двоеглазовой, 
Дарьей Садковой и совсем еще юной Диной 
Хуснутдиновой, которая, как и Двоеглазова, 
катает свой первый взрослый сезон и которая 
присоединилась к группе Тутберидзе только в 
августе 2025 года. А заодно снова попытаться 
ответить на главный вопрос, который мучает 
любителей прекрасного еще со времен вы-
хода бессмертного произведения Пушкина 
«Моцарт и Сальери»: что ценнее в искусстве 
— гений или пропитанное потом мастерство, 
красота или математика? Проще говоря, су-
меют ли бесконечные «квады» и «ультра-си» 
в очередной раз победить красоту чистых 
прокатов с более простыми элементами? 
Конечно, вопрос этот весьма условный, так 
как все наши фигуристки прекрасны. И тем 
не менее…

Добавим только, что не одна Петросян 
пропускала этот финал Гран-при, из-за чего 
даже были разговоры о возможности его 
переноса. Но они так и остались разговора-
ми, позволив нам в полной мере насладиться 
великолепным турниром.

● ● ●
Сразу после окончания короткой про-

граммы у женщин, которая была представле-
на заполнившим до отказа трибуны «Трактор 
Арены» болельщикам 7 марта, стало понят-
но, что победить «хрустальных» питерским 
фигуристкам будет непросто. По итогам 
первого дня соревнований лидерство за-
хватила Алиса Двоеглазова, которая про-
демонстрировала уверенное катание и об-
новила личный рекорд. Второе место заняла 
Дина Хуснутдинова, и только на третьем 
месте оказалась Софья Муравьева. При этом 
все три фигуристки сумели превзойти 
свои лучшие результаты текущего 
сезона.

Конечно, лидерство Двоеглазовой было 
вполне ожидаемо. Серебряная призерка по-
следнего чемпионата России в короткой про-
грамме исполнила все прыжковые элементы, 
включая каскад тройной лутц плюс тройной 
тулуп во второй половине программы. Все 
непрыжковые элементы были оценены су-
дьями четвертым уровнем сложности. После 
выступления фигуристка подчеркнула, что 
старалась танцевать на льду и осталась до-
вольна программой и итогом.

В отличие от Двоеглазовой второе место 
Хуснутдиновой стало отчасти сюрпризом. 
Она открыла свою короткую программу трой-
ным акселем и чисто исполнила осталь-
ные элементы, за счет чего по решению 
судей улучшила свой личный рекорд сезона 
в короткой программе более чем на один 
балл.

Выступление Муравьевой с ее «Кармен», 
как всегда, было очень красивым. Жаль, 
что из-за недочетов на каскаде, а также не 
максимальных уровней сложности на до-
рожке шагов и во вращениях Софья почти 
три балла проиграла первому месту. Тем 
не менее надежда еще оставалась. Сама 
фигуристка признала, что тройной аксель 
пока не включен в программу, но подчер-
кнула, что работа продолжается. 

А вот выступление Даши Садковой 
превратилось в небольшую трагедию. Не-
посредственно перед выходом на лед у 
спортсменки пошла носом кровь, и испол-
нять программу ей пришлось с тампоном. 
Комментируя инцидент, она рассказала, 
что заметила кровь во время шестиминут-
ной разминки, добавив, что склонность к 
носовым кровотечениям у нее наблюдается 
с детства, поэтому она не запаниковала. Ее 
тренер Даниил Глейхенгауз также спокойно 
отреагировал на ситуацию.

Замыкала пятерку лучших по итогам 
короткой программы Камилла Нелюбова, 
представляющая школу Аделины Сотнико-
вой. Спортсменка чисто исполнила короткую 
программу, включив в нее тройной аксель. 
А вот у еще двух представительниц Санкт-
Петербурга, Гущиной и Фроловой, результаты 
были хуже. Что почти подвело черту под их 

претензиями на призовые места. И все 
же небольшая надежда на то, что геге-

мония «Хрустального» завершится 
в Челябинске, еще оставалась, так 
как итоги произвольных программ 
на таких больших турнирах не раз 
преподносили сюрпризы, что мы 

последний раз увидели на зимней 
Олимпиаде в Италии, — не всем 

фигуристкам удается справиться 
с волнением и чисто выполнить все 

элементы.
● ● ●

Извините 
за спойлер, но 

именно так и 
произошло. 

Вы-
ступле-
ние силь-

нейшей 
группы спор-

тсменок начина-
ла Ксения Гущина, 

которая выполнила свою 
программу чисто, с красивым 

скольжением и неплохими прыж-
ками, однако сложности ее эле-

ментов недоставало. Что сразу же 
стало понятно по прокату Камиллы 

Нелюбовой, которая в самом нача-
ле сразу же чисто исполнила тройной 

аксель, элемент «ультра-си», а затем не 
менее чисто выполнила и все остальные 

элементы. И хотя судьи все же углядели в ее 

акселе небольшой недокрут, промежуточное 
первое место было вполне заслуженным.

Дальше начались сплошные нервы и 
вопросы к судьям. Дарья Садкова чисто 
прыгнула четверной тулуп, но допустила 
несколько серьезных ошибок в остальных 
элементах. Тем не менее ее выступление 
оценили выше, чем Нелюбовой.

Софья Муравьева допустила ошибки на 
вращениях, и это было очень обидно, так как 
оказалось, что до третьего места в итоге ей 
не хватило всего три сотых балла!

Дина Хуснутдинова в самом начале сво-
ей программы очень больно упала с тройного 
акселя, и после этого ее прокат оказался 
почти весь смазан.

Завершала выступление сильнейших 
Алиса Двоеглазова. Фигуристка планиро-
вала исполнить три четверных прыжка, из 
которых она выполнила только один. Еще 
один (лутц) она «скрутила» до двойного, 
а с четверного тулупа и вовсе упала. И, 
несмотря на это, получила высшую оцен-
ку среди всех участниц за произвольную 
программу. Как отметил сайт Федерации 
фигурного катания России, «спортсменка 
по ходу перестраивала контент — добави-
ла двойной тулуп к тройному риттбергеру, 
затем исполнила каскад и комбинацию с 
тройными лутцами»... Возможно, именно 
эту волю к победе и оценили судьи. Прису-
див в итоге Алисе золотую медаль финала 
Гран-при России с итоговым результатом 
220,73 балла.

После завершения проката Двоеглазова 
рассказала журналистам, что заранее за-
ключила с мамой пари: в случае неудачного 
исполнения четверного лутца в произволь-
ной программе она обязалась в течение 
месяца мыть унитаз. И теперь не сможет 
простить себя за проигранный спор, попро-
сив дополнительно, чтобы об этом инциденте 
никто не напоминал.

Возможно, что-то подобное помогло бы 
и другим фигуристкам. Ведь по итогам про-
извольной программы Анна Фролова стала 
второй — после ее проката с элегантным 
скольжением и чистыми прыжками зрители 
аплодировали стоя. Но ошибки в короткой 
программе стоили ей пьедестала.

Второе место с результатом 212,35 бал-
ла заняла Дарья Садкова. Для нее этот успех 
стал своеобразной реабилитацией после не 
самого удачного выступления на чемпио-
нате России в Санкт-Петербурге. При этом 
фигуристка рассказала, что перед поездкой 

в Челябинск ее мама сомневалась в целе-
сообразности участия в турнире, но Даша 
настояла на своем. Добавив, что готовилась 
к финалу Гран-при всего полторы недели. 
Она восприняла ситуацию как кармический 
урок, подобный тому, что случился перед 
чемпионатом России, и была уверена, что 
должна пройти через это, чтобы доказать 
себе возможность достижения результата.

«Бронзу» Гран-при получила Камилла 
Нелюбова, представляющая школу Аделины 
Сотниковой. Она впервые в карьере под-
нялась на пьедестал почета финала серии 
Гран-при, набрав 210,67 балла. Стабильное 
исполнение элементов «ультра-си», в част-
ности тройного акселя, на протяжении всего 
сезона сыграло ключевую роль в итоговом 
раскладе сил в Челябинске.

Представительницы Санкт-Петербурга 
остановились в шаге от пьедестала. Му-
равьева была четвертой, Гущина — пятой, 
Фролова — шестой. При этом стоит все 
же отметить, что для Гущиной турнир стал 
успешным с точки зрения личной статистики, 
так как ей удалось обновить личные рекорды 
сезона как за произвольный прокат, так и по 
общей сумме баллов.

● ● ●
Подводя итоги Олимпиады в Италии и 

двух главных турниров России — чемпионата 
и финала отечественного Гран-при, — мы 
еще раз наглядно убедились, что одними 
только элементами «ультра-си» выиграть ме-
дали очень сложно. Конечно, при их удачном 
исполнении можно рассчитывать на высокие 
баллы, но падение Аделии Петросян в про-
извольной программе в Милане и падения 
Алисы Двоеглазовой в финале Гран-при го-
ворят о рискованности подобной тактики. 
Отличие текущего сезона от предыдущих для 
нас именно в наличии олимпийских стартов, 
позволивших понять, где в данный момент 
находится наше фигурное катание. С эсте-
тической точки зрения прокаты олимпий-
ской чемпионки Алисы Лью, а также Анны 
Фроловой и Ксении Гущиной в Челябинске 
выглядели красивее. Но и Гущиной, и Фро-
ловой, и Муравьевой для победы над «Хру-
стальным» не хватило именно сложности 
программ. И гармоничное соединение этих 
двух составляющих современного фигурного 
катания как раз и станет задачей сезона 
следующего. От которого мы все ожидаем 
продолжения напряженной борьбы между 
Москвой и Питером за медали.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

Александр Зацепин отметил вековой юби-
лей. Череду праздничных мероприятий 
он открыл концертом в Большом театре. 
В этот день случилось множество неожи-
данных моментов, ставших для Алексан-
дра Сергеевича полным сюрпризом. 

В праздничном концерте принимали 
участие не только эстрадные звезды. Было 
множество актеров. Ведь именно музыка к 
советским кинофильмам принесла Зацепину 
популярность. Поздравить маэстро пришли и 
Евгений Миронов, и Константин Хабенский, 
и Юлия Пересильд. Последняя спела знаме-
нитую «Ищу тебя» из кинофильма «31 июня». 
Ирина Пегова тоже пела — «Остров неве-
зения» из «Бриллиантовой руки». Во время 
исполнения своей песни Пегова, которая в 
последнее время заметно преобразилась и 
похудела, принялась зажигательно танцевать. 
Получилось у артистки отлично: зрители во 
время ее номера заметно оживились. 

Николай Басков выходил на сцену Боль-
шого театра трижды. Ближе к финалу исполнил 
нетленную «Песню про зайцев» из «Бриллиан-
товой руки». Как оказалось, неслучайно. 

— «Про зайцев» мне всегда нравилась, — 
улыбался тенор. — Моя любимая песня! 

В этот вечер Басков был собран как никог-
да. Наверное, неслучайно: именно в Большом 
он начинал свою карьеру. 

— Родные пенаты, — с ноткой ностальгии 
сказал Николай. — Волновался сегодня: такое 
ответственное событие! 

Дима Билан замахнулся на «Небо мое» 
из кинофильма «Между небом и землей». 
Композиция, как известно, сложная, совсем 
не в том стиле, в котором привыкли видеть 
Билана. Но Дима справился. Судя по всему, 

понравилось исполнение Билана и самому 
Зацепину. В конце номера он тепло привет-
ствовал Диму. 

В разгар концерта случилась еще одна 
неожиданность: вернули в эфир Пугачеву. О 

ней вспомнила ведущая Дарья Златопольская 
после песни «Куда уходит детство». 

— Елизавета Базыкина исполнила пес-
ню из кинокартины «Фантазии Веснухи-
на», которую в фильме пела Алла Пугачева, 

— произнесла Дарья. — Многие песни, за-
писанные вместе с ней, как и всю музыку для 
«31 июня», Александр Сергеевич записал на 
студии звукозаписи, созданной в домашних 
условиях своими руками. 

Упоминание Пугачевой оказалось неожи-
данностью: в последнее время сбежавшую из 
страны Аллу на больших концертах стараются 
лишний раз не вспоминать. Но сам маэстро в 
интервью «МК» признавался, что с Пугачевой 
и Анциферовой работать ему было макси-
мально комфортно. 

Шквал аплодисментов вызвало появле-
ние Натальи Варлей. Выглядела именитая 
актриса роскошно. В этот вечер она исполнила 
нетленный хит — «Песню про медведей». 

Завел зал и Сергей Шакуров. Особенно 
ярким оказалось исполнение им песни «Если б 
я был султан». После вечера Шакуров в беседе 
с «МК» восхитился юбиляром. 

— Каждый из нас, и я в том числе, думает: 
«Господи Боже мой! Неужели можно дожить 
до таких лет?» — улыбнулся артист. — И мы 
хотим дожить. Но неизвестно, получится или 
нет. Хорошо, если бы получилось. 

Настоящим сюрпризом стало появление 
Александры Пахмутовой. Легендарный ком-
позитор, которой через несколько лет тоже 
исполнится сто лет, появилась ближе к концу. 
На сцену она вышла в весеннем элегантном 
платье под руку с Андреем Малаховым. Ее зри-
тели встретили стоя. От громких оваций Алек-
сандра Николаевна, кажется, даже несколько 
смутилась, приложив палец к губам. 

А после Пахмутова присела за рояль к За-
цепину, и случилось то, что, кажется, возможно 
только один раз в сто лет: две легенды сыграли 
в четыре руки. Пахмутова в этот вечер порази-
ла: она, несмотря на разные слухи, полна сил и 
энергии. Александра Николаевна с интересом 
наблюдала за происходящим на сцене: при 
этом с ее лица не сходила улыбка.

В конце вынесли огромный торт «Птичье 
молоко». Правда, из-за этого случился не-
большой казус. 

— Я знаю, что ваш самый любимый 
торт с детства «Птичье молоко», — сказала 
Златопольская. 

— Это было раньше, да, — ответил За-
цепин. — Сто лет назад. 

Как известно, в последнее время Алек-
сандр Сергеевич старается придерживаться 

правильного питания: не позволяет себе 
ничего жирного, сладкого, соленого и вред-
ного. За рационом маэстро следит его пра-
вая рука — именитый режиссер Муза Ли. В 
Большом театре она по традиции трепетно 
ухаживала за маэстро: следила за тем, чтобы 
ему было максимально комфортно во время 
вечера, а в финале присоединилась к нему 
на сцене.

Что касается торта, то он действительно 
оказался роскошным. Правда, попробовал ли 
маэстро кусочек, так и не выяснилось. 

К слову, на этом праздничные мероприя-
тия, посвященные столетию Зацепина, не 
закончились. Буквально через неделю Алек-
сандра Сергеевича будут чествовать на кон-
церте в Кремле. 

Дмитрий ИЛЬИНСКИЙ.
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ДАТСКИЙ УГОЛОК

Всемирный день почки 
Всемирный день против киберцензуры
День работника уголовно-исполнительной системы 
России
1911 г. — доктор Флетчер из Рокфеллеровского института 
открыл причины детского церебрального паралича (ДЦП)
1918 г. — Москве возвращен статус столицы 
1951 г. — в СССР принят закон «О защите мира»
2011 г. — на японской АЭС «Фукусима-1», пострадавшей 
в результате землетрясения, произошел взрыв. Уровень 
радиации возле станции превысил норму в 20 раз

КУРС ВАЛЮТ

По курсу ЦБ на 12.03.2026.
1 USD — 79,0680; 
1 EURO — 91,9378.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Сулейман Керимов (1966) — предприниматель и политик, 
член Совета Федерации Федерального собрания РФ
Лайза Миннелли (1946) — американская актриса, певица, 
обладательница «Оскара»
Сергей Селин (1961) — актер театра и кино, заслуженный 
артист России

Андрей Смирнов (1941) — актер театра и кино, режиссер, 
сценарист, народный артист РФ («Белорусский вокзал»)
Алексей Чумаков (1981) — певец, музыкант, автор песен, 
телеведущий, сценарист

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, сегодня темпера-
тура днем в Москве 9...11°, ночью 0…2°. Переменная облач-
ность. Без осадков. Ветер юго-западный, 3–8 м/c.
Восход Солнца — 6.53, заход Солнца — 18.26, долгота 
дня — 11.33.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории магнитобиологии, 
ожидаются небольшие возмущения геомагнитного поля.
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Сантехник пришел на вызов с такого силь-
ного похмелья, что его целый час не могли 
оттащить от прорвавшейся трубы.

Взрослая жизнь — это когда в супер-
маркете напротив твоего дома у тебя 
появляется нелюбимый кассир.

Штирлиц шел по коридору гестапо. На-
встречу шла радистка Кэт, за ней два 
солдата несли чемоданы.

— В отпуск! — с завистью подумал 
Штирлиц.

Гадалка мужчине:
— Вы отец двоих детей.
— Нет, ошибаетесь, я отец троих детей.
— Нет, это вы ошибаетесь.

Самое важное доказательство наличия 
разума во Вселенной — это то, что с нами 
никто не хочет вступать в контакт.
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

Ученицы Этери Тутберидзе 
снова победили в финале 
Гран-при России

престолов

Игра

Алиса Двоеглазова.

Камилла 
Нелюбова.

Дарья 
Садкова.

ПУГАЧЕВУ ВЕРНУЛИ, ПАХМУТОВА ПОРАЗИЛА
На юбилее Зацепина случилось множество 
неожиданностей
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