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в непростое прошлое нашей великой страны.

Журнал «СССР: летопись страны» - 
полноцветное ежемесячное издание ИД «Мир новостей».
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ÇÀÑÂÅÒÈËÈÑÜ!
лучших фото 
знаменитостей 
из соцсетей55
Ягудин îòìåòèë þáèëåé

Дочки олимпийского чемпиона Алексея Ягудина готовы носить
папу на руках! Особенно в честь его 45-летия. Забавную фотку

именинник выложил в соцсети. «В 45 хотелось бы, чтобы
люди сказали: Лешка ягодка опять», - смеется спортсмен.

Дзюба ïóñòèëñÿ â ïëÿñ
Артем Дзюба, забив гол Гренаде, стал лучшим бомбар-А
диром в истории сборной России. На радостях станцевалд
с девчонками - исполнительницами популярной песнис
«Сигма Бой». Правда, в синхронные движения не попал,«
но удовольствие все же получил.н

Дробязко ïîêàçàëà ïåðâåíöà
«Счастливы вместе», - подписала фото с дочкой Николиной
р кр к ð

фигуристка Маргарита Дробязко. Впервые мамой она стала
три месяца назад, почти в 53 года! Спортсменка уверяет, что
выносила и родила ребенка сама, при этом, несмотря на воз-
раст, и беременность, и роды были легкими.

Британец ïðåâðàòèëñÿ â Ïóòèíà
ервые фото со съемочной площадки в Риге! Британский актерП
жуд Лоу играет президента России Владимира Путина в картинеД
Кремлевский волшебник». «Издалека очень похож!» - радуются «
ользователи соцсетей. А вот в Кремле осторожны, в ладоши не хло-по
ают. Говорят, что к ним за консультацией никто не обращался...па

Шаман ýïàòèðóåò ïóáëèêó
Только затихли обсуждения выходки певца, когда он засунул

микрофон себе в штаны, как он снова дал повод для возму-
щений. На очередном концерте Шаман не спеша расстегнул

ремень, вытащил его из брюк и, помахав им перед зрителями,
начал делать непристойные движения бедрами. Тут уж даже

самые ярые поклонницы задались вопросом: а что это было?
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 «Я бы вдул»
Это должно было быть 

обычное интервью «за 
жизнь». Но после вопроса 
о первых впечатлениях от 
Юлии Алексея Чумакова по-
несло «не в ту степь». Оказа-
лось, на момент знакомства у 
него была девушка и ничего 
серьезного с бывшей «бле-
стяшкой» он не планировал.

– Не, ну хорошая, симпатич-
ная девушка. Красивая, яркая, 
живая, секси. У меня тогда 
были критерии: вдул бы или 
не вдул. Назовем так: вдул с 
последствиями, – рассказывал 
он вальяжно, не особо подби-
рая выражения.

Во время его пламенной
речи Юлия старалась дер-
жать лицо, но многие обра-
тили внимание, насколько же 
ей неловко.

Но и этого 44-летней знаме-
нитости показалось мало. Он 
бросился рассуждать на тему 
супружеской жизни. По мне-
нию Чумакова, муж и жена 
ничем друг другу не обязаны.

– В момент, когда ты пре-
бываешь с тем или иным че-
ловеком, тебе достаточно хо-
рошо, чтобы не быть с кем-то 
другим. Но потом у тебя появ-

ляется другой человек, новый. 
И в этот момент ты смотришь 
на «старого» и думаешь: 
«А почему я ему чем-то обя-
зан?» – размышляет певец. – 
Изменяют все и всегда, кто-то 
физически, кто-то ментально. 
Для меня катастрофа, если 
женщина интересна только 
своему мужчине, в этот мо-
мент можно просто закопать 
ее. Женщина должна возбуж-
дать других людей. 

После интервью Чумакову 
досталось от подписчиков. В се-
тях недоумевали: «Вдул! И это 
про свою жену, мать своих до-
чек! Это дно!», «Инфантильный 
самовлюбленный мальчик», 
«Взрослый мужчина, а рассуж-
дения подростка»… Дана Бори-
сова вообще не поскупилась на а
оскорбления и даже обвинила 
музыканта в изменах: 

– Просто позорище! Идиот. 
И так никому не интересен. 
Так теперь хоть этим внимание 
привлек. Здесь сто процентов 
не пиар, просто человек – пато-
логический хам. И сто процен-
тов видно, что есть проблемы 
в отношениях, потому что в 
нормальной семье таких выра-
жений в адрес жены и матери 
детей просто не может быть 

в принципе. У Чумакова на 
физиономии написано, что он 
любит повернуть налево и по-
гулять как следует. Ходит на-
лево постоянно, при этом что-
то там рассказывает о любви к 
жене и детям. Последний хам!

«Можно взасос?»
А ведь Чумаков и Коваль-

чук вместе не год и не два. 
Целых 17 лет! Ради Алексея 
Юлия ушла от жениха-биз-
несмена. На заре отношений 
влюбленные утверждали, что 
между ними много общего. 
Оба – приезжие, из не очень-то 
обеспеченных семей, сольную 
карьеру начинали практически 
с нуля, в шоу-бизнесе находят-
ся в одной весовой категории. 
Вот только Юлии пришлось 
шесть лет ждать предложения 
руки и сердца. Алексей знал, 
что его девушка готова хоть 
сейчас под венец. Но тянул. Го-
ворил, что не готов к столь от-
ветственному шагу.

– Мужчина должен сам 
дозреть до этого решения, – 
оправдывался Чумаков.

Свадьба прошла скромно. 
Расписались в Москве, а торже-
ство устроили в Испании, где 

В каждой избушке 
свои погремушки. 
Иногда может казать-
ся, что в семье все 
хорошо. Но несколько 
неосторожных слов - 
и все представления 
об идиллии летит 
к чертям. Алексей 
Чумаков и Юлия Ко-
вальчук недавно дали 
совместное интервью 
Светлане Бондарчук. 
Кто бы мог предполо-
жить, что после этого 
певца обвинят чуть ли 
не в насилии…

НА СЛУХУ

Алексей ЧУМАКОВ: 

б

не в насилии…

«ПОХОЖЕ, Я ДЕЙСТВ«ПОХОЖЕ, Я ДЕЙСТВИ НАРЦИСС!»



гуляли в окружении 12 самых
близких друзей. Со стороны
казалось – мечта, а не брак...
Впрочем, Алексей нет-нет, да
подкидывал в костер дровишек.
На одном из шоу он вдруг на-
чал приставать к стендаперше
Ирине Чесноковой с просьбойй
поцеловаться. «Можно я тебя
поцелую? Пожалуйста! Можно
взасос?» – донимал он девушку.
Чтобы хоть немного сгладить
ситуацию. ей пришлось чмок-
нуть звездного гостя в щеку.

Как-то Алексей признался
журналистам, что засматри-
вается на фигуры других жен-
щин. «Ну посмотрел я на поп-
ку. И хорошо, что интересует
еще попка», – на голубом гла-
зу откровенничал Алексей.

До этого интернет облетели
снимки, где он держит за руку
Жанну, жену Гарика Марти-
росяна, и нежно ей улыбается.
А потом его застукали в Дубае
с Алсу, хотя она тогда была еще
замужем за Яном Абрамовым.
Когда слух об их тайном рома-
не облетел соцсети, Чумаков
отшутился: «Я сразу позвонил
Яну, с которым дружу. Говорю:
«Ты в курсе, что я с твоей же-
ной в Дубае?» Он: «Ах ты, ско-
тина! Я всегда подозревал». 

Однако вскоре после это-
го Алсу и Ян решили разве-
стись. Конечно, возможно, 
это совпадение…

«Меня абьюзят 
по полной!»

После того самого злопо-
лучного интервью Алексея
Чумакова окрестили чуть ли
не домашним тираном. Юлию
Ковальчук до сих пор жалеют
и недоумевают, как она может
жить с таким «холодным муж-
чиной»? Ведь он ни малей-
шим жестом не выказывает
трепетного отношения к лю-
бимой жене. Чумаков взялся
было объяснять, что не имеет
привычки выставлять чувства
на публику и что, когда оста-
ется наедине с супругой, вот
тогда доказывает свою лю-
бовь не только словами, но и
поступками. Но когда понял, 
что его слова не доходят до
публики, прибегнул к прове-
ренному оружию – к шуткам.
Заявил, что будет подавать в
суд на жену. Мол, это она дер-
жит его в ежовых рукавицах!  

– Благодаря завистникам
я наконец прочитал, что та-
кое абьюз. Оказывается, это

психологическое, физическое, 
сексуальное и экономическое 
насилие над близким челове-
ком. Учитывая, что психоло-
гически я в вечном пережи-
вании за семью, физически 
сильно устаю, работая, чтобы 
они ни в чем не нуждались, 
сексуально должен осущест-
влять супружеский долг, а моя 
банковская карта и пин-код у 
жены… Пришел к выводу, что 
меня абьюзят по полной про-
грамме! Наверное, подам в суд.

Ковальчук пока обходит-
ся без комментариев. Только 
под одним из постов мужа
оставила трогательную над-
пись: «Я тебя люблю». Не-
которые напрямую советуют
ей бросить «самовлюбленно-
го нарцисса», который позво-
ляет себя любить.

– Во все времена психически 
расстроенные пациенты мечта-
ют занять место врачей. Я дей-
ствительно ношу свою одежду, 
пою свои песни, мою свое тело, 
ем своим ртом, сплю своим 
сном, встаю своим «вставалом». 
Похоже, я действительно нар-
цисс, – парирует Чумаков. – За-
вистников всегда много. Равно 
как и глупцов, лишенных мало-
мальской иронии... 
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«ПОХОЖЕ, Я ДЕЙСТВВИТЕЛЬНО НАНАРЦИСС!»РЦИСС!»

Изменяют все 
и всегда, кто-то 

физически, кто-то 
физически, кто-то 

ментальноментально
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Чумаков давно привык 
к дамскому ажиотажу 
вокруг своей персоны
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Юлия и Алексей
прожили вместе 17 лет, р ,
и у них двое детей
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На слуху

 «Все меняется»
36-летняя Паулина Андрее-

ва недавно разместила в своем 
аккаунте сообщение – груст-
ное, но оптимистичное:

«Мы приняли решение рас-
статься. Формальность слов 
про глубокое уважение и бла-
годарность друг к другу не мо-
жет описать наших настоящих 
чувств, которые мы сохраняем, 
даже приняв решение не быть 
вместе как муж и жена. Мы на-
деемся, что нас ждет совмест-
ная работа и дружба. И, ко-
нечно, мы навсегда родители 
нашего прекрасного сына. Все 
меняется. Изменилась и наша 
история».

Эта история длилась девять 
лет. В прошлой жизни оста-
лись восторги обычно скупого 
на личные откровения Федо-
ра Сергеевича в адрес жены – 

«Появление Паулины перевер-
нуло мою жизнь. Я стал жить! 
Я так остро это чувствую»... 
Влюбленные не отходили друг 
от друга ни на шаг. Расписались 
в Москве, пышную свадьбу 
с дворцами и звездными го-
стями устроили в Питере, где 
родилась Паулина. Казалось, 
их любовь – та, которую назы-
вают «до гроба». Рядом с роко-
вой брюнеткой Бондарчук по-
худел и помолодел, стал чаще 
улыбаться.

Но в последние полтора 
года разговоры о разладе в се-
мье не утихали. Супруги и сами 
подогревали слухи – редко 
стали выходить в свет, а если 
и появлялись на красных до-
рожках, то в одиночестве и без 
обручальных колец. Федор 
был мрачнее тучи. О том, что 
разногласия вышли на новый 
уровень, стало понятно, когда 

Паулина забрала ребенка, вы-
везла вещи из бондарчуков-
ского двухэтажного особняка 
на Рублевке и уехала из Мо-
сквы в Питер. Федор постоян-
но навещал сына Ваню. Умо-
лял Паулину не подавать на 
развод. В какой-то момент их 
близким стало казаться, что 
перемирие и воссоединение 
не за горами. Пару месяцев на-
зад супруги вместе махнули на 
отдых в Таиланд... Увы, притя-
жения не случилось. Паулина 
начала бракоразводный про-
цесс, в чем-то повторив судьбу 
своих родителей, у которых 
тоже не получилось сохранить 
семью… 

Что произошло в паре, неиз-
вестно. Знаменитости и рань-
ше не подпускали к себе по-
сторонних. А после первых же 
слухов о разводе и вовсе будто 
воды в рот набрали, что только 
породило версии, одну инте-
реснее другой…

 
Образ жизни  
или политика?

Говорят, Андреева просто 
устала от чересчур активного 
образа жизни супруга. До нее 

 Почему развелись 

 Федор Бондарчук 

 и Паулина Андреева? 

В светской тусовке цинично шутят: девочки с Па-
триков чистят перышки и выходят на охоту, ведь 
на одного богатого жениха стало больше. Федор 
Бондарчук и Паулина Андреева недавно официально 
подтвердили то, о чем многие подозревали, но не 
хотели верить. Они больше не вместе…

Слишком разные

Бондарчук – давно 
уже дедушка. Но: 
седина в бороду – 
бес в ребро
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Федор был женат на Светла-
не, известной светской львице. 
Они постоянно ходили по ту-
совкам, красовались перед ка-
мерами. Паулина же – полная 
противоположность. Ей бы 
свободное время проводить 
дома, в уюте, а не под фото-
вспышками. Федор, возможно, 
просто не смог перестроиться. 

– Паулина – интроверт, ве-
дет достаточно замкнутый 
образ жизни, она семейная, 
тихая. А Федор привык с юно-
сти к богемному образу жиз-
ни, не прочь широко и шумно 
погулять, – говорят знакомые 
супругов. – Паулина устала от 
этих бесконечных застолий. 
Как говорят, вечеринки по-
шатнули здоровье Федора, она 
переживала. А он не прислу-
шался...

Развести супругов могли 
и карьерные амбиции Паули-
ны. Под крылом влиятельного 
Федора Сергеевича она пере-
квалифицировалась в сцена-
ристы. Но сериалы, к которым 
прикладывает руку, не особо 
впечатляют критиков. «Одни 
жены бриллианты коллекци-
онируют, а другие вот сцена-
рии пишут», – отзываются они. 

Не спас их даже Бондарчук, 
выступавший в проектах ре-
жиссером. Вот и говорят, что 
он отказался рисковать име-
нем даже ради любимой жены. 

По другой версии, их развела 
гражданская позиция. Федор – 
патриот. А Паулина Андреева 
критиковала СВО и вроде как 
хотела уехать из страны следом 
за родными. Ее родители зани-
маются бизнесом. По делам ча-
сто бывали за границей. После 
событий февраля 2022-го ре-
шили обосноваться там оконча-
тельно. Мама выбрала Италию, 
папа – Израиль. Землю обето-
ванную облюбовали и оба бра-
та актрисы – Игорь и Борис… 
Когда звезды начали массово 
покидать Россию, Паулину за-
метили в Стамбуле, в компании 
со сбежавшими Анатолием Чу-
байсом и его женой Авдотьей 
Смирновой. Ходили слухи, что 
она готовила почву для пере-
езда. Но то ли разрешения на 
выезд ребенка от Федора не по-
лучила, то ли по другой какой 
причине, однако эмиграция так 
и не состоялась. 

Сплетничают еще, что Па-
улина Андреева торопилась 
с официальным разводом, по-
скольку у нее начались новые 
отношения. Есть и такие, кто 
считает: звезда «Метода» по-
лучила от Бондарчука все, что 
хотела… 

 
Ищите женщину

Но большинство уверено, 
что надо искать женщину. 

Впрочем, что ее искать – раз-
лучницей называют молодую 
актрису Софью Синицину, 
которая воспитывает дочку 
от Павла Табакова и живет на 
дорогущих Патриарших пру-
дах. С Бондарчуком ее свели 
съемки в сериале «Чистые». 
Друзья режиссера стояли за 
него горой: мол, ни о какой 
измене не может быть и речи. 
Вот только сама девушка эти 
слухи активно подогревала. 
То выставит фотографию 
с призывной позой и томным 
взглядом. То напишет: «Все 
думаю о тебе. От посадки и до 
полета». И поди разберись, 
кому она посвящает свои ху-
дожества. Нарочно или нет, 
но своими провокациями 
могла ускорить развод Федо-
ра и Паулины – у обиженной 
женщины эмоции бурлят, 
любое, даже безобидное сло-
во может спровоцировать 
взрыв. А тут – такое…

Когда о любовнице по-
ползли первые слухи, Андре-
евой заявили: это – карма. 
Мол, в свое время она так же 
увела из семьи Федора по-
сле 25 лет брака. Бондарчу-
ку даже пришлось защищать 
любимую: 

– Мы расстались со Свет-
ланой не за месяц до начала 
моего нового романа, а за 
несколько лет. Развод не 
оформляли, но вместе уже 
не были долгое время. Никто 
меня из семьи не уводил.

Но по какой бы причине 
звезды ни развелись, ясно 
одно: малолетнего сына 
57-летний Федор не оставит 
ни при каких обстоятель-
ствах. Более того – в светской 
тусовке уверены, что он про-
должит материально поддер-
живать и Паулину. Бондарчук 
уже доказал свою порядоч-
ность после развода со Свет-
ланой – оставил шикарную 
квартиру на Патриках, пере-
водил ей крупные суммы. Вот 
и судачат, что, несмотря на от-
сутствие брачного контракта, 
он как минимум может оста-
вить очередной «бывшей» 
апартаменты в центре Мо-
сквы, которые прибрел неза-
долго до женитьбы... 

Слишком разные

Со Светланой они 
как никто понимали 
друг друга

Разлучницей 
называют Софью 
Синицыну

 Федор привык 

 к богемному образу 

 жизни, Паулина устала 

 от этих бесконечных 

 застолий 
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«Привязан к отцу»
Впервые наследник бе-

лорусского президента по-
явился перед камерами, когда 
ему не было и четырех лет. 
Побывал с отцом на строй-
площадке будущего спор-
тивно-развлекательного 
комплекса в Минске. Стара-
тельно равнял с ним бетон. 
С тех пор успел поручкаться 
с Владимиром Путиным (го-
ворят даже, российский пре-
зидент относится с теплотой 
к сыну белорусского колле-
ги), Си Цзиньпином, шейхом 
Заидом аль-Нахайяном, Уго 
Чавесом, Бараком Обамой, 
двумя папами римскими…

Но у президента не было 
другого выхода, как повсюду 
возить с собой отпрыска. Се-
товал, что мальчик слушается 
только его.

– Это мой сын, который вы-
рос у меня на руках. Он никог-
да не ложился без меня и ни-
когда не просыпался. Не будет 
спать, дойдет до изнеможения, 
он привязан к отцу!

Однажды, оставшись без 
внимания, Коля прокусил руку 
стюардессе, когда та не разре-
шила закрыть дверь в самолет. 
Разозлившись, мальчик крик-
нул: «Когда стану министром, 
я тебя расстреляю».

Но детские протесты по-
зади. К своему 21 году Нико-
лай оформился в настоящего 
красавца – статного, под два 
метра ростом, харизматично-
го, уверенного в себе, с изы-
сканными манерами и утон-
ченными, не в папу, чертами 
лица. А еще – образованного. 
Николай свободно изъясня-
ется на английском, испан-
ском и китайском. Фанатеет 

Недавно Александр 
Лукашенко побывал 
с официальным визи-
том в России. Да не 
один, а с младшим 
сыном Николаем. 
Несмотря на то что па-
рень держался в сто-
роне и старался не 
попадать в объективы 
камер, он, как всегда, 
оттянул все внимание 
на себя. Лукашенко-
младшего называют 
наследным принцем 
– во всех смыслах. 
Но планирует ли он 
сам строить полити-
ческую карьеру и как 
вообще живет?..

НаследНики

 Белорусский принц: 

 что известно  

 о Николае  

 Лукашенко? 

НаследНик Батьки

 Некоторые люди 

 говорят, что я отличаюсь 

 от него. Но эти люди 

 или не знают меня, 

 или не знают моего отца 
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от джаза и классики, на фор-
тепиано легко наиграет Бет-
ховена и Рахманинова. Увле-
кается спортом – от биатлона 
до хоккея. 

Многие сравнивают его 
с принцем Уильямом – тех вре-
мен, когда наследник британ-
ской короны еще носил волосы 
на голове. Называют крашем, 
обаяшкой, горячим драником, 
сексихат-картофелькой. В Тик-
токе видео с Лукашенко-млад-
шим набирают сумасшедшие 
просмотры. Но самого парня 
искать в соцсетях бессмыслен-
но. Отец категорически про-
тив того, чтобы он тратил на 
них время.

– Никаких страничек у Коли 
нет. И я не хочу, чтобы были, 
и запрещаю. Не надо сыну 
президента травмировать пси-
хику, – категорично заявляет 
Батька.

Он вообще воспитывает из 
наследника настоящего муж-
чину. Рассказывал:

– Когда Коле был год, я брал 
его за руку и отводил в парил-
ку. Естественно, он жаловался 
и плакал. Зато теперь может 
выдержать температуру около 
100 градусов в парилке. Плюс 
он выдерживает и ледяную 
ванну.

Александр Лукашенко в сво-
ем младшеньком души не чает. 
Называет талисманом. Ког-
да говорит о нем, у него 
даже морщины разглажива-
ются. 

«От другой  
женщины сын»

Официально Александр 
Лукашенко – трижды отец. 
Все – сыновья. Белорусский 
президент как-то признал-

НаследНик Батьки  Когда стану 

 министром, я тебя 

 расстреляю 

Говорят, Путин относится 
с теплотой к сыну 
белорусского коллеги

Коля с детства крутится 
в высших сферах

С папой римским
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НаследНики

ся, что Коля ревнует его 
к старшим братьям.

– Сядет на колени и спра-
шивает: «Я у тебя один сын?» 
Говорю: «Как же один, а Дима, 
Витя?» Он в ответ: «Что ты 
мне о них рассказываешь? 
Они уже взрослые. Да, они 
сыновья, но у них уже свои 
дети». Это он мне часто гово-
рит из ревности. Хотя у них 
хорошие отношения.

Первенец Виктор родился 
слабеньким. Родителям даже 
пришлось поселиться в селе, 
что укрепить малышу здоро-
вье. Жена Лукашенко уволи-
лась из учителей и год возила 
сына по врачам. А после устро-
илась в детский сад, чтобы он 
всегда был под присмотром. 
Виктору в этом году испол-
нится 50. Он генерал-майор за-

паса и тоже президент, только 
Национального олимпийского 
комитета Республики Бела-
русь. Женат один раз и, как 
говорится, на всю жизнь. Пода-
рил отцу двух внуков и столько 
же внучек. Старшая, Виктория 
Лукашенко, одно время двига-
лась в сторону актерской про-
фессии. Сыграла в картинах 
«На спине у черного кота», «Га-
дание при свечах». Но, как го-
ворится, гены пальцем не раз-
давишь. Сегодня она – второй 
секретарь в МИДе. Говорят, 
пару лет назад Вика сделала 
Лукашенко прадедом, но ее 
личная жизнь, как и всех в этой 
семье, скрыта под грифом «се-
кретно».

Средний сын Александра 
Григорьевича юбилей уже 
отметил – ему 45. Он – пред-

седатель центрального совета 
республиканского государ-
ственно-общественного объ-
единения «Президентский 
спортивный клуб» и почет-
ный консул Эфиопии в Бела-
руси. У него три дочки, стар-
шей – 22, младшей – 11.

Обоих наследников главе 
Беларуси подарила жена Га-
лина Лукашенко, в девичестве 
– Желнерович. В этом году 
у них – золотая свадьба. Но су-
пруги давно живут раздельно. 
Президент – в Минске, первая 
леди – в деревне Рыжковичи 
под Могилевом, работает в об-
лисполкоме и занимается ор-
ганизацией санаторного лече-
ния жителей. Мужа в поездках 
не сопровождает, рядом с ней 
всегда охрана, и неизвестно 
даже, есть ли у женщины дру-
зья-подруги.

Слухи о том, кто же мама 
Лукашенко-младшего, ходи-
ли разные. Батька однажды 
подлил масла в огонь:

– Я не разведенный чело-
век, а у меня от другой жен-
щины родился сын…

«Самого маленького 
буду готовить»

Впоследствии Александр 
Григорьевич мастерски до-

Галина Лукашенко:  
в 1970-е с мужем  
и в наше время

Внучка президента 
сыграла в нескольких 
фильмах (на фото – 
с Леонидом Кулагиным)
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бавлял интригам градус. В од-
ном интервью обронил, что 
мама Коли работает врачом. 
В другом проговорился, что 
видит сына она только по 
телевизору и не участвует 
в его воспитании. Одно вре-
мя подозревали, что Нико-
лай – плод любви Александра 
Григорьевича и его личного 
врача Светланы Конюшенко. 
В пользу этой версии говорит 
то, что рядом с президентом 
Светлана появилась в сере-
дине нулевых – как раз когда 
мальчик и появился на свет.

Однако многие уверены, что 
мама Николая – Ирина Абель-
ская, главврач республикан-
ского клинического медцентра 
Управления делами президен-
та Республики Беларусь. В се-
редине 1990-х, впервые заняв 
кресло номер один, Лукашен-
ко сразу озаботился поиском 
личного врача. Искали по всем 
поликлиникам. В итоге остано-
вились на скромной 29-летней 
сотруднице Минского диагно-
стического центра Ире Абель-
ской, которая к тому моменту 
не могла похвастаться выда-
ющимися успехами. За плеча-
ми имела лишь опыт работы 
педиатром и эндокринологом. 
От рассыпавшегося брака вос-
питывала сына, который впо-

следствии тоже пошел в меди-
цину – стал офтальмологом.

Но после встречи с главой 
республики карьера девушки 
устремилась ввысь. Впослед-
ствии она часто сопровожда-
ла Лукашенко в его поездках. 
Глава Управления делами 
президента Иван Титенков 
вспоминал, как передавал че-
рез Ирину Степановну прось-
бы президенту.

Несколько лет назад ха-
керы взломали белорусскую 
автоматизированную систему 
«Паспорт» и выкрали данные 
Николая Лукашенко. Если 
им верить, то его мама – дей-
ствительно Ирина Абельская. 
Да и владеет она, по слухам, 
виллой в элитном минском 
районе Дрозды, среди со-
седей – сплошь чиновничья 
элита. Но официально ин-
формация о родстве, конеч-
но же, не подтверждена. Как 
и то, что у пары есть еще один 
общий сын, который родил-
ся с аутизмом, недоразвито-
стью и проблемами со слухом 
и живет сейчас в психоневро-
логическом доме-интернате 
для престарелых и инвалидов.

Одно время гуляли предпо-
ложения, что после школы, 
которую Николай Лукашен-
ко окончил с золотой меда-

лью, он поступил то ли в Бе-
лорусский государственный 
университет, как старшие 
братья, то ли в МГУ или МГИ-
МО. Однако Батька отправил 
своего отпрыска еще дальше 
– в Пекин, где парень изучает 
биотехнологии и успел стать 
звездой китайского интер-
нета. Партийный секретарь 
учебного заведения Хао Пин 
недавно похвалил белорус-
ского студента: учится отлич-
но, очень скромен, об отце не 
распространяется.

В одном интервью Алек-
сандр Григорьевич заявил: 
«Если уже говорить о преем-
нике, то самого маленького 
буду готовить». Многие счи-
тают, что именно поэтому 
он продолжает выводить его 
в «политический свет», хотя 
парень уже давно никого не 
кусает. По крайней мере, при-
людно. Да и сам Николай од-
нажды заметил, что считает 
себя копией отца.

– Некоторые люди го-
ворят, что я отличаюсь от 
него. Но эти люди или не 
знают меня, или не знают 
моего отца, – сказал Лука-
шенко-младший. И эти сло-
ва говорят о большем, чем 
может показаться на первый 
взгляд… 

 Мать видит 
 сына только  

 по телевизору  

 и не участвует в его 

 воспитании 

Семья Лукашенко почти 
в полном составе

Мамой Николая 
многие называют 
Ирину Абельскую

Светлана появилась 
рядом с Батькой 
как раз в середине 
нулевых
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22 миллиона за день
30-летняя Саша Митроши-

на – девушка образованная. 
В нежном возрасте родители 
перевезли ее из Петрозавод-
ска в подмосковные Люберцы. 
Она выучилась на журналиста 
в МГУ, работала на телевиде-
нии, на радио, публиковалась 
на крупных онлайн-ресурсах. 
Получала 45 тысяч в месяц. 
А в конце десятых отовсюду 
уволилась и сосредоточилась 
на блогинге. Сначала была как 
все – под ником Матерь бложья 
публиковала фоточки из ресто-
ранов да из поездок. Но после 
того, как, будучи обладатель-
ницей черного пояса по карате, 
переключилась на спорт и здо-
ровый образ жизни, ее блог 
выстрелил – подписчики стали 

прибавляться в геометриче-
ской прогрессии. Не заставили 
себя долго ждать авторские 
фитнес-тренировки, обучаю-
щие курсы и тренинги по рас-
крутке социальных сетей – все 
то, чем богаты инфоцыгане.

– Секрет простой – адский 
труд, – скромно объясняла Ми-
трошина секрет своего успеха. 
– Я не акцентируюсь на «доро-
го отдыхаю, вкусно ем, хоро-
шо одеваюсь». Я рассказываю 
о том, как улетела на Ибицу 
и пол-отпуска рыдала, потому 
что у меня было выгорание и я 
не могла настроиться на отдых. 
Про такие реакции блогеры не 
пишут.

На этих «реакциях», а точнее, 
на рекламе и продаже курсов, 
девушка стала заколачивать 
сумасшедшие деньги. В месяц 

имела не меньше пяти милли-
онов рублей. Когда началась 
СВО, Матерь бложья скры-
лась в ОАЭ. Оттуда приходи-
ла в ужас от происходящего. 
Но продолжала зарабатывать 
на россиянах. Любила расска-
зывать, как однажды всего за 
один день стала богаче на 22 
«лимона»! Деньги вкладывала 
в недвижимость. Купила апар-
таменты в ЖК Capital Towers 
рядом с «Москвой-сити» стои-
мостью 45 миллионов рублей, 
квартиру в районе Большого 
театра – в шаговой доступности 
от Кремля. Всячески демон-
стрировала тоску по Родине. 

– Вынужденная эмиграция 
– это травма, – чуть не плакала 
Саша. – Где-то через три меся-
ца меня отпустило. Я увидела 
много плюсов и новых воз-

Саша Митрошина – одна из тех блогерш, которых 
осуждают, ругают, но отчаянно завидуют. Еще бы: 
не жизнь, а бесконечный отдых в формате «все 
включено» с дорогими шмотками, перелетами 
бизнес-классом и роскошными апартаментами. 
Но неожиданно сказка закончилась. Недавно Ми-
трошину арестовали. Неужели падение окажется 
таким же стремительным, как и взлет? 

Фемида

 Как разбогатела 

 «Матерь бложья» Саша 

 Митрошина, которая 

 сейчас находится 

 под следствием 

Сказке конец!

В Дубае она 
радовалась жизни

На суде блогерша 
признала свою вину
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можностей. Новыми глазами 
увидела Дубай и перестала его 
осуждать за то, что он не Рос-
сия. 

Перестав осуждать, при-
смотрела «гнездышко» за $300 
тысяч. Да и вообще жила на 
широкую ногу. Тратилась на 
частные джеты и люксовые 
безделушки. 

Но вскоре оказалось, что ее 
успешный успех строится на 
махинациях...

Отмывание денег
Когда два года назад налого-

вики взялись за Елену Блинов-
скую, в поле их зрения попала 
и Митрошина. 

Ей выставили счет почти 
в 130 миллионов рублей, кото-
рые она недоплатила в казну. 
Когда же Следственный коми-
тет возбудил против Матери 
бложьей уголовное дело, она 
окончательно поняла, что шут-
ки кончились. Ради погашения 
долга, который к тому момен-
ту со всеми пенями и штра-
фами уже перемахнул за 200 
миллионов, Саше пришлось 
продать всю недвижимость. 

– В финансовом плане я на-
чинаю свою жизнь с нуля, 

– буквально недавно жалова-
лась она. – У меня нет никаких 
резервов и очень приличные 
затраты в бизнесе, так что впе-
реди кропотливая работа по 
выстраиванию фундамента. 
Страшно, но что делать.

И вроде как сделала выводы 
из ошибок, с тех пор ни разу не 
уклонялась от уплаты налогов. 
Но когда недавно приехала 
в Россию, ее тут же приняли. 
Оказалось, за несколько дней 
до поездки Матерь бложью 
объявили в розыск по статье 
об отмывании денег в размере 
127 миллионов рублей. Тех са-
мых, недоплаченных. По вер-
сии следствия, на эти деньги 
Митрошина и купила элитную 
квартиру у Большого, чтобы 
придать недоимке законный 
характер. Иными словами, ле-
гализовать. На суде блогерша 
признала вину. Заверила, что 
не собирается препятствовать 
следствию, и пообещала в бу-
дущем подобного не допускать. 

Девушке еще повезло – 
ее отправили под домашний 
арест, во время которого ей 
запрещено пользоваться теле-
фоном и выходить в интер-
нет, а общаться можно только 
с близкими. Главное – чтобы не 
наделала ошибок, как Блинов-
ская, которая устроила шум-
ную вечеринку с браслетом 
на ноге, после чего загремела 
в СИЗО. Но как минимум на 
насколько месяцев Саше при-
дется забыть о дубайских небо-
скребах, белоснежных песках 
и теплом Персидском заливе. 

На попечении мужа
Отбывать домашний арест 

Матерь бложья, ставшая вдруг 
бомжем, будет в квартире сво-
его свекра – незадолго до за-
держания Митрошина вышла 
замуж. Теперь миллионершу 
будет содержать ее новоиспе-
ченный супруг, тренер по йоге 
и предприниматель Тимур 
Кошкаров. Молодой мужчи-
на тоже не из простых. Чуть 
ли не с пеленок варился в от-
цовском бизнесе, а повзрослев, 
стал его правой рукой. Вот 
только оказалось, это не то, 
к чему он стремился.

– Я очень сильно ощущал 
себя недостойным, пока рабо-
тал управляющим в органи-
зации папы и открывал свои 
магазины, – сетует Кошкаров. 
– Мой доход в деле увеличи-
вался, а я все больше и боль-
ше обесценивал себя, свою 
жизнь. У меня это вырази-
лось уходом в разные край-
ности: сначала зависимости, 
потом псевдодуховная эзоте-
рика, жесткие аскезы – голод 
по 10 дней, резкий переход 
на сырую еду, необдуманные 
подъемы в 6 утра…

Год назад Тимур потерял 
три прибыльных бизнеса, ко-
торые приносили несколько 
миллионов рублей в месяц, 
набрал долгов на 13,5 милли-
она. В секунду остался без де-
нег и источника дохода. Уве-
ряет, что из долговой ямы 
выбрался только благодаря 
«духовным практикам», ко-
торые помогли «выстроить 
контакт с собой» и рассчи-
таться с кредиторами. Хотя 
не обошлось и без побочных 
эффектов. На нервной почве 
отощал до 47 кг, у мужчины 
выпали волосы, появились 
бессонница и страх перед 
людьми. Зато сегодня он – 
коуч, который зарабатывает 
на продаже курсов по дыха-
тельным и телесным прак-
тикам. Собственно, на этой 
теме с Матерью бложьей 
и сошелся. Влюбленные 
жили в ОАЭ, потом махнули 
на Бали. Именно Тимур был 
инициатором мартовской по-
ездки с женой в Москву... 

Сказке конец!

 В финансовом 

 плане я начинаю свою 

 жизнь с нуля. Страшно, 

 но что делать Именно Тимур 
был инициатором 
мартовской 
поездки в Москву
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«Чудовищная движуха»
61-летний актер вышел по 

УДО, что значит условно до-
срочное освобождение. А ведь 
оно было под вопросом. Не-
задолго до суда, где решалась 
судьба Михаила Ефремова, 
выяснилось, что он прятал 
у себя мобильник, по которому 
названивал жене и дочке. А это 
в колонии строжайше запре-
щено. Актер и сам кается: бес 
попутал! Мол, увидел, как ре-
бята звонят, и тоже захотелось. 
Но пять суток в штрафном 
изоляторе за контрабандную 
трубку отсидел. А недавно, во 
время уже легального разгово-
ра с приятелем, Михаил Оле-
гович размечтался: как только 

выйдет по УДО, устроит «чу-
довищную движуху». Однако 
на суде арестант «пел» совсем 
другую песню.

– Я осознал, что мое само-
мнение, вседозволенность, 
пьянство привели меня к за-
кономерному и заслуженному 
наказанию, – то ли клялся, то 
ли исповедовался заслужен-
ный артист. – Главный мой 
враг — это алкоголь, и я ис-
ключаю его из своей жизни. 
Здесь, в колонии, для меня 
произошла переоценка ценно-
стей: я стал с головы на ноги, 
и черное для меня никогда не 
будет белым. Я встал на путь 
исправления и сворачивать 
с него не стану. Мне уже мно-
го лет, я получил пусть запо-

здалый, но важный серьезный 
урок. Хочу заверить всех, что 
больше никогда никому не 
причиню никакого вреда и не 
буду нарушать закон.

Да и какая пьянка? На сво-
боду Ефремов выходит боль-
ной насквозь. У него обо-
стрились все хронические 
заболевания. На фоне пере-
несенного коронавируса на-
чались серьезные проблемы 
с легкими. Актер и сам по-
нимает шаткость своего здо-
ровья, поэтому пообещал по-
сле освобождения сразу лечь 
в больницу.

И хотя каждый человек за-
служивает прощения, не все 
благосклонно отнеслись к ос-
вобождению знаменитости. 
Например, Вика Цыганова 
уверена, что место Ефремова 
– в тюрьме.

– Тушите свет! – возмуща-
ется артистка. – За убийство 
и езду в нетрезвом виде он от-
сидел всего четыре года. Суд 
посчитал, что «цели уголов-
ного наказания на данный мо-
мент достигнуты». Все равны. 
Но некоторые более равны, 
чем другие... 

 Что будет 

 делать Михаил 

 Ефремов 

 на воле? 

На свободу с чистой совестью
Почти пять лет назад жизнь Михаила Ефремова рас-
кололась надвое. Будучи пьяным и под запрещен-
ными препаратами, он протаранил на внедорожнике 
небольшой фургончик. Его водитель погиб... На семь 
с половиной лет актер «променял шальную волю на 
отчаянную печаль». И вот, не досидев до окончания 
срока три года, вышел на свободу. Клянется, что все 
переосмыслил, что стал совсем другим человеком... 

Новая жизНь

Актер знатно 
прожигал свою жизнь
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Дядя Миша
Свой срок актер мотал 

в ИК-4, что под Белгородом. 
Идеальным поведением не от-
личался. Во время работы мог 
бросить рабочее место, чтобы 
попить чаю. Одежду носил 
«не по уставу». Но поощрений 
у звездного сидельца было все 
же больше, чем взысканий. 
Ефремов добросовестно от-
носился к своим обязанностям. 
Неоднократно исповедовался 
и причащался в храме. Даже 
стал официальным голосом 
лагерного ЗОЖ – озвучил 
упражнения оздоровитель-
ного комплекса и каждое 
утро будил сокамерников бо-
дрым призывом к гимнастике. 
По его команде они выходили 
на «вдох глубокий, руки шире». 
Да и вообще, к Михаилу Оле-
говичу в колонии сложилось 
уважительное отношение. Его 
называли дядей Мишей. Ак-
тер так тосковал по любимому 
делу, что организовал в ИК са-
модеятельный театральный 
кружок. С другими сидель-
цами поставил несколько не-
больших спектаклей. А фильм 

«Евангелие от Федора» по его 
сценарию даже получил приз 
на фестивале ФСИН «Престу-
пление и наказание».

– Я тоскую по профессии 
и верю, что еще смогу прине-
сти пользу обществу своим ре-
меслом, – со вздохом признался 
Ефремов, когда получал па-
мятный подарок. 

А ведь, оказавшись на нарах, 
заявил, что уходит из актер-
ского ремесла. Но коллеги на-
родного артиста уверены, что 
он погорячился и еще покажет 
себя.

– Очень хорошо, что Миха-
ил возвращается. Уверен, что 
его будут очень много снимать, 
он будет очень востребован и в 
театре, и в кино, – считает ре-
жиссер Алексей Учитель.

Вот только какой театр 
рискнет взять в труппу актера 
с подмоченной репутацией? 
Вахтанговцы уже заявили, что 
не готовы к широкому жесту.

– То, что я видел, когда он 
был артистом театра «Совре-
менник» и выходил поддатый 
где-то на гастролях, не мог двух 
слов связать, для меня было 
каким-то ужасом, – хватается 

за голову директор Театра име-
ни Вахтангова Кирилл Крок. 
– Я все время думал: ну как 
же так, как так может быть? 
ДТП на Садовом кольце и ги-
бель человека — это все звенья 
одной цепи, следствие того, как 
человек опускался…

Стал богаче  
на сто миллионов!

Конечно, в колонии Миха-
ил Олегович не только лице-
действовал. Театр – это, так 
сказать, была работа по совме-
стительству. Он трудился кла-
довщиком швейного участка 
и подсобным рабочим. В месяц 
получал в районе пяти тысяч. 
Не густо, но насчет денег за-
служенный артист вообще 
может не переживать. Скорее 
всего, за ним уже охотятся те-
левизионщики федеральных 
каналов, чтобы за сумасшед-
ший гонорар затянуть в свое 
ток-шоу и выпытать у него, ка-
ково это – париться на нарах… 
Да и пока сидел, Ефремов 
стал богаче миллионов на сто! 
Он получил в наследство от 
дяди-концертмейстера пяти-
комнатную квартиру у Крем-
ля, на Тверской, и половину 
в «трешке» на Олимпийском 
проспекте. Бедствовать точно 
не будет!

У зэков есть примета: вы-
ходя на свободу, оставлять 
в колонии личные вещи, что-
бы не вернуться за ними. Вот 
и звездный сиделец, уходя, раз-
дал книги, средства гигиены... 
Впрочем, освобождение акте-
ра совсем не значит, что он об-
ретет полную свободу. За руль 
сможет сесть только через три 
года. Ему придется регуляр-
но отмечаться в уголовно-ис-
полнительной инспекции по 
месту регистрации и получать 
разрешение на каждую по-
ездку в другой регион или за 
границу. Малейшее правона-
рушение, даже правил дорож-
ного движения, грозит новым 
сроком, и – привет, колония! 
В любом случае скоро станет 
понятно, правда ли Ефремов 
переосмыслил за решеткой 
свою жизнь или просто «вклю-
чил актера», чтобы выйти на 
волю… 

На свободу с чистой совестью

 Главный 
 мой враг — это 

 алкоголь, 
 и я исключаю 
 его из своей 

 жизни 

Пятая жена 
и младшие 
дети ждут его 
с нетерпением

А вот старший сын 
Никита несколько 
дистанцировался 
от отца
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В долгах

Хвосты из-за 
«Оскара»

Марк Эйдельштейн бла-
годаря «Аноре» сорвал куш. 
Фильм номинировали на 
кучу премий, актер объез-
дил с ним полмира. Побывал 
на главных киноцеремониях, 
включая «Золотой глобус» 
и «Оскар», где драма забра-
ла пять статуэток, в том чис-
ле и в главной номинации 
«Лучший фильм». Субтиль-
ного российского паренька 
даже окрестили копией го-
ливудского актера Тимоти 
Шаламе, звезды «Вонки» 
и «Дюны», до того они похо-
жи. Его заметили культовые 
бренды – на недавней Не-
деле моды в Париже Марк 
только и успевал перебегать 

между показами Balenciaga, 
Loewe и Miu Miu. Он снял-
ся для кучи глянцевых жур-
налов, получил рекламный 
контракт с Samsung Galaxy, 
а главное – предложение сы-
грать главную роль во вто-
ром сезоне сериала «Мистер 
и миссис Смит». 

Однако по возвращении 
в родной Нижний Новгород 
попал в суровую реальность. 
Недавно выяснилось, что 
звезду с мировым именем 
ищет военкомат – у 23-лет-
него Марка Эйдельштейна 
якобы истек срок отсрочки 
от службы в армии. Новость 
о том, что актера записали 
в бегунки, вызвала недо-
умение у него самого и его 
родных: парень – аспирант 

филфака Нижегородского 
университета имени Лоба-
чевского. А значит, отсрочка 
сохраняется. Это же подтвер-
дили и в вузе. Правда, из-
за всяких Лос-Анджелесов 
и Парижей ему пришлось 
пропустить сессию. Хвосты 
он подчистил, но остался без 
стипендии...

Сейчас Эйдельштейн ак-
тивно занимается сбором 
документов – если не успеет, 
то придется перейти с оска-
ровского копченого лосо-
ся с икрой белуги на гречку 
с тушенкой. 

А была ли травма?
Про актеров говорят: 

бойся ролей своих – любая 

 Звездные призывники: 

 Марка Эйдельштейна 

 искал военкомат, 

 а на Глеба Калюжного 

 завели дело 

Не служили два товарища
Марку Эйдельштейну и Глебу Калюжному не везет. Ка-
рьера прет в гору, у их ног все звезды мира. Но воен-
комат требует отдать долг Родине. Косить вроде как не 
солидно. Неужели придется все бросить и как мини-
мум на год променять гламурные тусовки на казармы 
с вонючими портянками?

Пока Марк тусовался 
на «Оскаре», в Нижнем 
его записали в бегунки
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может оказаться пророче-
ской. Три года назад вышло 
продолжение подростковой 
мелодрамы «14+», с которой 
Глеб Калюжный когда-то 
начинал актерскую карьеру. 
В сиквеле его герой хочет 
уйти в армию, несмотря на 
протесты матери. А сегод-
ня и сам актер одной ногой 
в окопе. Глебу повезло еще 
меньше, чем Марку Эйдель-
штейну, – Следственный ко-
митет возбудил против него 
уголовное дело по статье об 
уклонении от службы в ар-
мии. По слухам, Калюжный 
косил шесть лет, успев за это 
время насниматься в куче 
проектов и записав несколь-
ко музыкальных альбомов. 
Но прошлой осенью лич-
но в руки получил повестку 
и должен был спустя неделю 
явиться в сборный пункт во-
енкомата Москвы, откуда 
призывников уже распреде-
ляют по воинским частям. 
Однако там актера не дожда-
лись. А чтобы избежать в бу-
дущем неприятных встреч 
с работниками военкомата, 

он сменил место жительства.
Недавно Калюжный по-

ступил в коммерческий вуз 
– говорят, ради заветной от-
срочки. А в конце года обра-
тился в неотложку. Рассказал, 
что поскользнулся на улице, 
ударился головой и потерял 
сознание. Жаловался на боль, 
тошноту и головокружение. 
Но от обследований и анали-
зов почему-то категорически 
отказался. Да и медики после 
визуального осмотра не за-
метили ничего смертельного 
– ни раны, ни крови. Прописа-
ли таблетки и отправили до-
мой. Люди бывалые уверяют, 
что 26-летний парень пытал-
ся провернуть классическую 
схему с сотрясением, когда 
при подтверждении диагноза 
освобождают от призыва на 
несколько месяцев. 

Когда же дело запахло жа-
реным, звезда «Трепачей» 
и «Вампиров средней поло-
сы» поспешил явиться на до-
прос к следователю. Не сде-
лай этого, Калюжный был 
бы объявлен в розыск и как 
уклонист отправлен на два 

года в места не столь отда-
ленные и гламурные. 

Один из самых востребо-
ванных молодых актеров 
признал неправоту, покаялся 
и изъявил желание вернуть 
долг Родине, справедливо 
рассудив, что пятно в биогра-
фии в виде судимости ему не 
нужно. Попросил отправить 
служить в оркестровые вой-
ска. Но, по источникам из 
военкомата, медные трубы, 
бубны и флейты парня вряд 
ли дождутся – скорее всего, 
он пополнит ряды ВДВ или 
морской пехоты.

«Психически 
неуравновешен»

Многие российские зна-
менитости, читая новости 
о  «братьях-акробатах», мо-
гут только облегченно вздох-
нуть – для них проблемы 
с армией давно позади.

68-летний Николай Рас-
торгуев давно уже ассоци-
ируется с военной гимна-
стеркой и галифе. А уж его 
«Атас», «Давай за...» и «Ком-

Не служили два товарища
Марку Эйдельштейну и Глебу Калюжному не везет. Ка-
рьера прет в гору, у их ног все звезды мира. Но воен-
комат требует отдать долг Родине. Косить вроде как не 
солидно. Неужели придется все бросить и как мини-
мум на год променять гламурные тусовки на казармы 
с вонючими портянками?

 Лично в руки получил 

 повестку и должен был 

  явиться в сборный пункт 
Калюжный прославился 
после выхода сериала 
«Вампиры средней полосы»
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бат» прочно прописались 
на армейских конкурсах 
и фестивалях. Но самому 
Николаю Вячеславовичу 
не довелось приносить при-
сягу. Ходили слухи, что по 
молодости он косил от служ-
бы. Но бессменный солист 
группы «Любэ» уверяет, что, 
наоборот, мечтал служить 
в ВДВ, только вместо голу-
бого берета получил белый 
билет.

– Купаясь в детстве в Мо-
скве-реке, залил ухо, – объ-
яснял Расторгуев. – Родите-
лям ничего тогда не сказал, 
а вскоре началось сильное 
воспаление, перенес опера-
цию. Из-за этого и «заверну-
ли» на медкомиссии. Но я не 
косил никогда.

В начале нулевых про-
катилась шокирующая но-
вость, что Дима Билан уже 
семь лет бегает от военного 
долга. Хотя к службе годен. 
Правда, с ограничениями – 
тогда ему было нужно прой-
ти плановое лечение по уро-
логической части. «Ночной 
хулиган» оправдывался тем, 
что учится на драматическо-
го актера в ГИТИСе, а зна-
чит, имеет право гулять на 

свободе. Но и после вуза не 
рвался на плац, объясняя, что 
«предпочитает служить на 
сцене, а не в Вооруженных 
силах».

Его вечный конкурент 
Сергей Лазарев тоже не лю-
бит говорить на тему армии. 
Когда на одной из пресс-
конференций певца спроси-
ли об этом в лоб, он раздра-
женно бросил:

– Военная медкомиссия за-
браковала меня из-за травм. 
Их я получил, когда усиленно 
занимался спортивной гим-
настикой.

Николай Басков родился 
в семье военного. Его отец 
прошел путь от командира 
взвода до заместителя ко-
мандира дивизии, служил 
в Генштабе. Но Николай 
предпочел показывать свой 
«ла-ли-ла-лай», то есть талант, 
в другом месте. Весь при-
зывной отрезок, от 18 до 27 
лет, он проходил в студентах. 
Учился в ГИТИСе, в «Гнесин-
ке», в аспирантуре консерва-
тории. Окончил ее аккурат 
к тому моменту, когда стал 
непризывным. Правда, уже 
позже, оказавшись в безопас-
ной зоне, кокетничал:

– На самом деле сейчас 
я бы пошел служить в ар-
мию, допустим, в пехоту, но, 
к сожалению, уже вышел из 
призывного возраста.

Сергей Шнуров не скры-
вает, что у него, как у всех 
нормальных пацанов 1990-х, 
была одна мечта – не попасть 
в армию. После школы он по-
ступил в Ленинградский ин-
женерно-строительный ин-
ститут, который бросил ради 
Реставрационного лицея. 
Затем поступил в Религиоз-
но-философский институт 
на философский факультет. 
Так, за бесконечными сессия-
ми, повестка главного матер-
щинника эстрады так и не 
догнала.

Тимати нашел самый кре-
ативный способ откосить 
от службы. Рэпера не взяли 
из-за того, что его тело «от 
и до» расписано под хохлому 
– многочисленные татушки 
вообще заставили медкомис-
сию усомниться в адекват-
ности звезды. В его военном 
билете так и указано: «Пси-
хически неуравновешен».

– Уж лучше пусть будет 
так, чем я буду служить в ар-
мии и попусту тратить свое 

В долгах
Расторгуев 
говорит, что его 
«завернули»  
на медкомиссии

Билан предпочел 
«служить на сцене»
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время, – хорохорился 
в свое время Тимати.

Говорят, за Сергея Без-
рукова перед военными 
начальниками замолвил 
словечко сам Олег Таба-
ков. Не хотел отпускать 
молодого и перспективно-
го актера, когда тот попал 
в его театр-студию. Братьям 
Чадовым тоже не пришлось 
носить военную форму, хотя 
гимнастерки и фуражки им 
к лицу – половина фильмов, 
в которых братья сыграли, 
на «мужскую» тему. Тут вам 
и «Война», и «9 рота», и «Кур-
санты»… 

– Очень часто мы слышим 
упреки типа того, что играют 
в военных фильмах, а сами 
в армии не служили, – недо-
умевали Андрей и Алексей. 
– Тупо было жалко тратить 
на это два года. Но мы не от-
кашивали. Старались актер-
ское образование получить, 
ведь нам, парням с окраины, 
поступить в театральный 
было космически сложно. 
Сегодня мы через профес-
сию отдаем долг своей Роди-
не. Тут вопросов не должно 
возникать... 

 Уж лучше 
 пусть будет 

 так, чем я буду 

 служить в армии 

 и попусту 
 тратить свое 

 время 

Тимати не взяли 
из‑за татуировок

Лазарев не отдал 
долг Родине 
из‑за «спортивных травм»

Шнуров брал отсрочку 
за отсрочкой

По стопам отца Басков 
решил не идти
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РАЗБОРКИ

«Шаман крикливо 
поет»

Сергей Соседов слывет че-
ловеком бескомпромиссным. 
В то время как жюри в голос 
восхищается какой-нибудь
ретрозвездой, он запросто 
может влепить ей «пшик».

– Ранее я смотрела только 
номера и никогда не слыша-
ла, что говорят члены жюри, 
поэтому не знала, что Сосе-
дов настолько странный пер-
сонаж, – говорит Корнелия 
Манго, которая стала участ-
ницей шоу «Суперстар», еще 
даже не выйдя из декрета. – 
Это было неожиданно. А по-
скольку я кормлю ребенка и 
у меня еще бушуют женские 

гормоны, на такую критику 
реагировала весьма остро.

Да что там Манго! Соседов
вообще нелестного мнения о 
современных исполнителях. 
Считает, что «им не хвата-
ет образования, воспитания, 
этикета».

– Всякие Клавы Коки и 
Вали Карнавалы – это пу-
стоцветы, – возмущается экс-
перт. – Оно пустое, ни на чем 
не зиждется, не имеет ни кор-
ней, ни почвы, как тот самый 
карточный домик. Ветерок 
подует – и все закончится.

Даже по поводу Шама-
на, который сегодня как бы 
звезда номер один и не схо-
дит с центральных каналов, 
Соседов настроен скептиче-

ски. Называет его «проек-
том, в который вложены ко-
лоссальные деньги».

– Да, это талантливый че-
ловек, но пока у него случай-
ный репертуар. «Я русский» 
– да, это хорошо. Но я тоже 
русский и что дальше? Он 
крикливо поет. Не держит 
музыкальную фразу до кон-
ца. Почему-то у него такая 
манера. Мне это не нравится.

«У Гомана нет 
внутренней культуры»

Некоторые из участников
«Суперстара!» годами леле-
ют неприязнь к журналисту. 
Полтора года назад в шоу 
участвовал Алексей Гоман.
Он получил приз зритель-
ских симпатий, а вот до фи-
нала не добрался. Во многом
из-за «проклятого Соседова», 
который нещадно критико-
вал и занижал оценки. Дошло
до того, что Гоман сцепился с
ним прямо на сцене. Выска-
зался в духе, что музыкаль-

Сергей Соседов снова жжет. Оказавшись в судей-
ском кресле нового «Суперстара!», он не стесняется 
в выражениях, из-за чего некоторые участники шоу 
заносят его в список личных врагов. Да и за преде-
лами студии музыкальный критик готов пригвоз-
дить словом каждого, причем по поводу и без…

«ДУШНЫЙ ЧЕЛОВЕК»«ДУШНЫЙ ЧЕЛОВЕК»

Почему Сергей Соседов 
Почему Сергей Соседов 

со всеми конфликтует?
со всеми конфликтует?

От Сергея досталосьр д
Шаману, Гомануу, у
и Корнелии Манго
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ный эксперт для него никто
и звать его никак:

– Сергей, на вас нельзя
обижаться. У меня к вам 
всегда было особенное 
отношение, и я всегда 
себя ругал за это. Но в 
этом шоу я избавился от 
всякой толерантности и 

терпения по отношению 
к вам. Сергей, вы для меня 

не авторитет. Мне неинте-
ресно, что вы говорите.

Казалось бы, время долж-
но было «вылечить» обе сто-
роны конфликта. Но осадо-
чек, как говорится, остался.

– Соседов – тяжелый че-
ловек, у нас с ним вообще не
сложилось общение, – вспоми-
нает 41-летний Алексей. – Вот 
если взять всех самых душ-
ных людей, то Сергей – мак-
симально душный для меня. 
Не знаю, кто способен объяс-
нить что-либо этому человеку. 
У него свое мнение, которое
непоколебимо. Даже если это, 
как кажется, чушь полная, он 
все равно будет его защищать 
до последнего. Хорошая черта 
человека, который многого 
добился, но очень раздражаю-
щая для меня. Не хочется ни-
какого соприкосновения с ним
в будущем.

Узнав о «диагнозе», Сосе-
дов заявил, что тоже не горит 
желанием общаться с певцом.

– Если говорить об участни-
ках «Суперстара!», то за всю
его историю у меня не было 
ни в ком разочарований. Ну, 
может быть, только Леша Го-
ман. К сожалению, у него нет 
внутренней культуры, – равно-
душно пожимает он плечами.

«Жидкий Басков»
Иногда у музыкального

критика случаются просвет-
ления и он признает, что его
заносит. В одном из выпусков
шоу «Поймай меня, если смо-
жешь» Соседов вместе с дру-
гими звездными коллегами
пытался вывести на чистую
воду тех участников, кото-
рые притворяются певцами.
В адрес одной из исполнитель-
ниц он бросил уничижитель-
ное «пухлая кукляшка». Анна
Ардова, которая тоже находи-
лась в жюри, после этих слов
схватилась за голову.

– Не надо называть ее так, 
пожалуйста. Это очень не-
красиво! Держите себя в ру-
ках. Прекрасная же барыш-
ня, невероятной красоты, 
– чуть не простонала актриса.

Сергей согласился, что пого-
рячился. Даже извинился перед
девушкой, заверив ее, что не
хотел оскорбить. Однако сле-
дующего же участника шоу на-
звал «жидким Басковым».

Говорят, именно язык и стал
причиной увольнения Соседо-
ва из шоу «За гранью». А ведь
из-за него он в свое время от-
казался от участия в белорус-
ском музыкальном проекте
«Х-фактор», в жюри которого
просидел два сезона. Призна-
вался, что постоянно не вы-
сыпался, мотаясь на съемки
из одной столицы в другую, 
чувствовал сильнейший упа-
док сил. Но чуть больше года
назад уступил «За гранью» Ти-
муру Еремееву. Ходили даже 
слухи, что Сергея попросят и 
из «Суперстара!», где он вос-

седает уже 18 лет! Но Соседов 
и ныне там. Жаль, что проект 
выходит раз в год. Ведь до-
ходы скандального ведущего 
после увольнения серьезно 
просели. Сегодня он живет в 
основном на гонорары за уча-
стие в программах в качестве 
эксперта. Уверяет, что никог-
да не роскошествовал, а по-
тому скромная зарплата его 
не пугает. Для Сергея главное 
– хорошее питание, за которое 
отвечает его 89-летняя мама 
Антонина Петровна.

– Мне надо быть сытым 
всегда, иначе я буду очень 
злой, – предупреждает теле-
ведущий. – Никаких диет не 
соблюдаю: я бы протянул 
ноги на них. У меня первая 
группа крови. Это кровь охот-
ника. Мне все врачи говорят: 
вам нужно обязательно есть
красное мясо. Говядина, ба-
ранина, утка в моем рационе 
присутствуют обязательно. 
Мы хорошо с мамой пита-
емся, она прекрасно готовит. 
Я вообще живу малым. Могу 
прожить тысяч на 35-40. 
Я бы, может быть, не отка-
зался от богатой роскошной
квартиры, если бы она упала 
с неба. А так мы живем с ма-
мой в скромной квартире в 
57 метров, не в элитном доме, 
а в самом обычном. Мне как 
человеку советской закваски
не нужны райские кущи…

е о о Ж й Б

Говорят, именно 
Говорят, именно 

язык и стал причиной 
язык и стал причиной 

увольнения Соседова 
увольнения Соседова 

из шоу «За гранью»
из шоу «За гранью»

Мама- единственныйд
человек, к которому, р у
у Соседова нет претензий
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Сейчас коллеги привыкли 
к тому, что рядом с Евге-
нием Стебловым уже не-м
сколько месяцев не видно 

супруги. А первое время забра-
сывали вопросами: «Что случи-
лось? Куда исчезла?» Евгений 
Юрьевич устало объяснял: «Мы 
больше не вместе». Как он те-
перь будет один, пока не знает. 
Все же возраст солидный, здо-
ровье подводит все чаще.

– Я – не инвалид, – говорит 
Евгений Юрьевич. – Правда, 

приходится ходить с палоч-
кой, но не из-за больных ног, 
а из-за проблем с вестибуляр-
ным аппаратом. Когда начи-
наются головокружения, мне 
нужна опора. Но использо-
вать брак для бытового ком-
форта – безнравственно.

«Женись, иначе 
не проживешь»

Что произошло, никто не 
в курсе. Говорят, Любовь рев-

Стеблова к его первой 
которая умерла 15 лет 

С Татьяной Осиповой 
ожил долгие и счастли-

вые 38 лет. Супруги воспита-
ли сына. А незадолго до ухо-
да Татьяна затеяла с мужем 
серьезный разговор. Разговор 
о смерти. Без драматизма и 
слез. Просто сказала: «Женись, 
иначе не проживешь. Ты – ак-
тер, и не приспособлен к быту». 
И это была чистая правда. В во-
просах быта Стеблов вел себя 
порой совсем как маленький 
ребенок. Про таких, как он, го-
ворят: не знал, с какой стороны 
подходить к холодильнику, сти-
ралке, пылесосу… Но актив-
ный поиск спутницы жизни по-
сле ухода Татьяны Ивановны он 
начал, конечно, не поэтому:

– Понял, что оставаться 
бобылем не хочу и не могу.

Вот и просил друзей по-
знакомить его с какой-нибудь 
приличной дамой. С канди-
датками общался сначала по 
телефону, потом звал на сви-

От Театра им. Моссовета до дома Евгения Стеблова – 
несколько минут неспешного шага. Но для народного 
артиста они теперь растягиваются до бесконечности. И не 
только потому, что передвигается он с палочкой. 79-лет-
ней звезде фильмов «Раба любви» и «Я шагаю по Москве» 
больше не к кому спешить. С женой Любой он недавно 
расстался, оставив позади 13 лет брака... 

ОЧЕНЬ ЛИЧНОЕ
Марина АЛЕКСАНДРОВА:

ОЧЕНЬ ЛИЧНОЕ

«НИ Р«НИ РАЗУ НЕ ПРИЗНАЗУ НЕ ПРИЗНАВАЛСЯ А

новала
жене, к
назад...
он про
вые 38

79-летний Евгений Стеблов 
79-летний Евгений Стеблов 

объяснил, почему развелся 
объяснил, почему развелся 

со второй женойсо второй женой



дание. Так и сошелся с Любо-
вью Глебовой, миниатюрной
женщиной 54 лет, работавшей
финансистом. Свою первую
встречу с ней помнит до сих
пор в мельчайших деталях:

– Для нее мое появление сна-
чала было довольно непривыч-
ным... Я все-таки публичный
человек. Мы сразу договори-
лись, что наши возможные от-
ношения будем рассматривать
в таком ракурсе – если у нас
все сложится, то речь пойдет
о браке. Некоторое время мы
общались только по телефону.
Потом решили встретиться.
Я пригласил Любу к себе на
дачу. Было лето, всю Москву
окутала невыносимая гарь.
Люба ехала ко мне на машине, 
добиралась долго, потому что
пробки же. Чтобы скоротать
время, несколько раз звони-
ла мне по телефону. Видимо, 
волновалась, какое произведет
впечатление. «Жень, – гово-
рит, – я маленького роста. Но
всегда на каблуках». У нас по-
селок закрытый. Своих гостей
я встречаю у поста охраны.
Иду к проходной и вижу: около
машины стоит женщина. Дей-
ствительно, невысокого роста, 
но стройная, симпатичная. Ког-
да подошел ближе, Люба мне
сразу понравилась. И как-то
быстро мы с ней сошлись.

«Пап, ну я же знал это»
Любовь помогла актеру

оправиться не только от тя-
желой потери. Вскоре после
смерти жены его единствен-
ный сын отрекся от мирской
суеты. Хотя после окончания
«Щуки» Сергею прочили боль-
шое будущее. Он снялся в «Си-
бирском цирюльнике», следом
– еще в нескольких картинах.
Как вдруг: «Я ухожу в мона-
стырь». Оказывается, шел к
этому давно, но окончательное
решение принял только после
смерти мамы. В записке отцу
написал: «При жизни мамы я
не решался, ее это убило бы».
Скрылся в Спасо-Преобра-
женском Соловецком мона-
стыре. Стал монахом Фотием, 
дав обет безбрачия. Евгению
Стеблову понадобилось время, 
чтобы принять выбор сына.

– Помню, когда я позвонил
Любе, она сказала: «Бедный, ты
ведь теперь будешь совершен-
но один». С тех пор мы стали все
больше и больше сближаться
и в итоге решили пожениться.

Я не хотел с ней просто жить в от-
ношениях, я человек семейный и 
поэтому сам настоял на браке.

Подавая заявление в загс, 
они поинтересовались бли-
жайшей свободной датой. 
Оказалось – сегодня. Уже по-
том Стеблов понял, что слу-
чилось это 25 января, в Татья-
нин день. Народный артист 
воспринял это как знак, ре-
шил, что покойная жена его 
благословила… Сразу после 
свадьбы супруги обвенчались.

– В одном из первых писем 
Сережа мне написал: «Какие 
бы ни были у тебя отношения с 
твоей избранницей, я верю, что 
это будет приятная симпатич-
ная женщина. Ваш союз, какую 
бы форму он ни принял, все рав-
но должен быть осенен церко-
вью...», – вспоминает народный 
артист. – В феврале 2011 года 
мы с Любой венчались. Когда 
я навещал Сережу, то показал 
ему наши фотографии. Сын 
очень спокойно их посмотрел, 
вернул мне и сказал только: 
«Ну хорошо...» Я спросил: «Как 
ты относишься к тому, что я же-
нился?» Он говорит: «Пап, ну я 
же знал это. Мне мама сказала: 
«После меня папа, скорее всего, 
женится. Ты должен к этому 
нормально отнестись».

Однако не все близкие одо-
брили новую спутницу актера. 
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«НИ РАЗУ НЕ ПРИЗННАВАЛСЯ АВАЛСЯ 

Моя вторая Моя вторая 
жена ревновала жена ревновала 
меня к Танюше. меня к Танюше. 

Но как можно Но как можно 
ревновать ревновать 

к ушедшему к ушедшему 
человеку? человеку? 

Оказывается, Оказывается, 
можно…можно…

В ЛЮБВИ»В ЛЮБВИ»

Супруги даже 
повенчались!

Пер  женаПервая жена
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Друзья почему-то прохладно
отнеслись к его новой жене.
Особенно, как вспоминал Сте-
блов, насторожился Василий
Ливанов. И хоть Евгений Юрье-
вич уверял, что возлюбленная
стала для него по-настоящему
близким человеком, они редко
выходили в свет вместе.

«Врать не умею 
и не буду»

Стеблов говорил, что не
сравнивал любимых женщин.
Хотя они во многом были схо-
жи. По женскому устройству, 
психологии, необыкновен-
ной жизненной активности…
Люба оказалась такой же
чистюлей, как Таня, – в доме
всегда все блестело. Однако...

– Моя вторая жена ревновала
меня к Танюше, – вздыхает ак-
тер. – Но как можно ревновать
к ушедшему человеку? Оказы-
вается, можно… Я никогда не
скрывал, что всю жизнь любил
и буду любить только Танюшу
и другой любви у меня не будет.
С каждым днем моя любовь к

ней становится только сильнее.
Но есть же и другие чувства
между мужчиной и женщиной
– уважение, дружба, взаимопо-
мощь… Я ни разу не признавал-
ся в любви второй жене, потому
что это не любовь. Врать я не
умею и не буду. Думал, что моя
вторая жена это понимает и
принимает. Оказалось, что нет.

Любители почесать язы-
ками считают, что женщиной 
изначально двигали меркан-
тильные мотивы. Роскошная 
квартира в историческом
центре Москвы сегодня стоит 
целое состояние. Мол, зачем 
она Сергею в монастыре? Но 
Стеблов, находясь в преклон-
ном возрасте, позаботился о 
том, чтобы сын ни в чем не
нуждался после его смерти.

– Я его не обижу, потому
что он единственный у меня.
Да и перед памятью Тани, –
говорит Евгений Юрьевич.
– Я не имею права поступить
как-то иначе.

Стеблов прописал жену, но
без права собственности. Вот
и ходят слухи, что Любовь

ушла, когда окончательно 
поняла, что все вокруг нее – 
Сережино... Кстати, Сергей 
был первым, кому Стеблов 
рассказал о желании разве-
стись. Он и раньше во время 
каждого разговора с ним чув-
ствовал себя как на исповеди. 
И на этот раз поспешил выго-
вориться перед сыном.

– Я ездил к нему в гости. 
Был поражен гармонии и по-
рядку в монастыре. Там все по-
нятно, все ясно, все просто и 
все разумно. Тогда я задал себе 
вопрос: «Почему в моей жиз-
ни все не так ясно и просто, 
что я должен сделать для того, 
чтобы наступила гармония?» 
И я понял, что должен остать-
ся один. В родной Москве, в 
любимом театре, в своем доме 
на Тверской. И с Богом... 

ОЧЕНЬ ЛИЧНОЕ

ушла когда окончательно

Понял, что должен онял, что доПонял,,онял, что додял, что должен
остаться один. остаться один.

В родной Москве, 
В родной Моск ,ррВ родндВ родной Москве,,й Москве
в любимом театре, 

любимом те рв любимом театрртеатре,
в любимом театрртеатре,

в своем доме в своем доме
на Тверской. на Тверскна ТверрТверской.на Тверра Тверской.
И с Богом...И с Богом...
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«Хочу платье 
и гостей!»

Совсем недавно Екатерина 
Волкова перепугала поклонни-
ков – выложила фотографии 
паспортов, свой и мужа, и на-
мекнула на какие-то переме-
ны. Многие решили, что креп-
кий брак звезды «Ворониных» 
и хореографа Андрея Карпова 
дал трещину. А ведь как краси-
во все начиналось. Она – звез-
да сериалов. Он – успешный 
хореограф. Когда встретились, 
сразу поняли, что созданы друг 
для другая. Через год после 
свадьбы родилась дочка Лиза. 
Неужели – все?..

Оказалось, все не так фа-
тально, просто супруги гото-
вятся к красивой дате – хру-

стальной свадьбе. И по этому 
поводу собираются в ближай-
шее время обновить брачные 
клятвы.

Актриса давно все распла-
нировала. Яркая вечеринка 
пройдет в стиле 90-х, весело 
и громко. Андрей за голову 
хватается от грандиозных идей 
своей креативной второй по-
ловинки.

– Я уже создала чат: «Нам 
15 лет, всех ждем». Он говорит: 
«Только не это!» А я говорю: 
«Да! Я хочу свадьбу, я хочу пла-
тье, я хочу гостей», – хвастает-
ся Катя. 

Волкова уже давно вынаши-
вает идею устроить шумную 
гулянку по поводу юбилея. 
Еще на предыдущий супру-
ги хотели устроить друзьям 
сюрприз. Планировали при-

Звезда «Ворони-
ных» Екатерина 
Волкова готовится 
к свадьбе. Гости уже 
приглашены, а сце-
нарий торжества 
давно утвержден. 
Женихом стал… ее 
муж. У звезд во-
обще в последнее 
появилась новая 
фишка – на го-
довщину свадьбы 
обновлять брачные 
клятвы. Стараются, 
кто на что горазд…  

Брачные игры

А ведь недавно ходили 
слухи о разводе 
Екатерины и Андрея

 Хотим, 
 чтобы жених 

 стоял у забора 
 и кричал: 
 «Выходи!» 

И снова  горько! Пресняков  

 и Подольская  

 играют свадьбу  

 через 15 лет, 

а Куклачевы – через 55!
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«Главным должен быть я!»
Наталья Подольская и Вла димир Пресняков – супруги с та-

ким же стажем. За 15 лет успели дважды стать родителями, 
у них подрастают сыновья Артемий и Ваня. Но отмечать будут 
не только эту дату, но и 20 лет со дня знакомства. «Невероятная 
цифра!» – восклицает Наталья. «Дата действительно особенная, 
так что, конечно, хочется отпраздновать», – вторит ей Владимир. 
Вот так и выглядит семейная идиллия.

Пресняков вообще не устает восхищаться женой и призна-
ваться ей в любви. Ведь было всякое, включая чрезмерное 
увлечение спиртным и вообще ветреное отношение к жизни. 
Но Наталья его переломала. 

– Я полностью поменял свой стиль жизни, – признается 
Владимир. – Раньше у меня была сильная апатия, рядом было 
много людей, которые за меня многое делали. Сейчас я пол-
ностью отвечаю за все, даже за такие мелочи, как забить гвоз-
дик. Научился заниматься бытом, и мне это нравится. Пони-
маю, что это моя семья – мои дети, моя жена, и главным здесь 
должен быть я. 

Впервые артисты увидели «живьем» друг друга на проек-
те Первого канала «Большие гонки». Неудивительно, что на 
празднике не обойдется без колеса – именно так по замыслу 
«молодоженов» будет выглядеть их свадебный торт. На месте 
останутся белое платье невесты и парадный костюм жениха. 

Но супруги готовятся еще к одному ответственному шагу 
– они планируют построить новый дом. Место подобрали там 
же, где живут последние 10 лет. 

– Если есть возможность, почему не сделать быт более ком-
фортным? – считают они. – Хочется, чтобы все было в белых 
тонах. У мальчиков есть комнаты, но они маленькие. Хочется, 
чтобы у них было больше пространства. 

гласить их на ужин, а вме-
сто него – закатить настоя-
щий праздник с костюмом 
и белым платьем. Лиза 
должна была нести фату 
и кольца, а друг семьи – 
выступить в роли реги-
стратора. Но вмешался 
коронавирус, и от затеи 
пришлось отказать-
ся. Катя вообще до сих 
пор жалеет, что сама 
свадьба, самая первая, 
прошла скромно. Моло-
дожены мечтали о пыш-
ном торжестве, но от него 
пришлось отказаться из-за 
плотного рабочего графика 
обоих. По-тихому расписа-
лись, посидели с близкими 
в ресторане. Спасибо дру-
зьям – пригнали кабриолет 
и буквально силой заставили 
брачующихся влезть на него 
и сфотографироваться. 

– Сейчас я смотрю на эти 
кадры и бесконечно благо-
дарна друзьям, которые на-
стояли тогда. Почему же 
тогда мы не хотели фото-
графироваться? Мне каза-
лось, будет еще время! Ведь 
на лето планировали боль-
шую и веселую пирушку, на-
конец, по случаю свадьбы. 
Но ее так и не случилось... 
Многое чего не случилось. 
Это и научило меня не от-
кладывать на завтра свои 
желания.

Зато сейчас Волкова со-
бирается оторваться. Ак-
триса уже разучивает сва-
дебный танец, который ей 
до сих пор не пришлось ис-
полнить. Но будет не только 
танец. 

– У меня не было выкупа. 
Я тогда сказала: «Не надо 
выкуп», – а сейчас я думаю: 
«Блин, а почему нет?» И по-
этому мы хотим собрать 
друзей, чтобы жених стоял 
у забора, кричал: «Выходи!» 
Придумываем конкурсы, – 
улыбается Екатерина. 

И снова  горько!

 Я полностью 

 поменял свой стиль 

 жизни. Раньше у меня 

 была сильная апатия Пресняков не устает 
восхищаться своей женой
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«Всю жизнь посвятила мне»
Юрий и Елена Куклачевы 

за 55 лет прошли огонь, воду 
и медные трубы. По случаю 
двух «отлично» супруги недав-
но решили снова пожениться. 
Личный праздник устроили 
в Казани, с которой у главно-
го кошачьего дрессировщика 
страны начались гастроли. Со-
вместили, так сказать, полез-
ное с приятным.

Последнее время у Куклаче-
вых появилась такая традиция 
– устраивать символическую 
свадьбу каждую пятилетку. 

До этого они «расписывались» 
в Ялте, еще раньше – в Москве.

У пары трое детей и шесть 
внуков. Будущие супруги по-
знакомились, когда Юрий был 
бедным студентом циркового 
училища. А Елена – подаю-
щей надежды танцовщицей 
в ансамбле Игоря Моисеева. 
Но после замужества она ста-
ла работать вместе с Юрием 
– ассистировала, руководила 
Театром кошек.

– Всю жизнь посвятила мне, 
– восхищается Юрий Дмитри-

евич. – Во всем мне помога-
ет в театре. Хотя сама она не 
просто жена, а выдающаяся 
актриса. Но у нее даже нет 
звания заслуженной артистки, 
потому что она собственной 
карьерой никогда не занима-
лась. 

Куклачев хвастается, что 
они с Еленой любят друг друга, 
как и 55 лет назад. За это вре-
мя супруга прекрасно научи-
лась понимать его настроение. 
Конечно же, не обходится без 
ссор. Но «как только доходят 
до спальни, все обиды тут же 
испаряются».

Брачные игры
 Символическую  

 свадьбу они устраивают  

 каждую пятилетку 

Юрий и Елена  
уже 55 лет вместе

Свадьба босиком
В конце прошлого года участница «Уральских пельме-

ней» Илана Юрьева и муж-бизнесмен Дмитрий Дылдин 
по случаю 10-летия свадьбы обновили клятвы на Маль-
дивах. «Невеста» была облачена в белое мини с шлей-
фом и внушительным бантом на спине. К алтарю с видом 
на океан она шла босиком по белоснежному песку. Там 
ее дожидался «жених», который строгому костюму пред-
почел менее жаркий наряд из белой рубашки и шорт. 
Единственной почетной гостьей на церемонии была 
дочка брачующихся Диана. Не обошлось без свадебных 
ритуалов. Супруги засыпали в емкость песок: Дмитрий – 

обычный, а Илана – розовый. По местным обычаям 
это символизирует единство влюбленных. 

– Мы не идеальная пара. Просто мы те, кто 
всегда выбирает друг друга, – раскрывает секрет 
семейного счастья Юрьева. 

 Мы не идеальная пара. 

Просто мы те, кто всегда 

выбирает друг друга 
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«Игра такая»
Александр Ревва и его жена Анжелика дав-

но облюбовали Мальдивы для своих свадеб-
ных утех. Они вместе уже 21 год, воспитывают 
двух дочек. Во многих интервью «Пирожков» 
рассказывает, что их встреча была любовью 
с первого взгляда. И с каждым вздохом она ста-
новится только сильнее. В подтверждение этих 
слов каждую красивую дату супруги идут к ал-
тарю. На тех самых Мальдивах четырежды 
клялись друг другу в вечной любви! Но год на-
зад они сыграли «внеплановую» свадьбу в Под-
московье, в своем особняке у озера. Отметили 
20 лет со дня знакомства. Валерия, DJ Smash, 
Игорь Бутман… От звездных гостей слепило 
глаза. На газоне была установлена цветочная 
арка. Жених, как и положено, выбрал светлый 
верх, черный низ. Невеста же сменила за вечер 
два наряда: сначала на ней было белоснежное 
расшитое кружевами платье с длинным шлей-
фом, а потом – такое же воздушное, но уже 
короткое, отлично демонстрирующее ее бес-
конечные ноги. 

– Это у нас игра такая, – признается до-
вольный Ревва. – Периодически играем 
свадьбу. Мне очень нравится облачать жену 
в свадебное платье. Она такая красивая 
в нем... 

Пир на весь мир
Но  ни  одной  звездной  паре  не  уда-
лось  пока  переплюнуть  Оксану  Са-
мойлову  и  Джигана.  Чуть  больше 
двух лет назад они с размахом отме-
тили  10-летие  свадьбы  –  устроили 
повторную  роспись.  Так  они  навер-
стали  упущенное,  ведь  когда  же-
нились  «по-настоящему»,  у  них  не 
было  денег  на  пышное  торжество. 
После  загса  отправились  к  родите-
лям, которые приготовили празднич-
ный  ужин.  Скромно  посидели-вы-
пили. Тогда же поклялись сами себе: 
«Когда разбогатеем, устроим пир на 
весь мир!» И слово сдержали! Неве-
ста  за  вечер  поменяла  четыре  наря-
да. Самое дорогое платье, усыпанное 
тысячами кристаллов, весило 15 ки-
лограммов и обошлось в 2,5 миллио-
на! Почти 400 человек трудились над 
торжеством:  украшали  помещение, 
возводили  декорации.  Торт  высотой 
с  небольшой  деревенский  дом  пер-
сонал  выносил  на  гнущихся  ногах. 
За праздник знаменитости отстегнули 
23 миллиона рублей! За торжеством 
в  прямом  эфире  следило  7  миллио-
нов человек! И так же, как тогда, они 
принесли клятву – на этот пообещали 
прогуляться по Парижу, когда обоим 
стукнет по 100 лет... 

 Мне очень нравится 

 облачать жену 

 в свадебное платье. 

 Она такая красивая в нем 

 За праздник 

 знаменитости отстегнули 

 23 миллиона рублей! 
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«Схуднул жестко»
Василий Вакуленко, он 

же рэпер Баста, умеет удив-
лять. Недавно признался, ка-
кие техники предпочитает в 
интимных утехах. Никакого 
театрального экспрессиониз-
ма и костюмированных секс-
вечеринок.

– Вечно актуальная клас-
сика, – уверяет 44-летний рэ-
пер.

А после опубликовал 
свое фото из Эмиратов, на 
котором его не узнать. За-
уженные джинсы, облега-
ющее поло – куда только 

делись лишние килограм-
мы?

Лет пять назад Василий 
уже менялся до неузнаваемо-
сти. Со 122 кг «усох» до 106. 
Тайну из волшебного преоб-
разования не делал: здоро-
вая пища, питание два раза в 
день, в 15:00 и в 22:00, отказ 
от алкоголя и много спор-
та. Но сейчас будто воды в 
рот набрал. Что довело его 
до жизни такой, не колется. 
Поклонники надеются, что 
обошлось без «чудесного»
препарата от диабета, на ко-
тором сидит сейчас весь Гол-

ливуд. Во время недавнего 
«Оскара» на многих гостей
церемонии было больно смо-
треть – их буквально носило 
от ветра, до того похудели. 
Да и наши звезды начинают 
использовать лекарство не 
по назначению, а потом жа-
луются на ужасающие по-
бочки от потери сознания до 
депрессивных состояний…

Баста же пока молча соби-
рает комплименты. «Ниче-
го себе, Васян! Помолодел... 
Красава!», «Схуднул жестко», 
«Похудел, как мальчик стал», 
«Стройняшка такая няшная», 
– пишут ему комментаторы 
и интересуются, где в Абу-
Даби выдают молодильные
яблочки. А когда шоу «Го-
лос» от слепых прослуши-
ваний, которые пока идут в 
записи, перейдет к прямому 
эфиру, к ним присоединятся и 
коллеги-наставники. 

Весна идет – худым дорогу! Судя по всему, не-
которые звезды живут именно по этому принци-
пу. Рэпер Баста постройнел так, что его теперь 
принимают за мальчика. От Анны Седоковой 
осталась одна тень, а прежней Елены Батуриной 
больше попросту нет…

Помолодел, 
как мальчик сталПППП

акк

ПОХУДЕЛИ!

БОЛЬШАЯ П
ПОХУДЕЛИ!

Басту , Батурину Басту , Батурину
и Седоковуи Седокову

просто не узнать!просто не узнать!
Поклонники музыкантау
надеются, что обошлось д ,

у

без «Оземпика»



Бой-бабы 
больше нет

Для Анны Се-
доковой лишний
вес – постоянная 
головная боль. 
Певица как-то при-
зналась, что однажды
подсела на гамбургеры 
и картошку фри. Боялась
подходить к зеркалу – оттуда
на нее смотрела пышка с ап-
петитными формами, на ко-
торых трещала одежда. В оче-
редной раз сказала тогда себе:
«Хватит!» – и села на диету.

– Никаких волшебных та-
блеток. Ем один раз в день, 
но вкусно. Хожу минимум 12 
тысяч шагов в день, каждый 
раз увеличивая их количество 
на 100. Хочу быть лучше себя 
вчерашней. Тренируюсь пять 
раз в неделю, – описывала ар-
тистка работу над собой.

Но стоило чуть-чуть осла-
бить вожжи – и килограммы 
тут же вернулись.

Теперь же рыженькую из 
«ВИА Гры» в очередной раз 
не узнать. От нее остались 
кожа да кости. Как говорится, 
не было бы счастья, да несча-

стье помогло. 
Причина резкого похудения 
звезды – сильнейший стресс, 
который она испытала после 
смерти бывшего мужа. В дека-
бре страдающий после развода 
Янис Тимма повесился в хосте-а
ле. На певицу тогда вылили 
поток хейта: мол, это она дове-
ла спортсмена до отчаянного 
шага. На фоне нервного срыва 
Седокова загремела в больни-
цу, а вышла оттуда уменьшен-
ной копией себя – талия сузи-
лась, ноги постройнели чуть не 
в два раза, проступил стальной 
пресс. Сейчас певица поти-
хоньку возвращается к преж-
ней жизни, ведь на ее плечах не 
только дети, но и музыканты, 
которым она платит зарплату.

Елена Батурина не раз ока-а
зывалась единственной женщи-

ной в списке самых богатых лю-
дей России и Европы, которые 
составлял Forbes. И хотя с тех 
пор ее богатство уменьшилось, 
оно по-прежнему впечатляет: 
Батурина ведет дела, связанные 
с инвестициями и коммерче-
ской недвижимостью по всему 
миру. Ее состояние оценивается 
в 1,3 млрд долларов!

Шесть лет назад женщина 
овдовела – ее муж, бывший 
мэр Москвы Юрий Лужков, 
умер от осложнений после 
операции на сердце. Елена Ба-
турина ушла в тень. По неко-
торым данным, обосновалась 
в Австрии. Долгое время о ней 
не было ни слуху, ни духу. Но 
недавно бизнесвуман опубли-
ковала свежее фото. Вот уж 
действительно: совсем другой 
человек! Похудела феноме-
нально! Все привыкли видеть в 
ней бой-бабу со сбитым телос-
ложением, которая не тратит 
время на наведение лоска. Про 
таких еще говорят: проснулась, 
умылась и пошла на работу. 
Теперь Батурина – хрупкая 
светская дама. Из ее гардероба 
исчезли строгие, порой меш-
коватые костюмы, вместо них 
появились элегантные и утон-
ченные наряды. Косметологи 
уже предположили, что 62-лет-
няя Елена Николаевна сделала 
комплексную пластику лица, 
подтянула шею и лоб, вколола 
филлеры. Но главное – «под-
писалась» на липосакцию тела, 
после которой ушли не только 
ненужные объемы, но и как 
минимум 20 «лишних» лет. 
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Никаких 
волшебных 

таблеток. Ем таблеток. Ем 
один раз в день, 
один раз в день, 

но вкусно но вкусно 
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«Это просто кайф!»
Не так давно вышел

последний сезон сериала 
«Жуки». К съемкам верну-
лись все актеры. И толь-
ко Павла Комарова было
не узнать. На протяжении
трех сезонов он играл упи-
танного парня, которому
с его 130 кг ни попрыгать, 
ни побегать. Теперь же от
тучности не осталось и сле-
да. Комаров похудел вдвое, 
превратившись в стройного
молодого человека! Когда
он впервые вышел в свет в
обновленном виде, многим
показалось, что выглядит
актер бледным и осунув-
шимся. Тут же поползли
слухи, что Павел смертель-
но болен.

– Меня уже похоронили, 
сказали: «Недолго ему оста-
лось. Скорее всего, онколо-
гия». Однако в моем случае
это два года работы над со-

бой. У меня был нутрицио-
лог. Мы пытались готовить 
специальную еду, но меня 
хватило на неделю, пото-
му что надо либо встать на 
час раньше обычного, либо 
вставать к плите в час ночи, 
когда я возвращаюсь со 
смены.

Доставка готовых раци-
онов питания по калориям 
выручала до того момента, 
пока Комаров не уехал в 
экспедицию. В итоге он на-

шел единственный способ
избегать переедания – жест-
ко ограничил себя в еде по-
сле шести вечера.

После чудесного преоб-
разования пришлось пол-
ностью сменить гардероб
– процесс финансово за-
тратный, но приятный. Да и
предложений стало больше
– теперь 39-летнего Пав-
ла приглашают на роли не
только добродушных тол-
стяков, но и ловеласов, и
даже разрешают исполнять
каскадерские трюки. Его
перестали путать со звездой
фильма «Я худею» Евгени-
ем Куликом. Но главное – у
Комарова появилось чув-
ство легкости:

– Теперь после долгой
сложной смены я не сажусь
в машину с ощущением, что
сейчас упаду и просто от-
ключусь. У меня еще остают-
ся силы. И это невероятный
кайф!
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ПОХУДЕЛИ!

Меня уже Меня уМеня ужеуеня уже
похоро рпохоронили, ронррохоронили,похоррохоронили,

сказали: сказали:
«Недолго емуНедолго«Недолго ему дод«Недолго ему

осталось. осталось.
Скорее всего, Скорее всррСкорее всего,ррСкорее всего,

онкология»онкология»

ММ
попопо

Теперь Павлу придетсяр у р д
задуматься о сменеду
актерского амплуа



СКАНВОРД
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На юбилей Ирина Хака-
мада сама себе сделала а
подарок – избавилась 
от долгов, которые 

мешали ей дышать. Около че-
тырех лет назад она пережила
огромную утрату – умер муж, 
с которым прожила 25 лет. 
Владимир Сиротинский был 
управляющим директором 
успешного онлайн-сервиса для
изучения иностранного языка. 
Но вместо многомиллионного 
наследства оставил многомил-
лионные долги. «Огромные, 
больше, чем все мои деньги», 
– сокрушалась Хакамада. Она, 
конечно, знала, что финан-
совые дела мужа оставляют 
желать лучшего. Но не подо-
зревала, насколько все плохо. 
Оказывается, на Сиротинском 
висели кредиты в зарубеж-
ных банках. Выручил... домик 
в Монако. Его давным-давно 
купил Владимир. Радовался, 
что выгодно вложил деньги. 
А Хакамада умоляла изба-
виться от этого старья.

– Муж всегда говорил: мол, 
если он умрет, я буду богачкой, 

– рассказывает она. – У меня 
такое впечатление, что его дом 
был неликвидным. Я его про-
сила избавиться от этой стран-
ной недвижимости для очень 
интеллектуальных людей. Это 
было «фэн-шуйное» место, от 
него сходили с ума. Но это как 
у Чехова вишневый сад, кото-
рый был никому не нужен...

С большим трудом княже-
скую недвижимость удалось
продать итальянской компа-
нии, которая приобрела его 
ради гектара земли. Этих 
денег как раз хватило, что-
бы рассчитаться с долгами и 
вздохнуть свободно.

«Из окошка 
видела любовниц»

К браку с Сиротинским 
Хакамада пришла после трех 
неудачных попыток постро-
ить семью. В 18 выскочила за-
муж за однокурсника Влади-
мира Котлярова, родила ему 
сына Даниила. Следующим 
ее избранником стал пред-
приниматель Сергей Злобин, 

чья бывшая жена состояла 
на учете в психиатрической 
больнице и покончила с со-
бой. Этот союз продержался 
12 лет. В третий раз Ирина 
узаконила отношения с быв-
шим президентом крупной 
инвестиционной компании 
Дмитрием Сухоненко. Имен-
но с ним впервые познала 
«прелести» открытого брака.

– Вместе мы были шесть лет, 
– вспоминает Ирина Муцуовна. 
– При этом ни разу вместе не 
отдыхали. Не справляли вдво-
ем Новый год. Он с любовни-
цами уезжал на моих глазах. 
Я прямо из окошка видела, как 
они садились в автомобиль. 
Я со временем ушла от него. 
Он расстроился. Ему удобно 
было жить с депутатом.

Ну а с Сиротинским Ирина 
Хакамада познакомилась на 
экономическом форуме в Да-
восе. Их семейная жизнь на-
чиналась как у миллионов пар 
в стране. Но родилась Маша, 
солнечный ребенок, у которой 
был диагностирован синдром 
Дауна. И что-то сломалось.

ЮБИЛЕЙ

ПУТЬ САПУТЬ САМУРАЯМНевероятная харизма, за-
мысловатые татуировки, 
дерзкая короткая стриж-
ка, мини-шорты и ковбой-
ская шляпа – это все Ири-
на Хакамада, которой, на 
секундочку, исполняется 
70 лет. Она живет по ко-
дексу самурая. Для 
которого, как из-
вестно, нет цели 
– только путь… 

В 1990-е Ирина была оченьр
ярким политиком, а в началер ,
2000-х даже участвовалад у

рр

в президентских выборах
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– Через год у мужа по-
явилась другая женщина. Три 
года я держала в себе боль. 
Потом надоело. Все, хватит! 
Я не на помойке нашла себя, 
– рассказывает Ирина.

Почему не ушла? Не могла 
разрушить семью из-за дочери, 
которая очень болезненно вос-
принимала нарушение гармо-
нии между родителями. Ирина 
и Владимир дали друг другу 
слово оберегать девочку, что-
бы не сделать ей больно.

– Потому что Машу трясло. 
Она ребенок специальный, она 
очень тонкая. Для нее папа и 
мама и она – семья. Она за каж-
дым обедом воскресным гово-
рила: папочка, как хорошо, что 
ты в семье рядом с мамой, – из-
ливает душу Ирина.

Так и жили, создавая види-
мость счастливой семьи...

 «Облысела, 
растолстела»

Но именно Владимир под-
держал, когда в 2004 году у 
Маши диагностировали смер-

тельную болезнь – лейкоз.
Для Хакамады тогда вообщее
началась черная полоса. Онаа
проиграла выборы – не про--
шла в Госдуму, где на про--
тяжении трех лет занималаа
руководящую позицию. Сво--
ей квартиры не было. Госу--
дарственную дачу попросилии
освободить. Сидела на чемо--
данах. На руках – больная ше--
стилетняя дочь. Пожалуй, этоо
был единственный моментт, 
когда она, железная леди, на--
ходилась в полной растерян--
ности. Именно тогда Сиро--
тинский предложил принятьь
участие в президентской гон--
ке. Ни на минуту не сомнева--
ясь, что борьба за пост номерр
один придаст ей сил.

Заботу о дочери он взялл
на себя. Был рядом с ней вв
больнице и дома. Не каждыйй
мужчина способен на это. Егоо
прогнозы оправдались – пре--
зидентом Хакамада хоть и нее
стала, но политический азартт
вернул ее к себе самой. Да ии
Маша стала медленно, но по--
правляться. На борьбу с болез--

нью ушло несколько лет. Из-
за гормональных препаратов 
девочка сильно изменилась. 
Облысела, растолстела, стала 
похожа на буддийского мо-
наха. Но благодаря тому, что 
лейкоз обнаружили на ранней 
стадии, его удалось победить. 
И сегодня 27-летняя Мария 
живет полноценной жизнью. 
Любит стильные наряды, ув-
лекается танцами, меняет пар-
ней как перчатки. Несколько 
лет назад даже собиралась за-
муж, но передумала и дала же-
ниху отставку. Любит свободу, 
как и ее мама...

«С меня свалился груз»
Смерть мужа стала оче-

редным испытанием для
Ирины. В дни траура она со-
бирала себя по кусочкам, пе-
реживала страшно...

– А потом я пришла к выво-
ду: «Ира, это очередной вызов. 
Ты опять начинаешь все с нуля. 
Ты столько раз это делала», 
– говорит Ирина Муцуовна. 
– Второе, что меня успокаива-
ло, Володя всю жизнь искал 
себя и, по большому счету, не 
нашел. Его уход его успокоил. 
Потому что это была такая ме-
тущаяся, такая нервная душа, 
что он просто сам себя заму-
чил. Поэтому я подумала: «Ему 
там, наконец, хорошо, ну и сла-
ва Богу». Я вдруг поняла, что 
совсем свободна, я ни за кого, 
кроме дочери, не отвечаю. 
С меня свалился такой груз!

Сегодня Хакамада пользу-
ется своей свободой на пол-
ную катушку. Активно ведет 
соцсети, где дает советы на 
все случаи жизни, выступает 
на форумах перед огромной 
аудиторией, ездит с мастер-
классами и мотивационными 
тренингами по стране, пишет 
книги, путешествует, забира-
ясь в самые отдаленные угол-
ки планеты. И даже пишет 
диджейские сеты, под кото-
рые молодежь отрывается в 
ночных клубах. Со своей сво-
бодой она теперь ни за что не 
расстанется – оставшийся путь 
решила пройти одна. 

– Я могу жить с кем-то, нет 
проблем, но никаких замуж. 
Не-не-не! С меня хватит…
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Спасибо 
Хачатуряну и Утесову

Дорога к музыке у Бедроса 
Киркорова оказалась витиева-
той. Он родился в Варне. Его 
предки – турецкие армяне, ко-
торые когда-то перебрались на 
Слынчев бряг. Настоящая фа-
милия Киркорова – Крикорян. 
Как вспоминал сам Бедрос, 
переделать ее на болгарский 
лад пришлось для поступления 
в местную школу, чтобы там не 
дразнили «армяшкой».

Родители Бедроса солиро-
вали в городском хоре. От 
них мальчик унаследовал му-
зыкальный слух и голос. 

«Я ходил с ними на репе-
тиции, –  рассказывал Бедрос 
Филиппович. – Я любил тан-
цевать, но в танцевальной 
группе не было мест, поэто-
му мне пришлось идти петь
в хор вместе с родителями. 
Там мне дали кличку Труба, 
потому что мой голос выде-
лялся из хора, где все пожи-
лые пели. И дирижер всегда 
говорил: «Труба, тише пой».

Несмотря на способности 
сына, мама настояла, чтобы 
он освоил «настоящую про-
фессию». Бедрос окончил учи-
лище и стал сапожником-мо-
дельером, как и отец с дедом. 
Даже спустя десятилетия гор-
дился тем, что работал лучше 
многих. Но любовь к музыке 
взяла свое. После армии он по-
пал в оперный театр в Варне: 
сначала стажером, потом про-
бился в основной состав. Но 
настоящая удача улыбнулась 
ему в другом месте – в Между-
народном доме журналистов, 
где часто гостили знаменито-
сти из Советского Союза. Для 
них устраивались концерты, 
в которых пел и молодой Бе-
дрос. Однажды туда заглянул 
композитор Арам Хачатурян. 
Он-то и посоветовал талант-
ливому парню перебраться в 
Москву. Так Бедрос Киркоров 
оказался в ГИТИСе. Работал 
в Москонцерте, выступал с 
ведущими советскими орке-
страми под руководством Си-
лантьева, Федосеева, Утесова. 
Именно Леонид Осипович 

порекомендовал певцу испол-
нять песни о дружбе СССР и 
Болгарии. Так в репертуаре 
Киркорова появилась пронзи-
тельная история об Алеше, па-
мятнике советскому солдату в 
болгарском городе Пловдиве, 
символу памяти освободите-
лей Болгарии от нацистов. 
Благодаря песням устроил 
и личную жизнь – на своих 
первых больших гастролях в 
Сочи Бедрос познакомился с 
Викторией Лихачевой, своей 
будущей женой.

«Как молнией 
ударило»

В тот вечер Виктория про-
сто пришла послушать музы-
ку. Но была покорена голосом
Бедроса Киркорова. После
концерта осмелилась подой-
ти за автографом, а в ответ
получила приглашение про-
гуляться по берегу Черного
моря. Оказалось, певец тоже
заметил в зале восторженные
глаза красавицы-брюнетки.

«Чувствовал, что встретил
ее. Конечно, я и раньше обра-
щал внимание на хорошень-
ких девушек, и они иногда от-
вечали мне взаимностью. Но
серьезных чувств ни к кому
не испытывал. А тут – как
молнией ударило», – вспоми-
нал Бедрос.

ПОТЕРЯ «Я НЕ М«Я НЕ МОГУО  БЫТЬ ОДИН»

У Бедроса Киркорова была традиция: в день рож-
дения сына, ровно в полночь, он звонил, чтобы 
поздравить первым. Но папа уже никогда не по-
звонит. Недавно он умер. «Я больше не ребенок», 
– с горечью написал Филипп в своем блоге после 
смерти отца. Последние годы Бедрос боролся не 
только с болячками, но и с одиночеством… 
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Они поженились, хотя зна-
комые девушки уговаривали не
спешить. А она ни на секунду не
сомневалась в том, что приняла
правильное решение. У супру-
гов родился сын Филипп. Бедрос
и Виктория прожили вместе 30
лет, пока ее у него не забрала
онкология. В середине 1990-х
Киркоров стал вдовцом, а Фи-
липп потерял маму, которую
всегда боготворил и любовь к
которой несет через всю свою
жизнь…

Бедрос долго тосковал по
жене. Но часто повторял, что
одиночество дается ему тяже-
ло. Через три года после похо-
рон он сошелся с экономистом
Людмилой Смирновой. Они
познакомились во время га-
строльного тура певца – Люд-
мила тогда руководила совхо-
зом «Трудовик» и проводила
для него экскурсию по мест-
ному музею. Бедрос был еще
в трауре, она приходила в себя
после болезненного развода.
На почве переживаний и со-
шлись, несмотря на 18 лет раз-
ницы. Поженились и обвенча-
лись, хотя Филипп был против.
Понадобилось время, чтобы
он принял выбор отца. Сбли-
зило общее горе. В начале ну-
левых Людмила родила дочку, 
которую счастливые родители
назвали Ксенией. Но малышка
умерла, не прожив и неделю. 

«Мы очень переживали.
Очень хотели ребенка. Я
видел дочку в инкубаторе.
Я, было, хотел сопротивлять-
ся, думал назвать дочку име-
нем своей мамы – София. В
нашей семье так принято, но
мы нарушили эту традицию.
Может, нас за это жизнь и на-
казала», – сквозь слезы расска-
зывал Бедрос Филиппович.

Квартирный вопрос
С Людмилой Бедрос рас-

стался два года назад, после
23 лет брака. Сделал это по-
тихому. Поэтому новость
о грядущем разводе стала
полной неожиданностью для
близких и друзей пары. Гово-
рили, что точкой невозврата
стала интрижка Киркорова с
молоденькой медсестрой, ко-
торая ухаживала за ним. 

«Людмила работает на
кафедре аграрной экономи-
ки в университете Нижнего
Новгорода, не хочет ехать в
Москву, – жаловался сам Бе-
дрос. – А мне нужен человек, 
который ухаживает за мной.
Я сам не могу одеваться».

Но причина ссоры ока-
залась гораздо прозаичней. 
Супруги в свое время купи-
ли две квартиры в Нижнем 
и условились: одна квартира 
будет оформлена на нее, дру-
гая – на него. А когда Бедрос 
узнал, что и вторую квартиру 
жена оформила на себя, на-
нял звездного адвоката Алек-
сандра Добровинского, чтобы 
вернуть жилье. От судов его 
отговорил Филипп: мол, по-
сле стольких лет брака…

У Бедроса осталась недви-
жимость в Москве и Болга-
рии, которую он купил еще 
до брака. А Людмила стала 
хозяйкой трехэтажного дома
и двух квартир в Нижнем 
Новгороде.

Впрочем, без молоденькой 
медсестры все равно не обо-
шлось. Бедрос действитель-
но увлекся своей сиделкой
Олесей. Даже Филипп отно-
сился к ней хорошо, называл 
красивой и доброй. Рядом с 
ней Бедрос расцвел и помо-
лодел. Увы, этот союз ока-
зался скоротечным. В один 
прекрасный день женщина
была выставлена с вещами 
за порог. Что случилось, ни-
кто толком не понял. Сам же 
Бедрос как-то обронил, что 
любовь у него осталась толь-
ко к внукам, которых ему по-
дарил Филипп... 
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После распада СССР и об-
ретения Латвией независи-
мости Рижская киностудия 
приказала долго жить: зараба-
тывала за счет сдачи в аренду 
помещений, проката инвента-
ря, услуг специалистов.

– Я порой репетировал там. 
Ее опустевшие коридоры – как 
погост. Одни фотографии на 
стенах. А какая жизнь кипела! 
– вспоминал Раймонд Паулс.

Озолиня, как и многие, по-
теряла работу на студии, но 
остался театр, в котором ак-
триса проработала остаток 
жизни. Также она основала 
собственную студию, где пре-
подавала искусство коммуни-
кации. О личной жизни не рас-
пространялась – перед любым 
интервью предупреждала, что 
вопросы на эту тему исклю-

чены. Известно, что Лилита 
три раза ходила под венец. 
Но сколько мужчин потеряли 
головы от блондинки с боль-
шими голубыми глазами…

Мамой Озолиня стала толь-
ко однажды. Имя отца доче-
ри никогда не называла, но, 
по слухам, девочка родилась 
в результате внебрачной связи 
с Алоизом Бренчем, режиссе-
ром «Долгой дороги в дюнах». 
Актриса до последнего дня 
выглядела отлично, обходясь 
без услуг пластических хирур-
гов. Скончалась два года назад 
в возрасте 75 лет. Для коллег ее 
смерть стала шоком – Лилита 
никогда не жаловалась на здо-
ровье, много и активно работа-
ла. Свой последний приют она 
обрела на рижском кладбище 
рядом с родителями. 

Прибалтийские музы-
канты, актеры и теле-
ведущие в советское 
время были кем-то 
вроде западных звезд. 
Кроме сексуального ак-
цента и «ненашенской» 
внешности чувство-
валась в них какая-то 
внутренняя свобода, 
недоступная для граж-
дан огромной страны. 
Но вне экрана они жили 
обычной жизнью со 
всеми ее радостями 
и бедами...

Лилита Озолиня
 звездный час:   
«долгая дорога в дюнах»

Два года назад 
актрисы не стало

Знакомые лица

ЗвеЗды с  акцентом Как сложились 

 судьбы 

 знаменитых 

 прибалтов 
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Он – высокий, худой, слегка 
несуразный. Она – полноватая, 
уверенная в себе и немного ка-
призная. Латвийский дуэт «по-
рвал»  фестиваль  «Песня-84». 
Свой  успех  музыканты  объ-
ясняли  тем,  что  они  одни  из 
первых стали исполнять юмо-
ристические песни.

Их  пути-дороги  разошлись 
на взлете популярности. Мирд-
за  не  переживала,  когда  дуэт 
распался,  –  она  безболезнен-
но  переключилась  на  новую 
сферу  деятельности:  работала 
в  рекламном  отделе  на  радио, 
продюсировала  оперные  по-
становки своего мужа (Зигмар 
Лиепиньш  и  придумал  знаме-
нитые строчки «Надо по-по-по-
по-по-по-по-по-по-подумать»), 
занималась  организацией  ме-
роприятий национального мас-
штаба, периодически выходила 

на сцену. Мало кто знает, но Зи-
вере была первой исполнитель-
ницей  хита  Паулса  «Маэстро», 
который  потом  перехватила 
Пугачева,  только  пела  его  на 
латышском.  У  71-летней  певи-
цы двое детей: дочь Зане рабо-
тает в гостиничной сфере, а сын 
Янис,  как  и  родители,  ушел 
в музыку – стал дирижером.

Для Иманта Ванзовича, кото-
рому сейчас 66, распад дуэта стал 
настоящей  трагедией.  Он  пы-
тался  и  дальше  строить  карье-
ру  певца,  ударился  в  сложную 
философскую  музыку,  которая 
не  нашла  отклика  у  зрителей. 
После ухода со сцены пережил 
период безденежья, в конце ну-
левых  с  женой  занимался  биз-
несом  –  супруги  устанавлива-
ли  фонтаны  в  ночных  клубах 
и  ставили  водно-музыкальные 
шоу,  с  которыми  катались  по 

всему  миру.  Но,  как  рассказы-
вала  Зивере:  «Имант  ленился 
и  все  переваливал  на  хрупкие 
женские  плечи.  Тогда  она  со-
брала  вещи  и  ушла».  Ванзович 
даже  пробовал  заниматься  по-
литикой  –  участвовал  в  выбо-
рах в краевую администрацию, 
но безуспешно. Вырастил двоих 
сыновей. По слухам, испытыва-
ет серьезные проблемы с алко-
голем,  может  неделями  не  вы-
ходить из запоев.

Мирдза Зивере и Имант Ванзович
 ЗвеЗдный час:  «надо подумать»

 Имант ленился 

 и все переваливал 

 на хрупкие 

 женские плечи. 

 Тогда она собрала 

 вещи и ушла 

Муж Мирдзы – известный 
в Латвии композитор

ЗвеЗды с  акцентом
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Мирдза серьезно увлекает-
ся астрологией и нумерологи-
ей. Даже день для интервью 
журналистам выбирает долго 
и скрупулезно – он должен 
быть благоприятным в «лун-
ном» смысле. Несмотря на свои 
73, выглядит так же потрясаю-
ще, как и во времена молодо-
сти. Она склонна к полноте, но 
не сидит на диетах, а питается 

по тому же Лунному кален-
дарю: на убывающую Луну 
может позволить себе что-
нибудь калорийное, а на ра-
стущую, наоборот, умеряет ап-
петит. Однажды ее муж попал 
в больницу, была назначена 
операция. Но Мирдза узнала, 
что этот день – неблагоприят-
ный для хирургического вме-
шательства. С большим тру-

дом ей удалось переубедить 
врачей перенести дату опера-
ции. А вот мужчина, которого 
в тот день оперировали, умер. 
Возможно, это всего лишь со-
впадение, однако люди, увле-
кающиеся астрологией, счита-
ют, что Мирдза спасла супруга.

Она была замужем за акте-
ром Мартиньшем Вердиньшем 
– в «Мираже» ему досталась 
роль одного из полицейских, 
преследующих грабителей. 
Пара прожила чуть больше 20 
лет вместе, половину из кото-
рых актриса моталась по всей 
стране. Мартинсоне признает-
ся, что во многом благодаря 
такой занятости в семье обхо-
дилось без ссор – они с Мар-
тиньшем попросту подолгу 
не встречались. Несмотря на 
постоянную разлуку, супруги 
стали родителями двоих детей. 
Однако после рождения сына 
мужчина увлекся алкоголем. 
Долгие годы Мирдза пыталась 
отвадить его от пагубной при-
вычки. Но в итоге приняла ре-
шение прекратить отношения.

Построить новые так 
и не смогла. Мартинсоне по-
прежнему одна. Актриса жи-
вет в обычной рижской «треш-
ке» и сосредоточена на работе 
в театре «Дайлес», в котором 
служит с самого начала своей 
актерской карьеры. 

Знакомые лица

Мирдза Мартинсоне
 ЗвеЗдный час:  «Мираж»

«Мираж» 30 
лет спустя:  
с Мартинсом 
Вилсонсом

 Питается 

 по Лунному календарю: 

 на убывающую Луну 

 может позволить себе 

 что-нибудь калорийное, 

 а на растущую – 

 умеряет аппетит 
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Внешность актера опреде-
лила его амплуа – Киселюсу 
предлагали в основном роли 
добрых, романтичных муж-
чин, готовых ввязаться в бой 
ради справедливости. Таким 
был и сыгранный им Артур 
Банга в киноэпопее «Долгая 
дорога в дюнах», над которой 
рыдали все женщины Со-
ветского Союза – настоль-
ко пронзительной оказалась 
история жизни и любви глав-
ных героев. Даже спустя деся-
тилетия ему приходили пись-
ма с признаниями в любви, на 
конвертах которых было про-
сто написано: «Латвия. Рыбац-
кий поселок. Артуру Банге». 
В свободное от съемок время 
Юозас жил обычной жизнью: 
играл в баскетбол, катался на 
велосипеде и даже имел соб-

ственный плот. Но в конце 
1980-х привычный распоря-
док его жизни был нарушен 
навсегда: у мужчины диагно-
стировали порок сердца. Вся 
дальнейшая жизнь актера 
превратилась в непрекра-
щающиеся визиты к врачам 
и прием таблеток.

7 мая 1991 года Киселюса 
сразил очередной приступ. 
Его доставили в госпиталь, 
сделали кардиограмму, а 10 
мая отправили на рентген. 
В ожидании результа-
тов он сидел перед ка-
бинетом и резко вско-
чил, чтобы уступить место 
женщине. У Юозаса произо-
шел спонтанный разрыв аор-
ты. Через полтора месяца 
ему должно было исполнить-
ся всего 42 года...

 Питается 

 по Лунному календарю: 

 на убывающую Луну 

 может позволить себе 

 что-нибудь калорийное, 

 а на растущую – 

 умеряет аппетит 

Юозас Киселюс
ЗвеЗдный час:  «долгая  
дорога в дюнах»

 Он резко вскочил, 

 чтобы уступить  

 место женщине,  

 и произошел  
 спонтанный  

 разрыв аорты 

История про няню-волшебницу принесла Лембиту 
народное обожание. Однажды в ресторане, куда актер 
заглянул на ужин, оркестр при виде звездного гостя тут 
же бахнул «33 коровы».

Одним из близких друзей Ульфсака был Станислав 
Говорухин, который снял его в «Детях капитана Гранта». 
Мужчины дружили, даже несмотря на то, что в юности 
Говорухин увел у него девушку – на съемках «Повести 
о чекисте» Лембит влюбился в Галю Сапожникову, ко-
торая трудилась монтажером на Одесской киностудии. 
Но Станислав оказался шустрее – девушка вышла за 
него замуж и прожила с ним до конца его жизни. Уль-
фсаку же только с третьей попытки удалось построить 
семью. Первая жена подарила ему сына, который пошел 
по стопам отца и стал актером и режиссером. А третья, 
с которой он познакомился на улице и прожил долгие 
37 лет, осчастливила дочерями: старшая стала кинокри-
тиком, а младшая – художником по текстилю. Ульфсак 
успел понянчиться с пятью внуками. Он сгорел от рака 
восемь лет назад, не дожив до 70-летия три месяца.

– Спохватились мы поздно, – рассказывала его вдова 
Эпп. – Лечился Лембит у нас, в Эстонии. Тут отличные 
врачи, не хуже, чем в Израиле или США, но сделать ни-
чего уже было нельзя.

Незадолго до кончины актер попросил обойтись 
без панихиды – на похоронах присутствовали только 
близкие. 

Лембит Ульфсак
ЗвеЗдный час: «Мэри Поппинс, до свидания», 
«в поисках капитана Гранта»

 Дружил 
 с Говорухиным, 

 несмотря на то, 

 что тот увел 

 у него девушку 
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Урмас Отт
ЗвеЗдный час: 
«Урмас Отт 
с…» 

После распада СССР Отт 
сосредоточился на работе на 
эстонском ТВ. Перенес ин-
фаркт, а в конце 1990-х под-
вергся бандитскому нападе-
нию, в результате которого 
получил девять резаных ран. 
Эксцесс случился недале-
ко от центра Таллинна, куда 
приезжают полюбоваться 
видом на город. Какой-то па-
рень выманил телеведущего 
из машины под предлогом 
спущенного колеса. Урмас 
рассказывал: «Я выскакиваю 
из своего автомобиля, чтобы 
посмотреть на колесо. Тут 
молодой человек оказывает-
ся рядом со мной и начинает 
орать: «С..а! Давай ключи!» 
И ударил меня в шею. Он дер-
жал какой-то самодельный 
нож. Лезвие гнулось, когда 
попадало в кость...» Истекая 
кровью, Отт умудрился до-
браться до больницы. К сча-
стью, внутренние органы 
оказались не задеты. Через 

пять дней, убедившись, что 
риска заражения нет, врачи 
отпустили Урмаса домой. 

Женат он никогда не был, 
отцом не стал, из-за чего теле-
ведущего подозревали в не-
традиционных отношениях. 
Сам Отт утверждал, что не го-
тов к воспитанию детей и что 
абсолютно счастлив в личной 
жизни. Жил в свое удоволь-
ствие: каждое утро проходил 
быстрым шагом по 10 киломе-
тров, играл в теннис, смотрел 
фильмы, старался слушать 
две-три оперы в день.

В начале нулевых пытал-
ся вернуться на российские 
телеэкраны, но стало понят-
но, что его минута славы про-
шла. В октябре 2006 года Ур-
масу Отту диагностировали 
лейкемию. О болезни знали 
только самые близкие – он 
продолжал работать до тех 
пор, пока недуг не стал заби-
рать все силы. Говорят, теле-
ведущий был уверен в смер-
тельном исходе и готовился 
к нему. У него появился жут-
кий ритуал – в день рождения 
и в новогодний вечер отклю-
чал телефоны и, усаживаясь 
в кресло, слушал «Реквием» 
Моцарта и «Прощальную 
симфонию» Гайдна.

В октябре 2008 года в кли-
нике Тартуского университе-
та ему успешно провели опе-
рацию по пересадке костного 
мозга. Урмас воспрял духом 
и был полон оптимизма. Осо-
бенно радовался установ-
ленному в палате большому 
плазменному телевизору. 
Но ослабленный химиотера-
пией организм сдался – теле-
ведущий скончался от инфар-
кта на 54-м году жизни. Как 
и завещал, его тело креми-
ровали, а прах развеяли над 
Балтийским морем.

Знакомые лица

 Он готовился к смерти: 

 отключал телефоны 

 и слушал «Реквием» 

 Моцарта и «Прощальную 

 симфонию» Гайдна

 В повседневной 

 жизни ношу 

 только джинсы, 

 к спиртному 
 равнодушен 
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Яак Йоала
ЗвеЗдный час: 
«Лаванда», 
«Я рисую»

Муслим Магомаев с востор-
гом отзывался об эстонском 
коллеге: «Артистическая внеш-
ность, броская манера пения без 
налета вульгарности. А главное 
— голос: яркий, звонкий, напол-
ненный. Яак Йоала поет краси-
во, взволнованно, что называет-
ся, на нерве».

Но в конце 1980-х «яркий 
голос» покинул сначала совет-
скую сцену, а в середине 1990-
х вообще прекратил давать 
концерты. Йоала преподавал 
в музучилище, занимался про-
дюсированием и вопросами 
защиты авторских прав ис-
полнителей. Свой уход из про-
фессии объяснял тем, что ка-
чество песен, которые ему 
предлагали, стало ниже некуда. 

Он и «Лаванду»-то терпеть не 
мог: «Я спел в первый и по-
следний раз в жизни, когда мы 
ее записывали с Софией Ро-
тару для «Голубого огонька». 
Я не пою такие песни. Это уже 
ниже всякого уровня. И неваж-
но, что она имела сумасшед-
шую популярность».

Про него говорили разное: 
пьет запоями, эмигрировал 
в США, стал отшельником 
и поселился в глухой деревне…
Ближе всего к истине оказа-
лись те, кто говорил о деревне. 
Йоала жил за городом. «У меня 
домик среди прекрасных берез, 
чистый воздух и полное спокой-
ствие, – восторгался певец. – Как 
это можно променять на город? 
От старого Таллинна ничего 
не осталось, теперь там только 
чванливые иностранцы».

Первая жена подарила ему 
сына Янара. Яаку тогда было 
всего 20 лет. Появление наслед-
ника на свет он называл самым 
счастливым днем своей жизни. 
Однако наладить с ним отцов-

ские отношения не получилось. 
«Отец всегда относился ко мне 
как к пустому месту, – жаловал-
ся Янар. – Да и мать постоян-
но приговаривала: «Ты дурак 
у известного отца, никчемный 
сын». Он и с внучкой, моей 
дочкой, виделся всего пару раз. 
Отцу, видно, это вообще не надо 
было. Жил сам по себе».

К концу жизни Йоала от-
казался от друзей и практиче-
ски не выходил из своего дома. 
Не хотел, чтобы его видели ста-
рым и немощным. Он сильно 
болел. Сказались давнишние 
изматывающие гастроли, во 
время которых певец перенес 
несколько микроинсультов. 
В 2006 году у Йоалы случилось 
кровоизлияние в мозг, после 
которого левая рука потеряла 
чувствительность, он оглох на 
левое ухо. Список болезней со 
временем только пополнялся… 
Спустя восемь лет он попал 
в больницу, в которой провел 
полгода. И из нее уже не вы-
шел. Ему было 64 года...

 Отец всегда 

 относился ко мне 

 как к пустому месту. 

 Он жил сам по себе 

Из-за глянцевой внешности 
Петериса часто не утверждали на 
драматические роли. Да и многие 
коллеги не принимали всерьез. 
«Никогда не забуду встречу с Ал-
лой Демидовой на картине «Стакан 
воды». Она там сыграла герцогиню 
Мальборо, а я – Артура Мешема, 
капитана королевской гвардии. 
Демидова, когда увидела меня пер-
вый раз на площадке, серьезно не 
восприняла. Подумала, что меня 
взяли из-за смазливой рожицы и я 

вообще ничего не умею», – с улыб-
кой рассказывал Гаудиньш.

Но, несмотря на «смазливую ро-
жицу», он никогда не был женат, 
отцом тоже не стал. Оправдывался 
тем, что дети и актерская профессия 
с ее гастролями и съемками несо-
вместимы. Жил с собакой в съемной 
квартире недалеко от центра Риги: 
«Ничего там делать неохота, пото-
му что рано или поздно хозяин нас 
выставит». Своей машины тоже не 
было: «Зачем мне проблемы с пар-

ковкой, когда есть велосипед?» 
Петерис вообще всегда был непри-
хотливым: «Могу готовить яичницу, 
в повседневной жизни ношу только 
джинсы, к спиртному равнодушен. 
Мне безразлично – стоит бутылка 
один евро или сто».

Последний раз Гаудиньш, ко-
торому сейчас 70, засветился на 
экране 10 лет назад – снялся в се-
риале «Квест» с Павлом Прилучным 
в главной роли. Примерно тогда же 
он покинул и сцену рижского Театра 
Дайлес, которому был предан с кон-
ца 1970-х. По слухам, актер пере-
брался в Прагу, где зарабатывал на 
жизнь экскурсоводом, когда в род-
ном театре его перевели на эпизо-
дические роли.  

Петерис Гаудиньш
ЗвеЗдный час: «Баллада  
о доблестном рыцаре айвенго»

 В повседневной 

 жизни ношу 

 только джинсы, 

 к спиртному 
 равнодушен 
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  ФРАНЦУЗСКИЙ ПИРОГ 
С КАРТОФЕЛЕМ ТАРТИФЛЕТ
Надо:

Картофель – 1 кг, бекон – 200 г, красный лук
– 200 г, сливки 33% – 300 мл, мускатный орех (це-
лый) – 1/2 шт., сахар – 1/2 ст. ложки, сыр бри –
250 г, соль, перец.
Приготовление:

1. Слайсы бекона отправить на разогретую
сухую сковороду, обжарить с двух сторон, вы-
топить жир и подсушить на медленном нагреве.
Затем бекон переложить на тарелку, остудить и
нарезать на средние кусочки. Лук нарезать по-
лукольцами и карамелизовать на медленном на-
греве на сковороде после бекона. В самом конце
добавить сахар и слегка обжарить. Картофель
нарезать тонкими слайсами. Кипящую воду посо-
лить и отправить картофель, ошпарить в течение
5 минут. Откинуть картофель на сито и слить лиш-
нюю воду. Переложить картофель в большую ми-
ску, поперчить и посолить по вкусу, влить сливки.
Натереть на мелкой терке мускатный орех и акку-
ратно перемешать. Нарезать бри слайсами.

2. В форму для выпекания выложить 1/3 часть
картофеля, сверху – слой из бекона, немного ка-
рамелизированного лука и 1/4 часть сыра. Затем
выложить еще два слоя в такой же последова-
тельности, завершив последним слоем из карто-
феля. Отправить форму в заранее разогретую до
180 градусов духовку на 40 минут.

3. Через 40 минут вытащить форму с тартиф-
летом, выложить финальный слой сыра и отпра-
вить обратно в духовку еще на 5 минут, чтобы
сыр расплавился и слегка подпекся. Дать время
успокоиться в течение 25-30 минут. Пройтись по
краю ножом между формой и пирогом, нарезать
на порционные кусочки.

СЛОЙКИ-РОЗОЧКИ 
С ЯБЛОКАМИ

Надо:
Яблоки красные, плотные и крупные – 3 шт., ма-

линовое варенье – 50 г, сахар – 100 г, лимонная
кислота – 0,5 ч. ложки, тесто слоеное бездрожже-
вое – 350 г, мука – 30 г, сахарная пудра – 20 г, вода
– 500 мл.
Приготовление

1. У яблок вырезать семенные коробочки и на-
резать тонкими слайсами. В сотейник налить 500
мл воды, добавить сахар (100 г), 1/2 ч. ложки ли-
монной кислоты, довести до начала кипения и обра-
зования пара. По одному слайсу яблока (чтобы не
слиплись) отправить в кипящую воду и зашпарить
в течение 2 минут, чтобы стали мягче. А затем пере-
ложить с помощью шумовки в отдельную тарелку
остывать. Муку (20 г) на подпыл припорошить стол,
переложить на стол 1 пласт теста и нарезать на 6 по-
лосок одинакового размера. Затем слегка раскатать
полоски в ширину и в длину с помощью скалки.

2. С помощью кисточки промазать каждую по-
лоску вареньем (по 5 г) и переложить яблочные
слайсы внахлест по одному длинному краю на по-
ловину толщины полоски, так, чтобы слегка высовы-
вались из теста. Затем загнуть свободный край теста
в сторону яблок и слегка накрыть их, как одеялом.
Защипать тесто с краев справа и слева. Свернуть по-
лучившуюся полоску с яблоками в рулет торчащими
дольками вверх, чтобы получилась розочка.

3. Таким образом сделать еще слойки из всего
теста и яблочных слайсов (10 штук). Переложить
розочки в силиконовые формочки – противень и
отправить в заранее разогретую до 170 градусов
духовку на 20 минут без конвекции. Готовой выпеч-
ке дать остыть немного. Из силиконовых форм вы-
тащить розочки и посыпать сахарной пудрой.

ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ

ПРОСТЫЕ РЕЦЕПТЫ ОТПРОСТЫЕ РЕЦЕПТЫ ОТ    АЛЕКСАНДРА БЕЛЬКОВИЧАА
10 слоек-розочек

6 порций
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ПРОСТЫЕ РЕЦЕПТЫ ОТТ   АЛЕКСАНДРА БЕЛЬКОВИЧА
АЛЕКСАНДР 

БЕЛЬКОВИЧ – 
РЕСТОРАТОР И 

БЛОГЕР, ВЕДУЩИЙ 
КУЛИНАРНОГО 
ШОУ «ПРОСТО 

КУХНЯ» НА СТС.

ИКРЯНИКИ
Надо:

Икра трески консервированная – 
120 г, кефир 3,2% – 100 мл, плавле-
ный сыр «Дружба» в блочке – 90 г, 
лук репчатый – 1 шт., яйцо – 1 шт., 
мука пшеничная – 2 ст. ложки, сода 
– 1/2 ч. ложки, подсолнечное масло 
– 40 мл, сметана 20% – 3 ст. ложки, 
зернистая горчица – 2 ч. ложки, зе-
леный лук – 1 перышко. 
Приготовление:

1. Натереть лук на мелкой терке. 
Добавить 1 яйцо и перемешать венчи-
ком до однородности. Кефир влить к
яйцу с луком и добавить 1/2 ч. лож-
ки соды, перемешать. Добавить муки
и замешать венчиком до однородной 
нежной консистенции. Добавить в 
тесто икру и перемешать. Натереть на 
крупной терке холодный сыр, отпра-
вить в тесто и перемешать.

2. На разогретую сковороду на-
лить 20 мл подсолнечного масла и 
отправить небольшое количество 
теста. Обжарить в несколько этапов, 
подлив еще подсолнечного масла (20 
мл). Обжарить икряники с двух сто-
рон до золотистой корочки на мини-
мальном нагреве.

3. Приготовить соус: в миску от-
править 3 ст. ложки сметаны, 2 ч. 
ложки зерновой горчицы и мелко на-
резанный зеленый лук. Переложить 
оладьи на сервировочную тарелку, 
украсить мелко нарезанным зеленым
луком и подавать с соусом.

5 порций (20 икряников)
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СИБИРСКИЙ БОРЩ 
С ФРИКАДЕЛЬКАМИ

Надо:
Вода – 2,5 л, свекла – 2 шт., капуста квашенная – 300 г, 

картофель – 250 г, морковь – 1 шт., лук репчатый – 1 шт., 
фасоль красная в собственном соку, консервированная – 
200 г, чеснок – 4 зубчика, томатная паста – 90 г, сахар – 1,5 
ст. ложки, яблочный уксус – 2 ст. ложки, фарш «Домашний» 
(говядина и свинина) – 500 г, петрушка, небольшой пучок – 
10 г, лавровый лист – 2 листа, душистый перец – 5 горошин, 
подсолнечное масло – 40 мл, хрен столовый – 100 г, сметана 
20% – 200 г, петрушка – 10 г, соль, перец.
Приготовление

1. Сырую свеклу очистить и нарезать небольшим кубиком. 
Сковороду разогреть и налить подсолнечное масло (20 мл), 
отправить свеклу и слегка обжаривать. Добавить томатную 
пасту к свекле и слегка пассеровать в течение пары минут, 
влить горячую воду 250 мл, убавить огонь и томить. Добавить 
яблочный уксус 2 ст. ложки и 1,5 ст. ложки сахара, переме-
шать и продолжить томить.

2. Лук и морковь нарезать небольшим кубиком. На отдель-
ную сковороду налить подсолнечное масло (20 мл) и отпра-
вить обжариваться овощи. Картофель нарезать средним куби-
ком, а квашенную капусту нарезать на более короткие волокна. 
В кастрюлю с кипящей водой отправить картофель и квашен-
ную капусту. Когда вода закипит, отправить обжаренные ово-
щи и свекольную пережарку. Варить до готовности овощей. 

3. Фарш поперчить и посолить, сформировать небольшие 
шарики и закинуть в кастрюлю, варить 7-10 минут до готов-
ности мяса. Отправить лавровый лист и душистый перец, мел-
ко нарезанную петрушку (10 г) и посолить по вкусу. Добавить 
в суп фасоль и измельченные зубчики чеснока, довести до 
кипения. Накрыть крышкой, убрать нагрев и дать настояться 
1-2 часа. В порционную тарелку перелить борщ. Положить в 
борщ 1 ст. ложку сметаны, на сметану – 1 ч. ложку хрена и 
украсить мелко нарезанной петрушкой.

10 порций



1. Мыть посуду
Как раз это примене-

ние старых капроновых
изделий вызывает бур-
ные споры. Во времена 
СССР свернутый чу-

лочный комочек лежал
практически на каждой

кухне. Ведь губки были в 
огромном дефиците. Их до-
ставали из закромов толь-
ко по особым случаям, для 
демонстрации достатка и 
изобилия дорогим гостям. 
Сейчас такой проблемы нет, 
зато катастрофически не 
хватает денег. Поэтому ре-
цепт из прошлого снова ак-
туален. Итак, чтобы сделать 
эффективное и долговечное 
средство для мытья посуды, 
возьмите чулки, носки или 
гольфы и заверните их друг 
в друга. Кстати, такой ру-
лончик долго не пачкается
и не приобретает дурной за-
пах.

2. Стираем 
мелкие вещи

Из капроновых колготок
выходят отличные мешочки 
для стирки. Резинки для во-
лос, капризное нижнее белье, 
вечно теряющиеся носки, ку-
пальники и прочую мелочев-
ку нужно сложить в чулок и 
запустить вместе с другими 
вещами в стирку. Верх «ме-
шочка» следует просто за-
вязать узлом, а после стирки 
разрезать и выкинуть.

3. Ароматизатор 
воздуха

Капрон и нейлон пропу-
скают воздух, поэтому эта 
ткань отлично подходит для
саше. Набейте старые носки 
ароматными травами и раз-
ложите в комнате и в шкафу 
для приятного запаха. Такую 
же аромобомбочку можно
положить в автомобиль.

Лайфхаки со старыми 
колготками обычно вы-
зывают бурные споры. 
Один лагерь домохо-
зяек призывает без-
жалостно выкидывать 
порванные чулочно-но-
сочные изделия, считая 
их чуть ли не порчей на 
бедность. Зато другая 
часть хозяйственных 
дам нашла им прекрас-
ное применение. Хра-
нить или не хранить? 
Вот в чем вопрос сегод-
няшних советов.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ÎÒ ÏÛËÈ,  ÃÐßÇÈ ÎÒ ÏÛËÈ,  È ÌÛØÅÉВторая жизнь Вторая жизнь 

старым колготкам
старым колготкам
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4. Удобное 
овощехранилище

В старых колготках хоро-
шо хранятся лук и чеснок. Для
этого их даже не надо раз-
резать. Набейте один чулок
луком, а второй – чесноком.
Подвесьте изделие на специ-
ально приспособленный для
этого крюк. В течение зимы
овощи можно доставать как
из мешочка. При таком хра-
нении не возникнет проблем
с пылью и шелухой.

5. Сад и огород
Эластичная ткань не

травмирует стебли, быстро
сохнет и не провоцирует
грибковых заболеваний. По-
этому чулки могут служить
идеальным способом для
подвязки рассады и взрос-
лых растений. А толстой

«панталонной» частью мож-
но обмотать нижнюю часть
стволов молодых яблонь от
зайцев и мышей.

6. Чистим 
до блеска

Старыми колготками хо-
рошо полировать все виды
обуви. Вместо дорогостоя-
щих щеток – бесплатный ка-
прон. При загрязнении – вы-
бросить и взять новый. 
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Сергей Литвинов:
Уважаемая Регина, да, вы совершенно правы: люди все 

разные. И, если судить по вам, есть и такие, кто любит, что-
бы их мучили, над ними издевались. Если вы это терпите 
от своего бывшего мужа в течение 17 лет, значит, можно 
сделать вывод: это вам нравится. Странно, конечно, но это 
могло бы остаться фактом вашей биографии: мало ли ка-
кие причуды или вкусы бывают у человека! Если бы не 
одно «но»: двое ваших детей. Сын, как вы пишете, заикает-
ся начиная с трех лет – явно не без влияния нездоровых от-
ношений в семье. Теперь и дочка растет в атмосфере, когда 
ее мать систематически унижают. Вряд ли это способству-
ет формированию в ней здоровой личности.

Вы сама психолог и должны понимать: с вами что-то 
явно не так. И вам – сто процентов! – нужна помощь ва-
ших коллег, психологов: долгая, тщательная и кропотли-
вая работа, чтобы пробудить любовь к себе, достоинство 
и самоуважение. Ради детей (да и собственного самочув-
ствия) надо постараться.

Анна Литвинова:
Дорогая Регина! Обращаться за помощью надо было 

не сейчас, а в момент, когда муж впервые поднял на вас 
руку, – много лет назад. А после фразы, что «маму надо 
бить, потому что она плохая», – навсегда уходить от него 
вместе с ребенком.

Однако вы остались. Родили от тирана дочь. Продол-
жаете общаться. Ходите к нему в гости. Моете там по-
суду, терпите унижения. И, как я поняла, берете с собой 
сына с дочкой. Хотя как психолог прекрасно знаете: дети 
как губка впитывают родительский сценарий и потом 
воспроизводят его в самостоятельной жизни.

Не уверена, можно ли сейчас, после стольких лет ток-
сичных отношений, помочь лично вам. Но категорически 
исключить общение сына и дочки с бывшим-настоящим 
супругом – точно в ваших силах.

Позаботьтесь сначала о тех, за кого несете прямую 
ответственность. И только потом пробуйте решить соб-
ственную проблему.

Муж в течение семи 
с половиной лет
унижал почти каж-

дый день, при ребенке. Сначала это
были только слова, потом в ход пош-
ли руки. Мог и замахнуться, и ударить,
и говорил сыну, что маму надо бить
– она плохая. Сын начал заикаться с 
трех лет. Я сама работаю психологом
детским, но сломалась в психологиче-
ском плане и ни себе, ни сыну помочь не
могла. Ушла от мужа, мы развелись. Но
муж просил прощения, начал ходить в
гости. И я через два года после разво-
да родила еще дочь.
Он не изменился, тирания продол-
жалась. Со съемной квартиры мы
переехали в свою – я взяла в ипоте-
ку. Вот уже на протяжении девяти
лет продолжаем общаться после
развода. Но он остался прежним,
его раздражает во мне все. Кон-
тролирует, как я мою посуду, ему 
не нравится цвет моих волос... Он
зовет нас в гости, каждый раз иду,
надеясь, что все изменится, но сно-
ва получаю порцию негатива. Я по-
нимаю, что больше так нельзя, что
мне не нужны эти встречи. Но само-
оценка так и осталась пока ниже
плинтуса. Как мне помочь себе спра-
виться и изменить ситуацию?

Регина, 43 года
у

АННА И СЕРГЕЙ 
ЛИТВИНОВЫ – 
родные брат и сестра, авторы 
более чем 80 романов, напи-
санных в жанре детектива и 
семейного триллера и опубли-
кованных суммарным тиражом 
свыше 12 миллионов экзем-
пляров. 20 романов экранизи-
рованы, многие переведены 
на европейские языки. Авторы 
написали книгу 
о семейных отношениях «Два 
взгляда на одну любовь».

ЗВЕЗДНЫЙ СЕРИАЛТЕТͳАͳТЕТ 

гляда на од

Крик души: 
три вопроса 
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Сергей Литвинов:
Уважаемая Ольга! Вы зна-

ете, мы – совсем не такие, 
как вы. Я имею в виду сейчас
мужчин и женщин. И гру-
бая половина человечества
обычно воспринимает про-
тивоположный пол совсем не
так, как половинка нежная.
Вам нужны (цитирую вас же)
внимание, совместный досуг, 
забота, душевная близость.

А что нужно мужику? На
этот счет хорошо высказал-
ся Жванецкий – да, грубо, да, 
цинично, но – точно: «Жен-
щина должна: раз – лежать и
два – тихо».

Мужик, знаете ли, отдыхает
от трудов праведных чрезвы-
чайно тупо: залипая в видоси-
ки или в футбол, или, если ему
это нравится, на рыбалке или
в гараже. Всякая там, как вы
говорите, душевная близость
(вам столь милая) для него
– тягота и забота. И если вы
хотите совместного досуга (и, 
как следствие, той самой бли-
зости), вам придется проявить
какую-то фантазию и смекал-
ку, чтобы подобное наладить. 

Вы учите английский? Хо-
дите на танцы? Почему бы
вам не предложить супругу
составить компанию? Мож-
но заманить прекрасными
девушками, что учат с вами
язык Шекспира или танцуют
(которые наверняка и там, и
там в большинстве). Не бой-
тесь, с вами он будет под при-
смотром, но хоть пооблизы-
вается или почувствует себя
гоголем в девичьей компании.
Или набейтесь вместе с ним
отправиться на рыбалку – по-
чему нет? Очень захватыва-
ющее занятие, между прочим.

Семейная жизнь, как мало
какая другая, зиждется на
железном принципе quid pro
quo – услуга за услугу. Или, 
грубо говоря: ты мне – я тебе.
Будете что-то вкладывать в
отношения – и вам наверняка
воздастся.

Анна Литвинова:
Дорогая Ольга! Мне сра-

зу вспомнился анекдот. Дед
на приеме у сексопатолога:
«Доктор, больше трех раз в
неделю с женой не получает-
ся». – «Дед, а лет тебе сколь-
ко?» – «85». – «Дед, ну это же
превосходно!» – «Да? А мой
сосед говорит, что с женой
ежедневно, а ему 95!» – «Ну
так и вы говорите!»

Вот и я много раз слышала
от приятельниц: насколько
заботливы их мужья. Как хо-
дят они вместе на танцы или
на английский… Но только
врут девчонки! Девять из де-
сяти – точно врут! Да, ухаже-
ра, кто в тебя безумно влю-
блен, можно хоть в кружок
вязания заманить. Однако
мужчина со штампом в па-
спорте и тем более с солид-

ным, как у вас, стажем семей-
ной жизни всегда живет, как 
сам считает нужным. А если 
вы хотите совместных разго-
воров и совместного досуга 
– тогда вам придется его при-
думывать-организовывать. 
И своими руками создавать 
– на границе ваших и его ин-
тересов. Залипает на видо-
сиках? Предложите вместе
посмотреть какой-нибудь се-
риал. Любит машины, пропа-
дает в гараже? Позовите его 
на тест-драйв, сейчас на ры-
нок выходит немало новых
моделей-марок, множество 
автосалонов предлагают не
просто бесплатно прокатить-
ся, но и подарки тем, кто по-
участвовал.

Но наряду с личными хобби 
вашей семье обязательно ну-
жен общий досуг. Придумайте 
его! Вариантов масса. Сейчас 
столько всего интересного, 
нетривиального появилось! 
Мужчины всегда сначала от-
казываются и ворчат. Но если 
билеты куплены – никуда не 
денутся и потом обязатель-
но вас поблагодарят. Пусть и 
снисходительным тоном.
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Здравствуйте! Замужем 20 лет, 
двое детей. Выходила замуж по 
большой любви, первые несколько 

лет было все хорошо. Сейчас отдалились друг от дру-
га – как будто пропасть между нами, и она растет.
Муж не проводит со мною время. Постоянно на рабо-
те / в гараже / на рыбалке / в телефоне – только не 
со мной. Мне хочется внимания, совместного досуга,
заботы... Постоянно говорю ему о том, что меня бес-
покоит, – как будто не слышит, считает, что у нас 
все в порядке. Требует интимной близости, а мне не
хочется, – начинаются придирки, что у меня кто-то
есть. А мне важна прежде всего душевная близость!

Мы как будто на разных полюсах. Я учу ан-
глийский, читаю, пошла на танцы, как-то раз-
виваюсь. А он все свободное время в видосиках в 
телефоне. Как-то стало даже не о чем погово-
рить. Не понимаю, что произошло. Задумываюсь 
о разводе, но не готова на этот шаг. Вместе с 
тем сегодняшняя семейная жизнь не устраива-
ет, часто плачу в одиночестве. Кажется, что 
муж своим безразличием просто убивает наши 
отношения. На него срываюсь, высказываю пре-
тензии, а он не поймет, почему, – мол, все мне не 
так. И как быть?

Ольга, 44 года
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Сергей Литвинов:
Уважаемая Елена! Как по мне, измена – са-

мое ужасное, что только может быть в супру-
жеской жизни. Как из нее выбираться, я не
знаю. Я бы лично не простил. Ушел, как бы
ни любил.

Но вы простили. И первый раз (как вы пи-
шете), в сорок лет. И сейчас. Как с этим вам
дальше жить?

Ну вы же как-то жили в промежутке от
сорока до нынешней измены. Значит, и про-
должайте на прежних принципах. Глядишь, 
перемелется – мука будет. 

Анна Литвинова:
Дорогая Елена! Ключевая

фраза в вашем письме: дети 
выросли, вы с мужем, наконец, 
решили пожить для себя. И у 
него это прекрасно получает-
ся. Позволяет себе исчезать на 
четыре дня, сообщения полу-
чать, что его любят – крепко 
целуют. А вы-то почему все 
это хамство глотаете и стра-
даете?

Я не призываю вас платить 
той же монетой и немедленно 
бросаться во все тяжкие. Но 
кто мешает тоже пожить для
себя?

У вас есть мечта? Какое-то 
желание из юности, что пока 

не сбылось? Помните книгу «Есть. Молить-
ся. Любить»? Почему бы вам не поступить 
по примеру ее героини? Отправляйтесь в пу-
тешествие. Одна. И делайте все, что в голову 
взбредет, даже глупости.

Если вопрос в финансах – у вас трое взрос-
лых детей. Скажите им, что вам нужно раз-
веяться. Неужели не поддержат?

Путешествия в одиночку почти всегда по-
могают – не просто спокойно все обдумать, 
разобраться в старых, зашедших в тупик от-
ношениях, но и найти новых друзей, а то и но-
вый смысл в жизни. 

Здравствуйте! В браке 24 года, 
трое уже взрослых детей, у всех 
свои семьи. И вот только с мужем 
решили жить для себя, как в дом 

пришла она – измена...
С мужем уже пережили переходной возраст в его 
40, когда он ударился во все тяжкие – дневал и 
ночевал в гараже ровно полтора года. Не виде-
ла от него ни ласки, ни денег, ни доброго слова.
Я не выдержала, собрала детей и ушла... Очухался 
быстро. Через четыре дня уже вымаливал проще-
ние. Простила, вернулась. И вот уже вырастили 
детей, и вроде все уже должно было устояться. 
Как наступил новый кризис – 50 лет...
Уже летом прошлого года стала замечать нелад-
ное. Но в голове даже мысли не было о предпо-
лагаемой сопернице.... Началось все с моральной 
измены – пароль на телефоне, ночные звонки. 

Позже – обман о плохом самочувствии, нужда ме-
добследования. Уехал в другой город, отключил 
на четыре дня телефон, не выходил на связь во-
обще, хотя раньше такого никогда не было... По 
возвращении домой признался во всем, правда,
клялся, что близости не было. Простила...
А в декабре, за четыре дня до Нового года, муж 
оставил на кухне включенный телефон, и я нашла 
эсэмэс от разлучницы – «Крепко люблю, нежно це-
лую». Он не стал отрицать, признался... Попро-
сил дать ему шанс. Прошло два месяца... Я знаю: 
плохо ему, плохо мне. Мы все годы вместе. В об-
щем, я простила. Но проклятый червь все равно 
продолжает есть душу. Ведь не просто же так 
говорят: «Предавший раз, предаст и потом». 
Подскажите, пожалуйста, можно ли вернуть до-
верие и как-то отпустить ситуацию?

Елена, 49 лет
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