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Загитова øîêèðîâàëà Ïàðèæ
Отпуск во Франции Алина Загитова начала с посещения Лувра. 

Для культпохода спортсменка выбрала крайне эпатажный наряд: 
белый топ с «мокрым эффектом» поверх черного белья, серые 

вязаные рукава и широкие сапоги-ботфорты. Фото из музея 
поклонники раскритиковали, назвав наряд крайне неуместным: 

«Ага, на выставке Ван Гога я - главный экспонат».

Кончаловский âûøåë ñ äî÷êîé
На красную дорожку кинофестиваля 59-летний Егор Конча-
ловский вышел вместе со своей 23-летней дочерью Марией. 
Папа мудрствовать не стал – выбрал классический костюм 
с белой рубашкой, а вот Маша пришла в воздушном много-
слойном платье нежного сливочного цвета, который подчер-
кнул ее юность и красоту.

Внучка Ельцина 
ïðåäñòàâèëà æåíèõà
Внучка Ельцина встречается с сыном Бориса Березовского. Да-
да, того самого, опального олигарха, которого не стало в 2013-м... 
23-летняя Мария Юмашева и Глеб отправились отдыхать в 
Марокко. Пара не скрывает своих отношений, но и не публикует 
слишком уж откровенных снимков – все сдержанно и прилично.

Дроботенко ïîêàçàë âòîðóþ ìàìó
Регина Дубовицкая, которую юмористы называют своей второй ма-Р
мой, давно не появляется на публике. 81-летнюю ведущую «Аншла-м
га» недавно показал Сергей Дроботенко – вместе с Еленой Воробей г
и Геннадием Ветровым он побывал у нее в гостях. «Все хорошо.и
Тапочки в тон жакету. Щечки под цвет тапочек», — отчитался Дробо-Т
тенко, выложив фото с похудевшей «мамой».т

й éй

Песков çàêðóæèëñÿ â òàíöå
На 50-летие любимой жены Дмитрий Песков сделал ей необыч-
ный подарок – встал на коньки! И станцевал с Татьяной Навкой

танец на льду. «Я не знаю, как фигуристы крутятся, голова
кружится», - посмеялся потом пресс-секретарь президента.
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«Ищет мужчину!»
Вообще-то, Слава (она 

же – Анастасия Сланевская) 
предпочла бы держать се-
мейный статус в тайне. За то, 
что секрет раскрылся, певи-
ца может сказать «спасибо»
своему коллеге Евгению
Кемеровскому. На недавней 
премии «Шансон года» он
выдал ее с потрохами. Сна-
чала восхищался 44-летней
артисткой: говорил, что она 
шикарно выглядит. А потом 
вдруг бросил:

– Слава – наша куколка. 
Она сейчас развелась и ищет 
мужчину!

Правда, Кемеровский сра-
зу же оговорился, что Славу 
так просто не покорить. Мол, 
она, как вершина Эльбруса, 
дается не каждому. Певица и 
не отрицает, что она – жен-
щина с претензиями. Поста-
вив точку в отношениях с 

мужем-бизнесменом Анато-
лием Данилицким, Слава за-
явила, что готова к новому 
роману. Но мужчина должен 
«соответствовать». 

– Я – красивая, замечатель-
ная, талантливая. Буду рада 
познакомиться с красивым, 
богатым, ответственным, за-
ботливым мужчиной и, ко-
нечно, с тем, от кого хорошо 
пахнет, – объявила она.

И, кажется, исполнитель-
ница суперхита про одино-
чество уже присмотрела
подходящую партию. Это… 
Евгений Петросян. И ниче-
го, что он старше на 35 лет. 
Во время недавнего отдыха
с подружкой в Дубае Слава 
настолько расслабилась, что 
заявила на камеру: «Ему шва-
бру надо бросать и жениться 
на нас, потому что мы по воз-
расту подходим». Под «шва-
брой», видимо, певица имеет 
в виду Татьяну Брухунову. 

Молодая жена юмориста чу-
жих шуток не всегда пони-
мает, так что вряд ли оставит 
дерзкую выходку звезды без
внимания…

«Нашел какую-то дуру»
Данилицкий тоже не ро-

весник Славы. Старше на 28
лет! История их знакомства –
сюжет для женского романа.
Она – сотрудница в рестора-
не по имени Настя. Он – бо-
гатый мужчина. Пригласил
сначала за стол, а потом –
сразу на Барбадос. 

– Я зашла в комнату в оте-
ле, а там вся мебель была
увешана одеждой послед-
них коллекций. Может, он
стеснялся того, в чем я буду
ходить по отелю? А может, 
хотел меня как куколку на-
ряжать, – делилась воспоми-
наниями исполнительница, 
которая уже на третий день

НА СЛУХУ

Сколько раз 
певица Слава 
расходилась 
с мужем – не со-
считать. Проща-
ла ему все, даже 
девиц легкого 
поведения. Но, 
похоже, теперь 
окончательно 
помахала ему 
ручкой. И пере-
ключилась на… 
стриптизеров.

НА СЛУХУУ

Певица Слава Певица Слава 

все-таки ушла все-таки ушла 

от богатого мужа
от богатого мужа

«РОЖУ Е«РОЖУ ЕЩЕ ДВОИХ!»ЩЕ ДВОИХ!»
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старше. Это он 
сделал из нее звезду



поняла, что не хочет отпу-
скать «добычу». 

Олигарха не смутило, что
Анастасия – девушка с «при-
цепом». От предыдущих отно-
шений у нее была маленькая
дочь Саша. В отношениях с
Данилицким Слава второй
раз стала мамой, о чем давно
мечтала. И снова – девочка!
Исполнил Анатолий и дру-
гую мечту возлюбленной.
Анастасия всегда рвалась на
сцену, и муж ей в этом помог.
Вложился в раскрутку, опла-
чивал клипы. Хотя, строго
говоря, он и мужем-то ей не
был. Официально ведь не рас-
писывались. На все расспро-
сы певица коротко отвечает:
«Я птица свободолюбивая».
А еще – темпераментная. За
все время отношений расхо-
дились и сходились несчетное
количество раз. В основном
из-за измен.

– Я нашла молодого парня, 
он тоже нашел себе какую-
то молодую дуру. Но потом
поняли, что не можем друг
без друга, – откровенничала
Слава.

Около трех лет назад исто-
рия повторилась. На этот
раз певица застукала благо-
верного в ночном клубе с
проститутками. Разумеется, 
тут же указала ему на дверь.
Многие тогда думали, что на
этот раз точно все. Анатолий
страдал в своем аккаунте:
«Я виноват во многом…» Но
после грандиозного сканда-
ла парочка, как ни в чем не
бывало, укатила к Индий-

скому океану, где всячески
демонстрировала взаимную
нежность. А недавно певица
раскрыла подноготную вос-
соединения. 

– У меня было очень много
работы, а у него было немно-
го работы, он решил повесе-
литься с какими-то прости-
тутками в ночном клубе.
Я обиделась, а потом думаю:
ну и фиг с ним. Давай домой
обратно, – невозмутимо объ-
ясняла Слава. – Я же с Ана-
толием, по сути, полжизни
провела! Мы уже просто не-
отделимы. И все ссоры – это
такие мелочи по сравнению с
поддержкой и опорой, кото-
рую мы даем друг другу.

Но, похоже, семейная
идиллия таки закончилась...

Молодые 
и накачанные

Сегодня Слава с головой
погружена в карьеру – выпу-
скает песню за песней, мотает-
ся по стране с концертами. И, 
конечно же, занимается воспи-
танием младшей дочки, кото-
рая растет ее копией. Тоне уже
13 лет. Любящая мама называ-
ет ее пчеленком и рождествен-
ским ангелом, ведь девочка
появилась на свет накануне
католического Рождества.

Старшая наследница певи-
цы совсем взрослая – ей 26.
Она замужем, а два года назад
перевела звездную маму в ка-
тегорию «звездная бабушка».
Певица признается, что обо-
жает возиться с внуком.

– Быть бабушкой – та-
кое счастье! Без преувели-
чений моя мечта сбылась. 
С удовольствием нянчусь с 
малышом, и мне для этого 
даже не пришлось ходить 
беременной и не спать но-
чами. Идеально! – востор-
гается звезда. – Хотя, кто 
знает, может, рожу еще дво-
их себе…

Но о том, свободно ли ее 
сердце и нашелся ли тот, от 
которого хорошо пахнет, 
Слава молчит. И снова «по-
старались» ее коллеги. Не-
давно певица с Анной Семе-
нович сняли клип на песню 
«Девушки не заграничные», 
буквально пропитанный сек-
сом. В качестве массовки по-
звали стриптизеров – настоя-
щих альфа-самцов. 

– Кастинг проводила Сла-
ва, она в этом спец. Говорит: 
«Чем крупней, тем лучше». 
Они не такие, как ее муж. 
Молодые, накачанные… – 
восхищенно рассказывает
пышногрудая блондинка. 
И намекает, что среди них 
мог затесаться тот, кто дела-
ет ее подругу счастливой…«РОЖУ ЕЩЕ ДВОИХ!»

Буду рада Буду рада 
познакомиться познакомиться 

с красивым, богатым, 
с красивым, богатым, 

ответственным ответственным 
и заботливым и заботливым 
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Слава проводила лично

Старшая 
дочь сделала 
уже певицу у
бабушкой
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На слуху

Сбежала из Москвы
Юмористка ушла со сцены. 

Такой вывод напрашивается 
сам собой, ведь она ликвидиро-
вала ИП «Степаненко Елена 
Григорьевна». Артистка заре-
гистрировала ИП аж 24 года 
назад, чтобы вести концертную 
деятельность. А теперь на ее 
страничке в рубрике «Афиша» 
– тишина. Ни одного выступле-
ния в обозримом будущем. Шоу 
на ТВ с ее участием идут либо 
в повторе, либо были сняты 
давным-давно. Говорят, Степа-
ненко еще получает приглаше-

ния от боссов телеканалов 
принять участие в съем-
ках. Но отвечает корот-
ко: «Подумаю!» 

Возможно, боится 
столкнуться с бывшим. 

Однажды на «Юмори-
не» в Сочи она устроила 

организаторам дикий скандал, 

когда узнала, что может пере-
сечься с Петросяном за кулиса-
ми. Пришлось разводить их по 
разным датам: два дня публику 
веселила Степаненко, два – Ва-
ганыч. Так и не простила его за 
предательство…

Говорят, Елега Григорьевна 
тайком перебралась в Нью-
Йорк, к падчерице Виктори-
не Петросянц (это настоящая 
фамилия знаменитого юмори-
ста). Ее мама, балерина Белла 
Кригер, погибла в ДТП, когда 
девочка была совсем еще ма-
ленькая. Артист воспитывал 
ее один, не считая меняющихся 
жен. И, судя по всему, только 
с Еленой Степаненко, четвер-
той по счету, Викторина сбли-
зилась настолько, что стала на-
зывать ее мамой. Но пару лет 
назад бывшая подруга Елены 
Григорьевны заявила, что пер-
вая супруга Петросяна никогда 
не была балериной, не погибла, 

Елену Степаненко жалели, когда Евгений Петросян ушел 
от нее к молодке. Ей завидовали, когда узнали, сколько 
унаследовала после развода. Но, похоже, артистка не 
нуждается ни в том, ни в другом. Она исчезла из публич-
ного пространства, а недавно стало известно, что вообще 
завязала с выступлениями. Да и зачем горбатиться, если 
и так купается в роскоши…

 Елена 

 Степаненко 

 ушла со сцены 

 и перебралась 

 в Америку 

 Живет в одном 

 из элитных 

 кондоминиумов  

 на Манхэттене, где 

 ничто не напоминает 

 о прошлой жизни 

«Богатая, красивая, влюБленная»
Дочь Петросяна давно звала 
бывшую мачеху в Штаты



WWW.otzvezd.ru 7

а  дожила  до  преклонных  лет 
и умерла относительно недав-
но, хотя и вдали от единствен-
ной дочери. 

– Еще пишут, что Виктори-
на  Петросянц  с  детства  была 
очень дружна с Еленой Степа-
ненко. Это тоже ложь, – возму-
щается  женщина.  –  Когда  она 
вышла  замуж  за  юмориста, 
Викторине было за 20, она уже 
сама являлась замужней дамой, 
так  что  с  детства  дружбы  ни-
как у них быть не могло. Более 
того, много лет Викторина на 
дух  не  выносила  Степаненко 
и они даже не общались. Их от-
ношения  выровнялись,  лишь 
когда  в  жизни  Петросяна  по-
явилась  молодая  прелестница 
Брухунова.  А  дочь  и  бывшая 
жена  стали  в  итоге  дружить 
«против Танюшки».

 
«Скрытный  
образ жизни»

Но как бы то ни было, сегод-
ня  Елена  Григорьевна  и  Вик-
торина  необычайно  близки. 
Когда семь лет назад стало из-
вестно  о  разводе  Степаненко 
и Петросяна, наследница юмо-
риста встала на сторону маче-
хи. Его молодую жену приняла 
в штыки, не верила, что та мог-

ла родить от пожилого мужчи-
ны, и до сих пор отказывается 
знакомиться с единокровными 
братиком и сестричкой. 

В США 56-летняя Виктори-
на обосновалась давно. Там она 
продюсирует ТВ– и кинопроек-
ты, раскрутила бизнес по произ-
водству эксклюзивных игрушек 
из стекла. У нее двое взрослых 
сыновей, внуки. Говорят, Викто-
рина давно звала к себе Елену 
Степаненко. И вот, наконец, та 
решилась.  Живет  по  соседству 
в одном из элитных кондомини-
умов на Манхэттене, где ничто 
не напоминает о прошлой жиз-
ни. По словам соотечественни-
ков,  знаменитость  любит  про-
гуливаться  с  кофе  в  руках,  не 
боясь быть узнанной. Не раз ее 
замечали  и  на  пороге  неболь-
ших студий йоги. Похоже, этот 
безмятежный  образ  жизни  ей 
по душе.

Сама  юмористка  держит 
язык  за  зубами.  От  всех  ин-
тервью отказывается наотрез, 
словно  боится  сболтнуть  что-
нибудь лишнее. 

– Я не знаю, почему она ре-
шила  начать  вести  скрытный 
образ  жизни,  –  недоумевает 
ее  коллега  Михаил Вашу-
ков.  –  Она  уже  давно  уехала 
в  США  и  иногда  приезжает 

в Москву. Это все, что я могу на 
сегодня рассказать о ней, к со-
жалению...

В начале апреля Елена Сте-
паненко  праздновала  в  столи-
це свое 72-летие. Спасибо Ан-
дрею Малахову – рассекретил 
ее  пребывание,  опубликовав 
видео  с  банкета.  Именинницу 
с  роскошной  прической  и  в 
элегантном  черном  платье 
было не узнать: выглядела еще 
более постройневшей и помо-
лодевшей. 

–  Богатая,  красивая  и  влю-
бленная!  –  восторгался  Мала-
хов. Неужели выдал еще одну 
тайну своей подруги и бывшая 
жена  Петросяна  наконец-то 
нашла мужчину своей мечты?..

Что и говорить, Елена Гри-
горьевна  –  невеста  с  богатым 
приданым.  Для  россиян  стало 
шоком,  когда  она  и  Петросян 
принялись  делить  имущество. 
Оказалось,  что  супруги  нажи-
ли  добра  на  1,5  млрд  рублей! 
Артистке досталась половина. 
Самый  дорогой  «лот»  –  квар-
тира  площадью  516  квадрат-
ных метров в центре Москвы, 
которая  стоит  примерно  300 
миллионов  рублей.  С  такими 
активами можно вообще не ра-
ботать и до конца жизни жить 
припеваючи... 

Елену Степаненко жалели, когда Евгений Петросян ушел 
от нее к молодке. Ей завидовали, когда узнали, сколько 
унаследовала после развода. Но, похоже, артистка не 
нуждается ни в том, ни в другом. Она исчезла из публич-
ного пространства, а недавно стало известно, что вообще 
завязала с выступлениями. Да и зачем горбатиться, если 
и так купается в роскоши…

«Богатая, красивая, влюБленная»
Скандальный развод 
случился в 2018-м

В браке с Брухуновой 
родились уже двое детей

Le
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Очень личнОе

 Бывшая жена  

 сына Кадышевой  

 рассказала  

 о браке с ним 

«Думаю, он меня ненавиДит»

Дешевые понты
Григорий Костюк – един-

ственный ребенок народной 
артистки. Надежда. Опора. 
Мужчина с идеальной внеш-
ностью. Но если верить его 
бывшей жене, под ней скрыва-
ется совсем другой человек...

В первом браке Григорий 
стал отцом – Анжелика Би-
рюкова подарила ему сына. 
Но после развода лишила 
звездного отпрыска роди-
тельских прав. Жаловалась, 
что Григорий не горел же-
ланием общаться с сыном, не 
платил алименты.

Вторая жена Костюка Га-
бриелла Мерман пошла по 
тому же сценарию: вышла 
замуж за Гришу, родила сына 
Леонарда, развелась, хотела 
лишить ребенка отцовской 

фамилии. Все по той же при-
чине – папа не присутствует 
в жизни малыша. Габриелла 
долго думала, выносить ли 
сор из избы, но рассудила: 
люди должны знать, что со-
бой представляет Григо-
рий…

Еще недавно девушку 
представляли расплывчато: 
дочь топ-менеджера. Но ока-
залось, что она из очень обе-
спеченной семьи. Якобы на 
это и «клюнул» Григорий 
Костюк, которого Мерман 
теперь открыто называет 
«аферистом». По ее словам, 
уже будучи в разводе, Костюк 
попросил своего приятеля по-
знакомить с «девочкой из нор-
мальной семьи». Мол, устал 
от одиночества. А тот оказал-
ся другом Габриеллы и решил 
свести Костюка с ее сестрой 

Беллой, оперной певицей. Из-
учив аккаунт девушки, Григо-
рий решил: подходит! 

– Я в тот момент даже не 
знала, кто такая Надежда 
Кадышева, так как всегда 
слушала другую музыку, да 
и вообще долго училась за 
границей, – признается Габи. 
– Говорю сестре: есть некий 
Гриша, у него мама руково-
дит театром, давай ты встре-
тишься, может, будет полез-
но, дадут какие-то дельные 
советы.

Григория не смутило даже 
то, что Белла изначально 
дала понять: их общение ни 
во что серьезное не выльет-
ся. У нее уже был молодой 
человек, она собиралась за 
него замуж. Но Костюк все 
равно отправлял ей цветы, 
предлагал встретить... 

– Скидывал сопроводи-
тельную фотку, вот эти деше-
вые понты: он сидит в «Фер-
рари», на руке золотые часы, 
– хмыкает Габриелла Мер-
ман. – Мы дали понять, что 
ничего с ней не получится. 
Но чтобы не расстраивать, 

Образ идеальной семьи Надежды Кадышевой 
рушится на глазах. Недавно стало известно, что 
40-летний сын певицы не такой белый и пушистый, 
каким хочет казаться. И вот новые, еще более шоки-
рующие подробности от его бывшей жены. Для нее 
брак с Григорием оказался сущим адом…

Габриелла все-таки решила 
вынести сор из избы

Григорий – 
единственный 
наследник 
знаменитой 
певицы
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«Думаю, он меня ненавиДит»

пригласила вместе сходить 
в ресторан.

Ну а дальше получилось 
как в той шутке, когда муж-
чина приходит к обеспечен-
ному отцу и говорит: «Мне 
так нравится ваша дочка, 
хочу жениться». Тот интере-
суется: мол, какая из трех. А в 
ответ: «Да все равно»…

«Отчитывалась 
за каждую копейку»

Теперь, спустя время, Га-
бриелла отзывается о быв-
шем исключительно в нега-
тивном ключе: умеет пустить 
пыль в глаза со всеми этими 
ресторанами, букетами, ком-
плиментами...

– В ресторане он момен-
тально ко мне «присосался»: 
«Что завтра делаешь?» Я со-
биралась на спорт. Гриша 
тут же подхватывает: «Ка-
кое совпадение, и я в тот же 
зал еду», – рассказывает она. 
– Аферисты ведь как дела-
ют: слушают, что тебе нуж-
но, а потом говорят другими 
словами то же самое... Каж-

дые выходные зачем-то брал 
в прокат люксовые авто. Ох-
ранники с ним ходят повсюду 
зачем-то.

В общем, сумел он запу-
дрить мозги и Габи. Вздыха-
ет: да, влюбилась. Во все сра-
зу, чисто на энергетическом 
уровне. 

– У меня большая семья, 
родители вместе, нас четверо 
детей. И я, наблюдая такую 
идиллию, всегда хотела вый-
ти замуж один раз и на всю 
жизнь. На тот момент уже 
была готова к детям. Из всех 
моих ухажеров лишь он со 
мной полностью совпал. По-
тому что плел, как тоже хо-
чет семью, что детей у него 
нет…

Друзья Габриеллы в голос 
кричали, что он врет. Присы-
лали ссылки на публикации 
о том, что Надежда Кадыше-
ва стала бабушкой – такое 
разве скроешь? Но Григорий 
клялся, что ребенок не от 
него. А она верила… 

Свадьбу сыграли три года 
назад. Невеста хотела устро-
ить тихие посиделки, а потом 

улететь на медовый месяц 
в теплые края. Но жених на-
стоял на пышном празднике. 
Хотя на его банковских сче-
тах денег было – не разгу-
ляешься. По крайней мере, 
он так говорил. В какой-то 
момент раздраженно бросил, 
что придется брать кредит. 
В итоге Габи сама придумала 
концепцию, организовала ка-
мерный иммерсивный ужин, 
договорилась с рестораном. 
Получилось красиво и бюд-
жетно. Ее мама с подругой 
полностью взяли на себя 
создание декорации с цвета-
ми, отец купил обручальные 
кольца и платье. Он и за-
крыл все «хотелки» дочери. 
Габриелле бы облегченно 
выдохнуть, когда свадебные 
хлопоты остались позади. 
Но, как оказалось, самое ин-
тересное было впереди: 

– Жили мы в его квартире. 
Когда он выдавал мне день-
ги, заставлял отчитываться 
за каждую копейку. Я реаль-
но присылала ему чеки — из 
аптеки, продуктового, за до-
ставку, такси, чаевые, подпи-

 Каждые выходные 

 зачем-то брал в прокат 

 люксовые авто. 

 Охранники с ним ходят 

 повсюду зачем-то Первая жена лишила 
Гришу родительских прав

Сына Кадышевой 
не просто так называют 
«королем мажоров»
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ска на кинотеатр. Еще потом 
удивлялся: мол, какой кош-
мар, как ты так много тра-
тишь! Учитывая, что я сиде-
ла дома и максимум – ходила 
за продуктами, в том числе 
для него.

Спрашивается, зачем тог-
да Григорию нужно было 
впрягаться в эту историю под 
названием «брак»? По сло-
вам Габриеллы, чтобы попра-
вить с помощью удачной же-
нитьбы шаткое финансовое 
положение. 

Ритуал на деньги
Еще сильнее настоящее «я» 

Григория проявилось после 
того, как Габи сделала тест на 
беременность и он показал 
две полоски. Влюбленные 
изначально решили не затя-
гивать с детьми. Да и к чему, 
если оба о них мечтают? 

– И сразу после этой но-
вости начались странные 
разговоры, из серии: «мне 
нужна банковская гарантия 
на такую-то сумму, позвони 

папе, пусть сделает», – взды-
хает Габи. – Куда тратил 
деньги, непонятно. Говорил, 
что занимается стройкой, но 
юридически у него ничего 
никогда не было. Я утром 
делала ему завтрак, прово-
жала на какую-то работу, он 
уезжал, приезжал поздно ве-
чером, ел перед телевизором 
и шел спать. Вот и вся семей-
ная жизнь.

Уже позже Габриелла уз-
нала, что, когда она знако-
мила мужа со своими друзья-
ми, чуть ли не на следующий 
день Григорий приезжал 
к ним и просил взаймы. А для 
пущего эффекта проводил… 
обряды.

– Костюк постоянно ходил 
по всяким бабкам, гадалкам, 
носил определенный «свой» 
знак — у него эта символика по 
всей квартире, в театре, – шо-
кирует девушка. – Меня тоже 
заставлял носить. А перед тем, 
как ехать занимать деньги, 
он по традиции отправлялся 
к своей шаманке, и она прово-
дила ритуал на человека.

«Он дурит девочек»
Красным флажком для 

Мерман должна была стать 
поездка в Дубай. Габриелла 
уже носила под сердцем ре-
бенка, но прямо в разгар от-
дыха Костюк бросил ее одну 
в чужой стране и улетел 
в Москву. Ей бы сделать вы-
воды, но нет – продолжала 
переживать, надеялась, что 
все проблемы решатся и они 
проживут долго и счастливо.

– Муж божился, что чуть 
ли не сам примет у меня 
роды. И для меня было край-
не важно, чтобы он присут-
ствовал. Срок был большой, 
надо было определяться, что 
делать дальше. Гриша ска-
зал, что денег на роды у него 
нет и я могу рожать в госу-
дарственной больнице в Мо-
скве. И тут мой папа вспо-
минает: «У тебя же хорошая 
немецкая страховка, роды 
в Германии будут бесплат-
ными». Гриша слово «бес-
платные» воспринял с энту-
зиазмом.

Очень личнОе

 Я была просто 

 его бизнес-проектом, 

 который не увенчался 

 успехом 
Габи с братьями 
и сестрой

Сначала Костюк 
увлекся Изабеллой
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Он участвовал во всех пе-
реговорах, со всем соглашал-
ся. Уверял, что Германия – от-
личный  вариант.  Будущего 
сына  называл  «Пачакутик» 
–  так  в  Перу,  где  молодоже-
ны  проводили  медовый  ме-
сяц,  называют  Бога  Солнца. 
В сообщениях заваливал сер-
дечками. Писал: «Пачакутик, 
зачатый  в  Перу,  рожденный 
в  Германии,  внук  националь-
ной  звезды  России  —  очень 
круто». Но на роды так и не 
полетел. Решил, что в недру-
жественной  стране  ему  гро-
зит опасность. Грубил, когда 
жена пыталась убедить в об-
ратном.

–  Роды  были  тяжелые, 
длились  48  часов,  –  вспоми-
нает пережитое Габриелла. – 
Не знаю, как бы все прошло 
в  государственной  клинике, 
куда  меня  отправлял  Гриша. 
Он  мне  еще  и  запрещал  де-
лать  эпидуральную  анесте-
зию.  И  я  до  сих  пор  к  нему 
прислушивалась!  В  итоге 
у  малыша  резко  поднялось 
сердцебиение,  был  риск  для 

жизни,  да  и  сама  я  чуть  не 
умерла… В какой-то момент 
понадобилось  кесарево,  но 
немецкие  чудо-врачи  дали 
мне все сделать самой.

После  рождения  наслед-
ника  Григорий  не  позвонил, 
не прислал цветы. Все время, 
что  Габриелла  находилась 
в Германии, не помогал день-
гами.  Девушка  сама  покупа-
ла  коляску,  вещи,  памперсы, 
кроватки,  переноски.  А  по-
том Габи увидела в сети фото-
графию Григория без кольца. 
Тогда-то и узнала, что новым 
подружкам он «пел», что раз-
веден. И что Лео – не его сын. 

– Гриша вообще не любит 
детей,  –  констатирует  Мер-
ман.

Суд отказал ей в иске о ли-
шении  Григория  Костюка 
родительских  прав.  И  поста-
новил,  что  он  может  видеть-
ся  с  сыном  каждую  субботу. 
Но в пятницу, по словам Габи, 
ее  бывший  муж  исправно  за-
болевает.  Не  горят  желанием 
общаться с внуком и его звезд-
ные бабушка с дедушкой. 

–  В  самом  начале  отно-
шений,  помню,  переверну-
ла  как-то  Гришин  телефон, 
и как раз пришло сообщение 
в  духе  «да  я  тебя  засужу!». 
Он дурит девочек, берет у них 
в  долг.  Я  уже  с  несколькими 
общалась  лично.  Сначала 
там  тоже  все  было  красиво, 
та же пыль в глаза. А потом 
девочка  резко  оказывалась 
ему  должна,  «срочно  пона-
добились  деньги».  И  Григо-
рий  заставлял  эту  девочку 
закладывать  в  ломбард  все 
ее  украшения.  У  другой  он 
занял 30 миллионов. Причем 
одновременно  общается  как 
с юными, так и со взрослыми 
– главное, чтобы из богатых 
семей.  Не  теряет  надежды. 
Знаю,  что  он  уже  и  в  Дубай 
летал  с  женщиной  в  возрас-
те, она ему там все оплатила. 
Просто  наша  семья  не  дала 
ему  денег,  не  закрыла  его 
кредиты и долги, его план не 
сработал. Я была просто биз-
нес-проектом,  который  не 
увенчался  успехом.  Поэтому, 
думаю, он меня ненавидит... 

 Гриша 
 вообще 

 не любит 
 детей 

Григорий может видеться с сыном каждую 
субботу. Но каждую пятницу, по словам 
Габриеллы, он неожиданно заболевает
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Близкие люди

Мария Сотникова, се-
стра фигуристки, ро-
дила почти два года 
назад. Но ребенка 

до поры до времени скры-
вала от посторонних глаз. 
Сейчас показала в соцсети 
– и пользователи умилились 
мальчуганом-полукровкой. 
Отцом, судя по всему, являет-
ся уроженец Южной Кореи, 
в столице которой Мария 
училась в медицинском кол-
ледже. Судя по всему, только 
там, вдали от предрассудков, 
она смогла устроить личную 
жизнь... 

Сестра чемпионки роди-
лась с редким генетическим 
заболеванием – синдромом 
Тричера-Коллинза, при ко-
тором деформируются части 
лица и головы. Такой диагноз 
ставится только одному ре-

бенку из 50 тысяч. Маше не 
повезло оказаться среди них. 

– У сестры еще в маминой 
утробе возникли проблемы 
с развитием лица, – расска-
зывает Аделина Сотникова. 
– Она родилась без ушей. Под-
бородка у нее не было, скул. 
В детстве такая была страш-
ненькая…

 
«Зачем вам такая, 
оставьте ее»

Когда малышка родилась, 
врачи три недели скрывали ее 
от матери. А потом и вовсе за-
явили: «А зачем такой ребенок 
нужен, оставьте ее». Были уве-
рены, что родители так и сде-
лают. Но те даже не думали 
о подобном решении. 

Девочке доставалось от 
бессердечных ровесников. 

Они травили ее из-за внеш-
ности и сопутствующих про-
блем – Маша плохо слышала, 
не очень хорошо говорила. 
Приходила с улицы и рыдала 
в подушку. Как и многие сол-
нечные люди, росла светлым 
ребенком и очень открытым. 
Не понимала, что она сделала 
такого, за что ее так ненавидят. 

– Родители мне никогда не 
говорили, что Маша – какой-
то больной человек, что у нее 
какой-то диагноз. Для меня 
она всегда была здоровой, я с 
ней всегда играла, – откровен-
ничает 28-летняя спортсменка. 
– Она абсолютно такая же, как 
мы все. Обычный человек со 
своим мнением и своими же-
ланиями. Очень красивая де-
вушка с красивым внутренним 
миром.

Судьба Маши изменилась 
благодаря сестре. В 12 лет 
Аделина выиграла взрослый 
чемпионат и получила премию 
– 30 тысяч рублей. Фигурист-
ка сразу стала откладывать на 
пластические операции сестре. 

– Родители мне не говорили, 
что надо Маше помочь, – рас-
сказывает Сотникова. – Я это 
сама начала понимать, когда 
съездила на первые этапы 

«Она сильнее меня»

 Аделина Сотникова 

 показала свою 

 «особенную» сестру 

Есть люди, которые стесняются своих «особенных» 
родственников – тех, у кого диагностирован аутизм, 
синдром Дауна или какое-нибудь сложное аутоим-
мунное заболевание. Но олимпийская чемпионка 
Аделина Сотникова гордится младшей сестрой – 
Маша родилась практически без лица, но сегодня 
живет обычной жизнью и даже смогла стать мамой…

«Она родилась 
без ушей. Подбородка 
у нее не было, скул»
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Гран-при и получила призо-
вые. Я чем смогу, конечно, по-
могу, потому что – кто еще?

Деньги будущая олимпий-
ская чемпионка копила не-
сколько лет. Мария трижды 
оказывалась в Германии на хи-
рургическом столе. Немецкие 
доктора, среди прочего, вста-
вили ей импланты в лицевые 
кости. А с ними вернули уве-
ренность в себе. 

– Я просто демонстрирую 
«сильную сестру», – с грустной 
улыбкой признается Адели-
на, глядя на Машу. – На самом 
деле она сильнее меня. Я учусь 
у нее не опускать руки, беру 
с нее пример, потому что знаю, 
что она пережила…

 
«Нет денег на ребенка»

36-летняя Юлия Самойлова 
страдает спинально-мышеч-
ной атрофией, из-за чего с дет-
ства прикована к инвалидному 
креслу. Семь лет назад на нее 
возлагали большие надежды, 
когда девушка отправилась 
на «Евровидение». Увы, Юлия 
не попала даже в финал. По-
сле провального выступления 
ушла в тень. Изредка выступа-
ла, иногда записывала песни…  
Лишь недавно певица призна-
лась, что хотела бы возобно-
вить карьеру. Тем более что ей, 
как говорится, сам Бог велел 
– врачи вообще сомневались, 

что с таким мизерным объ-
емом легких она когда-нибудь 
сможет петь.

В этом году у Юлии с мужем 
юбилей – оловянная свадьба: 
10 лет назад они поженились. 
Алексей – не только ее опора 
и поддержка, но и концертный 
директор. Вот только родите-
лями пара пока так и не стала. 

– Времени на это нет и нет 
того достатка, чтобы можно 
было обеспечить ребенка, – 
признается Самойлова. – До-
пускаю, что пойду по пути 
многих артистов и заморожу 
яйцеклетки…

Юлия – двоюродная сестра 
Оксаны Самойловой, жены 

рэпера Джигана. Бизнесвуман 
и блогерша заколачивает мил-
лионы. Наверное, могла бы фи-
нансово поддержать родствен-
ницу, тем более, как призналась 
когда-то, росли они вместе, их 
одинаково ругали и поощряли. 
Но, по словам Юлии, в семье не 
принято предлагать помощь, 
когда о ней не просят, а ходить 
с протянутой рукой она не хо-
чет. Но, возможно, просто от-
ношения между сестрами хуже, 
чем кажутся. Около трех лет 
назад Оксана и ее муж с раз-
махом отпраздновали 10-ле-
тие своей свадьбы. Многие 
обратили внимание, что Юлия 
хоть и присутствовала на тор-
жестве, но ни разу не подошла 
к «невесте»…

А вот Наталья Водянова вся-
чески поддерживает среднюю 
сестру Оксану, которая роди-
лась с тяжелой формой аутизма 
и ДЦП. Оплачивает няню и спе-
циализированный центр, где 
у нее появились друзья. 36-лет-
няя женщина живет с мамой Ла-
рисой Викторовной в Нижнем 
Новгороде. Несколько лет на-
зад их не пустили в кафе, заявив: 
«Приходите, когда вылечитесь! 
Вы распугиваете посетителей». 
Узнав об этом, супермодель 
прилетела из Парижа, чтобы 
лично встретиться с владельца-
ми заведения и рассказать о том, 
как тяжело таким, как Оксана, 
даются простейшие движения 
и как им важно находиться сре-
ди людей… 

«Она сильнее меня»

Мало кто знает, что у Эштона Кутче-
ра, известного голливудского акте-
ра, есть брат-близнец. Майкл ро-
дился с критически низким весом, 
из-за недоразвитых легких с тру-
дом сделал первый вздох. В дет-
стве у него наблюдались задержки 
в развитии, в три года мальчику 
поставили диагноз ДЦП, а в 13 он 
перенес операцию по пересадке 
сердца... 

Тем не менее Майкл Кутчер состо-
ялся в жизни. Он получил степень 
бакалавра в области управления 
бизнеса и финансов. Сотрудничает 
с фондами, которые специализиру-
ются на помощи детям с ДЦП, вы-
ступает с публичными лекциями. 
У него есть жена и сын.

А как у них

Юлия – двоюродная 
сестра миллионерши 
Оксаны Самойловой

Водянова свою сестру 
в обиду не дает

Брат Кутчера 
состоялся в жизни
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«Не помню, 
что творила»

Оказывается, Дана Бори-
сова страдает биполярным 
расстройством. Это психиче-
ское заболевание, при кото-
ром тяжелейшая апатия и вя-
лость сменяются эйфорией 
и чрезмерной бодростью.

– Нам нельзя радоваться, 
– вздыхает Дана. – Все бипо-
лярщики обожают вот это 
состояние дикой, безумной 
радости. Но если ты его вы-
хватишь, потом заплатишь 
депрессией.

Эти «качели» ужасно вы-
матывают человека, но вол-
шебной таблетки от них пока 
не придумали. Единственное, 
что останется больному, – по-
жизненно принимать антиде-
прессанты.

Дана страдает биполяр-
кой уже 18 лет. Все это вре-

мя каждое утро она начинает 
с шести таблеток, которые 
поддерживают ее психику 
в норме. Сейчас блондин-
ка называет свое состояние 
стабильным. А вот в про-
шлом… Приступы мании 
могли длиться неделями. Со-
вершенно не отдавала себе 
отчет, что творила в полубес-
сознательном состоянии.

– Два года назад меня на-
крыл приступ – мучилась 
полтора месяца, – признается 
звезда. – Я потратила деньги 
со всех карточек. Очнулась по-
сле Нового года в аэропорту 
Таиланда. Не помню вообще 
своих действий, отслеживала 
все по сторис. Смотрю — лежу 
на косметологическом сто-
ле, мне тянут нити. Какую-то 
бредовую книгу написала. Что 
я там еще выкинула? Возмож-
но, были беспорядочные по-
ловые связи. Но в этом я, слава 
богу, не уверена...

Душа  болит!

Дана Борисова отлича-
ется откровенностью. 
О своих пластиче-
ских операциях рас-
сказывает без тени 
смущения, хотя для 
большинства звезд 
эта тема – табу. А не-
давно 48-летняя 
телеведущая вообще 
призналась, что имеет 
серьезные проблемы 
с психикой и часто не 
помнит, что твори-
ла. Причем Дана – не 
единственная знаме-
нитость с душевны-
ми расстройствами, 
которых можно только 
пожалеть…

ЗвеЗдная болеЗнь

 Дана Борисова, 

 Юлия Ахмедова, 

 Стас Пьеха и Лариса 

 Гузеева рассказали 

 о своих психических 

 расстройствах 

 Я потратила 

 деньги со всех 

 карточек. Очнулась 

 после Нового 

 года в аэропорту 

 Таиланда 

Дана Борисова
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«Суицид был  
навязчивой идеей»

Кто точно поймет, что Дана пережила, так это 
Юлия Ахмедова. На сцене 42-летняя стендаперша мо-
жет рассмешить, кажется, даже мертвого. Но в жизни 
ей не до смеха. Юлия много лет лечится от биполяр-
ного расстройства, хотя врачи до сих пор не могут по-
ставить ей точный диагноз. Номер психолога-суицидо-
лога в ее телефоне стоит на быстром наборе, а в меню 
давно прописались антидепрессанты. Прежде чем Ах-
медовой подобрали комфортную терапию, она про-
шла через чудовищные побочки: выделения из груди, 
проблемы с памятью и речью, сухость во рту… Шесть 
лет назад она оказалась в кризисном центре с нервным 
срывом, лежала в одном отделении с суицидниками, 
где на окнах не было ручек, а душ был открытым.

– У меня не было попытки, потому что при сильной 
депрессии энергии нет даже на то, чтобы просто по-
чистить зубы. Но суицид был навязчивой идеей. Я по-
шла к психологу, и меня сразу отправили в больницу. 
Я была на дне, – делится Юлия.

Из-за душевных проблем артистка до сих пор не мо-
жет наладить личную жизнь. Молодые люди попросту 
сбегали, когда узнавали, что она «на таблетках». Один 
на прощанье бессердечно бросил: «Мне стремно, что 
моя девушка пьет антидепрессанты». Но самое страш-
ное, что из-за биполярного расстройства Юлии при-
шлось отказаться от мечты о материнстве – молодая 
женщина боится, что ее заболевание скажется на спо-
собности заботиться о малыше…

Душа  болит! «Чтоб ты сдох!»
Знаком с антидепрессантами и мо-

лодой актер Андрей Максимов. После 
того как к нему «зачастили» депрес-
сия и тревожные расстройства, он от-
правился к психотерапевту. А тот вы-
писал психотропные препараты.

– Да, я принимаю антидепрессанты, 
– Андрей не скрывает свою зависи-
мость. – Нервная система тоже име-
ет свойство болеть, расстраиваться. 
Ее надо поддерживать…

Что именно довело до таблеток, ак-
тер не раскрывает. Но можно предпо-
ложить, что часть вины лежит на его 
ролях – ведь чтобы хорошо сыграть, 
надо влезть в шкуру героя. Макси-
мову отлично удается воплощать на 
экране образ отморозка. В «Слове па-
цана» он насилует школьницу, в «Фи-
шере» с особым садизмом измывается 
над мальчиками-подростками…

– Понимание, что я делаю что-то 
страшное, пришло только во время 
съемок «Фишера». Мне стали писать 
проклятия: «Чтоб ты сдох, что ты во-
обще творишь, подонок, пусть с тво-
им ребенком случится то же самое», 
– признается Андрей.

Да и личная жизнь складывается не 
очень удачно. Год назад он разошелся 
с женой после четырех лет брака, ко-
торая подарила ему сына. И, говорят, 
дико переживал, что тоже могло от-
разиться на душевном равновесии… 

 Я пошла к психологу, 

 и меня сразу отправили 

 в больницу. Я была на дне 

 Понимание, 

 что я делаю что-то 

 страшное, пришло 

 только во время 

 съемок «Фишера» 

Юлия Ахмедова

Андрей 
Максимов
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«Башкой  
стучалась  
о стенку»

Стас Пьеха еще в прошлом 
августе перенес ковид, но до 
сих пор пожинает последствия. 
Никак не может избавиться 
от депрессивного состояния. 
Кажется, перепробовал все – 
от приема препаратов до по-
сещения амбулаторных групп. 
Но и поныне порой чувствует 
полное опустошение. В таком 
состоянии может лежать на 
диване и часами «сверлить 
глазами» одну точку:

– Как будто черная туча 
опускается, и все кажется бес-
смысленным, бесполезным, 
руки опускаются…

Лариса Гузеева тоже не по-
наслышке знает, что такое 
депрессия. Одна из самых ха-
ризматичных телеведущих 
сравнивает это тяжелейшее 
состояние с переломом осно-
вания черепа. Первый раз на-
крыло еще в нулевых.

– Лучшего периода у меня 
не было: дочка, у мужа ре-
стораны, у меня появились 
дорогие шмотки, сумки, все, 
о чем я мечтала, – вспомина-
ет артистка. – Я была в хоро-
шей форме, Виталий Соломин 
пригласил в свою антрепри-
зу «Мышеловка»... И тут на-
чалось. Я умирала, плакала, 
орала, это было невыносимо. 
Не понимала, что происходит.

Семь лет назад артистка по-
теряла самого близкого чело-
века – маму, которую «патоло-
гически любила». Справиться 
с ее смертью не смогла, свали-
лась в сильнейшую депрессию. 
«Слезы душат. Душа болит», – 
жаловалась Лариса в те дни.

– Я себя резала. Башкой 
стучалась о стенку, – шоки-
рует 65-летняя звезда. – Од-
нажды вдруг прямо во время 
программы заплакала, сказа-
ла: «Умираю, не могу». Меня 
увезли в клинику под капель-
ницы. Состояние было: никто 
рядом не нужен, нет энергии 
на близких и родственников, 
ты не помнишь, что они у тебя 
вообще есть...

 Я умирала, 

 плакала, орала, 
 это было 

 невыносимо 

ЗвеЗдная болеЗнь
Лариса Гузеева

Стас Пьеха не может 
избавиться от депрессии
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Для Василия Степанова, 
как бы это страшно ни зву-
чало, кино осталось далеко 
позади. Казалось, что по-
сле «Обитаемого острова» 
перед красавцем-актером 
откроются все двери. Глян-
цевые издания выстраива-
лись в очередь за интервью. 
Но психика не справилась 
с обрушившейся на него по-
пулярностью. Его бывшая 
девушка, актриса Дарья Его-
рова, вспоминала, что он по-
среди ночи вскакивал с по-
стели, носился вокруг, никого 
и ничего не видя перед собой, 
крушил двери…

Восемь лет назад Васи-
лий выпал из окна третьего 
этажа, чудом остался жив. 
Только переломал руки-ноги. 
Сегодня он состоит на учете 
в психиатрической клинике, 
у него диагностирована па-
раноидальная шизофрения 
и установлена инвалидность 
первой группы. Недавно 
в сети появилось видео со 
Степановым. В 39-летнем 
сдавшем мужчине с трудом 
узнается парень, который 
когда-то свел с ума тысячи 
девушек. Живет с мамой, по-
лучает пенсию в 20 тысяч, 
которую, судя по глубокому 

похмелью, тратит на выпив-
ку. Работать не хочет, да и не 
может – после падения так 
и не восстановился, от боли 
не спасают даже сильные 
транквилизаторы.

– С учета уже не снимают, 
это пожизненно. Упал, они 
подумали, а потом этот так 
сказал, другой – так. Послу-
шали соседей, участковый 
там был… – даже по речи Ва-
силия сложно понять, о чем 
он говорит…

Алексей Долматов, он же 
рэпер Гуф, часто оставляет 
в сетях шок-контент. Как-
то забрался в собачью будку 
и оттуда крыл всех матом. 
Во время отпуска в Таиланде 
вдруг забрал паспорта жены 
и грудной дочери – сначала 
не давал им улететь в Москву, 
а затем и вовсе запер на вил-
ле, чтобы не сбежали. Вы-
ходил в прямой эфир с душе-
раздирающими признаниями: 

«Я еле стою. У меня подка-
шиваются ноги. Мне кажется, 
я умираю». Свое поведение 
Гуф объясняет биполярным 
расстройством. Как-то при-
знался, что восемь раз лежал 
в психушках с решетками на 
окнах, где его как буйнопоме-
шанного привязывали к кро-
вати и закалывали успокои-
тельными. В последний раз 
оказывался в больничной па-
лате прошлой осенью после 
нападения на полицейского. 
Из-за недуга музыканту важ-
но, чтобы кто-нибудь всегда 
находился рядом.

– Мне опасно одному нахо-
диться, – признается 45-лет-
ний рэпер. – Все врачи сказа-
ли. Если я пару-тройку дней 
один побуду, мне моя голова 
такого сама о себе нарасска-
зывает, что это плохо закон-
чится, поэтому мне нужно, 
чтобы я просыпался и кто-то 
был дома… 

«Мне опасно 
одному 
находиться»

 С учета уже 
 не снимают, 

 это пожизненно 

Гуф восемь раз лежал 
в психушках

Василий Степанов: 
тогда и сейчас



Oткр вения ЗВЕЗД18

«Живу как  
в страшном сне»

Ярослав Сумишевский – по-
настоящему народный артист. 
Никто ведь не вкладывал в его 
раскрутку миллионы. Просто 
народу «зашли» яркие ролики 
в интернете, в которых он ис-
полнял хиты. Так и прославил-
ся. Возможно, поэтому люди 
близко к сердцу восприняли 
его беду. И до сих пор пережи-
вают, как он справляется с ги-
белью любимой женщины. 

– Такую утрату невозмож-
но полностью пережить, – го-

ворит сегодня Сумишевский. 
– Работа помогла мне немно-
го переключить внимание: 
я погрузился в гастроли, туры 
и творчество. Стал более 
осознанным и внимательным 
к близким. И особенно ощу-
тил ценность самой жизни…

Тот роковой февральский 
день 41-летний артист пом-
нит в деталях. Были на га-
стролях в Сибири. Ехали на 
очередной концерт. Наталья 
– на заднем сиденье, Ярослав 
– рядом с водителем. Устав-
ший от бесконечных пере-
ездов, он периодически про-

валивался в сон. Очнувшись, 
просил шофера не гнать 
по трассе, на которой из-за 
снега было не видно ни зги. 
А потом – удар и шок. 

– Помню, обернулся как во 
сне на свою супругу – ее лицо 
и голова были в крови…

Сумишевский отделался 
ссадинами. За жизнь Натальи 
врачи боролись восемь дней. 
Но отбить ее у смерти не уда-
лось.

Незадолго до трагического 
финала Наталья приснилась 
Ярославу. Просила отпустить, 
а он умолял не уходить, каялся 

Ярослав Сумишевский 
с сыном осиротели че-
тыре года назад, когда 
в страшном ДТП оста-
лись без жены и мамы. 
С тех пор, казалось, 
шансонье начал но-
вую жизнь. Но недавно 
Ярослав признался, что 
до сих пор чувствует не-
выносимую боль... 

КаКая боль!

«КаК в страшном  сне»

Ярослав Сумишевский 

рассказал о том, как 

пережил смерть жены

Именно Наталья помогла 
ему добиться известности

 Помню, обернулся как во 

 сне на свою супругу – ее 

 лицо и голова были в крови 
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за недопонимания между ними, 
которые иногда возникали... 
После похорон Сумишевский 
не стал отменять давно запла-
нированный сольник в «Кро-
кусе», не поставил на паузу 
концертную деятельность. 
А однажды оставил в сети 
пронзительное послание:

«Честно говоря, до конца 
не верю, есть ли вообще Бог. 
Почему так все происходит? 
Но я молился. Я спасаюсь ра-
ботой. Наверное, многие по-
думают: как он там на сцене 
веселится, прыгает, бегает, 
когда такая трагедия? А по-
другому как? Не знаю. Что 
делать? Закрыться в доме 
и никуда не выходить? Будет 
еще тяжелее. Я знаю, что она 
была бы счастлива. И если 
она меня видит, то точно хо-
чет, чтобы я продолжал нача-
тое с ней вместе. До сих пор 
живу как в страшном сне, как 
будто это все не со мной про-
исходит, хочется проснуть-
ся, чтобы все закончилось, 
а когда просыпаешься, по-
нимаешь, что это реальность, 
которую не изменишь и надо 
как-то продолжать жить». 

Новая любовь
Сумишевскому пришлось 

по новой учиться жить. 
Он понял, как это больно – 
ездить по тем же городам, где 
был с Натальей, останавли-
ваться в тех же гостиницах...

Именно Наталья повери-
ла в звезду Сумишевского 
и помогла ему добиться из-
вестности. Занималась орга-
низацией концертов. Всегда 
провожала перед выходом 
на сцену, а потом спускалась 
в зал. Ярослав по привычке 
еще долго бросал взгляд на 
то кресло, где она обычно 
присаживалась.

После смерти жены он 
понял, что не знает размер 
своей одежды – гардероб об-
новляла она. Да и размеры 
сына тоже не знает – в дет-
ском магазине пришлось ме-
рить одежду на глаз. Самое 
сложное было – спустя не-
сколько недель праздновать 
день рождения Мирослава 
и объяснять маленькому 
мальчику, который посто-
янно плакал и спрашивал, 
когда же мама вернется, что 

она улетела на небо и стала 
звездочкой…

– В воспитании Мирослава 
мне активно помогают папа 
и его жена, – рассказывает 
Сумишевский. – Они вос-
питывают внука с любовью 
и заботой, а также с необхо-
димой строгостью. Как толь-
ко возвращаюсь с гастролей, 
забираю сына, и мы прово-
дим время вместе.

После ухода любимой жен-
щины Ярослав не стал ставить 
на себе крест. Вот уже почти 
два года он счастлив в новых 
отношениях. Избранницу зо-
вут Анастасией, она на 10 лет 
младше. Тоже музыкант, в про-
шлом – учитель пения в част-
ной школе. Пожалуй, это все, 
что о ней известно. Сумишев-
ский признается, что девушка 
сама предпочитает держаться 
в тени. 

Их свел музыкальный фе-
стиваль, на котором Анаста-
сия работала администра-
тором. Именно она не дала 
Ярославу скатиться в про-
пасть, когда в одно время он 
начал заливать горе спирт-
ным. Посоветовала сходить 
к психотерапевту. 

– В то время думал, что это 
ерунда, – откровенничает ар-
тист. – А потом, когда пошел, 
понял, что это не лечение, там 
я мог просто высказаться. По-
том я поехал к девушке в Крас-
нодар, пригласил на свидание. 
А после она переехала ко мне 
в Москву. Хорошая, красивая, 
умная, чуткая, понимающая. 
Хочет семью, что тоже нема-
ловажно. Уверен, что у меня 
еще будут дети. Настя пока не 
беременна, я не делал ей пред-
ложение. Но намекаю и на то, 
и на другое…  

«КаК в страшном  сне»
Их сын Мирослав 
родился в 2017-м

В проекте  
«Три аккорда»
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• Солист группы «Челси» 
и экс-фабрикант Алексей 
Корзин 12 лет был счастлив 
в браке с Екатериной Шадри-
ной. Она подарила ему дво-
их сыновей: Пете девять лет, 
а Гоше – всего четыре. В конце 
марта Катя просто уснула и не 
проснулась. «Она весь месяц 
говорила, что ненавидит март 
и хочет, чтобы он поскорее за-
кончился», – говорит убитый 
горем вдовец. Его жене было 
всего 34…

• Актер Игорь Ливанов ов-
довел в 34 года. В августе 
1987-го его жена Татьяна по-
везла восьмилетнюю дочку 
Олю к родителям. Ночью на 
станции Каменская в их состав 
на огромной скорости влетел 
грузовой поезд, у которого от-
казали тормоза. Он буквально 
смял в гармошку последние 
вагоны, в которых спали ни-
чего не подозревающие пасса-
жиры. Среди них были и Лива-
новы…

– Думаю, произошел жест-
кий изворот судьбы: в по-
следний момент у меня вдруг 
возникло желание поехать 
с ними, но я остался. Таня 
планировала взять билет на 
другой поезд, а взяла на этот. 
Это были двенадцать лет сча-
стья с женой, которые закон-
чились в один миг, – говорит 
Ливанов, у которого воспоми-
нания о том трагическом дне 
до сих пор вызывают сильную 
боль. 
 
• 10 лет назад журналистка 
и актриса Регина Мянник по-
теряла мужа, юриста Георгия. 
Мужчину убили, но прежде 
жестоко избили. По версии 
следствия, из-за денег. Во вре-
мя прощания с супругом Реги-
на боялась даже взглянуть на 
гроб.

«Прощалась я самая послед-
няя. И не узнала того челове-
ка, который был в гробу. Я не 
употребляла алкоголь, ни од-
ного транквилизатора. Но го-
лова ехала по-настоящему», 
– призналась как-то актриса. 
53-летняя Мянник до сих пор 
боится приходить на могилу 
к мужу… 
 
• 25 лет назад режиссер Юрий 
Мороз похоронил жену и едва 

КаКая боль!

Другой опыт

Катя просто уснула 
и не проснулась

Мужа Регины убили

За одну ночь Ливанов 
потерял жену и дочку
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не лишился дочери. 17-летняя 
Дарья с мамой Мариной Лев-
товой катались на снегоходе 
в Подмосковье. Их машина 
влетела в глубокий овраг. Да-
рья попала в больницу с пере-
ломами, а Марина, ударившись 
головой о дерево, получила 
тяжелейшую черепно-мозго-
вую травму и скончалась спу-
стя несколько часов. 
 
• В начале 1990-х вдовцом стал 
Юрий Шевчук. До этого его жена 
Эльмира стала жаловаться на 

сильные головные боли. МРТ по-
казала огромную, со спичечный 
коробок, опухоль. Вскоре де-
вушка скончалась. Ей было всего 
24… В память о жене Шевчук на-
писал песни «Вороны», «Беда», 
а на трек «Когда ты была здесь» 
семь лет назад, в очередную го-
довщину ее смерти, снял прон-
зительный клип, который закан-
чивается кадрами из больничной 
палаты… 
 
• С первым мужем, режиссе-
ром Фаиком Гасановым, Гали-

на Польских познакомилась 
во время учебы во ВГИКе. 
Они поженились, стали роди-
телями. Но после окончания 
вуза разъехались по разным 
уголкам страны. 25-летняя 
Галина улетела на Урал сни-
маться в драме «Журналист». 
А Фаик – под Одессу, снимать 
свой фильм. Там, по слухам, он 
увлекся какой-то барышней, 
но в момент их утех нагрянул 
ревнивый муж. Выскочив из 
дома, 27-летний мужчина по-
пал под трамвай…

Марина Левтова 
разбилась, катаясь 
на снегоходе

Эльмире было 
всего 24

Муж Польских 
попал под трамвай
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«Прости меня, сынок»
Секрет мамы семикласс-

ник Марат Башаров рас-
крыл случайно – зачем-то 
полез в семейные докумен-
ты, а там… его метрика, где 
он записан как Марат Алим-
жанович Башаров. Подро-
сток удивился, ведь его фа-
милия была Юнисов, а отца 
звали Вафа. Память сразу 
же подкинула еще два стран-
ных эпизода. В одном незна-
комый мужчина на улице 
угощает его шоколадкой. В 
другом он же встречает его 
с мамой на вокзале на своем 
потрепанном «Москвиче»…

Тогда-то Рауза Абду-
ловна и открыла сыну 
историю его появления
на свет. Оказалось, каж-
дое лето она ездила в 
деревню к своим родите-
лям. Во время очередного 
визита закрутила роман
с женатым Алимжаном
Билялетдиновым. Когда уз-
нала о беременности, ни о ка-
ком аборте даже слышать не
хотела. Наоборот, сочла ее 
даром свыше, ведь до этого, 
сколько ни пыталась, стать 
мамой не могла. При рож-
дении записала ребенка на
свою девичью фамилию, от-

чество оставила отцовское.
А когда вышла замуж, ее су-
пруг мальчика усыновил. 

Марат после услышанно-
го успокоился, встреч с био-
логическим родителем не
искал. Алимжан сам его на-
шел – парню тогда было 18, 
он учила на юрфаке МГУ. 

Любой ребенок име-
ет право знать, кто 
его отец. Но многие 
мамы настолько 
обижены на мужчин, 
что готовы унести эту 
тайну в могилу…

ТЕНЬ ОТЦАО
ТАЙНЫ ПРОШЛОГО

ЛЛЛЛюбббой ребенок име-

ТАЙНЫ ПРОШЛЛОООГГГОООО

Башаров случайно 
Башаров случайно 

узнал, кто его папа. 
узнал, кто его папа. 

А Леонтьева записали 
А Леонтьева записали 

на деда?на деда?

Его приход 
был как в 

тумане, все 
в пелене такой

Его пЕЕго п
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Мама
актера

Марат виделся 
всего два раза 
в жизни

В детстве он считалд
папой совсем
другого человека



– Его приход был как в ту-
мане, все в пелене такой. Он
сказал: «Прости меня, сынок». 
А я ответил: «Я на тебя не оби-
жен», – вспоминал Башаров.

В следующий раз папа с 
сыном встретились только 
спустя 30 лет, и то благо-
даря редакторам телешоу 
«Секрет на миллион». Рас-
строенный ведущий «Битвы 
экстрасенсов» тогда пообе-
щал: «Я буду с ним общаться, 
но не «взасос» и не каждый 
день. Когда будет звонить, я
всегда подойду, да и сам на-
беру раз в неделю». Четы-
ре года назад его 82-летний 
отец умер. Приехать на по-
хороны актер не смог из-за 
гастролей, прислал 100 ты-
сяч рублей. Но покойного 
родителя он не навестил и 
после… 

Двойная тайна 
Александр Пороховщи-

ков долго добивался от мате-
ри, почему родной отец его 
не воспитывал. В свидетель-
стве о рождении изначально 
стояла фамилия Барабадзе. 
Галина Александровна всег-
да рассказывала одну и ту 
же историю: Шалва ушел из 
семьи, потому что ее отца 
репрессировали, а он испу-
гался последствий. В 1942-м 
отправился на фронт, был 
ранен, комиссован, но к жене 
и сыну не вернулся – тайком 
развелся и завел в Грузии 
новую семью. Эти разгово-
ры поселили в Александре 
злобу на отца – всю жизнь 
считал его предателем.

Будущего актера воспи-
тал отчим Михаил Дудин, 
военный инженер-строи-
тель, которого Александр 
называл папой. Он записал 
ребенка на себя – Порохов-

щиковым актер стал уже в
зрелом возрасте, взяв фа-
милию деда.

Но единокровный брат
народного артиста расска-
зывал, что на самом деле
Шалва не простил жене
измены – вернувшись с
фронта после ранения, он
застал ее с другим муж-
чиной, скрипачом Шотой
Шанидзе. Вот горячая
грузинская кровь и вски-
пела. С Сашей он больше
никогда не виделся. 

Галина с Шотой в ито-
ге рассталась и о нем не
вспоминала. Но перед
смертью призналась ему
и сыну, что они – родные
люди. Шота обрадовался
услышанному, но обнять
Александра не успел – по-
жилой мужчина страдал
сахарным диабетом, из-за
которого ему ампутирова-
ли обе ноги, а вскоре по-
сле того, как он узнал о су-
ществовании сына, у него
оторвался тромб… 

Сестра или мама?
Когда-нибудь о жизни

Валерия Леонтьева обя-

ТЕНЬ ОТЦАОТЦА

Перед смертью 
призналась ему призналась ему 
и сыну, что они - и сыну, что они - 

родные людиродные люди

ПППереППППере
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С женой,,
матерью р
и отчимом

Шалва 
Барабадзе

Шота 
Шанидзе
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зательно снимут фильм. До
сих пор не разобрать, кто
кому и кем приходится в его
семье. Настоящие ярмарки-
краски… По официальным
данным, родителями на-
родного артиста считаются
оленеводы-зоотехники Ека-
терина и Яков Леонтьевы.
Валерий – поздний ребенок
по прежним меркам. Родил-
ся, когда маме было 43 года.
В семье уже подрастала
его 19-летняя сестра. Вот 
тут и начинается самое 
интересное. Говорят, что 
на самом деле она и есть 
его… мама. Якобы у яр-
кой девушки случился 
мимолетный роман с за-
езжим цыганом. И когда 
он уехал, Майя поняла, 
что ждет ребенка. Мень-
ше всего Екатерине Ива-
новне хотелось слышать 
в адрес своей дочери пре-
зрительное: «Принесла в 
подоле…» Чтобы скрыть 
позор, она записала маль-
чика на себя и дала ему 
отчество своего мужа. 
Майя же вышла замуж 
за Георгия Рудыя и обо-
сновалась в ивановском 
Юрьевце. Дальше версии 

расходятся. То ли в 12 лет 
Валерий перебрался туда же 
с родителями, то ли приехал 
один и поселился у сестры, 
чтобы нормально доучиться 
в школе. Но факт остается 
фактом: местные единодуш-
но сошлись во мнении, что 
он – сын Майи. Отцом же 
считали никакого не цыгана, 
а ее мужа, которого с маль-
чиком было не отличить…

Так это или нет, мы вряд
ли узнаем. Но, говорят, Ва-
лерий Яковлевич в курсе
семейной тайны. Сестру он
всегда называл «второй ма-
мой» и, когда 20 лет назад
она умерла, ужасно стра-
дал… 

А вот Борис Моисеев
тайну своего рождения так
и не узнал. «Мама никому
не сказала, кто мой отец, 

Якобы у яркой 
девушки случился 
девушки случился 

мимолетный мимолетный 
роман с заезжим 
роман с заезжим 

цыганомцыганом

йй

Мама никому 
не сказала, кто 

мой отец, ни мой отец, ни 
родственникам, родственникам, 

ни мнени мне

ММ
нн

ТАЙНЫ ПРОШЛОГО

Говорят, что мама на самом деле 
бабушка, а вот сестра (на фото внизу) - 
настоящая мать

Моисеев родилсяр д
в исправительной колонии.р
Кто отец - загадка
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ни родственникам, ни мне, 
сколько я ни спрашивал ее
об этом. Она знала, что де-
лала, и никогда не жалела
об этом», – откровенничал
певец.

Он родился в белорусском
Могилеве, в исправитель-
ной колонии. Как вспоми-
нал «дитя порока», на нары
его мама попала в 1953 году
после того, как «на каком-
то партийном собрании ко-
жевенной фабрики резко
ответила лидеру местной
ячейки». Сам Борис считал, 
что его отец работал в этой
же колонии. Однажды под
дверь их квартиры кто-то
подложил пакет с яблока-
ми, апельсинами и селедкой.
Моисеев был уверен, что это
первый и последний подарок
от отца. Сам он никогда не
стремился его найти. 

Папа Сталин
Но никакой сюжет не

сравнится с историей Люд-
милы Максаковой. Ее мама
Мария Петровна, блистав-
шая на сцене Большого теа-
тра, так и не открыла дочери
свой секрет. Отцом народная
артистка может считать аж
четырех мужчин! Самая
невероятная кандидатура –
Иосиф Сталин. Генералис-
симусу на самом деле очень
нравилась ее мама. Мария
Максакова была частой го-
стьей на закрытых вечерах
в Кремле, на правитель-
ственных дачах. Вождь не
раз присылал оперной при-
ме букеты, что только подо-
гревало слухи об их романе.
Когда Мария забеременела, 
многие решили, что ребенок
– от него.

Десятилетия спустя Люд-
мила Максакова узнала от
одного уважаемого акте-
ра в возрасте, что ее отец
– солист Большого театра
Александр Волков. Якобы
он изначально не признал
дочь – сомневался в своем
«авторстве». А через два
года после ее рождения, в
разгар войны, вообще сбе-
жал в Америку, где открыл
школу драматического и

оперного искусства. За
общение с «предателем
Родины» можно было
поплатиться жизнью, 
вот Мария Петровна и
замалчивала правду. 

– Опасалась не столь-
ко за себя, сколько за
меня, единственную
дочь... И, как я сейчас
понимаю, наверное, по-
этому я сидела взаперти
и мне не разрешалось
приводить домой подруг, 
– вспоминала актриса.

Отчество ей дал друг
мамы и сотрудник служб
госбезопасности Васи-
лий Новиков – чтобы по-
мочь певице скрыть отцов-
ство Волкова. Но, по слухам, 
он может претендовать и на 
настоящее отцовство. Сама 
же Людмила Васильевна 
вообще полагала, что ее 
мама «демонстрировала Но-
викова», чтобы скрыть на-
стоящего отца – ярчайшего 
поэта-футуриста Василия 
Каменского, стоявшего в 

одном ряду с Маяковским и 
Хлебниковым, чьи сборники 
издавались сумасшедшими 
тиражами. 

Максакова никогда не 
пыталась выведать у матери 
правду. Считала, незачем:

– Мама была царственная 
женщина и на сцене, и в жиз-
ни, и, если сама не заводила 
разговор, значит, не надо
было ее расспрашивать...

Вождь не раз 
присылал оперной 

приме букеты, что 

только подогревало 

слухи об их романе

ририрри

Поэт Василий Каменский - 
еще один претендент на отцовство

Марию Максаковур у
назвали в честь
бабушки, котораяу , р
была примойр

у

Большого театра
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Сестра Сестра 
Мордюковой:Мордюковой:

«Слава не занимался 
сыном»

– Людмила Викторовна, 
ваша старшая сестра любила
Вячеслава Тихонова?

– Нонна любила Славу, и 
он ее любил. Но они были из 
разных миров и абсолютны-
ми противоположностями. 
Возможно, если бы брак не 
был студенческим (пожени-
лись во время учебы во ВГИ-
Ке. – Ред.), если бы оба не 
были темпераментными и го-
рячими, то смогли бы ужить-
ся. Слава был абсолютным 
эгоистом и прагматиком. Он 
очень хотел стать знамени-
тым, популярным. Но у него 
не было для этого необходи-
мого актерского таланта. Ти-
хонов, что называется, сделал 
себя, сотворил. Он часами си-
дел перед большим зеркалом, 
изучал свои выгодные ракур-
сы, гримасничал, мазал лицо 
кремом. И это бесило Нонну, 

которая, в отличие от мужа, 
была явлением природы, са-
мородком, а не куклой. Сла-
ва был избалованным, един-
ственным ребенком в семье, 
тогда как Нонна – деревен-
ская девушка, тащила на сво-
их плечах всю нашу семью. 
Нонна воспитывала и меня, и 
среднюю сестру Наташу. Она 
была и мужиком, и бабой в од-
ном лице. И Тихонов ревновал 
Нонну к ее природному дару, 
к известности, к таланту...

– Как проявлялась эта рев-
ность?

– В «Молодой гвардии» 
Нонна сыграла главную жен-
скую роль - Ульяну Громову. 
И сыграла гениально. А Слава 
– эпизод, и никто его тогда не 
заметил. До 30 лет Тихонова во-
обще не приглашали в кино, он 
был просто симпатичным пар-
нем, смазливым – мужем Нон-
ны Мордюковой. А Нонна, что 
называется, нарасхват. Но у нее, 
в отличие от Славы, никогда не 

было звездной болезни. Нонна 
была ироничным человеком и 
самокритичным. Она видела 
в людях все дурости, комиче-
ские стороны и откровенно 
смеялась. В Славе, который не 
отходил от зеркала, смешного 
было предостаточно. Но одна 
из главных причин их разрыва 
– равнодушие Тихонова к сыну. 
Он не занимался им, не уделял 
ему внимания, хотя работы на 
тот момент у него не было. 
Слава часами сидел перед зер-
калом, как я уже говорила, и 
любовался собой, а маленький 
Володя ползал по коммуналке 
и плакал. Я все это видела сво-
ими глазами, ведь я тогда жила 
с Нонной.

– О какой коммуналке 
идет речь?

– О коммуналке на Пиро-
говке. Комнате размером в 14 
квадратных метров. Володь-
ка спал в корыте, разумеется, 
с одеялком. Была маленькая 
кровать. И огромное трюмо, 

Нонна Мордюкова и 
Вячеслав Тихонов были 
одной из самых ярких и 
знаменитых пар стра-
ны. Оба – красивые, та-
лантливые, успешные, 
с большой армией по-
клонников. Почему же 
расстались?.. Млад-
шая сестра Нонны Мор-
дюковой Людмила на-
звала главную причину 
разрыва... 

КАК НА ДУХУ

«ТИХОНОВ ЛЮБИЛ НОНН«ТИХОНОВ ЛЮБИЛ НОННУ
СВОЕ ОТРАЖЕНИЕ В ЗЕСВОЕ ОТРАЖЕНИЕ В ЗЕРКАЛЕ»Р

сидел перед с
зеркалом, 

изучал свои 
выгодные 
ракурсы, 

гримасничал, 
мазал лицо

 кремом. И это 
бесило Нонну

Мужьями Мордюковой былиу рд
также Владимир Сошальский д р

у р

и Борис Андроникашвили



которое притащил Тихонов 
для самолюбования. Нонне 
приходилось и много снимать-
ся, и воспитывать сына, и еще 
нас содержать. А Славу бесило, 
что Нонна отправляет деньги 
маме и содержит своих сестер. 

«У Нонны было 
много романов»

– Нонна Викторовна была 
строгой мамой?

– Нонна не умела быть стро-
гой ни с кем. Очень добрый 
человек с огромным сердцем 
и чувством долга. Никогда ни-
кого не подводила. Все тащила 
на себе. Володю она обожала. 
И упустила, к сожалению.

– Говорят, что в наркоза-
висимости сына Мордюкова
обвиняла как раз Тихонова?

– Она обвиняла Тихонова в 
том, что ему было наплевать на 
сына, и это была чистая правда.

– У Нонны Викторовны 
были неоднократные попыт-

и романов. За ней тянетсяя
огромный любовный шлейф.
Одного ухажера – актераа
Владимира Сошальского ––
она выперла из коммуналкии
на Пироговке, потому чтоо
он пил и плохо влиял на Во--
лодю. Выгнала в прямомм
смысле слова. Еще она жилаа
с бывшим мужем Гурченкоо
– этим грузином Борей Ан--
дроникашвили, – но до бракаа
дело не дошло... Много былоо
у Нонны кавалеров. Поче--
му ничего не вышло? Онаа
хотела совместить несовме--
стимое – актерскую карьеруу, 
семью, заботу о близких. Нее
могла ничем пожертвоватьь
ради мужчины. Наверное, онаа
была слишком цельной лич--
ностью, чтобы растворитьсяя
в муже. Нонна не умела рас--
творяться. Она влюблялась, 
теряла даже голову от чувств.
Но чтобы раствориться – нет..

– А правда, что незадолгоо
до смерти Мордюкова хотелаа
помириться с Тихоновым?

– Да, она позвонила ему и 
сказала: «Слава, ну как ты 
живешь?» Он сказал: «Пло-
хо». Нонна в шутку предло-
жила сойтись. Слава сказал: 
«Нонна, надо было не разво-
диться… Нет у меня больше 
сил ни на что». 

«Больше не снится...»
– Как вообще Нонна стала 

актрисой?
– Сережка Бондарчук со-

блазнил ее актерством. Из Ро-
стова в товарном поезде, без 
билета, они ехали в Москву по-
ступать во ВГИК. Приехали – 
а набор уже закончился. Нон-
на стала рыдать, когда узнала, 
что приехала зря. Ее будущие 
мастера Пыжова и Бибиков 
увидели, как она рыдает, ее 
красивое лицо, и сказали: «Бе-
рем!» Они сразу обнаружили, 
что Нонна – актриса по своей 
природе, что она – талант. 

– Удалось ли Вячесла-
ву Тихонову, на ваш взгляд, 
стать хорошим артистом?

– Удалось. Он работал 
над собой… Личные драмы 
сделали его красоту напол-
ненной, осмысленной. В его 
взгляде были страдание, боль, 
печаль, которые он узнал в 
процессе жизни. И хорошие 
режиссеры взяли его в свои 
руки, поверили. Ростоцкий, 
Лиознова, Бондарчук снима-
ли его в своих картинах. Сла-
ву тоже можно понять – он 
мечтал быть артистом и был 
наделен красотой, шел к сво-
ей цели настойчиво. Тогда как 
Нонне природа дала все сразу, 
и даже чересчур много.

– Как вы живете?
– Хорошо. У меня есть сын, 

внуки, они ходят ко мне в го-
сти. Живу на Кутузовском 
проспекте, в прекрасной квар-
тире. В центре – портрет Нон-
ны. От него исходит ее тепло. 
Нонна мне очень часто сни-
лась, ведь я – ее любимая се-
стренка, младшенькая, и она 
меня вырастила. Но я ходила в 
церковь, молилась – и эти сны 
прекратились. Было очень 
тяжело каждую ночь видеть 
Нонну. Она и на небесах опла-
кивает своего сыночка. Не мо-
жет смириться с потерей… 
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ки обрести личное счастье, 
но ни одна из них не увенча--
лась успехом. Почему?

– У Нонны всего многоо
было в жизни, в том числее
и романов. За ней тянетсяя

«ТИХОНОВ ЛЮБИЛ НОНННУ, НО БОЛЬШЕ -
СВОЕ ОТРАЖЕНИЕ В ЗЕЕРКАЛЕ»РКАЛЕ»

Он часами 
сидел перед сидел перед 

зеркалом, зеркалом, 
изучал свои изучал свои 

выгодные выгодные 
ракурсы, ракурсы, 

гримасничал, гримасничал, 
мазал лицомазал лицо

 кремом. И это  кремом. И это 
бесило Ноннубесило Нонну

ООн чОн ч

Тихонов со
второй семьей

 

С сыном
Владимиром
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Знакомые лица

Первой женой Алек-
сея Потехина была 
танцовщица группы 
«Руки Вверх!» Ирина. 

Но пара продержалась мень-
ше двух лет. Зато второй брак 
оказался крепким. С Еленой, 
которая была ветеринаром, 
а затем выучилась на визажи-
ста и даже открыла собствен-
ный салон, герой 1990-х живет 
уже 16-й год. Стал отцом тро-
их детей. Здорово, конечно. 
Но такую ораву надо кормить, 
одевать. Выучить, наконец.

– Чтобы содержать семью, 
мне нужно где-то 300 тысяч 
рублей в месяц, – подсчитыва-
ет Потехин. – У меня столько 
работы нет. Мои выступления 
– это больше хобби…

Помогает другое хобби – 
Алексей обнаружил в себе 
талант реставратора. Он зани-
мается антиквариатом. Поку-
пает старинные вещи, дарит им 
вторую жизнь, а потом пере-
продает. Уверяет, что набега-

ет неплохая сумма. На жизнь 
хватает. Даже постоянной кли-
ентурой обзавелся – звонят, 
интересуется, нет ли чего экс-
клюзивного... 

 
«Я всех простил»

Конечно, вряд ли Потехин 
мечтал о таком в 1990-х, когда 
с напарником Сергеем Жуко-
вым только и успевал переез-
жать из одного города в другой. 
Жили в автобусах и поездах. 
Но на пике популярности Алек-
сей ушел из группы, разбив 
сердца поклонниц. Возможно, 
надеялся, что выедет на имени. 
Но этого не случилось. Катил-
ся по наклонной, докатился до 
глубокой депрессии. Кто знает, 
к чему она могла привести – 
мало ли звезд 1990-х, которые 
запивали свою невостребо-
ванность. Некоторые и вовсе 
отправились на тот свет. Но в 
самый тяжелый момент жизни 
Потехину и посчастливилось 

встретиться с Леной. Она по-
могла выбраться ему из болота. 

– Лена привела меня к Богу, 
– с благодарностью говорит 
Алексей. – Я легко всех про-
стил, не обижался на друзей, 
которые ушли. И потом уже 
занялся своими проектами, вы-
пускал диски…

Потехин и Жуков сегодня 
уверяют, что никакого кон-
фликта между ними не было. 
Мол, стали взрослыми, нужно 
было двигаться дальше… В об-
щем, произносят дежурные 
слова, которые обычно звучат 
в таких случаях. Но тогда, по 
горячим следам, было сказано 
немало. Последней каплей для 
Потехина стала новость о том, 
что Сергей тайком от него за-
писал сольный альбом – Поте-
хин счел это предательством. 

– Он подумал, что он вели-
кий. Альбомов наделал, а ни-
кто уже не помнит ни одной 
песни. Не складывалось уже ни 
на сцене, ни за ней, – с обидой 
рассказывал Алексей. – По-
следние два года перед расста-
ванием просто уже не разгова-
ривали друг с другом. Я никогда 
не говорил о том, что это я все 
придумал или я сделал клип. 
Я говорил: «А вот Сергей...» 
А потом мне это надоело про-

 Алексей Потехин 

 из «Руки Вверх» 

 поет в селах 

 и реставрирует 

 антиквариат 

«Сергей хотел Славы, а я нет»

Сергей Жуков сейчас везде: во всех телевизорах 
страны, на афишах, даже в кино. И многие уже забы-
ли, что группа «Руки Вверх!» в период своего расцвета 
вообще-то состояла из двоих участников. А где же те-
перь тот самый № 2? Как поживает Алексей Потехин?
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сто, я подумал, что могу и сам 
такое делать. Решил стать не-
зависимым, в конце концов. 
Когда ушел, был самым счаст-
ливым человеком в мире...

«Вы ему завидуете?»
При расставании бывшие 

друзья договорились, что оба 
могут исполнять хиты «Алеш-
ка», «Ну где же вы, девчонки», 
«Студент»… Только назва-
ние группы, ставшее брендом, 
Сергей Жуков оставил себе. 
Он смог удержаться на плаву, 
до сих пор остается топовым 
исполнителем. С легкостью 
собирает огромные стадионы. 
В прошлом году группа даже 
попала в Книгу рекордов России 
– на ее трех шоу в «Лужниках» 
побывали 225 тысяч зрителей! 
Жуков стал королем корпора-
тивов. Говорят, на «елках» в про-
шлом году он смог положить 
на счета полмиллиарда рублей! 
Потехину о такой славе и дохо-
дах можно только мечтать. 

– Сергей всегда хотел сла-
вы, а я – нет. У меня никогда не 
было фанатизма, чтобы всех 
победить и стать первым, – уве-
ряет он.

Поначалу Алексей гастро-
лировал с проектом «Подни-

маем руки вверх!». Причем 
на афишах первое слово 
обычно печаталось мел-
ким шрифтом. С неко-
торых пор коллектив пере-
именован в «Потехин Бэнд». 
Но полностью дистанциро-
ваться от бывшего коллеги все 
равно не получается. На ин-
тервью журналисты закидыва-
ют вопросами: «А как вы отно-
ситесь к творчеству Сергея?» 
«Вы ему завидуете?»...

Конечно, ретроволна пери-
одически докатывается и до 
53-летнего Потехина. Он полу-
чает приглашения выступить 
то там, то здесь. Музыканту 
так и говорят: «Сергея не до-
ждешься, а вы по крайней мере 
имеете отношение к «Руки 
Вверх!» Но таких приглаше-
ний не так много, как хотелось 
бы. Да и концерты обычно 
проходят на небольших пло-
щадках – в клубах или барах. 
А то и вовсе в селах, куда, как 
говорит Алексей, Жуков не 
поедет. Зато Потехин может 
больше времени проводить 
с семьей. Алексей признается, 
что обожает готовить для до-
машних ужины, да и просто 
балдеть с ними на природе. Так 
что: кто выиграл, а кто про-
играл – еще вопрос...   

«Сергей хотел Славы, а я нет»

 Последние два 

 года просто уже 

 не разговаривали 

 друг с другом 

У Алексея и Елены 
трое детей

Сейчас вражды между 
Потехиным и Жуковым нет

Они вместе добрались 
до вершины славы, 
но Алексей с этой 
вершины скатился
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 • Дмитрий Бикбаев после рас-
пада дуэта «БиС» какое-то вре-
мя продолжал петь, но вскоре 
вплотную занялся театром. 
Играл в спектаклях – даже ис-
полнял тяжелейшую роль Гам-
лета. А после переключился на 
режиссуру и продюсирование. 
Признается, что шоу-бизнес ни-
когда не был его домом и воз-
вращаться туда он не собирает-
ся.

В разное время Бикбаеву 
приписывали романы с ак-
трисами Ксенией Баскаковой 
и Ириной Антоненко, а с Вик-
торией Дайнеко он вообще уже 
готовился к свадьбе. Но семью 
к своим 37 годам так и не соз-
дал. «Отношениям нет места 
в моем расписании, – призна-
ется Дмитрий. – У меня есть 
кот, я его очень люблю. Пока 
он единственное прекрасное 
живое существо, которое живет 
рядом со мной».

 • Сергей Рост недавно разме-
нял седьмой десяток. После 
ссоры с Дмитрием Нагиевым 
он на какое-то время пропал 
с радаров, потом вернулся. Но, 
в отличие от бывшего напар-
ника, до вершины Олимпа так 
и не дотянулся. Участвует в из-
вестных сериалах, например 
«Тайны следствия», «Дорогой 
родственник», «Нереалити»… 
Но в основном в небольших ро-
лях. Гораздо больше занят в те-
атре – переиграл в куче антре-
призных спектаклей.

С женщинами Сергею долго 
не везло. Да и женитьба на 
журналистке успокоения не 
принесла – несколько лет на-
зад супруги расстались. Доче-
ри артиста Анфисе сейчас 14. 
Но они почти не видятся – де-
вочка с мамой живет за грани-
цей. Рост признается, что очень 
страдает из-за этого. Около двух 
лет назад после перенесенного 
коронавируса у Сергея стали от-

казывать легкие. Он две недели 
провел в коме и чудом выкараб-
кался с того света. 

 • После распада группы «Го-
сти из будущего» Юрий Усачев 
сосредоточился на сольной 
карьере. Его часто можно уви-
деть в ночных клубах за дид-
жейским пультом. Одно время 
он продюсировал свою жену 
Тину Кузнецову, с которой вме-
сте уже больше 20 лет. Супруги 
воспитывают 14-летнего сына 
Габриэля. От предыдущих от-
ношений у Юрия есть 22-летняя 
дочь Эмилия... С экс-коллегой 
по группе Евой Польной Усачев 
дружит до сих пор, подружил 
с ней и жену. 

• Творческий разрыв с Нико-
лаем Бандуриным Михаил Ва-
шуков пережил болезненно. 
По словам жены, он постарел 
лет на десять, ведь был обви-
нен чуть ли не в воровстве. Не-
смотря на это, когда у бывшего 

Знакомые лица

А где другие 
«половинки»?

Бикбаев теперь 
режиссер и продюсер

Рост снимается 
в небольших ролях
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коллеги сгорел дом, Вашуков 
позвонил одним из первых 
– предложил помощь, хотел 
передать одежду. Но встретил 
отказ. Сегодня артисты хоть 
и живут в шести километрах 
друг от друга, но стараются не 
пересекаться.  Какое-то время 
Михаил надеялся на воссоеди-
нение – шутка ли, провели бок 
о бок 23 года! Но когда понял, 
что ждет у моря погоды, сосре-
доточился на сольном творче-
стве. Первые годы после рас-
пада дуэта куплетист сидел на 
мели, но постепенно дела пош-
ли в гору. Сегодня 66-летнего 
артиста часто можно увидеть 
в проектах Евгения Петросяна. 
«У меня все в полном порядке. 
Я очень хорошо себя чувствую 
и полон творческих сил», – уве-
ряет Вашуков. 

• 54-летний Глеб Самойлов – 
младший из братьев – участ-
ников культовой рок-группы 
«Агаты Кристи». 15 лет назад 
она распалась, каждый пошел 
своей дорогой. Спустя пять лет 
Глеб затеял судебные разборки 
с братом из-за того, что тот ис-
полнял написанные им песни. 
Это окончательно их рассорило. 
Самойлов-младший нередко 
выходит на сцену глубоко под-
шофе, когда не может связать 
двух слов. Отменяет концерты, 
например, по причине обостре-
ния остеохондроза позвоноч-
ника. Хотя многие уверены, что 
дело не в этом. Судя по словам 

его брата Вадима, семья давно 
готова к трагическому финалу: 
«Мама работала врачом. Она 
стольких людей с того света 
вытащила и видела туда ухо-
дящих, что, думаю, она тоже 
к этому философски отнесется. 
Если кого и спасать, то сирот 
на Донбассе, которым это дей-
ствительно нужно». Да и сам 
Глеб на всякий случай не строит 
далекоидущих планов. «Задачи 
нужно ставить минимальные, 
например, дожить до завтраш-
него дня. У меня в голове опе-
ративная память становится все 
меньше, как раз хватает на сле-
дующий день», – говорит он. 

Пути-дороги братьев 
разошлись

Усачев стал диджеем

Разрыв Вашуков 
пережил болезненно
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«А почему нет?»
Оказывается, Анна Ардо-

ва еще год назад сделала бле-
фаропластику верхних век 
– убрала набрякшую кожу. 
И результатом осталась 
очень довольна. 

– Взгляд стал более откры-
тым, лицо – свежим, – улыба-
ется актриса. – Реабилитация 
заняла всего две недели, а че-
рез месяц было вообще не 
видно, что я что-то с собой 
делала.

Не зря говорят, что на пла-
стику можно подсесть так же, 
как на азартные игры или даже 
запрещенные препараты. Вот 
и Ардова уже осторожно рас-
суждает, что не против еще раз 
наведаться в клинику эстетиче-
ской хирургии.

– В будущем, если появит-
ся необходимость, и подтяж-

ку себе сделаю, и, может, еще 
что. А почему нет? – рассуж-
дает Анна.

Конечно же, форму она 
поддерживает на только с по-
мощью скальпеля. Регулярно 
наведывается и к космето-
логу – делает биоревитали-
зацию, аппаратный лифтинг. 
Артистка склонна к полноте, 
поэтому ежедневно делает 
зарядку и йогу, следит за каж-
дой калорией на столе.

– Не ем сахар, мучное, хлеб, 
картошку, рис и макароны, – 
раскрывает свой рацион Ар-
дова. – Ни в коем случае не 
смешиваю углеводы с бел-
ками. Из сладкого позволяю 
себе конфеты и шоколад на 
стевии.

А вот Наталья Фриске ре-
зультатом операции осталась 
недовольна. В прошлом году 
она доверила пластическому 

хирургу живот и грудь. Мало 
того, что тяжело отходила – 
боль была такая, что боялась 
чихнуть. Так еще и отраже-
ние в зеркале разочаровало. 
Сейчас сестра Жанны копит 
на новую операцию, чтобы 
исправить недостатки.

– Пока не получается, так 
как расходы были большие 
за последние пару месяцев, – 
вздыхает Наталья. 

«Отрезали  
восемь кило»

Сын Никаса Сафроно-
ва пианист Лука Затравкин 
многие годы борется с лиш-
ним весом. В основном без-
результатно. В 17 лет от-
метка на весах добралась до 
150 килограммов! Молодой 
парень жутко комплексовал, 
даже считал, что знаменитый 

«И подтяжку сделаю!»

Анна Ардова не стала 
лукавить и убеждать 
окружающих, что в свои 
55 хорошо выглядит 
просто потому, что 
выспалась. Недавно 
звезда скетчкома «Одна 
за всех» призналась: 
да, был грешок, хо-
дила к пластическому 
хирургу. И не она одна 
раскрыла свои «походы 
за красотой»…

Страшная Сила!

 Ардова, сын  

 Сафронова  

 и дочь Пригожина 

 рассказали 

 о пластических 

 операциях 

 Взгляд стал 

 более открытым, 

 лицо – свежим 
Анна Ардова довольна 
результатом 
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«И подтяжку сделаю!»

отец его стыдится. Сафронов 
на самом деле поставил от-
прыску ультиматум:

– Либо ты безразличен ко 
мне совсем, тогда живи как 
хочешь, либо если ты слу-
шаешь меня, то надо худеть, 
и мы будем общаться.

Лука сбросил 76 кило-
граммов за девять месяцев! 
Но столкнулся с проблемой 
обвисшей кожи на животе. 
Он решил лечь под нож хи-
рурга, чтобы навести мара-
фет. Хотя сложно назвать 
хирургом человека, который 
отрезал у Луки лишнее.

– Подпольно, в двухком-
натной квартире, мне сделали 
абдоминопластику, – шокиру-
ет сын художника. – Отреза-
ли восемь килограммов жи-
вота. После чего меня шили 
ниткой и на следующий день 
предложили поехать немед-
ленно домой, ведь квартиру 
уже новые владельцы приш-
ли снимать. Я с кровавым ме-
шочком приехал домой.

Нестерильные условия 
едва не стоили молодому 
парню жизни. Начались ос-

ложнения. На гастролях в Па-
риже у пианиста случился 
инсульт, он едва не погиб. Не-
понятно, зачем звездный от-
прыск так рисковал жизнью. 
Его отец зарабатывает мил-
лионы и наверняка согласил-
ся бы проспонсировать бла-
гое начинание наследника. 
В итоге портретист принял 
сына таким, какой он есть. 
И гордится каждым сброшен-
ным им килограммом. Год на-
зад вес Луки достиг 300 кило! 
Он взялся за себя и похудел 
почти на центнер. Но остав-
шееся 34-летнему мужчине 
сбросить пока не под силу...

«Теперь странно 
бояться»

Зое Бербер только пред-
стоит знакомство с дости-
жениями современный пла-
стической хирургии. Звезда 
«Реальных пацанов» плани-
рует ушить диастаз – расхож-
дение прямых мышц живота. 
Он появился еще после пер-
вых родов, а вторые только 
усугубили ситуацию.

– Я вернулась к физиче-
ским упражнениям: пилатес, 
дыхательные практики. Но, 
боюсь, для полнейшего вос-
становления этого будет 
недостаточно, – вздыхает 
актриса. – Так что сейчас по-
думываю над операцией по 
устранению этой проблемы. 
В целом у меня ничего не ви-
сит, но хочется, чтобы живот 
все-таки был более собран-
ным и его не нужно было по-
стоянно подтягивать.

С диастазом борется и Да-
ная Пригожина. Чуть больше 
года назад она уже делала аб-
доминопластику. Итог ее впе-
чатлил: живот стал плоским, 
пупок – аккуратным. Даная 
наконец-то избавилась от 
комплексов по поводу свое-
го тела. Теперь же она хочет 
закрепить результат. Но на 
этот раз решила подрихто-
вать не только живот.

– После родов мое тело из-
менилось, поэтому мне хоте-
лось бы приблизить его к иде-
алу, – откровенничает дочь 
продюсера. – Когда я в первый 
раз оказалась на операцион-

 И я с кровавым 

 мешочком приехал 
 домой 

Наталья Фриске копит 
на новую операцию

Лука все больше 
ставится похож на отца
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ном столе, то было немного 
страшновато, но я полностью 
доверилась доктору. Теперь 
странно чего-то бояться. Мне 
уберут жировые отложения 
на спине, также сделают под-
тяжку груди. В целом, навер-
ное, я на этом и остановлюсь. 
Но это не точно, ведь нет пре-
дела совершенству.

• • •

В этом деле действительно 
важно вовремя остановить-
ся. Наглядный тому пример 
– экстравагантная богачка 
Джоселин Вильденштейн. 
Солидную часть отсуженных 
при разводе $2,5 млрд она 
потратила на пластические 
операции, которые превра-
тили ее из миловидной дамы 
в женщину-кошку – так ее 
прозвали из-за специфиче-
ского разреза глаз. Джосе-
лин умерла в последний день 

ушедшего года – 
сказались бесконеч-
ные эксперименты 
над телом.

До неузнавае-
мости изменился 
и Микки Рурк. Недавно ак-
тер выложил свежее фото, 
на котором его не узнать. 
От красавчика-соблазните-
ля из «Девяти с половиной 
недель» не осталось и следа. 
Форма глаз, губ, гладкое, буд-
то отполированное лицо так 
и кричат о том, что 72-летний 
голливудский небожитель 
– любимый пациент пласти-
ческих хирургов. Правда, за 
столь радикальными преоб-
ражениями стоит не только 
погоня за вечной молодо-
стью, но и настоящая траге-
дия. На заре карьеры Микки 
профессионально занимался 
боксом. Ему несколько раз 
ломали нос и дробили скулы, 
была даже угроза необра-

тимых повреждений мозга. 
Чтобы восстановить внеш-
ность, Рурк обращался к хи-
рургам, но операции были 
неудачные. И каждое по-
следующее вмешательство 
только усугубляло ситуацию.

– Я обратился не к тому 
специалисту, – сетует актер, 
которому теперь приходится 
отключать в соцсетях воз-
можность комментировать, 
чтобы не выслушивать от 
подписчиков, в кого он пре-
вратился…  

Страшная Сила!

 Наверное, на этом 
 остановлюсь. 
 Но не точно, 

 ведь нет предела 
 совершенству 

Зоя Бербер жалуется, что 
роды испортили ее фигуру

Даная наконец‑то 
избавилась 
от комплексов

Джоселин Вильденштейн и Микки Рурк 
пластикой себя просто изуродовали
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Маленький Дональд
Бэррон Трамп – несомнен-

ный любимчик семьи и краш
девушек по всему миру. Его
президенту подарила ны-
нешняя жена Мелания. Имя
мальчику выбрал отец. Имен-
но так Дональд Трамп пред-
ставлялся в молодости, когда
выдавал себя за собственного
агента по связям с обществен-
ностью – пускал пыль в глаза.

Бэррон – единственный из
детей Трампа въезжал в Бе-
лый дом. Правда, первое при-
шествие затянулось лишь на

несколько месяцев – Мелания 
хотела, чтобы сын спокойно 
окончил учебный год. Она от-
казалась от прислуги, лично 
готовила сыну завтраки и лан-
чи в школу. Мальчик вообще 
близок с матерью. С ней он го-
ворит только на словенском, 
ее родном языке. Говорят, 
Трамп ужасно бесится – за два 
десятилетия брака с Мелани-
ей он так его и не освоил. 

На недавней инаугурации 
Бэррон произвел фурор. Стиль-
ный строгий костюм, хорошие 
манеры, а еще – рост! Парень, 

оле дразнили ко-
махал до 206 см!
вальном смысле
ка – возвышает-

ся над ним на 16 см! 
Парня называют самым мол-

чаливым и закрытым из Трам-
пов. Девять лет назад одной
телеведущей даже пришлось
извиняться перед Меланией
за то, что назвала ее сына ау-
тистом. Он не ведет соцсети и
не мелькает в светских хрони-
ках. Не общается даже с одно-
курсниками – в бизнес-школу
Стерна при Университете Нью-
Йорка его привозят и увозят

р р р

под многочисленной охраной.
Бэррон пошел наперекор отцу
– нарушил семейную тради-
цию получать образование в
Пенсильванском университете.
Хотя характером парень – в
него. С детства копировал ма-
неры. В последней предвыбор-
ной кампании стал его неглас-
ным консультантом по работе с
молодежью. Как и отец, решил

Это в Белом доме Дональд Трамп президент и глав-
ный возмутитель спокойствия для всего мира. В доме 
родном он – типичный любящий отец. Недавно вот 
поднимал бокал по случаю 19-летия своего младшего 
отпрыска Бэррона. А их у него – еще четверо!

которого в шко
ротышкой, вым
На отца в букв
смотрит свысок

16

Сына называют аутистом, старшая 
Сына называют аутистом, старшая 

дочь конфликтует дочь конфликтует с мачехой, с мачехой, 

а младшая а младшая выросла изгоемвыросла изгоем

ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ

ДИНАСТИЯ ТРАМПАДИНАСТИЯ ТРАМПА
У Трампа пятеро 
детей от трех браков
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заняться недвижимостью – пла-
нирует основать компанию, ко-
торая будет специализировать-
ся на премиальных объектах и 
гольф-клубах.

– Он независимый, упря-
мый и точно знает, чего хочет, 
– улыбается Мелания Трамп. 
– Вот почему я называю его 
«маленький Дональд».

Работал барменом
От первого брака с моделью 

чешского происхождения Ива-
ной у президента трое детей. 
47-летний Дональд-младший 
пошел по стопам отца, причем 
во всех смыслах. Он подарил 
миллиардеру пятерых внуков. 
Но если план по наследникам 
выполнил, то в супружеском 
стаже проиграл – его брак 
продлился 13 лет. Два года 
уступил отцу, который прожил 
с его мамой 15 лет. Дональд и 
Ивана развелись из-за измен 
бизнесмена. Сын-подросток 
затаил на отца сильную обиду 
и несколько лет отказывал-
ся с ним общаться. Смягчился 
только после появления едино-
кровной сестры Тиффани. 

Сегодня старший наслед-
ник президента помолвлен с 
телеведущей, журналисткой и 

бывшей советницей отца Ким-
берли Гилфойл. Парочка уже 
позаботилась о крыше над го-
ловой – прикупила во Флориде 
особняк почти за $10 млн. 

Так же как Дональд-старший, 
Дональд-младший занимается 
бизнесом. Правда, путь к нему 
оказался тернист. Окончив, как 
и отец, Пенсильванский универ-
ситет, он ушел в отрыв – на год 
поселился в Аспене, известном 
в США горнолыжном курорте, 
где любят отдыхать богатые 
и знаменитые. Только там сын 
Трампа не прожигал жизнь, а 
работал барменом, охотился, 
рыбачил, спал в фургоне. Но 
то ли пресытился свободой, то 
ли суровый отец решил, что 
хватит шалопайствовать. В 
общем, Дон влился в семейный 
бизнес – в компанию The Trump 
Organization в Нью-Йорке, где 

p

курировал крупные строитель-
ные проекты вроде знаменитой 
башни Трампа. Теперь он зани-
мает пост исполнительного ви-
це-президента и что в прошлый 
президентский срок отца, что 
в нынешний является факти-
ческим руководителем компа-
нии. Не забывает и о политике 
– активно критикует прежнюю 
власть США, Киев и европей-
ские «ценности». Неудивитель-

но, что ему прочат будущее
президента.

Мачеха 
и падчерица
Его сестре Иванке – 43

года. В юности эффектная
блондинка попробовала себя
в роли фотомодели – появ-
лялась на обложках крутых
глянцевых изданий, реклами-
ровала коллекции известных
дизайнеров. Но быстро охла-
дела к гламуру и сосредото-
чилась на деловой карьере.
Работала у отца на той же
позиции, что и старший брат.
Потом основала собствен-
ную компанию по производ-
ству ювелирных украшений, 
одежды и обуви. Семь лет
назад ликвидировала бизнес, 
чтобы сконцентрироваться
на работе в качестве совет-
ника президента на безвоз-
мездной основе. Хотя, гово-
рят, крупные американские
сети универмагов отказыва-
лись продавать вещи Иванки
Трамп из-за плохого спроса.

Она активно продвигала
отца в предыдущую пред-
выборную кампанию. Даже
участвовала в его перегово-
рах как президента с главой
КНДР Ким Чен Ыном. Но се-
годня Иванка сосредоточена
на воспитании детей. Благо-
даря ей Дональд Трамп стал
богаче еще на троих внуков. 

Иванка замужем за девело-
пером и сыном мультимиллиар-
дера Джаредом Кушнером, ради
которого приняла иудаизм. На
двоих супруги владеют актива-
ми, которые оцениваются при-
мерно в 1 миллиард долларов!
Единственное, что омрачает
идиллическую картину, – враж-
да Иванки и Мелании Трамп, ко-
торая старше падчерицы всего
на 11 лет. Дамы спорят букваль-
но обо всем. Говорят, причина
вражды – скрытая конкуренция
за право быть самой яркой пред-
ставительницей клана Трампов.
Во время второй инаугурации
Дональда Трампа разодетые в
кутюр женщины, стоя рядом, 
не обменялись даже намеком на
улыбку.

ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ
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Он независимый, 
упрямый и точно упрямый и точно 
знает, чего хочетзнает, чего хочет
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Бэррон не ведетрр д
соцсети и не мелькаетц
в светских хрониках

Старшие сыновья пытались 
идти своим путем, но в итоге 
работают у отца
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41-летний Эрик Трамп пока
отстает от брата и сестры – у
него «всего» двое детей. Но в
чем может утереть нос отцу, 
так это в стабильности – на
продюсере Ларе Юнаска он
женат уже 11 лет, и это не
считая шести лет конфетно-
букетного периода. Эрик не
хотел заниматься недвижимо-
стью и строительством, как
его отец. Но в старших клас-
сах понял, что от судьбы не
уйдешь. Сегодня он – один из
вице-президентов отцовской
компании. Но дело для души
все же основал – «гонит»
игристые и тихие вина и орга-
низует дегустационные туры.

Забытая дочь
Отношения Дональда Трам-

па и актрисы Марлы Мейплз, 
которую можно увидеть в
культовом сериале «Дина-
стия», продлились восемь лет, 
половина из которых при-
шлась на брак. Она подарила
бизнесмену еще одну дочку.
Тиффани Трамп 31 год, и она
вот-вот станет мамой.

Тиффани третий год заму-
жем за бизнесменом Майклом
Булосом, сыном ливанско-
американского миллиардера.
Познакомилась с ним в Гре-
ции, где отдыхала с актрисой
и бывшей дрянной девчонкой
Линдси Лохан.

В юности Тиффани тоже
побыла немного актрисой, а
еще немного – моделью. Но
разве могут дети Трампа за-
ниматься такой легкомыс-
ленной профессией? Вот и
Тиффани взялась за изучение
социологии и урбанистики в
Пенсильванском университе-
те, после поступила в Школу
права при Джорджтаунском
университете в Вашингтоне, 
где осталась работать в каче-
стве научного сотрудника.

Тиффани долго оставалась
в тени. Во многом благодаря
маме. Марла сделала все, чтобы
оградить дочь от внимания на-
зойливых папарацци. Детство
белокурой малышки прошло
достаточно спокойно. Тиффани
вообще называют забытой до-

черью Трампа и самым обде-
ленным его вниманием ребен-
ком. После развода с Марлой 
бизнесмен почти не виделся с 
наследницей. Да и сейчас отзы-
вается о ней очень сдержанно и 
даже сухо, в то время как дру-
гих отпрысков расхваливает на 
все лады. Во время учебы она 
ежемесячно получала от отца 
скромные $500, пока ее род-
ственники купались в роскоши. 
И сегодня, в отличие от них, у 
девушки нет неограниченного 
доступа к многомиллиардно-
му состоянию отца. Однажды 
Трамп признался, что, когда 
узнал о беременности Марлы, 
спросил у нее: «И что нам с 
этим делать?» Из чего многие 
сделали вывод, что Тиффани не 
была желанным ребенком... 

Марла сделала 

все, чтобы оградить 

дочь от внимания 
папарацци

всвсвс

Во время инаугурации 

женщины, стоя рядом, 
женщины, стоя рядом, 

не обменялись даже 
не обменялись даже 

намеком на улыбку
намеком на улыбку
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Чехословацкаяц
модель Иванад
Зельничкова
была женой
Трампа 15 лет

Иванка и Мелания 
открыто враждуют
друг с другом

Дочь от второго Д
брака вот-вот 
станет мамой



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД38

Последние дни
У папы Франциска здоро-

вье всю жизнь было слабым. 
Еще в юности он перенес 
плеврит – воспаление обо-
лочки легкого. И часть лег-
кого ему тогда удалили. По 
этой причине он часто болел
респираторными заболева-
ниями. И переносил их тяже-
ло. А с возрастом – особенно. 

В начале февраля 2025-го 
понтифик заболел бронхи-
том. Врачи рекомендовали 
ему строгий постельный ре-
жим. Но он продолжал вы-
полнять свои обязанности. 
И много встречался с веру-
ющими. Поэтому лечение 
бронхита не продвигалось
никак. Наоборот – к середи-
не февраля ситуация ухуд-
шилась настолько, что Фран-
циск попал в больницу. Там 
ему диагностировали двусто-
роннюю пневмонию. 

Постепенно состояние
пантифика удалось стабили-
зировать. Как только он по-
чувствовал себя лучше – на-
чал появляться на публике. 
В пасхальное воскресенье, 
20 апреля, он предстал перед 
верующими на балконе Ба-
зилики Святого Петра. Папу 
вывезли туда в инвалидном 
кресле. И было видно, что 
Франциск очень слаб. Ему 
удалось произнести лишь не-
сколько слов – дыхание сби-
валось. Он поздравил всех 
с Пасхой. А на следующий 
день ушел…

Шел на вечеринку - 
попал в храм

Мирское имя папы Франци-
ска – Хорхе Марио Бергольо. 
Он родился в Буэнос-Айресе в 
семье эмигрантов из Италии, 
которые бежали в Аргентину, 

спасаясь от фашистского ре-
жима Муссолини.

Отец трудился сначала ра-
бочим, а потом бухгалтером 
на железной дороге. Мама за-
нималась детьми – их было 
пятеро. 

Семья была глубоко верую-
щей – и родители, и дедушки с 
бабушками исправно посеща-
ли церковь. Хорхе учился в ка-
толической школе. Но нельзя 
сказать, что он планировал по-
святить себя церковному слу-
жению. Хотя был случай, когда 
он влюбился в одноклассницу 
(обоим было тогда по 13) и за-
явил ей: «Если не женюсь на 
тебе, я стану священником». На 
однокласснице он не женился. 
Но о своем обещании благопо-
лучно забыл. Поступил в тех-
ническое училище, где учился 
на химика-технолога. И еще 
во время учебы по настоянию 
отца начал самостоятельно за-

Папа римский Фран-
циск умер сразу после 
Пасхи, которая в этом 
году по дате совпала 
у католиков и право-
славных. Говорят, 
что умереть в святые 
пасхальные дни – это 
божественная при-
вилегия для духовно 
отличившихся людей. 
И это единственная 
привилегия, от которой 
Франциск не смог отка-
заться. Все остальные 
блага, положенные 
ему по статусу, он ка-
тегорически отвергал. 
Жил в демонстратив-
ной аскезе. И сделал 
очень много для этого 
мира, прежде чем 
уйти в мир иной... 

ПОТЕРЯ

П й Ф

ПОТ РЯ

ПАПА ДЛЯ БЕДНЫХПАПА ДЛЯ БЕДНЫХ

Почему ушедшего 

из жизни понтифика 

называют особенным 

В молодостид
он работал р
вышибалой

р

и уборщиком



рабатывать. Сначала работал
вышибалой в ночном клубе.
Потом устроился на фабрику
уборщиком... 

Как же в итоге пришел
к идее служения Богу? Это
случилось по дороге… на ве-
черинку. Хорхе должен был
отправиться с друзьями за
город, чтобы отметить день
студента. Он торопился. Но, 
пробегая мимо церкви Сан-
Хосе-де-Флорес, вдруг по-
чувствовал непреодолимое
желание зайти внутрь и испо-
ведаться. Навстречу ему вы-
шел священник…

«Со мной произошло нечто
редкое: изумление от встре-
чи, – рассказывал потом папа
римский. – Я понял, что они
ждут меня. Это был религиоз-
ный опыт: изумление от встре-
чи с кем-то, кто ждет тебя».

После исповеди он не по-
шел к друзьям на вокзал.
Что-то тогда перевернулось
в его душе. Хорхе стал часто
размышлять о вере. А по-
том – тяжело заболел плев-
ритом. Перенес сложную
операцию, после которой ли-
шился части легкого. Очень
долго восстанавливался. Его
мучали сильнейшие боли, не
мог дышать полной грудью.
Болезнь и страдания Берго-
льо воспринял как знак свы-
ше: надо менять свою жизнь.
И он поменял ее кардинально
– примкнул к монашескому
ордену иезуитов. Потом по-
ступил в семинарию. Далее –
на философский факультет

колледжа Максимо Сан Хосе 
(учебное учреждение иезу-
итов), после окончания ко-
торого много лет занимался 
преподаванием. В 1963-м был 
рукоположен в священники. 
И дальше его церковная ка-
рьера шла по нарастающей.

«Могила должна 
быть простой»

Папой римским Хорхе Ма-
рио Бергольо был избран 
13 марта 2013 года. Он стал 
первым папой из числа иезуи-
тов. И первым, кто выбрал себе 
папское имя не в честь пред-
шественников, как того требо-
вала католическая традиция, 
а в честь святого Франциска 
Ассизского, основателя ни-
щенствующего монашеского 
ордена францисканцев. Объ-
яснил этот выбор так: «Фран-
циск – человек мира. Вот как 
это имя проникло в мое сердце. 
Для меня он человек бедности, 
человек, который любит и за-
щищает Божие творение... Ах, 
как бы я хотел бедную Цер-
ковь для бедных!»

Сам Бергольо на протя-
жении всей своей церковной 
деятельности придерживался 
строжайшей аскезы. Будучи 
еще епископом Буэнос-Айреса, 
он отказался от всех полагаю-
щихся благ: ездил не на машине 
с водителем, а на обществен-
ном транспорте, жил не в епи-
скопском дворце, а в маленькой 
квартирке, сам готовил себе еду. 
Став папой римским, он сделал 

из папской резиденции общедо-
ступный музей, а сам поселился 
в гостевом домике. Носил не 
золотой крест, положенный 
ему по статусу, а обычный же-
лезный. Вместо красных пап-
ских туфель надевал черные 
ортопедические ботинки. На 
утреннюю молитву и завтрак 
приглашал в свой домик бедня-
ков. Он не гнушался общаться с 
бомжами, с теми, кто оступил-
ся, – ездил в тюрьмы и центры 
для наркоманов и алкоголиков. 
И вообще всегда помогал всем 
страждущим – как из личного 
кармана, так и в качестве ор-
ганизатора многих социальных 
проектов.

За то время, что он был на 
Святом престоле, Франциск 
провел множество прогрес-
сивных церковных реформ. 
Неустанно выступал за мир во 
всем мире и прекращение всех 
военных конфликтов. Встре-
чался с главами других религи-
озных конфессий, в том числе 
с лидерами мусульман и с па-
триархом Русской православ-
ной церкви (и это была первая 
такая встреча в истории!). Он 
всегда стремился подчеркнуть, 
что конфессии могут быть раз-
ными, а Бог – един для всех. 

Франциск много хорошего
сделал в своей жизни. Но и о 
смерти он думал… Поэтому
заранее передал из личных
средств деньги на свое по-
гребение. И распорядился 
похоронить себя в обычном 
деревянном гробу и в обыч-
ной, как он написал, «про-
стой могиле без украшений»
при базилике Санта-Мария-
Маджоре, а не в папской усы-
пальнице. Это был бедный 
папа для бедных. И особен-
ный папа для всех...
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В1991 году Майкл Джек-
сон выпустил альбом 
Dangerous, который 
рвал хит-парады по 

всему миру. А потом отпра-
вился в турне. В увесистом 
графике было выступление в 
Бухаресте, где тогда работал 
кинорежиссер Самвел Гаспа-
ров, автор приключенческих 
фильмов «Шестой» и «Хлеб 
золото, наган».

«Там я познакомился с ре-
жиссером Элизабетой Бостан, 
автором популярного совет-
ско-румынского фильма-мю-
зикла 1970-х «Мама» с Людми-
лой Гурченко в главной роли, 
– рассказывал Гаспаров. – Она 
снимала в Румынии концерт 
Майкла Джексона, представи-
ла меня его промоутеру Мар-
селю Авраму. В застольной 
беседе я рассказал ему, что 
готовлюсь снимать картину в 
Америке. У меня не было де-
нег на фильм, и Аврам предло-

жил устроить концерт Джек-
сона в Москве – по причине 
того, что из графика мирового 
тура выпала одна из восточ-
ноевропейских стран. А вско-
ре американцы прислали в 
Москву людей, чтобы узнать, 
что представляет собой наша 
компания «Десса» и стоит ли с 
нами работать».

Комната с игрушками
В то время в России не 

было отработанных тех-
нологий привоза артистов
уровня Майкла Джексона и 
организации навороченных
шоу. Было непонятно, какая 
государственная структура
может взять на себя ответ-
ственность за решение опре-
деленных вопросов.

– Основная нагрузка, в том 
числе финансовая, легла на 
нашу компанию, – вспомина-
ет тогдашний соучредитель

«Дессы», а ныне генераль-
ный директор «Москонцер-
та» Илья Бачурин. – Один 
только гонорар певца оце-
нивался в несколько милли-
онов долларов. Космическая 
сумма! Можно было купить 
несколько заводов.

В Москве поп-идола посе-
лили в самом дорогом люксе 
гостиницы «Националь», по 
городу его сопровождал кор-
теж из правительственных ли-
музинов «ЗИЛ» и «Чаек». Но 
роскошь не производила на 
Джексона никакого впечатле-
ния. Да и в бытовом райдере не 
было ничего сверхъестествен-
ного, хотя именно его больше 
всего боялись московские ор-
ганизаторы. Фрукты, ни кап-
ли спиртного, определенная 
еда... Из необычных требова-
ний была разве что комната 
с мягкими игрушками. 35-лет-
ний Джексон везде создавал 
атмосферу детства, даже в 
гримерке в «Лужниках». Так и 
остался взрослым ребенком. 
У себя в номере, сидя на полу, 
катал машинки...

Именно «Лужники» были 
основным источником го-
ловной боли. В начале 1990-х 
каждое утро Большая спор-

ТРИЛЛЕР 

В начале 1990-х случилось чудо. В Москву приехал Майкл 
Джексон. Приехал и выступил. Хотя против концерта в «Лужни-
ках» было все. Певцу грозили переломом позвоночника, конку-
ренты организаторов устраивали самые настоящие диверсии. 
А погода испортилась напрочь: 15 сентября 1993 года нату-
рально разверзлись хляби небесные, лил проливной дождь...
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тивная арена превращалась
в кишащий людьми рынок.
Уже к обеду там вырастали
трехэтажные горы мусора.
Надо ли говорить о том, что
от былого удобства не оста-
лось и следа. С огромным
трудом администрацию пло-
щадки удалось уговорить на
ремонт нескольких комнат, 
которые на один вечер долж-
ны были приютить Джексона
и его команду. Там постелили
ковролин и освежили ремонт.

– Это место стало оазисом
посреди пострыночного апо-
калипсиса, – грустно ирони-
зирует Бачурин.

Борщ и 
милицейский китель

Доставалось и от конку-
рентов. Крупные игроки
шоу-бизнеса были жутко не-
довольны тем, что посторон-
няя компания, не имеющая к
музыке прямого отношения, 
внаглую вторглась на их по-
ляну и косит деньги.

– К нам в офис приезжали
лихие люди и пытались про-
водить разъяснительные бе-
седы, запугивали, – рассказы-
вает Илья Бачурин.

Когда это не сработало, 
развернулась масштабная

проплаченная антиджексо-
новская кампания. В прессе 
писали, что во время концер-
та на стадионе будут прода-
вать водку, что на сцене будет 
не Майкл, а его двойник...

Тем не менее в назначен-
ный день и час личный джет 
певца приземлился в Шере-
метьево. Несмотря на дождь, 
в Москве Джексону скучать 
не приходилось.

«Он казался медлительным, 
спокойным. Я даже удивился, 
как этот тихий парень такое 
вытворяет на сцене, – недо-
умевал Гаспаров. – Но немно-
го со странностями. Как-то 
в час ночи попросил отвезти 
его куда-нибудь попробовать 
русского борща, и нам при-
шлось всей командой ехать в 
ресторан рядом с Даниловским 
монастырем. Там сервировали 
роскошный стол, но он поел 
только борщ и был очень до-
волен. Еще однажды во время 
прогулки по городу Джексону 
приглянулась форма капита-
на милиции, и он спросил, где 
у нас можно купить такую же. 
Мы пообщались с милицио-
нером, который любезно по-
обещал подарить ему форму. 
И действительно – на утро при-
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вез ее в гостиницу, и Джексон
был по-детски счастлив. Он по-
детски всему радовался. У него
была большая мечта – прини-
мать парад на Красной площа-
ди, стоя на трибуне Мавзолея.
Но это по понятным причинам
было невозможно. Однако мы
пошли ему навстречу и устро-
или парад в Таманской дивизии
в Алабино. Руководство нам
помогло – сконструировали
трибуну, где Майкл принимал
парад, потом он и сам марши-
ровал в строю, и его люди сни-
мали это на камеру. Лицо его
светилось от счастья».

Подарок Тайванчика
Незадолго до при-

езда Джексона в
Москву в СМИ
просочилась 
новость о 
том, что дан-
тист и сце-

нарист Эван Чендлер из Лос-
Анджелеса обвинил Майкла 
в сексуальном насилии над его 
13-летним сыном. Разгорелся 
скандал международного мас-
штаба. Но даже на фоне этого 
поп-королю не отказали во 
встречах с детьми. Певец по-
сетил детский интернат, вос-
питанники которого подарили 
ему трехлитровую банку ком-
пота – Джексон очень удивил-
ся подарку и так и не понял, 
что же с ним делать.

Побывал и в балетном учи-
лище Большого театра. В 
культурной программе поп-
идола оно появилось внезап-
но. Уже позже предпринима-
тель Алимжан Тохтахунов, 
также известный как Тайван-

чик, уверял, что это он 
договорился с ректо-

ром о визите Джексо-
на – сделал подарок 
своей 13-летней до-
чери, которая учи-

лась там в третьем классе. В 
училище стояли на ушах, ког-
да узнали, кто к ним едет. За 
каких-то полтора часа была 
подготовлена программа, а на 
встречу с Майклом собралось 
почти 500 детей. Особенно 
певцу понравился номер, где 
девочки в воздушных платьях 
танцевали с мальчиками-су-
воровцами, облаченными в 
красные мундиры с эполета-
ми, – возможно, еще и потому, 
что сам он был фанатом сти-
ля милитари и использовал 
его для своих номеров. Рас-
троганный Джексон подарил 
будущим звездам балета 200 
пригласительных на свое шоу.

«Ты сломаешь 
позвоночник!»

До выступления остава-
лось все меньше времени, а 
привычного аншлага так и 
не было. В том же Бухаресте 
концерт певца посетили ре-
кордные 90 тысяч зрителей!
В Москве были уверены, что 
Джексон, известный каж-
дому россиянину, уж точно 
соберет сто тысяч зрителей
– именно столько тогда вме-
щала в себя чаша «Лужни-
ков». Но с билетами твори-
лась какая-то чертовщина.

– Мы сразу решили, что ос-
новную массу сделаем недо-
рогими. Средняя цена была 
7,5 доллара. А для випов были 
выделены дорогие секторы, 
ложи. Мы не ошиблись: весь 
бомонд — и государственный, 
и олигархический — мгновен-
но раскупил дорогие билеты. 
А вот с дешевыми дело шло 
ни шатко ни валко. Причина 
была в общей очень тяжелой 
социально-экономической 
обстановке. Люди в начале 
1990-х по улицам ходили огля-
дываясь. Дойти от метро до 
дома в хорошем пальто, не ли-
шившись его насильственным 
способом, уже было большой 
удачей. И в повестке дня сред-
нестатистического человека 
стоял вопрос не куда пойти 
развлечься, а как купить еду. 
В итоге продано было только 
60-70 процентов билетов, – рас-
сказывает Бачурин.

Джексон был в диком стрес-
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се. Впервые за карьеру он ри-
сковал выйти к полупустому
стадиону. В час «икс» у «Луж-
ников» стала собираться толпа
– и счастливчики с билетами, 
и просто фанаты поп-короля.
Однако конкуренты не сда-
вались даже перед самым на-
чалом шоу. «Доброжелатели»
пустили слух, что кто-то из
членов команды Джексона
привез наркотики. Приеха-
ла милиция, начала шерстить
всех подряд. Потом сообщили
о заложенной бомбе – искали
ее. Еще и ледяной дождь во-
преки обещаниям синоптиков
становился все сильнее. Было
мрачно, мокро и очень холод-
но. Всюду пузырились грязные
лужи. День походил на поздний
вечер. Изо рта валил густой
пар, как при хорошей минусо-
вой температуре.

Майкл Джексон уже успел
пообщаться за кулисами с на-
родной целительницей Джу-
ной Давиташвили. Она нагна-
ла жути, заявив певцу, что тот
не должен выступать: «Сегод-
ня – твой день дьявола, и ты
сломаешь позвоночник!» Шо-
кированный происходящим, 
поп-король был в шаге от того, 
чтобы вообще отменить вы-
ступление. Он и по контракту
имел право отказаться от вы-
хода на сцену, поскольку ри-
сковал жизнью. Сцена хоть и
была с крышей и козырьком, 
но из-за порывов ветра ее за-
ливало, как при шторме. Элек-
троприборы могли коротнуть
в любой момент. Да и перед
зрителями Джексон появлялся
эффектно – вылетая из пнев-
матической пушки. Поскольз-

нись – и номер действительно
мог закончиться переломом.

Но случилось еще одно
чудо, о котором Самвел Га-
спаров всегда рассказывал
дрожащим голосом:

«Я был весь на нервах.
И вдруг в этой суматохе ко
мне подходит женщина вся в
слезах и с огромным портре-
том Джексона, нарисованным
детской рукой. Она протягива-
ет мне эту картину и говорит:
«Это рисовал мой ребенок, он
почти слепой и он очень хочет
получить автограф Майкла
Джексона». Взяв рисунок, я
пошел к Джексону и объяс-
нил ему, в чем дело. Он сидел в
гримерке со своим доктором.
Выслушав меня, сказал: «Вы
– сумасшедший, концерт про-
валился, а вы приходите ради
какого-то ребенка!» Я отве-
чаю: «Ребенок слепой! Пле-
вать на концерт, на весь мир, 
может, завтра он прозреет от
счастья, потому что вы, его
кумир, расписались на его ри-
сунке!» Он расписался, я отдал
рисунок матери. После этого
эпизода Джексон стал совсем
другим и сказал, что обяза-
тельно будет петь».

Тряпки и ведра
Единственное, что по-

прежнему смущало Майкла
– полупустой стадион. Гаспа-
ров, которому уже было не-
чего терять, распорядился
открыть ворота для всех. Так
тысячи счастливчиков, кото-
рые пришли к «Лужникам»
в надежде хотя бы краем уха
услышать голос кумира, не-

ожиданно оказались на его 
шоу. Увидев, как народ толпой 
ворвался на стадион, Джексон 
поднялся и пошел к сцене.

Знаменитый американский 
хореограф Лавелль Смит, а 
тогда танцор из команды Майк-
ла Джексона, рассказывал:
– Мы выступали и в снег, и в 
жару, но шоу в России потряс-
ло меня больше всего! Мы 
делали все возможное, чтобы 
не навернуться на скользком 
покрытии. Я был уверен в том, 
что Майкл упадет, видя, как он 
выкладывается во время тан-
ца. Он делал все, чтобы не на-
ступать на лужи, успевая ука-
зывать на мокрые участки. Его 
ничто не могло остановить.

На сцене постоянно по-
являлись члены команды
Майкла и вытирали воду – 
ползающие у его ног люди 
с тряпками и ведрами стали 
отличительной и яркой осо-
бенностью московского кон-
церта поп-идола.

Кинокомпания «Десса» 
затраты не отбила, и ее при-
шлось ликвидировать. Мечты 
Самвела Гаспарова о съем-
ках фильма в Америке так и 
остались несбыточными. Зато 
Майкл Джексон помимо со-
лидного гонорара увозил из 
Москвы незабываемые впе-
чатления и пронзительную 
балладу о бесконечном оди-
ночестве Stranger in Moscow 
(«Чужестранец в Москве»), 
которую сочинил в номере 
московского отеля «Метро-
поль». Начинается компози-
ция звуками дождя – того са-
мого, который сопровождал 
его в российской столице... 

И все-таки, несмотря ни на что,, р ,
певец своим вояжем в Москву ц у
остался доволен
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ПШЕННАЯ КАША 
С КОПЧЕНОЙ ГРУДИНКОЙ

Надо:
Пшено (крупа) – 150 г, грибы вешенки свежие

– 150 г, грудинка варено-копченая – 80 г, тимьян
свежий – 5 веточек, лук-порей – 70 г, чеснок
– 1 зубчик, сливки 23% – 100 мл, пармезан – 50 г,
подсолнечное масло – 30 мл, соль, перец.
Приготовление

1. Пшенку промыть водой через сито. Перело-
жить в кастрюлю, залить водой (слегка покрыть
пшенку) и варить до кипения. Как только пшен-
ка закипит, слить воду – откинуть на сито и про-
мыть. Пшенку переложить обратно в кастрюлю,
залить водой 1 к 2, посолить, накрыть крышкой и
варить до готовности на медленном нагреве око-
ло 20 минут. Когда вода выпарится, выключить
нагрев, накрыть крышкой и дать настояться в те-
чение 15 минут.

2. Вешенки разорвать на кусочки, а грудинку
нарезать мелким кубиком. На сковороду налить
20 мл подсолнечного масла и отправить грудинку,
слегка обжарить. Отправить вешенки, измельчен-
ный чеснок и продолжить обжаривать на среднем
нагреве. Грибы с грудинкой в середине обжари-
вания посолить и поперчить по вкусу, добавить
листики тимьяна и обжарить еще пару минут.
Переложить в отдельную тарелку.

3. Порей нарезать полукольцами и отправить
на сковороду после грудинки, влить 10 мл под-
солнечного масла и обжарить до прозрачности
на медленном нагреве. Влить сливки к порею,
переложить пшенку, влить воду (150 мл) и про-
должить обжаривать на минимальном огне, по-
стоянно перемешивая. Натереть на мелкой терке
сыр в пшенку и перемешать, снять с нагрева. Пе-
реложить порцию пшенки в сливках на тарелку и
сверху выложить топпинг из грудинки и вешенок.

КУРИЦА С ГРАТЕНОМ 
ИЗ БРОККОЛИ

Надо:
Куриная грудка – 2 шт., 400 г, сушеный лук – 2 ч.

ложки, подсолнечное масло – 40 мл, тимьян свежий
– 3 веточки, брокколи – 500 г, соль, перец, сливоч-
ное масло – 40 г, мука – 40 г, молоко – 400 мл, му-
скатный орех (цельный) – 1 г, сухари панировочные
– 50 г, сыр твердый – 50 г, петрушка – 10 г.
Приготовление:

1. Куриные грудки разрезать вдоль на две части,
переложить в форму для запекания. Посыпать ку-
рицу 2 ч. ложками сушеного лука, поперчить и по-
солить, взбрызнуть подсолнечным маслом (20 мл),
перемешать и оставить мариноваться. Добавить
листики тимьяна перед обжариванием. В сотейник
отправить сливочное масло и растопить на мед-
ленном нагреве. Добавить к маслу муку и заварить
на медленном нагреве, постоянно перемешивая до 
характерного запаха каленого ореха. Затем влить
молоко частями по 100-150 мл, заваривая и пере-
мешивая венчиком до небольшого загустения, в
конце посолить. Натереть на мелкой терке мускат-
ный орех в соус и перемешать, соус должен полу-
читься средней густой консистенции.

2. Брокколи разрезать на отдельные соцветия,
ножки мелко нарубить, а шапочки оставить целы-
ми. Отправить брокколи в большой глубокий со-
тейник с бешамель и аккуратно перемешать. На
сковороду налить 20 мл подсолнечного масла и
сильно нагреть, отправить курицу и обжарить до
коллера с двух сторон на сильном огне до полу-
готовности. Затем переложить курицу в форму для
запекания и покрыть шапочкой из брокколи в со-
усе бешамель, отправить в заранее разогретую до
180 градусов духовку на 25 минут.

3. Смешать панировочные сухари и натереть
сыр. Мелко нарубить петрушку и отправить в пани-
ровку. Через 25 минут после запекания посыпать
гратен посыпкой из сухарей, сыра и зелени и от-
править обратно в духовку на 10 минут. Готовому
гратену надо дать время постоять и упокоиться в
течение 10 минут. Переложить курицу с брокколи
в соусе под шапочкой на порционные тарелки.

ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ

ПРОСТЫЕ РЕЦЕПТЫ ОТПРОСТЫЕ РЕЦЕПТЫ ОТ    АЛЕКСАНДРА БЕЛЬКОВИЧАА
4 порции

2 порции
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ПРОСТЫЕ РЕЦЕПТЫ ОТТ   АЛЕКСАНДРА БЕЛЬКОВИЧА
АЛЕКСАНДР 
БЕЛЬКОВИЧ – 
РЕСТОРАТОР И 
БЛОГЕР, ВЕДУЩИЙ 
КУЛИНАРНОГО 
ШОУ «ПРОСТО 
КУХНЯ» НА СТС.

КРУАССАН-СЭНДВИЧ 
С СЫРОМ И ГРИБАМИ

Надо:
Круассан «Классический» большой – 

1 шт., шампиньоны – 70 г, сыр плавленый 
для чизбургера – 3 слайса, чеснок – 1 зуб-
чик, зернистая горчица – 2 ч. ложки, пе-
трушка – 10 г, подсолнечное масло – 20 мл, 
соль, перец.
Приготовление:

1. На разогретую сковороду налить
20 мл подсолнечного масла и отправить 
тонкие слайсы чеснока. Шампиньоны на-
резать крупными тонкими ломтиками и от-
править в чесночное масло на сковороду, 
посолить и поперчить по вкусу. Грибы об-
жарить в течение 3 минут до золотистого 
цвета на сильном огне.

2. Листики петрушки мелко нарезать и
отправить к грибам в конце обжаривания, 
убавить нагрев и все ингредиенты собрать 
в небольшую горку в центр сковороды. По-
ложить на грибы с петрушкой слайсы сыра, 
накрыть крышкой и дать сыру расплавиться.

3. Круассан разрезать пополам и сма-
зать срезы у обеих половинок зернистой 
горчицей (по 1 ч. ложке). Переложить на 
нижнюю половину круассана грибы с рас-
плавленным сыром и накрыть второй по-
ловиной.

1 сэндвич
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ОВСЯНОЕ ПЕЧЕНЬЕ 
С НАЧИНКОЙ

Надо:
Манго протертое с сахаром – 200 г, мука – 150 г, ов-

сяные хлопья – 50 г, кокосовая стружка – 50 г, сахар –
100 г, сливочное масло – 180 г, кардамон молотый –
1/3 ч. ложки, разрыхлитель – 10 г, соль – щепотка.
Приготовление:

1. Отправить в миску овсяные хлопья, муку, разрых-
литель, щепотку соли, сахар, кардамон и кокосовую
стружку, тщательно перемешать. Затем добавить сред-
ние кусочки холодного сливочного масла, замешать –
перетереть тесто рукой до однородности.

2. Застелить форму пергаментной бумагой и пере-
ложить 2/3 теста, распределить по всей площади дна
формы. Затем покрыть тесто слоем манго, а начинку
покрыть рваными кусочками из оставшегося теста
(1/3 части).

3. Отправить форму в заранее разогретую до 180
градусов духовку на 30 минут. Готовому печенью дать
остыть, успокоиться и зафиксироваться минимум
1 час. Нарезать остывшее большое печенье на порци-
онные кусочки. 

650 г овсяного печенья



В каждой семье – свой 
рецепт этого замеча-
тельного блюдо. Однако 
несколько универсаль-
ных секретов приживутся 
в каждом доме. Ведь что 
и говорить, приготовле-
ние окрошки – дело до-
статочно хлопотное 
и кропотливое…

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ÊÅÔÈÐ ÈËÈ ÊÂÀÀ Ñ? Ñ ÌÈÍÅÐÀËÊÀ! 
6 лайфхаков для 
6 лайфхаков для 

вкусной окрошки
вкусной окрошки

OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД46

Лайфхак № 1
Главный ингредиент 

окрошки – это зелень. 
Она дает неповторимый

вкус, сочность, витаминный 
заряд и все, что мы любим 
в этом блюде. Чтобы вкус 
был ярче, надо добиться, 
чтобы ароматные травы
выпустили сок. Для этого 
опытные повара советуют
зелень не резать, а рубить, 
как в сечке. После того как 
зеленая масса сложена в ми-
ску, подавите толкушкой. 
И обязательно посолите, не 
дожидаясь добавления дру-
гих овощей. Так получится 
больше сока.

Лайфхак № 2
Идеально и исконно – квас. 
Но когда-то этот напиток 
готовили самостоятельно 
и исключительно на хлебе. 

Магазинный же квас содер-
жит много сахара, который 
портит вкус холодного супа. 
Поэтому в дилемме кисло-
молочная заправка или слад-
кая лучше выбрать первое.

Лайфхак № 3
Лучше готовить в микро-
волновке. Почему? Вода
забирает и размывает вкус.
Если есть возможность при-
готовить блюдо, которое
обычно требует воду, без
нее – результат будет на по-
рядок выше. Картошку нуж-
но приготовить в мундире
до идеальной готовности с
сохранением текстуры.

Лайфхак № 4
Окрошка – хоть и холод-
ный суп, но ингредиенты для
нее лучше брать комнатной
температуры. Так все компо-
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ненты лучше «сыграют» друг с
другом.

Лайфхак № 5
Все компоненты окрошки ре-
жут небольшими кубиками, как
на салат оливье, в том числе и
картошку. Но для плотности
блюда одну картофелину мож-
но размять толкушкой и доба-
вить в суп. Небольшая порция
пюре послужит загустителем.

Лайфхак № 6
Окрошку можно есть сразу по-
сле приготовления. Как пра-
вило, она вся съедается в один
присест за стол всей семьи. Но
пика вкуса это блюдо достига-
ет на следующий день. Приго-
товьте окрошку, заправьте ее
и оставьте в холодильнике на 
сутки. А теперь – почувствуйте 
разницу!
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Сергей Литвинов:
Если вам что-то кажется, так оно и есть. Так обычно ут-

верждают психологи. Если вам кажется, что вас обманыва-
ют, – вас обманывают. Если вам чудится, что изменяют, – вам 
изменяют. А раз мы, уважаемый тезка, это установили, над-
лежит выбрать генеральную стратегию: что делать дальше? 

Можно просто уйти и поискать счастья в другом месте – 
так поступят, наверное, девять десятых мужчин. Но жизнь 
причудлива, и людские предпочтения тоже. Есть люди, ко-
торым нравится, когда жена имеет успех у посторонних.  
Бывает крайний случай: так называемые куколды, кото-
рые кайфуют от того, что благоверная им изменяет, и лю-
бят наблюдать за процессом.

Вариантов на самом деле масса, необязательно уходить. 
Можно на иных основах свою жизнь организовать. Тем более 
что у вас двое детей. И вам нравится, насколько супруга рас-
крепощена в постели. Не каждому выпадает такое счастье...

Анна Литвинова:
Сергей, может – я только предполагаю, – у вас бред рев-

ности? Вы действительно видели в телефоне жены пере-
писку именно сексуального характера? И эти синяки на но-
гах – почему вы уверены, что их именно мужчина оставил? 
Это ведь не засос на шее и не губы, распухшие от поцелуев. 
А ваша жена – может быть, просто упала? Сама-то она как 
эти синяки объяснила?

И что в постели стала раскованная – это совсем необя-
зательно из-за любовника. Вам 42, супруге, я так понимаю, 
плюс-минус столько же. Самый возраст, когда «баба ягодка 
опять», да и сексуальность в женщинах часто просыпается 
сильно после 30 или даже ближе к климаксу – когда исче-
зает этот вечный страх забеременеть.

Казаться может что угодно. Но говорить об измене можно 
лишь тогда, когда вы сами стали ее свидетелем. Подозревае-
те – проверьте. Установите в квартире скрытое видеонаблю-
дение. К частному детективу, наконец, обратитесь. А терзать 
себя сомнениями – очень вероятно, пустыми, – это совсем не 
по-мужски. И жену вашу жаль. Если она действительно не из-
меняет, а просто по жизни веселая и раскованная.

Добрый день! У 
меня такая ситу-
ация: жена стала 

очень сильно любить секс. У нас с 
ней с этим проблем нет. Но дело 
в том, что она стала общаться и с 
другими мужчинами. Знакомится, 
переписывается, отправляет ин-
тимные фото. Один раз ей даже 
звонили, она вышла, я следом, и 
невольно подслушал их разговор, 
где они говорили на откровенную 
тему совместного секса. Один раз 
вообще уехала на свидание в дру-
гой город, но оно не состоялось: я 
ей позвонил, и она вернулась. Те-
перь обвиняет меня в излишнем 
контроле. А я ей не то что запре-
щаю выставлять фото в соцсетях, 
просто мне кажется, что это она 
делает для других мужчин. Как-
то раз у нее на ногах появились 
синяки – как будто бы от мужских 
рук. Она все отрицает, говорит, 
что не изменяет и не сможет с 
другим мужчиной. Но у меня за-
крадываются сомнения во всем 
этом. Уж очень стала раскованной 
в постели, и мне кажется, не толь-
ко со мной... У нас двое детей. 
Много общего. Посоветуйте, как 
быть в данной ситуации.

Сергей, 42 года
у

АННА И СЕРГЕЙ 
ЛИТВИНОВЫ – 
родные брат и сестра, авторы 
более чем 80 романов, напи-
санных в жанре детектива и 
семейного триллера и опубли-
кованных суммарным тиражом 
свыше 12 миллионов экзем-
пляров. 20 романов экранизи-
рованы, многие переведены 
на европейские языки. Авторы 
написали книгу 
о семейных отношениях «Два 
взгляда на одну любовь».

ЗВЕЗДНЫЙ СЕРИАЛТЕТͳАͳТЕТ 

гляда на од

Крик души: 
три вопроса 
о сокровенном 

â ððâ ðîÍà âîïðîñû
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Сергей Литвинов:
– Добрый день, Зоя! По-

моему, надо договариваться.
Можно по-хорошему. До-
пустим, вы уложили детей, 
сели на кухне, и вы такая
ему: «Вот смотри, милый, 
наш финансовый расклад. За
прошлый месяц ты получил
50 тысяч, я – 150». (Цифры я
ваши не знаю, они условные, 
но порядок-то вы озвучили.)
«А по-хорошему надо, - про-
должаете вы строго, – чтоб
мы зарабатывали хотя бы по-
ровну: ты – сто, я – сто. Зна-
чит, у тебя, получается, пере-
до мной должок. Отныне ты
и только ты готовишь, убира-
ешь, отводишь детей в школу, 
чинишь все в доме, что слома-
лось, без понуканий. Считай, 
я тебе плачу за это зарплату, 
полтинник в месяц».

А можно и по-плохому.
Антураж тот же, ночная кух-
ня. Двое в комнате, вы и муж.
И вы исполняете роль тигри-
цы. «Ах ты, бездельник-туне-
ядец!» – и шварк старую та-
релку о пол...

Понимаете, то, что у вас
сложилось, его устраивает.
Но подспудно в семье явно
назревает революционная
ситуация. И без хорошей
взбучки так и будет тянуться
эта бодяга. Или вам срочно
надо что-то менять.  

Анна Литвинова:
– Дорогая Зоя! Ваш муж

– не первый и не последний, 

кто относится к женщине на
фрилансе с легким прене-
брежением. Мол, раз сидишь
дома, значит, все хлопоты по
хозяйству и с детьми тоже на
тебе. Что можно сделать?

Одна моя приятельница
стала ходить в коворкинг.
По деньгам – существенно
дешевле, чем снимать офис, 
атмосфера приятная, есть по-
вод принарядиться-подкра-
ситься, что тоже немаловаж-
но. А главное – дома ее те-
перь целыми днями нет. Муж
поневоле оказался вынужден
подключаться к хозяйству и
прочим семейным делам.

Еще один хороший способ
– написать классной руково-
дительнице и руководителям
кружков: «У меня на работе

аврал, все вопросы решайте с 
папой». Переслать его номер 
телефона и самой на звонки 
не отвечать.

А иногда срабатывает и 
тот вариант, что муж пред-
лагает. Моя хорошая знако-
мая всю сознательную жизнь
тянула семью, работала на 
большой должности в «Газ-
проме». А в 40 лет родила и 
объявила супругу: «Я много 
лет создавала нам высокий
уровень жизни, теперь твоя 
очередь». И тот (прежде 
скромный, без амбиций, ин-
женер) действительно начал
крутиться. Нашел деловых 
партнеров, взял кредит, осно-
вал бизнес. А жена – занима-
лась исключительно ребен-
ком и домом. 
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Здравствуйте! Что называет-
ся, накипело... Я зарабатываю
больше мужа раза в три. У него

небольшая зарплата, то есть если я уволюсь, нам
даже на продукты не будет хватать (он покроет
только ипотеку и кредит, а есть еще другие обяза-
тельные платежи). Плюс двое детей у нас. И так как
я работаю из дома, фриланс, естественно, большая
часть домашних дел тоже на мне. Он готовит иногда
сам, по утрам встает, будит сына, кормит и провожа-
ет в школу. На этом практически все. Я покупаю де-
тям одежду, я делаю уроки с сыном, я во всех роди-
тельских чатах, я вожу на кружки, я напоминаю обо
всем подряд. Почти всегда я занимаюсь бумажны-
ми делами семьи, я плачу за все коммуналки, плате-
жи и т. д. Муж платит только за те, что оформлены
на него (2 шт.) ... Что он хорошего делает, какой у
него вклад? Он много внимания мне уделяет – ком-
плименты, приятные моменты. Но простите, на этом

не уедешь далеко – у нас семья, о ней надо думать. 
Недавно я вышла из себя и высказала ему, что уста-
ла. Что у меня даже нет возможности уйти с работы, 
просто хотя бы полгода не работать. У меня и отпу-
ска нормального нет, и больничного, потому что это 
фриланс. На что он говорит, что подработку с его 
графиком найти трудно. И что если я хочу, то могу 
уволиться, вот тогда он что-то придумает. На мой 
вопрос: «Что придумает?» – он отвечает: уволюсь 
и пойду работать туда, где больше платят, типа от 
безысходности... Нормально так получается: пока 
я надрываюсь, ему надобности нет попу свою под-
нимать. Но если бы выхода не было, то так и быть, 
он пошел бы работать... Я не хочу быть женой, ко-
торая капает на мозги мужу постоянно, что денег 
не хватает. Но и работать в таком режиме всегда не 
смогу. А еще почти весь быт на себе тащить. Вот как 
быть в такой ситуации?

Зоя, 31 год
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Сергей Литвинов:
– Уважаемая Наталья, можно вас «поздра-

вить»: любовь ушла, завяли помидоры. Каж-
дая пара, строящая длительные отношения, с
этим сталкивается. Вообще каждая. 

Шоры влюбленности опадают с ваших
глаз. Вы замечаете, что партнер грязнуля, 
хам, грубиян, не так писает, не так чавкает, не
туда ставит ботинки...

Я повторюсь: прозрение ударяет по каждой
паре. И я ни секунды не сомневаюсь, что ваш
благоверный тоже заметил в вас немало лич-
ных изъянов и недостатков – и может на них вам
открыть глаза, когда вдруг зайдет разговор. 

Что теперь делать, спрашиваете вы? Вы-
ходов, как часто бывает, всего три. Первый:
как бабушка предлагает, терпеть – но с ка-
кой, спрашивается, стати?

Второй путь: разойтись, разбежаться и за-
быть, как страшный сон, мужика, который не
смывает за собой в унитазе.

И третий, самый цивилизованный, но и са-
мый тяжелый: займитесь воспитанием. Если

хотите, конечно. Если ваш суже-
ный все-таки по большому счету 
вам люб и дорог. Да? Тогда тер-
пеливо проводите с ним работу. 
Как собачек дрессируют. Сделал 
что-то хорошее – вот тебе саха-
рок (в образном смысле). Дела-
ешь плохо: а-та-та тебе по попе.

Но ведь и вам самой придет-
ся меняться! Под мужика свое-
го подлаживаться! Так что дли-
тельная и многотрудная работа 
по дрессировке имеет смысл 
только в том случае, если вы 
реально хотите, несмотря ни на 
что, оставаться рядом именно с 
этим человеком.

Анна Литвинова:
Дорогая Наталья! А вы не допускаете, что 

ваш муж – гений? Они все рассеянные. Но 
и обычный мужчина – если голова занята 
работой или мыслями о переустройстве че-
ловечества – запросто может забыть почи-
стить зубы. Это для нас, девочек, безуслов-
ная аксиома: что нужно хорошо пахнуть и 
жить в чистоте. А джентльмены – они выше 
этого. Берут себя в руки только в конфетно-
букетный период. Но какой ему смысл ста-
раться потом – когда крепость взята?

Предъявите ему ультиматум. Из пяти, до-
пустим, пунктов – выберите те, что вас бесят 
больше всего. Но чтобы война была справед-
ливой, в ответ примите его требования. 

А еще – бабушки обычно не желают зла 
своим внучкам. И будь ваш избранник со-
всем никчемным, она сказала бы: «Гони его в 
шею». Но раз говорит терпеть – попробуйте. 
Развод – самый легкий выход. Построить се-
мью гораздо сложнее и интереснее. 

Здравствуйте, подскажите, пожа-
луйста, как мне понять моего мужа.
Мы в браке год, в отношениях два 
года. Муж ведет себя как поросе-

нок, сколько с ним ни пыталась спокойно погово-
рить – только раздраженно отвечает. Он перестал
чистить зубы, сказал, что они все равно выпадут.
Покушает – никогда не помоет за собой тарелку,
что-то прольет – не вытрет, унитаз, когда спешит, не
смывает. Я из-за этого начинаю психовать. Пока что

внутри себя, сдерживаюсь. Пытаюсь спокойно ему 
объяснить – начинает орать. Ничего не делает дома, 
только телевизор смотрит. Да еще и придирается по 
мелочам. Моя бабушка, а она 43 года прожила с де-
дом, говорит: нужно терпение. Я понимаю. Но всему 
есть предел, я не хочу, как она, быть терпилой. По 
факту мой муж вытирает об меня ноги. Лишний раз 
не обнимет, слово доброго не скажет, при ссорах как 
бешеный. Как мне быть? Подскажите...

Наталья, 29 лет
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