
Гнет и свобода выбора. 
До 1 февраля выпускники 
школ должны определить-
ся с ЕГЭ по выбору

Вам знак. 
Как поставить машину 
на учет по новым 
правилам

Урок химии. Глава 
Роскачества рассказал 
о вредных добавках 
в продукты питания

Спасите наши уши. 
Как бороться 
с навязчивой рекламой 
по телефону
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Послание 
вашей семье
Владимир Путин 
предложил вкладывать 
деньги в родителей и детей
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ВЛАСТЬ

 Кира Латухина

Владимир Путин встретился в 
Доме правительства с новым со-
ставом кабинета министров и по-
здравил всех с высокими назначе-
ниями, пожелав успехов в работе. 
Президент назвал состав прави-
тельства Михаила Мишустина 
сбалансированным, а важнейшей 
задачей назвал повышение благо-
состояния граждан. 

Глава государства отметил за-
слуги предыдущего состава пра-
вительства: оно много сделало, 
чтобы создать базу для дальней-
шего развития. Прежде всего со-
зданы очень хорошие макроэко-
номические условия. «Без этого 
невозможно развивать экономику 
вообще, а значит, не будет никако-
го результата и в социальной сфе-
ре», — подчеркнул Путин.

«Все, что добыто непосильным 
трудом, скажем так, с небольшой 
иронией, но тем не менее это 
правда, должно быть хорошо ис-
пользовано и на будущее для до-
стижения общенациональных це-
лей и для эффективного использо-
вания тех инструментов, которые 
созданы. Имею в виду националь-
ные проекты», — заявил Путин. 

Предыдущее правительство 
очень много над этим работало и 
это дееспособные инструменты и 
достойные цели, считает он. «У 
вас есть все, чтобы они были до-
стигнуты во благо интересов 
страны и нашего народа», — обра-
тился он к новому кабмину. Важ-
нейшей задачей президент назвал 
повышение благосостояния гра-
ждан и укрепление государствен-
ности и позиций России в мире. 
«Все это абсолютно достижимые 
цели», — убежден он.

Премьер-министр Михаил Ми-
шустин поблагодарил главу госу-
дарства за доверие его команде. 
«Мы все хорошо осознаем, что за-
дачи, стоящие перед нами, непро-
стые, приложим все усилия, что-
бы их выполнить». Сразу после 
встречи с президентом он решил 
провести заседание правительст-
ва, чтобы обсудить меры по реа-
лизации Послания Федеральному 
Собранию. «Надеемся, что оправ-
даем и ваши ожидания, и ожида-
ния наших людей», — заключил он.

Владимир Путин уверен, что 
министрам правительства Миха-
ила Мишустина удастся выйти 

«на самые высокие и самые дос-
тойные показатели». «В вашем 
успехе заинтересованы не только 
вы, не только мы, кто здесь сейчас 
находится, в этом зале, — вся стра-
на в этом заинтересована», — до-
бавил он.

«Правительство у нас получи-
лось очень сбалансированным, у 
нас достаточное количество лю-
дей, которые работали в прежнем 
составе, но в то же время очень 
большое обновление», — отметил 
глава государства.

У председателя правительства 
вместо 10 заместителей станет 9, 
в том числе один первый. Эту по-
зицию занял Андрей Белоусов, ко-
торый последние годы работал по-
мощником президента по эконо-
мическим вопросам.

Татьяна Голикова, Юрий Бори-
сов и полпред президента на Даль-
нем Востоке Юрий Трутнев сохра-
нили статусы вице-премьеров. Но-
выми зампредами стали Дмитрий 
Чернышенко, Марат Хуснуллин, 
Дмитрий Григоренко, Виктория 
Абрамченко, Алексей Оверчук.

Дмитрий Григоренко в статусе 
вице-премьера будет руководить 
аппаратом правительства. А быв-
ший глава аппарата Константин 
Чуйченко назначен главой миню-
ста.

Если говорить о министрах, то 
практически все руководители 
силового блока правительства со-
хранили свои посты, а вот соци-
альный блок — полностью обнов-
лен. Всего свои посты в новом со-
ставе сохранили 12 министров 
прежнего правительства. 

Министрами остаются Сергей 
Шойгу (минобороны), Сергей Лав-
ров (МИД), Владимир Колоколь-
цев (МВД), Евгений Зиничев 
(МЧС), Денис Мантуров (минпро-
мторг), Александр Новак (минэ-
нерго), Дмитрий Патрушев (мин-
сельхоз), Евгений Дитрих (мин-
транс). Дмитрий Кобылкин по-
прежнему будет руководить мин-
природы, Владимир Якушев — 
минстроем, Александр Козлов — 
министерством по развитию 
Дальнего Востока и Арктики. Ан-
тон Силуанов остался министром 
финансов, но ушел с позиции пер-
вого вице-премьера. 

При этом появилось много но-
вых лиц. В России новые министры 
к ульт у ры (Ольга Любимова), 
спорта (Олег Матыцин), труда и 
социальной защиты (Антон Котя-
ков), науки и высшего образова-
ния (Валерий Фальков), просвеще-
ния (Сергей Кравцов). Главой мин-
здрава вместо Вероники Скворцо-
вой назначен Михаил Мурашко, 
который возглавлял Росздравнад-
зор. Министром цифрового разви-
тия, связи и массовых коммуника-
ций стал Максут Шадаев. 

Министерство по делам Север-
ного Кавказа упраздняется, его 
функции переходят в минэконо-
мразвития, которое возглавил 
экс-губернатор Пермского края 
Максим Решетников. 

Миссия выполнима
Владимир Путин утвердил представленных Михаилом Мишустиным 
членов правительства

Создать и сделать
Президент дал первые поручения 
новому кабмину

ВЛАДИМИР Путин поручил правительству представить до 1 октября предложения, на-
правленные на улучшение адаптации и интеграции мигрантов. Кроме того, необходимо 
создать общероссийскую организацию по реализации государственной национальной 
политики, а до лета — запустить соответствующий интернет-ресурс, где была бы и инфор-
мация о культуре и языках народов России.  

Главная задача
кабмина —
повысить
благосостояние 
граждан

Владимир Путин уже дал Михаилу Мишустину ряд поручений.
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  Михаил Мишустин, председатель правительства 
Российской Федерации

  Андрей Белоусов, первый заместитель
председателя правительства 

  Дмитрий Григоренко, заместитель председателя 
правительства – руководитель аппарата
правительства 

  Юрий Трутнев, заместитель председателя
правительства – полномочный представитель
президента РФ в Дальневосточном
федеральном округе

  Виктория Абрамченко, заместитель
председателя правительства 

  Юрий Борисов, заместитель председателя
правительства 

  Татьяна Голикова, заместитель председателя 
правительства 

  Алексей Оверчук, заместитель председателя
правительства 

  Марат Хуснуллин, заместитель председателя 
правительства 

  Дмитрий Чернышенко, заместитель
председателя правительства 

  Владимир Колокольцев, министр внутренних дел 

  Евгений Зиничев, министр по делам гражданской 
обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 
последствий стихийных бедствий

  Сергей Лавров, министр иностранных дел

  Сергей Шойгу, министр обороны 

  Константин Чуйченко, министр юстиции

  Михаил Мурашко, министр здравоохранения

  Ольга  Любимова, министр культуры

  Валерий Фальков, министр науки 
и высшего образования

  Дмитрий Кобылкин, министр природных 
ресурсов и экологии 

  Денис  Мантуров, министр промышленности
и торговли

  Сергей Кравцов, министр просвещения

  Александр Козлов, министр по развитию
Дальнего Востока и Арктики

  Дмитрий Патрушев, министр сельского
 хозяйства 

  Олег Матыцин, министр спорта

  Владимир Якушев, министр строительства
и жилищно-коммунального хозяйства

  Евгений Дитрих, министр транспорта 

  Антон Котяков, министр труда и социальной
защиты

  Антон Силуанов, министр финансов

  Максут Шадаев, министр цифрового развития, 
связи и массовых коммуникаций

  Максим Решетников, министр экономического 
развития 

  Александр Новак, министр энергетики 

Кто вошел в новый состав кабинета министров России
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НАЗНАЧЕНИЕ

 Юлия Кривошапко

Неизбежность и комфорт — 
именно эти характеристики 
должны стать основными со-
с т а в л я ющ и м и п р оце с с а 
уплаты налогов в России, зая-
вил новый глава Федеральной 
налоговой службы (ФНС) Да-
ниил Егоров. Его назначение 
стало первым кадровым ре-
шением Михаила Мишусти-
на на посту главы правитель-
ства.

Егоров родился в Москве в 
1975 году. Он окончил сто-
личный Университет дружбы 
народов по специальности 
«юриспруденция» в 1998 
году и спустя три года при-
шел работать в налоговые ор-
ганы, где прошел путь от кон-
сультанта отдела обеспече-
ния деятельности руководст-
ва управления Министерства 
по налогам и сборам (МНС) 
России по Москве до замру-
ководителя Федеральной на-
логовой службы. На эту дол-
жность Егоров был назначен 
в 2011 году (Михаил Мишус-
тин возглавил службу чуть 
раньше — в апреле 2010 года).

Являясь одним из ключе-
вых заместителей Михаила 
Мишустина, он курировал 
работу контрольного блока, 
управлений трансфертного 
ценообразования, камераль-
ного и оперативного контр-
оля. Даниил Егоров отвечал 
за внедрение цифровых си-
стем, которые позволяют 
контролировать уплату на-
логов как бизнесом, включая 
крупнейших налогоплатель-
щиков, так и гражданами. 
При его активном участии 
ФНС внедрила автоматизи-
рованную систему контроля 
за НДС — второго по значимо-

сти налога для российского 
бюджета, провела реформу 
контрольно-кассовой техни-
ки и запустила налоговый ре-
жим для самозанятых.

Комментируя ключевые 
задачи работы налоговой 
службы газете «Ведомости», 
Егоров отметил, что они за-
ключаются не в том, чтобы 
собрать больше налогов, а в 
том, чтобы обелить рынок, 
сделать налогоплательщика 
законопослушным. На встре-
че Михаила Мишустина с 
коллективом ФНС новый ру-
ководитель службы уточнил, 
что продолжит создание «не-
заметной налоговой», чтобы 
налоги можно было платить 
просто. Так же, как счета за 
телефон или услуги ЖКХ.

Взгляды Егорова и его быв-
шего начальника Михаила 
Мишустина на то, что должен 
представлять собой процесс 
уплаты налогов, очень близ-
ки. Еще в 2018 году, рассказы-
вая о втором этапе реформы 
контрольно-кассовой техни-
ки, Егоров говорил о перспек-
тиве перехода на онлайн-на-
логообложение без налого-
вой отчетности, «которое 
снимет все непроизводствен-
ные издержки с бизнеса, что-
бы он занимался своим де-
лом, а мы — своим». Позже 
этот подход ФНС реализова-
ла в системе уплаты налога на 
профессиональный доход са-
мозанятыми.

Платить 
налоги удобно
Новый глава ФНС
Даниил Егоров озвучил 
ключевые задачи службы 

К работе готов
В Совфеде поддержали 
кандидатуру Игоря Краснова

ПРОФИЛЬНЫЕ комитеты Совета Федерации — по конституционному законодательству и 
госстроительству и по обороне и безопасности — на совместном заседании единогласно 
поддержали кандидатуру Игоря Краснова для назначения на пост Генерального прокуро-
ра. Сенаторы отметили его принципиальную позицию по многим важным вопросам. Сам 
Краснов высказался за расширение диалога ведомства с гражданами. 

Даниил Егоров продолжит создание «незаметной налоговой».
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Главное дело прокурора
Сенаторы 22 января рассмотрят кандидатуру 
Игоря Краснова на должность Генпрокурора

НАДЗОР

 Иван Егоров

Владимир Путин 20 января  внес 
на рассмотрение Совета Федера-
ции кандидатуру заместителя 
председателя Следственного ко-
митета России Игоря Краснова. 
При этом глава государства пред-
ложил Совфеду освободить Юрия 
Чайку от должности Генпрокуро-
ра в связи с переходом на другую 
работу. 

Выступая во вторник перед 
членами профильных комитетов, 
Игорь Краснов ответил на все вол-
новавшие сенаторов вопросы и 
обозначил приоритеты работы в 
прокуратуре в случае своего на-
значения. 

Больше всего сенаторов, конеч-
но, интересовало, насколько сле-
дователь Краснов компетентен в 
вопросах работы надзорного ве-
домства. Например, ему задали 
вопрос о том, не намерен ли он 
подбирать на должности прокуро-
ров регионов людей с опытом ра-
боты в следствии, так как с проку-
рорами, которые не работали в 
следствии, возникают сложные 
взаимоотношения. На это Игорь 
Краснов ответил, что в настоящее 
время в прокуратуре работают 
люди, которые знают закон, пони-
мают закон и знают, что такое за-
конность. По его словам, нельзя 
огульно говорить о непрофессио-
нализме прокуроров. Между тем 
он напомнил, что раньше были 
требования закона, согласно ко-
торым прокуроров или зампроку-
роров районов не назначали без 
стажа следственной работы. 

Кстати, сам следователь Крас-
нов тоже начинал свою службу 
именно с органов прокуратуры в 
1997 году. А с 2006 по 2007 год за-
нимал должность следователя 
центрального аппарата Генпроку-
ратуры РФ. 

Сенатор Людмила Нарусова по-
интересовалась у кандидата на 
должность главы надзорного ве-
домства, считает ли он необходи-
мым вводить больший контроль 
за следствием со стороны проку-
ратуры, а также как он оценивает 
ничтожно малое — всего один про-
цент — количество оправдатель-
ных приговоров.

«Мне кажется, что в настоящее 
время инструментов Генеральной 
прокуратуры достаточно в части 
исполнения функций надзора», — 
ответил на это Краснов. 

Он напомнил, что прокурор на 
стадии следствия надзирает за 
расследованием уголовного дела, 
имеет право знакомиться с мате-
риалами дела, участвовать в су-
дебных заседаниях, если следова-
тель представляет ходатайство. 
Что касается низкого процента 
оправдательных приговоров, то, 
по его словам, эта статистика со-
ответствует реальной жизни и 
как раз может говорить о том, что 

следствие эффективно расследует 
уголовные дела, а прокурор, соот-
ветственно, осуществляет фун-
кцию надзора. Хотя он признался, 
что, конечно, бывают и ошибки, 
но и следователи, и прокуроры 
стараются их исправлять.

По его мнению, прокурорский 
надзор необходим при вынесении 
незаконных решений об отказе в 
возбуждении уголовных дел. При 
этом основная проблема, по сло-
вам Краснова, приходится на рай-
онные отделы СК и полиции.

Уполномоченный при прези-
денте России по правам человека 
Татьяна Москалькова попросила 
Краснова в случае его назначения 
на пост Генпрокурора РФ обра-
тить внимание на соблюдение за-
конности в местах лишения сво-
боды и сроков содержания под 
стражей.

В ответ на это Игорь Краснов 
заявил, что быстрое расследова-
ние уголовных дел позволяет эф-
фективнее защищать права и по-
терпевших, и обвиняемых. Он от-
метил, что сроки содержания под 
стражей — это большая проблема 
и прокуроры и следователи это 
понимают. Кроме того, в ходе рас-
следования восстанавливаются 
права потерпевших, которые так-
же имеют доступ к правосудию. 

«Поэтому чем быстрее мы бу-
дем направлять уголовные дела в 
суд, тем эффективнее будет наша 
работа по защите прав и свобод 
граждан», — подытожил Краснов.

И, наконец, отвечая на вопрос 
об эффективности системы разве-
дения полномочий по надзору и 
ведению следствия между Ген-
прокуратурой и Следственным 
комитетом, Игорь Краснов зая-
вил, что реформа по разведению 
следствия и прокуратуры показа-
ла свою эффективность. 

Если бы кто-то 13 лет назад рас-

сказал следователю центрально-
го аппарата Генеральной проку-
ратуры РФ Игорю Краснову, что, 
уходя в другое ведомство, он обя-
зательно вернется назад, но уже 
Генеральным прокурором Рос-
сии, он бы в это, скорее всего, не 
поверил. Девять лет работы в ор-
ганах прокуратуры — не очень 
большой срок. В Следственном 
комитете он проработал дольше.

Коллеги по Следственному ко-
митету про Игоря Краснова гово-
рят так — «он правильный следо-
ватель». Утверждают, что началь-
ник он очень серьезный, а как ор-
ганизатор даже жесткий. Но за 
своих подчиненных следовате-
лей, если надо, встанет горой. 
Краснов также известен тем, что 
расследовал ряд резонансных 
уголовных дел, в том числе поку-
шение на Анатолия Чубайса, 
убийство Станислава Маркелова 
и Анастасии Бабуровой, убийство 
Бориса Немцова.

Игорь Краснов начинал свою карьеру 
с органов прокуратуры в 1997 году, 
где прослужил 9 лет до перехода в СК. 
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Новая задача
21 января вечером Владимир Пу-
тин во время встречи с Юрием 
Чайкой и Игорем Красновым пред-
ложил Чайке занять пост полпреда 
президента в Северо-Кавказском 
федеральном округе. По словам 
президента, знания и опыт работы 
Юрия Чайки помогут ему в СКФО, 
где по-прежнему много проблем в 
социальной сфере, а также акту-
альны вопросы борьбы с терро-
ризмом. «Там, конечно, нужен че-
ловек такого уровня, как вы, и с та-
кими знаниями и опытом работы, 
как у вас», — подытожил президент.

Даниил Егоров
считает 
крайне важным 
обелить рынок
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СОЦПОЛИТИКА

Ежегодное Послание Владимира 
Путина неожиданно для многих 
стало прямым и горячим обраще-
нием к людям, к каждой семье: 
наша судьба, будущее страны и 
каждого из нас зависит от того, 
сколько нас будет. Оттолкнув-
шись от этой ключевой фразы, 
президент еще раз напомнил о де-
мографической ловушке, в кото-
рой мы все оказались, объяснил, 
почему это происходит, и предло-
жил пакет беспрецедентных ре-
шений в поддержку семей с деть-
ми. Экономисты уже подсчитали, 
что ежегодные траты государст-
ва, направленные на повышение 
рождаемости и повышение уров-
ня жизни семей, в которых растут 
дети, составят 500 млрд руб.

Маткапитал — уже на первенца 
«Семьи сейчас создают мало-

численные поколения 90-х годов. 
Число рождений вновь падает. Вот 
в чем напряженность демографи-
ческого периода, через который 
проходит сегодня Россия», — поя-
снил президент. Поэтому перво-
степенная задача — увеличить 
суммарный коэффициент рожда-
емости к 2024 году до 1,7 против 
нынешних 1,5, сказал президент. 
Проще говоря, сейчас в среднем 
на одну женщину приходится 1,5 
рожденных ребенка, и надо всеми 
силами сдвинуть эту ситуацию 
ближе к двум. Хотя, заметим, де-
мографы говорят о необходимо-
сти формировать в обществе 
стремление иметь минимум трех-
детную семью. Шанс, кстати, есть: 
недавние социологические опро-
сы (см. рис. на стр. 5) показали, 
что хотя большинство россиян хо-
тело бы иметь двух детей, но и 
ориентированных на трехдет-
ность тоже немало — каждая чет-
вертая, а то и третья семья.

Но пока революционное реше-
ние предложено по материнскому 
капиталу, наиболее эффективной 
мере поддержки рождаемости, 
как говорят специалисты, и самой 
весомой помощи от государства, 
по мнению родителей: семья по-
лучит мощную поддержку уже 
при рождении первенца.

Как это работает
 С 1 января 2020 года материн-

ский капитал будет положен се-
мье уже при рождении первого ре-

бенка, а не второго (или последу-
ющего), как было до сих пор.

 Сама программа маткапитала 
будет продлена еще минимум на 
шесть лет — до 2026 года (кстати, 
это уже не первая пролонгация, 
но по действующему законода-
тельству право на материнские 
деньги должно было действовать 
только до 2021 года). 

 Размер господдержки при ро-
ждении первого ребенка составит 
466,6 тыс. руб. «Такая поддержка 
даст возможность семье подгото-
виться к рождению второго ре-
бенка», — объяснил президент.

 При рождении второго ребенка 
семьям, оформившим маткапи-
тал на первого, доплатят еще 150 
тыс. руб.

 В итоге общий размер материн-
ского капитала для семьи с двумя 
детьми составит 616,6 тыс. руб. Те 
семьи, где к началу 2020 года уже 
был один ребенок, при рождении 
второго получат полную сумму 
сразу. 
 После четырехлетнего перерыва 

возобновляется ежегодная индек-
сация маткапитала: сумма будет 
увеличиваться в соответствии с 
инфляцией.

Вместе с ипотекой — 
больше миллиона

Не секрет, что большинство се-
мей вкладывают маткапитал в 
жилье. В том числе гасят с его по-
мощью жилищные кредиты. «Мы 
уже приняли решение, что при ро-
ждении третьего ребенка госу-
дарство гасит за семью 450 тыс. 
руб. ее ипотечного кредита. То 
есть в целом семья с тремя детьми 
сможет при помощи государства  
вложить в решение своей жилищ-
ной проблемы свыше 1 миллиона 
рублей», — сказал Владимир Пу-
тин, напомнив, что для многих ре-

гионов, городов, даже областных 
центров это почти половина стои-
мости квартиры или дома.

Как это работает
 В сентябре прошлого года стар-

товала госпрограмма: банки ста-
ли принимать заявки от семей, 
уже взявших ипотечный кредит, 
на получение особой выплаты на 
погашение ипотеки.
 Этот вид господдержки распро-

страняется на ипотечных заем-
щиков, у которых родился (родит-
ся) третий (или последующий) ре-
бенок с 1 января 2019 по 31 декаб-
ря 2022 года. 

 Размер выплаты — до 450 тыс. 
руб лей.

 Оформляется выплата через 
банк, выдавший ипотечный кре-
дит. Проще говоря, банк «списы-
вает» заемщику часть долга, 
уменьшив его на эту сумму.

Еще одно пособие — до 7 лет 
«Прямая угроза нашему буду-

щему — это низкие доходы значи-
тельной части наших граждан», — 
констатировал президент. И уточ-
нил, что, по разным оценкам, 70—
80 процентов малообеспеченных 
семей — это именно семьи с деть-
ми. Часто, даже если работают оба 
родителя, доходы такой семьи 
остаются очень скромными. Вот 
почему решено поддерживать та-
кие семьи. 

Уже сегодня в рамках нацио-
нального проекта «Демография» 
работает комплекс мер, направ-
ленных на усиление материаль-
ной поддержки семей с детьми. 
Помимо маткапитала на феде-
ральном уровне закреплено реше-
ние о выплате нескольких видов 
пособий. 

Это ежемесячная выплата в 
связи с рождением (усыновлени-

ем) первого ребенка, а также ана-
логичная ежемесячная выплата 
на второго ребенка (выплачивает-
ся за счет средств маткапитала). 
Кроме того, в регионах, где коэф-
фициент рождаемости не превы-
шал средний по стране, были вве-
дены дополнительные ежемесяч-
ные выплаты семьям, которые ро-
жали третьего ребенка (или по-
следующих детей). 

Количество территорий, где 
так стимулируют трехдетность, 
увеличивается от года к году. В 
2013 году, когда было введено это 
пособие, его начали выплачивать 
в 65 регионах, в 2014 году — в 66, в 

Послание вашей семье
Владимир Путин предложил вкладывать деньги в родителей и детей

ЦИФРА

500
млрд рублей
выделяет государство ежегодно 
на обеспечение «демографического 
пакета» мер материальной поддержки 
семей с детьми.

КОНКРЕТНО

Это поможет 
многим семьям
Юлия Соловьева
многодетная мама,
вице-президент Союза 
«Профессионалы в сфере 
образовательных инноваций»

— У меня трое детей —  старший сын 
окончил школу, средняя дочка 
учится в пятом, а младшая — в пер-
вом классе. Я очень рада за семьи, 
в которых растут дети, в связи с но-
выми решениями. Очень важна  и 
необходима инициатива насчет 
увеличения материнского капита-
ла,  выплат и за первого, и за второ-
го ребенка. Это поможет многим 
молодым семьям. В том числе — ре-
шить и квартирный вопрос. Горя-
чие завтраки и обеды в школе — это 
тоже очень нужная вещь. Мои дети, 
например, все ели в школьной сто-
ловой. Что им нравится — то уплета-
ют моментально. Но далеко не все. 
Главное, на мой взгляд, — чтобы еда 
всегда была качественной и разно-
образной, чтобы она не оставалась 
в тарелках и дети не ходили голод-
ными. Еще один  момент: это 
просто здорово, что теперь в «на-
чалке» все без исключения дети 
смогут есть бесплатно — малыши 
теперь будут в равных условиях. 
Потому что я знаю немало приме-
ров, когда у льготников и у детей, за 
которых платят родители, были со-
вершенно разные «столы». У од-
них, к примеру, только каша, у дру-
гих, за соседним столом — полно-
ценный обед. Разве это правиль-
но? Кроме того, в некоторых регио-
нах даже дети из многодетных се-
мей сегодня не получают бесплат-
ное питание. Им обязательно нуж-
но подтвердить низкие доходы. Те-
перь такое будет невозможно.

ПОДГОТОВИЛА 
КСЕНИЯ КОЛЕСНИКОВА

Сколько нас будет? От этого зависит 
будущее страны.
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Детей по весне считают
Оформить маткапитал и детские 
пособия можно будет уже в марте

НОВЫЕ детские пособия, а также маткапитал на первого ребенка семьи смогут оформить 
уже весной, об этом сообщили в Минтруде России. Для этого потребуется внести измене-
ния в законодательство, но и депутаты, и сенаторы намерены сделать это максимально 
быстро. «Надеемся, что уже в марте-апреле люди смогут оформлять документы на мате-
ринский капитал и на ежемесячные пособия на детей», — сообщили в министерстве.
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ТОЧКА ЗРЕНИЯ

Перепись поправит

Татьяна Бурцева
профессор кафедры 
статистики РТУ МИРЭА

— Идея сбережения и приумноже-
ния народа  России закреплена как 
основной национальный приоритет. 
Но оперативно демографическую 
тенденцию предложенные меры не 
изменят. Для простого воспроиз-
водства населения, без прироста 
численности, необходим суммар-
ный коэффициент рождаемости 
2,11—2,15. Рост детских пособий, 
маткапитал и льготная ипотека — 
это существенные меры поддер-
жки. Но нужны и долгосрочные пре-
ференции, например, изменение 
пенсионного возраста для женщин, 
имеющих 2 или 3 детей, на 3—4 года, 
как это сделано в странах, имеющих 
такие же демографические пробле-
мы. Оценка как перспектив, так и ре-
зультатов возможных мер сущест-
вует, есть методика мониторинга до-
стижения национальных целей  

устойчивого развития, которая 
основывается во многом на данных 
переписей. В нашем случае цифро-
вая перепись населения 2020 по-
зволит скорректировать показатели 
нацпроектов, обеспечит рост каче-
ства национального планирования. 
На выполнение нацпроекта «Демог-
рафия» выделено более 3 трлн ру-
блей. При этом за 2016—2018 годы 
численность населения выросла в 
25 регионах, а в 60 сократилась, си-
туация не изменилась и в 2019 году. 
Устойчивый рост населения, что 
объяснимо, мы наблюдаем в столич-
ных и экономически развитых тер-
риториях с высоким уровнем жиз-
ни, крупных агломерациях, прира-
стающих за счет миграции, активно 
развивающихся регионах Кавказа и 
Крыма, в национальных республи-
ках с традиционно высоким уров-
нем рождаемости. В большинстве 
регионов, за исключением Москвы 
и Петербурга, зафиксирована миг-
рационная убыль населения. 

МНЕНИЕ

Нужен культ 
многодетности
Юрий Крупнов
председатель 
Наблюдательного совета 
Института демографии, 
миграции и регионального 
развития

— Демография у нас проблема но-
мер один, это очевидно. При этом 
по сути в послании речь шла не 
только о демографическом прова-
ле, в котором  в силу ряда причин 
оказалась наша страна. Эта ситу-
ация демографами прогнозирова-
лась. Одновременно речь шла и о 
решении проблемы бедности, по-
скольку именно семьи с детьми у 
нас наиболее уязвимы. 
Предложенные меры носят сугу-
бо социальный характер. Об эко-
номическом развитии, стимули-
ровании  предпринимательства, 
малого бизнеса,  на мой взгляд, 
было сказано немного,  уделено 
этому  недостаточно внимания. 
Хотя именно экономический рост 
создает основу для материально-
го благополучия людей. 
Если вернуться к демографии и 
вопросу стимулирования рождае-
мости — спасти страну, по моему 
убеждению, можно лишь одним 
способом — у нас должен быть 
культ многодетной семьи. Ставку 
надо делать не на первого ребен-
ка и даже не на второго, а на мно-
годетные семьи. Приоритетные 
выплаты, другие меры поддержки 
должны быть введены  на третье-
го, четвертого и последующих де-
тей. 
Тем более надо пестовать семьи, 
в которых растят еще больше де-
тей. Вдумайтесь — у нас на всю 
страну всего шесть тысяч семей с 
8 и более детьми. Для таких роди-
телей просто необходимо начать 
выплачивать правительственные 
гранты, всячески их поддержи-
вать. Это поднимет статус и пре-
стиж многодетной семьи. Вот к 
чему нам надо стремиться.

Демографы утверждают: надо стремиться, чтобы основной моделью российской семьи была семья с тремя детьми.

500
тысяч рублей

ЦИФРА

Ребенок поможет с квартирой
В регионах предлагают свои 
меры поддержки рождаемости

В РЕГИОНАХ также начали предлагать собственные меры поддержки семей с детьми, что-
бы стимулировать рождаемость и помочь улучшить жилищные условия. Особые измене-
ния ждут семьи, в которых рождаются дети и у которых есть жилищный кредит от Саха-
линского ипотечного агентства. Уже за рождение первенца семье спишут 500 тыс. рублей 
долга, сообщило ИА REGNUM со ссылкой на правительство Сахалинской области.

2015—2016 годах — в 69, в 2017 году 
— в 67, в 2018 году — в 70.   

В прошлом году ежемесячную 
выплату на третьего ребенка пла-
тили уже в 74 регионах. Причем в 
дотационных территориях выпла-
чивать эти деньги регионам помо-
гает федеральный бюджет. В этом 
году таких регионов будет уже 75, 
включая весь Урал, Сибирь и 
Дальний Восток. Кстати, для Даль-
него Востока, где особенно напря-
женная ситуация с численностью 
населения, в прошлом году были 
приняты отдельные, дополни-
тельные «бонусы». Это дополни-
тельная единовременная выплата 
при рождении первого ребенка в 
размере двух прожиточных мини-
мумов ребенка в регионе (в ре-
зультате семья получает около 30 
тыс. рублей), а также повышенный 
размер материнского капитала.

С нынешнего года детский «па-
кет» пособий решено расширить. 
«Пока дети не пошли в школу, 
маме зачастую трудно совмещать 
работу и уход за ребенком», — от-
метил Путин.

В результате, во-первых, изме-
нятся условия ежемесячной вы-
платы на первого и второго ребен-
ка — эти деньги смогут получать 
больше семей. И, во-вторых, для 
наиболее нуждающихся семей го-
сударство продолжит выплаты до 
7 лет ребенка включительно.

Как это работает
 С 1 января 2020 года семьи с до-

ходами менее 2 региональных 
прожиточных минимумов на че-
ловека смогут получать ежеме-
сячные выплаты на первых и вто-
рых детей (до сих пор право на эти 
выплаты имели семьи с более низ-
кими доходами — 1,5 прожиточ-
ных минимума).
 Срок получения этой выплаты 

увеличен с 1,5 года ребенка до 3 
лет. Размер выплаты равен вели-
чине прожиточного минимума 
ребенка в регионе проживания. В 
среднем по стране это примерно 
11,5 тысячи рублей в месяц.
 Наиболее нуждающиеся семьи с 

доходом ниже 1 регионального 
прожиточного минимума на чело-

века с 1 января 2020 года смогут 
продолжать получать ежемесяч-
ную выплату в размере 0,5 прожи-
точного минимума ребенка в ре-

гионе — это в среднем 5,5 тысячи 
рублей в месяц на ребенка.
 С 1 января 2021 года размер этой 

выплаты удвоится: он составит 1 

прожиточный минимум на каж-
дого ребенка — в среднем, по про-
гнозам, это будет 11,5 тысячи руб-
лей в месяц.

Еда для младшеклассников — 
всем поровну и бесплатно

«Предлагаю обеспечить бес-
платным горячим питанием всех 
учеников начальной школы — с 
первого по четвертый класс», — за-
явил президент. Он не скрыл, что 
предложение было дискуссион-
ным. Кое-кто сомневался: как это 
так, бесплатный обед получит ре-
бенок и из небогатой, и из состоя-
тельной семьи. Такого, мол, даже в 
советское время не было.

Но достаточно послушать роди-
телей, чтобы понять: расслоение 
на уровне тарелки, когда школь-
ная еда ребенка из многодетной 
семьи (имеющей право на бес-
платное питание) совсем не такая, 
как у его товарища (семья которо-
го за еду доплачивает), — это недо-
пустимо.

«Все должны чувствовать себя 
в равных условиях, не должны 
дети и родители, которых часто 
сегодняшнее положение унижает, 
чувствовать, что они даже ребен-
ка прокормить не могут. Мне ка-
жется, для нашего общества это 
чрезвычайно важно», — считает 
президент. Причем речь идет 
именно о горячем, полноценном, 
здоровом питании.

ЦИФРА

11,5
тысячи рублей
на ребенка составит средний размер 
ежемесячной выплаты в семьях 
с доходами до 2 региональных 
прожиточных минимумов на одного 
человека.
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ОКОНЧАНИЕ. НАЧАЛО НА С. 4 — 5

Как это работает
  Деньги на организацию бесплат-

ного питания выделят из трех 
источников: федерального, регио-
нального, местного бюджетов.

  Получат такую еду все дети с 
1-го по 4-й класс вне зависимости 
от уровня доходов семьи.
  Сразу во всех школах ввести та-

кое питание не получится. Много 
где придется сначала подгото-
виться: оборудовать буфеты и 
столовые, наладить снабжение, 
позаботиться о рационе.

  С сентября 2020 года горячей 
едой обеспечат детей в подготов-
ленных школах, там, где уже есть 
условия.

  Остальным поставлен жесткий 
срок: успеть до 1 сентября 2023 
года. 

Интернет с музыкой
В школе детям должно быть 

комфортно и интересно учиться. 
А для этого, по словам президен-
та, надо «не только строить шко-
лы, но и эффективно использовать 
всю образовательную и другую 
инфраструктуру, возможности 
современных технологий в инте-
ресах обучения детей».

Как это работает
  Уже в 2021 году все школы долж-

ны получить доступ к высокоско-
ростному интернету.
  В результате и учителя, и учени-

ки смогут пользоваться передо-
выми образовательными про-
граммами, развивать способно-
сти в разных областях вне зависи-
мости от того, в городской школе 
учится ребенок или в маленькой 
сельской.

  Для детских школ искусств вы-
делено более 8 миллиардов ру-
блей на закупку музыкальных ин-
струментов. Еще более 20 милли-
ардов рублей (по 4,2 миллиарда 
ежегодно) направлено на ремонт 
обветшавших помещений.

Учителей ждет прибавка
Еще одно нововведение — допла-

та классным руководителям. 
«Современная школа — это сов-

ременный учитель, его высокий 
статус и общественный престиж. 
К середине наступающего десяти-
летия национальная система про-
фессионального роста должна ох-
ватить не менее половины педаго-
гов страны», — отметил прези-
дент, подчеркнув, что «ближе все-
го к ученикам — их классные руко-
водители».

«Считаю необходимым уже с 1 
сентября ввести специальную до-
плату классным руководителям — 
не менее 5 тысяч рублей за счет 
федерального бюджета», — сказал 
президент.

Он подчеркнул, что все дейст-
вующие региональные доплаты за 
классное руководство при этом 
должны быть сохранены.

Как это работает
  Федеральная доплата учителям, 

выполняющим обязанности клас-
сного руководителя, вводится с 1 
сентября 2020 года.

  Размер выплаты — 5 тысяч ру-
блей (при сохранении региональ-
ных выплат за классное руковод-
ство).

Модернизация медицины
Президент отметил, что в стра-

не увеличилась продолжитель-
ность жизни, а уровень младенче-
ской смертности достиг истори-
ческого минимума, этот показа-
тель у нас лучше, чем в некоторых 
европейских странах. Но цифры — 
цифрами, а свое здоровье «ближе 
к телу».

«То, что нам удалось сделать в 
сфере здравоохранения, показы-
вает, что если мы ставим перед 
собой определенные цели, то спо-
собны добиваться результатов. 
Однако, повторю, о здравоохра-
нении люди судят, конечно же, не 
по цифрам и не по показателям. 
Человека, который вынуж ден 
ехать за десятки километров в по-

ликлинику, тратить целый день в 
очереди или неделями ждать при-
ема у узкого специалиста, мало 
интересует, насколько выросла 
средняя продолжительность жиз-
ни в стране. Он думает о своей 
жизни, о своем здоровье, о том, 
как безо всяких препятствий по-
лучить качественную и своевре-
менную медицинскую помощь», 
— сказал глава государства. Вот 
почему основные усилия сейчас 
направлены на первичное звено — 
поликлиники, ФАПы и амбулато-
рии, где работают врачи, к кото-
рым мы обращаемся  в первую 
очередь. 

Послание вашей семье

ЦИФРА

838
тысяч учителей
получат прибавку к зарплате 
за классное руководство.

ТОЧКА ЗРЕНИЯ

Пять тысяч за класс
Татьяна Куприянова
зампредседателя 
Общероссийского профсоюза 
образования

— У нас практически каждый учитель 
— еще и классный руководитель, по-
этому доплата в 5 тысяч рублей — это 
очень важно.
В прошлом году мы проводили все-
российский мониторинг: смотрели 
структуру зарплат, размеры ставок 
и окладов, выплаты за проверку те-
традей, заведование кабинетами и 
т.д. Что оказалось в итоге? В разных 
регионах классные руководители за 
свою работу получают от 22 рублей 
в месяц (только вдумайтесь!) до 
6400 рублей. Поэтому очень важно 
продумать механизм, как эти 5 тысяч 
рублей будут выплачиваться. Оче-
видно, что средства должны посту-
пать сверх того фонда оплаты труда, 
который складывается в каждой 
школе. Учителя больше всего боят-
ся, что одновременно с новой феде-
ральной доплатой региональные 

власти сразу сократят какие-то дру-
гие надбавки. Этого ни в коем случае 
нельзя допустить. Еще один важный 
момент — ни в законе об образова-
нии, ни в каком-то другом документе 
на федеральном уровне не прописа-
но, какие обязанности должны быть 
у классного руководителя. Что он де-
лает реально? Проводит огромную 
работу с родителями — находится с 
ними на связи в режиме 24/7. Ведет 
классные часы, внеурочные меро-
приятия, экскурсии и походы с деть-
ми, обсуждает успеваемость каждо-
го ребенка с учителями-предметни-
ками, разрешает нередко возникаю-
щие в школе различные конфликты. 
И порой классным руководителям 
приходится заниматься совершенно 
непрофильной работой, которой их 
нагружают местные чиновники. Бес-
конечные бюрократические отчеты, 
обход квартир неуспевающих уче-
ников и проблемных семей в вечер-
ние часы — это и многое другое тоже 
вменяют в обязанность классному 
руководителю.

Поэтому вслед за единой феде-
ральной выплатой необходимо ут-
вердить единый перечень работ, 
которые может выполнять клас-
сный руководитель. В 2005 году 
министерство образования подго-
товило подобный приказ, но он, к 
сожалению, так и не был зареги-
стрирован в минюсте, и потому 
сейчас все эти вопросы по-преж-
нему регулируются только локаль-
ными нормативными актами на 
уровне школ. Мы очень надеемся, 
что для системы образования, так 
же как и для здравоохранения, бу-
дут разрабатываться на федераль-
ном уровне требования к отрасле-
вой системе оплаты труда — с га-
рантией фиксированной оплаты за 
установленную норму часов педа-
гогической работы за одну ставку, 
с едиными перечнями компенсаци-
онных и стимулирующих выплат. И 
эту работу важно начать как можно 
раньше.

ПОДГОТОВИЛА 
КСЕНИЯ КОЛЕСНИКОВА

КОМПЕТЕНТНО

Здоровье на тарелке
Александр Батурин
руководитель научного 
направления «Оптимальное 
питание» ФИЦ питания 
и биотехнологии

— Горячее питание для учеников 
начальной школы — это прекрасно. 
По нашим наблюдениям, сейчас до 
40 процентов детей приходят в 
школу голодными, мы даже специ-
альное исследование проводим, 
чтобы выяснить, как и почему это 
происходит. Где-то это могут быть 
семейные недочеты — например, 
мамы ради экономии времени 
утром могут дать ребенку по-бы-
строму сухие хлопья, им некогда 
готовить полноценный завтрак. 
Многие семьи живут очень небога-
то и кормят детей исходя из своих 
возможностей, это тоже распро-
страненная ситуация. Но учеба — 
это серьезная нагрузка, и умствен-
ная, и физическая. А если ребенок 
не позавтракал, он вялый, ему не 
до учебы. 

Важно правильно организовать 
питание. Например, в некоторых 
школах младшеклассники завтра-
кают после первого урока, на пе-
ремене. При этом часть детей, ко-
торая нормально поели дома, еще 
не проголодались. С другой сторо-
ны, если нужно накормить сразу 
несколько классов — столы могут 
накрывать заранее, и пока дети 
придут, еда остывает, что тоже не-
правильно. Одним словом, тут 
надо все тщательно продумать.
И конечно, обязательное условие: 
питание должно быть качествен-
ным, здоровым. Рацион должен со-
держать разумное соотношение 
белков, жиров и углеводов, еда не 
должна быть однообразной, со-
держать избыток сахара и соли. 
Конечно, обязательно надо давать 
детям овощи и фрукты. 
Более того, обеспечив в школе 
здоровый рацион, мы в идеале 
должны приучить к такой еде де-
тей и объяснить родителям, наско-
лько важно питаться правильно. 
Так что тут важен еще и образова-
тельный компонент. 
Педиатров и нас, диетологов,  
очень беспокоит рост ожирения в 
стране. Причем толстеют не толь-
ко мамы и папы, лишний вес, нару-
шение метаболизма, а затем и 
ожирение все чаще наблюдаются 
и у детей. Понятно, что это  се-
рьезно сказывается на их здоро-
вье. На этот момент тоже надо 
обязательно обратить внимание, 
когда мы будем выполнять эту 
программу.

Проблемы многодетных семей не раз 
обсуждались в Кремле.
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Класса «Х» не будет
Регионам поручено сделать
школы удобными для детей

В СЛЕДУЮЩЕМ учебном году первые классы Екатеринбурга не будут переполнены, со-
общили в городском департаменте образования. Школам не придется открывать по 30 
первых классов — почти по всем буквам алфавита. Поставлена задача сделать пребывание 
в школе удобнее. В Екатеринбурге, например, открыли новую школу на 1 тысячу 200 
мест, и теперь первоклассников района смогут распределить равномерно.

Если ребенок 
не позавтракал, 
ему уже 
не до учебы
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Лечить будет комфортно
Архитекторы разработают 
типовые проекты новых больниц

МИНЗДРАВ России совместно с минстроем и Союзом архитекторов объявили конкурс на 
лучший проект центральной районной больницы. Строительство новых клиник предус-
мотрено программой модернизации первичного звена. Нужно спроектировать больницы 
в расчете на 80, 240 и 400 стационарных коек в зависимости от того, сколько населения 
живет в райцентре. Это будут современные, удобные, хорошо оснащенные больницы.

Врачей в первичном звене не 
хватает — по данным минздрава, 
дефицит уменьшился, но остается 
существенным — 24 тысячи спе-
циалистов. Не хватает и фельдше-
ров, и медсестер. Да и оснащение 
медучреждений нуждается в кар-
динальном улучшении.

Как это работает
  С 1 июля будет запущена про-

грамма модернизации первично-
го звена здравоохранения. Пред-
стоит отремонтировать и осна-
стить современной техникой рай-
онные поликлиники и больницы, 
станции «Скорой помощи» — на 
это выделено 550 млрд рублей.

  Регионы обязали найти жилье 
для врачей и фельдшеров в селах, 
поселках и малых городах.

  Вопрос кадров — ключевой. Бу-
дет увеличено  количество бюд-
жетных мест в вузах, в первую 
очередь в регионах, где не хватает 
«врачей, педагогов, инженеров».
  Изменится порядок приема в ме-

дицинские вузы: 70% бюджетных 
мест по специальности «лечебное 
дело» и 75% мест по направлению 
«педиатрия» станут целевыми. 
Молодые врачи, отучившиеся на 
таких местах бесплатно, должны 
будут работать в определенном 
месте.
  Квоты на целевой прием должны 

сформировать регионы, они же 
обязаны предоставить выпускни-
кам гарантию трудоустройства, 
чтобы молодые врачи приходили 
работать именно туда, где они 
нужны.

  Изменится и порядок приема в 
ординатуру — послевузовское об-
разование, получение узкой ме-
дицинской специальности. По де-
фицитным специальностям об-
учение будет на 100 процентов це-
левым. Преимущества при посту-
плении, как пояснили в Минздра-
ве России, получат кандидаты, по-
работавшие в медицинских учре-
ждениях, прежде всего в сельской 
местности и рабочих поселках. С 
одной стороны, это «закрепит» 
кадры в первичном звене, с дру-
гой — даст возможность врачам на 
местах расти профессионально.

  С нынешнего года начнет вне-
дряться новая система оплаты 
труда: врачам и среднему меди-
цинскому персоналу должны уве-
личить фиксированную часть 
зарплаты. При этом выплаты ком-
пенсационных и стимулирующих 
надбавок оставят, а их формиро-
вание сделают прозрачным.

Лекарства — это не канцтовары
Дефицита лекарств в регионах 

не должно быть, поставил задачу 
президент: «Знаю, что в прошлом 

году в ряде регионов были перебои 
с поставками лекарств, потому 
что закупки оказались сорванны-
ми, и некоторые чиновники позво-
ляли себе рассуждать так, будто 
речь шла о закупке канцтоваров: 
не беда, объявим новые конкурсы. 
А люди оставались без жизненно 
необходимых лекарств».

Резко высказался он и по пово-
ду обеспечения тяжелобольных 
детей незарегистрированными 
препаратами. 

«Уже приняты законодатель-
ные решения, которые позволят 
официально и централизованно 
ввозить в Россию отдельные спе-
циальные препараты, которые 
пока не имеют официального раз-
решения», — напомнил президент.

Путин сформулировал ближай-
шую задачу по этому вопросу: «Я 
прошу правительство в кратчай-
шие сроки так отладить эту рабо-
ту, чтобы люди, особенно родите-
ли больных детей, больше не ока-
зывались в безвыходной ситуа-
ции, когда нужные лекарства не-
возможно достать».

Как это работает
  Создается единый сквозной ре-

естр получателей препаратов, ко-
торые льготники получают бес-
платно или со скидкой.

 Будет усилен контроль за каче-
ством лекарств: не только на фар-
мпредприятиях, но и на всех эта-
пах обращения (этому будет спо-
собствовать введение маркиров-
ки).

  Федеральные субвенции на за-
купку препаратов отправлены в 
регионы еще в декабре.
  Минздрав начал контролиро-
вать организацию закупок ле-
карств в регионах с самого начала 
года, особенно пристально следят 
за теми территориями, которые 
допустили сбои в поставках пре-
паратов в прошлом году, об этом 
сообщили в министерстве. 

ПОДГОТОВИЛА 
ИРИНА НЕВИННАЯ

ЦИФРА

550
млрд рублей
выделено на модернизацию 
первичного звена медицинской 
помощи — поликлиник, ФАПов, 
районных больниц, станций 
«Скорой помощи».

ТОЧКА ЗРЕНИЯ

Врачи нужны сегодня
Леонид Рошаль
президент Национальной 
медицинской палаты,
сопредседатель 
Центрального штаба ОНФ

— Увеличение целевого набора в ме-
дицинские вузы — это одно из на-
правлений улучшения кадровой си-
туации. У нас нередко возникаю си-
туации, когда  вроде бы созданы все 
условия в  медицинском учрежде-
нии в регионе: и зарплату обещают 
высокую, и даже квартиры служеб-
ные стоят. А все равно, выпускники 
работать туда не идут. Потому что 
интересно жить и работать в Мо-
скве, Санкт-Петербурге, областных 
центрах, одним словом, в крупном 
городе. Так было всегда  — эта про-
блема существовала и в советское 
время, и решалась она распределе-
нием молодых врачей. Поэтому я 
считаю, что и сейчас в дополнение к 

целевому набору должно быть еще 
и распределение выпускников, ко-
торые отучились на бесплатной ос-
нове за счет государства. Целевой 
набор даст положительный эффект, 
но это будет  не ранее чем через 
шесть лет. А катастрофа у нас с ка-
драми сегодня, и врачи нам нужны 
сегодня. Распределение выпускни-
ков, обучавшихся за государствен-
ный счет,  одновременно с решени-
ем их социальных вопросов, предо-
ставлением  им социальных гаран-
тий  нужно начинать уже с этого 
года, пересмотрев учебную про-
грамму. А затем, когда полностью 
заработает целевой набор, посте-
пенно можно будет отказываться от 
распределения. К сожалению, наши 
неоднократные предложения на эту 
тему — вернуть распределение при 
условии создания социальных га-
рантий — пока не могут найти реше-
ние. 

Количество целевых бюджетных мест в медицинских вузах увеличат.
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БОЛЕВАЯ ТОЧКА

Доступная таблетка
Решение об упрощении процеду-
ры ввоза незарегистрированных в 
стране лекарств, о котором гово-
рил в Послании Федеральному Со-
бранию президент, — это лишь пер-
вый шаг из того, что нужно сделать 
для обеспечения доступности ле-
карств, считает учредитель фонда 
помощи хосписам «Вера», идеолог 
проекта ОНФ «Регион заботы» 
Нюта Федермессер.
— Принятое через постановление 
правительства экстренное реше-
ние о ввозе незарегистрирован-
ных лекарств и выделении на это 
средств из резервного фонда — это 
очень важно, но это — тушение по-
жара. Чтобы эта проблема была 
решена системно, предстоит мно-
го сделать. Прежде всего нужна 
ускоренная регистрация препара-
тов, для этого необходимо вносить 
изменения в федеральный закон 
об обращении лекарств и в феде-
ральный закон о наркотических 
средствах и психотропных веще-
ствах. При подобном жестком по-
ручении президента это вопрос 
нескольких месяцев. А дальше 
речь идет об обучении врачей. Они 
сегодня мало знакомы с тем, как 
использовать, назначать эти ле-
карства, как их титровать, то есть 
определять дозировку. Этот про-
бел необходимо ликвидировать. 

Не менее важно также упростить 
механизм получения лекарств. 
После того как появилось поста-
новление правительства, препа-
раты ввозятся по спискам, пои-
менно. В эти списки очень трудно 
попасть — особенно сложно вы-
полнить все формальности тем се-
мьям, которые со своими тяжело-
больными детьми живут вдали от 
крупных городов. У них зачастую 
нет поблизости невролога, они не 
могут собрать врачебную комис-
сию, которая подтвердит, что ре-
бенку необходимо именно это ле-
карство. У них нет таких возмож-
ностей, какие есть у семей, живу-
щих в Москве или в Питере. Эти 
люди могут остаться вообще без 
препарата. 
Мамы, которые покупают эти пре-
параты на черном рынке потому, 
что это быстро, пренебрегают ри-
сками, даже зная, что нарушают за-
кон. Для них скорость важнее, 
ведь у них на руках — умирающий 
ребенок. Поэтому важно, что в По-
слании прозвучала отсылка к кон-
кретным случаям. Мы эти конкрет-
ные случаи знаем — это и Елена Бо-
голюбова, и Катя Кононова. Про-
блема эта не может быть решена 
только минздравом. Здесь и МВД, 
и таможня, и минюст. В Послании 
прозвучал четкий вопрос: как это 
может быть, как такую ситуацию 
можно было допустить и до сих 
пор не исправить. По сути, это 
обозначение вектора для работы 
законодателей и тех органов ис-
полнительной власти, которые яв-
ляются адресатами Послания. 

Ввоз лекарств —
это лишь 
первый шаг
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ЭКСКЛЮЗИВ

 Борис Ямшанов

По решению главы государ-
ства создана рабочая группа 
по подготовке предложений о 
внесении поправок в Основ-
ной Закон страны. Сопредсе-
дателями группы стали глава 
Комитета Совета Федерации 
по конституционному зако-
нодательству и государст-
венному строительству Анд-
рей Клишас, председатель 
Комитета Госдумы по госу-
дарственному строительству 
и законодательству Павел 
Крашенинников и директор 
Института законодательства 
и сравнительного правоведе-
ния при правительстве РФ 
Талия Хабриева.

После первого заседания 
группы Павел Крашенинни-
ков ответил на несколько во-
просов корреспондента «РГ».

Глава государства назвал целью 
внесения поправок в Конститу-
цию необходимость привести 
ее нормы к современным реали-
ям. Это касается перемен в ме-
ждународном статусе страны 
или внутреннего ее состояния и 
условий жизни наших людей?
П А В Е Л  К РА Ш Е Н И Н Н И К О В: Поправ-
ки призваны обеспечить прио-
ритет Конституции в первую 
очередь в обеспечении защи-
ты прав граждан. Это означает, 
что требования норм между-
народного права могут дейст-
вовать в России только в той 
части, в которой не противоре-
чат нашей Конституции. В та-
ком случае очевидно, что Рос-
сия продолжает выполнять 
свои международные обяза-

тельства, но изменения гаран-
тируют приоритет Конститу-
ции РФ как безоговорочное 
условие суверенитета страны. 
На встрече с членами рабочей 
группы президент особо под-
черкнул смысловое значение 
изменений — это повышение 
роли гражданского общества и 
политических партий. 

Люди, которых принято назы-
вать «простыми», хотя это 
очень непростое большинство 
населения, судят о новых реше-
ниях прагматично: что кон-
кретно им принесут перемены 
в главном законе страны? 
П А В Е Л  К РА Ш Е Н И Н Н И К О В: Дейст-
вительно, слово «Конститу-
ция» — высокого стиля, звучит 
торжественно, и не все люди 
привыкли примерять ее к обы-
денной жизни. Президент 
предложил закрепить в Основ-
ном Законе социальные обяза-
тельства государства, которые 
должны исполняться при лю-
бой ситуации, на всей терри-
тории страны. В частности, 
внести норму о том, что мини-
мальный размер оплаты труда 
не может быть ниже размера 
прожиточного минимума тру-
доспособного населения, а 
также принципы пенсионного 
обеспечения, в том числе регу-
лярную индексацию пенсий. 
Никто не сможет ущемить эти 
интересы граждан.

«Это серьезные 
изменения»
Какие поправки в Конституцию предложил 
президент

КОНКРЕТНО

 Юрий Политов 

Владимир Путин внес на рассмо-
трение Госдумы пакет поправок в 
Конституцию России. Президент 
предложил закрепить социаль-
ные гарантии в Основном Законе 
и донастроить политическую си-
стему с повышением роли парла-
мента. Ранее с этими инициатива-
ми президент выступил в Посла-
нии Федеральному Собранию. 
«Это серьезные изменения в по-
литической системе», — заявил он. 
Рассказываем, в чем их суть.

  Гарантируется минимальный 
размер оплаты труда (МРОТ) на 
уровне не ниже прожиточного ми-
нимума и индексация социаль-
ных пособий.
  На уровне Основного Закона за-

крепляется обязанность государ-
ства регулярно проводить индек-
сацию пенсий. Прописывается, 
что система пенсионного обеспе-
чения граждан России формиру-
ется «на основе принципов всеоб-
щности, справедливости и соли-
дарности поколений».

  Закрепляется приоритет рос-
сийского права над международ-
ным. Решения межгосударствен-
ных органов, принятые на основа-
нии положений международных 
договоров РФ в их истолковании, 
противоречащем Конституции, 
не подлежат исполнению.
  Закрепляется статус Госсовета. 

Его формирует президент в целях 
обеспечения согласованного фун-
кционирования органов власти, 
определения основных направле-
ний внутренней и внешней поли-
тики РФ и приоритетных направ-
лений социально-экономическо-
го развития государства. 
  Расширяются полномочия Гос-

думы. Вместо «дачи согласия» 
президенту на назначение предсе-
дателя правительства депутаты 
будут утверждать его кандидату-
ру. А по представлению премьера 
— и вице-премьеров с министрами 
(за исключением глав силовых ве-
домств). При этом за президентом 
остается право утверждать струк-
туру федеральных органов испол-
нительной власти, вносить в нее 
изменения, а также освобождать 
премьер-министра от должности. 

  Регламентируется, что прези-
дент назначает на должность по-
сле консультаций с Советом Феде-
рации и освобождает от должно-
сти глав МВД, минобороны, МИД, 
минюста, МЧС. Статья 102 допол-
няется положением о том, что по-
сле консультаций с Совфедом 
президент назначает прокуроров 
регионов. 
  Расширяются полномочия Сове-

та Федерации. Верхняя палата 
сможет по представлению прези-
дента отстранять от должности 

судей Верховного и Конституци-
онного судов «в случае соверше-
ния ими поступка, порочащего 
честь и достоинство судьи, а так-
же в иных предусмотренных зако-
ном случаях».

  Возрастает роль Конституцион-
ного суда. По запросу президента 
он сможет проверять конституци-
онность законопроектов, приня-
тых парламентом, еще до подпи-
сания их главой государства. Ре-
гламентируется и численность КС 
— он состоит из 11 судей, включая 
председателя и его заместителя. 
  На конституционном уровне за-

крепляются обязательные требо-
вания к претендентам на должно-
сти, которые критически важны 
для обеспечения безопасности и 
суверенитета страны. Губернато-
ры, председатель правительства, 
его заместители, федеральные 
министры, руководители иных 

федеральных органов, члены Со-
вета Федерации, депутаты Госду-
мы и судьи не могут иметь двой-
ного гражданства или вида на жи-
тельство за рубежом. 

  Ужесточаются требования к 
кандидатам на пост президента 
России. Срок непрерывного про-
живания на территории страны 
увеличивается до 25 лет с нынеш-
них 10, кроме того, претенденту 
на высший пост запрещается 
иметь иностранное гражданство 
или вид на жительство за рубе-
жом в момент выдвижения или 
когда-либо в прошлом.
  Уточняется срок президентских 

полномочий. Из соответствую-
щей статьи Конституции исчез-
нет слово «подряд». Новая форму-
лировка — «одно и то же лицо не 
может занимать должность пре-
зидента РФ более двух сроков».
  Закрепляется, что органы мест-

ного самоуправления и органы 
государственной власти входят в 
единую систему публичной влас-
ти и осуществляют взаимодейст-
вие для наиболее эффективного 
решения задач в интересах насе-
ления.

  Предусматривается, что этот 
пакет поправок в Конституцию 
выносится на общероссийское го-
лосование.

Павел Крашенинников: Наша Конституция универсальна и прошла 
испытание временем.

В первом чтении 
Законопроект президента Дума
может рассмотреть 23 января

ГОСДУМА на заседании 23 января может обсудить в первом чтении внесенный президен-
том законопроект о поправках в Конституцию, заявил спикер Вячеслав Володин. Офици-
ально дата рассмотрения будет определена, как предполагается, 22 января, когда состо-
ится заседание Совета Думы. А пока в нижней палате ждут отзывы от Совфеда, прави-
тельства, Верховного и Конституционного судов, комитетов и фракций Госдумы. 
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Поправки в Основной Закон обсудят 
в парламенте, а затем вынесут 
на общероссийское голосование.
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Государство 
обязуется 
регулярно 
индексировать 
пенсии

Основы 
незыблемы
Приоритет — защита прав 
граждан

ПОДРОБНОСТИ

Полный текст 
интервью 
доступен 
по этому 
Qr-коду.
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ОТКРОВЕННО

В этом году свое традиционное 
рождественское интервью Патри-
арх Кирилл дал телеканалу «Рос-
сия 1». Мы публикуем выдержки 
из ответов Святейшего.  

Мы нуждаемся в увеличении 
количества нашего народа 

— Уже пару лет назад я, высту-
пая в нашем парламенте, сказал о 
том, что необходимо принять за-
кон о многодетных семьях... [В 
нем] должен быть прописан ста-
тус многодетных семей. Должны 
быть обозначены параметры под-
держки многодетных семей, опре-
деленные льготы. Все знают хоро-
шо, что мы категорически нужда-
емся в увеличении количества на-
шего народа, в том, чтобы населе-
ние выросло. Но не растет населе-
ние, если в семье один ребенок; 
даже два ребенка в семье выводят 
лишь на нулевую отметку. Зна-
чит, как минимум три ребенка. А 
для того чтобы подтолкнуть роди-
телей к многочадству, нужно в 
первую очередь сделать шаги со 
стороны государства. Нужно при-
нять законы, которые бы поддер-
живали такие семьи. Нужны не-
пременно льготы, нужно поду-
мать, чем должна заниматься 
женщина, у которой много детей: 
должна ли она продолжать рабо-
тать или ей можно как-то допла-
чивать за то, что она перестает 
сама зарабатывать деньги, отда-
вая здоровье и время своему ре-
бенку, а значит, совершая очень 
важное дело с точки зрения госу-
дарственной пользы. Вот если бы 
нам удалось сдвинуть с места за-
кон о многодетных семьях, то, ду-
маю, в какой-то степени это по-
двигло бы наших людей к тому, 
чтобы заводить не только одного, 
двух, трех, но и больше детей.

При помощи милиционера 
не вернешь любовь

— Само понятие «семейно-бы-
товое насилие» — это нечто заим-
ствованное со стороны, из-за ру-
бежа. Принятие соответствую-
щих законов в зарубежных стра-
нах, видимо, создает в сознании 
наших законодателей некую за-
висимость от этих иностранных 

новаций, желание привести рос-
сийские законы в соответствие с 
тем, что существует в других 
странах. Моя точка зрения тако-
ва: в первую очередь мы должны 
защищать семью. Всякое вторже-
ние извне в семейные отношения 
несет в себе большие негативные 
последствия. Ведь и в советское 
время мы проходили через нечто 
подобное: были различные домо-
вые комитеты, партийные орга-

низации, активное участие участ-
ковых. Но разве все эти хорошо 
организованные инициативы по-
могали восстановить любовь в се-
мье? Помогали снимать открытые 
конфликты, которые чаще всего 
заканчивались разводами и не-
счастьем? При помощи милицио-
нера, при помощи общественных 
активистов невозможно восста-
новить любовь между супругами. 
Поэтому корень проблемы лежит 
не вовне, а внутри, в той самой 
сфере, которой занимается Цер-
ковь. Одна из задач Церкви и за-
ключается в том, чтобы укрепить 
в сердце человека любовь, будь он 
женатый или неженатый. Особен-
но важно, конечно, укрепить лю-
бовь в сердцах супругов. И ведь 
мы обращаемся с очень простым 
посланием: для того чтобы лю-
бить другого, нужно другому что-
то отдавать от себя. Нет любви без 
жертвы… Может ли в семье, где 
люди привыкли отдавать себя 
друг другу, жить интересами друг 
друга, произойти физическое на-
силие? Абсолютно невозможно! 

ПОДГОТОВИЛА 
ЕЛЕНА НОВОСЕЛОВА

Нет любви без жертвы 
Патриарх Кирилл — о сбережении народа и о том, как подтолкнуть родителей 
к многочадству

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Школа благочестия
«Семья — это школа благочестия, школа мудрости, школа жизни. Общаться с 
людьми, даже с близкими по плоти, постоянно, нередко в достаточно огра-
ниченном пространстве современных квартир, — это дело очень непростое. 
В семье оттачиваются все наши добродетели и одновременно обнажаются 
все наши слабости, если мы удерживаемся от гнева, от осуждения в публич-
ном пространстве, опасаясь навлечь на себя гнев людей, незнакомых или 
малознакомых, то в общении с близкими мы себя почти что не сдерживаем, 
мы такие, какие мы есть. И поэтому нередко семейная жизнь омрачается 
скорбями, и гневом, и не воздержанностью, и многими другими проявления-
ми нашей слабой человеческой природы, — сказал Патриарх Кирилл  на од-
ной из литургий. — Если человек научил себя общению с ближними, то это 
означает, что он очень многое в себе самом преодолел: эгоизм и склон-
ность игнорировать интересы и желания других людей, и многое другое, что 
разрушает человеческие отношения».

Шестеро с ложкой 
Церковь предлагает давать 
многодетным ссуду на бизнес

СОГЛАСНО предложениям представителей Церкви в случае рождения шестерых и более 
детей ипотечный кредит должен погашаться полностью за счет бюджета. Многодетным 
семьям после рождения четвертого ребенка должны предоставляться ежегодные субси-
дии на погашение ипотечного кредита. Также для них предлагается установить фиксиро-
ванные ставки по потребительским кредитам, давать ссуды для организации бизнеса. 
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Патриарх Кирилл: Нам необходимо принять закон о многодетных семьях...

От уровня глюкозы в крови напрямую зависит жесткость кровяных телец. 
Как правило, жесткие кровяные тельца в свою очередь могут сказываться на 
кровообращении. Это также может приводить к отложению жиров в сосудах. 
Было отмечено, что чаще всего повреждаются крошечные и хрупкие кровенос-
ные сосуды, питающие почки, глаза и ступни. Однако с течением времени и при 
отсутствии должных мер это может затронуть и более крупные кровеносные 
системы, питающие жизненно важные органы сердечно-сосудистой системы. 

Внести важный вклад в здоровье может каждый человек, который 
заботится о качестве своей жизни.

 «Бальзам ДИАНАП» — биологический напиток на основе 8-ми нату-
ральных высококачественных экстрактов и 3-х активных компонентов. 
В составе «Бальзам ДИАНАП» только активные природные компонен-
ты — и их много, за счет чего достигается мощное синергическое действие. 
«Бальзам ДИАНАП» — высококачественный продукт, призванный со-
хранять и не допускать появления лишнего сахара в крови. 

Компоненты «Бальзам ДИАНАП» призваны поддерживать 
нормальный уровень сахара в крови, что в свою очередь мо-
жет позитивно сказываться на состоянии сосудов и обмена 
веществ, тем самым воздействуя на снижение массы тела.
Хотите узнать полный состав «Бальзам ДИАНАП» и как 
этот напиток может улучшить Ваше качество жизни?
Принимайте «Бальзам ДИАНАП»  и почувствуйте раз-
ницу в качестве жизни.

Бальзам для диабетика

Реклама 

По вопросам приобретения «Бальзам ДИАНАП» звоните по телефонам
(звонок по России бесплатный)8-800-777-87-14
(телефон в Москве)8-495-989-60-45
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ОСОБЫЙ СЛУЧАЙ

 Татьяна Павловская,
 Краснодарский край

Сегодня, 22 января, перед Апше-
ронским районным судом пред-
станет сирота Василий Попков.  
Прошлой весной он расчистил 
тропинку к родной школе в посел-
ке Мезмай от упавших после 
шквалистого ветра деревьев, но 
вместо благодарности получил 
обвинение в хищении госсобст-
венности. 

Жители поселка горой встали 
на защиту Васи. Они собрали под-
писи в его поддержку, отнесли их 
в полицию и прокуратуру, однако 
правоохранители решили не от-
казываться от своих претензий. 
Тогда Васины земляки обрати-
лись в «РГ». Мы попытались разо-
браться в случившемся. И вот что 
удалось выяснить. 

Мезмай — поселок в предгорьях 
Кубани. Чтобы сюда попасть, нуж-
но преодолеть перевал высотой 
1200 метров. Туристы со всей 
страны приезжают в Мезмай, что-
бы полюбоваться красотами при-
роды, а местные жители, потеряв-
шие работу после закрытия дере-
вообрабатывающего комбината, с 
трудом сводят концы с концами. В 
поселке сейчас остались пример-
но 1000 человек, а в единственной 
школе — около сотни учеников. 
Вася Попков отучился в ней де-
вять лет. Мальчику было три года, 
когда он потерял отца. Мама после 
этого ушла в запой, вскоре была 
лишена родительских прав, а Вася 
попал в семью Лабузовых — его 
опекуном стала Ольга Васильев-
на, сестра отца, школьная учи-
тельница.

— К Васе мы с мужем относимся 
как к родному сыну, — говорит она. 
— Он вырос добрым, хорошим пар-
нем. В школе искусств занимался 
резьбой по дереву, а после девято-
го класса поступил в аграрный 
техникум. Учиться мы его отпра-
вили к нашей старшей дочери в Во-
ронежскую область. Он и жил у 
нее, в армию оттуда ушел, а вер-
нувшись, устроился работать на 
местный завод. Как только в Ап-
шеронске подошла его очередь на 
«сиротскую» квартиру, я его выз-
вала. Он тут же приехал, снова у 
меня прописался, мы оформили 
все необходимые документы. В де-
кабре прошлого года наш Вася по-
лучил в Апшеронске однокомнат-
ную благоустроенную квартиру. 
Мы не могли нарадоваться на него.

Оставалась одна проблема — ра-
бота. В поисках ее Василий обра-
тился в районный центр занято-
сти, а свободное время проводил в 
родном поселке. Жил он по-преж-
нему у тети Оли, в домике по ули-
це Учительской, стоящем как раз 
напротив школы. Прошлый фев-
раль в Мезмае был снежный и мо-
розный. Пришел март, мороз от-
ступил, но мокрый снег и шквали-
стый ветер валил деревья, рвал 

линии электропередачи. Рядом со 
стадионом, по пути к школе, не 
выдержав натиска стихии, рухну-
ли два старых дерева, перегоро-
див своими дряхлыми стволами 
тропинку, по которой ребята хо-
дят на занятия. Увидев, как учени-
ки и учителя штурмуют завалы, 
Вася решил расчистить им путь к 
знаниям. Взяв бензопилу, он рас-
пилил рухнувшие стволы. Сучки 
сложил в тележку и перевез бли-
же к оврагу, а чурки — к забору 
опекунского дома, поскольку 
знал, что школьная котельная ра-
ботает на угле. 

— Я в это время в райцентре 
была, поэтому племяннику даже 
не с кем было посоветоваться, — 
поясняет Ольга Васильевна. — 
Объяснила бы ему, что надо было 
сначала разрешение спросить на 
распил этих деревьев. Ведь все 
знают, что ольховыми чурками 
печку не натопишь — от них тепла 
нет. Когда увидела, подумала: раз 
привез, пусть лежат, потом убе-
рем.  

Однако местный участковый 
Руслан Самойлов расценил слу-
чившееся как хищение госсобст-
венности. С его подачи было заве-
дено уголовное дело по ч. 3. ст. 260 
УК РФ, предусматривающей от-
ветственность за хищение госу-
дарственного имущества в особо 
крупном размере. 

— Я была просто шокирована, 
когда услышала об этом от следо-
вателя райотдела полиции Алек-
сандра Кнышева, — говорит опе-
кун. — «На основании чего?» — 
спрашиваю. Тут он мне озвучил 
сумму якобы причиненного Васи-
лием ущерба — 240 тысяч рублей. 
Но кому причинен ущерб, так до 
сих пор и не выяснили. 

Территория, с которой Василий 
вывез упавшее гнилье, находится 
в ведении районной администра-
ции. Оттуда еще прошлым летом 
ответили, что спил поврежден-
ных деревьев в целях безопасно-

сти граждан не является уголовно 
наказуемым преступлением, поэ-
тому Попков своими действиями 
не причинил ущерб муниципали-
тету. К тому же, согласно письмен-
ному разъяснению и.о. начальни-
ка районного отдела образования, 
«деревья ценной породы на балан-
се бюджетного учреждения СОШ 
№ 27 в поселке Мезмай не значат-
ся». Узнав об этом, жители посел-
ка расценили случившееся как са-
моуправство участкового и напи-
сали на него коллективную жало-
бу. После этого участкового Са-
мойлова перевели на другой уча-
сток, но дело в отношении сироты 
Попкова почему-то не прекрати-
ли.

— Мы не нашли для этого осно-
ваний, — сообщил корреспонденту 
«РГ» прокурор Апшеронского 
района Юрий Гайдуков. — По на-
шим данным, своими действиями 
он причинил ущерб, за что должен 
ответить по закону. 

Кому именно причинен ущерб, 
так и осталось загадкой. Хотя его 
размер уменьшили до 60 тысяч 
рублей, а дело переквалифициро-
вали на ч. 2  той же статьи 260 УК 
РФ.  Проведенная в рамках уголов-
ного дела ботаническая эксперти-
за выявила, что одно из упавших 
деревьев, которое распилил Поп-
ков,  было сухостойным, а другое 
— гнилым и биологически обре-
ченным. Тем не менее прокурату-
ра не отказалась от обвинения, 
«назначив» в качестве потерпев-
шей стороны администрацию Ап-
шеронского района, которая, на-
помним, в июне проинформиро-
вала жителей Мезмая об отсутст-
вии какого-либо ущерба.  Чудеса, 
да и только!

— Я впервые столкнулся с пра-
воохранительными органами, — 
говорит Василий. — До этого толь-
ко слышал, что они могут уголов-
ные дела «стряпать» на пустом 
месте, а теперь на себе это испы-
тал. Ведь я был уверен, что делаю 
доброе дело, а вон что из этого 
вышло. 

На днях Попков по просьбе ди-
ректора школы посадил в школь-
ном саду 15 кустов можжевельни-
ка. Сделал это с удовольствием — в 
знак признательности родной 
школе. А вчера позвонил государ-
ственный защитник, представля-
ющий интересы Попкова в суде, 
сказал, что ему надо подписать у 
директора заявление о компенса-
ции причиненного вреда. Мы ре-
комендовали Василию не делать 
этого, ведь поставив подпись под 
таким заявлением, он тем самым 
признает свою вину. Ибо в беско-
рыстность добрых дел правоохра-
нители Апшеронского района 
просто не верят. 

Прокурор против сироты
Кубанского парня, расчистившего тропинку к школе от упавших деревьев, 
обвинили в хищении госсобственности

КСТАТИ

Следим за ситуацией
Корреспонденты «РГ» выехали в Апшеронск, чтобы проследить за историей 
с сиротой — «похитителем госсобственности».

На круги своя
«Российская газета» отстояла 
коллегу из «Урюпинской правды» 

«УРЮПИНСКАЯ правда» — один из первых информационных партнеров «РГ», и мы не мо-
гли равнодушно отнестись к истории, случившейся с ее главным редактором Ольгой 
Шушлебиной. Ее уволили после того, как она разместила фото политика федерального 
уровня ниже снимка областного депутата. После нашей публикации об этом журналист-
ское сообщество вступилось за Ольгу, и ее на место главного редактора вернули.

Василий Попков распилил упавшие во время непогоды гнилые деревья 
и сложил их во дворе. Что и стало составом его «преступления».

В прокуратуре не 
нашли оснований 
для прекращения 
дела. По данным 
прокурора, 
причинен ущерб 
и Василий должен 
ответить по закону
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ВАЖНО ЗНАТЬ

 Екатерина Смирнова, 
 адвокат, кандидат 
 юридических наук

В один из столичных офисов не-
давно пришли с обыском. У работ-
ников были изъяты личные мо-
бильные телефоны и затребованы 
пароли к ним.

Ситуация распространенная. 
На сегодня изъятие мобильных 
телефонов в ходе обследований, 
осмотров, обысков — одна из ос-
новных проблем соблюдения прав 
граждан, не имеющая четкого 
правового регулирования. В пери-
од формирования действующего 
законодательства (например — 
Конституция РФ от 1993 года) те-
лефоны были иск лючительно 
средствами связи. Сегодня они 
превратились в носители колос-
сального количества информа-
ции. 

Из одного изъятого телефона 
можно получить больше сведе-
ний, чем в результате нескольких 
оперативно-разыскных меропри-
ятий или следственных действий. 
Для проведения, например, обыс-
ка в жилище или контроля и запи-
си переговоров необходимо раз-
решение суда, что обеспечивает 
процессуальный контроль. 

А в случае с телефонами со-
трудники органов стараются убе-
дить нас в законности требований 
о добровольной выдаче личных 
мобильных телефонов и паролей к 
ним. Но должны ли граждане де-
лать что-либо в ущерб своим ин-
тересам? 

В мобильном телефоне может 
быть порядка пяти видов инфор-
мации, относящейся к категории 
ограниченной доступности. 

Например, информация, содер-
жащая нотариальную тайну (ста-
тьи 16, 28 Основ законодательства 
РФ о нотариате), аудиторскую 
тайну (статья 9 Закона «Об ауди-
торской деятельности»), врачеб-
ную тайну (статьи 13, 92 Закона 
«Об основах охраны здоровья гра-
ждан в РФ»), и другая.

У любого человека в мобильном 
устройстве могут быть персо-
нальные данные, защита которых 
предусмотрена Законом «О пер-
сональных данных».

Пользуясь на телефоне различ-
ными приложениями (например, 
Госуслуги, Сбербанк и другие), 
мы имеем доступ к информации, 
содержащей сведения о получате-
ле социальных услуг (статья 6 За-
кона «Об основах социального об-
служивания граждан в РФ»), бан-
ковской тайне (ч. 2 статьи 857 ГК 

РФ, статья 26 Закона «О банках и 
банковской деятельности») и так 
далее.

У любого предпринимателя в 
телефоне могут содержаться ком-
мерческая тайна (Закон «О ком-
мерческой тайне»), секреты про-
изводства (ноу-хау) (ч. 4 ст. 1465 
ГК РФ).

Нельзя забывать и о самой тай-
не связи, предусмотренной непо-
средственно ст. 23 Конституции. 
В целом сведений, относящихся к 
категории ограниченной доступ-
ности и охраняемых законом, — 
более 70 видов. 

Очевидно, что в регулировании 
этого вопроса имеется сущест-
венный законодательный пробел, 
допускающий ущемление прав 
граждан. 

Сегодня мобильные телефоны 
даже не относят к электронным 

носителям информации, для изъ-
ятия которых была введена статья 
164.1. УПК РФ (Особенности изъя-
тия электронных носителей ин-
формации и копирования с них 
информации при производстве 
следственных действий). Кон-
кретного указания на мобильные 
средства связи нет.

Обыск в организации не дает 
права проведения личных обыс-
ков у работников. Если мобиль-
ный телефон является именно 
личным, то это относится к лич-
ным вещам и не имеет отношения 
к мероприятиям, проводимым в 
офисе юридического лица. Чем же 
можно аргументировать и отсто-
ять отказ выполнять требования 

о выдаче личных мобильных и па-
ролей к ним?

Прежде всего ст. 23 Конститу-
ции гласит, что каждый имеет 
право на неприкосновенность 
частной жизни, личную и семей-
ную тайну, защиту своей чести и 
доброго имени, а также на тайну 
переписки, телефонных перегово-
ров, почтовых, телеграфных и 
иных сообщений. Ограничение 
возможно только по решению 
суда. Уже на основании этой ста-
тьи Конституции изъятие мо-
бильного телефона допустимо ис-
ключительно по решению суда. 

Подтверждением является и ст. 
186 УПК РФ, в соответствии с ко-
торой также требуется судебное 
решение. В ней сказано: «При на-
личии достаточных оснований 
полагать, что телефонные и иные 
переговоры подозреваемого, об-
виняемого и других лиц могут со-
держать сведения, имеющие зна-
чение для уголовного дела, их 
контроль и запись допускаются 
при производстве по уголовным 
делам о преступлениях средней 
тяжести, тяжких и особо тяжких 
преступлениях на основании су-
дебного решения».

И здесь решение суда предус-
мотрено обязательным условием. 

Прямого указания на возмож-
ность изъятия личных мобиль-
ных телефонов граждан в дейст-
вующем законодательстве нет. 
Расширенное толкование и отне-
сение рассматриваемых средств 
связи к так называемым «вещам» 
является злоупотреблением и 
фактически понуждением к их 
выдаче. 

Доверяя информацию своим 
мобильным телефонам, мы пре-
жде всего предполагаем, что она 
защищена именно законом.

Телефончик не дадите?
Те, кто отбирает у гражданина личный сотовый телефон, нарушают десятки 
законов

Даже если вас задержали, забрать 
ваш личный мобильный телефон 
можно только по решению суда.

В иске отказано
Суд отказал во взыскании 
с офицера 54 миллионов рублей

ВОЕННЫЙ суд отказал минобороны в иске на астрономическую сумму: на 54 млн руб.  
Минувшим летом в Крыму во время шторма десантный катер Д-296 получил поврежде-
ния. Командование обвинило командира 388-го морского разведывательного пункта ЧФ 
России Сергея Подгурского в том, что он проявил неосмотрительность. И должен опла-
тить утрату катера. Но суд решил взыскать с офицера... лишь один его оклад — 60 тыс. руб.
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Заплатят за ипотеку
СОЦЗАЩИТА

Госдума во втором чтении вчера 
приняла законопроект, который 
обеспечит привлечение обоих ро-
дителей к обеспечению жильем 
несовершеннолетних детей.

Сейчас по Семейному кодексу 
каждого из родителей можно при-
влечь к оплате дополнительных 
расходов на содержание ребенка 
только в случае отсутствия согла-
шения и наличия особых обстоя-
тельств. В перечень особых обсто-
ятельств входят: тяжелая бо-
лезнь, увечья несовершеннолет-
них детей или нетрудоспособных 
совершеннолетних нуждающихся 
детей, необходимость оплаты по-
стороннего ухода за ними. Если 
поправки будут приняты, то в 
список особых обстоятельств бу-
дет добавлено отсутствие пригод-
ного для постоянного прожива-
ния жилого помещения. Это по-
зволит привлекать обоих родите-
лей после развода к расходам по 
обеспечению ребенка жильем.

«Полностью под держиваем 
этот законопроект, так как он ре-
ально может помочь семьям улуч-
шить качество жизни, — заявил 
«РГ» председатель Комитета Со-
вета Федерации по социальной 
политике Валерий Рязанский. — 
Главная его задача — формирова-
ние ответственного отношения 
каждого из родителей к судьбе 
своего ребенка. Сейчас ведь как 
зачастую происходит: развелись, 
разъехались и, как говорится, за-
были друг о друге. Так быть не 
должно». 

С этим не поспоришь, но как за-
ставить механизм работать? К 
тому же если у родителя нет 
средств на покупку или аренду 
квартиры для ребенка, нельзя же 
насильно отнимать у него послед-
ние деньги. Механизм исполнения 
законопроекта должен разрабо-
тать минюст, полагает Рязанский. 
«Вопрос, связанный с обеспече-
нием ребенка жильем, родители 
могут решить путем заключения 
соглашения, а если такое соглаше-

ние не достигнуто, то в судебном 
порядке, — считает доцент кафе-
дры гражданско-правовых дисци-
плин РЭУ им. Г.В. Плеханова Ната-
лья Свечникова. — Для того чтобы 
установить, каким образом роди-
тель, проживающий отдельно от 
ребенка, после развода будет при-
влечен к несению дополнитель-
ных расходов на жилье, суд может 
принять к сведению материаль-
ное и семейное положение каждо-
го из родителей и определить по-
рядок несения дополнительных 
расходов. В случае, когда у роди-
теля, с которым остался ребенок 
после развода, возникла необхо-
димость в дополнительных расхо-
дах для обеспечения жильем ре-
бенка, суды смогут, кроме тех 
алиментов, которые были уже на-
значены, обязать выплачивать до-
полнительные алименты, пред-
назначенные для оплаты аренды 
жилья для ребенка или частично-
го погашения ипотечных плате-
жей». 

ОЛЬГА ИГНАТОВА
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ЕКАТЕРИНБУРГ 28 ЯНВАРЯ
ДК Горького, ул. Первомайская, д. 24 18.00-19.00

ЕКАТЕРИНБУРГ 29 ЯНВАРЯ
ДК Горького, ул. Первомайская, д. 24
ДК Лаврова, пр. Космонавтов, д. 23
ДК Химмаш, ул.Грибоедова, д. 13

10.00-11.00
12.00-13.00
14.00-15.00

ЧЕЛЯБИНСК 30 ЯНВАРЯ
ДК ЧТЗ, пр. Ленина, д. 8
Аптека «ФАРМАИМПЕКС», 
пр-кт Свердловский, д. 84Б

10.00-11.00
12.00-13.00

МАГНИТОГОРСК 31 ЯНВАРЯ
ДК Орджоникидзе, ул.Набережная, д. 1
Аптека ЭКОНА, ул.Труда, д. 25

09.00-10.00
11.00-12.00

КРАСНОДАР 4 ФЕВРАЛЯ
Аптека «Фармаимпекс», 
ул. 40 лет Победы, 148
Дк Железнодорожников, 
Привокзальная площадь, д. 1
Аптека «Фармаимпекс», Атарбекова, 40

10.00-11.00

12.00-13.00

14.00-15.00
РОСТОВ-НА-ДОНУ 5 ФЕВРАЛЯ

Аптека Айболитмедсервис, 
ул. Варфоломеева, дом 222а/108а
ДК Роствертол, проспект Ленина, 
д. 105/3

10.00-11.00

12.00-13.00

ВОЛГОГРАД 6 ФЕВРАЛЯ
ДК Тракторозаводского р-на, 
ул. Дзержинского, д. 17

10.00-11.00

ВОЛЖСКИЙ 6 ФЕВРАЛЯ
Дворец Молодежи «Юность», 
б-р. Профсоюзов, д. 13

13.00-14.00
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КОШЕЛЕК

 Игорь Зубков

Новая система пенсионных накоплений 
может заработать с начала 2022 года. С ее 
помощью граждане могут к старости нако-
пить прибавку к государственной (страхо-
вой) пенсии. В отличие от замороженных с 
2014 года обязательных накоплений взно-
сы в новую систему добровольны — каждо-
му предстоит взвесить все за и против сво-
его участия. Размер взносов определяет 
сам гражданин, и он сможет из мобильного 
приложения приостанавливать уплату на 
любой срок, а потом снова делать разовые 
или регулярные отчисления. «РГ — Неделя» 
собрала главное о том, что к этому моменту 
известно о новой схеме. Ее рабочее назва-
ние — гарантированный пенсионный план. 

В чем отличие от вклада
Минфин и Банк России утверждают, что 

так копить на старость выгоднее, проще и 
надежнее.

Взносы с зарплаты идут в один из негосу-
дарственных пенсионных фондов (НПФ) по 
выбору гражданина. Главный ориентир 
этого выбора — доходность фонда за послед-
ние несколько лет. НПФ покупают акции и 
облигации, считающиеся надежными, а до-
ход от этих инвестиций за вычетом своего 
вознаграждения зачисляют на счет клиен-
та. Доходность потенциально выше, чем у 
вклада, но и ничем не гарантирована. «Ры-
нок капитала дает возможность заработать 
больше, если работать на нем профессио-
нально, — сказал первый зампред Банка 
России Сергей Швецов в интервью «РГ». — 
Именно это граждане справедливо ожида-
ют от пенсионных фондов, но только буду-
щее покажет, так ли это на самом деле».

Будет налоговый вычет — государство 
вернет 13% с каждого взноса. Так, при 
очень хорошей зарплате в 150 тысяч рублей 
и регулярных отчислениях в 6% вычет со-
ставит 14 тысяч рублей в год. 

ГПП защищает накопления от необду-
манных решений. «Когда вы копите сами, 
то в течение вашей жизни всегда будет мно-
го соблазнов деньги куда-то потратить — 
улучшить жилищные условия себе или сво-
им детям, лишний раз поменять автомо-
биль или мебель, съездить отдохнуть, — 
указывает Швецов. — Пенсионные накопле-
ния избавляют человека от таких пережи-
ваний, он знает, что этими деньгами можно 
воспользоваться только на пенсии или в тя-
желых жизненных ситуациях, например, в 
случае тяжелой болезни».  

Наконец, взносы и фиксируемый раз в 
пять лет доход от их инвестирования вхо-
дят в несгораемую сумму — если с НПФ что-
то случится, государство все возместит не-
зависимо от размера накоплений, тогда как 
страховка по вкладам сейчас покрывает 
только 1,4 млн рублей. 

Как происходят выплаты в старости
Выплаты начинаются или через 30 лет 

после начала накоплений, или при дости-
жении пенсионного возраста — в зависимо-
сти от того, что наступит раньше. 

У гражданина будет выбор — просто по-
лучить все накопления разом, но тогда 
нужно будет вернуть государству предо-
ставленный ранее налоговый вычет, то 
есть заплатить подоходный налог, или же 
получать регулярные выплаты — тогда воз-
вращать вычет не надо. 

При выборе регулярных выплат объем 
накоплений в стандартном варианте будет 

делиться на количество месяцев в 15—20 
годах, результат и станет суммой первона-
чальной ежемесячной выплаты. Затем ка-
ждые два года размер выплат будет пере-
сматриваться. При стандартном плане че-
ловек выберет тот фонд, который даст ему 
лучшую ежемесячную выплату, сам же 
фонд, исходя из его истории инвестирова-
ния, рассчитывает свои возможности, ка-
кую выплату и индексацию он может пред-
ложить, объясняет Швецов. «Мы предпола-
гаем, что первоначальная сумма будет ин-
дексироваться на инфляцию ежегодно, это 
будет требованием к стандартному плану, 
— говорит он. — Если пенсионный фонд 
предложит человеку иной план, который 
его устраивает больше, он купит другой». 

Как передать выплаты по наследству
В отличие от действующей системы в 

ГПП средства наследуются как на этапе на-
коплений, так и уже после начала выплат, 
то есть в случае преждевременной смерти 
накопления останутся в семье. «Если чело-
век, кому завещана эта пенсия, находится 
на стадии выплат, к его выплатам добавля-
ют унаследованные выплаты, а если он на-
ходится еще на стадии накопления, он по-
лучает выкупную сумму — весь остаток 
разом, — объясняет Швецов. — Если один из 
членов семьи хочет обеспечить другого, 
просто в завещании указывает своего су-
пруга или детей в качестве наследников на-
коплений». В завещании необязательно 
указывать накопления, они автоматически 
включаются в состав наследства и наследу-
ются на общих основаниях. 

Что будет с прежними накоплениями
Накопления, сделанные ранее в рамках 

обязательной системы, можно перевести в 
ГПП. Сроки перевода будут разными для 
«молчунов» (оставивших накопления в 
Пенсионном фонде России) и клиентов 
НПФ. Потери инвестиционного дохода, как 
в действующей системе при досрочных пе-
реводах из фонда в фонд, исключены.

«Если гражданин захочет перевести пен-
сионные накопления на счет гарантиро-
ванного пенсионного плана в рамках одно-
го НПФ — он это сделает в режиме реально-
го времени без каких-либо комиссий или 
потерь инвестиционного дохода, — расска-
зал Швецов. — Если же он захочет перевести 
накопления в другой фонд, то это произой-
дет через пять лет после подачи заявления 
опять же без комиссии и без потери инве-
стиционного дохода. При этом его текущие 
платежи на пополнение накоплений сразу 
будут зачисляться по новому месту, где бу-
дет открыт счет гарантированного пенси-
онного плана». Для «молчунов» предусмо-
трена та же схема: деньги перейдут в новый 
фонд через пять лет после подачи поруче-
ния, а текущие взносы — сразу.

После перевода средств в ГПП у гражда-
нина появится возможность с помощью 
смартфона получать информацию о со-
стоянии счета, пользоваться калькулято-
ром, чтобы прикинуть, сколько нужно до-
бавлять, чтобы увеличить будущую пен-
сию на 100 рублей, или что будет с пенси-
онными выплатами, если сейчас добавить 
к взносам еще 100 рублей, пояснил Шве-
цов. «Это удобная система, дающая осяза-
емость пенсионных накоплений для чело-
века», — говорит он.

Для тех, кто решит не связываться с га-
рантированным пенсионным планом, про-
должат действовать текущие правила. 
Большинство участников системы обяза-
тельных накоплений не успели накопить 
средства, позволяющие получать пенсион-
ные выплаты ежемесячно, а значит, когда 
наступит срок, они получат свои накопле-
ния разом, единовременно. 

По большому счету
Какие схемы пенсионных накоплений предложат гражданам

Не разбогатеть
В Кузбассе пенсионерке пенсию 
повысили — на одну копейку

КОПЕЕЧНАЯ разница в пенсиях за декабрь и январь озадачила пенсионерку Любовь Си-
дорову. В местном отделении ПФР об индексации страховых пенсий пенсионерам на 6,6% 
с января этого года слышали. Казус объяснили так: если пенсия меньше прожиточного 
минимума, к ней положены социальные надбавки. И тогда индексируются только надбав-
ки, 6,6% доплатили к надбавкам. Все по закону, только «повышение» выглядит издевкой.
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Пять 
альтернатив 
банковским
вкладам 

ФИНАНСЫ

Средняя ставка по вкладам опус-
тилась до исторического миниму-
ма — 5,93% годовых. До конца года 
можно ждать ее снижения еще на 
0,3—0,5 п.п. Это означает, что ряд 
вкладчиков будут искать альтер-
нативы депозитам. «РГ» подобра-
ла пять возможных способов для 
инвестирования свободных денег.

1 ИИС+ОФЗ. ИИС (индивиду-
альный инвестсчет) — разно-
видность брокерского счета, 

его часто выбирают бывшие вклад-
чики, поскольку государство обес-
печило по таким счетам дополни-
тельный доход в виде налогового 
вычета (до 52 тыс. рублей в год). Но 
нужно не забирать деньги с ИИС 
три года с момента его открытия, 
иначе вычет придется вернуть. 
Максимальная сумма, с которой 
можно получить вычет,— 400 тыс. 
рублей. Один из наиболее безри-
сковых вариантов покупки через 
ИИС — ОФЗ (гособлигации). Ком-
бинация ИИС+ОФЗ может дать до-
ходность в 2—2,5 раза выше вкла-
дов при сопоставимом уровне над-
ежности, говорит инвестицион-
ный стратег «БКС Премьер» Алек-
сандр Бахтин.

2 ИИС+корпоративные об-
лигации. Кроме ОФЗ можно 
купить корпоративные об-

лигации. Основной риск — бан-
кротство компании, выпустив-
шей бумаги. Поэтому вчерашним 
вкладчикам лучше делать выбор в 
пользу облигаций крупных над-
ежных эмитентов с устойчивым 
финансовым положением. Доход-
ность по корпоративным бондам 
может составлять 7—11% годовых. 

3 Структурные продукты. 
Готовый портфель из ценных 
бумаг и валюты, который 

тоже можно купить через ИИС. На 
рынке есть предложения с полной 
защитой капитала. Это означает, 
что инвестор ни при каких усло-
виях на фондовом рынке не уйдет 
в минус. Доходность может дости-
гать 10—15% годовых. 

4 ПИФы облигаций. Основ-
ной плюс облигационных 
ПИФов (паевых инвестфон-

дов) для бывших вкладчиков в том, 
что инвестор сразу покупает ди-
версифицированный портфель об-
лигаций. Портфелем инвестору не 
нужно управлять, порог входа — от 
нескольких тысяч рублей. Вложе-
ния могут дать доходность на 
3—5% выше ставок по вкладам. Ос-
новной минус — комиссии управ-
ляющим и отсутствие страховых 
гарантий, предупреждает Бахтин.

5 ETF. Похожий на ПИФы вари-
ант, биржевой инвестфонд. 
Доходность выше ПИФов, но 

и комиссии могут быть выше. 
Правда, нет страховых гарантий.

РОМАН МАРКЕЛОВ

Размер взносов 
и их регулярность 
определяет 
сам гражданин



15удачная покупка >

22 января 2020——Среда № 12 (8066) WWW.RG.RU



16 образование>

22 января 2020——Среда № 12 (8066) WWW.RG.RU

Классная цифра
Школьники-айтишники получат 
гранты по 125 тысяч рублей

С 2020 ГОДА школьники, показавшие высокие достижения в области математики, инфор-
матики и цифровых технологий, смогут претендовать на правительственные гранты. Раз-
мер каждого — 125 тысяч рублей. Шанс получить эти деньги появится у победителей или 
призеров олимпиад, интеллектуальных конкурсов. Свои достижения нужно будет под-
твердить дипломом победителя. Подать заявку можно будет на Едином портале госуслуг.

Гнет и свобода выбора
До 1 февраля выпускники школ должны определиться с ЕГЭ 
по выбору

АКТУАЛЬНО

 Ксения Колесникова

У выпускников 11-х классов остается мень-
ше двух недель, чтобы определиться с экза-
менами по выбору. После 1 февраля Рособр-
надзор прекращает прием заявлений на 
участие в ЕГЭ. Какие предметы в топе попу-
лярности? Что лучше — профильная или ба-
зовая математика? Почему стало сложнее 
выбирать между физикой и информатикой?

В заявлении можно указать любое коли-
чество предметов. Но два самых массовых 
— русский язык и математика — остались 
без изменений и по-прежнему нужны для 
получения аттестата. В остальном — полная 
свобода. Главный ориентир — сайты вузов. 

В этом году абитуриент по-прежнему 
может подать документы в пять вузов — на 
три направления в каждом. Но стоит ли вы-
бирать пять-шесть и больше предметов? 
Мнение экспертов: нет. Лучше сделать упор 
на три-четыре ЕГЭ и получить по ним более 
высокий балл. 

— Есть несколько дисциплин, выбирая 
которые вы увеличиваете свои шансы на 
поступление. Это прежде всего физика, ин-
форматика, а также химия и биология. На 
физико-технические и естественно-науч-
ные направления подготовки выделяется 
больше бюджетных мест, — советует ответ-
ственный секретарь приемной комиссии 
Сибирского федерального университета 
Роман Ваганов. — Кроме того, не стоит бо-
яться профильной математики: она откры-
вает очень много возможностей. 

Для всех выпускников математика на 
ЕГЭ-2020 пройдет в один день — 1 июня. 

Школьникам придется объективно оце-
нивать свои силы — смогут они потянуть 
более сложный профильный уровень или 
все-таки «останутся на базе». Иногда быва-
ет и так, что на одну и ту же специальность 

раньше нужна была профильная математи-
ка, а в 2020-м этого требования уже нет. На-
пример, в СФУ такие изменения произош-
ли на двух направлениях: «Психология» и 
«Психолого-педагогическое образование». 
Если в 2019 году абитуриенты сдавали рус-
ский язык, математику и биологию, то в 
этом — русский язык, биологию и общест-
вознание. Так что сайты вузов будущему 
абитуриенту нужно рассматривать бук-
вально под лупой, чтобы не упустить ниче-
го важного.

Самым популярным ЕГЭ по выбору оста-
ется обществознание. Этот предмет приго-
дится не только будущим юристам, эконо-
мистам и психологам, но и философам, по-
литологам, искусствоведам, лингвистам, 
социологам, пиарщикам, специалистам по 
рекламе, туризму, госуправлению. При 
этом сам экзамен практически не изменил-
ся. 

На втором месте в топе по популярности 
физика . Здесь изменения более существен-
ные: число заданий с развернутым ответом 
увеличилось с пяти до шести. Стало слож-
нее «астрофизическое» задание. Теперь от-
ветов может быть или два, или три, причем 
заранее их число неизвестно.

А теперь важный прогноз: в 2020 году по-
зиции физики как одного из самых попу-
лярных предметов ЕГЭ могут пошатнуть-

ся. Сразу несколько крупных вузов  «ушли» 
от физики к информатике.

Например, в ТюмГУ такое изменение 
произошло на направлении «Информаци-
онные системы и технологии». В Южно-
Уральском госуниверситете — на «Кон-
струировании и технологии электронных 
средств». А в Уральском федеральном уни-
верситете вступительные экзамены изме-
нены с физики на информатику сразу по 11 
направлениям подготовки. 

— В Высшей школе электроники и 
компьютерных наук ЮУрГУ есть ряд 
радио технических специальностей, но в 
рабочих программах все больше усилива-
ется роль информатики, — говорит ответст-
венный секретарь приемной комиссии 
Южно-Уральского государственного уни-
верситета Александр Губарев. —  Поэтому 
было принято решение заменить вступи-
тельный экзамен.

Замыкает рейтинг самых популярных 
предметов ЕГЭ биология. Большинство 
учеников, сдающих этот экзамен, метят в 
медицинские вузы, на психологические 
или биологические факультеты универси-
тетов. Никаких изменений ни в заданиях, 
ни в структуре экзамена в 2020 году по 
сравнению с прошлым годом не будет. 

— Основное нововведение 2020 года — для 
поступающих в Физтех-школу биологиче-
ской и медицинской физики. Здесь готовят 
специалистов, которые будут компетен-
тны сразу в нескольких областях, на стыке 
наук: физики, биологии, химии и биомеди-
цины, — рассказал заместитель проректо-
ра по учебной работе и довузовской подго-
товке МФТИ Денис Дмитриев. — Ранее для 
поступления на направление «Биотехно-
логия» учитывались результаты ЕГЭ по 
предметам физика и химия. Но в текущем 
году было принято решение привлечь ре-
бят, которые выбрали для сдачи ЕГЭ биоло-
гию.

Как получить 
семейное 
образование

ДОКУМЕНТ

Министерство просвещения опу-
бликовало обновленный Порядок 
организации образовательной де-
ятельности по основным обще-
образовательным программам. 
Пока это проект. 

Главные нововведения касают-
ся семейного и сетевых форм обу-
чения.

Впервые в одном документе 
четко прописано, как перевести 
ребенка на семейное образова-
ние, какие документы и куда нуж-
но подавать родителям. Вот поря-
док действий: информировать ор-
ган местного самоуправления и 
получить подтверждение поста-
новки обучающегося на учет как 
«семейника»; выбрать школу для 
прохождения государственной 
итоговой аттестации и обратить-
ся туда с письменным заявлени-
ем; получить график промежу-
точной аттестации; отправить в 
старую школу заявление об отчи-
слении (это нужно сделать в тече-
ние пяти рабочих дней с момента 
постановки ребенка на учет в ка-
честве «семейника»).

Так же детально прописаны 
возможности сетевого обучения — 
с использованием дистанцион-
ных и электронных технологий. 
Появился реальный механизм 
учета достижений, полученных 
учеником за порогом обычной 
школы. 

КСЕНИЯ КОЛЕСНИКОВА

КОММЕНТАРИЙ

Вопросы остаются
Любовь Духанина
зампредседателя
Комитета ГД по образованию 
и науке, доктор 
педагогических наук, 
координатор проекта ОНФ 
«Равные возможности — 
детям»

— В России растет количество де-
тей, получающих образование 
в семье. Это связано и с недоволь-
ством школой, и с другими причи-
нами. В проекте документа кон-
кретизированы действия родите-
лей при переводе ребенка на се-
мейную форму обучения, опреде-
лены обязанности образователь-
ных организаций. Требует обсу-
ждения необходимость несколь-
ких промежуточных аттестаций 
в течение года — возможно, доста-
точно одной по итогам.
Остаются и острые вопросы. На-
пример, кто и на какие средства 
покупает учебники? Родитель или 
школа? Закон гарантирует школь-
никам бесплатные учебники, но 
практика показывает, что дети не 
всегда получают их за счет госу-
дарства. Кроме того, часто родите-
ли нанимают преподавателей. 
С учетом того, что Конституция РФ 
гарантирует бесплатное школьное 
образование, необходимо найти и 
нормативно закрепить объем и по-
рядок компенсации таких затрат. 
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В 2020 году позиции 
физики, как одного 
из самых популярных 
предметов ЕГЭ, 
могут пошатнуться
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ОПЫТ 

 Ирина Рыбникова

Извините, мест в детском саду 
нет. Эта фраза хорошо знакома 
жителям многих подмосковных 
городов. Область строит новые 
детсады ударными темпами, но их 
все равно не хватает, особенно в 
крупных пристоличных муници-
палитетах, где строится много 
жилья. Проблему нехватки мест 
каждая семья решает по-своему: 
одни нанимают няню, другие от-
дают ребенка в частный сад. Ксе-
ния Многолетняя из Балашихи 
утверждает: есть менее затрат-
ный способ решения подобных 
проблем. 

На очередь в ближайший к дому 
детский сад № 46 Ксения, как у 
нас водится, встала сразу после 
рождения сына Арсения. Много-
летние живут в микрорайоне Ави-
аторов, где много жилья строи-
лось для военнослужащих, дети 
которых, напомним, имеют льго-
ту при поступлении в детсад. По-
близости, кстати, располагаются 
еще два садика, которые Ксения 
также рассматривала для сына, но 
первым в ее личном рейтинге 
предпочтений был именно 46-й. 

Воспитывает сына женщина 
одна, и, разумеется, она была за-
интересована в том, чтобы выйти 
на работу как можно раньше. Од-
нако в сад № 46 ребенка не приня-
ли — сказали, нет мест. «Говорили, 
что набрали 35 детей военнослу-
жащих — и места закончились», — 
вспоминает молодая мама. После 
формирования групп Арсений 
Многолетний значился в списке 
очередников под номером 19, что 
лишало семью всякой надежды и 
на вторую волну зачисления. Бы-

вает так, что некоторые из зачи-
сленных деток отсеиваются — се-
мья переезжает, родители разво-
дятся или выясняется, что ребе-
нок «не садовский»… Тогда место 
выбывших занимают следующие 
по очереди. Но 19-й номер — это 
детсад не раньше чем через год, 
тут надеяться не на что. 

«Альтернативу мне предлага-
ли, — честно говорит Многолет-
няя. — Но не в ближних садиках. 
Поэтому я отказалась: пешком в 
альтернативный сад не дойдешь». 
А передвигаться в час пик по Бала-

шихе на транспорте — то еще удо-
вольствие. Да и ребенка с учетом 
пробок нужно будет поднимать 
слишком рано. Словом, предло-
женная альтернатива, как посчи-
тала Ксения, ухудшает условия 
жизни ее семьи.

Летом ей удалось пристроить 
сына в группу кратковременного 
пребывания садика № 46, куда 
они мечтали попасть. Тогда же в 
городском управлении образова-
ния ей предложили: оставьте ре-
бенка в этой группе и ждите, когда 
подойдет ваша очередь в группу 
полного дня. Но и этот вариант 
маму не устроил. Детское посо-
бие, которое она получает ежеме-
сячно, составляет 2,3 тысячи ру-
блей, а за эту группу нужно было 
платить на тысячу больше. И на 
работу вернуться нельзя — в садик 
ребенка принимают только на 
полдня! Поэтому Ксения подо-

ждала еще предложений и, не до-
ждавшись, прямиком пошла в суд.

«И Конституция, и Закон «Об 
образовании в РФ» гарантируют 
гражданам общедоступное и бес-
платное дошкольное образование. 
А обязанность организовать ис-
полнение этой гарантии лежит на 
органах местного самоуправле-
ния. То есть администрация Бала-
шихи должна иметь достаточное 
количество мест в детсадах и при 
необходимости своевременно его 
увеличивать», — говорит Много-
летняя. Она, надо заметить, не 
юрист и адвоката для ведения 
процесса не нанимала. Но особых 
юридических знаний ей и не по-
требовалось. Ответы на все вопро-
сы уже озвучил Верховный суд 

РФ, который в феврале 2019 года 
вынес кассационное определение 
№ 33-КГ18-13 по аналогичному 
делу жительницы Ленинградской 
области. Обязана местная адми-
нистрация иметь места в детсадах 
— и точка. А если их нет, это трак-
туется как незаконное бездейст-
вие органов власти. 

Балашихинский суд вынес ре-
шение в пользу истицы, обязав 
предоставить Арсению Многолет-
нему место в детсаду № 46. Адми-
нистрация, правда, попыталась 
его оспорить, подав кассацион-
ную жалобу. Но и Мособлсуд оста-
вил в силе решение суда первой 
инстанции. А после того как Ксе-
ния написала заявление в проку-
ратуру о возбуждении уголовного 
дела за неисполнение городской 
администрацией решения суда, 
Многолетним выдали долгождан-
ную путевку в желаемый сад. 

Вот уже четыре с половиной ме-
сяца Арсений ходит на полный 
день в младшую группу. Несмотря 
на то что ребенок попал в сад че-
рез суд, отношение воспитателей 
к нему ровно такое же, как ко всем 
остальным детям. Местная адми-
нистрация, правда, во всех судах 
предоставляла справку о том, что 
сад переполнен, что в группах по 
35 человек и больше, изначально 
рассчитанный на 140 детей, сад 
сегодня принимает почти 280. Это 
вроде как нарушение санитарных 
норм. Но, опять же, это головная 
боль местной администрации. 
Нет достаточного количества 
мест — приходится сажать детей 
на головы друг другу. «Но зато в 
этом году в нашем микрорайоне 
активно начали строить четвер-
тый садик», — констатирует Ксе-
ния. Глядишь, через годик и 46-й 
разгрузят. 

Суд за сад 
Молодая мама выиграла судебный процесс, чтобы устроить сына в детсад 

Общедоступное и бесплатное 
дошкольное образование нашим 
детям гарантировано законом. 

Область заплатит
Воспитатели смогут подать 
заявку на социальную ипотеку

С 3 ФЕВРАЛЯ в Подмосковье начнется прием документов от педагогических работников 
на участие в программе «Социальная ипотека» — ее участники платят только проценты 
по кредиту, а основные платежи вносит область. «Получить сертификаты на приобрете-
ние жилья смогут 110 подмосковных специалистов: 60 учителей, 30 воспитателей и 20 
молодых учителей», — рассказала министр образования региона Ирина Каклюгина.

Нет мест в саду?
Это бездействие
местной власти

КАК ПОЛУЧАТЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДОХОД ОТ СБЕРЕЖЕНИЙ

Реклама

ПЕНСИОНЕРАМ НА ЗАМЕТКУ:

На вопросы отвечает 
Председатель Правления 
Максим Михайлович Савинов.

КАКИЕ ПРОЦЕНТЫ 
ПО СБЕРЕЖЕНИЯМ 
В «СТОЛИЧНОЙ 
СБЕРЕГАТЕЛЬНОЙ 
КОМПАНИИ»?

Максимальный процент по сбе-
режениям составляет 11,25% го-
довых, проценты выплачиваются 
как в конце срока, так и ежемесяч-
но. Проценты перечисляются на 
банковскую карту или выдаются 
наличными на кассе.

ЗА СЧЕТ ЧЕГО ВЫ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТЕ ТАКИЕ 
ВЫСОКИЕ ПРОЦЕНТЫ?

Такие проценты обеспечива-
ются за счет выдачи займов от 22 
до 30% годовых физическим и 

юридическим лицам. Займы вы-
даются только под залог жилой и 
высоколиквидной недвижимости, 
максимальный размер займа — до 
50% от рыночной стоимости. Объ-
ект и заемщики застрахованы от 
невозврата.

КАК ГОСУДАРСТВО 
КОНТРОЛИРУЕТ ВАШУ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ?

Мы осуществляем деятель-
ность на основании Федерального 
закона от 18.07.2009 № 190-ФЗ «О 
кредитной кооперации».  Состо-
им в реестре ЦБ РФ (информацию 
можно найти на официальном 
сайте Центрального банка) и в 
СРО Ассоциация Саморегулируе-
мая организация кредитных по-

требите льских кооперативов 
«Центральное Кредитное Объе-
динение» (№ 193). В Центральный 
банк и другие надзорные органы 
регулярно сдается финансовая 
отчетность. Также формируется 
собственный финансовый резерв-
ный фонд и делаются отчисления 
в компенсационный фонд СРО.

КАК СТРАХУЮТСЯ 
СБЕРЕЖЕНИЯ?

Сбережения пайщиков застра-
хованы в НКО МОВС (лицензия ЦБ 
РФ — ВС № 4349). При открытии 

сбережения выдается именное 
свидетельство, по которому сбе-
режения подлежат гарантирован-
ному возврату.

КАК РАЗМЕСТИТЬ 
СБЕРЕЖЕНИЯ, ЧТОБЫ 
ПОЛУЧАТЬ ДОХОД?

Вам нужно посетить наш офис в 
центре Москвы и вступить в пай-
щики, сделав разовый взнос в раз-
мере 300 рублей. После этого вы 
сможете разместить сбережения 
от 10 000 рублей на срок от 3 до 60 
месяцев.

Пенсионеры и люди старшего возраста решают очень важный для себя вопрос: где и как выгод-
но разместить свои сбережения, чтобы быть уверенными в их сохранности и при этом получать 
от них стабильный доход?

За 3,5 года работы «Столичная Сберегательная Компания» уже знакома многим москвичам и 
жителям Подмосковья и зарекомендовала себя надежным финансовым партнером.

8 (495) 225-45-54             www.maximum.sberkom.ru

КПК «СТОЛИЧНАЯ СБЕРЕГАТЕЛЬНАЯ КОМПАНИЯ»
ИНН 9718016719, КПП 771001001

ОГРН 1167746637409, ОКПО 03424835

125047, г. Москва, ул. Чаянова, д. 10, стр. 1
м. «Маяковская», м. «Новослободская»

График работы:
пн.–пт. с 9.00 до 20.00,
сб., вс. с 10.00 до 18.00

Предложение действительно только для пайщиков КПК «Столичная Сберегательная Компания». 
Сбережения принимаются у граждан РФ с 18 лет без верхнего предела. Срок сбережения — 3–60 мес., 
доход — 5–11,25%. При досрочном расторжении договора проценты выплачиваются по ставке 0,1%.
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Местных властей тоже касается
Во время Послания Федеральному Собранию 
Владимир Путин сделал акцент на том, что бо-
роться с бедностью и развивать адресную со-
циальную помощь должны не только феде-
ральные, но и местные власти. При этом мно-
гие инициативы, прозвучавшие в Послании, 
были основаны на региональном опыте — к 
примеру, бесплатное питание в начальной 
школе и плата за классное руководство уже 
действуют в Москве. 
Реализован в столице и проект по улучшению 
материальной базы школ искусств — город ре-
монтирует их здания, закупает новую мебель 
и музыкальные инструменты, напомнил после 
Послания мэр столицы Сергей Собянин. 
«Многие вещи, которые прозвучали в Посла-
нии, уже апробированы, и есть понимание, что 
это эффективные, необходимые и востребо-
ванные меры», — подчеркнул он. 
Кроме того, в Москве с 1 января выросли бо-

лее 90 социальных выплат и пособий — увели-
чение дохода почувствовали практически все, 
кто получает от города материальную по-
мощь. Это пожилые москвичи, многодетные 
семьи, малоимущие и многие другие. Впервые 
выплаты начали получать и дети войны — каж-
дый месяц им теперь город будет выплачивать 
из своего бюджета 1584 рубля. На эти деньги 
могут рассчитывать те, кто родился с 1 января 
1928 года по 3 сентября 1945 года и не имеет 
права на соцподдержку от города или страны. 
Увеличились и выплаты для семей с детьми. 
К примеру, дополнительное пособие по бере-
менности и родам с этого года также состав-
ляет 1584 рубля. При рождении или усыновле-
нии первого ребенка город выплатит 5808 ру-
блей, на второго и последующих детей — 15 312 
рублей. 
Рост большинства выплат составил 5,6%.

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО

Возраст не помеха
Пенсионеры отметят Татьянин 
день в пяти столичных парках

УЧАСТНИКИ проекта «Московское долголетие» отметят Татьянин день в пяти столич-
ных парках, причем праздновать начнут еще накануне. К примеру, 23 января в Измайлов-
ском парке устроят зимний праздник — москвичи пенсионного возраста поучаствуют в 
мастер-классах по гимнастике и скандинавской ходьбе. Полный список мероприятий и 
адреса можно увидеть на сайте департамента труда и соцзащиты населения dszn.ru. 

ИНФОГРАФИКА «РГ» / АНТОН ПЕРЕПЛЕТЧИКОВ / АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО
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В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

теленеделя 27–2
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»

Январь—Февраль

Правильный
Маликов
Премьера документального фильма  «Дмит-
рий Маликов. Пора меня разоблачить» - на 
Первом канале. И приурочена она к юбилею 
- известный певец отмечает 50-летие.  Дмит-
рий Маликов – один из «правильных маль-
чиков» отечественной эстрады, чьи лириче-
ские хиты в 80-е и 90-е напевала вся страна. 
У него безупречная репутация не только на 
сцене, но и в жизни: примерный сын, верный 
муж, заботливый отец... Но, похоже, певцу 
надоело быть хорошим! На пороге 50-летия 
Дмитрий взбунтовался, захотел стать дру-
гим! Он снялся в неожиданной фотосессии, 
где от образа музыкального интеллигента 
не осталось и следа, и впервые сделал то, на 
что прежде не решался. Также на Первом ка-
нале  юбилейный концерт Дмитрия Малико-
ва «Внезапно 50» (2 февраля в 17:00).  
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 2 февраля, 15:50

Споемте,
друзья!
Российских зрителей ждет второй сезон му-
зыкального шоу талантов «Ну-ка, все вме-
сте!» — адаптации международного формата 
«All together now» для телеканала «Россия». 
Новый сезон станет еще масштабнее: участ-
ники 2020 года были отобраны в результате 
более десяти тысяч прослушиваний. Как и 
прежде, попробовать себя в шоу можно в лю-
бом стиле и жанре, главное — исполнить вы-
бранную песню так, чтобы претенденту за-
хотели подпеть как можно больше талан-
тливых судей из Сотни под предводительст-
вом Сергея Лазарева. В Сотне этого года — 
профессиональные певцы и композиторы, 
продюсеры и блогеры, преподаватели луч-
ших вокальных училищ и просто люди, ко-
торые любят и умеют петь.  Ведущие: Сергей 
Лазарев и Николай Басков.
«РОССИЯ 1», 2 февраля, 17.50

Борьба
за правду
Арсений Робак и Александр Носик в новом 
детективе «Горячая точка». Женя Мурин 
возвращается в родной город после семи-
летней службы по контракту. Но то, что он 
увидел, его не обрадовало: бывшая девушка 
Валя стала наркоманкой, как и большинст-
во молодежи, а мать с отчимом, ветераном 
афганской войны, ведут отчаянную борьбу 
за лесопилку, которую стремятся захватить 
бандиты. Пытаясь решить проблемы семьи, 
Женя переходит дорогу опасным людям и 
понимает, что недостаточно защищать толь-
ко «своих», со злом нужно бороться в мас-
штабах города. В этой борьбе ему помогают  
друзья — следователь  отделения милиции 
Эдик и простой работяга на стройке Руслан. 
Им придется столкнуться не только с бан-
дитами, но и с местной властью.  
НТВ, 27—31 января, 21.00

Мужество и 
самоотверженность
27 января отмечается День полного освобо-
ждения Ленинграда от фашистской блока-
ды. 872 дня длилась блокада Ленинграда не-
мецко-фашистскими войсками. Это самая 
продолжительная и страшная осада города 
за всю историю человечества. 27 января в 
7.35 на телеканале «Россия К» программа 
«Библейский сюжет» — «Ольга Берггольц. 
«Благое Молчание». «Благое Молчание» — 
этот редкий образ Спасителя хранился в се-
мье поэтессы как реликвия. Также на канале  
художественный фильм «Жила-была девоч-
ка» (27 января, 8.05); программа «Открытка 
на войну. 1941—1945» (27 января, 9.15); в ру-
брике «ХХ ВЕК» «Великая победа под Ле-
нинградом» (27 января, 11.10); докумен-
тальный фильм «Ленинград говорит!» (27 
января, 20.45).
«Россия К», 27 января, 07.35
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Л 05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор» 

(6+).
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 02.10, 03.05 «Время по-
кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.30 → 01.00 «На самом деле» 
(16+).

19.40  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Ученица Мессинга» (S)

(16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.00  «Познер» (16+).

Р
О

С
С

И
Я

 1

05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу. (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым». 

12.50 → 17.25 «60 Минут» (12+).
14.45 ▼ «Тайны следствия».
18.30  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Крепостная» (12+).
23.00  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
02.00 ● «Крик тишины» (16+).
03.40  «Блокада. День 901-й».
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06.00  «Настроение».
08.10 ● «Человек без паспорта» 

(12+).
10.10  «Актёрские судьбы. 

Алексей Локтев и Свет-
лана Савёлова». 
Док. фильм (12+).

10.55  Городское собрание 
(12+).

11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

13.40  «Мой герой. Герард Васи-
льев» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 ● «Отец Браун» (16+).
17.00  «Естественный отбор».

18.15 ● «Никонов и Ко» (16+).
22.35  «Великое потепление». 

Специальный репортаж 
(16+).

23.05 → 04.45 «Знак качества» 
(16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  Петровка, 38 (16+).
00.55 ▼ «Дальнобойщики» (12+).

02.55  «Прощание. Людмила 
Сенчина» (16+).

03.35  «Александр Демьяненко. 
Я вам не Шурик!» 
Док. фильм (16+).

04.15  «Вся правда» (16+).
05.25  «Знахарь ХХI века». 

Док. фильм (12+).
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05.20 → 04.00
 ● «Еще не вечер» (16+).
06.05  «Мальцева» (12+).
07.00 → 08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 00.00 Се-
годня.

07.05 → 08.20
 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

10.20 → 01.25
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.25 «Место встречи».
17.00 → 00.20 «ДНК» (16+).
18.00 → 19.40
 ● «Пёс» (16+).

21.00 ▼ «Горячая точка» (16+).
23.10  «Основано на реальных 

событиях» (16+).
00.10  «Поздняков» (16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...»
07.05  «Неизвестная». Док. се-

риал.
07.35  Библейский сюжет. 

«Ольга Берггольц. «Бла-
гое Молчание».

08.05 ● «Жила-была девочка».
09.15  Открытое письмо. «От-

крытка на войну. 1941—
1945».

09.30  «Другие Романовы».
10.15  «Наблюдатель».
11.10  «Великая победа под Ле-

нинградом». Док. фильм.
12.20 → 18.45 Власть факта.

13.05  «Линия жизни». С. На-
мин (*).

14.15  Великие реки России. 
15.10  Новости. Подробно. Арт.
15.25  «Агора». Ток-шоу.
16.30 ● «Хирургия».
17.10  Красивая планета.
17.25  Дирижеры XXI века.
19.45  Главная роль.

20.05  «Правила жизни».
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20.45  «Ленинград говорит!» 

Док. фильм (*).
21.25  Цвет времени.
21.40  «Сати. Нескучная клас-

сика...»
22.20 ▼ «Раскол» (16+) (*).

23.10  «Монологи великого 
Дуни». Док. сериал (*).

00.00  «Я должна рассказать». 
Док. фильм (*).

00.55 ● «Всем — спасибо!»
02.30  «Запечатленное время».  

 (*) — программы, содер-
жащие скрытые субтит-

                      ры. Стр. 888 телетекста. 

О
Т

Р

01.45  «От прав к возможно-
стям» (12+).

02.00 → 15.15
 ▼ «Орлова и Александров».
04.00 → 07.00, 09.00, 11.00, 

12.00, 13.00, 15.00, 
17.00, 18.00, 20.00, 
22.00, 01.00, 04.00 Ново-
сти.

04.15 → 01.15 «За дело!» (12+).
04.55 → 08.50, 04.55 «Большая 

страна: в деталях» (12+).
05.05 → 17.05, 22.05 «Прав!Да?» 

(12+).
06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).
06.30 → 09.45 «Среда обитания» 

(12+).
06.40  «Медосмотр» (12+).

07.10 → 23.00
 ▼ «Внутреннее расследо-

вание» (16+).
09.55 → 00.30 «Тайны разведки. 

Немецкий тыл на рассто-
янии удара». Док. фильм 
(12+).

10.30  «Имею право!» (12+).

11.05  «Скорбное эхо блокады. 
Лев Раков». Док. фильм 
(12+).

12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-
формационная програм-
ма «ОТРажение».

18.05  «Домашние животные 
с Григорием Манёвым» 
(12+).

18.35  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

02.00 ▼ «В лесах и на горах» 
(12+).

03.30  «Большая наука» (12+).
04.15  «Культурный обмен». 

Н. Благих (12+).

 понедельник 27 января
21.30  «Ученица Мессинга».10.55 «Жить здорово!».

21.00  «Крепостная».05.00  «Утро России». 09.55 «О самом главном». 

18.15  «Никонов и Ко».

17.00  «ДНК».05.20  «Еще не вечер».
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05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор».
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 02.10, 03.05 «Время по-

кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.30 → 01.00 «На самом деле» 
(16+).

19.40  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Ученица Мессинга» (S)

(16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
23.55  «Право на справедли-

вость» (16+).

05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор».
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 01.15, 03.05 «Время по-

кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.30 → 00.00 «На самом деле» 
(16+).

19.40  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Ученица Мессинга» (S)

(16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
03.55  «Наедине со всеми» 

(16+).
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05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.

11.45  «Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым». 
(12+).

12.50 → 17.25 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.30  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Крепостная» (12+).
23.00  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
02.00 ▼ «По горячим следам» 

(12+).
03.00 ▼ «Сваты» (12+).

05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.

11.45  «Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым» 
(12+).

12.50 → 17.25 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.30  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Крепостная» (12+).
23.00  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
02.00 ▼ «По горячим следам» 

(12+).
03.00 ▼ «Сваты» (12+).
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06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Страх высоты».
10.35  «О чём молчит Андрей 

Мягков». Док. фильм 
(12+).

11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

13.40  «Мой герой. Елена Дени-
сова-Радзинская» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 ● «Отец Браун» (16+).
17.00  «Естественный отбор» 

(12+).
18.15 ● «Никонов и Ко» (16+).

22.35 → 04.15 «Осторожно, мо-
шенники! Красота 
из подворотни» (16+).

23.05 → 03.35 «Владимир Басов. 
Ревнивый Дуремар». 
Док. фильм (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  Петровка, 38 (16+).
00.55 ▼ «Дальнобойщики» (12+).

02.55  «Прощание. Ян Арлазо-
ров» (16+).

04.45  «Знак качества» (16+).
05.25  «Борис Андреев. Бога-

тырь союзного значе-
ния». Док. фильм (12+).

06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Чёрный принц» (6+).
10.40  «Олег Янковский. По-

следняя охота». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

13.40  «Мой герой. Иван Коле-
сников» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 ● «Отец Браун» (16+).
17.00  «Естественный отбор» 

(12+).
18.15 ● «Никонов и Ко» (12+).

22.35 → 04.10 Линия защиты 
(16+).

23.05  «Грязные тайны первых 
леди». Док. фильм (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  Петровка, 38 (16+).
00.55 ▼ «Дальнобойщики-2» 

(12+).

02.50  «Хроники московского 
быта. Непутевая дочь» 
(12+).

03.30  «Грязные тайны первых 
леди». Док. фильм (16+).

04.40  «Знак качества» (16+).
05.20  «О чем молчит Андрей 

Мягков». Док. фильм 
(12+).
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05.20 → 03.50
 ● «Еще не вечер» (16+).
06.05  «Мальцева» (12+).
07.00 → 08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 00.00 Се-
годня.

07.05 → 08.20
 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

10.20 → 01.15
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.25 «Место встречи».
17.00 → 00.10 «ДНК» (16+).

18.00 → 19.40 
 ● «Пёс» (16+).
21.00 ▼ «Горячая точка» (16+).
23.10  «Основано на реальных 

событиях» (16+).

05.20 → 03.50
 ● «Еще не вечер» (16+).
06.05  «Мальцева» (12+).
07.00 → 08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 00.00 Се-
годня.

07.05 → 08.20
 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

10.20 → 01.15
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.25 «Место встречи».
17.00 → 00.10 «ДНК» (16+).

18.00 → 19.40 
 ● «Пёс» (16+).
21.00 ▼ «Горячая точка» (16+).
23.10  «Основано на реальных 

событиях» (16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...»
07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35  «Звезда жизни и смер-

ти». Док. фильм (*).
08.20 → 17.15, 02.40 Красивая 

планета.

08.35 → 23.10 «Монологи велико-
го Дуни». Док. сериал (*).

09.05 → 22.20
 ▼ «Раскол» (16+)(*).
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.40 ХХ век. «В мире 

животных. Театр зверей 
им. В. Л. Дурова». Веду-
щий Н. Дроздов. 1982.

12.20 → 18.40, 00.55 «Тем време-
нем. Смыслы».

13.10  «Запечатленное время». 
Док. сериал.

13.35  «Я должна рассказать» 
Док. фильм (*).

14.30  Солисты XXI века. Э. Ла-
тыпов.

15.10  Новости. Подробно. Кни-
ги.

15.25  «Пятое измерение». Ав-
торская программа 
И. Антоновой (*).

15.50  «Белая студия».
16.35 ● «Юбилей».
17.30  Дирижеры XXI века.
19.45  Главная роль.

20.30  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

20.45  «Кельты: кровь и желе-
зо». Док. фильм.

21.40  Искусственный отбор.
00.00  «Ромас, Томас и Иосиф». 

Док. фильм (*).

06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...». Москва чай-
ная.

07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35 → 13.40, 20.45 Ступени ци-

вилизации.

08.35 → 23.10 «Монологи велико-
го Дуни». Док. сериал (*).

09.05 → 22.20
 ▼ «Раскол» (16+)(*).
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.40 ХХ век. «Мастера 

искусств. Народный ар-
тист СССР Олег Бори-
сов». 1987.

12.20 → 18.40, 00.55 «Что де-
лать?» Программа 
В. Третьякова.

13.10  «Запечатленное время». 
Док. сериал.

14.30  Солисты XXI века. А. Не-
клюдов.

15.10  Новости. Подробно. 
Кино.

15.20  Библейский сюжет.
15.50  «Сати. Нескучная клас-

сика...»
16.35 ● «Володя большой, Воло-

дя маленький».
17.40  Дирижеры XXI века.
19.45  Главная роль.
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»

21.40  «Абсолютный слух». 
Альманах по истории му-
зыкальной культуры.

00.00  75 лет со дня рождения 
А. Гутмана. Мастер-
класс.

02.50  Цвет времени.
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05.05 → 17.05, 22.05 «Прав!Да?» 
06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).
06.30 → 09.45, 18.05 «Среда об-

итания» (12+).
06.40 → 11.05 «Медосмотр».
07.00 → 09.00, 11.00, 12.00, 

13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 
01.00, 04.00 Новости.

07.10 → 23.00
 ▼ «Внутреннее расследо-

вание» (16+).
08.50 → 16.50, 04.55 «Большая 

страна: в деталях» (12+).
09.55 → 00.30 «Тайны разведки. 

Железные шпионы». 
Док. фильм (12+).

10.20 → 18.15 «За дело!» (12+).
11.15  «Собственная гордость. 

Балет — шик нашей стра-
ны». Док. фильм (12+).

12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-
формационная програм-
ма «ОТРажение».

15.15 → 02.00
 ▼ «В лесах и на горах» 

(12+).
01.15  «Культурный обмен». 

Н. Благих (12+).
03.30  «Большая наука» (12+).
04.15  «Моя история» (12+).

05.05 → 17.05, 22.05 «Прав!Да?» 
06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).
06.30 → 09.45, 18.05 «Среда об-

итания» (12+).
06.40 → 11.05 «Медосмотр».
07.00 → 09.00, 11.00, 12.00, 

13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 
01.00, 04.00 Новости.

07.10 → 23.00
 ▼ «Внутреннее расследо-

вание» (16+).
08.50 → 16.50 «Большая страна: 

в деталях» (12+).
09.55 → 00.30 «Тайны разведки. 

Актриса особого назна-
чения». Док. фильм 
(12+).

10.20 → 18.15 «Культурный об-
мен». Наталья Благих 
(12+).

11.15  «Собственная гордость. 
Военно-промышленный 
комплекс» (12+).

12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-
формационная програм-
ма «ОТРажение».

15.15 → 02.00
 ▼ «В лесах и на го-

рах»(12+).
01.15  «Моя история» (12+).
03.30  «Большая наука» (12+).
04.15  «Большая страна» (12+).

 вторник 28 января

 среда 29 января

▼  сериал   ●  фильм

23.55 «Право на справедливость».

03.55 «Наедине со всеми». 

02.00  «По горячим следам». 

03.00  «Сваты».

14.00    «Место встречи».

23.05 «Ревнивый Дуремар». 

10.40 «Последняя охота». 

07.10  «Внутреннее расследование».

15.15  «В лесах и на горах».

09.55  «Модный приговор».

15.15 «Давай поженимся!». 

11.25  Вести. Местное время.

11.45 «Судьба человека».

07.05  «Москва. Три вокзала».

18.00  «Пёс». 23.10 «Основано на реальных событиях».
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05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор».
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 01.15, 03.05 «Время по-

кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.30 → 00.00 «На самом деле» 
(16+).

19.40  «Пусть говорят» (16+).

21.00  «Время».
21.30 ▼ «Ученица Мессинга» (S) 

(16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
03.55  «Наедине со всеми» 

(16+).

05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.55  «Модный приговор».
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15  «Время покажет» (16+).
15.15  «Давай поженимся!» 

16.00  «Мужское / Женское».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.30  «Человек и закон» 

с А. Пимановым (16+).
19.45  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.30  Все на юбилее Л. Агути-

на. Часть 1-я (S) (12+).

23.30  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.25  Ежегодная церемония 
вручения премии «Грэм-
ми» (S) (16+).

02.15  «На самом деле» (16+).
03.20  «Про любовь» (16+).
04.05  «Наедине со всеми» 

(16+).

Р
О

С
С

И
Я

 1
Р

О
С

С
И

Я
 1

05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.

11.45  «Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым» 
(12+).

12.50 → 17.25 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.30  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Крепостная» (12+).
23.00  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
02.00 ▼ «По горячим следам» 

(12+).
03.00 ▼ «Сваты» (12+).

05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.

11.45  «Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым» 
(12+).

12.50 → 17.25 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.30  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00  «Юморина» (16+).
23.30 ● «Завтрак в постель» 

(12+).
03.10 ● «Любовь до востребова-

ния» (12+).
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06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Семь стариков и одна 

девушка».
10.35  «Виктор Павлов. Голуби-

ная душа». Док. фильм 
(12+).

11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

13.40  «Мой герой. Илья Шаку-
нов» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 ● «Отец Браун» (16+).
17.00  «Естественный отбор» 

(12+).
18.15 ● «Никонов и Ко» (16+).

22.35  «10 самых... Роковые 
роли звёзд» (16+).

23.05  «Актёрские драмы. Без 
любви виноватые». 
Док. фильм (12+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  Петровка, 38 (16+).
00.55 ▼ «Дальнобойщики-2» 

(12+).

02.30  «Женщины Олега Даля». 
Док. фильм (16+).

03.10  «Советские мафии. Гене-
рал конфет и сосисок» 
(16+).

03.50  «Знак качества» (16+).
04.30 ● «Страх высоты».

06.00  «Настроение».
08.10  «Валентина Титова. 

В тени великих мужчин». 
Док. фильм (12+).

09.00 → 11.50, 15.05
 ● «Беспокойный участок» 

(12+).
11.30 → 14.30, 17.50 События.
14.55  Город новостей.

18.10 ● «Золотая парочка» 
(12+).

20.00 ● «Сезон посадок» (12+).
22.00  «В центре событий» 

с А. Прохоровой.
23.10 ● «Мусорщик» (12+).
01.15  «Увидеть Америку и уме-

реть». Док. фильм (12+).

02.05  «Актёрские драмы. Без 
любви виноватые». 
Док. фильм (12+).

03.00  «В центре событий» 
с А. Прохоровой (16+).

04.10  Петровка, 38 (16+).
04.25 ● «Секрет неприступной 

красавицы» (12+).
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05.20 → 04.35
 ● «Еще не вечер» (16+).
06.05  «Мальцева» (12+).
07.00 → 08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 00.00 Се-
годня.

07.05 → 08.20
 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

10.20 → 01.40
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.25 «Место встречи».
17.00 → 00.40 «ДНК» (16+).
18.00 → 19.40
 ● «Пёс» (16+).

21.00 ▼ «Горячая точка» (16+).
23.10  «Основано на реальных 

событиях» (16+).
00.10  «Захар Прилепин. Уроки 

русского» (12+).
04.10  Их нравы.

05.20 ● «Еще не вечер» (16+).
07.00 → 08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00 Сегодня.
07.05 → 08.20
 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
10.20 → 02.45
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 → 16.25 «Место встречи».
17.00  «Жди меня» (12+).
18.00 → 19.40
 ● «Пёс» (16+).
21.00 ▼ «Горячая точка» (16+).
23.15  «ЧП. Расследование» 

(16+).

23.50  «Квартирник НТВ у Мар-
гулиса». Г. Куценко 
(16+).

01.10  Квартирный вопрос.
02.10  «Фоменко фейк» (16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...» 
07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35 → 13.40, 20.45 «Кельты: 

кровь и железо». 
08.35 → 23.10 «Монологи велико-

го Дуни». Док. сериал (*).

09.05 → 22.20
 ▼ «Раскол» (16+) (*).
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.25 ХХ век. «Избран-

ные страницы советской 
музыки. Исаак Дунаев-
ский». 1977.

12.20 → 18.45, 00.40 «Игра в би-
сер» с И. Волгиным. 

13.00  Цвет времени. М. Вру-
бель.

13.10 → 02.30 «Запечатленное 
время». Док. сериал.

14.30  Солисты XXI века. В. Ла-
дюк.

15.10  Новости. Подробно. Те-
атр.

15.25  Пряничный домик. 
«Принцесса на вате» (*).

15.50  «2 Верник 2».
16.35 ● «Милостивые государи».
17.45  Дирижеры XXI века. 

Д. Баренбойм и Оркестр 
«Западно-Восточный ди-
ван».

19.45  Главная роль.

20.30  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

21.40  «Геометрия цвета Ивана 
Порто». Док. фильм.

00.00  Черные дыры. Белые пят-
на.

06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.00 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...» Москва ар-
мянская.

07.05  «Правила жизни».
07.35 → 13.40 «Кельты: кровь 

и железо». Док. фильм.

08.35  «Монологи великого 
Дуни». Док. сериал (*).

09.05 ▼ «Раскол» (16+) (*).
10.15  «Наблюдатель» (*).
11.15 ● «Суворов».
13.00  «Анатолий Головня». 

Док. фильм.
14.30  Солисты XXI века. 

Д. Родькин.

15.10  «Письма из провинции». 
Варнавино (Нижегород-
ская область) (*).

15.40 ● «Цветы запоздалые».
17.15  Дирижеры XXI века. 

А. Нелсонс и Королев-
ский оркестр Концертге-
бау.

19.00  Смехоностальгия.
19.45  К 85-летию Е. Велихова. 

«Линия жизни».
20.45 → 02.05 «Искатели». «Код 

«Черного кабинета».
21.35 ● «Друг мой, Колька!..»
23.20  «2 Верник 2».

00.10 ● «Культ кино» с К. Разло-
говым. «Весна, лето, 
осень, зима... и снова ве-
сна».

02.50  «Великолепный Гоша». 
М/ф (*).
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05.05 → 17.05, 22.05 «Прав!Да?» 
06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).
06.30 → 09.45, 18.05 «Среда оби-

тания» (12+).
06.40 → 11.05 «Медосмотр».
07.00 → 09.00, 11.00, 12.00, 

13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 
01.00, 04.00 Новости.

07.10 → 23.00
 ▼ «Внутреннее расследо-

вание». «Эхо войны» 
3-я и 4-я серии (16+).

08.50 → 16.50 «Большая страна: 
в деталях» (12+).

09.55 → 00.30 «Тайны разведки. 
Бен Ладен. Ростовщик 
смерти». Док. фильм.

10.20 → 18.15 «Моя история» 
(12+).

11.15  «Собственная гордость. 
От ГОЭЛРО до АСУАНА». 
Док. фильм (12+).

12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-
формационная програм-
ма «ОТРажение».

15.15 → 02.00
 ▼ «В лесах и на горах» 

(12+).
01.15  «Вспомнить всё». Про-

грамма Л. Млечина.
01.45  «Живое русское слово» 

(12+).
03.30  «Большая наука» (12+).
04.15  «Большая страна» (12+).

05.05 → 18.30, 22.45 «Имею пра-
во!» (12+).

05.30 → 18.05 «Служу Отчизне» 
(12+).

06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).
06.30 → 09.45 «Среда обитания» 

(12+).
06.40 → 11.05, 04.25 «Медос-

мотр» (12+).

07.00 → 09.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 22.00 Ново-
сти.

07.15 → 23.15
 ▼ «Тайны Авроры Тигар-

ден. Три спальни, один 
труп» (16+).

08.45  «Большая страна: люди» 
(12+).

09.55 → 17.30, 04.35 «Домашние 
животные с Григорием 
Манёвым» (12+).

10.30  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

11.15  «Собственная гордость. 
Красота по-русски». 
Док. фильм (12+).

12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-
формационная програм-
ма «ОТРажение».

15.15 ▼ «В лесах и на горах».
16.50  «Большая страна: в дета-

лях» (12+).

17.05  «Гамбургский счёт».
22.05 → 03.45 «За дело!» (12+).
00.40 ● «Прощание с Петербур-

гом» (12+).
02.15  XXIII международный 

конкурс русского роман-
са «Романсиада» (12+).

 четверг 30 января

 пятница 31 января

▼  сериал   ●  фильм

00.25 Вручения премии «Грэмми».

19.40 «Пусть говорят».

03.10  «Любовь до востребования».

23.00 «Вечер с В. Соловьёвым».

06.00   «Календарь». 

23.10  «Мусорщик».

04.30  «Страх высоты».

20.00  «Сезон посадок»

23.30 «Вечерний Ургант».

16.00 «Мужское / Женское».

23.30  «Завтрак в постель». 

14.45  «Тайны следствия».

21.00  «Горячая точка».

10.20  «Морские дьяволы». 00.10 «Захар Прилепин. Уроки русского».

23.50 «Квартирник НТВ у Маргулиса».
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06.00  Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

09.00  «Умницы и умники».
09.45  «Слово пастыря».
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.15  «Лев Лещенко. «Ты пом-

нишь, плыли две зве-
зды...» (16+).

11.15 → 12.15 «Видели видео?» 
(6+).

13.55 ● «Мужики!..» (6+).
15.45  «Лев Лещенко. Концерт 

в день рождения» (S) 
(12+).

17.50 → 21.20 «Сегодня вечером» 
(16+).

21.00  «Время».

23.00  «Большая игра» (16+).
00.15 ● «Лев» (S) (16+).
02.30  «Про любовь» (16+).
03.25  «Наедине со всеми» 

(16+).
04.50  «Россия от края до края» 

(12+).

05.25 → 06.10
 ● «За двумя зайцами».
06.00  Новости.
07.00  «Играй, гармонь люби-

мая!» (12+).
07.45  «Часовой» (S) (12+).
08.15  «Здоровье» (16+).
09.20  «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым (12+).

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  Ж. Бадоева в проекте-пу-
тешествии «Жизнь дру-
гих» (S) (12+).

11.15 → 12.15 «Видели видео?» 
(6+).

14.00 ● «Свадьба в Малиновке».

15.50  «Дмитрий Маликов. 
«Пора меня разобла-
чить» (12+).

17.00  «Внезапно 50». Концерт 
Д. Маликова (S) (12+).

19.15 → 22.00 Музыкальный фе-
стиваль «Голосящий Ки-
ВиН» (S) (16+).

21.00  «Время».

23.15 ● «Бездна» (S) (18+).
01.10  «На самом деле» (16+).
02.20  «Про любовь» (16+).
03.10  «Наедине со всеми» 

(16+).
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05.00  «Утро России. Суббота».
08.00  Вести. Местное время.
08.20  Местное время. Суббота.
08.35  «По секрету всему све-

ту».
09.30  «Пятеро на одного».
10.20  «Сто к одному». Телеиг-

ра.

11.10  «Юмор! Юмор! 
Юмор!!!» (16+).

13.30 ● «Печенье с предсказани-
ем» (12+).

18.00  «Привет, Андрей!» Ве-
чернее шоу А. Малахова 
(12+).

20.00  Вести в субботу.

21.00 ● «Снежный ком» (12+).
00.55 ● «Две женщины» (12+).
03.05 ● «Чёртово колесо» (12+).

04.25 ● «Метель» (12+).
08.00  Местное время. Воскре-

сенье.
08.35  «Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым».
09.30  «Устами младенца».
10.20  «Сто к одному». Телеиг-

ра.
11.10 ▼ «Я всё помню» (12+).

17.50  «Ну-ка, все вместе!»
20.00  Вести недели.
22.00  Москва. Кремль. Путин.
22.40  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

01.00  «Антарктида. 200 лет 
мира» (12+).

02.10 ● «Время собирать» (12+).
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06.05  АБВГДейка.
06.30 ● «Земля Санникова».
08.30  Православная энцикло-

педия (6+).
08.55 ● «Парижанка» (12+).
10.50 → 11.45
 ● «Большая семья».
11.30 → 14.30, 23.45 События.

13.10 → 14.45
 ● «Как извести любовницу 

за семь дней» (12+).
17.15 ● «Шаг в бездну» (12+).
21.00 → 03.00 «Постскриптум» 

с А. Пушковым.
22.15 → 04.15 «Право знать!» 

Ток-шоу (16+).

00.00  «Прощание. Иосиф Коб-
зон» (16+).

00.50  «90-е. Водка» (16+).
01.40  «Советские мафии. Кар-

ты, деньги, кровь» (16+).
02.25  «Великое потепление». 

Специальный репортаж 
(16+).

05.35  Петровка, 38 (16+).

05.50 ● «Семь стариков и одна 
девушка».

07.20  «Фактор жизни» (12+).
07.45  «Верное решение» (16+).
08.10 ● «Секрет неприступной 

красавицы» (12+).
09.50  «Григорий Горин. Фор-

мула смеха». Док. фильм 
(12+).

10.40  «Спасите, я не умею го-
товить!» (12+).

11.30 → 00.20 События.
11.45 ● «Версия полковника Зо-

рина».
13.35  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).
14.30 → 05.15 Московская неде-

ля.

15.00  «Мужчины Жанны Фри-
ске» (16+).

15.55  «Прощание. Аркадий 
Райкин» (16+).

16.45  «Хроники московского 
быта. Месть фанатки» 
(12+).

17.40 ● «Авария» (12+).

21.35 → 00.40
 ● «Коготь из Мавритании» 

(16+).
01.35  Петровка, 38 (16+).
01.45 ● «Золотая парочка» 

(12+).
03.40 ● «Мусорщик» (12+).
05.45  «Ералаш» (6+).

Н
Т

В
Н

Т
В

05.00  «ЧП. Расследование» 
(16+).

05.35 ● «Антиснайпер» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».
08.45  «Доктор Свет» (16+).
09.25  Едим дома.

10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым» (12+).
11.55  Квартирный вопрос.
13.05  «Последние 24 часа» 

(16+).
14.05  «Поедем, поедим!»
15.00  Своя игра.

16.20  Следствие вели... (16+).
19.00  «Центральное телевиде-

ние» с В. Такменевым.
20.50  «Секрет на миллион». 

Е. Ханга (16+).
22.45  «Международная пило-

рама» с Т. Кеосаяном 
(18+).

23.30  «Своя правда» с Р. Бабая-
ном (16+).

01.25  «Дачный ответ».
02.30  Их нравы.
02.50  «Фоменко фейк» (16+).
03.10 ● «На дне» (16+).

05.20  «Таинственная Россия» 
(16+).

06.10  «Центральное телевиде-
ние» (16+).

08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20  «У нас выигрывают!» Ло-

терейное шоу (12+).
10.20  «Первая передача» 

(16+).

11.00  «Чудо техники» (12+).
11.55  «Дачный ответ».
13.05  «НашПотребНадзор» 

(16+).
14.10  «Однажды...» (16+).
15.00  Своя игра.
16.20  Следствие вели... (16+).
18.00  «Новые русские сенса-

ции» (16+).

19.00  «Итоги недели» с И. Зей-
наловой.

20.10  «Звезды сошлись» (16+).
21.45  Ты не поверишь! (16+).
22.55  «Основано на реальных 

событиях» (16+).
02.10 ● «Отцы» (16+).
03.55  «Фоменко фейк» (16+).
04.15 ▼ «Девятый отдел» (16+).
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06.30  Библейский сюжет.
07.05  «Два клена». М/ф.
07.50 ● «Друг мой, Колька!..»
09.15 → 16.25 Телескоп.
09.40  «Неизвестная». Док. се-

риал. «Карл Брюллов. 
«Женский портрет» (*).

10.10 ● «Мелодия на два голо-
са» (*).

12.35  «Пятое измерение». Ав-
торская программа 
И. Антоновой (*).

13.05  Человеческий фактор. 
«Музей работает кругло-
суточно» (*).

13.35 → 00.45 «Блистательные 
стрекозы». 
Док. фильм (*).

14.30  Жизнь замечательных 
идей. «Новая физика. Те-
ория относительно-
сти» (*).

14.55 ● «Кое-что из губернской 
жизни».

16.55  И. Абдразаков, А. Гари-
фуллина, Х. Д. Флорес 
в гала-концерте на Мар-
совом поле в Париже.

18.45  «Острова». А. Мягков 
и А. Вознесенская (*).

19.25 ● «Послесловие» (*).
21.00  «Агора». Ток-шоу 

с М. Швыдким.

22.00 ● «Любовь под дождем».
23.40  Б. Хендрикс. Концерт 

в «Олимпии». Запись 
2001 года.

01.40  «Искатели». «Зодчий не-
построенного храма».

02.25  «Что там, под маской?» 
«Тяп, ляп, маляры!» 
М/ф для взрослых.

06.30  «Сказка о Золотом Пе-
тушке». «Щелкунчик». 
«Возвращение блудно-
го попугая». М/ф.

08.05 ● «Кое-что из губернской 
жизни».

09.35  «Обыкновенный кон-
церт с Эдуардом Эфиро-
вым».

10.05  «Мы — грамотеи!» Теле-
игра для школьников.

10.45 ● «Послесловие» (*).
12.20  «Письма из провинции». 

Варнавино (Нижегород-
ская область). (*).

12.50 → 01.45 Диалоги о живот-
ных. Зоопарки Чехии (*).

13.30  «Другие Романовы» (*).

14.05 ● «В субботу вечером, 
в воскресенье утром».

15.40  «Чистая победа. Сталин-
град». Авторский фильм 
В. Тимощенко (*).

16.30  «Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком».

17.10  «Первые в мире». 
Док. сериал. 

17.25  «Ближний круг Михаила 
Аграновича».

18.25  «Романтика романса». 
И. Дунаевскому посвя-
щается.

19.30  Новости культуры 
с В. Флярковским.

20.10 ● «Мелодия на два голо-
са» (*).

22.35  «Шедевры мирового му-
зыкального театра». 
Опера В. А. Моцарта 
«Идоменей, царь Крит-
ский». Зальцбургский 
фестиваль.

02.25  «Шут Балакирев». «Ры-
царский роман». М/ф для 
взрослых.
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05.05 → 12.00 «Большая страна».
06.00 → 18.00 «Фигура речи» 

(12+).
06.30 → 18.30 «Книжные аллеи. 

Адреса и строки. Петер-
бург Горького». 

07.00  «От прав к возможно-
стям» (12+).

07.15 → 17.15 «За дело!» (12+).

08.00 → 16.20, 04.35 «Домашние 
животные с Григорием 
Манёвым» (12+).

08.30  «Имею право!» (12+).
09.00 ▼ «Тайны Авроры Тигар-

ден. Три спальни, один 
труп» (16+).

10.25 → 11.05, 03.00
 ● «Дети капитана Гранта».

11.00 → 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти.

13.05 → 15.05
 ▼ «Внутреннее расследо-

вание». «Детонатор» 
(16+).

16.50  «Среда обитания» (12+).
17.00  «Новости Совета Феде-

рации» (12+).

19.20  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

19.45  «Культурный обмен». 
В. Верник (12+).

20.30 ● «Замороженный» (12+).
21.50  XXIII международный 

конкурс русского роман-
са «Романсиада» (12+).

23.25 ● «Семеро смелых».
01.00 ● «Трактир на Пятниц-

кой» (6+).
02.30  «Потомки». «Великие 

полководцы. Георгий 
Жуков. Маршал победы» 
(12+).

04.25  «Медосмотр» (12+).

05.05 → 12.00 «Большая страна».
06.00  «Большая наука» (12+).
06.30 → 18.30 «Книжные аллеи. 

Адреса и строки. Петер-
бург Сологуба». 
Док. фильм (6+).

07.00  «Служу Отчизне» (12+).
07.30 → 17.30, 23.30 «Потомки» 

(12+).

08.00 → 16.20 «Домашние живот-
ные с Григорием Манё-
вым» (12+).

08.30  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина.

09.00 ● «Семеро смелых».
10.30 → 11.05
 ● «Замороженный» (12+).
11.00 → 13.00, 15.00 Новости.

13.05 → 15.05
 ▼ «Внутреннее расследо-

вание». «Эхо войны» 
(16+).

16.50  «Среда обитания» (12+).
17.00  «Имею право!» (12+).
18.00  «Гамбургский счёт».
19.00 → 01.00 «ОТРажение неде-

ли».

19.45  «Моя история». М. Зуди-
на (12+).

20.25 ● «Трактир на Пятниц-
кой» (6+).

21.55 ● «Прощание с Петербур-
гом» (12+).

00.00  «Книжки нашего детст-
ва». Док. фильм (12+).

 воскресенье 2 февраля

00.15  «Лев».

21.00  «Снежный ком».

03.10  «На дне».

17.15  «Шаг в бездну».

13.55  «Мужики!..».

13.30  «Печенье с предсказанием».

08.55  «Парижанка» .

15.50  «Пора меня разоблачить».

01.00 «Антарктида. 200 лет мира».

04.15  «Девятый отдел».

21.35  «Коготь из Мавритании».

09.00  «Семеро смелых».

11.10  «Я всё помню». 17.50 «Ну-ка, все вместе!».

16.20  Следствие вели... 
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ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 

 Ангелина Зеленькова 

Современные машины «скорой 
помощи» в столице — это настоя-
щие реанимационные палаты на 
колесах. Здесь робот может сде-
лать пациенту даже массаж сер-
дца, случись в пути его остановка. 
Такие реанимобили уже курсиру-
ют по городу. Как они выглядят и 
чем могут помочь человеку в мо-
мент между жизнью и смертью, 
корреспондентам «РГ» показали в 
ходе прошедшей на прошлой неде-
ле в столице ассамблеи «Здоровая 
Москва». 

Робот вместо врача?
Прихватило сердце, давление, 

перелом, да даже если просто вы-
сокая температура — звонят по но-
меру «103». Это Единый город-
ской диспетчерский центр скорой 
и неотложной медицинской помо-
щи. Оттуда вызовы распределяют 
по районным подстанциям. В Мо-
скве их сегодня 60. В особо тяже-
лых случаях, к примеру, при ДТП 
или остановке сердца, на вызов 
отправляют реанимобили, в кото-
рых есть аппараты искусственной 
вентиляции легких, кардиомони-
торы, электрокардиографы, спе-
циальные приборы для точной до-
зировки лекарств и даже так назы-
ваемая система «Автопульс». Она 
обеспечивает пациенту с останов-
кой сердца непрямой массаж сер-
дца. С нажатием кнопки большой 
манжет или пневматический 
пресс из плотной ткани обхваты-
вает грудную клетку пациента. 
«Умный» аппарат определяет рас-
стояние от грудины до спины с по-
мощью инфракрасных датчиков, 
сам решает, на какую глубину 
надо «прокачивать» кровь в зави-
симости от размера грудной клет-

ки. Манжет начинает раздуваться 
и сдувается при помощи пневма-
тической системы.

«Аппарат делает регулярные 
компрессии, что помогает возоб-
новить сердечный кровоток, то 
есть реанимировать человека. По-
сле 30 компрессий он делает трех-
секундную паузу, чтобы произве-
сти искусственную вентиляцию 
легких, затем продолжает ком-
прессию. Его эффективность до-
казана. К примеру, если люди про-
водят 120 сокращений в минуту, 

то роботу достаточно 80, потому 
что он сдавливает всю грудную 
клетку, создавая повышенное 
внутригрудное давление, тем са-
мым улучшая компрессию. Нель-
зя аппарат применять лишь детям 
и тучным людям весом более 150 
кг, а также пациентам с травмами 
грудной клетки», — рассказал 
Петр Давыдов, завподстанцией 
скорой медицинской помощи № 
46. По его словам, в городе уже на-
считывается 55 реанимобилей с 
таким «помощником».

Самая скорая помощь
Круглосуточно дежурят в горо-

де и выполняют в среднем 12 ты-
сяч вызовов в сутки 1040 бригад 
«скорой». Причем дозвониться до 
оператора можно всего за три се-
кунды. Пока же бригада находит-
ся в пути, а на экстренные вызовы 
уходит 9,4 минуты, справиться 
пациенту с проблемой помогает 

сервис поддержки — врач по теле-
фону подсказывает, как действо-
вать в той или иной ситуации. 

Сами реанимобили в этом году 
станут настоящей супербригадой 
— их дополнят оборудованием, ко-
торое есть далеко не в каждом ста-
ционаре. По словам главного вра-
ча Станции скорой и неотложной 
медицинской помощи имени А.С. 
Пучкова Николая Плавунова, в 
этом году особое внимание будет 
уделено работе с «тяжелыми» па-
циентами. «В ближайшее время у 
нас появится два «суперавтомо-
биля» «скорой», где будет приме-
нена методика, при которой роль 
остановившегося человеческого 
сердца берет на себя специальный 
насос, прокачивающий кровь по 
всему организму и параллельно 
насыщающий ее кислородом. Та-
кая процедура называется ЭКМО 
— экстракорпоральная мембран-
ная оксигенация», — рассказал 
Плавунов. По его словам, проект 
находится на этапе технической 
реализации, но в этом году уни-
кальные реанимобили точно пое-
дут по городу, запуская остано-
вившиеся сердца. Такая процеду-
ра в виде стандартной системы 
спасения не реализована пока ни в 
одном городе мира.

Еще в этом году в 200 общепро-
фильных и реанимационных бри-
гадах «скорой» появятся УЗИ-ап-
параты. Они смогут дистанцион-
но передавать снимки из реани-
мобиля на станцию для расшиф-
ровки. Картинки с УЗИ-аппарата 
будут загружаться в облачное 
хранилище. Доступ к ним получат 
врачи, которые после оперативно-
го изучения исследования отпра-
вят свое заключение бригаде 
«скорой». Это позволит медикам 
на месте точнее ставить диагноз и 
принимать решение о госпитали-
зации пациента.  

Сердце запустит робот 
Скорая помощь в Москве — это настоящая реанимационная палата на колесах

Круглосуточно дежурят в Москве 1040 бригад «скорой» — в среднем они приезжают на 12 тысяч вызовов в сутки. 

Вторая группа в лидерах
Около 50 литров донорской крови 
собрали на ассамблее здоровья

В РАМКАХ ассамблеи «Здоровая Москва», которая проходила с 16 по 19 января на ВДНХ, 
удалось собрать около 50 литров цельной крови. Это примерно 142 порции для перелива-
ния — один донор способен помочь трем пациентам. Всего донорами на ассамблее стали 
более 100 гостей — они сдали кровь в специально оборудованном кабинете Центра крови 
им. О.К. Гаврилова. Почти половину доноров составили обладатели второй группы крови. 
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Новое оборудование позволяет 
спасать самых тяжелых пациентов 
прямо в салоне «скорой помощи». 
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ИСПЫТАНО НА СЕБЕ

 Иван Пышечкин 

За последние 10 лет распростра-
ненность курения среди россиян 
снизилась с 40% до 28%.  

Я, курильщик с 11-летним ста-
жем, попасть в число счастливчи-
ков, отказавшихся от этой вред-
ной привычки, пока так и не смог. 
Бросить пытался, раз даже полго-
да продержался. А потом взялся за 
старое, сам себе объяснив: не хва-
тает мотивации в пользу здорово-
го образа жизни. И вот новая по-
пытка.  Двенадцатый  день отказа 
от табака... Пустить дым в легкие 
хотелось так, что хоть бычки с ас-
фальта подбирай. И тут я узнал, 
что в каждом округе столицы при 
центре здоровья работает каби-
нет отказа от курения. Не очень-
то веря, что там помогут, все-таки 
отправился туда.  И вот что из это-
го вышло.

Вы скоро умрете 
Центр здоровья, где работает 

антитабачный кабинет, оказался 
недалеко от моего дома — на 1-й 
Прогонной улице. Очереди ждать 
не пришлось, врач принял сразу. Я 
настроен был на консультацию и 
некий готовый рецепт, который 
поможет мне облегчить муки рас-
ставания с табаком. Не тут-то 
было! «Сначала нужно провести 
комплексное исследование орга-
низма, чтобы получить представ-
ление о работе всех систем и орга-
нов, на которые уже мог повлиять 
табак, — встретила меня заведую-
щая центром здоровья ГБУЗ КДЦ 
№2 Фатима Алиева. — Вначале за-
мерим рост, вес, объем талии, бе-
дер и плеч. Затем  силу мышц ки-
стей рук методом динамометрии. 
Так выводятся общие параметры, 
которые необходимо учесть  при 
разработке индивидуальной схе-
мы вашего лечения». Ну что ж, 
надо так надо. 

Далее последовало более про-
фильное обследование. С помо-
щью специального прибора, напо-
минающего алкотестер, мне из-
мерили  содержание окиси угле-
рода в выдыхаемом воздухе и кар-
боксигемоглобина (соединение 

гемоглобина и угарного газа) в 
крови. Потом  жизненный объем 
легких и  так называемый форси-
рованный выдох. Компьютер, к 
которому подключен аппарат, ав-
томатически фиксировал любые 
отклонения. На следующем этапе 
медики взялись за скрининг сосу-
дов. На руки и на ноги одновре-
менно надели манжеты, которые 
оценили работу всей сосудистой 
системы. Затем наступил черед  
проверки на кардиовизоре. Этот 
прибор, объяснили мне,  насквозь 
видит сердце пациента и создает 
его 3D-модель, фиксируя любые 
аномалии. Но и это было  еще не 
все. С помощью  биоимпедансоме-
трии мне посчитали  соотношение 
жировой и мышечной ткани, а 
также количество жидкости в ор-
ганизме. Оказывается, именно 
этот метод позволяет поставить 
такой диагноз, как ожирение — 
для курильщика он уже почти 
приговор. Высчитывается индекс 
массы тела, процент содержания 
жировой ткани, скелетно-мышеч-

ной и активной клеточной массы, 
скорость обмена веществ. 

А вот и результаты. Врач пора-
довал: с сердцем полный порядок, 
а с таким индексом массы тела, 
как у меня, можно выступать на 
Олимпийских играх. Так что ж, 
выходит, я зря затеял все это?  
Можно и дальше было курить? Как 
бы не так! Подкачали легкие. «Вам 
26 лет, а вашим легким уже 52 
года. Такими темпами скоро разо-
вьется ХОБЛ — хроническая об-
структивная болезнь легких. Дол-
го с этим не живут…» — беспощад-
но заключил врач-терапевт Вла-
димир Рябыкин. И терпеливо объ-
яснил: «А что вы хотели? Помимо 
никотина вашу дыхательную си-
стему больше 10 лет засоряли ме-
танол, ацетон, мышьяк, кадмий, 
смола, свинец, аммиак, бензол и 
формальдегид…Так что удивлять-
ся нечему».

Что будет дальше?
Но есть и положительная но-

вость. Шанс вернуть здоровье для 
меня еще не потерян. Надо только 
бросить курить. «Полностью ор-
ганизм восстанавливается за 
пять лет. Сумеете совладать с со-
бой? Значит, все будет хорошо», — 
попытался успокоить меня до-
ктор. Но как же избавиться от 
привычки, если большая часть 
дня проходит в мыслях о сигаре-
те, а от табачного дыма на улице 
вообще т еряе т с я расс у док? 
«Сложно первые три недели. Это 
самое опасное для срыва время. 
Если сейчас вы уже не курите 12 
дней, то потерпеть осталось сов-
сем чуть-чуть», — сказал Рябыкин. 
По его словам, похвастаться, что 
полностью побороли зависи-
мость, можно лишь спустя полго-

да. До этого риск рецидива все 
равно достаточно велик. 

Перешли к конкретным сове-
там. Например, желание поку-
рить лучше всего компенсировать 
чем-то другим. Но только не элек-
тронными сигаретами и не дай 
бог модным сейчас снюсом: «Все 
это тот же самый никотин. Меня-
ется только способ его доставки». 
А вот шоколадка или мармелад — 
отличный вариант. Тем более что 
в сладком есть гормон радости, 
который на время перекроет по-
ток табачных мыслей. Как ку-

рильщику с большим стажем, вы-
писали мне и успокаивающие та-
блетки. Если еще более злостным 
курякам и этого  мало, придется 
принимать препараты, формиру-
ющие отвращение к табаку. При-
водить названия средств не бу-
дем: во-первых, это будет рекла-
мой, а во-вторых, без рекоменда-
ции врача пить их все равно ни в 
коем случае нельзя. 

Но бывают и совсем тяжелые 
случаи с запредельной зависимо-
стью (мне, вопреки ожиданиям, 
диагностировали слабую степень 
по тесту Фагерстрема). Людей, у 
которых буквально каждая кле-
точка тела наполнена никотином, 
увещевания и таблетки не спасут. 
Из антитабачного кабинета их на-
правляют прямиком в Центр про-
филактики и лечения табачной 
зависимости на Армавирской 
улице. Там уже процедурный под-
ход: иглорефлексотерапия, фи-
зио- и психотерапия и так далее. 
Но если у пациента нет твердого 
желания бросить курить, медики 
и там окажутся бессильны.

Папа, я бросил курить!
Кто поможет в столице в борьбе с никотиновой зависимостью? 

СПРАВКА «РГ»

Воля к жизни
Все лечение и консультации в сто-
лице абсолютно бесплатны. Глав-
ное найти в себе волю дойти до 
врача. В кабинетах по отказу от ку-
рения и в профильном центре ра-
ботают настоящие профессиона-
лы. Причем некоторые специали-
сты, как, например, доктор Рябы-
кин, который дал мне «антитабач-
ный пинок», в прошлом и сами 
были курильщиками. Поэтому му-
чения и переживания человека, 
только-только вставшего на беста-
бачные рельсы, им знакомы не по-
наслышке. Как и знание той степе-
ни твердости, с которой нужно 
подходить к делу. 

КСТАТИ

Подарок отцу
О том, чтобы я бросил курить, дав-
но мечтают мои родители. В день 
выхода этой газеты день рождения 
у моего папы. Так что признаюсь: 
сил в борьбе с этой вредной при-
вычкой мне во многом придает же-
лание сделать ему такой антисига-
ретный подарок. Подарки назад не 
забирают, а значит, и мне браться 
за старое больше никак нельзя. 

Благодаря кардиовизору врачи могут насквозь увидеть сердце курильщика. 
Прибор создает 3D-модель органа и фиксирует любые аномалии. 

С помощью такого прибора 
измеряется не только объем легких, 
но и содержание окиси углерода в 
выдыхаемом воздухе. 

А эти манжеты позволяют оценить 
работу всей сосудистой системы 
человека. 

Вспомнить все
С февраля в Москве заработает 
новая «Клиника памяти»

НА ЮГО-ВОСТОКЕ столицы на базе психиатрической больницы №13 откроется седьмая 
по счету «Клиника памяти» — пожилые горожане смогут получить в ней бесплатную по-
мощь. В департаменте здравоохранения рассказали, что заработает клиника в начале 
февраля и запись на реабилитационный курс уже открыта. Узнать подробности и запи-
саться на консультацию можно по телефону 8(499)175-53-42, по будням, с 10.00 до 13.00.

Если у пациента нет
твердого желания
бросить курить, то
медики бессильны 
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ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

 Наталья Коротченко, Астрахань

В Астраханской области острый 
дефицит врачей: не хватает тыся-
чи специалистов. 

Чтобы решить проблему с ка-
драми, власти региона объявили 
дополнительный «сельский» це-
левой набор фельдшеров в базо-
вый медицинский колледж и по-
лучили неожиданно горячий от-
клик. На участие в земском проек-
те откликнулись сотни желаю-
щих из всех районов области. 

— У нас на все село один врач — 
терапевт, — рассказала выпускни-
ца Бирюковской сельской школы 
Диляра Нурпейсова, с гордостью 
поправляя белый халат: она те-
перь первокурсница медицинско-
го колледжа. — Чтобы попасть к 
лору, нужно ехать в город: снача-
ла звоним, записываемся, потом 
добираемся полдня.

Еще в детстве, пережив смерть 
двух бабушек от онкологии, Диля-
ра приняла решение стать фель-
дшером. Этим летом она подала 
документы в медколледж, но од-
ного балла не хватило до исполне-

ния мечты. Прочитав о дополни-
тельном наборе, Диляра поняла: 
вот он, второй шанс, и снова при-
несла документы. 

Сложности с получением меди-
цинской помощи дома — один из 
главных мотивов этих ребят об-
учиться профессии. 

Несмотря на то что дополни-

тельный набор сельских фель-
дшеров объявили уже в конце 
лета, когда большинство школь-
ников уже поступили в вузы, но-
вость вызвала ажиотаж: на 70 

мест оказалось в два раза больше 
желающих, пришлось объявлять 
конкурс.

Как  сообщили «РГ» в област-
ном минздраве, обучение целеви-
ков ведется за счет регионального 
бюджета. 

— Организовать дополнитель-
ный набор на фельдшеров — идея 
губернатора, — рассказал ми-
нистр здравоохранения области 
Федор Орлов. — Дело в том, что 
именно на отсутствие медицин-
ского персонала люди в селах жа-
луются чаще всего. В ближайшие 
три года в регионе планируется 
построить и капитально отремон-
тировать 60 ФАПов. Чтобы уком-
плектовать их кадрами, нужна це-
ленаправленная подготовка ка-
дров.

Интересно, что медицинские 
учебные заведения Астраханской 
области каждый год принимают 
свыше четырех тысяч студентов, 
но до сел они редко доезжают. 
«РГ» писала о критической ситуа-
ции в Черноярской районной 
больнице, где из-за отсутствия 
врачей-гинекологов «отказало» 
родильное отделение. 

— Его не закрывали, оно просто 

не функционирует, последний 
врач уволился год назад, а новые 
не едут, — рассказал «РГ» главврач 
Михаил Кузнецов. — А жительни-
цы района ездят рожать за сотни 
километров, в Астрахань или в 
Волгоград.

— Укомплектованность больни-
цы врачами — всего 41 процент, 
средним медперсоналом — 69, — 
рассказывает главная медсестра 
больницы ЗАТО Знаменск Ольга 
Меркулова. По ее словам, о про-
фессии врача мечтают многие 
подростки. Чтобы помочь старше-
классникам сделать выбор более 
осознанно, больница организова-
ла «Школу юного медика» для 
учеников 9—11-х классов. 

— Вместо ожидаемых 10—15 че-
ловек к нам записалось 37, и все 
сказали, что хотят быть медика-
ми! — удивляется Ольга Меркуло-
ва. — Им все интересно: как устро-
ена больница, что делают врачи. 
Мы будем знакомить ребят с на-
шими отделениями, учить оказы-
вать первую помощь при травмах, 
ожогах, повышенном давлении — 
программа расписана на год. Бу-
дем рады, если ребята вернутся к 
нам врачами.

Фельдшер у доски
Сотни школьников откликнулись на призыв пойти учиться на сельских врачей

Приезжайте в наши школы
На Камчатке готовы заплатить 
учителям 2 млн рублей 

ЗА ПЕРЕЕЗД на Камчатку местные власти готовы выплатить учителям 2 млн рублей 
подъемных. Постановление подписал председатель правительства региона Роман Васи-
левский. Решение принято из-за сильного дефицита учителей в крае. В 2019 году 238 пози-
ций остались свободными. В этом году власти надеются изменить печальную статистику. 
Отбор претендентов будет вести специальная комиссия министерства образования края.

Молодым интересно изучать 
медицинские профессии, а значит, 
дефицит врачей можно победить.
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РЕЗОНАНС

 Елена Мелихова, Ростов-на-Дону

«Ух ты, вот это да! Правда, это 
мне? Не верю!» — восторгу Макси-
ма не было предела, когда под ел-
кой в новогоднюю ночь он обнару-
жил подарок, переданный  специ-
ально для него читателями «РГ», 
— ту самую «говорящую» трость, 
о которой даже мечтать боялся. 

Сейчас незрячий сирота делает 
первые шаги в освоении этого 
чуда техники, а его бабушка удив-
ляется тому, как кардинально и 
молниеносно изменилась их с 
внуком жизнь за последние не-
сколько месяцев.

— Вы знаете, я и представить 
себе не могла, что с нами случит-
ся чудо, другими словами это и не 
назовешь, — улыбается Евгения 
Федоровна Зеленко. — Как оказа-
лось, вокруг столько неравнодуш-
ных людей, которые совершенно 
бескорыстно способны отклик-
нуться на чужую беду, протянуть 
руку помощи, да и просто сделать 
доброе дело. Огромное спасибо 
добрым читателям «Российской 
газеты» за исполнение мечты!

Действительно, Новый год стал 
для Максима и его бабушки, пря-
мо скажем, поворотным, а сам 
праздник волшебным. 

— У меня появилось много дру-
зей: Катя, Антон… — Максим заги-
бает пальцы. — Я снова живу с ба-
бушкой в Ростове. А еще я вернул-
ся в школу, в которой учился в 
первом классе, представляете? И 
ребята меня помнят, и учителя! Я 
уже две пятерки получил: по чте-
нию и математике. Теперь я хочу 
внести изображения всех своих 
друзей в «говорящую» трость, 
чтобы когда они окажутся рядом, 
я сразу же это знал. 

Устройство «Робин» хоть и на-
зывается «тростью», больше по-
хоже на небольшую видеокамеру, 
легко помещается в руке и не за-
меняет собой тра диционн ую 
трость для слепых, являясь от-
личным к ней дополнением. Это 
первая трость с искусственным 
интеллектом, которая распознает 
лица, предупреждает о препятст-
виях и помогает ориентироваться 
людям с нарушениями зрения как 
на улице, так и в помещении. Не-
зрячий ее держит в руке или при-
крепляет к туловищу или запя-
стью специальными ремешками. 

— Смотрите, я подхожу к пре-
пятствию, и устройство вибриру-
ет. Значит, до стены один метр. 
Мне нужно еще потренироваться, 
— говорит с серьезным видом 
мальчуган. 

«Трость» умеет распознавать 
бытовые предметы даже в темно-
те и определять расстояние до 
них, запоминать лица людей, а 
также оповещать виброзвуком о 
возможных препятствиях. Вся об-
работанная информация выво-
дится голосом в наушники.

При нажатии кнопки «Поиск» 

устройство анализирует ситуа-
цию и через наушники или ди-
сплей Брайля рассказывает о том, 
что попало в кадр. Например, бы-
товые предметы — стол, стул, ди-
ван, окно... Рассчитывает расстоя-
ние до объекта и сообщает его с 
точностью до метра. Для опреде-
ления лиц необходимо сначала за-
грузить имена и фотографии дру-
гих людей. А когда в поле зрения 
«говорящей» трости окажется 
знакомый человек, она произне-
сет его имя. 

Максиму предстоит еще не 
одно занятие в центре хорошего 
слуха «Радуга звуков», где для 
людей с нарушением слуха и зре-
ния подбирают средства реабили-
тации. Там же помогут мальчику и 
в скорейшем освоении устройст-
ва. 

И все же «говорящая» трость 
рассчитана на более старший воз-
раст. Пока Максим познакомился 
лишь с несколькими ее функция-
ми.

Напомним, впервые мы расска-

зали историю незрячего сироты, 
приехавшего в Ростов-на-Дону из 
подмосковного интерната для 
слепых, в «РГ — Неделе» за 13 ноя-
бря. 12-летний Максим Александ-
ров от одиночества набирал но-
мер службы экстренного реаги-
рования, желал диспетчерам до-
брого времени суток и клал труб-
ку. Необычный абонент заинтере-
совал сотрудников МЧС, и они по-
старались выяснить, что застав-
ляет ребенка регулярно им зво-
нить. 

— Мама моя умерла, папа али-
менты не платит. Я ничего не 
вижу, живу в интернате и учусь по 
книжкам с точечками. И у меня 
совсем нет друзей. Только бабуш-
ка, к ней я на каникулы приехал, 
— признался спасателям мальчик.

В тот же день сотрудники реги-
онального управления МЧС ре-
шили навестить ребенка и его ба-

бушку. По адресу была направле-
на пожарная бригада. Максима 
посадили в настоящую пожарную 
машину, он был в восторге от того, 
что потрогал оборудование, из-за 
тотальной слепоты он познает 
мир на ощупь. 

Максим ничего не видит от ро-
ждения. Позади у него семь опера-
ций на глазах в лучших клиниках 
страны. Но, увы, восстановить 
зрение не удалось. Мальчик оси-
ротел три года назад. После смер-
ти матери от пневмонии он остал-
ся с единственным родным чело-
веком — бабушкой. Отец ушел из 
семьи, когда ребенку было полто-
ра года, а объявился, узнав о смер-
ти бывшей супруги. Предложил: 
пусть сын живет с бабушкой, а 
сам он получает его пенсию. Орга-
ны опеки дали отцу шанс проя-
вить себя, но за полгода он ни разу 
не навестил ребенка. Сейчас отец 
Максима лишен родительских 
прав.

Бабушка с внуком живут в не-
большом уютном частном доме в 
Пролетарском районе Ростова. 
Оставшись вдвоем с ребенком-ин-
ва лидом, Евгения Федоровна 
была вынуждена перевести его из 
новочеркасского специализиро-
ванного интерната в Подмоско-
вье: возить еженедельно мальчи-
ка в другой город и обратно пожи-
лой женщине было не под силу и 
не по карману — на такси уходила 
вся пенсия. Но это расставание 
далось очень тяжело и бабушке, и 
ее внуку. 

Встречи только на каникулах 
да ежедневный созвон по телефо-
ну… Вот что им оставалось. Но 
разве это заменит живое общение 
и теплоту бабушкиных рук?

— Вот бы в Ростове появился ин-
тернат для детей с тотальной, как 
у Максимки, слепотой! Ну или, 
может, из Новочеркасска пустили 
бы в Ростов автобус, который бы 
отвозил и привозил детей, — гово-
рила мне Евгения Федоровна за 
чашкой чая.

А еще пенсионерка поделилась 
мечтой внука: «Он бредит какой-
то «говорящей» тростью. Но стоит 
она баснословных денег — 150 ты-
сяч рублей».

О заветном желании сироты со 
страниц нашей газеты узнали 
представители крупной россий-
ской компании «Исток-Аудио», 
занимающейся разработкой, про-
изводством и поставками реаби-
литационной и медицинской тех-
ники для людей с инвалидностью 
и других маломобильных групп 
населения, и решили сделать ему 
подарок. «Говорящая» трость, ко-
торая распознает лица и препят-
ствия, изготовлена по спецзаказу. 

— Огромное спасибо за такой 
сюрприз! Внук очень рад, а я 
вдвойне, — говорит Евгения Федо-
ровна. 

К слову, добрыми волшебника-
ми для сироты стали не только чи-
татели «РГ», но и те самые пожар-
ные, которым он звонил. Благода-
ря их неравнодушию стал возмо-
жен перевод ребенка из подмо-
сковного интерната в донской. 
Они приняли решение о ежене-
дельной помощи в транспорти-
ровке мальчика к месту учебы и 
обратно.

— Сотрудники донского МЧС 
теперь всегда желанные гости в 
нашем доме. Они созваниваются с 
Максимом, он делится с ними сво-
ими мыслями. Мы с внуком благо-
дарны всем и каждому. Отдельное 
спасибо «Российской газете» и ее 
читателям, которые исполняют 
самые невероятные желания! — 
говорит Евгения Федоровна. 

— У меня все отлично! — улыба-
ется Максим. — Я наконец дома. А 
еще у меня появился новый друг — 
Данил (сын диспетчера МЧС Ека-
терины Максименко, той самой, 
которая и обратила внимание на 
необычного абонента. — Прим. 
авт.). На выходных мы с ним вме-
сте в гончарную мастерскую 
ездили. Представляете, я сам чаш-
ку из глины слепил!

Услышал мечту
Незрячий сирота вернулся к бабушке и уже осваивает «говорящую» трость, 
подаренную читателями «РГ»

Помогать не спешили
Сироты из Сочи получили жилье 
лишь после проверок прокуроров

ТОЛЬКО после вмешательства прокуратуры удалось получить положенную по закону 
квартиру сироте из Сочи. В январе девушке исполнилось 18 лет, однако городская адми-
нистрация жилья ей не предоставила. Но после иска прокуратуры суд потребовал у вла-
стей приобрести ей квартиру. Кстати, как оказалось, в 2019 году таких исков к сочинской 
администрации было аж девять, и все они были удовлетворены.

Научиться предстоит еще очень 
многому, но возможность жить 
полной жизнью того стоит.

Читатели «Российской газеты» 
смогли своим участием сотворить 
настоящее чудо.
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Максим вернулся 
в школу и уже 
успел получить две 
пятерки: по чтению 
и математике
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РЕГЛАМЕНТ

 Владимир Баршев

С 1 января вступил в силу закон о 
регистрации транспорта.

До сих пор знакомая для всех 
процедура стала столь вариатив-
ной, что в ней можно и запутаться. 
Корреспондент «РГ» попытался 
разобраться во всех тонкостях. 

Машина под ключ
Тем, кто покупает новый авто-

мобиль у дилера, со временем бу-
дет проще всего. Дилеры получи-
ли право от имени собственника 
регистрировать автомобиль в 
ГИБДД. Таким образом, человек, 
который приобрел машину у та-
кого дилера, получит ее в салоне 
уже с регистрационными знака-
ми и документами на его имя. 

Чтобы предоставить такую 
услугу, дилер должен быть вклю-
чен в реестр специализирован-
ных организаций, который ведет 
МВД. А для этого у него должен 
быть специально обученный че-
ловек, который занимается осмо-
тром автомобиля, подготовкой 
всех документов для регистра-
ции. У этого человека должно 
быть рабочее место. А стоимость 
этой услуги — всего 500 рублей. 
Такую цену установила ФАС. 

Пока в реестре специализиро-
ванных организаций нет ни одно-
го дилера. Соответственно, автов-
ладельцам предстоит действовать 
по старинке. То есть забрать ма-
шину в автосалоне и отправлять-
ся в ГИБДД, чтобы поставить ее на 
учет. 

Автосалоны по-прежнему ока-
зывают услугу постановки маши-
ны на учет. Но так, как это дела-
лось и раньше — по доверенности 
от собственника. Тут появилась 
еще одна тонкость. Если доверен-
ность не заверена у нотариуса, то 
вместе с этим документом дове-
ренное лицо должно представить 
в ГИБДД паспорт собственника. 
Готовы ли покупатели машин 
одолжить на время сотрудникам 
автосалона свой главный доку-
мент? 

Не по месту жительства 
По-прежнему поставить маши-

ну на учет можно в любом подра-
зделении ГИБДД. Житель Влади-
востока может это сделать в Мо-
скве, а москвич — в Сочи. Но номер 
им будет присвоен с кодом того 
региона, где они зарегистрирова-
ны по месту жительства. 

Новые правила регистрации 
разделили понятия государствен-
ных регистрационных знаков и 
государственных регистрацион-
ных номеров. Номера присваива-
ет ГИБДД. Это набор букв и цифр с 
кодом региона. А знаки выдает как 
ГИБДД, так и организация-изго-
товитель. Это металлическая пла-
стина, на которую буквы и цифры 
с кодом региона нанесены.

Если вы ставите машину на 
учет в регионе, где вы зарегистри-
рованы, вы можете выбирать. За-

платить госпошлину 2850 рублей 
и получить в ГИБДД и документы, 
и знаки, которые повесите на ма-
шину, или заплатить госпошлину 
850 рублей, получить в ГИБДД до-
кументы, а знаки изготовить в 
специальной организации.

А у тех, кто ставит на учет ма-
шину не в том регионе, где он заре-
гистрирован, не будет выбора. В 
ГИБДД им выдадут только доку-
менты с присвоенным номером. 
Знак потребуется изготавливать 
самостоятельно.

Тут надо иметь в виду, что по-
сле того, как машина зарегистри-
рована в ГИБДД, до изготовителя 
регистрационных знаков лучше 
дойти пешком. Ведь за управление 
зарегистрированным автомоби-
лем без регистрационного знака 
грозит штраф 5 тысяч рублей или 
лишение прав на срок от 3 до 6 ме-
сяцев. 

Тем более что организации, ко-
торые изготавливают знаки, как 
правило, располагаются поблизо-
сти от ГИБДД. Надо только учиты-
вать, что они также должны быть 
внесены в реестр изготовителей 
государственных регистрацион-
ных знаков, который также ведет 
МВД. 

Стоит также напомнить, что 
для того, чтобы зарегистрировать 
автомобиль в ГИБДД, у его вла-
дельца есть 10 дней. На 11-й насту-
пает ответственность по статье 
19.22 за нарушения правил реги-
страции. За это нарушение грозит 
штраф от полутора до двух тысяч 
рублей. А если он попадется за ру-
лем незарегистрированного авто-
мобиля, то ему грозит наказание 
по статье 12.1 КоАП. В первый раз 
— штраф от 500 до 800 рублей. За 

повторное нарушение — штраф 5 
тысяч рублей или лишение прав 
на 1—3 месяца.

Коррозия съела
С приобретением б/у автомо-

билей таких сложностей со знака-
ми не возникнет. Ведь автомобиль 
продается уже с ними. 

Здесь все остается по-прежне-
му. Новый собственник должен 
поставить машину на учет на себя 
в ГИБДД в течение 10 дней. Он мо-
жет сохранить за собой прежние 
знаки, с каким бы кодом региона 
они ни были. Может получить но-
вые. Но тогда ему присвоят номер 
с кодом региона, в котором он сам 
зарегистрирован. 

Но с приобретением машин на 
вторичном рынке могут возник-
нуть другие проблемы. Иденти-

фикационный номер VIN может 
оказаться нечитаемым. Напри-
мер, проржавел от времени и не-
взгод. Или машина попала в ава-
рию и была повреждена именно та 
деталь, на которую он нанесен. 

Раньше это была действитель-
но проблема. Новый закон о реги-
страции ее решил. Им установле-
на обязанность нанесения допол-
нительной маркировки автомо-
биля в случаях, когда невозможно 
его идентифицировать. 

В этой ситуации инспектор при 
осмотре машины устанавливает 
факт, что идентификационный 
номер уничтожен. Машина на-
правляется на экспертизу. Эк-
сперты устанавливают ориги-
нальный VIN и отправляют маши-
ну обратно в ГИБДД вместе с до-
кументами. Начальник подразде-

ления принимает решение о нане-
сении дополнительной маркиров-
ки. Это тот самый VIN, который 
был установлен.

После чего собственнику необ-
ходимо эту маркировку нанести. 
Наносить ее может либо завод-из-
готовитель, либо испытательная 
лаборатория. Как это делается для 
автомобилей, выпускаемых в еди-
ничных экземплярах — самоде-
лок. После того как дополнитель-
ная маркировка нанесена, маши-
ну требуется снова отвезти в 
ГИБДД, чтобы поставить ее на 
учет и внести в документы все из-
менения.

Этот же порядок нанесения до-
полнительной маркировки дейст-
вует и в случае, если родной VIN 
был уничтожен в результате дей-
ствий третьих лиц. Проще говоря, 
машину угнали, подготовили для 
перепродажи, уничтожили иден-
тификационный номер или нане-
сли новый. Но тут угонщиков взя-
ли, а машину вернули хозяину. 

В дальнейшем для идентифика-
ции автомобиля инспекторы бу-
дут пользоваться дополнитель-
ной маркировкой. 

От 16 и старше
Согласно новым правилам, за-

регистрировать машину в ГИБДД 
можно только на того, кто уже до-
стиг 16 лет. Ребенок может быть 
собственником машины. Но заре-
гистрировать машину на него в 
ГИБДД не получится. Чтобы по-
ставить машину на учет и полу-
чить номера, ее придется реги-
стрировать на родителя или опе-
куна.

Автомобиль может быть в сов-
местной собственности. В этой 
ситуации в ГИБДД его зареги-
стрируют на одного из собствен-
ников.

Вам знак
Как поставить машину на учет по новым правилам

Промаркировали первого
В России начали наносить 
дополнительную маркировку 

ПЕРВЫЙ опыт нанесения дополнительной маркировки применило одно из предприятий 
— изготовителей транспортных средств, расположенных в городе Балашихе Московской 
области.  Как сообщили в Госавтоинспекции МВД России, маркировка нанесена на авто-
мобиль, который ранее был похищен и возвращен собственнику после обнаружения с из-
мененными маркировочными обозначениями.

ПОДРОБНОСТИ

Как вы можете обза-
вестись красивыми 
номерами для  своей 
машины — узнайте с 
помощью  Qr-кода.

КАК ВАМ ЭТО?

Тесла? 
Нет — «девятка»
Футуристический пикап Tesla 
Cybertruck, начало производства ко-
торого намечено в 2021 году, уже 
можно встретить на дорогах Подмо-
сковья. 
Российские Кулибины построили 
проект Илона Маска всего за сутки 
из обычной «Лады» 9-й модели. Раз-
мером, правда, копия оказалась 
меньше. Нет в ней электродвигате-
лей и турбин, а также бронирован-
ных стекол. Нет даже водительской 
двери. Но ее сделали всего за сутки.  
И, что удивительно, она самостоя-
тельно передвигается. Как тебе та-
кое, Илон Маск? Кстати, на учет 
в ГИБДД ее точно не поставят. A
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ПРОДОВОЛЬСТВИЕ 

 Марина Гусенко

Содержание пестицидов в российских про-
дуктах питания почти не нормируется, 
зато антибиотиков в мясе отечественной 
птицы меньше, чем в европейской, а гормо-
нов нет совсем.

Руководитель Роскачества Максим Про-
тасов рассказал «РГ — Неделя» о слабых и 
сильных местах российского продовольст-
вия.

Хитрости от производителя
Максим Александрович, недавно вы сообщили, 
что содержание пестицидов в российском про-
довольствии практически не нормируется. 
Значит ли это, что мы, по сути, едим «закон-
но» напичканную ими сельхозпродукцию?
М АК С И М  П Р ОТАС О В: Остатки пестицидов, гер-
бицидов и иных удобрений и средств защиты 
растений в готовой продукции, на взгляд ме-
диков, недопустимы. В Евросоюзе требова-
ния к их содержанию все время ужесточают-
ся. Они постоянно расширяют список нор-
мированных пестицидов. Нормировать — 
значит установить некую норму, нулевую 
или предельно допустимую, по содержанию 
вещества в продовольствии. В Европе в на-
стоящее время нормируется более трехсот 
пестицидов. В России — всего 13. 11 из них за-
прещены, то есть их остаток в продовольст-
вии должен быть нулевым. По двум установ-
лено предельно допустимое значение. При 
этом большая часть из этих 13 пестицидов 
уже не используется в сельхозпроизводстве. 
Сейчас производители временами хитрят — 
они знают, какие именно пестициды норми-
руются в РФ, поэтому их не используют. Зато 
широко используют остальные и вроде как 
действуют в рамках закона. 
Роскачество во время своих исследований 
проводит скрининги на содержание 130 ви-
дов пестицидов, это установлено нашими 
опережающими стандартами и международ-
ными методиками. И мы находили их и в про-
дукции растениеводства, и в чае, после чего 
направили в минсельхоз инициативу макси-
мально расширить список нормируемых пе-
стицидов. 
Яркий пример — спецпроект по чаю, в ходе 
которого мы проверяли продукт на 148 пе-
стицидов. В 40 случаях из 48 мы нашли следы 
пестицидов. К счастью, это крайне малые ко-
личества, которые вряд ли смогут навредить 
организму. Хотя лучшие производители по-
спешили уведомить нас о реализации про-
грамм по обеспечению нулевого остатка пе-
стицидов в сырье, которое они закупают у 
своих поставщиков.

Еще одно зло — антибиотики…
М АК С И М  П Р ОТАС О В: Недавно наши коллеги из 
аналогичной Роскачеству организации в Ис-

пании сообщили, что в Евросоюзе при про-
изводстве мяса антибиотиков применяется 
больше, чем в медицине в общем объеме. Так 
что антибиотики — общемировая проблема. 
Остаточные следы антибиотиков мы выявля-
ли и в курице, и в молочной продукции, хотя 
эти случаи и не носили массового характера. 
Кстати, многие производители молока после 
этого усилили входной контроль сырья.
В России с антибиотиками такая же беда, 
как с пестицидами, — нормируется их уз-
кий спектр. Но зато по тем антибиотикам, 
которые у нас нормируются, требования 
жестче, чем в Евросоюзе. Когда мы анали-
зировали категорию бройлеров мяса пти-
цы, увидели, что российская птица в этом 
смысле чище, экологичнее европейской.
Недавно итальянская организация, анало-
гичная  Роскачеству, провела исследование 
42 самых продаваемых марок куриного 
мяса. В 42 из 42 были следы антибиотиков. У 
нас следы антибиотиков были найдены в 9 из 
21 торговой марки.  Это тоже большая циф-
ра. Тем не менее мы выступаем за расшире-
ние и постоянную актуализацию списка нор-
мируемых антибиотиков. А в своих исследо-
ваниях мы проверяем продукцию на содер-
жание в ней более 30 видов этих лекарств — 
всей европейской линейки.

ГормОнизация организма
Установлены предельно допустимые нормы 
содержания антибиотиков. Это значит, что 
даже в «правильных» товарах они все равно 
содержатся, пусть даже в микродозах, а зна-
чит, накапливаются в наших организмах.
М АК С И М  П Р ОТАС О В: Совершенно верно. При со-
ставлении рейтингов продукции мы учиты-
ваем в том числе содержание антибиотиков. 
И максимальный балл получит производи-

тель с их нулевым содержанием. 
При тестировании птицы ну-
левое содержание было в 11 

из 21 торговой марки. Ниже 
предельно допустимых норм — 

9, выше — в 1. 

То есть еда без антибиотиков 
бывает?
М А К С И М  П Р ОТАС О В: Конечно. 

Это вопрос ветеринар-
ной программы. По 
правилам, если вы ле-

чите корову антибио-
тиками, то в период лече-

ния и в течение недели после окончания мо-
локо должно утилизироваться. Если речь о 
птице, то ей должны прекратить давать анти-
биотики за семь дней до забоя. И антибиоти-
ков в мясе будет ноль. Достаточно соблюдать 
простые правила. Но не все производители 
делают это. 
В России есть еще одна проблема — несураз-
ности в регулировании. К примеру, у нас 
максимально допустимое количество анти-
биотиков тетрациклиновой группы в разных 

техрегламентах отличается 
в десятки раз. Для готовой 
продукции предусмотре-
ны более мягкие требова-
ния, чем для сырого мяса. 
Почему-то на завод должно 
прийти сырье без антибио-
тиков, а в готовой продук-
ции для потребителя они 
могут быть. Такие нор-
мативы нужно син-
хронизировать. 

А гормоны в мясе есть? 
Курица же не может вы-
расти в природе за три ме-
сяца до таких размеров?

М АК С И М  П Р ОТАС О В: Может. Две американские 
компании выводят такие виды курицы. Это 
вопрос селекции. Гормоны роста в России за-
прещены. И за этим контролирующие орга-
ны строго следят. А в США, к примеру, все 
разрешено — и гормоны, и ГМО, главное — 
экономическая эффективность. 

Значит, у нашей продукции есть конкурен-
тное преимущество на мировом рынке. 
М А К С И М  П Р ОТАС О В: Президент Владимир Пу-
тин в своем Послании в прошлом  году ска-
зал, что Россия обязана продвигать свои «зе-
леные» бренды продукции. Возможно, у нас 
на товарном рынке пока не все идеально, но 
мы действительно гораздо более прилично 
выглядим, чем большинство стран в плане 
требований ко всем возможным добавкам, к 
индустриальному сельскому хозяйству. Та 
же Бразилия применяла в своем индустри-
альном сельском хозяйстве любые изобрете-
ния агроинженерии и науки. Сейчас они не 
знают, что делать с почвами. Они загрязнены 
и нуждаются в рекультивации. Аналогичная 
ситуация в Китае. 

Честная органика
Россия взяла курс на производство органиче-
ской сельхозпродукции. Расскажите об этом.
М АК С И М  П Р ОТАС О В: Органическая продукция 
— это продукция, произведенная без исполь-
зования каких-либо инструментов инду-
стриального промышленного земледелия. 
Не должно быть никаких средств защиты ра-
стений, неорганических удобрений, антиби-
отиков, гормонов и так далее. Это полностью 
натуральное сельское хозяйство. 
Мировой объем рынка органической про-
дукции составляет 90 миллиардов долла-
ров. Например, в Дании около 40 процен-
тов потребляемых продуктов питания и 
около 25 процентов в Германии — органиче-

ская продукция. Около пяти 
процентов земель в Герма-

нии заняты органическим 
сельским хозяйством. Гер-
мания импортирует орга-
нической продукции более 

чем на 2,5 
миллиар-
да евро в 
г о д .  И 
спрос в 
мире сей-

час на органи-
ческую про-

дукцию больше, 
чем объем ее про-

изводства. 
Здесь  очень 
в а ж н ы  д в е 
вещи. Создать 
инфраструкту-
ру выращива-

ния органиче-
ской продукции 

у нас в стране. И вто-
рое — сделать все, чтобы 
наша органическая про-
дукция была честно ор-
ганической, создать ин-
фраструктуру контроля, 

обучить производителей. 
Для этого в Роскачестве со-

здан центр сертификации и 
компетенции в области орга-
ники. Сертифицироваться бу-
дет процесс ее производства 
на всех этапах. Плюс мы будем 

проводить еще и веерные ис-
следования этой продук-
ции.

Урок химии
Глава Роскачества рассказал о вредных добавках в продукты питания

Контролеры слушают
Роспотребнадзор открыл 
«горячую линию» по молоку

РОСПОТРЕБНАДЗОР открыл «горячую линию» по вопросам качества и безопасности мо-
лочной продукции и срокам ее годности. До 4 февраля можно будет проконсультировать-
ся у специалистов ведомства также по вопросам оформления претензий в адрес продавца. 
Телефоны и адреса консультационных пунктов размещены на сайтах территориальных 
органов и подведомственных организаций Роспотребнадзора.

Россия берет курс на производство 
органической сельхозпродукции.
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Куры в России растут 
быстро не за счет гормонов, 
а благодаря 
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ТОЛЬКО В «РГ»

 Алена Узбекова

Россельхознадзор будет контр-
олировать применение пестици-
дов, которые стали одной из глав-
ных причин массовой гибели пчел 
в стране. 

Руководитель Россельхознад-
зора Сергей Данкверт рассказал в 
интервью «Российской газете», 
что пестициды серьезно вредят и 
здоровью людей.

В последнее время все больше людей 
отказываются от мясной пищи в 
пользу растительной. Однако уче-
ные говорят, что это не так уж без-
опасно. И дело не только в возмож-
ном дефиците белка.
С Е Р Г Е Й  Д А Н К В Е Р Т : Любой продукт 
имеет право на жизнь, но в том слу-
чае, если в него не добавили ничего 
запрещенного. Сегодня много мод-
ных тенденций — вегетарианцы, ве-
ганы, еще кто-то. Говорят, что будут 
кормить детей своих только ли-
стьями. Пожалуйста. Но только 
нужно понимать, какие пестициды 
применялись при выращивании 
этих листьев и что вреда от этого 
может быть гораздо больше, чем 
пользы.

А как вы относитесь к новому про-
дукту — растительным бургерам? 
Они делаются не только из листьев. 
В них и муку из сверчков добавляют. 
Кстати, в прошлогоднем интервью 
«РГ», отвечая на вопрос о еде буду-
щего, вы не исключили белковую 
пищу из насекомых, например кузне-
чиков. Тогда это наделало много 
шума.
С Е Р Г Е Й  Д А Н К В Е РТ: Можете констати-
ровать, что предсказания Данквер-
та сбываются. И довольно быстро 
(смеется).
На самом деле будущее предска-

зать сложно. Но можно оценивать 
новые тенденции. Повторюсь, с ны-
нешним уровнем использования 
пестицидов во всем мире увлече-
ние растительной пищей вызывает 
множество вопросов. Качество 
мяса легче контролировать.

С нового года в государственный мо-
ниторинг Россельхознадзора попала 
трансглютаминаза. В народе этот 
продукт называют продуктовым, 
или мясным клеем.

С Е Р Г Е Й  Д А Н К В Е РТ: Трансглютамина-
за — это как раз один из компонен-
тов, который позволяет склеить 
различные компоненты для услов-
ной котлеты, в том числе, из расти-
тельного сырья. Или из мяса с до-
бавлением растительного сырья.
Трансглютаминазу сейчас ис-
пользуют, судя по всему, везде. 
Однако этот фермент, его объемы 
использования нигде не реги-
стрируются и не нормируются. 
Влияние на здоровье человека не 
понятно, а самое главное — инфор-
мации об этом на этикетках пра-
ктически нет. Хотим это испра-
вить.

Рейтинги хороших и безопасных 
продуктов регулярно публикует Ро-
скачество. Вы не хотите состав-
лять такие рейтинги, располагая 
сетью собственных лабораторий?
С Е Р Г Е Й  Д А Н К В Е Р Т: Анализ качества 
определенных продуктов, которые 

анализирует Роскачество, прово-
дится, в том числе, силами лабора-
торий Россельхознадзора. Но мы не 
хотим заниматься рейтингами. За-
дача — обеспечить эффективную 
работу нашей лабораторной базы. 
Кстати, качество продукции по 
многим регламентам сегодня вне 
компетенции минсельхоза и Рос-
сельхознадзора. Этим занимается 
Роспотребнадзор. Если вы хотите 
получить от нас рейтинг, условно, 
колбасы, то тогда мы должны отве-
чать не только за изначальное сы-
рье для нее, но и следить за тем, что 
делается в процессе производства. 
У нас должны быть полномочия на 
проверку соответствия состава 
продукта, заявленного на этикет-
ке. 
Заодно у Россельхознадзора долж-
на быть возможность проверять 
наличие эмульгаторов, трансглю-
таминазы, других сомнительных 
пищевых добавок. Но в свое время 
надзорные полномочия разделили 
законодательно.  
Есть и еще один важный момент. 
Из-за разделения полномочий под 
угрозой достижение стратегиче-
ских целей государства. 
Например, нужно четко понимать, 
что министерство сельского хозяй-
ства не может обеспечить экспорт 
готовой продукции, если оно не от-
вечает за ее качество. Если россий-
ское предприятие — экспортер пе-
ченья указало на этикетке содер-
жание сахара, а после проверки 
страной-импортером выяснится, 
что там на самом деле синтетиче-
ский сахарозаменитель, то эту про-
дукцию остановят. 
Поэтому минсельхоз, обеспечива-
ющий производство сахара, муки, 
растительного масла, сливок, сме-
таны — всего, что нужно для изго-
товления печенья, должен иметь 
возможность полностью проверять 
и качество готовой продукции.

Что скрывает этикетка
Агрохимикаты возьмут под контроль

Хорошо поесть в перерыве между уроками — хорошо. А поесть 
бесплатно — еще лучше.

Накормят горяченьким
На Ямале все школьники в селах 
получат бесплатное питание 

ГОРЯЧИЕ обеды гарантируются всем сельским школьникам полуострова в связи с По-
сланием президента России Федеральному Собранию. Подтвердил гарантию первый за-
меститель директора департамента образования ЯНАО Сергей Бойченко. Кроме того, бу-
дет проведена модернизация оборудования школьных пищеблоков. А бесплатные обеды 
для учеников начальной школы на Ямале — норма уже многие годы.

Использование 
«мясного клея» 
сейчас никак 
не нормируется
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Увлечение растительной пищей — и в том числе растительными бургерами — вызывает множество вопросов. 
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Добавки 
можно?
Как сделать питание в школе 
вкусным и бесплатным

ШКОЛА

 Елена Мационг

В свете Послания президента 
завтраки для младшеклас-
сников к началу нового учеб-
ного года должны быть не 
только вкусными и полезны-
ми, но еще и бесплатными. 
Готовы ли регионы к тому, 
что «обеденная формула» 
усложняется? 

Наш корреспондент из-
учила, как организовано пи-
тание школьников в Ханты-
Мансийске.

В школе номер четыре 
учатся почти 1400 учеников, 
при этом каждый десятый 
имеет ограничения по здоро-
вью. Пока бесплатно, два 
раза в день здесь кормят си-
рот, детей из малоимущих, 
многодетных семей, инвали-
дов. Кроме того, бесплатные 
обеды дают детям из семей, 
оказавшихся в затя ж ной 
сложной материальной ситу-
ации.  

Обед, который довелось 
продег устировать корре-
спонденту «РГ», состоял из 
овощного са лата, борща, 
гречки с мясом, компота из 
клюквы и запеченного ябло-
ка с начинкой из брусники. 
Все качественное, вкусное и 
порции большие. Десерт по-
разил особенно — полезно, 
питательно, да еще и с ис-
пользованием местных таеж-
ных ягод. 

Спрашиваю у директора 
департамента образования 
города Юрия Личкуна, мо-
жет, этот обед приготовили 
исключительно для гостей?

Оказалось, сама система 
организации школьного пи-
тания исключает показные 
обеды. В городе действует по-
стоянная комиссия из роди-
телей, депутатов, обществен-

ников, они могут прийти в 
любую школу города и по-
пробовать еду в любой мо-
мент. В школах об их визитах, 
естественно, не знают. 

Теперь городу, как и всей 
стране, предстоит новый 
этап — сделать питание в на-
чальной школе бесплатным. 
Готовы ли? Вот что говорит 
на этот счет г убернатор 
ХМАО — Югры Наталья Кома-
рова: 

— В школах региона особых 
проблем нет ни с обеспечени-
ем продуктами, ни с совре-
менными технологиями при-
готовления вкусных и здоро-
вых обедов. Для организации 
полного бесплатного пита-
ния для младших школьни-
ков остается только полу-
чить надежных поставщиков 
продуктов. И этим нам сей-
час необходимо заняться в 
первую очередь.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Глава региона — 
о питании 
в школах 
Дмитрий Артюхов
губернатор ЯНАО

— У нас большой план по за-
мещению привозного мяса 
на ямальскую оленину в шко-
лах и детских садах. Она 
очень качественная и эколо-
гически чистая. Сейчас по-
рядка 20–25 процентов мя-
сного рациона составляет 
местная продукция. Будем 
потихоньку наращивать, до-
ведя постепенно за пару лет 
до 40–50 процентов. Воз-
можно, это потребует допол-
нительного обучения пова-
ров, потому что оленину надо 
уметь вкусно готовить.
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УСЛУГИ

 Елена Мационг

Пока готовила этот материал, на-
считала не меньше десяти звонков 
и СМС от спамеров. 

«Мы дадим вам кредит на мил-
лион», «автомобиль вашей мечты 
теперь со скидкой», «любая омо-
лаживающая процедура за полце-
ны». Каждого из нас засыпает ре-
клама по телефону. Незнакомые 
люди вторгаются в наше личное 
пространство без стука, прихо-
дят как к себе домой. И еще недав-
но казалось, что сделать с этим 
ничего невозможно или, по край-
ней мере, выйдет себе дороже. 

Между тем в УФАС регионов се-
годня поставили на поток борьбу 
с распространителями телефон-
ной рекламы. Так, на Урале на сче-
ту антимонопольщиков уже де-
сятки выигранных дел. 

Не звони мне, не звони 
Классика жанра: житель Тюме-

ни получил довольно типичное 
СМС: «Участвуйте в розыгрыше 
до 100 000 рублей в декабре! 
Оформите бесплатную момен-
тальную Opencard с кредитным 
лимитом до 300 000 рублей и 
кешбэком 3% за все покупки в лю-
бом офисе банка», далее следова-
ло название одного очень извест-
ного банка, указан номер телефо-
на, по которому можно узнать 
подробности. 

Мужчина оказался дотошным и 
решил для себя, что хотя бы одно-
го распространителя спама на чи-
стую воду он выведет. Тем более 
что и от этого банка ему приходи-
ло уже несколько сообщений. И 
поскольку в самом кредитном уч-
реждении на его просьбу прекра-
тить рассылку никак не отреаги-
ровали, он обратился в управле-
ние ФАС по Тюменской области. 

В результате антимонопольная 
служба завела на банк админи-
стративное дело, поскольку кли-
ент не давал согласия на рассылку 
ему рекламных сообщений. Как 
отмечают специалисты, именно 
согласие абонента является клю-
чевым фактором. Без него СМС 
или телефонный звонок призна-
ются незаконными. Это требова-
ние закреплено частью 1 статьи 
18 ФЗ «О рекламе». Причем сам 
клиент не обязан доказывать, что 
согласия на рассылку не давал. 
Это должны делать распростра-
нители рекламы — будь то банк, 
салон красоты, или автосалон, 
или оператор сотовой связи — не-
важно. Ну а если никаких под-
тверждающих бумаг они предста-
вить не могут, в таком случае обя-
заны заплатить штраф. В кредит-
ном учреждении пытались было 
ссылаться на технический сбой, в 
результате которого пошла «гу-
лять» рассылка. Уловка не прош-
ла, административное дело было 
решено в пользу клиента антимо-
нопольной службы. Банку был вы-
писан штраф в 100 тысяч рублей. 
К слову, штрафы с юридических 

лиц в таком случае немаленькие — 
от 100 до 500 тысяч рублей. И если 
представить, что на какой-нибудь 
центр здоровья или салон красо-
ты подали бы иски все участники 
из списка рассылки, а это могут 
быть тысячи абонентов, ему легко 
грозило бы банкротство.

Реклама по «наследству» 
Отметим, каждая пятая жалоба 

в антимонопольные службы на не-
за конн у ю рек ла м у касается 
именно телефонного спама. 

Казус дела, которое рассмотре-
ли в управлении ФАС по Челябин-
ской области, состоял в том, что 
мужчине настойчиво звонили из 
очень солидного банка на номер, 
который действительно числился 
в их базе как клиентский, причем 
с разрешением на рекламную рас-
сылку. Вот только с момента за-
ключения договора прошло не-
сколько лет и номер уже успел пе-
рейти новому владельцу, который 
совсем не жаждал получать рас-
сылки о картах рассрочки и новых 
кредитных продуктах. В резуль-
тате долгих разбирательств в по-
токе юридической казуистики и 
препирательств с банком адми-
нистративное дело разрешилось 
все-таки в пользу клиента. Банку 
был выписан штраф в 105 тысяч 
рублей. К слову, по закону, если 
компания, распространяющая 
рекламу, не выполняет требова-
ние суда и продолжает изводить 
клиента спамом, штраф выписы-
вается повторно. Иными словами, 
за одну незаконную СМС можно 
заплатить от 100 до 500 тысяч и 
несколько раз. 

Дело муторное, но выигрышное 
— Розыск нарушителей, — про-

цесс довольно долгий, — говорит 
руководитель управления ФАС по 
ЯНАО Андрей Рогожкин. — Но их 
все равно в конечном итоге нахо-
дят и штрафуют.

Часто процесс осложняется 
тем, что банки, салоны и многочи-
сленные центры здоровья распро-
страняют рекламу не самостоя-
тельно, а поручают это специали-
зированным структурам — СМС-
центрам и т.д. И получается, они 
сами вроде как уже и ни при чем. 
«Мы вам ничего не присылали». 
На самом деле с точки зрения за-
кона это ничего не меняет. На рас-
сылку рекламы в любом случае 
должно быть согласие самого або-
нента. А отвечает тот, кто спам 
прислал. Так, в Тюмени мужчине 
от абонента VM_Hyundai через 
SMS-центр поступило SMS: «Но-
вый Hyundai Solaris с выгодой до 
184 000 рублей .Только до 31 мар-
та!»  В результате разбирательств 
ответственность и была примене-
на к ООО «СМС-центру», а имен-
но штраф в 100 тысяч рублей. А то, 
какой договор существует между 
автоцентром и СМС-центром, это 
уже дело разбирательств между 
самими этими структурами. Оче-
видно, стороны отлично знают, на 
что идут, когда договариваются 
между собой. 

Спасите наши уши
Как бороться с навязчивой рекламой по телефону

ИНСТРУКЦИЯ

Если вас совсем 
достали 

1 Убедитесь, что вы сами не 
давали разрешения на ре-
кламу. В некоторых случаях 

при заключении договора, пред-
положим с банком или компанией 
сотовой связи, вы могли автома-
тически подписать согласие и на 
рекламную рассылку.

2 Если это не так, обратитесь 
к распространителю рекла-
мы, — будь это банк, салон 

красоты, медицинский или авто-
центр, неважно. По вашему пер-
вому устному требованию они 
должны прекратить рассылать 
вам спам. То же самое должен 
сделать и оператор связи, если он 
распространяет рекламу, согла-
сие на которую вы не давали. 

3 В случае, если спам продол-
жает приходить, вам пря-
мая дорога в УФАС. В дока-

зательство получения незакон-
ной рекламы к жалобе нужно при-
ложить фотографию дисплея те-
лефона с текстом либо распечат-
ку электронной почты. Или аудио-
запись телефонного звонка. Кро-
ме того, нужна заверенная дета-
лизированная выписка от опера-
тора связи, подтверждающая по-
ступление СМС-сообщения или 
звонка.

Не желала слышать
За навязчивые эсэмэски фирма 
выплатит 300 тысяч рублей

ШТРАФ в размере 300 тысяч рублей согласно решению Арбитражного суда Москвы вы-
платит одна из фирм за рассылку рекламы без согласия абонентов мобильной связи. Ра-
нее УФАС вынесло ей предписание о прекращении рассылок, но исполнять его она не по-
желала. Ну а когда антимонопольный орган привлек ее к ответственности в виде штрафа, 
поспешила в суд. Впрочем, там законность постановления УФАС только подтвердили.
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КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА

Осторожнее с персональными данными
Евгений Стрельников
доцент кафедры финансовых рынков и банковского дела УрГЭУ

— То, что отлаживается механизм противодействия распространителям 
спам-рекламы, конечно, хорошо, но корень проблемы, на мой взгляд, в том, 
что у нас в широком доступе оказываются персональные данные граждан. 
Стоит только человеку оставить где-то свой номер телефона, другую лич-
ную информацию, как она начинает «гулять» в различных базах без всякого 
на то его согласия. Рекламные рассылки делаются порой на десятки тысяч 
телефонов. Базы данных нелегально перепродаются. И для того, кто рас-
пространяет коммерческие сообщения, риск, что хотя бы один человек 
пойдет и отсудит свое право на «рекламную неприкосновенность», на са-
мом деле невелик. Да и издержки в случае чего окупятся с лихвой. Нужно 
признать, что пока действенного отлаженного механизма, препятствующе-
го незаконному распространению баз персональных данных, до сих пор не 
создано. А потому сохраняется и плодородная почва для незаконных ре-
кламных рассылок.

Спамеры неистощимы на выдумки, но найти управу на них можно.

ИСПЫТАНО НА СЕБЕ

«Продам базу» 
Как выяснилось, купить базу теле-
фонных номеров не просто, а 
очень просто. На первый же за-
прос поисковик выдает десятки 
нужных сайтов.
Позвонив по указанному на сайте 
номеру, я представилась владели-
цей салона красоты. Девушка на 
том конце провода пояснила, что 
можно сделать, например, заказ 
на базу живущих в районе опреде-
ленной станции метро и т. д.  
Минимальный заказ — 1000 номе-
ров. Самые дешевые — телефоны 
физлиц без установок по полу и 
возрасту, тысяча номеров стоит 
590 рублей. На формирование бо-
лее сложных баз может уйти вре-
мя. Прайс тут повыше: 990 рублей 
за тысячу номеров. 
Откуда берут номера абонентов? 
Вот как отвечают  сами продавцы.  
— Мы уже несколько лет занимает-
ся сбором клиентских баз, в число 
которых входят базы телефонных 
номеров с сайта «Авито», именные 
базы, собранные в социальной 
сети «ВКонтакте», а также e-mail 
базы. Они абсолютно легальны. 
На счет легальности продавцы 
базы, конечно,  лукавят. 
Но как отмечают правоохраните-
ли, прикрыть подобные сайты до-
вольно сложно. Вместо одной та-
кой прикрытой «лавочки» назав-
тра открываются другие. 
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ТЕХНОЛОГИИ

 Александр Беляев

Владимир Путин в своем Посла-
нии Федеральному Собранию по-
ручил реализовать проект «До-
ступный интернет», четко обо-
значив при этом главную его со-
ставляющую: каждый гражданин 
должен иметь бесплатный доступ 
к социально значимым интернет-
ресурсам.

Операторы сказали «да»
Собственно, это логическое 

продолжение ранее озвученных 
законодательных инициатив по 
защите интернета в стране и о 
приоритете отечественного про-
граммного обеспечения перед им-
портным, поддержанных главой 
государства.

Насколько трудна в выполне-
нии президентская инициатива? 
Минкомсвязи на данный момент 
уточняет параметры задачи, а вы-
яснив все нюансы, приступит к 
подготовке мер по реализации за-
дачи.

«Большая тройка» — МТС, «Ме-
гаФон», «Вымпелком» (бренд «Би-
лайн»), а равно и Yota заявили о 
своей готовности присоединить-
ся к мегапроекту. Никаких осо-
бых препятствий не видят и в «Ро-
стелекоме».

В целом положительную оцен-
ку дает президентскому предло-
жению и IT-сообщество.

Александр Комарницкий
известный в России разра-
ботчик успешных проектов 
«Яндекса» и Mail.ru, ныне глава 
департамента разработки деск-
топных браузеров европейского 
стартапа Cilqz GmbH (Германия)

— «Доступный интернет» без ка-
вычек можно называть прорывом, 
поскольку это практически не 
имеющая аналогов вещь. Этот бу-
дет — в случае грамотного испол-
нения, разумеется, — реально кру-
то, это как если бы вдруг бесплат-
ным стало, скажем, электричест-
во. Тем более для осуществления 
этой идеи у страны есть все необ-
ходимое. Россия начала тоталь-
ную «интернетизацию» позже 
других и поэтому могла сразу ис-
пользовать последние достиже-
ния, «перепрыгнув» через проме-
жуточные стадии развития. 
В стране сегодня успешно разви-

вается оптоволокно — основа ши-
рокополосного доступа в миро-
вую сеть, а услуги 4G, 5G — одни из 
самых недорогих в мире, по край-
ней мере пока.

Все кругом отечественное
Ранее президент России подписал за-
кон о предустановке отечественного 
программного обеспечения, что выз-
вало неоднозначную реакцию пользо-
вателей. С вашей точки зрения — по-
ложительный ли это шаг?
А Л Е К С А Н Д Р  К О М А Р Н И Ц К И Й: Положи-
тельный. На самом деле в России 
предостаточно качественного ПО, 
это я вам как разработчик говорю. 
Важен баланс. Монополия нрави-
лась только дону Корлеоне, а моно-
полия того же Google вряд ли кому 
придется по вкусу. Соответственно 
упомянутое вами действие — про-
тивостояние монополии, позволя-
ющая качественно развивать соб-
ственный рынок.

Сегодня одна из самых болезненных 
интернет-проблем — защита персо-
нальных данных. В рамках рассма-
триваемого проекта есть ли какие-
то новые риски, ведь бесплатность 
означает расширение аудитории и, 
соответственно…
А Л Е К СА Н Д Р  К О М А Р Н И Ц К И Й: Нет, в этом 
плане никаких рисков, это немного 
другое. Но отраден сам факт того, 
что люди, простые пользователи 
интернета начали обсуждать и за-
думываться о безопасности своих 
персональных данных в сети.

«Немного другое» — это браузер? Как 
«точка входа» всех пользователей, 
которых станет еще больше?
А Л Е К СА Н Д Р  К О М А Р Н И Ц К И Й: Не только. 
При всех прочих равных, ныне 
пользуемые браузеры действитель-

но можно рассматривать как бога-
тый источник охотников за персо-
нальными данными, в достаточной 
степени, как это не покажется 
странным, защищены. Сегодня во-
просы по защите целесообразно 
адресовать разработчикам сайтов 
— их дело (и прямая обязанность!) 
мониторить ресурсы на предмет 
уязвимостей и вовремя реагиро-
вать на угрозы.

Другое дело, что разработчики 
браузеров, а равно дистрибьюте-
ры крайне мало говорят о возмож-
ностях своих детищ именно в деле 

защиты данных пользователя, 
мало их «выпячивают». Опуская 
технические подробности, скажу 
лишь, что устанавливая на своем 
компьютере тот или иной браузер 
— внимательно изучите все его на-
стройки. Да, на это надо потра-
тить время, но что вам важнее? 
Думаю, все-таки подстраховать-
ся. Тем более разобраться здесь 
под силу любой, не побоюсь этого 
слова, бабушке. 

В Послании президента подчеркну-
то: бесплатным доступ станет к 
«социально значимым интернет ре-
сурсам». Как, по-вашему, мог бы вы-
глядеть этот список?
А Л Е К СА Н Д Р  К О М А Р Н И Ц К И Й: О, ну это — 
на данный момент — уж очень ши-
рокое поле… Ну, скорее всего, кро-
ме Госуслуг, какие-нибудь яндек-
совские сервисы, сервисы того же 
Mail.ru с их соцсетями «ВКонтак-
те», «Одноклассники», мессендже-
рами IСQ, который до сих пор жив, 
или их же «ТамТам»… Это вопрос 
не «разработческий», это вопрос, 
скорее, идеологический…

Победитель известен?
Итак, первый результат огла-

ски проекта «Доступный интер-
нет» ясен. Его с энтузиазмом под-
держивают и айтишники, и поль-
зователи. Остается выяснить — за 
что все-таки не придется платить. 
Будут ли это некие новые тарифы, 
где бесплатно определенное коли-
чество гигабайт трафика, или бу-
дет создана принципиально новая 
схема? Покажет время.

Оно же и выявит победителей в 
начавшейся гонке «социально 
значимых». Пока полной ясности 
нет. Шансы равны у всех. «Ян-
декс» еще на стадии утверждения 
нового премьер-министра удос-
тоился от Михаила Мишустина 
похвального отзыва, после чего 
акции компании взлетели в цене. 
Кстати, многие эксперты называ-
ют в числе фаворитов и интернет-
ресурс «Российской газеты». 

В Сеть за ноль рублей
Возможно ли сделать интернет в России бесплатным

Оплата вручную
В скором времени кошельком 
может стать ваша ладонь

ОНЛАЙН-РЕТЕЙЛЕРЫ, в частности Amazon, разработали терминалы, которые позволя-
ют потребителям расплачиваться в магазинах, сканируя ладонь, «рисунок» которой при-
вязан к номеру кредитной или дебетовой карты. По информации The Wall Street Journal, 
уже ведутся переговоры с Visa и MasterCard о тестировании системы обработки транзак-
ций на будущих терминалах.
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Президентский проект позволит 
пользователям даже в самых «глухих» 
уголках страны быть онлайн.

КСТАТИ

Если сделано 
в России
Как попадают в реестр отечест-
венного ПО? 
Этот вопрос мы адресовали Мак-
симу Хромову, генеральному ди-
ректору Поискового портала 
«Спутник» (дочернее подразделе-
ние «Ростелекома»):
— Десктопный браузер «Спутник» 
от компании «Ростелеком» был 
внесен в Единый реестр россий-
ских программ для ЭВМ и баз дан-
ных Минкомсвязи России 16 мая 
2016 г. под № 779. 
Решение о включении или не 
включении продуктов в реестр 
принимается в ходе голосования 
членов Экспертного совета по 
российскому ПО Минкомсвязи 
России. Эксперты — это действую-
щие специалисты из российской 
IT-отрасли с большим опытом ра-
боты в индустрии, они рассматри-
вают поданные компаниями заяв-
ки на внесение продуктов и реше-
ний в Единый реестр. 
Программные продукты включают 
в реестр, если они соответствуют 
требованиям, установленным пун-
ктом 5 правил формирования и ве-
дения реестра российского ПО, ут-
вержденных постановлением Пра-
вительства РФ № 1236 «Об уста-
новлении запрета на допуск про-
граммного обеспечения, происхо-
дящего из иностранных госу-
дарств, для целей осуществления 
закупок для обеспечения государ-
ственных и муниципальных нужд» 
от 16 ноября 2015 года. 
Эти требования устанавливают 
принадлежность, состав, архитек-
туру, основные функции, предъяв-
ляемые при эксплуатации отечест-
венного программного обеспече-
ния (в том числе офисного) феде-
ральными органами исполнитель-
ной власти и государственными 
внебюджетными фондами.
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46
стран мира,
в том числе Россия, на сегодняшний 
день предоставляют пользователям 
безлимитный интернет.
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ

 Сусанна Альперина

Масштабная историческая драма 
«Союз Спасения», рассказываю-
щая современным языком исто-
рию восстания декабристов, выш-
ла в российский прокат 26 декаб-
ря. 

На данный момент фильм, ко-
торый делался более пяти лет, со-
брал в прокате около 700 тысяч 
рублей, при этом вызвав яркие 
споры и дискуссии. 

На вопросы обозревателя «РГ» 
ответил режиссер Андрей Крав-
чук.

У вас очень мощные спецэффекты в 
картине. Трудно не заиграться в них, 
когда делаешь серьезное кино?
А Н Д Р Е Й  К РА В Ч У К: Нет. Просто все-та-
ки хотелось показать все как есть — 
чтобы не было ощущения условно-
сти. Потому что, когда мы стали все 
изучать подробно, то я вдруг с ужа-
сом узнал, что пушки на Сенатской 
площади стояли на углу Адмирал-
тейского бульвара, метрах в 50 от 
людей, и расстреливали картечью в 
упор. И даже в воспоминаниях Бес-
тужев рассказывал, что рядом с 
ним в клочья разнесло картечью 
молодого барабанщика. Но мы это 
не показывали — старались щадить 
зрителя.

Но у вас в фильме тоже крови немало.
А Н Д Р Е Й  К РА В Ч У К: Конечно, она есть. 
Если по официальным данным по-
гибло около полутора тысяч чело-
век. Большая часть из них была рас-
стреляна в упор и утонула в ледя-
ной воде.

Какие книжки, исторические свиде-
тельства эпохи оказали на вас наи-
большее влияние?
А Н Д Р Е Й  К РА В Ч У К : Меня поразила 
книга Якова Гордина «Мятеж ре-

форматоров». Любопытно было чи-
тать «Русскую правду» Пестеля. 
Она тяжелым языком написана, но 
это — неожиданный документ. Ме-
муары Николая I, то, что написал 
Трубецкой про допросы декабри-
стов, его же «Манифест к русскому 
народу». И очень хорошую точку 
зрения на все это дал Лев Толстой. У 
него есть незаконченный роман о 
декабристах, он начал его писать, 
потом бросил и написал «Войну и 
мир».

У вас в фильме есть моменты, кото-
рые мне напомнили «Войну и мир». 
Может быть, Лев Толстой так по-
влиял?
А Н Д Р Е Й  К РА В Ч У К: Толстой — один из 
моих любимых писателей. Он не 
мог не влиять. Естественно, я пере-
читывал в процессе работы над 
фильмом «Войну и мир». Все равно 
очень важно выстраивать отноше-
ния между людьми, а они имеют ка-
кие-то свои нюансы.

Андрей, я смотрю практически все, 
что вы снимаете. Но что касается 
«Адмирала» и «Викинга», там все-
таки кинополотна задумывались 
как сериалы. А «Союз Спасения»?
А Н Д Р Е Й  К РА В Ч У К: «Викинг» мы сни-
мали как фильм, не думали про се-
риал. Просто материала оказалось 
много. И возможно, степень нату-
рализма, того, который нам был не-
обходим, непроста для восприятия. 
Поэтому мы сильно ужимались. Че-
тыре часа была первая сборка ма-
териала.

А в «Союзе Спасения» сколько полу-
чилось материала?
А Н Д Р Е Й  К РА В Ч У К : Точно так же: 
первая сборка — около четырех 

часов. Но здесь сокращать было 
легче, и в этом случае только — 
кино. Сериала не будет.

У вас в фильме коптерные съемки 
очень эффектные. Как так делает-
ся: снимается сверху вид, и… совер-

шенно другая эпоха?
А Н Д Р Е Й  К РА В Ч У К: Не буду рас-
крывать все секреты. У нас 
много компьютерной графи-
ки. Сейчас же Петербург вы-
глядит иначе. Правда, мы по-
строили «украинскую» де-
ревню в Белгородской обла-
сти. Она была как живая, и 
мы ее оставили там — пода-
рили эту декорацию мест-
ным жителям.

А как вы в Питере снимали?
А Н Д Р Е Й  К РА В Ч У К: Тяжело. Мо-
розы были чудовищные. На 
самой Сенатской площади 
мы не снимали — она сейчас 
выглядит по-другому, чем у 
нас в кино. Здания Сената и 
Синода сейчас не соедине-

ны аркой, и так далее. Се-
натскую площадь мы снима-

ли в павильонах. Специально 
строился и Исаакиевский собор. 
Дворцовую площадь и на Мойке 
снимали в реальности. А также — в 
Гатчине, в Екатерининском дворце, 
в Екатерининском парке.

Ваш следующий фильм будет назы-
ваться «Рюрик». Можно ли сказать, 
какие времена вас притягивают 
больше?
А Н Д Р Е Й  К РА В Ч У К: Времена декабри-
стов были любопытны, сложны. Но 
Древняя Русь… В ней есть какая-то 
магия. Вот это существование язы-
чества, более открытых страстей и 
прочее. Наверное, это какие-то 
вещи, которые не удалось оставить 
в фильме «Викинг», они все равно 
внутри живут, и хочется их тоже до-
реализовать. 

Война и мир декабристов
Чем историческая драма «Союз Спасения» напоминает шедевр Сергея Бондарчука 

Кадры расстрела на Сенатской площади сделаны с большим мастерством — такого не было ранее в российском кино. И от этого они впечатляют еще больше.

«Каждый увидит свое»
Александр Кибовский призвал 
зрителей составить свое мнение

РУКОВОДИТЕЛЬ Департамента культуры Москвы Александр Кибовский выступил в ка-
честве исторического консультанта в фильме «Союз спасения». В январские дни он дал 
много комментариев для различных СМИ. «Что бы ни писали и ни говорили, важно, что 
фильм вызвал большой интерес и многие стали впервые внимательно смотреть, что такое 
движение декабристов», — сказал он и призвал всех составить свое мнение о фильме.
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Открытие проекта — 
реконструкторы
Возникли споры об идеологической 
составляющей фильма. Об этом 
мы спросили у продюсера. 
А Н АТОЛ И Й  М АК С И М О В :  Главный риск, 
на который мы пошли, а речь идет о 
мейнстримовском кино для широ-
кой аудитории, — не дали возможно-
сти зрителю присоединиться ни к 
одной из противостоящих друг другу 
сил. Поскольку мы — не над схват-
кой, а внутри. Для нас главный мес-
седж в том, что речь — о граждан-
ской войне, которая длится в разных 
фазах уже 200 лет. Главная драмати-
ческая арка не внутри отдельно взя-
того героя, а внутри зрителя, кото-
рый может присоединиться к такому 
построению фильма. Мы привыкли к 
тому, что враги с одной или другой 
стороны. А то, что враги — свои? Как 
к этому относиться? Вот в этом глав-
ная особенность идеологии фильма.

Костюмы в фильме просто вели-
колепны…
А Н АТОЛ И Й  М АК С И М О В :  Костюмы 
очень сложные, потому что мы боль-
ше полутысячи их сделали. Они дей-
ствительно хорошие. Во время про-
ката мы в кинотеатрах делали ин-
сталляции, включая сложнопостано-
вочный реквизит, и даже рекон-
структоров привлекали. Для меня 
главное открытие проекта — это ре-
конструкторы. Люди, которым ин-
тересно жить. Они одной частью 
мозга живут в другом времени. Не 
от скуки это делают, для них это 
драйв. У нас массовка большая — до 
800 человек. Мы всех, кто работал 
над фильмом — и реконструкторов, и 
массовку, в конце снимали, делали 
фото в костюме, и дарили фотогра-
фию. И каждому в конце съемок сде-
лали альбом — каким он был. 

Режиссер Андрей Кравчук 
перечитывал во время 
работы «Войну и мир».
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ЗНАЙ НАШИХ!

 Артем Локалов

Для Алефтины Николаевны Груздковой 
всегда привычнее было листать пожелтев-
шие от времени фотоальбомы. Но с недав-
них пор она пристрастилась рассматривать 
фото и видео в соцсетях. Внук Константин 
создал для бабушки страницу в Instagram. 

Babushka1922 — такой у нее там ник, имя 
то есть.

Девятнадцатилетней девчонкой она 
ушла на войну, служила в Войсках проти-
вовоздушной обороны. С той поры привы-
кла все делать сама. Когда осталась в квар-
тире одна, отказалась переезжать к родне, 
хотя настойчиво звали. И вот — сломала 
шейку бедра.

После этого люди ее возраста до конца 
дней остаются прикованными к постели. 
Но доктор сделал заключение: операция 
возможна. И она была сделана. Внук Конс-
тантин Перминов рассказал корреспонден-
ту «Родины», что после операции бабушка 
потихоньку восстанавливается. И ходит, 
пусть и с трудом, сама. 

Чтобы процесс выздоровления ускорить 
— хорошее настроение лучше лекарств, — 
Константин купил бабушке планшет и 
установил приложения — смотреть видео от 
внуков и правнуков. А увидев неподдель-
ный интерес Алефтины Николаевны, со-
здал для нее страницу в Instagram.

И теперь бабушка читает тысячи сооб-
щений, которые присылают ей в соцсетях.

— Бабушке сложно самой пользоваться 
планшетом из-за обмороженных и искрив-
ленных во время войны пальцев, — говорит 
внук. — Так что я читаю ей, что пишут люди. 
На планшет мы стали записывать стихо-
творения, которые бабушка любит читать 
наизусть. И это интересно многим! Она за-
мечательно декламирует Лермонтова, Не-
красова. А я снимаю ее на видео и выстав-
ляю в соцсети. Реакция слушателей — бла-
годарнейшая! Когда читаю бабушке откли-
ки, она улыбается.

Babushka1922
Чем делится 97-летняя зенитчица в Instagram, куда записал ее внук

Градус отрезвления
Первый антиалкогольный съезд 
открылся 28 декабря 1909 года

В ЯНВАРСКОМ номере «Родины» публикуются выдержки из стенограммы Первого все-
российского съезда по борьбе с пьянством, который проходил в новогодние праздники 
(28 декабря 1909 — 6 января 1910 гг.). 457 делегатов, 99 докладов, вступительный взнос 5 
рублей, скандальный уход сначала членов правительства, а затем и духовенства... Много 
интересного и поучительного найдет читатель в предлагаемом материале.

Алефтина Груздкова и страница в соцсети, которую сделал для нее внук Константин.
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ЖКХ

 Антон Валагин, Воронеж

Жительнице Воронежа Зинаиде Зем-
лянухиной выставили счет на 70 с 
лишним тысяч рублей за квартиру, в 
которой она не живет. 

Четыре с половиной года назад стан-
дартная «однушка» в серой брежнев-
ской девятиэтажке была официально 
признана непригодной для использо-
вания. Хозяйка квартиры, 72-летняя 
пенсионерка, оставила ее раньше — в 
2010 году, когда начались проблемы. 
Обращения в обслуживающие дом ор-
ганизации результата не дали, при-
шлось съехать. Однако управляющая 
компания продолжает присылать кви-
танции об оплате услуг. А когда сумма 
долга превысила 50 тысяч, комму-
нальщики обратились в суд, выиграли 
его, и теперь у Зинаиды Сергеевны за-
бирают треть пенсии. 

В 2000 году Зинаида Землянухина 
перебралась в Воронеж. Купила на сбе-
режения однушку и безбедно прожила 
в ней десять лет. А в 2009-м начался 
коммунальный ад. Сначала в квартире 
стало холодно: зимой температура не 
поднималась выше 15 градусов. Потом 
потекли трубы, и Зинаида Сергеевна 
покинула квартиру. В 2015-м она доби-
лась составления акта от «Водокана-
ла». «Квартира непригодна для прожи-
вания», — зафиксировала контролер 
Колтакова И.В. Получив бумагу, хо-
зяйка утонувшей «однушки» решила: 
раз жить в квартире невозможно, то и 
платить за нее не надо. 

— Согласно статье 153 Жилищного 
кодекса РФ собственник помещения в 
многоквартирном доме обязан свое-

временно и полностью вносить плату 
за жилое помещение и коммунальные 
услуги. Согласно статье 210 Граждан-
ского кодекса РФ собственник несет 
бремя содержания принадлежащего 
ему имущества. Таким образом, мате-
риальная ответственность владельцев 
помещений возникает независимо от 
того, проживает он на данной террито-
рии или нет, — объяснил Александр 
Макашов, директор обслуживающей 
дом РЭК «Жилищное Содружество».

Холод за 70 тысяч
Как не платить за квартиру, 
в которой не живешь

И так сойдет
Мать инвалида добилась 
установки в доме нового пандуса 

ПОЛНЫМ разочарованием обернулось заселение в новый дом для матери ребенка-инва-
лида из Рязани. Как оказалось, пандус в нем был установлен с нарушением строительных 
норм, издавал настоящий грохот, а человек в кресле-коляске попросту не дотянулся бы до 
элементов управления. Женщина обратилась в суд, после чего застройщик попросил ми-
рового соглашения, обязуясь все исправить и компенсировать ей моральный вред.

Выхода нет
Инвалид-колясочник уже 16 лет 
не может выбраться из дома

СИТУАЦИЯ

 Айгуль Камаева, Уфа

43-летний житель башкирского города 
Учалы Эдуард Кильмухаметов вот уже 16 
лет остается заложником в собственной 
квартире на третьем этаже хрущевки.

— Мы с мамой живем вдвоем. Но ей после 
инсульта не под силу меня с коляской с тре-
тьего этажа спускать и тем более подни-
мать потом обратно. Даже не каждый муж-
чина сможет, а тут пожилая женщина. Вот и 
сижу целыми днями в четырех стенах, — 
признался корреспонденту «РГ» Эдуард.

Много лет назад он работал слесарем. 
Несчастный случай привел к травме позво-
ночника, далее три месяца в больнице, кур-
сы реабилитации. 

Первое время выбираться из дома помо-
гал младший брат. Но затем он переехал в 
другой город. 

— Просил администрацию города помочь 
— поставить пандусы. Но они ответили, что 
это невозможно. Жил бы на первом этаже, 
проблем не было бы. А ведь я десять лет со-
стоял в очереди на улучшение жилищный 
условий, но как только брат выписался, 
меня просто выкинули из списка. Сказали 
— теперь у нас с мамой слишком много «ква-
дратов» на двоих, — вспоминает мужчина.

Двоюродная сестра Динара, узнав о про-
блеме брата, решила добиться справедли-
вости.

— Эдик у нас не любит жаловаться, все 
молча переживает. Но на фоне этих про-
блем у него появились новые осложнения 
со здоровьем. Вот я и решила: стану его 
«ногами». Подключилась к решению этого 
вопроса и редакция «Российской газеты». 
На запрос журналиста чиновники присла-
ли ответ, в котором ссылаются на феде-
ральное законодательство.

— В 2004 году Эдуарда Кильмухаметова 
включили в список граждан, нуждающих-
ся в жилье в категории «инвалиды и семьи, 
имеющие ребенка-инвалида», так как он 
проживал в квартире, где на каждого члена 
семьи приходилось 9,96 квадратного метра 
жилья, то есть менее установленной учет-
ной нормы. После выбытия брата заявите-
ля на одного члена семьи стало приходить-

ся 14,95 квадратного метра, в связи с этим 
Кильмухаметова исключили из списка. В 
2019 году ему отказали в восстановлении в 
списке очередников.

Межведомственная комиссия админи-
страции обследовала квартиру и дом, где 
живет колясочник и составила акт. 

— Собственнице квартиры — матери 
Кильмухаметова предложено обменять 
свою жилье на квартиру на первом этаже 
любого другого дома, после чего мы готовы 
решить вопрос с обустройством там панду-
са, — сообщили в администрации. 

Вот только пожилой женщине не под 
силу еще и переездом заниматься. 

Кто прав — чиновники или Эдуард, те-
перь будут разбираться компетентные ор-
ганы. 

Ситуация, в которой сейчас находится 
Эдуард Кильмухаметов, не уникальна. По 
словам председателя Башкирской респу-
бликанской организации Всероссийского 
общества инвалидов Олега Ротова, точное 
количество инвалидов, которые остаются 
заложникам своих квартир, никто не знает.

— Госпрограмма «Доступная среда» 
предусматривает финансирование меро-
приятий для обеспечения доступности 
объектов социальной инфраструктуры и 
не распространяется на адаптацию жил-
фонда. Сегодня для многих инвалидов 
единственный выход из такой ситуации — 
обмен имеющегося жилья на более удоб-
ное, — рассказывает Олег Ротов.

Телевизор — единственное, что связывает Эдуарда с внешним миром
КОММЕНТАРИЙ ЮРИСТА

Не услуга, а ущерб
Станислав Рывкин
адвокат

— Если собственнику оказаны комму-
нальные услуги ненадлежащего качест-
ва, собственник вправе потребовать 
уменьшения платы либо полного осво-
бождения от нее. 
В случае возникновения судебного спо-
ра собственнику нужно будет доказать 
факт ненадлежащего оказания услуг, а 
также связанного с этим ущерба. Жела-
тельно заранее озаботиться получени-
ем необходимых доказательств. Ими 
могут быть заявления поставщику услуг 
с пометкой в их получении, акт, состав-
ленный самим поставщиком, фотогра-
фии, видео- и аудиозаписи, заключение 
эксперта, свидетельские показания. 
На отношения по предоставлению ком-
мунальных услуг распространяется 
действие закона о защите прав потре-
бителей, что позволяет взыскать с по-
ставщика еще и возмещение убытков, 
неустойку, штраф и компенсацию мо-
рального вреда.

Тот самый акт о непригодности квартиры для проживания.
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Общество и пресса
Зачастую проблему с доступом в жилье по-
могают решать общественные организации. 
В прошлом году активисты Общероссийско-
го народного фронта в Республике Башкор-
тостан добились обустройства пандуса в 
подъезде дома в Стерлитамаке для ветерана 
боевых действий.
Редакция «Российской газеты» тоже помогла 
сделать доступным подъезд уфимца Макси-
ма Никитина, который несколько лет не мог 
выехать из своего дома из-за отсутствия пан-
дуса. После нескольких публикаций в газете 
управляющая компания решила проблему.
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ПРОЦЕДУРА

 Ирина Невинная

«Пациенту краснодарской муни-
ципальной поликлиники практи-
чески невозможно достоверно вы-
яснить информацию о назначени-
ях доктора. Сотрудникам реги-
стратуры категорически запре-
щено выдавать карточки пациен-
там. Невозможно узнать и резуль-
таты обследований и анализов» — 
в этом корреспондент «РГ» Татья-
на Павловская убедилась на соб-
ственном опыте. Наши собкоры из 
других регионов подтвердили: да, 
ситуация обычная, врачи очень не 
любят, когда пациенты «суют 
нос» куда «не следует». «Не следу-
ет», впрочем, только по их мне-
нию, потому что ответственность 
пациента за себя, соблюдение 
всех назначений и доверие к врачу 
начинается с простого — инфор-
мированности и доверительного 
разговора с доктором. 

А что по этому поводу говорит 
закон? Имеем ли мы право полу-
чить полную информацию о сво-
ем здоровье? «РГ — Неделе» отве-
тил эксперт Всероссийского сою-
за страховщиков Сергей Шкитин.

Имеет ли право пациент узнать о 
назначенных анализах и исследова-
ниях, а также их результаты, за-
фиксированные в медицинской кар-
те?  
С Е Р Г Е Й  Ш К И Т И Н : Конечно, имеет. 
Каждый гражданин имеет право по-
лучить в доступной для него форме 
имеющуюся в медицинской орга-
низации информацию о состоянии 
своего здоровья, в том числе сведе-
ния о результатах обследования, 
наличии заболевания, об установ-
ленном диагнозе и о прогнозе его 
развития. Его обязаны проинфор-
мировать о методах лечения, свя-
занных с ними рисках, возможных 
видах медицинского вмешательст-
ва, его последствиях, а также и ре-
зультатах оказания медпомощи. 
И это не просто слова. Все это за-
фиксировано в Федеральном зако-
не «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» 
(№ 323-ФЗ от 21 ноября 2011 года), 
в 22-й статье.

Каким образом можно эту инфор-
мацию получить: попросить, на-
пример, чтобы сделали выписку, по-
требовать медкарту и сфотогра-
фировать нужные страницы? 
СЕРГЕЙ ШКИТИН: Пациент либо его за-
конный представитель имеет право 
непосредственно знакомиться с 
медицинской документацией, от-
ражающей состояние его здоровья, 

и получать на основании такой до-
кументации консультации у других 
специалистов.
Для этого нужно сделать запрос. 
Причем направить его в медоргани-
зацию можно и в электронной фор-
ме. Тогда отражающие состояние 
здоровья пациента медицинские 
документы (их копии) и выписки из 
них тоже могут предоставить в виде 
электронных документов. 
Информация о состоянии здоровья 
детей до 18 лет предоставляется их 
родителям или законным предста-
вителям. Такой же порядок — предо-
ставление информации законным 
представителям — действует и в от-
ношении граждан, признанных не-
дееспособными.

Кто конкретно должен предостав-
лять информацию?
С Е Р Г Е Й  Ш К И Т И Н: Лечащий врач. Он 
отвечает на запрос и дает исчерпы-
вающие ответы на все интересую-
щие пациента или его законного 
представителя вопросы. Это каса-
ется и диагностики заболеваний, и 
установленного диагноза, и прово-
димого лечения, и дальнейших ре-
комендаций.

А если устной беседы недостаточно, 
если, например, пациент хочет по-
лучить медицинское заключение на 
руки, чтобы проконсультироваться 
в другом медучреждении?
С Е Р Г Е Й  Ш К И Т И Н: Есть приказ Мин-
здрава России от 29 июня 2016 года 
№ 425н, который утвердил Поря-
док ознакомления пациента либо 
его законного представителя с ме-
дицинской документацией, отра-
жающей состояние здоровья паци-
ента. 
В этом документе абсолютно кон-
кретно сказано: основание для оз-
накомления с медицинской доку-
ментацией — письменный запрос 
от пациента либо его законного 

представителя. Такой запрос реги-
стрируется, и в течение 30 дней па-
циенту обязаны предоставить те 
документы, о которых он просит.  

К кому обратиться, если доктор или 
сотрудник регистратуры отказы-
вает?
С Е Р Г Е Й  Ш К И Т И Н: Можно обратиться 
как к должностному лицу медорга-
низации (например, главному вра-
чу, его заместителю), так и в стра-
ховую медицинскую организацию, 
выдавшую ему полис ОМС (страхо-

вому представителю). Страховой 
представитель поможет урегулиро-
вать этот вопрос.

Если пациенту что-то непонятно с 
показателями, анализами и т.д., 
обязан ли лечащий доктор объя-
снить, что и как (многие, не добив-
шись объяснений, лезут в интернет 
со всеми вытекающими)?
С Е Р Г Е Й  Ш К И Т И Н: Информация о со-
стоянии здоровья предоставляется 
пациенту лично лечащим врачом 
или другими медицинскими работ-
никами, которые проводили его об-
следование и лечение. Это тоже за-
фиксировано в статье 22 Закона № 
323-ФЗ.
Кстати, лечащий врач не только ор-
ганизует обследование и лечение 
пациента, но и предоставляет ин-
формацию о состоянии его здоро-
вья. Он также обязан по требова-
нию пациента или его законного 
представителя пригласить для кон-
сультаций врачей-специалистов, 
при необходимости созвать конси-
лиум. При этом рекомендации кон-
сультантов выполняются только по 
согласованию с лечащим врачом, 
за исключением случаев оказания 
экстренной медицинской помощи 
(ст. 70 Закона № 323-ФЗ).
В случае если лечащий врач не смог 
ответить на все вопросы, у больно-
го остались сомнения в качестве 
полученной медицинской помощи, 
он вправе подать жалобу в страхо-
вую медицинскую организацию. В 
этом случае страховой представи-
тель организует проведение эк-
спертных мероприятий, о резуль-
тате которых гражданину сообщат 
в письменном виде.
Обращение к страховому предста-
вителю — это путь наиболее бы-
строго решения вопросов, возник-
ших у пациентов, по получению 
сведений об оказанной медицин-
ской помощи.

Заглянуть в карту
Как получить всю информацию о своем здоровье в поликлинике

С переходом на электронные медкарты сделать нужную выписку станет проще.

А ну, дыхни
Минздрав доработает порядок 
медосмотра водителей

ВВЕДЕНИЕ нового порядка медицинского осмотра водителей  для раннего выявления 
употребления алкоголя и запрещенных веществ может произойти раньше, чем  заплани-
ровано, решение примут уже в феврале, считает главный нарколог минздрава Евгений 
Брюн. «Выполнение приказа минздрава перенесли на июль, но в феврале будет оконча-
тельное решение. Думаю, новый порядок будет введен», — сообщил специалист.

На запрос 
пациента
должен ответить
его лечащий врач 

Запрос на получение информации 
лучше подавать письменно — 
так надежнее.

С
Е

Р
Г

Е
Й

 К
У

К
С

И
Н

 

Р
И

А
 Н

О
В

О
С

Т
И



36 первая помощь>

22 января 2020——Среда № 12 (8066) WWW.RG.RU

У природы нет иной погоды
Синоптики обещают еще десять 
дней необычно теплой зимы

ПРОШЛЫЙ год стал вторым самым теплым годом за всю историю наблюдений вслед за 
2016 годом. Наступивший год тоже может войти в анналы метеорологов. Так, во второй 
половине текущей недели погода в Москве лишь на короткое время примет зимние черты, 
прогнозирует Гидрометцентр, резкое похолодание, распространившееся на Урал и За-
падную Сибирь, окажется непродолжительным — там снова потеплеет. 
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Скользкая тема
Как защититься от падений и травм на ледяной дороге
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Бомбардир бьет рекорды
Овечкин вошел в топ-10 лучших 
снайперов в истории НХЛ

НАПАДАЮЩИЙ «Вашингтона» Александр Овечкин сделал два хет-трика подряд в мат-
чах регулярного чемпионата Национальной хоккейной лиги (НХЛ) и вошел в топ-10 луч-
ших бомбардиров в истории лиги. Россиянин обошел в списке Марио Лемье и с 692 шайба-
ми делит девятое место со Стивом Айзерманом. Лидером по этому показателю является 
бывший игрок «Эдмонтона» Уэйн Гретцки (894 шайбы).

У Марио все супер
Один из лидеров «Локомотива» Жоао Марио — о жизни в Москве, дружбе 
с Криштиану Роналду и португальской кухне

ЭКСКЛЮЗИВ

 Артур Нанян

Жоао Марио — одна из главных 
звезд чемпионата России по фут-
болу. Минувшим летом его при-
гласил «Локомотив», которому 
нужно было усилиться перед Ли-
гой чемпионов. Что интересно: 
чемпион Европы-2016 перешел в 
стан «красно-зеленых» на правах 
аренды. Но уже грядущим летом 
столичному клубу придется ре-
шить, оставить у себя Марио, оце-
нивающегося в 18 миллионов 
евро, или вернуть в «Интер». Бо-
лее вероятным кажется первый 
вариант.

Сам Жоао адаптировался к мо-
сковской жизни и хочет остаться 
у нас. В интервью «РГ» он расска-
зал о начале своей карьеры, пер-
вой зарплате, дружбе с Криштиа-
ну Роналду и о том, почему порту-
гальцы любят вкусно поесть и 
предпочитают отдыхать у себя 
дома.  

Жоао, вам нравится жить в Москве?
Ж О А О  М А Р И О: Да, это прекрасный го-
род. Я не так много знал о нем до пе-
реезда, но за прошедшие несколько 
месяцев прибавил в этом вопросе. 
Это огромный красивый город. 
Мне вообще нравятся мегапо-
лисы: Лондон, Нью-Йорк, 
теперь Москва. Здесь есть 
выбор и качество. Шопинг, 
рестораны, музеи — все 
есть. 

Когда впервые услышали о 
предложении от «Локо-
мотива», не залезли в 
Google, чтобы узнать 
побольше о стране, 
клубе?
Ж О А О  М А Р И О: Нет, та-
кого не было. Я пого-
ворил с Эдером, рас-
спросил его о городе, команде и 
обо всем остальном. Он мне мно-
гое рассказал, но только по приезде 
я понял, что попал туда, где мне 
комфортно. Причем не только мне, 
но и моим близким.

С кем здесь живете?
Ж О А О  М А Р И О : С подругой. Семья 
иногда приезжает, когда есть вре-
мя. Карьера футболиста такова, что 
ты в любой момент можешь уехать 
в любую точку мира. И ты должен 
приспособиться к местным усло-
виям. Но в Москве нам все сразу 
понравилось. Здесь я наслаждаюсь 
как карьерой, так и жизнью. 

Какие стереотипы у вас были связа-
ны с Россией до перехода в «Локомо-
тив»?
Ж О А О  М А Р И О : Всегда думал, что в 
России много богатых людей. И это 
правда. Был наслышан о холодах. 
Хотя я так понял, что нынешняя 
зима относительно теплая. Мне по-
везло (улыбается). Еще я обратил 
внимание на работоспособность 

россиян и умение находить время. 
В Москве люди порой тратят по не-
сколько часов на дорогу с работы 
домой и обратно, но при этом успе-
вают сходить в магазины, отдох-
нуть. Вы очень выносливые. 

Какое у вас хобби помимо футбола?
Ж О А О  М А Р И О: Когда ты играешь про-
фессионально, то у тебя не остается 
времени на что-то другое. Ты дол-
жен сосредоточиться на карьере: 
правильно питаться, восстанавли-
ваться, отдыхать. Но в свободное 
время я люблю посмотреть кино, 
путешествовать. 

Вы родились в Порту, но большую 
часть карьеры на родине провели в 
стане одного из главных конкурен-
тов «Порту» — «Спортинге». Как 
так получилось?
Ж О А О  М А Р И О: В детстве я поиграл 
несколько лет в «Порту». Мне все 
там нравилось, это был мой го-
род. Но затем мои родители 
развелись, и мы переехали в 

Лиссабон. Там у меня был выбор — 
«Спортинг» или «Бенфика». Я вы-
брал «Спортинг», потому что их 
академия считается лучшей в Пор-
тугалии. 

А в каком возрасте там начинают 
платить деньги?
Ж О А О  М А Р И О: Мне было 13—14 лет, 
когда я подписал первый контракт 
со «Спортингом». При этом в клубе 
есть определенная схема: в 13 лет 
ты не можешь получать столько же 
денег, сколько зарабатывают ребя-
та основной команды. Это логично. 
Молодым ребятам нельзя сразу да-
вать огромные деньги. 

Какая у вас была первая зарплата? 

И на что ее потратили?
Ж О А О  М А Р И О: Мой первый бонус за 
подписание контракта составил 
5000 евро. Я пригласил всю свою 
семью на ужин в Лиссабон и опла-
тил счет. Еще сходил в магазин, на-
купил себе одежды. Было здорово.

Кстати, вы в курсе, что стадион 
«Спортинга» хотят переимено-
вать в честь Роналду?
Ж О А О  М А Р И О: Да. Это здорово!

Со стороны Роналду кажется слиш-
ком самоуверенным, в чем-то на-
глым. Это так?
Ж О А О  М А Р И О: Нет. Он мой друг, и я 
могу сказать, что он отличный че-
ловек. Криштиану занимается бла-
готворительностью, помогает лю-
дям. К примеру, когда в сборной по-

являются новички, Роналду сове-
туем им, как себя следует вести, 
играть, общаться с партнерами 
по национальной команде. Для 
молодых ребят это гигантский 

опыт. И он очень щедрый. После 

победы на чемпионате Ев-
ропы в 2016 году Криштиану ку-
пил всем игрокам сборной и пер-
соналу подарки. Такие поступки 
говорят о многом. 

Многие заметили, что Роналду 
не посещает церемонии «Золо-
того мяча», когда ясно, что по-
бедителем будет другой. Так 
было в прошлом году, в нынеш-
нем. Думаете, это не красит 
его?
Ж О А О  М А Р И О: Не вижу в этом 
проблемы. Месси тоже как-
то не посетил церемонию 

«Золотого мяча», когда по-
бедителем стал Роналду. 
И никто об этом почему-
то не говорил. Как только 

Криштиану что-то дела-
ет, все на это обраща-

ют внимание. Но 
смотрите: в этот 

раз в день вручения «Золотого 
мяча» в Италии состоялась цере-
мония вручения приза лучшему иг-
року чемпионата страны. Победи-
телем стал Роналду. И что он дол-
жен был сделать: поехать на «Золо-
той мяч», зная, что выиграет Мес-
си, или остаться в Италии? Выбор 
же очевиден. Но раз это Роналду, то 
обязательно надо покричать, кри-
тиковать.

Он лучше Месси?
Ж О А О  М А Р И О: Конечно.

Вы так говорите, потому что игра-
ете с Роналду в одной сборной?
Ж О А О  М А Р И О: Нет, просто я знаю его 
историю. Откуда он пришел, как 
работал  — я все это знаю. Я разде-
лил с ним много счастливых мо-
ментов в сборной. И для меня Ро-
налду — сильнейший.

Жоао, я буду зачитывать стереоти-
пы о Португалии и португальцах, а 
вы ответите, правда это или нет. 
Согласны?
Ж О А О  М А Р И О: Да, давайте. 

Португальцы ленивы и не любят 
спешить.
Ж О А О  М А Р И О: Нельзя обобщать. Пор-
тугалия — маленькая страна. Это не 
Россия, Англия или США, где все 
далеко и ты просто не успеешь, 
если не будешь спешить. Если чело-
веку идти от работы до дома 10 ми-
нут, зачем ему бегать?

Португальцы любят ныть и выра-
жать недовольство.
Ж О А О  М А Р И О: Да, это так. Мы не лю-
бим, когда что-то идет не так, как 
мы запланировали. 

Португальцы любят много есть.
Ж О А О  М А Р И О : Насчет еды — мы 
просто любим вкусно поесть. У нас 
отличная кухня. Если будете в Пор-
тугалии, обязательно попробуйте 
бакальяу. Это сушеная и очень со-
леная треска.

Большинство португальцев живут 
за пределами родины.
Ж О А О  М А Р И О: Нет, но у нас большая 
диаспора. Люди уезжают из Порту-
галии в поисках лучшей жизни. В 
основном — в Париж. 

Португальцы любят отдыхать ле-
том у себя, а не лететь в другие 
страны.
Ж О А О  М А Р И О: Это правда. У нас есть 
отличные пляжи, светит солнце. 
Взять хотя бы Алгарве, куда летом 

приезжают туристы из многих 
стран. Но мы любим и путешест-

вовать, открывать что-то но-
вое.
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Жоао Марио считает своего друга — форварда 
«Ювентуса» и капитана сборной Португалии 
Криштиану Роналду лучшим игроком мира.
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СЛОВО ПАСТЫРЯ

 Елена Яковлева

Вопрос языка богослужения оста-
ется одним из самых острых и бу-
доражащих умы. Но с приходом в 
церковь нового поколения взы-
скательных прихожан, стремя-
щихся лучше уяснить службу, 
скорее всего, появится необходи-
мость перевода ее на русский 
язык — для понимания. Недавно, 
выступая на епархиальном собра-
нии Москвы, Патриарх Кирилл го-
ворил о допустимости использо-
вания во время богослужений па-
раллельного русского текста. Об 
этом наш разговор с заведующим 
кафедрой богословия Московской 
духовной академии, первым про-
ректором Сретенской семинарии 
протоиереем Павлом Великано-
вым.

Патриарх Кирилл говорил о том, 
что в церковь сегодня приходят но-
вые и по-хорошему требовательные 
прихожане. И хотят лучше пони-
мать язык богослужения. 
П Р ОТО И Е Р Е Й  П А В Е Л  В Е Л И К А Н О В: Сего-
дня Церковь входит в новый пери-
од, когда прежнее «романтиче-
ское», безусловно доверительное 
отношение к религии как таковой 
стремительно тает. Уровень пред-
ставлений о том, что такое право-
славная вера — по сравнению с со-
ветским периодом, — несомненно, 
значительно вырос. На человека в 
рясе в общественном транспорте 
уже не смотрят как на инопланетя-
нина: всем понятно — это священ-
ник или монах. Все же это уже не 
tabula rasa, не чистый лист. И вот 
тут начинается самое интересное. 
С одной стороны, люди вроде как 
узнали совсем немного о правосла-
вии — и решили для себя: нет, это не 
мое, это скучно. Другие, напротив, 
увлекаются и начинают копать 
вглубь. Их уже не удовлетворяет 
простое «выстаивание» службы 
или участие в таинствах — без пони-
мания, а что именно происходит. 
Люди все больше начинают искать 
в храме не «волшебный» ключик к 
решению своих проблем, а осоз-
нанность в вере, в поиске Христа 
как живой личности, а не какой-то 
абстрактной идеи. И вот здесь сразу 
же возникает вопрос понятности и 
доступности языка, на котором со-
вершается богослужение. То, что 
Cвятейший Патриарх озвучил на 
епархиальном собрании как допу-
стимую возможность, на самом 
деле давно практикуется во многих 
приходах. Теперь же, после слов Па-
триарха, перед любым приходом 
открывается прекрасная возмож-
ность решать самостоятельно, ка-
кие части богослужения целесо-
образно или дублировать, или за-
менять чтениями на русском язы-
ке. На нашем приходе — Пятницком 
подворье Троице-Сергиевой лавры 
— уже 5 лет параллельно читается 
«Апостол» на двух языках. И если 
раньше стоял обычный шум — то 
при параллельном чтении вдруг на-
ступала тишина: то, что не было до 

конца понятно на славянском, 
можно было легко прояснить при 
чтении на русском. 

Все ли приходы готовы к таким про-
бам? 
ПРОТОИЕРЕЙ ПАВЕЛ ВЕЛИКАНОВ: Конеч-
но, будут некоторые приходы, где 
к этому благословению Патриар-
ха отнесутся как к еще одной сту-
пени апостасии — отпадения от чи-
стоты православной веры. Но, как 
правило, это люди с черно-белой 
картиной мира: если где-то проис-
ходит не так, как на моем приходе, 
то это уже неправильно. Можно 
сказать, такая разновидность 
«внутрицерковного сектантства». 
Психологически — очень удобная 
позиция: мы — единственные хра-
нители Истины, кто не в наших ря-
дах — значит, враг! Но когда мне го-
ворят о разрушении той или иной 
традиции, я всегда спрашиваю: а 
когда эта традиция появилась? А 
что было до нее? А везде ли в Пра-
вославной церкви именно так и 
поступают? Густаву Малеру, ав-
стрийскому дириже-
ру и композитору, 
принадлежат заме-
чательные слова: 
«Традиция — это пе-
редача огня, а не 
урна для хранения 
пепла». Но огонь — 
ж и в а я  с т и х и я , 
опасная, требую-
щая заботы, под-
держания, охра-
нения — в отличие 
от  а б с ол ют н о 
б е з о б и д н о й 
урны. С богослу-
жебным язы-
ком  — похожая 
история.

Любой язык из-
меняется… 

ПРОТОИЕРЕЙ ПАВЕЛ ВЕЛИКАНОВ: Конеч-
но же, если только этот язык — жи-
вой! Но если мы, живые люди, об-
ращаемся к Живому Богу — как этот 
язык может быть «мертвым»? И 
церковнославянский язык тоже из-
менялся из века в век — это покажет 
любой грамотный лингвист. Беда 
нашей Церкви в том, что раскол 
XVII века «заморозил» развитие 
языка — причем как у старообряд-
цев, так и у «никониан».
Эта рана на теле Церкви, по сей 
день не уврачеванная, была всегда 
настолько болезненной, что из-за 
страха перед новыми разделения-
ми вопрос языка боялись даже 
трогать. 

Но человек в церкви не только слу-
шает, но смотрит на иконы, мо-
лится... 
П Р ОТО И Е Р Е Й  П А В Е Л  В Е Л И К А Н О В: Да, и 
было бы нелепым сводить пробле-
му понятности богослужения ис-
ключительно к вопросу, словами 
какого языка должны произно-

ситься молитвы. В богослужении, 
как «синтезе искусств» ( по словам 
Павла Флоренского), человек смо-
трит на иконы, видит красивые 
образы, слышит кроме слов пре-
красную музыку. Как соучастник  
некоего интерактивного действия, 
он целует иконы, берет благослове-
ние, вкушает просфору. Наконец — 
причащается! Здесь задействованы 
все наши чувства, и слова — при 
всей важности и значимости — 
лишь один из элементов. 

У церковнославянского языка в цер-
кви очень авторитетные защитни-
ки — академик Дмитрий Лихачёв, 
поэт Ольга Седакова, подчеркиваю-
щая, что церковнославянский — уни-
кальный язык, который верующие 
знают, не учив его. Хотя в последнее 
время она говорит и о важности рус-
ского при понимании Евангелия.
П Р ОТО И Е Р Е Й  П А В Е Л  В Е Л И К А Н О В: Думая 

над тем, как сделать 
богослужение бо-
лее понятным и до-
ступным, я все-та-
ки против того, 
чтобы переводить 
все богослужение 
на русский язык.  
У церковносла-
вянского языка 
иная структура, 
и это еще вопрос, 
можно ли тран-
слировать в сов-
ременный рус-
ский язык все бо-
гатство богослу-
жебной поэтики. 
Да и не надо ду-
мать, что пере-
веденную на 
русский язык 

службу любой входящий в храм че-
ловек сразу же поймет. Увы, даже 
самый грамотный и качественный 
перевод на русский не сможет объ-
яснить только что пришедшему в 
церковь человеку всех образов, ал-
люзий, метафор, из которых ткется 
полотно богослужения. Богослуже-
ние — это же материал крайне высо-
кой плотности. И чтобы понять, что 
происходит на нем, нужно пони-
мать широкий культурный кон-
текст, связанный с церковным ве-
роучением, Священным Писанием, 
с историей Церкви. Но люди, кото-
рые на протяжении многих лет ре-
гулярно ходят в церковь, удиви-
тельным образом «самообразовы-
ваются» и «самообучаются». Впи-
тывая как губка все то, чем напита-
но богослужение, они развивают не 
только свой «духовный слух», но и 
вкус к красоте — где бы она ни нахо-
дилась. Такие люди хорошо знают, 
что иногда одна фраза во время 
службы может пронзить тебе серд-
це и ее будет достаточно, чтобы с 
ней жить очень долго — как с драго-
ценным камнем.

Иногда всю жизнь... 
П Р ОТО И Е Р Е Й  П А В Е Л  В Е Л И К А Н О В: Да, та-
кие открытия — отблески божест-
венного света — имеют такую энер-
гетику, такую силу, что способны 
развернуть жизнь человека в со-
вершенно ином направлении. И 
этот разворот и будет «метанойей» 
(с греч. — изменение ума), покаяни-
ем. Поэтому, всячески радуясь 
тому, что русский язык будет помо-
гать нам понимать богослужебные 
тексты, я бы все-таки призвал и 
прихожан, и священников не оста-
навливаться на одном изъяснении 
текстов, а создавать у себя в прихо-
дах  кружки и группы, в которых 
люди будут учиться любить бого-
служение — во всей его сложности. 
В прошлом году ко мне подошла 
женщина с вопросом: батюшка, 
когда прекратится это безобра-
зие?! «Безобразием» ей казалось 
то, что она, светский человек, не 
понимает службы из-за церковно-
славянского языка. Это побудило 
нас по воскресным дням начать 
лектории, посвященные разбору 
богослужения. Эта женщина стала 
их активной слушательницей, а те-
перь уже и нашей постоянной при-
хожанкой. Мы должны прекратить 
воспринимать церковнославян-
ский язык как мертвый. Это живой 
язык. И на нем реально разговари-
вают. С Богом. Но если это изна-
чально живой и развивающийся во 
времени язык, то мы должны ду-
мать о его сегодняшнем развитии и 
адаптации. Потому что многие сло-
ва и термины, понятные для чело-
века XVII—XVIII века, для нашего 
слуха абсолютно непонятны. 

Родной язык
Нужно ли переводить молитвы с церковнославянского на русский

Богослужение — материал крайне 
высокой плотности. И современные 
прихожане стараются его понять.

Любовь в святом месте
Храм — хорошее место для 
романтического знакомства 

ТАКОЕ суждение высказал председатель Отдела внешних церковных связей митрополит 
Иларион в эфире «России-24». По его словам, ситуация, когда в святом месте зарождают-
ся любовные чувства к другому, является естественной. Владыка напомнил, что браки за-
ключаются на небесах, и рассказал, что знает людей, познакомившихся именно на цер-
ковных службах, и их общение постепенно переросло в крепкий союз двух православных.
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Традиция — это передача живого огня, а не урны с пеплом. С богослужебным 
языком — так же.

 ПОДРОБНОСТИ

С полным текстом 
интервью вы може-
те ознакомиться, 
воспользовавшись 
Qr-кодом.
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22 января — 
28 января
ГОРОСКОП

Овен 
Ваши попытки использовать 
слабости конкурентов в борьбе 
за власть могут оказаться эф-
фективными.

Телец 
Ограничьте свои потребности,   
попытки выложиться до конца, 
лишь бы добиться своего, ока-
жутся тщетными.

Близнецы 
Участие в коллективных делах 
может принести удачу, если вы 
отлично знаете людей, с которы-
ми собираетесь сотрудничать.

Рак 
Занимаясь поиском выхода из 
сложных ситуаций, вам стоит 
рассматривать только простые 
варианты развития событий. 

Лев 
Сейчас лучше не браться за но-
вые дела, особенно если они ка-
саются вашего жилища или от-
ношений с домашними. 

Дева 
Берегите силы, не слушайте тех, 
кто будет заставлять вас делать 
то, что вам не хочется. 

Весы 
Чем активнее вы будете зани-
маться поиском истины, тем 
меньше шансов, что ваши выво-
ды окажутся верными. 

Скорпион 
Отличный выход из создавшего-
ся положения:  пожертвовать ма-
лым, чтобы выиграть в большом.

Стрелец 
Вам будет сложно сопротив-
ляться своим желаниям, поэто-
му бороться со своими слабостя-
ми или привычками бесполезно.

Козерог 
Сейчас не лучший момент для 
сотрудничества, оно может 
стать тормозом в текущих делах. 

Водолей 
Умение сохранить мир во взаи-
моотношениях с коллегами и 
подчиненными позволит вам из-
бежать больших неприятностей. 

Рыбы 
Берегите силы. Скоро вы будете 
готовы на подвиги, которые при-
несут вам успех и славу.

ПОДГОТОВИЛА 
ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА

Русский огонек
Николая Рубцова спасал от тоски родной Север, а теперь 
стихи поэта спасают его родные места от запустения

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

 Дмитрий Шеваров

Погружены в томительный мороз,
Вокруг меня снега оцепенели!
Оцепенели маленькие ели,
И было небо тёмное, без звёзд.
Какая глушь! Я был один живой,
Один живой в бескрайнем мёртвом поле!
Вдруг тихий свет — пригрезившийся, 

что ли?
Мелькнул в пустыне, как сторожевой...
Я был совсем как снежный человек,
Входя в избу, — последняя надежда! — 
И услыхал, отряхивая снег:
— Вот печь для вас... И тёплая одежда... —
Потом хозяйка слушала меня,
Но в тусклом взгляде жизни было мало,
И, неподвижно сидя у огня,
Она совсем, казалось, задремала...
Как много жёлтых снимков на Руси
В такой простой и бережной оправе!
И вдруг открылся мне и поразил
Сиротский смысл семейных фотографий!
Огнем, враждой земля полным-полна,
И близких всех душа не позабудет...
— Скажи, родимый, будет ли война?
И я сказал:
— Наверное, не будет.
— Дай Бог, дай Бог... ведь всем не угодишь,
А от раздора пользы не прибудет... 
И вдруг опять: — Не будет, говоришь?
— Нет, — говорю, — наверное, не будет!
— Дай Бог, дай Бог...
И долго на меня
Она смотрела, как глухонемая,
И, головы седой не поднимая,
Опять сидела тихо у огня.
Что снилось ей? Весь этот белый свет,
Быть может, встал пред нею 

в то мгновенье?
Но я глухим бренчанием монет
Прервал ее старинные виденья.
— Господь с тобой! Мы денег не берем.
— Что ж, — говорю, — желаю вам здоровья!
За все добро расплатимся добром,
За всю любовь расплатимся любовью...
Спасибо, скромный русский огонек,
За то, что ты в предчувствии тревожном
Горишь для тех, кто в поле бездорожном
От всех друзей отчаянно далек,
За то, что, с доброй верою дружа,
Среди тревог великих и разбоя
Горишь, горишь, как добрая душа,
Горишь во мгле, и нет тебе покоя...
1964

Стихотворение «Русский огонек» знакомо 
мне с детства, но почему-то никогда не ду-
малось, что женщина, приютившая замер-
зающего путника, — реальный человек. 

Глухомань, лютый мороз, изба с пожел-
тевшими снимками на стене, разговор с хо-
зяйкой о войне... —  всё это было с Николаем 
Рубцовым зимой 1963 года. 

Поэт шел тогда от станции в родное село 
Никольское, и мог бы, заблудившись, по-
гибнуть, если бы не огонек деревни Аникин 
Починок. Взяв курс на этот огонек, Рубцов 
нашел спасение в доме Марии Богдановой.

Обо всем этом я узнал из книги Андрея и 
Марины Кошелевых «Толшма: от устья к 
истокам»*. Честно говоря, о реке Толшме я 
ничего до этого не слышал, хотя и жил мно-
го лет в Вологде.  

Оказалось, что Толшма, правый приток 
Сухоны, — река особенная. В долине Толш-
мы, в деревушках, разбросанных по ее бе-
регам, родилось одно из вершинных явле-
ний русской поэзии — лирика Николая Руб-
цова. В стихах поэта можно найти и паром-
ную переправу, и Сиперовский лес, и 
Монзенскую железную дорогу, соединяв-
шую лесную глушь с остальным миром.

Здесь, в детдоме села Никольского, 
прошло военное детство Коли. Его здесь 
помнит каждая изба. Это о Никольском он 
сказал: «Мать России целой — деревушка. 
Может быть — вот этот уголок...» В этом 
уголке Коля написал первые стихи и встре-
тил первую любовь. Потом вернулся сюда 
после службы на флоте. 

Любовь к поэзии Рубцова привела на 
Толшму жителей подмосковного Зеленог-
рада Андрея и Марину Кошелевых. Они ку-
пили здесь дом и стали совершать экспеди-
ции по рубцовским местам. В эти путеше-
ствия втягивалось всё больше и больше мо-
сквичей, вологжан и людей со всей страны. 

Книга-альбом «Толшма: от устья к исто-
кам» дает представление об этих странст-
виях благодаря фотографиям Андрея Ко-
шелева. Его снимки — зримое эхо поэзии 
Николая Рубцова. В них есть тайна, и как 
жаль, что я не могу расспросить о ней само-

го Андрея — он ушел в июле прошлого года. 
Спрашиваю Марину: «Наверное, Андрей и 
сам писал стихи?» 

«Нет, не писал, — отвечает Марина, — но у 
него был тонкий слух, и он слышал все то, 
что слышал Рубцов...» 

Полвека назад красота Толшмы дарила 
поэту вдохновение, спасала его от тоски. 
Теперь стихи Рубцова спасают эти места от 
запустения и забвения.  

Возрождается храм Николая Чудотвор-
ца в селе Никольском. Прошлой весной на 
здешнем поле после многолетнего запусте-
ния провели первую борозду, а осенью со-
брали урожай. Очищены от мусора берег и  
березовая роща. Летом на Толшме прохо-
дят «живые уроки». Местные жители пока-
зывают городским ребятам устройство во-
дяной мельницы и бани, угощают блюдами 
толшменской кухни. 

А дом Марии Богдановой купили жители 
Петербурга. Мечтают устроить в нем музей 
«Русского огонька».

Дни хорошие и не очень
Геомагнитная обстановка 
и природные аномалии

ПО ПРОГНОЗУ лаборатории рентгеновской астрономии Солнца ФИАН возмущение 
магнитосферы возможно 19 января. Благоприятные январские дни (по данным 
астрологов) 22, 28. Метель, гололед, ледяной дождь и ветер до 23 м/с в НАО, Башкирии, 
Челябинской области. В горах Адыгеи и на Алтае лавиноопасно. На побережье Мурмана 
ветер до 33 м/с. Из-за ледовых явлений рост уровня воды на Енисее и на Ангаре.

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
rg.ru/plus/poezia

*А. и М. Кошелевы. Толшма: от устья к истокам. 
Альбом-путеводитель. АНО «Бирюзовый дом». 
— Вологда, «Древности Севера», 2019.
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Николай Рубцов и его спасительница Мария Ивановна Богданова из деревни Аникин Починок.  

Даже в самом страшном сне 
не могла себе представить, что в 
мою семью придет такая беда. Сын 
единственный, надежда моя на 
спокойную старость — пьет. Со 
мной ругается, а сноха постоянно 
с синяками ходит. Внуки все это 
видят. Беда… А соседку сын вообще 
смертным боем колотит, пенсию 
отнимает и пропивает. Поплакали 
мы с ней вместе и решили послушать 

нашу знакомую, у которой тоже такая проблема была.
Обратились мы по телефону, который нам дала знакомая. Там рассказали 

о новом средстве «АлкоДозамин», который вызывает стойкое отвращение 
к спиртному. Его можно добавлять в еду незаметно. 

Теперь в наших семьях мир и покой. Пусть и Вашу семью такая проблема 
больше не беспокоит. Желаем вам счастья! Звоните по телефону:
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8-800-100-93-53

Вне власти Алкоголя

Возможно анонимное применение, 
звонок бесплатный 
Опасайтесь подделок работаем без выходных и праздничных дней
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9, так, 
чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали 
и каждом из девяти блоков, отделенных жирными 
линиями, не было двух одинаковых цифр. 
Предлагаем вам два варианта.
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Викторина
Мы предлагаем нашим читате-
лям прочитать каждый из вопро-
сов и выбрать один из трех вари-
антов с правильным ответом.

1Что удивительно, на спин-
ке одного из видов навозни-
ка мы можем увидеть «на-

рисованное» природой сердеч-
ко. А какое латинское название 
ученые мужи дали ему в связи с 
этим обстоятельством?
а) Ловелас. б) Дон Жуан. 

в) Казанова.

2Недалеко от карельского 
города Приозерск можно 
отыскать деревню Васи-

льево. Она знаменита тем, что 
здесь построена необычная цер-
ковь Андрея Первозванного. Что 
послужило природным фунда-
ментом при ее строительстве?
а) Кратер потухшего вулкана. 

б) Выступающая из воды скала. 

в) Огромный монолит сталактита.

3Очень долгое время пер-
вым и единственным обла-
дателем Нобелевской пре-

мии, кого наградили еще и ста-
туэткой «Оскара», был англий-

ский драматург Бернард Шоу. 
Кто из мировых знаменитостей 
стал вторым?
а) Боб Дилан. б) Элтон Джон. 

в) Мик Джаггер. 

4Благодаря рекомендации 
Александра Пушкина в 
русских банях появилась 

не только шерстяная рукавица 
для массажа, но и полотняный 
пузырь для намыливания. А где 
поэт посетил самые роскошные 
бани, а свое восхищение передал 
в путевых заметках «Путешест-
вие в Арзрум»?
а) Стамбул. б) Тифлис. в) Москва.

5Песчаный пляж Юрмалы 
тянется на много киломе-
тров вдаль. По берегу нето-

ропливо бродят люди, то и дело 
наклоняясь и высматривая что-
то в песке. Что именно они там 
ищут?
а) Жемчуг. б) Янтарь. в) Кораллы.

6По материнской линии 
звезда советского кино 
Любовь Орлова доводи-

лась дальней родственницей 
Льву Толстому. Будучи малень-
кой девочкой она получила от 
классика в подарок его книгу 
с дарственной надписью «Лю-

бочке от Льва Толстого». Что это 
было за произведение?
а) «Новая азбука». б) «Кавказский пленник». 

в) «Война и мир». 

7Многие стихи русских поэ-
тов становились настолько 
популярными, что их пере-

водили уже в разряд народных 
песен. Какая из представленных 
ниже песен написана на стихи 
Якова Полонского?
а) «Мой костер в тумане светит». 

б) «Во поле береза стояла». 

в) «Что шумишь, качаясь, тонкая рябина».

  — Сударь, вы трус и подлец, я вы-
зываю вас на дуэль! Выбирайте: 
шпага или пистолет? — Выбираю 
шпагу! — Тогда я возьму пистолет. 
  Сантехник Сидоров прослыл в 

ЖЭКе интеллигентом после того, 
как на вопрос «кто-кто?» ответил: 
«Агния Барто!»
  Если вы считаете, что ваш стакан 

наполовину пуст, перелейте его со-

держимое в стакан поменьше и пе-
рестаньте ныть.  
  Быть пессимистом потрясающе. 

Ты всегда или прав, или приятно 
удивлен. 
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Свободная цена

ТИП. № 202

простой

сложный

простой сложный

МАТЕРИАЛЫ ПОДГОТОВИЛ ИП ОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ

1. Казанова.

2. Выступаю-

щая из воды 

скала.

3. Боб Дилан. 

4. Тифлис.

5. Янтарь. 

6. «Кавказский 

пленник». 

7. «Мой костер 

в тумане 

светит».
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