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В этом году на VI фе-
стиваль студенче-
ского предприни-
мательства «Студ-
фест» зарегистри-

ровались более 30 тысяч 
человек. Мероприятие вклю-
чало в себя деловую, интерак-

тивную и развлекательную 
программы. Но главная цель 
«Студфеста» — рассказать сту-
дентам вузов о возможностях 
стать частью предпринима-
тельского сообщества Москвы. 
Всего в рамках фестиваля про-
шло 90 встреч, посвященных 
предпринимательству, инно-
вациям и возможностям лич-
ностного роста.
На стенде «Академии иннова-
торов» студенты познакоми-
лись с технологиями, создан-
ными участниками програм-
мы благодаря поддержке вла-
стей столицы. Желающие 
могли узнать, как попасть 
в программу и как город под-
держивает авторов проектов.
— Москва выстраивает еди-
ную экосистему поддержки 
технологического предпри-
нимательства для молодежи, 
объединяя возможности го-
рода, вузов и бизнеса. Благо-
даря этому мероприятию мо-

лодые люди могут понять, ка-
кие навыки сегодня в тренде, 
увидеть современные техно-
логии и попробовать себя 
в практических форматах по-
строения бизнеса, — расска-
зала руководитель Департа-

мента предпринимательства 
и инновационного развития 
Москвы Кристина Кострома.
Предпринимательство при-
влекло двух студенток — Эве-
лину Родину и Анну Молинову. 

— Мы узнали о мероприятии 
благодаря руководству на-
ших учебных заведений — 
РЭУ имени Плеханова 
и НИТУ МИСИС, — рассказа-
ла Эвелина Родина. — Приш-
ли послушать лекции пред-

п р и н и м а т е л е й , 
узнать, как мож-
но присоединить-
ся к команде пра-
вительства Мо-
сквы и начать свое 
дело. У нас уже 
есть несколько 
идей, как помочь 
сделать жизнь в го-
роде еще лучше.
Работал на фести-
вале и стенд про-
екта «Молодежь 

Москвы». Экосистема проек-
та объединяет десятки на-
правлений, которые помога-
ют студентам города раз-
виваться в творчестве, поли-
тике, спорте. Сотрудница 

стенда, Елизавета Абанина, 
студентка 3-го курса Госуни-
верситета управления, рас-
сказывает желающим о дея-
тельности проекта.
— Я вступила в «Молодежь 
Москвы» на первом курсе. 
Уже несколько лет я занима-
юсь организацией мероприя-
тий, помогаю участникам 
проекта найти направление 
по душе, — поделилась она.
Полезны студентам и про-
граммы стажировок пра-
вительства Москвы. Они по-
зволяют молодежи еще 
на первых курсах принять 
участие в работе городских 
структур. 
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

В столице в честь 
Дня студента 
прошли десятки 
мероприятий — 
деловых, культур-
ных, спортивных. 
Одним из самых 
масштабных стал 
фестиваль «Студ-
фест». 

Образование

Зачетные перспективы
Сегодня у студентов высших учебных заведений есть много 
способов проявить себя задолго до получения диплома

Фестиваль 
посвящен бизнесу, 
технологиям 
и возможностям 
самореализации

23 января. Студентка 1-го курса Университета Правительства Москвы Алиса Кондратова работает на стенде своего учебного заведения в рамках фестиваля студенческого 
предпринимательства «Студфест». Она рассказывает желающим о возможностях начать карьеру в правительстве Москвы. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ 

Участники 
требуют повторить

Мы наградили дипломами каждого 
участника. Они не остались равно-
душными к теме конкурса: через раз-
говор с родными и архивные альбомы 
они узнали истории своих семей. Се-
годня они поделились ими с нами, 
а в будущем расскажут своим детям. 
Это очень дорогого стоит. 
В этом году мы проведем второй сезон 
«Связующей нити». Но не потому что 
организаторы так решили: участники 

так попросили. У нас появится номинация «Художествен-
ный рисунок, плакат», разделе-
ние по возрастным категориям, 
потому что работы восьмилет-
них ребят, разумеется, отлича-
ются от творений 22-летних сту-
дентов. Появится специальная 
номинация, посвященная Году 
единства народов России, а так-
же награды для наставников. 
Обо всем этом просят сами 
участники, их родители и педа-
гоги. Очень здорово, что этот 
конкурс вовлек огромное коли-
чество детей, подростков, моло-
дежи. В 2025 году мы начали его 
именно летом, когда дети отды-
хают и могут пообщаться со сво-
ими бабушками, дедушками и родителями, а потом обсу-
дить историю своих семей в дружеских коллективах, 
в детских оздоровительных лагерях.
Мы рассчитывали, что на наш конкурс поступит порядка 
трех тысяч работ. Уже к 1 сентября этот порог был превы-
шен. В итоге мы приняли свыше 15 тысяч работ. Все рабо-
ты загружались на наш официальный сайт: мы предусмо-
трели максимальную автоматизацию этого конкурса, 
чтобы подача заявок была максимально удобной. Каж-
дый участник, финалист и победитель нашего соревнова-
ния — независимо от своего статуса — по итогам проекта 
получил официальный диплом, который мог скачать че-
рез личный кабинет. Помимо этого мы обратились к гу-
бернаторам и попросили каждого участника отметить 
грамотой на уровне образовательной организации: что-
бы ребята испытали минуту славы.
У нас есть регионы-лидеры, откуда пришло больше всего 
работ. Это Московская область, Республика Крым, Брян-
ская область, Ставропольский и Краснодарский края. 
Средний возраст участников — школьники от 11 до 
17 лет. Из 15 тысяч работ были определены 300 финали-
стов. Из них были выбраны сто победителей и десять 
спецпризеров из 51 региона. Среди работ, признанных 
лучшими, — 85 рассказов и архивных историй, а также 
15 стихотворений. Более половины победителей — семьи 
участников спецоперации. Из ста ребят в Москву на фи-
нальные мероприятия приехали 97 человек: на мой 
взгляд, это максимально высокая явка.

В Москве подвели итоги Всероссийской историко- 
патриотической акции-конкурса «Связующая 
нить». Также организаторы рассказали о планах 
его проведения на этот год.

ЕВГЕНИЙ 
МАРТЫНОВ
АВТОР ПРОЕКТА, 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
ДВИЖЕНИЯ 
ЗА МОЛОДЕЖЬ

миллиарда рублей сэкономили резиденты ОЭЗ «Техно-
полис Москва» за первые девять месяцев 2025 года 
благодаря освобождению от уплаты таможенных 
пошлин и НДС при ввозе товаров и оборудования.

ЦИФРА ДНЯ

3,2
Миллионы туристов посетили 
столицу в зимние праздники 
В столице подвели итоги 
работы предприятий сферы 
туризма и гостеприимства 
в период новогодних и рож-
дественских праздников 
этого сезона.

В период с 31 декабря по 
11 января туризм внес значи-
тельный вклад в экономику 
столицы, обеспечив доходы 
широкому спектру смежных 
отраслей.
Согласно аналитическим дан-
ным вклад туристической сфе-
ры в экономику Москвы за пе-
риод новогодних каникул до-
стиг 178,3 миллиарда рублей, 
что  в сопоставимых ценах на 
20 процентов превышает по-
казатели прошлого года. Объ-
ем туристических поступле-
ний в бюджет города при этом 
оценивается в 24,4 миллиарда 
рублей. Такая сумма сложи-
лась из расходов туристов на 

жилье, питание, транспорт, 
посещение культурных меро-
приятий и покупку товаров. 
Так, например, в новогодние 
праздники жители и гости 
столицы активно приобрета-
ли товары, представленные 
в арт-па вильонах «Сделано 
в Москве».
— Проект по продвижению 
локальных брендов «Сделано 
в Москве» дает реальный эко-
номический эффект и помога-
ет малому и среднему бизнесу 
увеличить продажи, — рас-
сказала руководитель Депар-
тамента предприниматель-
ства и инновационного раз-
вития Москвы Кристина 
Кострома. — В новогодние 
праздники на флагманской 
площадке «Фабрика подар-
ков» и в других арт-павиль-
онах в центре столицы за 
12 дней было реализовано 
29 тысяч товаров.

Одним из важных показате-
лей экономического эффекта 
стала высокая загрузка гости-
ниц. В среднем они были за-
полнены на 82 процента, пре-
взойдя показатели прошлого 
года. В сегменте трех-, четы-
рех- и пятизвездочных гости-
ниц загрузка выросла до 
80 процентов, а в центре горо-
да 3–5 января она достигала 
90–100 процентов, что сопо-
ставимо со статистикой до-
пандемийного года.
Кроме того, увеличение тури-
стического и экскурсионного 
потока способствовало росту 
экономической активности. 
За время новогодних празд-
ников в Москве побывали 
8,2 миллиона человек, что су-
щественно выше показателей 
и прошлого года, и допанде-
мийного периода.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

ГРАФИКА ГОРОДА

КАК В СТОЛИЦЕ ОТМЕТИЛИ 
ДЕНЬ СТУДЕНТА ➔ СТР. 10, 12
 МЭР МОСКВЫ ВСТРЕТИЛСЯ 
СО СТУДЕНТАМИ СТОЛИЧНЫХ 
КОЛЛЕДЖЕЙ ➔ СТР. 2

ПЕРВЫЙ РАБОЧИЙ

Сеть маршрутов электросудов 
продолжает увеличиваться
Река снова становится важной составляющей 
городской транспортной системы ➔ СТР. 3

ГЛАВНАЯ ТЕМА

Специальные покрывала помогут 
спрятаться от тепловизоров
Столичные волонтеры все время совершенствуют 
технологии производства ➔ СТР. 4

СОБЫТИЯ И КОММЕНТАРИИ

Лучших чиновников страны 
собрали на одной площадке
Госслужащие из разных регионов обменялись 
опытом и узнали «формулу России» ➔ СТР. 10

Первый 
микрофон
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Москва — 
крупнейший 
образовательный 
центр страны, 
который 
объединяет ребят 
из всех регионов. 
Столица гордится 
каждым своим 
студентом — 
и теми, кто 
получает 
фундаментальные 
знания 
в университетах, 
и теми, кто 
осваивает 
практические 
профессии 
в колледжах. Это 
будущие инженеры, 
строители, 
программисты, 
медики, педагоги — 
те, кто уже 
в ближайшие годы 
будет развивать 
наш город и его 
экономику. Мы 
стремимся, чтобы 
столица была 
для вас не только 
местом учебы, 
но и пространством 
возможностей. 
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
МЭР МОСКВЫ

ЦИТАТА

Пресса в образовании

В этом выпуске 
специальное 
приложение «ВМ» 
для учеников, 
учителей 
и родителей

СТР. IIV

Материалы проекта edupressa.vm.ru

Устройство кинопроектора

 ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ ➔ СТР. 10

По данным из открытых источников

В пятницу Киностудия им. Горь-
кого провела мастер-классы 
для молодых любителей искус-
ства. Многое перешло на цифру, 
но есть среди нынешней моло-
дежи и ценители классических 
камер и кинопроекторов.

Подающая бобина

Кинопленка

Тянущий 
барабан

Зеркальный
отражатель

Кинопро-
екционная 
лампа

Кинопро-
екционный 
аппарат

Конденсор 

Фильмовый канал

Задержи-
вающий 
зубчатый 
барабан

Приемная бобина

Ведущий зуб грейферной 
рамки (грейферный 
механизм)

M
OS

.R
U



Первый рабочий Вечерняя Москва 26 января 2026 года № 11 (30226) vm.ru2

Сергей Собянин: Первый студенческий ресторан будет работать на постоянной основе

Офис или удаленка — плюсы и минусы разных форматов

Меры поддержки помогают находить новые рынки сбыта

В пятницу мэр Москвы 
Сергей Собянин встретился 
с учащимися московских 
колледжей во Дворце пио-
неров на Воробьевых горах.

Общение с молодежью про-
шло в ресторане «Встреча дру-
зей», большая часть сотрудни-
ков которого — студенты сто-
личных колледжей. Ребята 
представили мэру Москвы де-
серты в цветах логотипа мо-
сковского образования, изго-
товленные специально ко 
Дню студента. 
— Здесь учащиеся получают 
реальный опыт работы в каче-
стве официантов, поваров, 
кондитеров, хостес и бариста.

Необычная площадка проек-
та «Зима в Москве» пользует-
ся популярностью, ее уже по-
сетили свыше 11,5 тысячи 
человек, — рассказал Сергей 
Собянин. — Меню рестора-
на — результат совместного 
творчества студентов и их на-
ставников. В основу заложе-
ны принципы здорового пи-
тания, сезонности и автор-
ской интерпретации класси-
ческих рецептов.
Ресторан «Встреча друзей» — 
экспериментальный проект. 
В этом заведении площадью 
683,8 квадратного метра ра-
ботают 40 студентов и 11 ма-
стеров производственного 
обучения из четырех столич-
ных образовательных учреж-
дений. Мэр отметил, что экс-
перимент удался, поэтому та-
кие заведения будут откры-
вать и в других местах.

— Сегодня ребята попросили 
оставить этот ресторан на по-
стоянной основе. Так и посту-
пим. Более того, предложил 
тиражировать эту практику 
в других округах Москвы, — 
сообщил он.
Директор Московского обра-
зовательного комплекса «За-
пад» Анна Мельникова во вре-
мя встречи также представи-
ла изготовленные ребятами 
на учебно-производственном 
комбинате новогодние иг-
рушки. Сергей Собянин высо-
ко оценил и эти работы сту-
дентов. Он отметил, что в сто-
лице студенты колледжей не 
только осваивают профессии, 
но и приносят пользу городу 
и его жителям. 
— В прошлом году воспи-
танники Московского техно-
логического колледжа имени 
И. А. Лихачева участвовали 

в создании новогодних ин-
сталляций для детских поли-
клиник. Студенты нескольких 
колледжей в рамках практики 
делают мебель для школ и са-
диков, — поделился он.
Мэр также сообщил, что в пла-
нах — еще один важный соци-
альный проект. 
— На базе учебно-производ-
ственных комбинатов учащи-
еся восьми колледжей изгото-
вят продукцию для Комплекса 
городского хозяйства. Лавоч-
ки, оградительные полусфе-
ры, баннеры и многое дру-
гое, — рассказал он. — Город 
получит необходимые эле-
менты инфраструктуры, а ре-
бята — возможность приме-
нить знания на практике, уча-
ствуя в производственном 
процессе.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Число вакансий с дистанци-
онной занятостью сократи-
лось в Москве на 40 процен-
тов. Выбор формата рабо-
ты — офисного, гибридного 
или полностью удаленно-
го — становится важной ча-
стью профессионального 
трека. Карьерный эксперт 
центра «Профессии будуще-
го» Светлана Семеренко рас-
сказала, кому и какой формат 
лучше подойдет в зависимо-
сти от сферы деятельности 
и личных приоритетов.

Удаленный формат, который 
особенно привлекает специа-
листов в ИТ, дизайне и служ-
бах поддержки, действитель-
но очень популярен из-за мно-
жества преимуществ. 
— Свобода от ежедневных по-
ездок в офис, возможность 
жить в любом городе и гибкий 
график, который можно под-
страивать под личные рит-

мы, — это то, что привлекает 
многих соискателей. Однако 
у такой модели есть и обрат-
ная сторона, которая включа-
ет размытие границ между 
работой и личной жизнью, 
риск профессионального вы-
горания из-за постоянного 
нахождения в одном и том же 
пространстве, а также дефи-
цит живого общения, кото-
рый особенно остро ощущают 
те, кто привык к работе 
в команде, — рассказала Се-
меренко.
По ее мнению, такой формат 
может стать ловушкой для 
тех, кто нуждается в четких 
внешних рамках и регуляр-
ном социальном обмене. По-
этому он идеально подойдет 
только для самодисциплини-
рованных интровертов и для 
тех, кто ставит личную свобо-
ду во главу угла. Эксперт отме-
чает, что офисный формат 
вновь набирает популяр-
ность. Особенно в сферах, где 
важны прямое общение и опе-
ративное взаимодействие 
с коллегами, — финансы, про-
дажи и клиентский сервис. 

— Такая работа идеально под-
ходит начинающим специа-
листам, которым важно бы-
стро влиться в рабочие про-
цессы, а также тем, кто ценит 
четкое разделение работы 
и личного времени, — считает 
эксперт. — В офисе проще на-
ладить неформальные связи, 

почувствовать принадлеж-
ность к коллективу и полу-
чить моментальную обрат-
ную связь. 
Однако недостатки офиса 
тоже очевидны: жесткий 
график, необходимость тра-
тить время и деньги на до-
рогу, а также различные от-

влекающие факторы в опен-
спейсах.
При этом гибрид является зо-
лотой серединой и позволяет 
совместить преимущества 
обоих форматов. Это подходит 
практически всем, особенно 
проектным менеджерам, мар-
кетологам и аналитикам, чьи 
задачи можно частично вы-
полнять самостоятельно. 
— Такой режим дает баланс 
между свободой и социализа-
цией. Ты можешь как скон-
центрироваться на сложных 
задачах дома, так и провести 
очные встречи в офисе. Но ги-
брид требует четкого плани-
рования, чтобы офисные дни 
не превращались в марафон 
совещаний, а удаленные — 
в период изоляции, — подели-
лась Семеренко. 
Она добавила, что важно оце-
нивать предложение о работе 
комплексно, обращая внима-
ние на уровень дохода, репута-
цию компании, возможности 
для профессионального роста 
и корпоративную атмосферу. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Столичные промышленники 
увеличили выпуск химиче-
ской продукции более чем 
на 28 процентов по сравне-
нию с 2024 годом. «ВМ» уз-
нала, как в Москве произво-
дят средства для уборки до-
ма и как изменилось их каче-
ство за последнее время. 

Московские компании, специ-
ализирующиеся на производ-
стве бытовой химии, сегодня 
при разработке новых формул 

чистящих средств все чаще 
включают в них натуральные 
ингредиенты. По словам хи-
мика-технолога одного из 
предприятий по производству 
экологичных средств для убор-
ки дома Олеси Андреевой, в их 
компании для изготовления 
чистящих средств часто ис-
пользуют такие ингредиенты, 
как сода, уксус и лимонная 
кислота.
— Эти три компонента хоро-
шо знакомы советским хо-
зяйкам, которые помнят их 
еще до появления широкого 
ассортимента средств для 
уборки. Например, в сред-
ствах для мытья посуды у нас 
есть лимонная кислота, в по-
рошках — сода, а в средства 
для очистки поверхностей 
мы добавляем уксус. Это го-
раздо лучше, чем некоторые 
химические компоненты, ко-
торые могут агрессивно воз-
действовать и вызывать ал-
лергию, — подчеркивает хи-
мик-технолог.

Сегодня городские компании 
предлагают покупателям 
огромный выбор чистящих 
средств, который еще недавно 
казался невообразимым. Так, 
большим спросом пользуются 
кондиционеры для белья в гра-
нулах, листы для стирки белья 
вместо привычных порошков, 
салфетки для уборки кварти-
ры, пропитанные чистящим 
составом. Такие ноу-хау счита-
ются более экономичными по 
сравнению с классическими 
аналогами и нравятся покупа-
телям за дополнительные 
свойства — например, раз-
нообразие ароматов и парфю-
мированных отдушек. Как рас-
сказала маркетолог Дарья 
Фролова, сейчас тренд на лю-

бовь к необычным 
средствам бытовой 
химии прослежи-
вается даже у моло-
дых людей.
— Если раньше ау-
дитория покупате-
лей таких средств 
в среднем варьи-
ровалась от 25 до 
35 лет, то сейчас 
аудитория помоло-
дела и уже состав-
ляет от 20 лет. Лю-
дям нравится, что 

московские производители 
средств оперативно реагируют 
на инновации в сфере и предо-
ставляют качественный про-
дукт, — добавила эксперт.
Город помогает компаниям 
модернизировать оборудова-
ние, выделяя на это различные 
субсидии и предоставляя на 
его закупку кредиты по льгот-
ным ставкам. Например, одна 
из компаний благодаря такой 
поддержке смогла закупить 
фасовочное оборудование, 
чтобы сделать упаковки 
средств более яркими, а фор-
мулы — утонченнее. Этот ход, 
кстати, оценили потенциаль-
ные партнеры компании из 
Дубая. По словам представите-
ля бренда Оксаны Лавренчук, 
в конце прошлого года в рам-
ках одной из бизнес-миссий 
она представила крупному 
холдингу из ОАЭ продукцию 
их предприятия — средства 
для мытья полов, спреи для 
уборки кухни, ванной, сти-
ральные порошки, полироли 

для мебели, средства для уда-
ления жира и другое.
— В прошлом году мы измени-
ли формулы, привычный фор-
мат и сделали каждое наше 
средство благоухающим, слов-
но дорогой и известный всем 
парфюм, — всего в линейке 
пять ароматов. Гости из ОАЭ, 
конечно, оценили восточные 
ноты — амбру, уд. Благодаря 
поддержке города нам удалось 
увеличить прибыль, найти но-
вые рынки сбыта, — отметила 
представитель бренда.
Если еще в 2021 году москов-
ских производителей бытовой 
химии на рынке было немного 
из-за высокой конкуренции 
с западными брендами, то се-
годня ситуация кардинально 
изменилась. У многих компа-
ний появились свои линейки 
средств для уборки, в том чис-
ле профессиональной. Сами 
заводы расширяются и откры-
вают площадки в разных окру-
гах Москвы.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

23 января. Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре) вместе со студентами столичных колледжей 
во время посещения ресторана «Встреча друзей» на Воробьевых горах

Компании 
расширяют 
ассортимент 
продукции 

23 января. Карьерный эксперт Светлана Семеренко дает 
персональные консультации. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

Слесарь-сантехник Алек-
сандр Завьялов (на фото) 
рассказал «ВМ», почему вы-
брал эту профессию, и разве-
ял связанные с ней мифы. 

Александр Иванович начал 
свой трудовой путь еще в под-
ростковом возрасте — помо-
гал сотрудникам ЖЭКа с мел-
ким ремонтом квартир в каче-
стве подработки. Тогда он 
учился в колледже на маляра, 
но со временем понял, что ду-
ша больше лежит к сантехни-
ческим работам.
— Нравилось изучать различ-
ные способы ремонта про-
рванной трубы, разный ин-
вентарь для этого. Мне, как 
подростку, казалось все инте-
ресным — плюс на зарабо-
танные деньги я покупал мо-
роженое и лимонад, — рас-
сказал он.
После окончания колледжа 
парень решил переучиться на 
слесаря-сантехника, а во вре-
мя обучения, чтобы не остать-
ся без средств к существова-
нию, подрабатывал маляром. 
По словам Александра, его 
работу сложно назвать чи-
стой, и поэтому молодые лю-
ди редко целенаправленно 
хотят стать именно сантехни-
ками.
— Эта не та работа, где можно 
сразу продвинуться и стать 
востребованным мастером. 
Нужно учиться, осваивать но-
вое оборудование, уметь ра-
ботать с чертежами, собирать 
различные устройства, — по-
ясняет он.
Александр уверен, что слеса-
ри-сантехники всегда будут 
востребованы, потому что без 

их помощи не обходится ни 
один современный житель. 
Но только настоящий мастер 
может правильно настроить 
оборудование, чтобы оно про-
служило долгие годы.
— Есть очень много стереоти-
пов о сантехниках — напри-
мер, о том, что это не самые 
умные люди с не самым пра-
вильным образом жизни. Но 
я с этим категорически не со-
гласен. Конечно, за каждого 
мастера отвечать не могу, но 
в нашей команде только тех-
нически подкованные люди, 
умеющие работать с расчета-
ми и чертежами, а это, на мой 
взгляд, о многом говорит, — 
отмечает Александр.
Еще, по его словам, сантех-
ник — это физически подго-
товленный человек, потому 
что в день может быть много 
заявок, а на некоторых прихо-
дится проводить по несколько 
часов, находясь в одном поло-
жении или постоянно работая 
руками. Важна и привычка 
вставать рано — как правило, 
мастера начинают свои объ-
езды с восьми часов утра.
— У меня не бывает такого, 
что совсем нет заявок. У жите-
лей города всегда что-то про-
исходит. Если появляется сво-
бодная минутка, то мы с ко-
мандой отдыхаем — у нас есть 
подсобка, где смотрим теле-
визор, читаем и едим, а потом 
продолжаем выезды до позд-
него вечера, — рассказывает 
мастер.
Сейчас у Александра шестой 
разряд, что позволяет руково-
дить бригадой. Работа ответ-
ственная, приходит много на-
чинающих мастеров, которых 
необходимо обучать. Алек-
сандр Завьялов рассказал, что 
сейчас в слесари-сантехники 
приходят даже после офисной 
работы — хотят сменить рабо-
ту на более полезную.
— У меня много таких случаев 
на практике было. У некото-
рых из этих работников уже 
пятый разряд, — добавил он.
Сам Александр Иванович пла-
нирует принять участие в про-
фессиональных конкурсах.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Слесари всегда 
востребованы

Разворот «Первый рабочий» посвящен людям труда, их педагогам и наставникам, тонкостям разных профессий и достижениям москвичей, благодаря которым столица 
становится лучшим городом Земли. Сегодня из наших материалов вы узнаете, какие возможности город предоставляет студентам колледжей для получения реального 
опыта работы, как в столице развивается производство бытовой химии, почему становится популярным гибридный формат работы и многое другое.

День мэра

Третий гудок

Трудовые 
рекорды

Надежные руки

Слесарь-сантехник — это 
квалифицированный ра-
бочий, обеспечивающий 
монтаж, ремонт и обслу-
живание систем отопле-
ния, водоснабжения, ка-
нализации и вентиляции 
в жилых, гражданских 
и промышленных здани-
ях. В обязанности входит 
устранение протечек, за-
мена труб, установка сан-
техприборов, работа 
с чертежами и электроин-
струментом. Профессия 
требует технического 
мышления. 

СПРАВКА

Правительство Москвы 
второй год удерживает 
первое место в номина-
ции «Государственная 
служба» рейтинга Best 
Company Award 2026 ка-
рьерной платформы 
Changellenge — страте-
гического HR-партнера 
крупных компаний 
по работе с талантливой 
молодежью и выстраи-
ванию корпоративной 
культуры. Кроме того, 
оно вошло в первую 
двадцатку всех пред-
ставленных организа-
ций, а также предприя-
тий ИТ- и бизнес-на-
правлений. Ежегодный 
рейтинг Best Company 
Award формируют на ос-
нове масштабного он-
лайн-исследования сре-
ди молодых специали-
стов с высоким потенци-
алом.

НА  ЗАМЕТКУ

Президент России Влади-
мир Путин провел совеща-
ние по вопросам развития 
отечественной электрон-
ной промышленности — 
разработки и производ-
ства электронной компо-
нентной базы, современ-
ных интегральных схем. 
В нем принял участие мэр 
Москвы. Глава государ-
ства заявил о необходи-
мости наращивать усилия 
по созданию отечествен-
ной технологической 
платформы в сфере микро-
электроники. Также он от-
метил важность центра 
фотоники, открытого 
в столице в прошлом году. 

КСТАТИ

Компании активно 
внедряют на фабри-
ках новые техноло-
гии и расширяют ас-
сортимент, выхо-
дят на дружествен-
ные рынки, что 
позволяет значи-
тельно увеличить 
выпуск продукции. 
Так, в январе — ок-
тябре производство 
парфюмерных и кос-
метических 
средств, а также 
бытовой химии 
в Москве выросло 
на 28,1 процента 
по сравнению с тем 
же периодом 
2024 года.
АНАТОЛИЙ ГАРБУЗОВ
МИНИСТР ПРАВИТЕЛЬСТВА 
МОСКВЫ, РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА ИНВЕСТИЦИ
ОННОЙ И ПРОМЫШЛЕННОЙ 
ПОЛИТИКИ ГОРОДА МОСКВЫ

ЦИТАТА

Дельный словарь
Аблактировка. Прививка веток или стволов 
растений сближением деревьев и кустарников 
для получения эффекта непрерывности зеленой 
изгороди, зеленых арок и других элементов.

Биндаж. Сводчатая аллея, образованная с помощью 
вязаных каркасов, на которых смыкаются кроны липы, 
граба и других деревьев. Так называют и участок сада, 
огороженный такими аллеями.
Закаливание. Постепенная подготовка в защищенном 
грунте растений к высадке в открытый грунт.
Кенконе. Способ посадки деревьев пятерками, то есть 
сдвинутыми рядами с подстриженными по одной линии 
кронами, с открытыми внизу стволами, образующими 
один объем и обеспечивающий видимость 
по диагональным направлениям между стволами.
Пикировка. Разреживание или рассаживание густо 
растущих молодых растений.
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Производство бытовой химии

По данным из открытых источников

ГДЕ РАСПОЛОЖЕНЫ ЗАВОДЫ

ЧТО ВЫПУСКАЮТ:

Стиральные порошки Средства для уборки 
кухни

Средства для мытья 
полов

Средства для 
удаления пятен

Кондиционеры для 
белья

Средства для уборки 
ванной 

Полироли для мебели Средства от засоров Средства для очистки 
зеркал

Средства для мытья 
посуды

30
предприятий 

28% 
увеличение производства в 2025 
году по сравнению с 2024-м

САО ВАО

ЮВАО

ЮАО

>4000
cотрудников

КАК ПРОИЗВОДЯТ СТИРАЛЬНЫЕ ПОРОШКИ

Ингредиенты проверяются 
и измельчаются

К гранулам добавляют 
термочувствительные 
вещества

Смесь просеивают 
и фасуют в упаковку

Основные компо-
ненты смешива-
ются в пасту

Пасту распыляют в башне горячим воз-
духом, капли превращаются в гранулы
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Биолабораторию оснастили современным оборудованием

На Лосиной биостанции в на-
циональном парке «Лосиный 
остров» начала свою работу 
лаборатория для проведения 
научно-исследовательской 
работы и долгосрочного эко-
системного наблюдения.

Благодаря работе лаборато-
рии станет возможным еже-
годный гематологический 
мониторинг лосей и пятни-
стых оленей. Исследования 
дадут возможность выявлять 
заболевания животных на 
раннем этапе, анализировать 
уровень эндо— и эктопарази-
тарной нагрузки на популя-
цию, а также продвигаться 
в создании цифровых паспор-
тов здоровья для каждого жи-
вотного.
— Практически каждый из на-
ших оленей имеет на ухе бир-
ку, что свидетельствует о на-
личии электронного паспорта 
здоровья у данной особи, — 

пояснила директор нацио-
нального парка «Лосиный 
остров» Ольга Шульгина. — 
С 2018 года мы активно ведем 
научные исследования этих 
животных, отслеживая пара-
метры их развития: рост, вес, 
длину тела. Также регулярно 
берутся образцы крови для 
анализа на наличие паразитов 
и других показателей. В связи 
с этим возникла необходи-
мость в собственной лабо-
ратории для своевременно-
го и качественного выполне-
ния всех необходимых измере-
ний и анализов. Мы закупили 
необходимое оборудование 
и полноценно оснастили на-
шу научную лабораторию, ко-
торая позволит проводить бо-
лее детальные, качественные 
и широкие исследования.
Исследования биоразнообра-
зия будут проводиться с приме-
нением современного обору-
дования — гематологического 
анализатора и микроскопа. 
Эта аппаратура позволит вы-
полнять микроморфологиче-
ский анализ копытной ткани, 
волосяного покрова, что необ-

ходимо для контроля здоровья 
животных вольерного ком-
плекса.
Кроме того, оборудование бу-
дет применяться для изучения 
грибов, редких растений, за-
несенных в Красную Книгу 

Московской области, а также 
образцов почвы и воды.
— Лаборатория располагает-
ся в небольшом здании, где 
оборудованы рабочий каби-
нет научного отдела и каби-
нет с необходимым оборудо-

ванием, — рассказала началь-
ник научного отдела нацио-
нального парка «Лосиный 
остров» Карина Фоменко. — 
Так, прямо на Лосиной био-
станции мы теперь можем 
получать и отслеживать опе-

ративные данные о здоровье 
животных, что ранее было не-
возможно. Это облегчит мно-
голетний мониторинг здоро-
вья диких копытных и их по-
пуляции в парке.
На базе лаборатории студен-
ты, будущие специалисты 
в области экологии и ветери-
нарии, смогут проходить по-
левые практики, выполнять 
курсовые и дипломные проек-
ты, а также стажироваться.
— Научная лаборатория ста-
нет центром притяжения для 
наших студентов. Множе-
ство учащихся уже проходят 
на Лосиной биостанции свои 
практики, включая произ-
водственные и преддиплом-
ные, — добавила директор 
национального парка «Лоси-
ный остров» Ольга Шульги-
на. — Теперь благодаря нали-
чию лаборатории появится 
возможность брать необхо-
димый материал непосред-
ственно в ходе полевых работ 
и оперативно изучать его 
прямо на месте.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Москва готовится к запуску 
четвертого маршрута регу-
лярного речного электро-
транспорта. Заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов 
(на фото) сообщил об уста-
новке плавучего причала 
«Лужники». Как устроена 
инфраструктура 
для речных элек-
тросудов, узнала 
«ВМ».

Уже в этом году за-
работает новый 
маршрут «Лужни-
ки — Киевский». 
Он свяжет сразу 
три района столицы: Доро-
гомилово, Хамовники и Ра-
менки, а его протяженность 
составит более четырех кило-
метров. В столичном Депар-
таменте транспорта и раз -
вития дорожно-транспорт-
ной инфраструктуры расска-
зали, что электросуда пройдут 
через уникальный природный 
заказник «Воробьевы горы» 

и спортивный комплекс «Луж-
ники». 
— Мы продолжаем развивать 
регулярное речное движение 
в столице. Сейчас уже ведем 
работы по подготовке к запу-
ску четвертого маршрута 
«Лужники — Киевский». Пас-
сажиры смогут экономить 
в пути до 30 минут в сравне-
нии с наземным городским 
транспортом. Общая протя-
женность маршрутов элек-
тросудов достигнет более 33 
километров, — отметил Мак-

сим Ликсутов.
На причале «Луж-
ники», который на 
днях установили 
на Москве-реке, 
сейчас проводят 
подготовительные 
работы, а после 
специалисты нач-
нут тестирование. 

— Всего на маршруте будет 
четыре плавучих причала. Это 
современные просторные 
остановки, где можно прове-
сти время в ожидании элек-
тросудна, — добавил Максим 
Ликсутов.
Диаметр причала составляет 
16 метров, он вмещает до 
80 пассажиров одновремен-
но. Конструкция полностью 
работает от электричества 
и не вредит экологии города. 
Для комфорта пассажиров на 
причале установлены вендин-
говые аппараты и медиаэкра-
ны с расписанием, есть удоб-
ные диваны и санузел.
Важно, что электросуда могут 
заряжаться от причала во вре-
мя стоянки. Это уникальная 
разработка, аналога которой 
нет в мире. Прямо внутри кон-
струкции причала встроена 
зарядная станция, которая до-
ступна ежедневно в любое 
время года — это существен-
но сокращает время в пути 
и срок ожидания как для са-
мих судов, так и для пассажи-
ров. Береговая зарядная стан-
ция обеспечивает совмест-
ную работу с корабельны-
ми системами управления по 
интерфейсу Bluetooth: про-
граммное обеспечение позво-
ляет дистанционно подклю-

22 января. Начальник научного отдела национального парка «Лосиный остров» Карина Фоменко 
изучает биоматериалы в лаборатории. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Любителям мяса и колбас есть 
из чего выбирать 

Объем производства мясных 
изделий в столице по итогам 
января-ноября 2025 года вы-
рос на 9,9 процента по срав-
нению с тем же периодом 
2024 года. Об этом сообщил 
министр правительства Мо-
сквы, руководитель город-
ского Департамента инве-
стиционной и промышлен-
ной политики Анатолий 
Гарбузов.

В Москве выпускают широ-
кий ассортимент мясной про-
дукции, в том числе колбасы, 
сосиски, полуфабрикаты, сне-
ки и другие. 
— Благодаря поддержке пи-
щевой отрасли, внедрению 
современных технологий на 
предприятиях, созданию но-
вых производственных пло-
щадок в столице системно 
растет выпуск продуктов пи-
тания. В частности, за январь-

ноябрь прошлого года произ-
водство мяса и субпродуктов 
достигло почти 58 тысяч 
тонн — это на 9,9 процента 
больше, чем за тот же период 
2024-го, — рассказал Анато-
лий Гарбузов.
Развивать отрасль помогает 
открытие новых производств. 
Так, в ТиНАО возведут про-
мышленный кластер, в кото-
ром разместятся предприятия 
пищевой промышленности. 
— В Краснопахорском районе 
ТиНАО на территории свыше 
125 гектаров формируется 
первая очередь промышлен-
ного кластера, ориентирован-
ного на выпуск продуктов пи-
тания: мясной и молочной 
продукции, хлебобулочных 
и кондитерских изделий, 
а также готовых блюд. Благо-
даря его развитию в ТиНАО 
появятся 13 тысяч новых рабо-
чих мест, — рассказал заме-
ститель мэра Москвы по во-
просам транспорта и промыш-
ленности Максим Ликсутов. 
КСЕНИЯ КРУГЛИКОВА 
k.kruglikova@vm.ru

Остановки четвертого регулярного маршрута электросудов 
оборудуют инновационными плавучими причалами

21 января. Заместитель главы 
управы района Алексеевский 
Баграт Андраникович Ванцян 
взялся за снегоуборщик. 
По его словам, совместными 
усилиями удается быстрее
и эффективнее устранять 
последствия снегопадов, 
создавая комфортные 
условия для жителей района. 
В арсенале служб есть все 
необходимые уборочные 
машины и средства малой 
механизации. После 
прошедших снегопадов 
особое внимание уделяется 
уборке дорог и подходов 
к социально значимым 
объектам, детских 
и спортивных площадок, 
дворовых и общественных 
территорий. Кроме того, 
проводится очистка кровель 
от снега и наледи. На время 
работ места их проведения 
огораживаются красно-
белыми лентами. Часть 
сотрудников работает 
на крыше, часть контролирует 
ситуацию внизу. 
ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

На программу ИТ-стажировок подано рекордное 
количество заявок.
Заявки на оплачиваемую стажировку «ИТ-город» в прави-
тельстве Москвы прислали более 10 тысяч человек. Из них 
по результатам тестирования и выполнения конкурсного 
задания отберут 110 человек.
— Число заявок, поданных на ИТ-стажировку, регулярно 
растет. В сравнении с предыдущим сезоном оно увеличи-
лось более чем на 50 процентов, — рассказала замести-
тель мэра Москвы Наталья Сергунина.
Молодым специалистам предлагают попробовать себя 
в одном из 10 направлений. В списке самых популярных — 
«Разработка», «Машинное обучение» и «Тестирование».
■
Число малоинвазивных операций в стационарах 
кратковременного пребывания (СКП) выросло 
в разы.
Получить необходимую медицинскую помощь, включая 
хирургические вмешательства, многие пациенты теперь 
могут в течение одного дня.
— За пять лет мы увеличили объем таких операций в пять 
раз: с 40 тысяч в 2020 году до более чем 200 тысяч в минув-
шем. Сегодня москвичи могут получить оперативное и ка-
чественное лечение в СКП на базе 28 крупнейших взрос-
лых и детских стационаров города, — сообщила замести-
тель мэра Москвы по вопросам социального развития 
Анастасия Ракова.
■
Более 30 тысяч сварных швов газопроводов 
проверили специалисты за прошлый год.
Проверка элементов газопроводов осуществляется с по-
мощью рентгенографии и ультразвуковой дефектоскопии.
Контроль проводится не только при строительстве, 
но и при реконструкции и капитальном ремонте. Всего 
с 2015 года специалисты оценили качество более 200 ты-
сяч сварных соединений на газопроводах.
■
Модернизацию и установку светофоров проведут 
по 250 адресам.
Специалисты Центра организации дорожного движения 
установят новые светофоры рядом со школами, детсада-
ми, поликлиниками и другими точками притяжения.
— Это позволит сделать движение по городу еще безо-
паснее и комфортнее для всех, как поручил Сергей Собя-
нин в рамках Стратегии развития транспорта до 2030 го-
да, — рассказал заместитель мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышленности Максим Ликсутов.

Фельдшер Института Скли-
фосовского Дмитрий Рыба-
ков — потомственный ме-
дик. Главный девиз в его се-
мье — всегда приходить 
на помощь. О своих правилах 
в жизни и в работе он расска-
зал «ВМ».

■ Медицина для нас — дело 
семейное. Начало династии 
положила моя прабабушка, 
которая в годы Великой Оте-
чественной войны была мед-
сестрой. Мои бабушка и де-
душка стали врачами, а мама 
проработала три десятка лет 
в качестве фельдшера на ско-
рой помощи.
■ С моих пяти-шести лет, 
можно сказать, готовился по-
святить себя медицине. С ран-
него детства мама рассказы-
вала и показывала, как делать 
перевязки и инъекции. 
■ После окончания 11-го 
класса пошел учиться в меди-
цинский колледж в подмо-
сковном Орехово-Зуеве. 
■ После колледжа некоторое 
время проработал на скорой 
медпомощи. Как-то шел с де-
журства, на платформе, ожи-
дая электричку, стал свидете-
лем несчастного случая. Че-
ловек попал под электропоезд, 
но остался жив. Участвовал 
в его спасении до приезда бри-
гады со всем необходимым 
оборудованием. Узнал впо-
следствии, что ему ампутиро-
вали нижние конечности. 
■ Третий год работаю во флаг-
манском центре НИИ имени 
Н. В. Склифосовского. Он был 
открыт в 2023 году и с тех пор 
принимает экстренных паци-
ентов в новом современном 
здании. Семиэтажный ком-
плекс оснащен оборудовани-
ем экспертного класса для 
проведения различных видов 
диагностики, оказания реа-

нимационной и хирургиче-
ской помощи.
■ На рабочем месте зани ма-
юсь распределением потоков 
поступающих к нам пациен-
тов. Так, пациенты в неотлож-
ном состоянии направляются 
по «красному» пути, минуя 
регистратуру, в одну из реани-
маций комплекса или в опера-
ционные, где им оказывают 
хирургическую помощь спе-
циалисты разных направле-
ний. А пациенты средней сте-
пени тяжести направляются 
по «желто-зеленому» пути 
в смотровые. Здесь реализо-
ван принцип «врач — к паци-
енту». Врачи и медсестры са-
ми подойдут к их месту, про-
ведут консультации и иссле-
дования.
■ Принимая пациентов в зо-
не распределения, мы можем 
измерить давление, сатура-
цию, температуру тела. 
■ Для родственников пациен-
тов предусмотрены комфорт-
ные зоны ожидания, оснащен-
ные кулерами, телевизорами, 
мягкими креслами, туалета-
ми, на нескольких этажах. 
Родственники могут не только 
дождаться близкого человека, 
но и при желании пообщаться 
с лечащим врачом в выделен-
ных переговорных комнатах.
■ Мне нравится работа, глав-
ный принцип «не навреди». 
■ График позволяет зани-
маться и хобби — с друзьями 
собрали свою музыкальную 
группу, можем устраивать до-
машние концерты. 
■ Я женат, но супруга не из 
медицинской сферы. Пона-
чалу она переживала, боя-
лась некоторых моих расска-
зов о трудовых буднях и экс-
тренных ситуациях. Но сей-
час привыкла, поддерживает 
меня. 
■ Вместе с семьей любим про-
водить время за городом: дач-
ный отдых и рыбалку считаю 
одними из лучших.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Главный принцип — 
помогать другим

Деловой подход

Город в деталях

Синий воротничок

Точка роста

СТОП-КАДР

НОВОСТИ  СЕРЬЕЗНЫХ  ЛЮДЕЙ

чать питающий фидер при 
подходе электросудна к пирсу 
и проводить подробную диа-
гностику состояния его энер-
госистемы. Более того, к пла-
вучим причалам могут швар-
товаться несколько судов од-
новременно.
В этом году ожидается и прод-
ление третьего маршрута 
«Новоспасский — ЗИЛ» до 
причала «Красные Холмы». 
Новая остановка расположит-
ся на Космодамианской набе-
режной, а диаметр плавучего 
причала составит 10 метров, 
там разместятся до 42 пасса-
жиров. Общая протяженность 
маршрута составит семь кило-
метров.

Сейчас в столице работают 
три регулярных речных марш-
рута. За прошлый год электро-
суда прошли по ним свыше 
700 тысяч километров, совер-
шив при этом более 70 тысяч 
рейсов. На линию также выпу-
стили шесть модернизиро-
ванных электросудов: «Бусин-
ка», «Десна», «Очаковка», «Че-
чера», «Ходынка» и «Корюш-
ка». В сентябре 2025 года флот 
пополнили еще два — «Пехор-
ка» и «Люберка», а в ноябре 
на маршруты вышли электро-
суда «Самородинка» и «Руд-
невка». К настоящему време-
ни электрофлот полностью 
укомплектован и состоит из 
31 электросудна.

— С момента запуска на них 
совершили более трех милли-
онов поездок, — рассказал за-
меститель мэра Москвы Мак-
сим Ликсутов. 
Интерес к электросудам не 
пропадает даже в зимнее вре-
мя года. Напомним, что этот 
речной транспорт — круг-
логодичный благодаря кон-
струкции ледового класса. 
Кроме того, при создании кор-
пуса использовалась техноло-
гия лазерной сварки, что га-
рантирует надежность и дол-
говечность, а стальной утол-
щенный пояс электросудна 
значительно увеличивает 
срок эксплуатации и делает 
устойчивее к процессам кор-

розии. После того как Москва-
река замерзает, электросуда 
проходят по мелкобитому 
льду благодаря ледокольному 
сопровождению.
Кстати, владельцы единого 
проездного билета без лими-
та поездок на 30, 90 и 365 дней 
могут пользоваться иннова-
ционным речным электри-
ческим транспортом совер-
шенно бесплатно. Стоимость 
поездки уже включена в их 
абонемент. Кроме того, бес-
платный проезд круглогодич-
но действует для ребенка до 
семи лет в сопровождении од-
ного взрослого.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

22 января. Фельдшер скорой медпомощи Дмитрий Рыбаков 
на рабочем месте. ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ

Инфраструктура для речного транспорта

По данным mos.ru

16 м 
Диаметр80 

Пассажиров — 
вместимость 
причала

Турникеты для оплаты 
проезда всеми способами

Информационные 
экраны внутри

ТуалетВендинговые 
аппараты

Вайфай

Зал ожидания 
с  удобными креслами

Обогреватели 
и кондиционеры

Автоматическая система 
швартовки судов

23
Причала 
+ 1 новый

7 
Маршрутов
к 2030 году

С конца прошлого года 
электросуда начали со-
бирать на Московской 
судостроительной верфи. 
В изготовлении корпу-
сов используется кон-
струкционная судовая 
сталь российского произ-
водства. Она отличается 
высокой прочностью 
и одновременно пластич-
ностью, надежностью, 
хорошей свариваемо-
стью и коррозийной 
устойчивостью. Для про-
изводства закупили 
современное оборудова-
ние, при этом доля отече-
ственных станков более 
70 процентов.

КСТАТИ
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В олонтер органи-
зации «Русский 
снайпер» Ири-
на Флорова рас-
стелила на столе 

огромное светло-серое одея-
ло с защитой от тепловизора. 
Подобное полотно позволяет 
военнослужащим укрыть 
блиндаж или спрятать боевую 
технику от вражеских тепло-
визоров. 
Сейчас технология немного 
отличается от той, что была 
летом и осенью. Руководитель 
организации «Русский снай-
пер» Ирина Куликова объяс-
няет: зимой приходится адап-
тироваться под морозы, а зна-
чит, нужно шить снаряжение 
как минимум из трех слоев 
материала, чтобы обеспечить 
дополнительную теплоизоля-
цию. Несмотря на это, объем 
вещей остался прежним — 
плащи легкие и удобные в экс-
плуатации.
— Мы решили усовершен-
ствовать одеяло, и теперь по 
краям есть специальные ре-
зинки, на которые можно 
прикрепить маскировочную 
сетку, — показывает Ирина 
Куликова. — По сути, это 
универсальное снаряжение 
с двойной защитой: дрон не 
заметит и скроет тепловой 
след. При необходимости бой-
цы могут использовать изде-
лия по отдельности.

Были усилены и антидроно-
вые маскировочные сети, из-
готовленные из спанбонда — 
материала, который не горит 
и не впитывает влагу. В них 
есть подложка, препятствую-
щая проникновению инфра-
красного излучения и снижа-
ющая звуковую заметность. 
Так повышается уровень ма-
скировки. Вода же не впиты-
вается благодаря инженерной 
3D-сетке.
Пока мы обсуждаем техниче-
ские моменты, в соседней 
комнате кипит работа. За 
швейной машинкой трудится 
Наталья Елманова, тщатель-
но прошивая камуфляжный 
чехол. 

— Мы делаем чехлы специаль-
но для перевозки военных ко-
жаных подсумков, которые, 
кстати, шьет мой муж Андрей. 
Он занимается этим просто 
для души и решил, что его ув-
лечение может пойти на поль-
зу бойцам, ведь прочный под-
сумок всегда нужен. Туда мож-
но класть патроны, докумен-
ты и другие вещи. К тому же 
удобно носить на ремне, еще 
и стильно выглядит, — расска-
зывает Наталья Елманова.
В новом году к команде при-
соединился еще один волон-
тер — Илья Гогуадзе. Он про-
читал об организации «Рус-
ский снайпер» в газете и, по-
скольку штаб находился 

недалеко от дома, предложил 
свою помощь.
— Понимаете, для достиже-
ния реальных результатов 
важно личное участие людей, 
готовность обеспечить ребят 
тем, в чем они больше всего 
нуждаются на фронте. Если 
они просят маскировочные 
сети, мы их делаем, — гово-
рит Илья Гогуадзе. — К сожа-
лению, сейчас люди понима-
ют необходимость помогать 
деньгами, однако редко гото-
вы потратить личное время 
и приложить собственные 
усилия. Это, конечно, тоже 
важно. Но даже если пожерт-
вование доходит до адресата, 
кому-то же нужно, к примеру, 

закупать материалы и плести 
маскировочные сети. Одна-
ко зачастую рук попросту не 
хватает.
Волонтеры организации «Рус-
ский снайпер» всегда стара-
ются порадовать бойцов еще 
и сладкими подарками.
— Неравнодушных людей все 
же очень много. На новый 
год нам передали большую 
партию конфет для ребят. 
Под них даже выделили от-
дельную комнату, весь штаб 
пах шоколадом, — вспомни-
ла Ирина Куликова. — Мы 
и к 23 Февраля уже готовим 
сладкие гостинцы.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Волонтеры улучшили 
технологии производства
Волонтеры орга-
низации «Русский 
снайпер» усовер-
шенствовали тех-
нологии создания 
снаряжения для 
военнослужащих 
в связи с похоло-
данием. Корре-
спондент «ВМ» 
побывала на про-
изводстве.

23 января. Волонтер организации «Русский снайпер» Татьяна Князева проверяет на прочность плащ с защитой от тепловизоров. К зиме активисты изменили технологию 
производства, добавив несколько слоев специального материала, позволяющего скрыть тепловой след человека. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

сVои люди

От Стамбула 
до Абу-Даби

Трехсторонние переговоры 
в Эмиратах изначально были 
окутаны завесой тайны. Это вы-
глядело логично не только по той 
причине, что они продолжатся 
там же уже 1 февраля после кон-
сультаций делегаций с политиче-
ским руководством своих стран, 
но, видимо, и из-за нежелания 
порождать ложные надежды, 

ведь, например, принятое еще в Стамбуле решение 
создать несколько рабочих групп так и не реализова-
ли. Вот и в Абу-Даби собрались в основном военные, 
а значит, они должны были решать не политические 
вопросы. Пока нет компромисса по самой слож-
ной проблеме — территориальной, в частности тре-
бованию России о выводе сил ВСУ из последнего 
еще не освобожденного 
куска ДНР, Славянско-Кра-
маторской агломерации. 
Но проблемы, связанные 
с гра фиком вероятного от-
вода войск, снабжения 
гражданского населения, 
процедурой мониторинга, 
присутствием в регионе 
наблюдателей и критерия-
ми нарушений будущих со-
глашений, вполне могли 
быть обсуждены.
Отдельный и наиболее 
прозрачный вопрос — оче-
редной этап обмена воен-
нопленными, но в этой об-
ласти уже накоплен опыт. 
И, видимо, вскоре такой 
обмен состоится. По просо-
чившейся информации, 
вновь обсуждалась судьба 
самой крупной в Европе 
Запорожской АЭС. И украинцы, и американцы по-
стоянно настаивали на своем участии в ее управле-
нии, что явно не устраивало нас. Но возможно со-
глашение о поставках в будущем вырабатываемой 
АЭС энергии и на Украину. Словом, несмотря на 
дружные заверения всех переговорщиков в кон-
структивном и открытом характере обмена мнени-
ями, прорыва пока не произошло. Тем более что по-
мимо территориальной проблемы и признания де-
факто наших новых регионов Москва не снимет 
с повестки дня вопросы нейтрального статуса Укра-
ины и построения новой системы коллективной 
безопасности в Европе. Продолжение следует.

МИХАИЛ 
ЩИПАНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Мнение

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Международная федера-
ция фехтования (FIE) ли-
шила Эстонию права 
на проведение чемпиона-
та Европы из-за отказа 
допустить россиян на со-
стязание.

Теперь вместо Таллина со-
ревнования пройдут в од-
ном из городов Франции. 
Все потому, что Эстония от-
казалась предоставлять 
письменное подтвержде-
ние того, что все спортсме-
ны, вне зависимости от 
гражданства, смогут прие-
хать в страну на турнир 
16–21 июня. 
— Все это связано с поте-
плением политического 
климата в отношении Рос-
сии. Потому что перегово-
ры в Абу-Даби по поводу 
Украины прошли успеш-
но, Трамп пестрит хоро-
шими заголовками о пер-
спективах сотрудничества 

с нашей страной, — сказал 
политолог Юрий Самон-
кин. — На фоне этих ново-
стей спортивные ассоциа-
ции тоже начинают го-
ворить о смягчении и воз-
врате России в огромную 
олимпийскую семью. 
Эксперт отметил, что в дан-
ном случае Эстония посту-
пает вразрез с политикой 
Вашингтона, ведь курс был 
взят на потепление.
— Эстония поставила США 
в неловкое положение. Поэ-
тому чемпионат перенесли 
во Францию. Они сделают 
все для того, чтобы показать 
себя с лучшей стороны, — 
сказал политолог. — И все 
равно, несмотря на полити-
ку отмены русских, санк-
ции, давление, Запад пони-
мает, что с нами все-таки 
нужно разговаривать и счи-
таться.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

В США в выходные из-за 
непогоды отменили более 
12 тысяч рейсов, без элек-
тричества остались свыше 
496 тысяч американцев. 
В 21 штате объявили чрез-
вычайное положение.

В Америке наступили экс-
тремальные холода и обиль-
ные снегопады. Режим чрез-
вычайной ситуации ввели 
на территориях от Техаса до 
Нью-Йорка. 
На момент написания ма-
териала, по данным амери-
канской платформы раз-
ведки отключения электро-
энергии, более 496 тысяч 
людей остались без света. 
Хуже всего ситуация в Тен-
несси. Там электроэнер-
гии лишились 120 881 чело-
век. В Техасе без света оста-
лись 120 682 американ-
ца, в Миссисипи — более 
107 тысяч, Луизиане — свы-
ше 84 тысяч.

Кроме того, в выходные из-
за снежной бури в США от-
менили более 12 тысяч 
авиа рейсов. В субботу ан-
нулировали 3832 полета. 
Также отменили 8431 рейс, 
запланированный на вос-
кресенье. 
Сейчас во всех штатах ве-
дутся работы по ликвида-
ции гололеда и обеспече-
нию жителей электроэнер-
гией. Однако, по заявлени-
ям местных синоптиков, 
снег, ледяной дождь, силь-
ный ветер и морозы охва-
тят две трети восточной 
части Америки и продлят-
ся еще неделю. При этом 
такая погода постепенно 
будет накрывать и другие 
регионы страны. Метеоро-
логи подчеркнули, что 
в некоторых районах по-
следствия будут разруши-
тельными. 
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь 
мир». Здесь мы рассказываем о наиболее замет-
ных событиях и важных заявлениях мировых ли-
деров. О том, как их оценивают эксперты и какое 
влияние они способны оказать на жизнь россиян, 
читайте в материалах наших обозревателей.

Н А ВЕСЬ МИР

Соревнования стали знаком 
политического потепления

Стихия нанесла удар 
по Соединенным Штатам

Удмуртский ансамбль 
выступил перед бойцами

Вчера в Центральном доме 
Российской армии для воен-
нослужащих — участников 
специальной военной опера-
ции и членов их семей с бла-
готворительным концертом 
выступил Государственный 
ансамбль Удмуртской филар-
монии «Танок».

Концерт состоялся в рамках 
музыкально-патриотического 
проекта «Поет Россия Армии 
Победу». На этот раз в столицу 
приехали 22 солиста ансамбля 
«Танок», который имеет бога-
тый опыт выступлений перед 
российскими военнослужа-
щими. Солистка коллектива 
из Удмуртии Надежда Куприя-
нова рассказывает, что совсем 
недавно они посетили воен-
ный комиссариат Удмуртской 
Республики, провели концерт-
акцию для участников СВО 
в подмосковном городе Крас-
нознаменске, а также в сто-
личном Центральном офицер-
ском клубе Военно-космиче-
ских сил. 
По словам Надежды Куприя-
новой, очень много людей со-
бралось на благотворитель-
ном концерте «СВОих не бро-

саем» в Селтинском районе 
Удмуртской Республики, где 
коллектив выступил для участ-
ников спецоперации и членов 
их семей.
— Мне приятно, что мы до-
ставляем радость и поднима-
ем настроение нашим бойцам 

и их родным и близким. От 
этого хочется трудиться с уд-
военной силой, — рассказы-
вает Куприянова.
В зале собралось более 
200 зрителей, которые с осо-
бым восхищением и радостью 
смотрели полуторачасовой 
концерт, состоящий из уни-
кальных вокальных и тан-
цевальных национальных но-
меров.
— Так как Россия — многона-
циональная страна, то мы 
представили номера различ-
ных культур: удмуртской, рус-
ской, казачьей и многих дру-
гих, — продолжает Надежда 
Куприянова.
Солистка отмечает, что их 
ансамбль проводит много па-
триотических концертов, за 
что был награжден благодар-
ностью главы Удмуртской Ре-
спублики А. В. Бречалова.
Помимо основного репертуа-
ра, состоящего из 100 нацио-
нальных номеров, коллекти-
вом созданы патриотические 
программы «Сила России 
в единстве народа», «Наслед-
ники Победы». 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

В согласии с природой: жители регионов 
помогают очистить берега
В Федеральном агентстве 
водных ресурсов Российской 
Федерации обсудили задачи 
водохозяйственного ком-
плекса на территориях До-
нецкой и Луганской народ-
ных республик, Запорожской 
и Херсонской областей.

Одно из ключевых направле-
ний деятельности на 2026 
год — капитальный ремонт ги-
дротехнических сооружений. 
Об этом сообщили в пресс- 
службе Росводресурсов. 
В агентстве отметили, что так-
же запланирована расчистка 
водных объектов, по которым 
уже завершена разработка 
проектно-сметной докумен-
тации. Продолжится и эколо-
гическая уборка участков рек 
Кальмиус, Каланчак, Берда 
общей протяженностью бо-
лее 30 километров.
Кроме того, в ДНР с 2023 года 
проводится Всероссийская ак-
ция «Вода России». За это вре-

мя в регионе было очищено 
более 120 километров бере-
гов рек и вывезено свыше од-
ной тысячи кубометров мусо-
ра, рассказал СМИ вице-пре-
мьер Республики Владимир 
Ежиков. Он добавил, что толь-
ко в 2025 году в проекте по-
участвовало более 1,7 тысячи 
человек.
Безусловно, больше всего жи-
телей Донбасса беспокоит от-
сутствие воды. «ВМ» обсудила 
проблему с научным руково-
дителем Института водных 
проблем РАН Виктором Дани-
ловым-Данильяном.
— Дело в том, что вода шла 
по двум каналам — «Днепр — 
Донбасс» и «Северский До-
нец — Донбасс». Но сейчас 
они оба не работают, — объ-
яснил Виктор Данилов-Дани-
льян. — После того как Мари-
уполь был освобожден, киев-
ский режим немедленно пере-
крыл воду. А исток канала 
«Северский Донец — Дон-

басс» находится в пригороде 
Славянска. За его освобожде-
ние сейчас как раз идут бои.
По словам эксперта, подоб-
ная проблема наблюдается 
и в Херсонской области, чьи 
жители потребляли воду из 
Каховского водохранилища, 
которое было разрушено, 
фактически прекратив суще-
ствование после прорыва пло-
тины. 
— Дело в том, что четыре но-
вых региона расположены 
в зоне степей, где ситуация 
с водой никогда не была бла-
гоприятной. Там ее всегда 
не хватало, эти территории 
страдали от засух, случавших-
ся часто, — добавляет Виктор 
Данилов-Данильян. — Конеч-
но, после освобождения Сла-
вянска вода вновь может поя-
виться, но ее все равно будет 
мало. И этот вопрос наука 
должна активно исследовать.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Расширяем границы 
контроля
Российские военнослужа-
щие освободили насе-
ленный пункт Старица Харь-
ковской области. Об этом 
сообщили в Министерстве 
обороны РФ. 
Расширить границы контро-
ля удалось благодаря реши-
тельным действиям подраз-
делений группировки войск 
«Север».
■
Уверенно идем к цели
За прошлые сутки россий-
ские военные поразили не-
сколько объектов, деятель-
ность которых направлена 
на поддержание боевых сил 
Украины. Об этом сообщили 
в Минобороны РФ. Наши 
солдаты поразили объект 
энергетической инфра-
структуры, цех производ-
ства, места хранения и за-
пуска беспилотников даль-
него действия, а также 
пункты временной дислока-
ции украинских боевиков 

и иностранных наемников 
в 159 районах.
■
Ликвидировали 
боевиков
За прошлые сутки армия 
России ликвидировала око-
ло 1335 украинских боеви-
ков в зоне СВО. Об этом со-
общили в Министерстве 
обороны РФ. 
По данным ведомства, наи-
большие потери противник 
понес в зоне ответственно-
сти группировки войск 
«Центр» — до 375 солдат. 
Военные «Востока» ликви-
дировали до 315 боевиков, 
«Юга» — до 215, «Запада» — 
свыше 200. В зоне ответ-
ственности «Севера» против-
ник потерял до 175 солдат, 
«Днепра» — до 55. 
■
Пострадали мирные 
жители
Вооруженные силы Украины 
с помощью беспилотного 
устройства атаковали част-
ный дом в населенном пун-

кте Красная Яруга Белго-
родской области, в резуль-
тате детонации пострадали 
люди. Об этом сообщили 
в оперштабе региона. 
В результате удара дрона 
пострадали три человека, 
среди них ребенок. По дан-
ным оперштаба, мужчина 
получил непроникающее 
осколочное ранение живо-
та, женщина и пятилетний 
мальчик — баротравмы.
■
Преступника задержали
Сотрудники Следственного 
комитета (СК) РФ и УФСБ Рос-
сии по Москве задержали 
гражданина Украины, при-
зывавшего в соцсетях к тер-
рористической деятельности 
на территории РФ. На него 
завели уголовное дело. 
Об этом сообщили в СК РФ.
В ведомстве отметили, 
что в ходе обыска у обвиня-
емого нашли устройства, 
имеющие значение для рас-
следования. Задержанный 
признал вину. 

НОВОСТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ

ПЕТР ОВЧИННИКОВ
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ 
АНСАМБЛЯ ТАНОК, ЧЛЕН СОЮЗА 
ТЕАТРАЛЬНЫХ ДЕЯТЕЛЕЙ РОССИИ

Наш коллектив создан 14 ок-
тября 1990 года. А сейчас 
мы лауреаты международ-
ных и всероссийских конкур-
сов. Коллектив гастролиро-
вал во Франции, Венгрии, 
США, Испании, Греции, 
Португалии, Китае и Югосла-
вии. В репертуаре ансамбля 
оригинальные постановки, 
отра жающие многонацио-
нальную культуру России. 
Мы принимаем участие в бла-
готворительных акциях, 
так как родственники девяти 
артистов коллектива ушли 
на фронты СВО. К сожалению, 
есть погибшие и без вести 
пропавшие.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Волонтерская организа-
ция «Русский снайпер» 
создана в 2023 году. Ак-
тивисты работают по офи-
циальным заявкам воин-
ских частей. Ее руководи-
тель Ирина Куликова 
разрабатывает вещи 
по запросу бойцов, каж-
дое изделие проходит 
проверку. Также органи-
зация собирает гумани-
тарные грузы для мирно-
го населения Донбасса 
и Новороссии. 

СПРАВКА

25 января. Художественный руководитель ансамбля «Танок» Петр Овчинников и солистка Надежда 
Куприянова перед концертом в Центральном доме Российской армии. ФОТО: АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ



ЦИТАТА

МАКСИМ 
ДУНАЕВСКИЙ 
КОМПОЗИТОР, 
СЫН ИСААКА ДУНАЕВСКОГО 

Отец был очень самокритич-
ным композитором, никогда 
не издавал и не исполнял то, 
что считал слабым. Ни день-
ги, ни награды не могли по-
будить его выдать миру не-
что не соответствующее его 
уровню. Отец не просто обла-
дал обаянием. Он был магни-
том, центром притяжения 
любой компании. Женщины, 
мужчины — все влюблялись 
в него буквально с первого 
взгляда. Он спал не более 
пяти часов в сутки, но при 
этом умел «вкусно жить». 
Знаю много людей, которым 
скучно отдыхать, скучно ве-
селиться, — они думают 
только о работе. Но мой отец 
не из их числа. Он очень це-
нил жизнь со всеми ее радо-
стями. 

Спасли от переохлаждения 
грелкой и неравнодушием

Как пожарный волонтер 
Любовь Оболенская на-
чинала еще в 2020 году.
— Пожарное волонтер-

ство тесно связано со спаса-
тельным прежде всего навы-
ками оказания первой помо-
щи пострадавшим людям 
и животным. Главная мысль, 
которая привела меня к этому 
делу, — по статистике, терпя-
щих бедствие каждую минуту 

мало. И если бы хоть четверть 
людей стала добровольными 
спасателями, жертв тех самых 
бедствий почти бы не было, — 
отмечает учительница.
Любови предстояло пройти 
не один тренинг по оказанию 
первой помощи. Кроме того, 
вместе с группой Ладожского 
общества добровольных лес-
ных пожарных она стала 
участницей как теоретиче-
ского, так и практического 
курсов в организации «30–2» 
и сдала экзамены, аттестовав-
шись в системе «Спасатель.
Рядом» (интегрированной со 
скорой медицинской помо-
щью в ряде регионов России). 
— После аттестации мне раз-
решили стать частью коман-
ды Красного Креста на ново-
годнем дежурстве в Санкт-
Петербурге. Присоединиться 
к нему пытались и неаттесто-
ванные волонтеры, но их про-
сто не допустили. Бедняги не 
получили возможность про-
вести морозную новогоднюю 
ночь на улице, — улыбается 
Любовь Оболенская.
Для учительницы это было 

первое в жизни дежурство 

такого формата. Говорит, без 
дела не сидели, но и на части 
не разрывались. Команду спа-
сателей разделили на группы 
по три человека. Тройка, в ко-
торой была Любовь, за время 
дежурства помогла троим.
— Самым ярким эпизодом 
стала помощь гражданину 
Арабских Эмиратов. Мы уви-
дели, что к одной из дежуря-
щих машин скорой помощи 
подошел сильно переохлаж-
денный человек... 
в красивом бело-
снежном худи. С на-
чесом, но все-таки 
в худи, без куртки. 
Врачи передали его 
нам. Мы сразу же 
вручили замерзше-
му мужчине тепло-
иды (самонагреваю-
щиеся грелки. — «ПвО»), что-
бы он положил их под одежду, 
завернули его в спасательное 
одеяло и отвели греться в ав-
тобус Росгвардии. Пока он 
буквально «оттаивал», вы-
звали такси и договори-
лись с оцеплением, что 
эту машину пропустят 
прямо к нам, — расска-
зывает Любовь.

По ее словам, самое 
радостное впечат-

ление, сделавшее 
дежурство на 

морозе пара-
доксально те-
плым, — все 
представи-

тели госслужб оказались 
очень отзывчивыми людьми 
и оперативно реагировали на 
различные сложные ситуа-
ции. 
— Это еще одно подтвержде-
ние моей общежизненной 
концепции «Все вокруг хоро-
шие», — улыбается Любовь 
Оболенская. — Пока ждали 
такси, мы успели пообщаться 
с иностранцем. Он прекрасно 
говорит на английском, мы 

тоже, так что пони-
мали друг друга 
очень хорошо. Так 
вот, он рассказал 
нам, что уже был 
в России зимой 
2022 года. И поде-
лился, что тогда все 
было в порядке, 
а вот в этом году, по 

его словам, погода оказалась 
гораздо холоднее. Вскоре уже 
немного отогревшийся гость 
с улыбкой занял место в подъ-
ехавшем за ним авто, которое 
доставило его в отель. 
На вопрос, как вообще можно 
совмещать два таких непро-
стых занятия, как спасение 
и преподавание, Любовь Ни-
колаевна ответила, что оба 
дела для нее лично очень тес-
но взаимосвязаны. 
— Еще надо успевать уделять 
внимание и собственному ре-
бенку, — улыбается моя собе-
седница. — Но не заниматься 
волонтерством для меня было 
бы труднее, ведь тогда бы 
я постоянно переживала за то, 
что люди регулярно попадают 
в беду, а я сижу сложа руки. 
Кстати, за время дежурства на 
новогодних праздниках учи-
тельница вместе с коллегами 
спасла раненую утку и вызво-
лила из вентиляционных 
шахт Санкт-Петербурга за-
стрявших в этой коварной ло-
вушке котов.
ДАРЬЯ РОСТОВА
d.rostova@vm.ru

ЗНАЙ НАШИХ
Учительница хи-
мии московской 
школы № 2120 
Любовь Оболен-
ская провела но-
вогоднюю ночь 
не за празднич-
ным столом, а де-
журя в Петербурге 
в качестве волон-
тера-спасателя. 

Наука есть не только знание, но и сознание, то есть уменье 
пользоваться знанием как следует.

➔ СТР. II

ПРОФИ Кузница кадров 
столичного транспорта 
отпраздновала 105-летие ➔ СТР. II

85 ЛЕТ БИТВЕ ЗА МОСКВУ
Западня Ивана 
Иванова ➔ СТР. II

ОТКРЫТЫЙ УРОК Крупнейшая 
мировая трасса активного 
отдыха ➔ СТР. III

ЮНЫЙ КОРРЕСПОНДЕНТ
Приключения на уральских 
островах ➔ СТР. IV
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ВАСИЛИЙ КЛЮЧЕВСКИЙ ИСТОРИК, ПЕДАГОГ

20 января. 
Учитель 
и волонтер 
Любовь 
Оболенская. 
Фото: Анатолий 
Цымбалюк

Без преувеличения выда-
ющийся композитор 
ХХ века Исаак Дунаев-
ский родился 30 января 

1900 года. Сегодня его имя 
знакомо далеко не всей моло-
дежи, но песни, написанные 
им, знает даже тот, кто полага-
ет, что единственная стоящая 
музыка на свете — рэп. Кста-
ти, нет сомнений, что Дунаев-
ский сочинял бы его велико-
лепно: он невероятно чув-
ствовал время! 
Своим рождением одаренный 
сын банковского служащего 
из городка Лохвица под Пол-
тавой будто открыл двери 
в начавшийся ХХ век. В их до-
ме музыка звучала постоян-
но — дружная семья любила 
петь, дед Исаака руководил 
хором, мама чуть что садилась 
за фортепиано, 
и все пятеро бра-
тьев стали музы-
кантами. В шесть 
лет Исаак уже пре-
красно разбирался 
в нотах, в семь вме-
сте со старшим братом актив-
но «концертировал», высту-
пая перед домашними и дру-
зьями дома, а первые пьесы 
сочинил в десять. 
В то время для еврейских де-
тей устанавливали квоты: 
учиться в гимназии могло 
лишь определенное их коли-
чество. Вот почему, несмотря 

на отлично сданные экзаме-
ны, братья Дунаевские приня-
ты в гимназию не были, и им 
пришлось уехать в Харьков. 
Талантливые мальчишки при-
шлись там ко двору. Но про-
должать обучение Исаак ре-
шил на юридическом факуль-
тете: это образование «развя-
зывало» ему руки, позволяя 
пересекать установленную 
черту оседлости. А когда Ду-
наевскому было 17, грянула 
революция. «Дуня», как про-
звали его в гимназии, был 
благодарен ей как минимум 
за то, что она позволила ему 
свободно передвигаться по 
стране. 
В 1919 году Исаак Дунаевский 
окончил консерваторию 
и пришел в Харьковский 
драмтеатр, где сначала рабо-

тал в оркестре скрипачом-
концертмейстером, потом до-
рос до дирижера и, наконец, 
стал заведующим музыкаль-
ной частью театра. В двадцать 
лет он написал музыку к спек-
таклю «Женитьба Фигаро», 
это был его театральный ком-
позиторский дебют. В это вре-
мя он успевал невероятно 

много: читал лекции о музы-
ке, руководил армейской са-
модеятельностью, создавал 
бесчисленные музыкальные 
кружки и студии и даже заве-
довал музчастью в губерн-
ском отделе народного обра-
зования. У него была бешеная 
энергия, отражение которой 
легко считывается в его музы-
ке — летящей, стремящейся 
куда-то вверх, в вечность, 
причем на бешеных скоро-
стях. Переехав в Москву, он 

стал музыкальным руководи-
телем в театре «Эрмитаж» 
и в Театре сатиры, а с 1932 го-
да начал плотно сотрудничать 
с кино. 
Исаак Дунаевский прекрасно 
понимал, что к советской вла-
сти все относятся по-разному, 
но он, умевший быть благо-
дарным, принял ее, осозна-
вая, что при царе он, предста-
витель еврейского народа, не 
имел бы таких возможностей 
для развития, какие получил 

теперь. И он благодарно пла-
тил за это, причем совершен-
но искренне, воспевая труд 
и свободу, мир и советский 
образ жизни. Ну а после рабо-
ты с режиссером Григорием 
Александровым над фильмом 
«Веселые ребята», вышедшим 
на экраны в 1934 году, Дуна-
евский обрел всесоюзную 
славу. Музыка к фильмам 
«Цирк», «Волга-Волга», «Вес-
на», знаменитый марш «Со-
ветский цирк», веселая «Пе-
сенка о капитане» и «Ой, цве-
тет калина...», «Моя Москва» 
и знаковая «Широка страна 
моя родная» — все это наше 
богатство, нестареющее, сол-
нечное — как и его создатель. 
Переехав в Ленинград, он пи-
сал для «Мюзик-холла», сочи-
нял джаз, создал два водеви-
ля, два балета, восемь опе-
ретт и более 90 камерных 
произведений, позже писал 
музыку для фронта, создал бо-
лее 70 музыкальных произве-
дений на военную тему. Его 
музыка поднимала настрое-
ние, смешила, очаровывала, 
с ней шли в бой и делали пред-
ложение руки и сердца... Но 
судьба отвела ему лишь 55 лет 
жизни — такой яркой. Он 
умер от сердечного спазма. 
Похоронен на Новодевичьем 
кладбище.
ОЛЬГА КУЗЬМИНА
edit@vm.ru

Исаак Дунаевский. Певец счастливой советской поры 

1 января 1950 года. Знаменитый советский композитор 
Исаак Дунаевский за созданием очередного музыкального шедевра

В Госдуме выступили с инициативой освобо-
дить классных руководителей от предметной 
нагрузки и закрепить за ними статус наставни-
ков. Так, они должны будут отвечать за отноше-
ния между учениками и микроклимат в классе.

ЯБЛОКО РАЗДОРА

ВОЛОНТЕРЫ, 
МЕДИКИ 

И ПОЛИЦЕЙСКИЕ 
ОБЪЕДИНИЛИСЬ, 
ЧТОБЫ ПОМОЧЬ 
ЗАМЕРЗШЕМУ 
ИНОСТРАННОМУ 
ТУРИСТУ

КУЛЬТУРНЫЙ КОД

edupressa.vm.ru ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
✉ edupressa@vm.ru 
 (499) 557-04-24,доб.186

Выходит при поддержке Департамента 
средств массовой информации и рекламы, 
Департамента образования и науки 
города Москвы

Еженедельное тематическое 
приложение к газете 
«Вечерняя Москва»

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

Педагоги-наставники смогут 
уделять детям больше времени

Лучше пригласить на работу 
стороннего специалиста

Нагрузка на классных ру-
ководителей сейчас вы-
падает колоссальная — 
надо успевать вести 

уроки, готовиться к ним, про-
верять контрольные, еще и 
свой класс контролировать. 
Поэтому мне ка-
жется, что эта ини-
циатива помогла 
бы не только об-
легчить работу 
учителя, но в то же 
время гораздо 
больше внимания 
получал бы сам 
класс. Однако важ-
но решить сосед-
ствующий вопрос 
с дефицитом ка-
дров. Потому что 
в сельских школах, например, 
учителя берут классное руко-
водство, они же ведут вне-
урочку и становятся педагога-
ми дополнительного образо-

вания. Безусловно, препода-
вателям было бы легче, если 
бы нагрузка распределялась 
более равномерно на боль-
шее количество людей. С точ-
ки зрения самой цели идея 
очень хороша. Иногда попада-

ются действитель-
но сложные клас-
сы, где необходи-
мо проводить тща-
тельную работу. 
Конечно, до бул-
линга доходит не 
всегда, но поведе-
ние детей все же 
нужно корректи-
ровать. Ребятам 
в школьном воз-
расте требуется до-
статочное количе-

ство внимания, чем вполне 
мог бы заняться как раз педа-
гог-наставник, проводя боль-
ше классных часов, устраивая 
встречи с детьми и так далее.

Я думаю, что было бы 
лучше приглашать сто-
роннего эксперта-пси-
холога, который со 

школой никак не связан. Учи-
тель, находясь внутри систе-
мы, в той или иной степени 
зависит от дирек-
тора и его реше-
ний. А он может 
быть против, на-
пример, освеще-
ния скандалов сре-
ди учеников. Поэ-
тому нужен некий 
нейтральный ме-
диатор, который 
периодически при-
езжает, общается 
с детьми и помога-
ет решать их проблемы. С точ-
ки зрения профилактики бул-
линга это действительно 
может быть эффективным 
решением. Отдать эту роль 

школьным психологам тоже 
не очень хорошая идея, пото-
му что они есть не везде. Кро-
ме того, просто физически 
один человек не может глубо-
ко вникать в проблемы каждо-
го ребенка. А учеников, осо-

бенно в крупных 
школах, много. 
Или потребуется 
несколько школь-
ных психологов, 
чтобы в распоря-
жении каждого 
было по несколько 
классов или по па-
раллели. А так по-
лучается, что сей-
час эти задачи лег-
ли на плечи класс-

ных руководителей. Снизить 
их уровень нагрузки — отлич-
ная идея, но решать этот во-
прос, я думаю, нужно более 
логичными методами. 

НАТАЛЬЯ ИСКРА
ДЕТСКИЙ СЕМЕЙНЫЙ 

ПСИХОЛОГ 

ЕВГЕНИЯ 
МИХИНА

УЧИТЕЛЬ МАТЕМАТИКИ, 
КЛАССНЫЙ 

РУКОВОДИТЕЛЬ

Участники Содружества 
школьных театров Мо-
сквы в День артиста вы-
ступили на сценах веду-

щих театров города. Таким 
образом юные актеры поздра-
вили профессиональные кол-
лективы с их праздником. 
— С 2023 года в Москве рабо-
тает Содружество школьных 
театров, которое 
объединяет все 
школьные и сту-
денческие театры 
города. Его участ-
никами стали бо-
лее 22 тысяч та-
лантливых детей и педагогов. 
Проект позволяет ребятам 
выступать на больших сценах 
и учиться у профессиональ-
ных актеров, — сообщили 
в пресс-службе столичного 
Департамента образования 
и науки ведомства.
Школьные коллективы поста-
вили отрывки из знаковых 
спектаклей, ориентируясь на 
репертуар конкретного теа-
тра. Так, например, актеры 
Театра юных москвичей Мо-
сковского дворца пионеров 
показали отрывок из «Же-
нитьбы Фигаро» в Москов-
ском академическом театре 
сатиры. А артисты школы 
№ 2123 имени Мигеля Эрнан-

деса выступили с фрагмента-
ми «Юноны и Авось» перед 
труппой театра «Ленком Мар-
ка Захарова». 
— Я посмотрела эту рок-
оперу, и она очень сильно от-
кликнулась, — рассказала 
одиннадцатиклассница Вера 
Пронина. — Поначалу я боя-
лась даже мечтать о том, что-

бы в ней сыграть, но теперь 
в постановке я исполняю роль 
Кончиты. И каждый раз, когда 
выхожу на сцену, чувствую 
трепет и приятное волнение. 
Очень рада, что смогла высту-
пить с этой ролью перед из-
вестными артистами. 
Юные артисты из школы 
№ 1409 показали профессио-
налам театра «Современник» 
несколько отрывков из спекта-
клей «Голый король» и «Всегда 
в продаже». Для Театра имени 
Евгения Вахтангова и театра 
«Покровка. Театр» ребята за-
писали видеооткрытки с по-
здравлениями.
МАКСИМ КИРЮШИН
edupressa@vm.ru

Праздник отметили 
спектаклями 

Подготовила АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО a.didenko@vm.ru
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Волонтером-спасателем может стать каждый человек, 
независимо от возраста и состояния здоровья. Однако не-
которые задачи требуют дополнительных условий: опре-
деленного опыта, физической подготовки или возраста. 
Например, к тушению пожаров допускаются только со-
вершеннолетние волонтеры. Но в добровольческих орга-
низациях много других ролей, где помощь каждого цен-
на и необходима. 
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ак пожарный волонтер 
Любовь Оболенская на-
чинала еще в 2020 году.
— Пожарное волонтер-

ство тесно связано со спаса-
тельным прежде всего навы-
ками оказания первой помо-
щи пострадавшим людям 
и животным. Главная мысль, 
которая привела меня к этому 
делу, — по статистике, терпя-
щих бедствие каждую минуту 

мало. И если бы хоть четверть 
людей стала добровольными 
спасателями, жертв тех самых 
бедствий почти бы не было, — 
отмечает учительница.
Любови предстояло пройти 
не один тренинг по оказанию 
первой помощи. Кроме того, 
вместе с группой Ладожского 
общества добровольных лес-
ных пожарных она стала 
участницей как теоретиче-
ского, так и практического 
курсов в организации «30–2» 
и сдала экзамены, аттестовав-
шись в системе «Спасатель.
Рядом» (интегрированной со 
скорой медицинской помо-
щью в ряде регионов России). 
— После аттестации мне раз-
решили стать частью коман-
ды Красного Креста на ново-
годнем дежурстве в Санкт-
Петербурге. Присоединиться 
к нему пытались и неаттесто-
ванные волонтеры, но их про-
сто не допустили. Бедняги не 
получили возможность про-
вести морозную новогоднюю 
ночь на улице, — улыбается 
Любовь Оболенская.
Для учительницы это было 

первое в жизни дежурство 

такого формата. Говорит, без 
дела не сидели, но и на части 
не разрывались. Команду спа-
сателей разделили на группы 
по три человека. Тройка, в ко-
торой была Любовь, за время 
дежурства помогла троим.
— Самым ярким эпизодом 
стала помощь гражданину 
Арабских Эмиратов. Мы уви-
дели, что к одной из дежуря-
щих машин скорой помощи 
подошел сильно переохлаж-
денный человек... 
в красивом бело-
снежном худи. С на-
чесом, но все-таки 
в худи, без куртки. 
Врачи передали его 
нам. Мы сразу же 
вручили замерзше-
му мужчине тепло-
иды (самонагреваю-
щиеся грелки. — «ПвО»)» , что-
бы он положил их под одежду, 
завернули его в спасательное 
одеяло и отвели греться в ав-
тобус Росгвардии. Пока он 
буквально «оттаивал», вы-
звали такси и договори-
лись с оцеплением, что 
эту машину пропустят 
прямо к нам, — расска-
зывает Любовь.

По ее словам, самое 
радостное впечат-

ление, сделавшее 
дежурство на 

морозе пара-
доксально те-
плым, — все 
представи-
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ЗНАЙ НАШИХ
Учительница хи-
мии московской 
школы № 2120 
Любовь Оболен-
ская провела но-
вогоднюю ночь 
не за празднич-
ным столом, а де-
журя в Петербурге 
в качестве волон-
тера-спасателя. 

20 января. 
Учитель 
и волонтер 
Любовь 
Оболенская. 
Фото: Анатолий 
Цымбалюк

ВОЛОНТ
МЕДИ

И ПОЛИЦЕ
ОБЪЕДИНИ
ЧТОБЫ ПО
ЗАМЕРЗШ
ИНОСТРАН
ТУРИС

Волонтером-спасателем може
независимо от возраста и состо
которые задачи требуют допол
деленного опыта, физической 
Например, к тушению пожаров
вершеннолетние волонтеры. Н
низациях много других ролей,
на и необходима. 

ИНТЕРЕСНО
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Победителям и призерам 
конкурса профессио-
нального мастерства 
для педагогов «Про-

100ГИА» вручили заслужен-
ные награды в Московском 
центре качества образования. 
В общей сложности на него по-
ступило около 700 заявок от 
учителей математики, русско-
го и английского языков, фи-
зики, обществознания, инфор-
матики, географии, биологии, 
химии, литературы и истории 
из более чем 250 столичных 
школ и колледжей. В финаль-
ной части лучших выявляли 
64 учителя из 52 школ.
По словам заместителя пред-
седателя комиссии по образо-
ванию Московской городской 
думы, директора школы в Не-
красовке Майи Булаевой, со-
стязание получилось очень 
правильным и нужным.
— Оно объединяет учителей, 
дает им редкую возможность 
общаться между собой, де-
литься уникальными методи-
ческими практиками, — гово-
рит Майя Булаева. — Для каж-
дого педагога это уникальная 
возможность раскрыться 
и проявить свой талант. 

Одна из участниц, ставшая 
призером состязания, — учи-
тель английского языка шко-
лы № 1273 Мария Юрина — 
тоже обратила внимание на 
важность мероприятия. 
— Я решила принять участие 
в конкурсе, потому что очень 

важно почувствовать себя на 
месте ученика, — делится пе-
дагог. — Это нужно для соб-
ственного развития. Мне ка-
жется, каждый профессионал 
должен постоянно работать 
над собой, расти, учиться. Это 
необходимо учителю. Я очень 
много узнала в процессе уча-
стия в конкурсе. Коллеги по-
делились с нами новыми ин-
тересными методиками. Сей-
час все постоянно меняется: 
подходы, программы, форма-
ты заданий. Поэтому прихо-
дится соответствовать требо-
ваниям времени. 
Учитель математики школы 
№ 1329, призер конкурса Ва-

лентина Ботова отметила те 
возможности, которые рас-
крываются перед учителями.
По ее словам, подобные состя-
зания позволяют педагогам 
лучше проявить себя. 
— Каждый учитель уникален, 
и поэтому это возможность 

показать свои до-
стоинства, свои 
знания и умения, 
поделиться опы-
том, узнать свои 
сильные и слабые 
стороны, над кото-

рыми надо поработать. Это 
творчество, ведь у каждого 
педагога есть своя изюмин-
ка, — уверена Валентина Бо-
това. — Конкурс позволяет 
профессионально расти, поэ-
тому, коллеги, участвуйте, 
развивайтесь и не бойтесь де-
монстрировать свои навыки, 
умения и достижения!
Конкурс «ПРО100ГИА» начал 
проводиться Московским цен-
тром качества образования 
с 2023 года. Его главной целью 
стало распространение все-
возможных высокоэффектив-
ных педагогических практик.
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА
edupressa@vm.ru

Лучшие педагоги стали 
победителями конкурса

Колледж Московского 
транспорта — одно из 
ведущих средних про-
фессиональных образо-

вательных учреждений столи-
цы. Его история началась 
с создания школы учениче-
ства Северных железных до-
рог. Сегодня здесь готовят вы-
сококвалифицированные ка-
дры для транспортной отрас-
ли города и страны.
По словам директора коллед-
жа Анны Печеной, его выпуск-
никами в свое время были ма-
шинисты железнодорожных 
поездов и первые машинисты 
столичного метро, которые 
выводили поезда на линию 
в далеком 1935 году. 
Сейчас в колледже учатся бо-
лее 3,7 тысячи студентов по 
12 востребованным направле-
ниям, таким как техническая 
эксплуатация подвижного со-

става, подготовка помощни-
ков машинистов, организа-
ция перевозок, электроснаб-
жение, автоматика и телеме-
ханика на транспорте.
— Самым популярными ста-
ли направления подготов-
ки, связанные с технической 
эксплуатацией подвижного 
состава, его управлением, 
электро энергетикой. В про-
шлом году мы открыли набор 
на новую программу «Автома-
тика и телемеханика». Рельсо-
вый транспорт управляется 
с помощью огромного коли-
чества автоматики. Ребята об-
учаются устранению непола-
док в таких устройствах ав-
томатизации. Например, на 
метрополитене 17 сигналов 
светофора, и нужно правиль-
но настроить их между собой, 
чтобы во время движения ни-
кто никому не на-
вредил, это очень 
важно, — пояснила 
Анна Печеная.
Образовательная 
организация успеш-
но внедряет совре-
менные програм-
мы, сохраняя все 
лучшее из своего 
опыта. Заместитель руководи-
теля Департамента образова-
ния и науки Москвы Ирина 
Швец подчеркнула, что обуче-
ние строится на практико-
ориентированном подходе 
и тесных связях с партнерами-
работодателями, ключевым 
из которых является Москов-
ский метрополитен. 
— Именно поэтому выпуск-
ники колледжа высоко вос-

требованы на транспортных 
предприятиях города, — ска-
зала она. 
Высокую оценку колледжу дал 
и заместитель мэра Москвы 
по вопросам транспорта 
и промышленности Максим 
Ликсутов. Он отметил, что 
здесь готовят квалифициро-
ванных специалистов для 
всей транспортной системы 
столицы.
— С 2021 года в рамках феде-
рального проекта «Профес-
сионалитет» мы вместе с Кол-
леджем Московского транс-
порта обеспечиваем студен-
там раннее трудоустройство. 
Интегрируем их в корпора-
тивное сообщество. Около 
90 процентов старшекурсни-
ков начинают работать в раз-
личных подразделениях ме-
трополитена уже во время 

практики и успеш-
но совмещают рабо-
ту с учебой, — под-
черкнул заммэра.
Например, студент 
третьего курса по 
специальности «ре-
лейная защита и ав-
томатика» Михаил 
Ахмонов уже рабо-

тает в столичном метро. Мо-
лодой человек — электромон-
тер тяговой подстанции, од-
ного из ключевых элементов 
работы подземки, обеспечи-
вающих подачу электриче-
ства на линии метрополите-
на. Навыки работы с оборудо-
ванием он получил в коллед-
же, где установлены реальные 
тяговые подстанции. Знаком-
ство с Михаилом прошло в од-

ной из учебных лабораторий, 
где молодой человек отраба-
тывал навык диагностики 
и ремонта вакуумного выклю-
чателя — элемента тяговой 
подстанции. 
— Учеба в колледже оказалась 
интересной, хотя изначально 
тяги к транспортной отрасли 
у меня не было. Но в процессе 
я втянулся и понял, что это 
действительно то, с чем хотел 
связать свою жизнь. Тем более 
уже во время учебы я смог тру-
доустроиться, колледж предо-
ставил мне индивидуальный 
график, — рассказал Михаил. 

В колледже также есть макет 
реального эскалатора. Его 
корпус специально выполнен 
из прозрачного материала, 
чтобы студенты могли изу-
чать конструкцию устройства 
изнутри. 
— Мне всегда было интерес-
но, как эскалатор устроен из-
нутри, как работает. Я уже 
умею проводить диагностику 
датчиков безопасности, — по-
делился студент первого кур-
са по специальности «эксплу-
атация и обслуживание элек-
трического и электромехани-
ческого оборудования» Олег 
Вишневецкий.
Важно, что программы обуче-
ния ежегодно обновляют с уче-
том требований работодателя. 
При поддержке правительства 
Москвы выпускники сдают де-
монстрационный экзамен 
в реальных производственных 
условиях — прямо в депо с ис-
пользованием действующего 
подвижного состава. Свыше 
250 студентов учатся по целе-
вым договорам с метрополите-
ном. Всего колледж сотрудни-
чает более чем с 50 партнера-
ми-работодателями. В 2025-м 
число бюджетных мест в кол-
ледже было увеличено на 
60 процентов, на первый курс 
поступили свыше 1,5 тысячи 
студентов. Кроме того, в про-
шлом году колледж выпустил 
более 700 молодых специали-
стов, 95 процентов из них 
к концу обучения работали 
в крупнейших компаниях 
транспортной отрасли. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Технологии соседствуют 
с вековыми традициями

ПРОФИ Юбилей 
отметил Колледж 
Московского 
транспорта — 
главная кузница 
высококвалифи-
цированных ка-
дров для транс-
портной отрасли 
открыла свои две-
ри 105 лет на-
зад — 21 января 
1921 года.

20 января. Студент третьего курса Колледжа Московского транспорта Олег Вишневецкий изучает устройство и работу эскалатора. Фото: Александр Кочубей

ВАЖНО, 
ЧТО ПРОГРАММЫ 
ОБУЧЕНИЯ 
ЕЖЕГОДНО 

ОБНОВЛЯЮТСЯ, 
УЧИТЫВАЯ 
ТРЕБОВАНИЯ 
РАБОТОДАТЕЛЕЙ

Материальная база колледжа 
постоянно модернизируется. Так, 
уже обновили 13 лабораторий, 
в том числе уникальные — вер-
тикального транспорта, управле-
ния подвижным составом и элек-
трических станций и подстанций. 
В этом учебном году студенты ос-
ваивают профессии на площад-
ках, где воссозданы реальные 
производственные процессы. 
Кроме того, в колледже открыто 
более 60 кружков. Ребята могут 
выбрать технические, естествен-
но-научные, спортивные, гума-
нитарные и художественные 
объединения. В команде кол-
леджа работают свыше 230 со-
трудников, включая 101 препо-
давателя и 26 мастеров произ-
водственного обучения с опытом 
работы на предприятиях столи-
цы. Все педагоги прошли стажи-
ровки в московском метро.

Справка

О подвиге костромского 
крестьянина Ивана Су-
санина, который в 1613 
году пожертвовал жиз-

нью ради спасения царя Ми-
хаила Федоровича Романова 
и его матери — инокини 
Марфы, заведя польско-ли-
товских интервентов в боло-
то, многие, конечно, слыша-
ли. Русский композитор Ми-
хаил Глинка даже написал 
в 1836 году оперу «Жизнь за 
царя», рассказывающую о со-
бытиях того времени. А вот 
о подмосковном тезке Суса-
нина — Иване Петровиче 
Иванове — известно доста-
точно мало. Несмотря на то 
что в Великую Отечествен-
ную войну, в декабре 1941 
года, он совершил такой же 
подвиг. О том, как погиб 
Иван Петрович, сегодня мы 
можем судить по воспомина-
ниям колхозника артели 
«Красное знамя» Подхожен-
ского сельского совета 
Ф. М. Чарочкина. По его сло-
вам, 11 декабря 1941 года 
колхозник Иван Петрович 
насильно был взят гитлеров-
цами в качестве проводника. 
И в результате он завел не ме-
нее 30 машин фашистов, за-

груженных боеприпасами 
и продуктами, в совершенно 
непроходимый овраг, вы-
браться оттуда гитлеровцы 
уже не смогли. Но сам Ива-
нов при этом был расстрелян. 
По словам историка и мо-
сквоведа Александра Васьки-
на, этот герой 
не стал на-
столько извест-
ным, как, на-
пример, самый 
старший Герой 
Советского Со-
юза Матвей 
Кузьмин, кото-
рый совершил 
свой подвиг не-
много позже, 
в феврале 1942 
года, в возрасте 
83 лет. 
— На станции 
метро «Партизанская» стоит 
памятник Матвею Кузьмину 
работы Матвея Манизера, — 
рассказывает корреспонденту 
«Прессы в образовании» Алек-
сандр Васькин. — А в школь-
ной программе для советских 
школьников был даже рассказ 
Бориса Полевого «Последний 
день Матвея Кузьмина». Но 
всего за время Великой Отече-

ственной войны насчитыва-
ется около 20 таких случаев. 
По словам Александра Вась-
кина, Иван Петрович Иванов 
был человеком немолодым — 
в то время в деревнях остава-
лись только женщины с деть-
ми да люди непризывного воз-
раста. Но, главное, он носил 
самые что ни на есть русские 
имя и фамилию. 
— На месте его гибели была 
установлена памятная до-
ска, — продолжает исто-
рик. — Но только в 1965 году 

Иван Иванов 
был награжден 
орденом Отече-
ственной вой-
ны II степени. 
В любом случае, 
последователи 
Ивана Сусани-
на доказали, 
пусть и ценой 
жизни, что 
с врагом можно 
бороться и та-
кими способа-
ми. Я считаю, 
что это очень 

достойные примеры для соз-
дания фильмов. Потому что 
сейчас хотя и снимается мно-
го художественных картин на 
военную тему, они, как пра-
вило, не всегда высокого ка-
чества. А тут у нас есть уже 
практически готовый к экра-
низации киносценарий. 
ДМИТРИЙ ТОЛКАЧЕВ
d.tolkachev@vm.ru

Крестьянин повторил подвиг 
Ивана Сусанина 

В среду, 28 января, испол-
нится 185 лет со дня 
рождения Василия Клю-
чевского (1841–1911). 

Мы знаем его как автора вы-
дающихся исторических тру-
дов, а современники ценили 
больше как блестящего педа-
гога. Впрочем, первое было 
бы невозможно без второго. 
Преподавать Василий Клю-
чевский начал еще до того, 
как получил специальность. 
Уйдя в 19 лет из Пензенской 
духовной семинарии, он год 

прожил у местного фабрикан-
та — был репетитором его сы-
новей и заодно сам готовился 
поступать на историко-фило-
логический факультет Мо-
сковского университета. По-
скольку у него не было гимна-
зического аттестата, ему при-
шлось сдать 16 (!) экзаменов. 
Но получить стипендию (как 
тогда говорили, «быть зачис-
ленным на казенный кошт») 
можно было только после пер-
вого курса, и снова путем сда-
чи особых экзаменов. А чем 

кормиться год в Москве? Вы-
ручило опять же репетитор-
ство…
Окончив в 1865 году уни-
верситет, Ключевский сразу 
стал преподавать — и не 
только в альма-матер. Осо-
бой страницей в его биогра-
фии стала работа на откры-
тых в 1872 году Московских 
высших женских курсах — 
первом подобии вуза для 
девушек, которым учиться 
в обычных университетах 
тогда было запрещено (об 

этом уникальном 
учебном заведе-
нии мы рассказа-
ли в специальном 
выпуске «Прессы 
в образовании» от 
17 ноября 2025 го-

да). Главное научное насле-
дие Василия Осиповича «Курс 
русской истории в пяти ча-
стях» (начал издаваться 
с 1904 года) появился во мно-
гом благодаря восторжен-
ным слушательницам, ловив-
шим каждое слово лектора. 
— Сохранился записанный 
двумя-тремя курсистками 
текст лекций, который сво-
дился в один, а затем переда-
вался на просмотр Ключев-
скому, — говорит доктор 
исторических наук Андрей 

Минаков, профессор Москов-
ского педагогического госу-
дарственного университе-
та. — Он делал карандашом 
необходимые исправления, 
добавления, иногда вписывал 
целые лекции или большие 
куски к ним.

Талант Ключевского был оце-
нен также царской семьей: 
в 1893–1895 годах он препода-
вал историю великому князю 
Георгию Александровичу, 
младшему брату будущего им-
ператора Николая II. Впро-
чем, сильно приближаться 

к власти Василий Осипович не 
стал: будучи выбран в Госу-
дарственный совет, пробыл 
там недолго. Он посвятил 
жизнь науке и не мог себе по-
зволить отвлекаться. 
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
maria.raevskaya@vm.ru 

Историк написал книгу по конспектам слушательниц

Портрет историка Василия Осиповича Ключевского кисти художника 
Леонида Пастернака (1909)

ЦИТАТА НОМЕРА

Выдающийся отечествен-
ный и всемирно извест-
ный ученый Владимир 
Михайлович Бехтерев 

родился 20 января 1857 года 
в селе Сарали Елабужского 
уезда Вятской губернии (сей-
час — село Бехтерево, респу-
блика Татарстан). Еще в воз-
расте 16 лет он поступил в Ме-
дико-хирургическую акаде-
мию в Санкт-Петербурге 
и уже через пять лет досрочно 
и успешно сдал все выпускные 
экзамены.
— Диссертация Бехтерева бы-
ла посвящена опыту клини-
ческого исследования темпе-
ратуры тела при некоторых 
формах душевных заболева-
ний, и это во многом опреде-
лило вектор его карьеры, — 
рассказывает учитель биоло-
гии Надежда Романовна. — 
В 1884 году он отправился из-
учать науку за рубеж. 
В Германии Бехтерев регуляр-
но посещал лекции известных 
ученых, занимающихся изу-
чением нервной системы, 
а затем работал 
с крупнейшим не-
врологом своего 
времени Паулем 
Флексигом. 
— После команди-
ровки Владимир 
Бехтерев приступил к работе 
в Казанском университете, 
где организовал первую в Рос-
сии психофизиологическую 
лабораторию, — продолжает 
Надежда Романовна. — Впо-
следствии работы тех лет обо-

гатят всемирную науку новы-
ми знаниями в области физи-
ологии и анатомии различ-
ных структур спинного 
и головного мозга. Известный 
немецкий профессор Фри-
дрих Копш так говорил про 

нашего ученого: «Знают пре-
красно анатомию мозга толь-
ко двое — Бог и Бехтерев». 
В 1907 году ученый создал 
первый в мире нейронаучный 
учебный центр, на основе ко-
торого появился Психоневро-

логический институт, кото-
рый в период Первой миро-
вой войны был переоборудо-
ван в военный госпиталь. 
Здесь работало первокласс-
ное нейрохирургическое от-
деление, ставшее в послед-
ствии первым в России Невро-
хирургическим институтом. 
В 1927 году Владимир Бехте-
рев получил звание заслу-
женного деятеля науки. За 
70 лет своей жизни ученый 
стал активным популяриза-
тором науки своего времени 
и основал более тридцати 
учебных и лечебных учреж-
дений, посвященных изуче-
нию неврологии. 
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА
a.belyakova@vm.ru

Анатомию мозга прекрасно 
знают только Бог и Бехтерев

Российский военный врач, академик Владимир Михайлович 
Бехтерев. 1910-е годы

ПЕРВЫЕ РУССКИЕ

Когда Васе Ключевскому 
было девять лет, его 
отец погиб, и мальчик 
от потрясения стал заи-
каться. Упорными 
упражнениями ему уда-
лось укротить недуг, 
но совсем избавиться 
от него не получилось. 
Однако Ключевский пре-
вратил недостаток в свое 
преимущество — он чи-
тал лекции медленно, 
заранее продумывал 
фразу, чтобы неизбеж-
ная пауза пришлась на ее 
смысловой центр и под-
черкнула его. Поэтому 
лекции Василия Осипо-
вича любили не только 
за яркость и образ-
ность — их очень удобно 
было записывать.

ФАКТ

БИТВА 
ЗА МОСКВУ

В этом году в России отмечается 
очень важная дата. 85 лет назад под 
Москвой произошла битва, которая 
положила начало разгрому немецко-

фашистских захватчиков. Знаменательному событию 
и посвящена наша новая рубрика.

ПРЕМЬЕРА 
РУБРИКИ
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Зимой любую прогулку хочется сделать активной: чтобы провести время на улице, но при этом не замерзнуть. В столице вариантов досуга больше некуда: от красивых прогулочных 
улиц до спортивных площадок в каждом районе города. Посетить их можно как с семьей, так и с одноклассниками или друзьями. «ПвО» выяснила, где такие площадки искать, 
какие занятия они предлагают и нужна ли для этого подходящая экипировка.

Первые упоминания о лы-
жах появились несколь-
ко тысячелетий назад. 
Но как вид спорта они 

утвердились в Норвегии. 
В России одной из отправных 
точек, объединяющих люби-
телей пробежаться по снежку 
с ветерком, стал 1895 год, ког-
да появился Московский клуб 
лыжников. А первым чемпио-
ном России по лыжным гон-
кам в 1910 году стал Павел 
Афанасьевич Бычков — уро-
женец Пермской губернии, 
выступающий за Москву. 
И пошло-поехало. Вернее — 
покатилось. Первые крупные 
международные успехи приш-
ли к нашим мастерам лыж 
и палок уже после Вели-
кой Оте чественной войны. 
На Олимпийских 
играх, которые 
проходили в ита-
льянском городе 
Кортина-д’Ампец-
цо, советская лыж-
ница Любовь Козы-
рева в труднейшей 
борьбе завоевала 
первую в истории 
нашего спорта зо-
лотую медаль 
в гонке на 10 километров. 
И случилось это 70 лет на-
зад — 28 января 1956 года. 
А дальше были не менее бли-
стательные победы Галины 
Кулаковой. Ей единственной 
удалось стать первой на 39(!) 
чемпионатах Советского Со-
юза. А к ним обязательно нуж-
но добавить золото Олимпиад 
и чемпионатов мира. Или Раи-
са Сметанина, которая завое-
вала свою последнюю олим-
пийскую медаль в 1992 году 
в Альбервиле за несколько 
дней до своего сорокалетия! 
Всего же в копилке прослав-
ленной спортсменки есть ме-
дали с пяти Олимпиад. И она 
стала первой как среди жен-
щин, так и среди мужчин, ко-
му это удалось. Многим рекор-
дам дала громкое имя и Анфи-
са Резцова. Этой удивитель-
ной женщине покорились 

олимпийские вершины как 
в лыжах, так и в биатлоне. 
В список триумфаторов впол-
не заслуженно входят и такие 
лыжницы, как Любовь Егоро-
ва, Лариса Лазутина, Елена 
Вяльбе и многие другие. Но не 
отставали от них и гонщики-
мужчины. О фантастической 
победе Вячеслава Веденина 
после Игр в Саппоро не гово-
рил только ленивый. Тогда 
в эстафетной гонке советская 
команда уступала норвежцам 
более чем минуту. И в успех не 
верил практически никто, 
кроме самого Веденина, кото-
рый сумел прийти к финишу 
первым. «Когда мы выиграли 
эстафету, я видел, как некото-
рые норвежские болельщики 
в ярости рвали свои нацио-

нальные флаги. Представляе-
те, каким шоком стало для 
них это серебро?» — вспоми-
нал он потом в одном из ин-
тервью. А что сегодня? Такое 
впечатление, что россиян про-
сто боятся. И поэтому никакие 
скандинавские «астматики» 
(спортсмены из этих стран 
ссылаются на болезнь и  поэ-
тому на гонках используют 
допинг по медицинским пока-
заниям, — «ПвО») не могут на 
равных бороться. Примером 
этому послужил, например, 
тройной победный финиш 
Александра Легкова, Максима 
Вылегжанина и Ильи Черно-
усова в престижнейшей гонке 
на 50 километров на Играх 
в Сочи. А яркие выигрыши 
Александра Большунова! По-
этому опасаться за наш лыж-
ный спорт не стоит. Просто 
надо вставать на лыжи.

Скользить, 
и никаких гвоздей!

СПОРТ

ДМИТРИЙ 
ТОЛКАЧЕВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

ФИЛЬМЫ, КОТОРЫЕ СТОЯТ ТОГО

Про равнинные лыжные гонки, как и про биатлон, снято 
на удивление очень мало фильмов. Представляем ваше-
му вниманию некоторые из них.

Ход белой королевы (1971)
Классик советского спортивного кино Виктор Садовский 
в этой ленте представил бег на лыжах как очень страстный 
и бескомпромиссный. Главную роль — принципиального 
тренера, для которого важен не сиюминутный результат, 
а настоящая победа, — исполнил Кирилл Лавров. 

Чемпионы (2014)
Картина, состоящая из нескольких новелл, рассказывает 
о победах российских представителей зимних видов спор-
та. Одна из историй посвящена Николаю Круглову, отец 
которого, Николай Круглов-старший, продал свою золо-
тую олимпийскую медаль ради успехов сына. 

Белый снег (2021)
Художественный фильм основан на реальных событиях 
и повествует о судьбе знаменитой Елены Вяльбе, которая 
впервые в истории лыжных гонок сумела на чемпионате 
мира 1997 года в Норвегии завоевать пять золотых меда-
лей из пяти возможных. 

Морозный воздух по-
щипывает кончик но-
са. Утреннее солнце 
слепит глаза, а пар 

большими клочьями вырыва-
ется изо рта на выдохе. Хоть 
кончики пальцев уже начина-
ют коченеть, холод как-то не 
ощущается.
Лыжи скользят по бороздам 
в снегу, болоньевые штаны ха-
рактерно шоркают. Постепен-
но набираю скорость, чтобы 
обойти человека впереди. 
Просыпается легкое чувство 
спортивного соперничества. 
Вхожу в кураж и разгоняюсь 
еще быстрее: теперь воздух 
обжигает еще и щеки, и ды-
шать приходится чаще. Впере-
ди — плавный поворот. При-

седаю, чтобы преодолеть его 
без торможения, слегка на-
клоняю туловище, но теряю 
равновесие и заваливаюсь на 
спину.
Лежу, смотрю на чистое голу-
бое небо и думаю, как бы под-
няться, не отстегивая лыж...

*
Первая флагманская лыжная 
трасса открылась в парке 
850-летия Москвы в декабре 
и соединила его с другим 
крупным парком на набереж-
ной Москвы-реки, в райо-
не Капотня. Протяженность 
маршрута составила порядка 
13 километров, а ширина ва-
рьируется от четырех до пя-
ти с половиной метров. Так 
что кататься здесь можно 
и коньковым, и классическим 
ходом.
К слову, создали эту лыжную 
трассу всего за четыре месяца 
на основе той инфраструкту-
ры, которая уже бы-
ла в парке. При ра-
боте над лыжней 
были учтены новые 
единые рекоменда-
ции. Так что здесь 
горожане могут 
найти все удобства, 
начиная от очевид-
ных плюсов вроде 
хорошего освеще-
ния в вечернее время и закан-
чивая системой искусственно-
го оснежения, позволяющей 
работе трассы не за висеть от 
погоды. Для поддержания ста-
бильного покрова при мину-
совой температуре даже в от-

сутствие природных осадков 
используют 13 снеговых пу-
шек. Так, в декабре на то, что-
бы засыпать снегом всю трас-
су, ушло всего пять дней.
К слову, иметь свои лыжи во-
все необязательно: здесь есть 
пункт проката инвентаря, где 
можно получить ботинки, са-
ми лыжи и палки. Гостям до-
ступны теплая раздевалка 
и пункты питания. А сама 
трасса имеет зону старта и фи-
ниша. Конечно, на месте есть 
карта местности: у лыжни 
много съездов, по которым 
можно сократить маршрут, 
если силы на исходе.
На сегодняшний день эта 
трасса — крупнейшая в мире 
среди тех, где есть искусствен-
ное оснежение, освещен весь 
маршрут, есть вся необходи-
мая для комфортного актив-
ного отдыха инфраструктура, 
и, что самое главное, все это 

находится в преде-
лах одного города. 
А летом эту трассу 
можно будет ис-
пользовать для ка-
тания на лыжерол-
лерах и роликовых 
коньках.
Кроме того, на 
флагманской лыж-
ной трассе есть еще 

биатлонные стрельбища. 
Их тоже привели в порядок, 
когда готовили эту лыжню 
к открытию.

*
Еженедельно флагманскую 
лыжную трассу в парке 

850-летия Москвы посещают 
более чем шесть тысяч чело-
век. Прийти сюда можно не 
просто покататься. Но и нау-
читься чему-то новому. Для 
жителей столицы и любите-
лей зимних видов спорта 
здесь организованы секции 
по лыжным гонкам, биатлону, 
а также занятия, направлен-
ные на общую физическую 
подготовку. Ученики сосед-
них школ и колледжей прихо-
дят сюда на уроки физкульту-
ры. Занимаются на лыжне 
и участники программы 
 «Московское долголетие».

*
На самом деле найти лыжню 
в столичных парках не про-
блема. Тут, как говорится, 
важно желание.
— В этом сезоне на террито-
рии парковых пространств 
доступны лыжные трассы раз-
ной протяженности, имею-
щие как искусственное, так 
и естественное снежное по-
крытие, — рассказывает 
«ПвО» генеральный директор 
АНО «Развитие парков» Юлия 
Адигамова. — Специализиро-
ванная техника ежедневно 
ухаживает за ними, чтобы ка-
тание было комфортным 
и безопасным, а отдых на све-
жем воздухе приносил ра-
дость и новичкам, и опытным 
лыжникам.
Еще чаще, чем лыжню, в сто-
лице можно встретить разве 
что катки. Они тоже оборудо-
ваны теплыми раздевалками 
и пунктами проката инвента-

ря. Одной из самых больших 
ледовых площадок в этом году 
впервые стала набережная 
Москвы-реки в музее-запо-
веднике «Коломенское». 
Ее длина — практически два 
километра, а общая площадь 
превышает 13 квадратных 
 метров.
Не изменяя традициям, каток 
появился и в Парке Горького. 
Правда, в этот раз простран-
ство со льдом впервые разме-
стилось и на площади перед 
аркой главного входа.
Как и лыжные трассы, столич-
ные катки имеют не только 

естественное, но и искус-
ственное покрытие. Такие 
площадки могут принимать 
посетителей даже при темпе-
ратуре порядка десяти граду-
сов тепла.
— Тюбинговые трассы в этом 
сезоне доступны для семейно-
го отдыха в парках 50-летия 
Октября, ландшафтном парке 
«Митино», парке у прудов «Ра-
дуга» и в музее-заповеднике 
«Царицыно», — делится ин-
формацией о других видах 
зимнего досуга Юлия.
В этом году, среди прочего, 
москвичам и гостям столицы 
доступны бесплатные пло-
щадки для игры в керлинг. 
 Самые новые из них появи-
лись в парках «Фили» и «Хо-
дынское поле» — сюда можно 
попасть в порядке живой оче-
реди. Помимо этого, площад-
ки есть на Воробьевых горах 
и в «Москве-Сити», пройти 
на которые можно, заранее 
зарегистрировавшись.
— Для тренировки силы 
и  точности оборудованы спе-
циальные зоны, а диджеи по-
могут настроиться всем  на 
победу, — отмечает Юлия 
Ади гамова.
Традиционно в столичных 
парках разместили костровые 
зоны, где можно погреться, 
если после активного досуга 
вдруг стало прохладно. Их вы 
найдете и у керлинговых пло-
щадок в «Филях» и на «Ходын-
ском поле».
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
d.prohorenko@vm.ru

В МОСКОВСКИХ 
ПАРКАХ МОЖНО 
ПОПРОБОВАТЬ 
НЕ ТОЛЬКО 
КАТАНИЕ 
НА КОНЬКАХ 
ИЛИ ЛЫЖАХ, 
НО И ИГРУ 
В КЕРЛИНГ

Передвигаться на лыжах 
люди начали еще 
до 2500 года до н.э. 
По крайней мере именно 
так датируют самые ран-
ние найденные следы 
использования лыж ар-
хеологи. 
В России это средство 
передвижения тоже ис-
пользовалось с древних 
времен, особенно север-
ными народами. Напри-
мер, одна из самых 
древних лыж, известных 
миру, была найдена 
в Республике Коми. 
Ее возраст, по подсчетам 
ученых, составляет 
от восьми до десяти ты-
сяч лет.

В ТЕМУФИЗКУЛЬТУРА
В парке 850-летия 
Москвы заработа-
ла самая большая 
в мире оснащен-
ная лыжня внутри 
города. 
Корреспондент 
«ПвО» выяснила, 
что в ней есть 
уникального и ка-
кие еще можно 
найти развлече-
ния в парках.

Источник: www.biathlon-marino.ru
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План трассы в парке 
850-летия Москвы

100 м

Крепления для ботинок. 
С их помощью лыжи 
хорошо фиксируются 
на  ноге, что немаловаж-
но для катания

Беговые лыжи. Их подбирают 
по росту и весу спортсмена

Шапка. 
Защищающая от хо-
лода и ветра, она 
должна быть удоб-
ной и комфортной

Лыжные палки. 
Также подбираются 
по росту спортсмена. 
Могут быть выполнены 
из разных материалов

Перчатки. Желательно, чтобы 
они были из ветро-влаго-
защитного материала

Лыжные ботинки. 
Надежно удерживают 
стопу и хранят тепло

Экипировка лыжника

Куртка и штаны. Самый верхний 
слой одежды, защищающий 
от ветра и не пропускающий воду

Термобелье — нижний слой 
теплой одежды, поверх которого 
может быть еще один-два слоя, 
в зависимости от погоды

Зимних забав много: выбирай, 
какие тебе по душе
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Кто любит трудиться, 
тому без дела не сидится

АРИАДНА
МАРКИТАН
ЮНКОР

Между работой в офисе и до-
ма на фрилансе я бы скорее 
выбрала офис. Но если есть 
возможность, то самый иде-
альный вариант — совмещать 
оба, то есть иногда иметь воз-
можность трудиться еще и из 
дома. Иногда это нужно, так 
как лично мне комфортные 
домашние условия помогают 
качественнее выполнять по-
ставленные задачи. Хотя я не 
исключаю, что для большин-
ства все совершенно наобо-
рот: нахождение в офисе 
и строгий дресс-код не дают 
расслабиться и нормально на-
строиться на продуктивный 
день. Ну а привычная обста-
новка дома слишком рассла-
бляет. В общем, могу сделать 
вывод, что лично мне более 
приятна перспектива совме-
щать 50/50. Ведь если посто-
янно работать дома, то можно 
сойти с ума от недостатка об-
щения. И наоборот, иногда 
хочется выполнить все в ти-
шине, одиночестве и никуда 
не выходить. 

СНЕЖАНА
ШЕРЕШЕВА
ЮНКОР

То, что современные реалии 
позволяют работать в ком-
фортном для каждого форма-
те, само по себе — удобное до-
полнение. Мне кажется, это 
позволяет всем сотрудникам 
выполнять работу более каче-
ственно. Лично для себя в бу-
дущем я бы предпочла офис-
ную работу. Фриланс позволя-
ет трудиться в своем темпе 
и уменьшить количество лю-
дей, с которыми вам придется 
взаимодействовать, что для 
многих является плюсом. Тем 
не менее организованность 
и планирование дел — это не 
мои сильные стороны, поэто-
му мне было бы легче рабо-
тать в контролируемых усло-
виях, без возможности от-
влечься. 

ВАСИЛИСА 
ОСТРОШЕНКО
ЮНКОР 

На протяжении всей школь-
ной жизни я уверяю себя, что 
буду работать на фрилансе, из 
дома. И все потому, что меч-
таю иметь свободный график, 

чтобы просыпаться в любое 
время, а не вставать рано 
утром. Но фриланс имеет 
свои недостатки: когда во-
круг домашняя обстановка, 
достаточно трудно настро-
иться на работу. Офис в этом 
плане помогает сосредото-
читься и создает некий кон-
троль за процессом работы 
сотрудников. Но, так как я хо-
чу претворить в жизнь все 
детские мечты, остановлюсь 
на фрилансе. Ведь если иметь 
достаточный самоконтроль, 
то можно качественно выпол-
нить работу из дома. Также 
если не тратить время на до-
рогу до офиса, то можно 
успеть выполнить больше за-
дач. Так что для меня фриланс 
имеет больше преимуществ, 
чем работа в офисе. 

ВЛАДИСЛАВ
ПЕРЕСТОРОНИН
ЮНКОР 

Между работой в офисе или 
работой из дома я бы выбрал 
второй вариант. В своей квар-
тире тебе по-настоящему уют-
но и комфортно выполнять 
все поставленные рабочие за-
дачи. Не нужно вставать 
с утра и ехать куда-то далеко. 
Особенно на общественном 
транспорте. И при этом еще 
и не придется тратить деньги 
на дорогу. Кроме того, у меня 
появится больше свободного 

времени. Но есть у работы из 
дома и минусы. Мне будет 
сложнее себя организовать 
и заставить заниматься де-
лом, а не просто лежать на ди-
ване. Но я уверен в своих си-
лах и думаю, что справлюсь. 

ИВАН 
ОТВАГИН
ЮНКОР 

С сентября по январь я жил 
в очень напряженном графи-
ке: вставал и сразу, спросонья, 
начинал браться за рабочие 
задачи — искал темы, вычи-
тывал тексты, редактировал 
ошибки. Но кроме этого, мне 
надо было ездить и на учебу. 
Тогда появлялась возмож-
ность закрывать эти вопросы 
в метро или на паре. Во второй 
половине дня чаще всего была 
вторая работа, в перерывах 

которой я доделывал дневные 
задачи или откладывал их на 
завтра. И все это — независи-
мо от погоды, дня недели, вре-
мени суток или других обстоя-
тельств. Получилась полная 
противоположность «дня сур-
ка», где каждый день мозгу 
требуется преодолевать но-
вые преграды и обстоятель-
ства. Сейчас я, можно сказать, 
отдыхаю: работа на удаленке 
куда удобнее, ведь ее можно 
совместить с чем угодно, — 
в этом я убедился лично. 

МИХАИЛ 
ОТВАГИН
ЮНКОР 

Офисный труд или же работа 
в уюте, дома под пледом? Сей-
час все чаще люди выбирают 
работу дома — ведь так легче. 
Не нужно рано вставать, ехать 
в переполненном вагоне ме-
тро или электричке. Но при 
этом разная работа может 
приносить одинаковый доход. 
Работать дома — это хорошо, 
но производительность при 
этом частенько падает. В офи-
сах такого не бывает, если на-
чальник имеет сильную 
власть. Да, конечно, дома ра-
ботать проще, но бывают та-
кие профессии, с которыми 
дома не посидеть, и они все 
достойные. Даже дворник, 
усердно убирающий улицы. 
И ведь без них города были бы 

просто грязными. 
Педагоги и препо-
даватели, которые 
не жалеют своего 
времени и здоро-
вья на детей. Не 
сидят дома, а идут 

каждое утро в учебные учреж-
дения, дабы воспитывать сво-
их учеников. 

МАРИЯ 
МИШИНА
ЮНКОР 

Я выберу офис, но не в класси-
ческом понимании этого сло-
ва. Сидеть за компьютером 
средь желтых перегородок 
под звук барахлящего кон-
диционера, исправляя табли-
цы в «экселе», у меня особого 
желания нет. Поэтому хочет-
ся в первую очередь прово-
дить бо льшую часть своей 
жизни в месте творческом 
и приятном для глаз. По этой 
логике можно предпочесть 
и работу из дома, но там нет 
главного — людей, а их отсут-
ствие невероятно расстраи-
вает меня. 

Сегодня мы получили возможность работать в различных режимах. Юнкоры газеты «Вечерняя 
Москва», которым в скором времени предстоит стать молодыми специалистами, попытались отве-
тить, в каких условиях им было бы комфортнее трудиться — на фрилансе или в офисе?

ВОПРОС РЕБРОМ

Снеговики напомнили, 
как защитить дом от огня

Сразу после новогодних 
праздников в пожарно-
спасательной части 
№ 106 Южного админи-

стративного округа прошло 
необычное мероприятие — 
конкурс снеговиков. Но не со-
всем обычных. При их созда-
нии ребята использовали про-
фессиональную экипировку 

настоящих пожарных. На-
чальник караула части Антон 
Исаков отмечает, что они 
с коллегами решили в игро-
вой форме объяснить маль-
чишкам и девчонкам, как пра-
вильно вести себя в быту.
— Зимой риск возникновения 
пожаров в жилом секторе по-
вышается именно в новогод-
ние праздники, так как люди 
оставляют без присмотра гир-
лянды. Поэтому мы 
напоминаем, чтобы 
дети с родителями 
были внимательны 
и, уходя из кварти-
ры, не оставляли 
включенными и их, 
и обогревательные 
приборы, — гово-
рит он.
На улице более 50 гостей: дет-
вора и взрослые приступили 
к созданию снеговиков. Деся-
тилетняя Диана Огороднико-
ва с мамой и друзьями катает 
снежный шар и старается, 

чтобы он получился как мож-
но больше.
— Я хочу сделать самого боль-
шого снеговика, — делится 
девочка с корреспондентом 
«Прессы в образовании».
И вот кто-то уже ставит один 
снежный шар на другой. Для 
некоторых это уже задача не-
посильная, тут подключаются 
родители. После того как все 
три круглые «составляющие» 

на месте, снеговику 
делают глаза из ка-
мешков, вместо но-
са вставляют ветку 
или  морковку. Ребя-
та весело установи-
ли на голове одного 
из снеговиков по-
жарный шлем, дру-
гому надели защит-

ную маску и у всех закрепили 
в «руках» таблички с номерами 
телефонов экстренных служб. 
Яна Огнева, представитель 
общественного совета сто-
личного МЧС и основатель 

интернет-сообщества «Мамы 
Чертаново», говорит, такие 
мероприятия очень полезны.
— Дети, играя, узнают о рабо-
те спасателей и понимают, 
как правильно вести себя с ог-
нем и не допустить пожара, — 
рассказывает она. 
Когда снежные фигуры были 
созданы, дети сделали памят-
ные фото и отправились 
греться в пожарную часть, где 
уже работала полевая кухня. 
Горячий чай после таких со-
ревнований на свежем возду-
хе пили с особым удоволь-

ствием. Диана Огородникова 
призналась, что даже дома не 
пробовала такого вкусного 
напитка. А на экскурсии дети 
увидели, как устроена настоя-
щая пожарная часть. Высту-
пивший в роли гида Антон 
Исаков показал ребятам не 
только пожарную машину, но 
и специальную технику, а так-
же экипировку спасателей. 
А после они все вместе еще раз 
повторили общие правила, 
как избежать беды.
ИВАН ОТВАГИН 
edupressa@vm.ru

СОБЫТИЕ Снего-
вики, которых де-
ти и их родители 
вылепили на нео-
бычном конкурсе, 
стали настоящим 
наглядным посо-
бием по изучению 
правил противо-
пожарной безо-
пасности.

16 января. Участники конкурса «Пожарный снеговик» побывали на экскурсии в пожарно-спасательной части № 106 Южного административного округа и сфотографировались 
на память возле настоящей боевой пожарной машины. Фото: Андрей Объедков

Босиком по снегу мимо древних динозавров

Сохранили атмосферу классического спектакля

Я давно мечтала отпра-
виться в путешествие 
в необычное место. 
И в этом году я нашла 

такую возможность и провела 
несколько дней в семейном 
лагере на островах Ершовых. 
Сейчас это арт-парк скуль-
птур в природной среде на 
островном архипелаге озера 
Сунгуль в Челябинской обла-
сти. Он появился после все-
российских ленд-
арт-фес тив а лей 
«Острова». Иници-
атором создания 
парка стал архи-
тектор Констан-
тин Евдокимов. 
35 художников со всей страны 
представили свои творения 
для нового пространства. 
Скульптуры выполнены из де-
рева, глины, металла и других 
материалов. Каждая из них 
бережно вписана в природ-
ный ландшафт. Визитная кар-
точка арт-парка — инсталля-
ция «Сто миллионов лет», над 
которой работала семья перм-
ских художников. Мы видим 

гордо возвышающиеся над 
озером силуэты трех длинно-
шеих динозавров, выполнен-
ных из металлической арма-
туры и ветвей. Здесь также 
можно встретить скульпту-
ры медведя, занимающегося 
йогой, «ерша музыкального» 
и даже домик хоббита. 
Жили мы в гостевом домике. 
В отряде были как и взрослые, 
так и дети. Программа оказа-

лась очень насыщенной — мы 
ходили в поход на другие 
острова, играли в разные ак-
тивные игры, любовались жи-
вописной природой, знакоми-
лись с историей этих необык-
новенных мест. Однажды 
устроили небольшой пикник 
на природе и развели костер 
прямо посередине озера — 
толщина льда и специальная 
подготовка (на лед кладутся 

еловые лапы, а уже сверху — 
дрова) это позволяли. Вече-
ром мы смотрели фильмы, 
а после шли бегать босиком 
по снегу. И мне это очень по-
нравилось! Однажды у нас 
прошла ярмарка с придуман-

ной собственной валютой: 
я, например, продала само-
дельные браслеты, свечки 
и другие поделки. Уезжать 
и расставаться с живописной 
природной было грустно. Но 
каждый из нас увез с собой хо-

рошие воспоминания и фото, 
пересматривая которые снова 
чувствую тот зимний воздух 
и радость общения с родными 
и друзьями.
АЛИСА ЕФИМОВА юнкор
edupressa@vm.ru

В киноцентре «Октябрь» 
состоялась премьера 
киноверсии кукольного 
мюзикла «Рождествен-

ская история» с Ефимом Шиф-
риным в главной роли. Созда-
на она была при поддержке 
телеканала «Россия — Культу-
ра» и Государственного акаде-
мического центрального теа-
тра кукол имени С. В. Образ-
цова. Режиссером спектакля 
выступил лауреат премии 
«Золотая Маска» Алексей 
Франдетти, а режиссером ки-
новерсии — Евгений Кирпа. 
— Нашей главной задачей бы-
ло не просто снять спектакль, 
а сохранить атмосферу, кото-
рая возникает при живом вза-
имодействии со зрителем, — 
рассказал Кирпа. — Для этого 
мы снимали постановку в ее 
естественной среде: при пол-
ном зале и в привычном рит-
ме, чтобы передать энерге-
тику актеров и реакцию пу-

блики. Камера выступала как 
инструмент, позволяющий 
рассмотреть нюансы игры, не 
нарушая целостности спекта-
кля. Киноверсия не заменяет 

театральный опыт, но она его 
дополняет.
На премьеру пришли очень 
много семей с детьми. Всюду 
слышался смех, ребяческая 

атмосфера, поддерживаемая 
юными зрителями, заражала 
даже взрослых. Гости ждали 
выхода актеров на красную 
дорожку. Но вдруг среди со-
брания гостей начали появ-
ляться высокие куклы. Акте-

ры решили устроить настоя-
щий перформанс! Сказочные 
персонажи фотографирова-
лись со зрителями, включа-
лись в общее ожидание пре-
мьеры, возвышаясь на высо-
ких конструкциях. 
— Мы пришли сюда с женой 
и дочкой Мирославой, — по-
делился Сергей Измятин-
ский. — Просто в обычном 
театре мы уже были, и нам за-
хотелось какого-то яркого 

разнообразия в этот зимний 
сезон, поэтому нам стало ин-
тересно посмотреть именно 
на премьеру киноверсии. 
Спектакль раскрывает класси-
ческую историю по святочно-
му рассказу Чарльза Диккенса 

«Рождественская 
песнь в прозе». 
Благодаря музыке 
композитора Ан-
дрея Рубцова он 
превратился в на-
стоящую музы-

кальную сказку. Зрители пе-
ренеслись в рождественский 
Лондон ХIX века, увидели 
историю преображения глав-
ного героя — в итоге из не-
приветливого скряги Скрудж 
превращается в хорошего че-
ловека. Отметим, что кино-
версию спектакля можно по-
смотреть во многих кинотеа-
трах столицы. 
АЛЕКСАНДРА КРАВЧЕНКО юнкор
edupressa@vm.ru

3 января. Кинетическая и звуковая скульптура «Ерш музыкальный» при помощи ветра может не только 
двигаться, но и «исполнять» уникальные «авторские песни». Фото: Алиса Ефимова

Декабрь 2025 года. Артист Владимир Беркун в роли шарманщика 
и Сергей и Мирослава Измятинские. Фото: Александра Кравченко

ИГРАЯ, РЕБЯТА 
НАУЧИЛИСЬ 
ПРАВИЛАМ 
ПОВЕДЕНИЯ, 
ЧТОБЫ УБЕРЕЧЬ 
СЕБЯ САМИХ 
И СВОЙ ДОМ 
ОТ ВОЗГОРАНИЯ 

Посетить экспозицию, 
чтобы хорошенько выспаться

Согласитесь, что каждый 
из нас хоть когда-нибудь 
мечтал поспать в музее. 
И такая возможность 

представилась в Центре со-
временного искусства «Марс» 
на инновационной мульти-
сенсорной выставке «Сон 
в музее». Экспозиция получи-
лась очень необычной. Каж-
дая из картин погружает посе-
тителей в мир сновидений ху-
дожницы Оле Идрис. А по-
пасть в другое измерение 
гостям выставки помогают 
особое звуковое сопровожде-
ние, всевозможные иммер-
сивные технологии, голо-
граммы и мини-лекции о ти-
пах сна. Поэтому каждый мо-
жет почувствовать себя 
в своем или даже чужом сне. 
Ну а разобраться в них помо-
гут специалисты Центра пси-
хологии имени Якова Брюса 
и Лаборатории сна. Кроме то-
го, специальный кубик сна 
Deep, разработанный специа-
листами «Сколково», помо-
жет ощутить чувство полного 
расслабления и спокойствия. 
В последнем зале посетите-
лям предлагают прилечь на 
кровать, которая словно па-
рит в воздухе. Самые любоз-
нательные гости могут даже 
не только воссоздать свой сон 
с помощью искусственного 
интеллекта, но даже узнать 
его трактование. 
По словам нейропсихолога Га-
лины Задориной, сны, безус-
ловно, могут влиять на реаль-
ную жизнь человека.
— Есть люди, которые крайне 
восприимчивы к какой-либо 
информации. Это может быть 
как осознанно, так и неосоз-

нанно. То есть если человеку 
приснился хороший сон, он 
будет вести себя так, что 
в жизни все будет складывать-
ся благоприятно и хорошо, — 
рассказывает она корреспон-
денту «ПвО». — Но если это 
плохой сон, то человек, наобо-
рот, начнет тревожиться и да-
же паниковать.

По словам специалиста, есть 
и еще один важный момент. 
— Окружающие люди интуи-
тивно считывают негатив, — 
продолжает она. — Если у вас 
был плохой сон и вы тревожи-
тесь, придя на экзамен, препо-
даватель это обязательно по-
чувствует. У меня есть четкая 

позиция, что тяжелые, тре-
вожные сны в основном снят-
ся людям, которые находятся 
в эмоциональном, физиче-
ском, психическом нездоро-
вье. А для добрых и позитив-
ных снов в жизни должно 
быть физическое здоровье, 
которое выражается в полной 
функциональной активности. 

Состояние нерв-
ной системы и пси-
хики влияет на ак-
тивность головно-
го мозга, а тот, 
в свою очередь, от-
вечает на наше 

восприятие окружающей сре-
ды и поведение. 
В общем, это был интересный 
опыт для всех ценителей на-
стоящего искусства. Лично 
мне выставка принесла массу 
позитивных эмоций.
КСЕНИЯ СОКОЛЬСКАЯ юнкор
edupressa@vm.ru

Декабрь 2025 года. Картина экспозиции «Многовековая игра 
на душу» Оле Идриса. Фото: Ксения Сокольская

ВЫСТАВКА

ТЕАТР

Центр «Гермес» совместно с МЧС Северного округа на про-
тяжении нескольких лет проводят конкурс рисунков 
«Огонь — друг, огонь — враг». Дети в своих работах рас-
сказывают, какая от пламени может быть польза, а в каких 
случаях от него можно пострадать. Лучшие работы попа-
дают на выставки в пожарные части города.

МЕЖДУ ТЕМ

ПУТЕШЕСТВИЕ
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Р
азобраться в том, что про-
исходит сегодня в Судане, 
не так-то просто. Хотя ак-
тивные боевые действия 
начались там лишь в апре-
ле 2023 года, корни этого 
противостояния уходят аж 
на 40 лет назад — в 1980-е 
годы. 

Судан — это крупное государство, объединяю-
щее Арабскую (Северную) и Черную Африку. 
Соответственно, населяют это государство раз-
ные народы.
— Между ними постоянно вспыхивают кон-
фликты по этническому признаку, — рассказы-
вает «ВМ» доцент кафедры теории и истории 
журналистики РУДН, кандидат исторических 
наук Алексей Малаховский. — Причем воюют 
они как друг с другом, так и с соседними при-
граничными районами Эфиопии и Республики 
Чад. Так что вооруженные столкновения возни-
кают с некоторой периодичностью и представ-
ляют собой обычное явление.
В течение 30 лет, начиная с 1989 года, Судан 
возглавлял президент Омар аль-Башир. Это был 
сильный правитель, правда, как отмечают экс-
перты, диктаторского типа. Используя воен-
ную силу, он подавлял сепаратистские движе-
ния, благодаря чему ему удавалось поддержи-
вать некоторое единство в стране.
— В 2013 году он сформировал военизирован-
ную организацию Силы быстрого реагирова-
ния (СБР), которые стали отдельной от армии 
Судана структурой и подчинялись напрямую 
президенту. Как обычно это бывает, в состав 
СБР вошли настоящие отморозки из числа тер-
рористов-джанджавидов, — отмечает Алексей 
Малаховский. 
Эти ополченцы, в числе которых были бандиты, 
националисты, безработные, бывшие военные 
и заключенные арабского происхождения, со-
вершали налеты на другие народы в западном 
районе Судана Дарфуре еще с 1980-х. В начале 
2000-х они получили некоторую поддержку от 
правительства, рассчитывавшего с их помо-
щью прекратить очередные конфликты, и со-
вершили множество карательных рейдов, кото-
рые международные организации позже ква-
лифицировали как геноцид. Обвинения за эти 
преступления были выдвинуты и в адрес самого 
аль-Башира. 
— В СБР служат бандиты с огромным боевым 
опытом. Убивать мирное население для них — 
обычное дело, — уточняет эксперт.
СБР по указанию Омара аль-Башира проводили 
контрпартизанские операции, подавляли анти-
правительственные протесты, охраняли грани-
цы. В качестве платы за лояльность они полу-
чили фактический контроль над золотоносным 
районом в Северном Дарфуре.

Откусили руку дающего

Самое главное в поддержке вооруженного фор-
мирования — чтобы оно не напало на тебя са-
мого. В апреле 2019 года в результате государ-
ственного переворота аль-Башир был отстра-
нен от власти. В ходе стычек СБР сперва пода-
вляли восставших, но затем переметнулись на 
их сторону. К власти в Судане пришел генерал 
армии Абдель Фаттах аль-Бурхан. А его заме-
стителем стал руководитель СБР генерал-лей-
тенант Мухаммад Хамдан Дагло, более извест-
ный по прозвищу Хамидти.
Новое правительство страны было признано 
мировым сообществом. В июле того же года, 
например, Россия подписала с Суданом согла-
шение о строительстве военно-морской базы 
в Красном море.
В 2021 году аль-Бурхан окончательно утвердил 
себя в качестве правителя Судана. Но борьба за 
власть и ресурсы начала разрушать дружбу 
между ним и Хамидти. И в апреле 2023 года СБР 
атаковали президентскую резиденцию и захва-
тили значительную часть столичной агломера-
ции. Так конфликт между нынешним правите-
лем и его бывшим заместителем перешел 
в острую фазу.

А секретов много…

Официальная версия, что такое конфликт в Су-
дане, — это борьба местных военных элит за 
власть и ресурсы. Однако есть много интерес-
ных деталей, заставляющих политологов рас-
сматривать и другие версии. Главный вопрос 
возникает к СБР: откуда у формирования, не 
относящегося к официальной армии, появи-
лись ресурсы, позволяющие неплохо так эту са-
мую армию прижимать?
— В условиях Северной Африки, как только 
возникает какая-то организованная сила, тут 
же появляются и ее внешние спонсоры, кото-
рые начинают оказывать помощь, преследуя 
личные, далекоидущие корыстные интере-
сы, — отмечает Малаховский. — Судан — стра-
на, богатая золотом, нефтью и прочими полез-
ными ископаемыми. Это все очень манит, на-
пример, многомиллиардных шейхов из Объе-
диненных Арабских Эмиратов. 
К тому же стратегическое расположение Суда-
на позволяет тем, кто его контролирует, прони-
кать в совершенно разные районы Африки. 
И СБР — хороший инструмент, который может 
не только помочь захватить власть, но и неле-
гально заполучить золото в качестве благодар-
ности за спонсорство.
— Кроме ОАЭ СБР поддерживают и США, — 
уверен политолог, президент Евразийского ин-
ститута молодежных инициатив Юрий Самон-
кин. — Штатам невыгодно, чтобы соглашение 
между Россией и Суданом о строительстве на-
шей военно-морской базы в Красном море бы-
ло реализовано, ведь оно усилит позиции на-
шей страны на мировой арене, поддержит кон-
цепцию многополярности мира и укрепит при-
сутствие России в Африканском регионе. Любое 
наращивание влияния России где бы то ни 

За 2025 год Россия увеличила поставки сельхозпродукции в Республику Судан более чем в два раза от уровня 2024 года как в натуральном, так и в денежном 
выражении, сообщили в Федеральном центре по развитию экспорта продукции АПК. Уже несколько лет в Судане идет гражданская война, повлекшая за собой 

гуманитарную катастрофу. «ВМ» углубилась в историю конфликта, узнала, какие у него перспективы и какое влияние на него могут оказать Россия и США.

Как выглядит борьба за ресурсы и мировое господство в пределах одного государства

Некуда бежать

ДИАНА ПРОХОРЕНКО
Корреспондент

16 ноября 2025 года. Жители Судана после захвата Силами быстрого реагирования города Эль-Фашир

Свои современные границы Судан приобрел в XIX веке, когда был полностью захвачен египтянами. 
В 1881 году националистические настроения в Египте привели к восстанию, из-за которого власть мест-
ной монархии ослабла и страна была оккупирована британской короной. Таким образом, Судан несколько 
десятилетий находился под египетско-британским правлением колониального типа.
В XX веке у египтян и суданцев обострилось недовольство в отношении оккупации со стороны Великобри-
тании, и в результате революции 1952 года британская корона в стране была свергнута. Позже правитель-
ство Египта признало право Судана на самоопределение, и 1 января 1956 года он провозгласил себя неза-
висимым государством, а в 2011 году от него отделился Южный Судан.

ИСТОРИЯ

Новый фронт борьбы 
с Западом

АДУ ЯО НИКЭЗ
ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ ТЕОРИИ И ИСТОРИИ 
МЕЖДУНАРОДНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
РУДН ИМ. ПАТРИСА ЛУМУМБЫ

Судан имеет выход к Красному морю — 
одной из крупнейших морских артерий 
в мировой торговле. Кто контролирует ее, 
тот имеет власть над 
многими регионами. 
Переговоры о созда-
нии там российской 
военно-морской базы 
начались еще 
при Омаре аль-
Башире. В то же время 
у США много своих во-
енных баз в Африке, 
поэтому присутствие в регионе России их 
не устраивает, так что они действительно 
могут спонсировать СБР наравне с ОАЭ. 
Некоторые западные СМИ пытаются вы-
ставить Россию причастной к поддержке 
СБР, потому что в их рядах в начале войны 
были замечены бойцы ЧВК «Вагнер». 
Но эти обвинения беспочвенны: понятно, 
что официальная власть к действиям част-
ной организации отношения не имеет. Бо-
лее того, Россия всегда поддерживала 
официальную власть: ее позиция всегда 
была ясной и четкой.

РЕПЛИКА
было, хоть на Ближнем Востоке, хоть на постсо-
ветском пространстве, в Персидском заливе 
или в Красном море и Судане, приведет к ее по-
литическому усилению. Те, кто этого не хочет, 
и становятся главными бенефициарами всех 
вооруженных конфликтов — это США, НАТО, 
Великобритания. Они провоцируют серьезные 
гражданские войны.
В этом деле есть еще одна интересная деталь: 
про гражданскую войну в Судане говорят очень 
мало. Сегодня все информационные инсайды 
уходят в сторону Ближнего Востока. Люди гада-
ют: будет ли там новое противостояние, будет 
ли Израиль снова наносить удары. 

— Или же новости гудят об украинском направ-
лении. Создается такое ощущение, что тематику 
Судана нарочно выкидывают из информацион-
ной повестки, — рассказывает «ВМ» Самон-
кин. — Сильные мира сего, включая ООН, собы-
тия, происходящие в Судане, пытаются замалчи-
вать. Это, конечно, очень странная позиция Ге-
неральной Ассамблеи и Совета Безопасности 
ООН. Мне кажется, они это делают, чтобы не бу-
доражить западную общественность новостями 
о том, что деньги налогоплательщиков вновь 
будут вылетать в трубу: элиты отдают их на под-

Стороны конфликта 
не стремятся 
к примирению, 
игнорируя попытки 
других стран 
организовать его

держку той или иной стороны этого конфлик-
та. Мы уже видели, сколько шума было вокруг 
действий Трампа в отношении Израиля, а вну-
три Евросоюза идут протесты из-за финансовой 
помощи Украине. Если сейчас еще выяснится, 
что западные спонсоры начинают вбухивать 
деньги в направлении Судана, то, мне кажется, 
обыкновенный потребитель, особенно амери-
канец, будет крайне разозлен. Это может приве-
сти к неприятным последствиям для элит, осо-
бенно учитывая, что на стороне СБР были заме-
чены украинские наемники и техника, которая 
предназначалась для нужд ВСУ.
По словам эксперта, для элит провокация лю-
бых военных конфликтов — это политические 
карты, разложенные, чтобы оставаться у вла-
сти. А внутренний потребитель должен верить 
мифу об агрессивность России, Китая и Ирана: 
это должно отвлекать его от действительности. 
— Кроме того, спонсорам СБР невыгодно, что-
бы кто-то подключался к решению этого кон-
фликта. Напомню: в Судане много полезных 
ресурсов, которые можно выкачать, если там не 
будет центра принятия решений и стремления 
к окончательной суверенизации. Эти ресурсы 
привлекают арабских шейхов, американцев 
и в том числе нас. Но Россия, как, например, 
и Китай, не использует другие страны для коло-
ниальной зависимости. Мы, наоборот, хотим 
устанавливать равноправное и взаимовыгод-
ное партнерство, чтобы везде было спокойно 
и безопасно. А вот западные коллеги имеют 
иные представления об этих вопросах, — под-
черкивает Юрий Самонкин.
К слову, соглашение о строительстве нашей ба-
зы в Красном море тоже преследует обозначен-
ную экспертом цель России. Нам такая база 
даст возможность, например, быстрее достав-
лять грузы, в том числе военные, в Индийский 
океан. А для Судана это будет дополнительная 
внешняя сила, которая поможет стабилизиро-
вать ситуацию в регионе.

Страдают женщины и дети

Пока военные элиты борются за власть и ресур-
сы, мирные жители стараются выжить в очень 
сложных условиях.

— В Судане десятилетиями длится засуха, — на-
поминает Алексей Малаховский. — У людей не-
достаточно воды и еды, они умирают от болез-
ней. Этой проблемой занимается Всемирная 
продовольственная программа (ВПП) ООН. 
При этом доставка гуманитарной помощи в ре-
гион очень сильно затруднена постоянными во-
оруженными конфликтами. На любой конвой 
могут налететь: в лучшем случае просто огра-
бить, а в худшем — убить тех, кто его привез. 
Спасаясь от голода, люди бегут из сельских 
районов в города. А там они попадают в крова-
вые замесы элит. С начала войны порядка че-
тырех миллионов суданцев бежали в другие 
страны. И вся реакция на это со стороны ООН 
заканчивается громкими заявлениями о «са-
мом тяжелом гуманитарном кризисе XXI века» 
и призывами к сторонам конфликта соблюдать 
международное право и привлекать к ответ-
ственности тех, кто нападает на сотрудников 
гуманитарных организаций.
— К сожалению, сегодня мы видим деградацию 
ООН, — уверен Малаховский. — Какие кон-

фликты из последних она остановила? Даже 
в секторе Газа — маленькой городской черте 
длиной 40 километров и шириной пять — она 
не смогла навести порядок. Что уж говорить 
о стране, которая тянется из сердца Африки 
к Египту.
Гуманитарную помощь Судану через ВПП ООН 
оказывает и Россия.

Поворот непредсказуем

Пока ситуация в Судане только обостряется: ка-
кой будет исход, сейчас предугадать очень 
сложно. Если победит действующее правитель-
ство, скорее всего, настроения в стране норма-
лизуются и придут в некую норму. Конечно, 
гайки оно закрутит.
— Но если в дамках останутся СБР, это будет 
очень интересно! Из-за неопределенности фи-
нансирования неясно, какой будет вектор их 
правления, — отмечает Самонкин. — На фоне 
этого западные, американские структуры мо-
гут ввести туда свой контингент «для стабили-
зации ситуации».
Победа всех сторон конфликта, по мнению экс-
перта, мировое решение, когда правительство 
уйдет в отставку и на его место будут переиз-
браны новые люди. Но пока стороны, очевидно, 
не готовы садиться за стол переговоров. Пер-
вые попытки организовать краткосрочные пе-
ремирия и гуманитарные коридоры были пред-
приняты еще в самом начале войны. Но из-за 
взаимного недоверия сторон они регулярно 
срывались. В 2024 году при посредничестве 
США были организованы переговоры между 
СБР и военным правительством, но последнее 
бойкотировало это мероприятие.
В минувшем сентябре, через месяц четырехсто-
ронних переговоров с участием США, Саудов-
ской Аравии, Египта и ОАЭ, была создана до-
рожная карта по урегулированию конфликта. 
В первую очередь она предполагала трехмесяч-
ное гуманитарное перемирие. Но аль-Бурхан ее 
отверг, а Хамидти и вовсе проигнорировал.
— Я почему-то уверен, что Трамп с его миро-
творческими инициативами обратит внима-
ние на Судан в этом году, — поделился пред-
положениями Юрий Самонкин. — Пока его 
от этого отвлекают международные конфлик-
ты. Россия, а за ней и Китай тоже могли бы 
что-то предложить региону. Более того, мы 
могли бы даже оказать военную помощь, но 
для этого нам нужна официальная просьба от 
правительства Судана. Но если вдруг эта вой-
на вый дет за пределы Судана, мы тут же по ли-
нии Совета Безопасности ООН подключимся 
к ее урегулированию. 
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Автопробег посвятят 
подвигу ополченцев 

Автопробег в рамках проек-
та «Города-герои — города 
героев» пройдет в июне 
2026 года по трем маршру-
там: Северному, Западному 
и Южному. Об этом сообщил 
председатель Мосгордумы 
Алексей Шапошников.

«Дорогами народных опол-
ченцев» — под таким наз-
ванием будет проходить про-
ект «Города-ге-
рои — города 
героев» в этом 
году. 
— По многочис-
ленным прось-
бам участников 
мероприятий, 
при поддержке 
мэра Москвы 
проект «Города-
герои — города 
героев» стано-
вится ежегод-
ным. В этом го-
ду он будет при-
урочен к 85-летию начала 
формирования народного 
ополчения Великой Отече-
ственной войны, — сказал 
Алексей Шапошников. 
Добровольческие формирова-
ния в Великую Отечествен-
ную войну создавались во 
всех городах-героях. При этом 
больше всего ополченцев бы-
ло в Москве. 
— Именно московские народ-
ные ополченцы заложили 
первый кирпичик в фунда-

мент массового героизма, ко-
торый проявлялся на протя-
жении всей Великой Отече-
ственной войны, — отметил 
председатель Мосгордумы. 
В этом году в автопробеге, по-
мимо депутатов столичного 
парламента и Клуба героев, 
примут участие представите-
ли Ассоциации ветеранов 
СВО и Женского движения 
«Единой России». Как и в про-
шлом году, экипажи автопро-
бега отправятся из Москвы по 
трем маршрутам — Северно-

му Западному 
и Южному. 
— Южный 
маршрут плани-
руется разде-
лить на две вет-
ки. Предлагает-
ся, чтобы одна 
автоколонна от-
правилась в До-
нецкую и Луган-
скую народные 
республики, — 
сообщил Ша-
пошников. 
Экипажи совер-

шат остановки в местах, свя-
занных с добровольческими 
формированиями 1941 года, 
и проведут там памятные ме-
роприятия. 
Идея проекта «Города-ге-
рои — города героев» роди-
лась в канун 60-летия присво-
ения Москве звания «Город-
герой» и 80-летия Победы. 
Автопробег 2025 года прошел 
с 29 апреля по 8 мая. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Высоцкий обидел бабушку 
бывшего главреда «Вечерки»
Вчера исполнилось 88 лет 
со дня рождения Владимира 
Высоцкого (1938–1980). Не-
давно выяснилось, что учи-
тельница поэта, конфликт 
с которой нашел отражение 
в его творчестве, была... ба-
бушкой одного из главных 
редакторов «ВМ».

В 1977 году Высоцкий напи-
сал повесть, которая стала пу-
бликоваться после его смерти 
под названием «Роман о де-
вочках». Ее героиня, Тамара, 
вспоминает момент из дет-
ства. Учительница биологии 
по прозвищу Морковка велела 
вырастить плесень на куске 
хлеба. Тамара вместо этого 
принесла в класс заплесневе-
лую морковь. Учительница 
(конечно, знавшая, как ее на-
зывают) восприняла это как 
выпад в свой адрес...
Эта история произошла 
в школе с самим Высоцким. 
Биографы поэта узнали, что 
обидчивую Морковку — она 
была у Вовы еще и классным 
руководителем — звали Елена 
Сергеевна Ряжская (1900–
1982). И лишь недавно выяс-
нилось, что она бабушка 
Юрия Ряжского, главного ре-
дактора «Вечерней Москвы» 
в 2007–2011 годах. 
— Когда бабушка умерла, мне 
было 15 лет, — рассказал 
Юрий Олегович. — Мои по-
пытки узнать про Высоцкого-
школьника успеха не принес-
ли. Теплого отношения к свое-
му бывшему ученику бабушка 
выказывать не хотела.

Не очень понятно, за что Еле-
на Сергеевна так относилась 
к Высоцкому. По ее предмету 
у Вовы с 5-го по 10-й класс 
были «пятерки» (только в 7 
и 8-м классах «четверки»), 
а по поведению — всегда «от-
лично». Неужели злополуч-
ная морковь помнилась 
столько лет?
— С другой стороны, я видел 
у бабушки открытку с фото-
графией Высоцкого, — рас-
суждает Юрий Ряжский. — 
Пару раз она просила меня 
приехать к ней с магнитофо-
ном и  слушала его песни. 
Возможно, чувство педагоги-
ческой гордости за Высоцко-
го все-таки имело место. 
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
maria.raevskaya@vm.ru

ДЕНЬ СТ УДЕНТОВ

Любители кино прикоснулись 
к процессу создания фильмов

Молодежь делает 
свой ход

В минувшую пятницу, 
23 января, легендарная 
Киностудия имени Макси-
ма Горького провела меро-
приятия для студентов, по-
священные искусству соз-
дания фильмов. Корре-
спондент «ВМ» 
ознакомилась с интересны-
ми мастер-классами. 

В столичном кластере собра-
лись школьники, студенты, 
а также начинающие дея-
тели кино, чтобы лично 
увидеть процесс съемок 
и получить ценные знания 
от профессионалов отрасли. 
Особый интерес вызвал 
мастер-класс, посвященный 
созданию фильмов, — «За 
кадром: практические навы-
ки для начинающих». Под-
ростки, увлеченные миром 
кино, получили уникальную 
возможность не только по-
знакомиться с оборудовани-
ем, но еще и повторить сцену 
из фильма в жанре фэнтези.
— Я хотела прийти на 
мастер-класс, потому что 

все еще ищу себя, но пони-
маю, что хочу связать свою 
жизнь с кино. Сегодня я по-
пробовала профессию зву-
корежиссера и поняла, что 
она не для хрупких девушек, 
потому что приходится дол-
гое время держать тяжелый 
микрофон во время съемок 
различных сцен, — отмети-

ла участница мастер-класса 
Алиса Шевцова.
Ребятам напомнили, что 
есть три этапа развития ки-
нопродукта — подготови-
тельный (препродакшен), 
съемки (продакшен), а так-
же релиз и распространение 
по кинотеатрам и онлайн-
сервисам (постпродакшен).
— Сегодня на мастер-классе 
я не только узнала, что все 
начинается с идеи, но еще и  
то, для чего нужны крупный  
и дальний планы. Никогда 
бы не подумала, что благо-
даря детальному плану мы 
должны испытывать жа-
лость к герою, — отметила 
участница мероприятия 
Анастасия Наружная.
Особый акцент мероприя-
тий был сделан на практике. 
Ребята не только сняли свой 
фильм, но еще и нарисовали 
комикс, а также написали 
сценарий. Все это поможет 
им в выборе их будущей 
профессии.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

Вчера в рамках Дня рос-
сийского студенчества 
в Национальном центре 
«Россия» был открыт ше-
стой сезон Всероссийского 
проекта «Твой ход». В ме-
роприятии приняли уча-
стие около 600 студентов 
со всей страны.

Первый день шестого сезо-
на разделили на три части: 
публичные мероприятия, 
встреча с высшими долж-
ностными лицами регионов 
и представителями студен-
чества, а также лекции, с ко-
торыми можно было озна-
комиться и через онлайн-
трансляцию. Для студентов 
со всей страны также орга-
низовали мастер-классы по 
импровизации, дебат-боям 
и выступления приглашен-
ных спикеров, которые де-
лились наработанными на-
выками. 
— Мне интересно, что се-
годня здесь выступают из-
вестные медийные лица. 
Помимо этого, сюда прие-

хали ребята из других горо-
дов, — поделилась с корре-
спондентом «ВМ» студент-
ка 3-го курса музыкального 
факультета Российской го-
сударственной специали-
зированной академии ис-
кусств (РГСАИ) Анастасия 
Прокошкина.
Организаторы отмечают, 
что цель проекта — укре-
пить студенческое сообще-
ство, подчеркнуть вклад мо-
лодежи в культурную, науч-
ную, общественную жизнь 
РФ, а также создать атмос-
феру общности и единства.
Организаторами мероприя-
тия выступили Министер-
ство науки и высшего обра-
зования РФ, Росмолодежь, 
Всероссийский студенче-
ский проект «Твой ход», 
Президентская платформа 
«Россия — страна возмож-
ностей», Российское обще-
ство «Знание» и Российское 
движение детей и молодежи 
«Движение Первых».
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

25 января. Участница шестого сезона Всероссийского 
проекта «Твой ход», студентка РГСАИ Александра 
Прокошкина. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

БИТВА 
ЗА МОСКВУ

Н а мероприятии, 
где говорили 
о госуправле-
нии, цифре и ка-
рьерных путях 

чиновника, прозвучала идея — 
целая формула российского 
цивилизационного развития. 
Ее представил начальник 

Управления Президента РФ по 
мониторингу и анализу соци-
альных процессов Александр 
Харичев.
Докладчик, опираясь на дан-
ные исследований, вывел на-
стоящую формулу России, со-
стоящую из пяти основ: Роди-
на, вера, семья, правда и воля.
— Просторы у нас огромные, 
мы их испокон веков защища-
ли и осваивали… От этого 
и наше движение к суверени-
тету, наш патриотизм, — по-
яснил Харичев.
Он особо отметил, что для рос-
сиян свобода — это готов-
ность к рывку и подвигу, когда 
того требуют обстоятельства.
Затем эксперт перешел к глав-
ным вызовам, с которыми 
сталкивается страна. Основ-
ной опасностью для общества 
он назвал раскол, для семьи — 
моду на сознательную бездет-
ность, ведущую к вымиранию 
нации, а для государства — 
потерю доверия граждан. Ре-

цепт, по его словам, один: 
сплоченное общество, под-
держка многодетных семей 
и власть, которую возглавля-
ют настоящие профессиона-
лы с безупречной репутаци-
ей, — то есть меритократия.
Особый отклик в зале вызвал 
его тезис о суверенитете. Ха-
ричев заявил, что специаль-
ная военная операция со всей 
очевидностью показала, на-
сколько эта угроза реальна.
— Вспомните, что было после 
1991-го: наша элита отправля-
ла детей учиться за рубеж и са-
ма грезила о западной пен-
сии. Это была тихая война за 
умы и души. Сейчас, к сча-
стью, у многих открылись гла-
за — люди увидели истинное 
отношение к нам и поняли, 
где их настоящий дом. Поэто-
му наш путь один — растить 
патриотов, прививать моло-
дежи любовь и ответствен-
ность за свою страну, — под-
черкнул спикер.

В заключение Харичев ска-
зал, какой хотят видеть Рос-
сию ее жители. Социологиче-
ские данные, по его словам, 
разделили общество на пять 
групп: одни ждут от страны 
величия и уважения в мире, 
другие — прежде всего ком-
форта и уюта. Соединив эти 
ожидания, можно вывести 
общую национальную цель: 
построить сильное, совре-
менное, удобное для жизни 
государство, где для каждого 
будут равные возможности.
Именно этот, услышанный от 
граждан, запрос и стал смыс-
ловым стержнем форума.
— Такие площадки для нас 
крайне важны. Они дают воз-
можность прямого диалога 
между рядовыми сотрудника-
ми и высшим руковод-
ством, — прокомментировал 
участник форума, сотрудник 
западного межрегионального 
Следственного Управления на 
транспорте СК РФ майор Вла-

димир Кушаев. — Это шанс 
вместе обозначить проблемы, 
найти решения, понять век-
тор развития и определить, 
какие компетенции нужно 
развивать нам, специали-
стам, чтобы расти.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
m.lyanova@vm.ru

Вывели формулу 
культурного кода страны

В Москве завер-
шился второй фо-
рум «Знание. Госу-
дарство», собрав-
ший в Нацио-
нальном центре 
«Россия» около 
трех тысяч чинов-
ников из всех ре-
гионов страны. 

23 января. Сотрудники западного межрегионального следственного управления на транспорте СК РФ майор Владимир Кушаев, капитан Елена Шаврова и майор Михаил 
Колесников (слева направо) пришли на форум «Знание. Государство», чтобы обсудить актуальные темы. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ 

Патриотизм

КОНСТАНТИН КОСАЧЕВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ СОВЕТА 
ФЕДЕРАЦИИ ФЕДЕРАЛЬНОГО 
СОБРАНИЯ РФ

Сегодня сама жизнь подталки-
вает каждого человека опре-
делить свое отношение к стра-
не, народу и государству. Поэ-
тому важно создавать такие 
площадки для диалога — для 
людей на разных уровнях, ко-
торые ищут ответы на вызовы 
времени. Чтобы спикеры могли 
делиться главным, а аудито-
рия — напрямую задавать са-
мые важные вопросы. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Мосгордума

Исторический 
маршрут 
построен 
Новый прогулочный 
маршрут на портале «Уз-
най Москву» посвятили 
истории студенчества 
в России.

В маршрут, который про-
ходит по центральным 
улицам города, включили 
19 точек.
— Прогулка позволит уз-
нать о том, как жили и учи-
лись студенты разных ве-
ков. Она проходит по ме-
стам, где на протяжении 
столетий молодые люди 
получали важные знания 
и проводили свой досуг, — 
сообщил руководитель Де-
партамента культурного 
наследия Москвы Алексей 
Емельянов.
В некоторых точках участ-
ников ждут бесплатные 
экскурсии, а также специ-
альное гастрономическое 
предложение. 
— Надеемся, что эта про-
гулка вернет вас в годы ва-
шего студенчества и наве-
ет приятные, добрые вос-
поминания, — добавил 
Алексей Емельянов.
Начинается экскурсия 
у корпуса факультета жур-
налистики Московского 
государственного универ-
ситета имени Ломоносова 
на Моховой улице. Затем 
прогулка продолжается по 
Тверской улице с останов-
кой у здания Центрального 
телеграфа, где когда-то 
располагался Московский 
университет, по Камергер-
скому переулку, Большой 
Дмитровке, Страстному 
бульвару, Леонтьевскому 
переулку. А завершить ее 
можно у здания Зоологиче-
ского музея МГУ на Боль-
шой Никитской.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

23 января. Актриса и режиссер Алина Зенина проводит мастер-класс для начинающих 
кинодеятелей. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

АЛИНА ЗЕНИНА
АКТРИСА, РЕЖИССЕР

Конечно, за сорок минут не-
возможно научить ребят 
всему тому, что знаешь сама,  
но они могут посмотреть 
оборудование, понять, как 
оно работает. Студенты 
и школьники  таким образом 
знакомятся с профессиями, 
которые они вскоре смогут 
освоить. 
Если им понравится, то они 
могут записаться на заня-
тия, которые мы на постоян-
ной основе проводим в на-
шем кинокластере.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

1954 год. Фрагмент фотографии 9-го класса школы № 186: 
на ней Высоцкий и учительница Елена Ряжская

«Вечерка» стала первой 
газетой, которая опубли-
ковала фото Высоцкого. 
25 июня 1960 года вышла 
статья И. Черейского 
«Встреча с молодыми» — 
обзор спектаклей Шко-
лы-студии МХАТ по про-
изведениям Чехова. 
Ее сопровождало фото 
из постановки «Свадь-
бы»: там есть и 22-летний 
Высоцкий, без пяти ми-
нут дипломник, в роли 
отца невесты. Имя актера 
не упомянуто ни в подпи-
си, ни в статье.
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Две стороны 
одной медали

Целее будем, 
товарищи

С огласно недавнему опросу ВЦИОМа 80 про-
центов россиянок не готовы к отношениям 
с «сыночками-корзиночками», а 70 процен-
тов не хотят быть с мужчинами старше 30 лет, 
не имеющими собственной квартиры. Неу-

дивительно: в наше практически лишенное романтики 
время рай с милым давно уже пытаются строить не в ша-
лаше. Соглашусь и с тем, что постоянное апеллирование 
к маме и сравнение с ней, характерное для сыночек-кор-
зиночек, для их половинок часто оскорбительно, ибо на-
вязчиво. Кстати, для тех, кто не в курсе: «сыночка-корзи-
ночка» — это мем, маменькин сынок по-современному. 
Правда, за игривым прозвищем скрывается серьезное 
социальное явление. Корзиночки «сплелись» не из иво-
вых лоз, а из материнской гиперопеки и страхов за дитя-
тю, не имеющих возрастных ограничений. Трясясь над 
инфантильным, безответственным, но беззаветно люби-
мым сыном, мамы контролируют каждый его шаг, даже 
когда малыш разменивает четвертый-пятый десяток. Дай 
им волю — будут и с ложки кормить. Оговоримся отдель-
но: проживание с матерью по факту — вовсе не признак 
«маменькиного сынка». Иногда абсолютно нормальные, 
самостоятельные мужики живут под одной крышей с ро-
дителями, потому что это банально удобнее. Да и кварти-
ру купить в наше время непросто. И в отдельной кварти-
ре, доставшейся от бабушки, может оказаться лентяй 
и тунеядец. Словом, возможно — все! 
Но, осознав, что некоторые мамы наломали в плане вос-
питания сынишек дров, общество привычно осуждает 
и их, и взращенных ими, но не выросших «малышей». Но 
есть и оборотная сторона медали. 
...Так случилось, что в последние несколько месяцев сразу 
пятеро моих хороших знакомых разного возраста, как же-
натых, так и разведенных, в разговорах описывали основы 
их семейных укладов. Честно говоря, я обомлела. Мои вет-
хозаветные представления о нормах разбились в пух 
и прах. Оказывается, многие жены дома не гладят, не гото-
вят и не убираются, и даже закладка посуды в посудомой-
ку происходит по очереди с мужем. Никаких пришитых 
пуговиц, поданных каш и прочих глупостей: оторвалась 
пуговица — пришей сам, хочешь есть — найди, что, ну или 
закажи («на меня — тоже»). А на выходные уставшие до-
мохозяйки предпочитают вручать мужу детей: им, хлопо-
туньям по дому, надо отдохнуть. Не все же мужику «отды-
хать» за компьютером в его офисе с кофе и булочками! 
Отражение проблемы по имени «сыночка-корзиночка» 
это... «дочка-просрочка». Звучит обиднее «корзиночки», 
но острые у нас языки в народе-то! Это — о тех, кто еще не 
«пристроен», о ждущих принца на белом лексусе дочках, 
о переборчивых харчами бедолажках, что готовы всту-
пить в отношения, неся себя исключительно как приз, 
жаждущих готовых благ. Их воспитали в стиле превосход-
ства, с позицией «обеспечь, ведь я достойна». Какая глаж-
ка, какая готовка (с таким шеллаком)? И какие... дети?! 
У дочек-просрочек другой вид инфантильности — более 
запущенный, вызревший на осознании себя королевой, 
снизошедшей до смердов. И он приводит к чудовищным 
последствиям: время-то подло бежит, вот уже и талия ста-
ла шире, а грудь — ниже, только амбиции и крепнут. И от-
сутствие объективного взгляда на себя мешает разо-
браться в причинах собственного одиночества. Кажется, 
оно пришло потому, что выбирать не из кого, что «корзи-
ночки» — дурачки без квартир, да с мамами, негоже коро-
леве... А оно пустило корни и спеет на амбициях «дочек-
просрочек», как клубника на гидропонике. И проблема не 
в «корзиночках», а в них самих, жертвах своих мам... 

П лач стоит над Россией: опять «белый госпо-
дин», на этот раз в лице Microsoft, поместил 
нашу страну в конец очередного рейтинга, 
прямо между Кенией и Камеруном. В чем 
же отстало родное государство? Оказывает-

ся, что мы плохо внедряем в свою жизнь искусственный 
интеллект. Согласно опубликованному отчету Института 
экономики ИИ Microsoft, только восемь процентов росси-
ян к концу 2025 года активно пользовались генеративны-
ми моделями. Для сравнения, в первой тройке этого спи-
ска находятся Объединенные Арабские Эмираты, Синга-
пур и Норвегия с 59, 58 и 45 процентами соответственно.
«Вот! — скажут недоброжелатели. — Опять Россия заби-
лась в свой медвежий угол и отказывается следовать по 
пути прогресса!» Впрочем, в таких заявлениях всегда 
есть нюансы, часто портящие красивую картинку. 
В первую очередь хотелось бы напомнить исследователям 
из Microsoft, что их работодатель, как и многие другие 
ИT-корпорации, в 2022 году ушел из России, громко хлоп-
нув дверью, ограничив жителям страны доступ к своим 
продуктам. Да, составители красивых презентаций удоб-
но опускают тот факт, что прикоснуться теперь к их тво-
рениям можно только с помощью ряда трехбуквенных 
сервисов, доступ к которым требует от рядовых граждан 
либо финансовых вложений, либо определенных, доволь-
но специфических навыков. А чаще и того и другого. 
А когда Институт экономики ИИ пишет о процентах вне-
дрения искусственного интеллекта в массы, то вопрос 
о практическом применении почему-то уходит в сторону. 
Вот эти 59 процентов арабских шейхов из ОАЭ искус-
ственный разум используют для какого-нибудь обще-
ственно полезного дела? Или же у каждого просто рос-
сыпь приложений в телефоне, где искусственный интел-
лект просят посчитать расстояние до Луны в попугаях или 
другую подобную чепуху? 
Если же вернуться к России, то при внимательном изуче-
нии общественного консенсуса по поводу нейросетей 
можно увидеть, что по большей части наши граждане 
видят в нем просто робота, облегчающего рутинные за-
дачи. Как источник знаний ИИ мы просто не восприни-
маем, отдавая предпочтение поиску в интернете или 
консультациям с профессионалами в нужной области, 
что подтверждают опросы ВЦИОМа. Это неудивитель-
но, учитывая, как нейросети любят галлюцинировать 
(то есть придумывать ответ, не основываясь ни на чем) 
даже при самых простых запросах. Спросите себя, а вы 
готовы ради красивой презентации, где будет написано 
«на 40 процентов эффективнее благодаря ИИ!», запо-
роть годовой бюджет своей организации, ну, или отде-
ла? Просто потому, что нейросеть собрала данные кое-
где и кое-как. Или мы все же предпочтем экспертизу 
специалистов, которые в профессии уже много лет и да-
же не задумываются о том, где что взять или как найти. 
Они просто это знают. Вряд ли кто-то уже готов всерьез 
доверить нейросетям учить детей или заниматься фи-
нансовыми прогнозами. Точнее, такие уникумы есть, но 
заканчиваются подобные эксперименты, как правило, 
печально, сопровождаясь валом шуток про то, что вос-
стание машин не за горами. Да и для «просто погово-
рить» мы предпочитаем друзей и знакомых, а не вывали-
вать свои душевные терзания машине, которая вряд ли 
готова по-настоящему понять. 
Так что не расстраивайтесь, граждане. Такая статистика 
должна скорее обнадеживать, что мы еще готовы решать 
проблемы своими силами, а не сваливать свои задачи на 
железного болвана. Целее будем. 

В ступил в силу закон об увеличении штрафов за 
навязывание допуслуг. По мнению готовивших 
его депутатов Госдумы, он поможет защищать 
права граждан, в том числе в медицине. До сих 
пор максимальный штраф для клиник составлял 

40 тысяч рублей. Теперь же он вырос на порядок — до 500 ты-
сяч. Конечно, пациент должен быть защищен от обмана, от 
разведения на деньги. Проблема в том, что сам закон о за-
прете навязывания допуслуг пока используется редко, су-
дебной практики кот наплакал. В медицинской сфере очень 
трудно бывает доказать, что оказанные услуги больному на 
самом деле не требовались.
Начнем с государственного здравоохранения. Стандартная 
ситуация: не добившись в разумные сроки положенного 
в рамках ОМС (обязательного медицинского страхования), 
больной решает заплатить — официально, через кассу, 
оформив как допуслугу. После этого он сразу может идти 
в суд, ведь медицинскую помощь он должен был получить по 
госгарантиям. Но поймите и медиков: закон не всегда под-
креплен материальным обеспечением. Если в Москве таких 
проблем нет, то в глубинке лечебное учреждение зачастую 
не может обеспечить пациента всем, на что тот имеет закон-
ное право. Хорошо, что народ у нас не привык часто и со вку-
сом судиться, как, скажем, американцы. Иначе система 
здравоохранения была бы просто парализована.
В частном секторе тоже все непросто. Навязывание допус-
луг — едва ли не главный порок коммерческой медицины, не 
только российской. Тысячам больных ежедневно предлага-
ют обследоваться и лечиться по максимуму. Как отличить 
стремление помочь пациенту от желания обобрать его до 
нитки? Вот, например, стоматолог советует ни на что не жа-
лующейся пожилой женщине снять старые коронки, заме-

Мнения колумнистов могут не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

Редактор страницы ВЕРА НАЗАРОВА edit@vm.ru

На съемках фильма «Битва за Москву» (1984). В роли Георгия Жукова — народный артист СССР Михаил Улья-
нов (слева). Справа — режиссер фильма народный артист СССР Юрий Озеров. Он вошел в историю как один 
из ведущих мировых режиссеров в жанре военно-исторического эпоса.

Лечение
или наказание

нить штифты и поставить новый мост. Кажется, зачем чинить 
то, что и так работает? Но значит ли это, что врач навязывает 
ненужное? Ведь обточенные зубы, на которых держатся старые 
мосты, пришли в негодность и в любой момент могут сломать-
ся. Получается, профилактический ремонт оправдан? Тут нет 
однозначно правильного решения. Или возьмем другой частый 

случай: клиника требует пересдать анализы в своей лабора-
тории. Ей это выгодно, а результаты зачастую cовпадают 
с теми, что уже есть на руках у больного. Но кто может по-
ручиться за достоверность сданных на стороне анализов?
А вот еще коллизия. Один из главных законов маркетинга 
требует отличаться от конкурентов — хотя бы цветом или 
формой упаковки, но лучше какой-нибудь изюминкой. Ког-
да все клиники предоставляют более-менее одинаковый на-
бор услуг, хорошо выделиться экстраординарным предложе-
нием. Например, новым методом лечения, который еще 
только начал применяться на Западе. В российских клиниче-
ских рекомендациях о нем еще нет ни слова. В таком случае 
больной имеет шансы вернуть денежки. Суд признает ис-
пользование нового метода избыточным. Да, пациента 
спросят, зачем же он согласился, даже подпись поставил? Но 
он спокойно ответит: «Я же не врач, не разбираюсь…»
Да, теперь закон позволяет серьезно наказать медцентр, где 
навязывают ненужные услуги. Юристы советуют собирать 
чеки, хранить переписку, по возможности делать аудио- и ви-
деозаписи. Но скажите, зачем лечиться у врача, при разгово-
ре с которым вы незаметно включаете в кармане диктофон? 
Что первично — успех лечения или наказание клиники? До-
верие к доктору и положительный настрой статистически 
достоверно улучшают результаты лечения. И наоборот.
Совет тут один: тщательнее выбирать врача. И хоть одним 
глазком заглянуть в те же выложенные в сети клинические 
рекомендации и соотнести с ними полученные назначения. 
Да, придется напрячься, открыть, быть может, медицинский 
словарь. Но у вас создастся общее представление о принци-
пах современного лечения вашего недуга. Для здоровья та-
кое чтение точно полезнее штудирования законов. Даже ес-
ли юридически вы тысячу раз правы.

Р ежиссер Юрий Озеров родился 26 января 1921 го-
да — 105 лет назад. Он был создателем лучших 
батальных фильмов в истории мирового кинема-
тографа. В золотой фонд кино вошла эпопея Озе-
рова «Освобождение».

Дочь маршала Жукова Маргарита вспоминала, как однажды 
она вместе с отцом прилетела в одну из среднеазиатских сто-
лиц. Самолет встречала огромная толпа с цветами. «Кого 
встречаете?» — «Ульянова-Жукова», — чуть не хором отве-
тили граждане. «Вы все-таки определитесь, это разные лю-
ди» — «Нет! — возмущенно вскричали встречающие, — это 
один человек!» 
Что называется, великая сила искусства. Михаил Ульянов 
так убедительно сыграл маршала Георгия Жукова, что в со-
знании многих зрителей актер и его герой превратились 
в одного человека. Между тем найти актера на роль маршала 
Победы долго не удавалось. 
Жуков, хоть и пребывал в тот период в опале у руководства 
СССР, был консультантом фильма и передал Озерову еще не 
опубликованные мемуары. Режиссер утвердил актеров на 
роли рядовых бойцов, а также Сталина, Гитлера, Муссолини, 
Черчилля (цирковой дрессировщик Дуров), Рузвельта, но 
нужного Жукова не было. И тогда сам маршал сказал режис-
серу: «Недавно посмотрел фильм «Председатель». Фамилии 
актера не помню, но если он сумел поднять колхоз, то 
и фронтом командовать сможет». Когда Ульянов узнал об 
этом выборе и характеристике, он оторопел. Но потом играл 
маршала десятки раз. Когда Жуков в семейном кругу смо-
трел «Освобождение», беззлобно подшучивал над образами 
других маршалов, а про себя говорил: «Похож! Как в зеркало 
смотрю». Без режиссера Юрия Озерова такого убедительно-
го перевоплощения не произошло бы.

Создатель 
«Освобождения»

Он прошел всю войну и закончил ее в Кенигсберге в звании 
майора. Твердая убежденность в необходимости снять кино-
эпопею про Вторую мировую возникла у режиссера, когда 
он увидел фильм «Битва при Арденнах», где о роли Советского 
Союза не было сказано ни слова. Премьера первых фильмов 
«Огненная дуга» и «Прорыв» состоялась в 1970 году в канун 

25-летию Победы. За ними последовали еще три фильма — 
«Направление главного удара», «Битва за Берлин», «Послед-
ний штурм». Режиссер Озеров говорил: «Я Европу прошагал 
дважды».
Величественные батальные сцены «Освобождения» поража-
ли воображение и до сих пор не превзойдены. В фильме уча-
ствовало 3 тысячи солдат, десятки самолетов и 150 танков. 
Были изготовлены немецкие «Тигры» и самоходки «Ферди-
нанд». В Берлине нашли разрушенную церковь с куполом, 
как у Рейхстага. В сценах штурма Берлина взрывались реаль-
ные дома, на что власти дали разрешение, поскольку шла 
масштабная реконструкция города. Мундир Сталину шил 
портной, который обслуживал генералиссимуса.
Ветераны отмечали максимальную достоверность баталь-
ных сцен. И это неудивительно, весь творческий коллектив 
прошел войну — кроме режиссера, оператор танкист Юрий 
Слабневич, сценаристы артиллерист Юрий Бондарев 
и фронтовой корреспондент Оскар Курганов, художник пе-
хотинец Александр Мягков. Все стали лауреатами Ленин-
ской премии. В «окопной» роли капитана Цветаева блистал 
Николай Олялин, его отец вернулся с войны инвалидом.
Киноэпопея «Освобождение» выдвигалась на «Оскар». Но при 
всех достоинствах фильма, который в 125 странах посмотре-
ло 400 миллионов зрителей, это обреченная номинация. Да-
же для эпохи разрядки в фильме проступала политика, моло-
дой генерал Брежнев мелькнул. В качестве компенсации 
«Оскара» скоро получил политически безобидный фильм 
«Москва слезам не верит». Озерову предстояло снять «Битву 
за Москву».
При первой встрече маршал Жуков спросил майора Озеро-
ва: «Вы осилите задачу?» И сам же ответил: «Надо! Народ за-
служил». 

ОЛЬГА КУЗЬМИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Это просто и одновременно сложно — называть 
вещи своими именами. Этим займется ведущая 
рубрики «Честно говоря» Ольга Кузьмина. 

Честно говоря

СЕРГЕЙ ЛЕСКОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Наука требует вдохновения, как поэзия. Ведущий 
персональной рубрики «Доцент» Сергей Лесков 
знает, как примирить алгебру с гармонией.

Доцент

АЛЕКСАНДР ЛОСОТО
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Медицина — одна из самых важных сфер нашей 
жизни. Ведущий персональной рубрики «Доктор» 
медик Александр Лосото знает об этом все.

Доктор

1Как отсутствие 
объективной 
оценки самого 
себя может обречь 
на одиночество 

2  Юбилей 
режиссера 
эпопеи о пути 
к Великой 
Победе

3  Что поменяет 
новый закон 
в отношениях 
клиник 
с пациентами 

4  Внедряя 
искусственный 
интеллект, какие 
задачи мы ему 
готовы доверить

1

2

3

4

КИРИЛЛ ЯНИШЕВСКИЙ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Ведущий рубрики «Модератор» всегда стремится 
найти компромисс при решении самых острых 
вопросов, возникающих перед обществом.щ

Модератор
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га Кузьмина. 
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Сегодня точку в номере ставит участница зимнего фестиваля школьного и студенческого спорта в «Лужниках», ученица восьмого класса школы № 1247 
Варвара Землянская, которая выполняет трюковой прыжок на сноуборде. В общей сложности в фестивале приняли участие более пяти тысяч человек. За-
меститель руководителя Департамента образования и науки Москвы Антон Молев отметил, что интерес молодежи к спорту и здоровому образу жизни по-
стоянно растет, поэтому город старается поддерживать это стремление. В целом, по его словам, в московских школьных и студенческих спортивных лигах 
состоит около 150 тысяч активных любителей и профессиональных спортсменов.  ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

КАК В СТОЛИЦЕ ОТМЕТИЛИ ДЕНЬ СТУДЕНТА ➔ СТР. 1, 10

Точка

Константин Богомолов 
возглавил Школу-студию МХАТ
Исполняющим 
обязанности рек-
тора Школы-сту-
дии МХАТ назна-
чен Константин 
Богомолов 
(на фото).

С 2019 года режис-
сер Константин 
Богомолов руководит Теат-
ром на Бронной, а в 2024 году 
был назначен и худруком Теа-
тра Романа Виктюка. Теперь 
он займет должность скон-
чавшегося 14 января Игоря 

Золотовицкого, со-
общила министр 
культуры РФ Ольга 
Любимова.
— Благодарю за 
профессионализм 
и преданное слу-
жение своему делу, 
а также выражаю 
признательность 

за вклад в сохранение и при-
умножение культурного на-
следия России, — подчеркну-
ла министр.
АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО
a.eroshenko@vm.ru

Юрия Башмета вдохновляет творческое пространство столицы
В субботу, 24 января, народ-
ный артист СССР, Герой Тру-
да России, всемирно извест-
ный альтист Юрий Башмет 
(на фото) отметил 73-летие.

В интервью «ВМ» 
Юрий Абрамович 
признался, что 
счастлив быть 
в этот день в Мо-
скве.
— Дней, когда 
я должен быть на 
сцене в Москве, 
у меня два в году: 31 декабря 
и 24 января. Помню, на Новый 
год Мстислав Ростропович ди-
рижировал в Берлине и при-
гласил к себе. К тому моменту 
я уже лет семь не уезжал 
из Москвы на Новый год и ре-
шил попробовать. Отыграл 

там и почувствовал пусто-
ту. С тех пор я из Москвы в эти 
два дня никогда не уезжаю! 
Даже если я был на сцене, но 
не московской, чувствую, что 

день прошел не-
полноценно. 
В день рождения 
вы играли в Кон-
цертном зале 
им. П. И. Чайков-
ского.
Который очень 
люблю! Он очень 
уютный, концерты 

в нем получаются теплыми 
и домашними. В этом году 
в рамках VII Зимнего фестива-
ля искусств Всероссийский 
юношеский симфонический 
оркестр под моим управлени-
ем исполнил произведения 
Александра Цфасмана, Игоря 

Стравинского, Сергея Рахма-
нинова и других композито-
ров. На сцене за роялем была 
моя дочь Ксения. 
В чем для вас сила Москвы? 
Я люблю Москву за ее уни-
кальное и мощное чувство 
собственного достоинства. 
Такого нет больше ни в одном 
городе мира. Москва в себя 
вбирает все возможные миро-
вые тренды и в ответ раздает 
своим жителям ни с чем не 
сравнимый культурный про-
дукт. Это бесконечно творче-
ское пространство! 
АННА БОЯРИНОВА 
a.boyarinova@vm.ru

РЕДАКЦИЯ ПОЗДРАВЛЯЕТ ЮРИЯ 
БАШМЕТА С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ 
И ЖЕЛАЕТ ЕМУ ЗДОРОВЬЯ 
И ТВОРЧЕСКИХ УСПЕХОВ 

ДЕНЬ В ДЕНЬ

Состоялась премьера пьесы
«ВМ» продолжает вспо-
минать события, которые 
происходили в этот день
в истории.

1831 год.В Малом театре 
состоялась премьера спек-
такля «Горе от ума» по пье-
се Александра Грибоедова. 

1914 год.Поднялся в воз-
дух первый российский 
бомбардировщик — четы-
рехмоторный цельнодере-
вянный биплан «Илья Му-
ромец». 

Календарь читала 
ВЕРОНИКА УШАКОВА 
v.ushakova@vm.ru

20 процентов работодателей прибегают к услугам само-
занятых. Такие результаты опроса опубликовал сервис 
для поиска работы и подборки персонала. При этом 
в качестве самозанятых выступают специалисты разных 
сфер: юристы, дизайнеры, строители, логисты и другие.

Вопрос дня
В каждой пятой 
компании трудятся 
самозанятые. 
И как вам?

ЗУЛИЯ ЛОИКОВА 
НЕЗАВИСИМЫЙ HRЭКСПЕРТ

Ситуации действительно бы-
вают разные. Есть те, кто 
в формате самозанятых ока-
зывает услуги, которые не 
требуются на постоянной ос-
нове для этой компании, то 
есть это больше проектная 
или разовая работа: логисти-
ка, ИТ-сфера, грузоперевозки. 
Также есть самозанятые, ко-
торым самим так удобнее ра-
ботать, потому что у них нет 
перманентных обязанностей 
и они в целом используют этот 
метод в качестве подработки. 
Такая тенденция тоже есть, 
когда человеку не нужен тру-
довой договор и он может од-
новременно работать где-то 
еще. Но есть и недобросовест-
ные работодатели, которые 
устраивают людей неофици-
ально, тем самым нарушая 
трудовое законодательство 
и лишая людей преференций 
в виде оплачиваемого отпу-
ска, больничных и социально-
го страхования. 

ВАСИЛИЙ КОЛТАШОВ
ЭКОНОМИСТ 

К сожалению, очень часто сей-
час можно встретить людей, 
которые работают как посто-

Подготовила АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
a.didenko@vm.ru

Мнения экспертов могут 
не совпадать с точкой 
зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

янные сотрудники, но при 
этом они оформлены как само-
занятые. Тем самым работода-
тели уходят от уплаты налогов 
и обходят трудовой договор. 
Особенно часто это касается 
современной молодежи, кото-
рая еще не имеет достаточного 
количества опыта, чтобы по-
нять, как им будет лучше. Для 
нанимателей схема выгодная: 
они, по сути, ничего своим со-
трудникам не должны и га-
рантий никаких давать не 
обязаны. 

АЛИНА СОЛДАТЕНКОВА
ПСИХОЛОГ

Мне кажется, что многие лю-
ди устали от работы 5/2 в офи-
се, когда от тебя требуют по-
стоянной вовлеченности в ра-
боту. Отсюда и получается та-
кая статистика. Полный 
трудовой день отбирает мно-
го энергии и сил, а проектная 
работа дает больше свободы 
и позволяет параллельно за-
ниматься своими делами. 
В целом каждый делает так, 
как ему удобнее. Если челове-
ку комфортнее работать из до-
ма пару раз в неделю, то поче-
му бы и нет. Главное, чтобы 
его это устраивало.

Досье
Юрий Абрамович 
Башмет родился 
24 января 1953 года 
в Ростове-на-Дону. 
В 1976 году окончил 
Московскую государ-
ственную консервато-
рию им. П. И. Чайковско-
го по классу альта. 
В 1971 году купил альт 
работы итальянского 
мастера Паоло Тесторе, 
созданный им в 1758 го-
ду, и с тех пор играет 
только на этом инстру-
менте. Педагог, дири-
жер. Лауреат пяти 
госпремий. Женат. 
Имеет сына и дочь. 

в соцсетях

Искусство 
и коллекционирование

Юридические услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности
Недвижимость

● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42

● Утеряны документы Мищенко 
А. В., просьба вернуть за вознаграж-
дение. Т. (927) 312-55-72

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
поможем вернуть или расслуже-
бить квартиру, выписать из кварти-
ры. Наследство. Семейные споры. 
T. (499) 409-91-42
● Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (985) 210-25-63

Разное

● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500.000 р. Полки. Т. (964) 585-40-04
● Куплю книги на иностранных 
языках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33

К 200-летию со дня рожде-
ния Михаила Салтыкова-
Щедрина (на иллюстрации)
мы поговорили с автором его 
биографии в молодогвар-
дейской серии ЖЗЛ, истори-
ком литературы Сергеем 
Дмитренко. 

Сергей Федорович, в заглавии 
вашей книги фамилия ее героя 
пишется непривычно: Салты-
ков (Щедрин). В чем разница 
между вице-губернатором, 
действительным статским со-
ветником Михаилом Салтыко-
вым и писателем Щедриным?
Он еще был и председателем 
казенной палаты в трех гу-
берниях — очень серьезная 
должность. Думаю, государ-
ственная служба, с которой, 
между прочим, у него не 
очень складывалось, научила 
Михаила Евграфовича видеть 
реальность и окончательно 
укрепила его в романтиче-
ском мировидении, которому 
он был привержен с юности: 
есть мир горний, мир Идеала, 
и мир дольный, наша бренная 
земная, суетная действитель-
ность. И вот писатель Сал-
тыков, самым популярным 
псевдонимом которого стал 
«Н. Щедрин», попытался по-
нять, как из этого противоре-
чия выйти. Что касается за-
главия моей биографической 

повести, я просто вернул на-
чертание, которого наш ге-
рой придерживался в своих 
автографах, ставя «Щедрина» 
как литературный фантом 
в скобки.
Готовы определить его «место 
на полке»?
Если не оглядываться на про-
извольных конъюнктурщи-
ков, усматривающих в лите-
ратуре служанку политики, то 
не только на русской, россий-
ской, но и на всемирной 
книжной полке наследие Ми-
хаила Евграфовича занимает 
достойнейшее место: это ве-
личайший мастер психологи-
ческой прозы, пронизанной 
невероятной силы юмором 
и человеческой самоиронией. 
В свое время его записали 
в так называемые революци-
онные демократы, а по сути 
Михаил Евграфович — самый 
что ни на есть демократиче-
ский автор или, говоря по-
русски, народный писатель. 
Напомню его классическое 
заявление, высказанное в свя-
зи с «Историей одного горо-
да»: надо отличать «народ 
исторический, то есть дей-
ствующий на поприще исто-
рии, от народа как воплотите-
ля идеи демократизма». «Пер-
вому, выносящему на своих 
плечах Бородавкиных, Бурче-
евых и т. п., я действительно 

сочувствовать не могу. Второ-
му я всегда сочувствовал, 
и все мои сочинения полны 
этим сочувствием».
«Господ Головлевых» долгое 
время толковали как «антипо-
мещичий роман», а «Пошехон-
скую старину» как автобиогра-
фическую историю детства, 
но можно — как морфологию 
семьи, метафизику семьи. Как 
сегодня стоит читать Михаила 
Евграфовича?
Так и читать, как он написал. 
Учиться читать Салтыкова 
у Ивана Сергеевича Тургене-
ва, который увидел в щедрин-
ском очерке на злобу дня чер-
ты будущего шедевра — се-
мейного романа на все време-
на и все страны, «Господа 
Головлевы». А «Пошехонская 
старина» — это настоящий 
русский национальный эпос, 
который необходимо про-
честь всем — ради и своего 
будущего, и будущего России. 
Салтыков мечтал о читателе-
друге, а сам был писателем-
другом. Он может быть с вами, 
если захотите, всю жизнь. 
С ним есть о чем поговорить, 
посмеяться и поплакать. К сло-
ву, в интернете выложено 
его лучшее на сегодня собра-
ние сочинений в 20 томах, 
24 книгах.
ДАРЬЯ ЕФРЕМОВА
d.efremova@vm.ru

Салтыков-Щедрин мечтал о читателе-друге, 
он сам был писателем-другом

Нырнуть ниже дна 
не проблема 

Шестнадцать номинаций на «Оскар», 
полученные картиной «Грешники», 
это, конечно, своего рода вызов. Ведь 
в лидерах у киноакадемиков оказа-
лась не острая драма вроде картины 
«Три билборда на границе Эббинга, 
Миссури», не картина-мораль «Пара-
зиты» и даже не романтичная история 
«Ла-Ла Ленд», а неаппетитный хоррор. 
Потные от страха близнецы-афроаме-

риканцы, деревенско-ковбойский антураж, глюки, много 
пальбы и крови — таков набор оскаровских прелестей. 
Да, о вкусах не спорят, но... 16 номинаций, вы понимаете? 
Да, главное — не обойдется без вампиров! В общем, что 
там говорить, трендовый фильм... 
О, где вы, времена, когда победу на «Оскаре» завоевывали 
сильные картины. Если посмотреть на список прежних 
призеров, вздохнешь с тоской — как же все измельчало. 
Но зато нынешний фаворит 
оскаровской гонки полностью 
соответствует требованиям ки-
ноакадемии к хорошим, а глав-
ное правильным картинам... На-
верняка и толерастия как-
нибудь, да подсвечена. А еще го-
ворят, ниже дна не нырнешь. 
Нырнешь, еще как, было бы, как 
говорится, желание. 
Конкуренцию «Грешникам» со-
ставляют «Битва за битвой» По-
ла Томаса Андерса с Ди Каприо 
и Пенном, «Бугония» Йоргоса 
Лантимоса с Эммой Стоун, 
«Франкенштейн» любимчика 
публики Гильермо дель Торо 
и «F1» с красиво стареющим Брэ-
дом Питтом. Ну и куча других 
фильмов, шансы которых перед 
афроамерикано-ирландскими 
вампирами равны нулю. Все 
прояснится 15 марта, правда, 
смотреть церемонию не хочется: трата времени. 
Но хорошая новость есть. На «Лучший короткометраж-
ный фильм» номинировали «Трех сестер» чудесного муль-
типликатора Константина Бронзита — режиссера «Кар-
лика Носа» и нескольких серий о трех богатырях и Лунти-
ке. Сюжет 14-минутной истории, над которой Бронзит 
работал больше шести лет, таков: на острове живут три 
пожилые сестры. Сдав один из своих домов лихому моряч-
ку, они влюбляются в него — все три сестрицы... 
Наград мастеру не занимать, Константин Эдуардович 
и на «Оскар» номинируется в третий раз, но в этом году 
хитро: под именем «Тимур Когнов». Так он вроде бы «хо-
тел проверить, может ли картина добиться успеха без под-
держки известного имени». А Бронзита, конечно, знают: 
он, помимо прочего, член Американской академии кине-
матографических искусств. Нахально предположу, что 
псевдоним, звучащий для американского уха как-то по-
болгарски, что ли, но не по-русски, прикрывал и имя, 
и, главное, российскость автора — фильм поначалу был 
заявлен от Кипра. Но даже если было и так, держим кулач-
ки. Пусть знают наших! Нас и захочешь, да не отменишь!

ОЛЬГА КУЗЬМИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Мнение

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Досье
Сергей Федорович 
Дмитренко — историк 
литературы, проректор 
Литературного институ-
та имени А. М. Горького 
по научной и творческой 
работе, заведующий 
кафедрой новейшей 
русской литературы. 
Родился в 1953 году 
во Владикавказе. Автор 
книги «Салтыков (Щед-
рин)», а также научных 
исследований, статей 
по истории русской ли-
тературы и проблемам 
русской прозы. Автор-
составитель серии 
«Поэтический класс», 
а также антологий рус-
ских классиков.


