
117

А тызаписался 
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0 –1 С 6 по 8 марта на парковке у Рижского рынка введут временные 
ограничения, сообщили в Центре организации дорожного движения 
столицы. ЦОДД просит водителей заранее планировать маршруты.

�� vm.ru

З ал мультиформат-
ного пространства 
«Молодежь Мос-
квы» достаточно 
большой, но сегод-

ня он кажется переполнен-
ным: подростки несут все но-
вые и новые стулья, чтобы 
уместить всех гостей. По сло-
вам организаторов, на встре-
чу с Героем России пришли по-
рядка ста пятидесяти человек. 
— Главное, что сюда приходят 
по своему собственному же-
ланию. Патриотизм сейчас 
очень востребован среди мо-
лодежи, — рассказывает коор-
динатор направления «Моло-
дежь Москвы. Город героев» 
Георгий Вильгельм. — Рань-
ше это слово часто восприни-
малось таким строгим — из 
учебников, принудительным. 
Мы же показываем, что па-
триотизм начинается с твоей 
собственной головы — когда 
ребята понимают, что нет луч-
ше места, чем родная страна. 
Благодаря этому осознанию 
они тянутся к нашей истории, 
к разговорам с героями. 
Людмила Болилая заходит 
в зал плавно. Сложно предста-
вить, как в этой утонченной 
фигуре могут сочетаться сразу 
несколько таких разных ипо-
стасей: мать, женщина и пер-
вая военнослужащая, которая 
была удостоена звания Герой 
России за участие в специаль-
ной военной операции. 
— Для меня Международный 
женский день — это, прежде 
всего, праздник весны, пер-
вых зеленых листочков, — де-
лится Людмила. — С этим 

праздником меня поздравля-
ли даже в зоне проведения 
спецоперации. Например, од-
нажды мне довелось получить 
в подарок подснежники. Глав-
ная ценность была в том, что 
достать их в зоне боевых дей-
ствий практически невозмож-
но. Как в сказке «Двенадцать 
месяцев». Ну и, конечно, вни-
мание. Оно всегда важно. 
Своим рассказом Людмила не 
поучает, не наставляет, но де-
лится с молодым поколением 
своим личным опытом. И под-
ростки, видя искренность, тя-

нутся к ней в ответ, слушая 
внимательно, не отвлекаясь 
ни на секунду. 
— Во время прилета я пришла 
на помощь раненому, — рас-
сказывает Людмила. — Уда-
ром ему оторвало руку. Я по-

няла, что нести его в блиндаж 
прямо сейчас опасно — он мо-
жет просто не дожить. Было 
принято решение наложить 
жгут и повязку прямо на ме-
сте. И именно в этот момент 
начался второй прилет. Боец 

находился в состоянии шока, 
не мог самостоятельно лечь, 
и я легла на него сверху, обня-
ла. Тогда все осколки полетели 
в меня. Ему больше ничего не 
досталось. 
В Красногорской больнице 
врачи сотворили чудо: они не 
только сделали так, что Люд-
мила осталась жива после тя-
желых ранений, но и вернули 
ее к полноценной жизни. Туда 
же привезли и бойца, которо-
го Людмила спасла. 
— Он пришел ко мне в палату 
и сказал: «Спасибо, что жи-

вой», — делится Людми-
ла. — А я тогда ему ответила: 
«Спасибо, что живой, что все 
не зря». Самое главное, когда 
мы прощались со спасенными 
солдатами, мы всегда говори-
ли, что обязательно увидимся 
с ними на Красной площади, 
на будущем праздновании 
Дня Победы.
«Молодежь Москвы. Город ге-
роев» — это ключевое патрио-
тическое направление для 
молодых людей в столице. 
— Мы показываем, что патри-
отизм многогранен: неважно, 
чем именно ты занимаешься, 
ведь любая работа здесь свя-
зана именно с любовью к на-
шей Родине, — рассказывает 
Георгий Вильгельм. 
В рамках направления орга-
низуются экскурсии, мастер-
классы, а также встречи с ге-
роями страны. Например, 
уже 18 апреля состоится от-
крытый кибер-турнир, посвя-
щенный 80-летию Победы во 
Второй мировой войне, где 
участники смогут в командах 
погрузиться в реальные исто-
рические документы. Также 
молодежи помогают осу-
ществлять собственные про-
екты, посвященные сохране-
нию памяти. 
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА 
a.belyakova@vm.ru

Вчера для юных 
горожан состоя-
лась открытая 
встреча в пред-
дверии Междуна-
родного женско-
го дня «Она — ге-
рой». Гостьей ста-
ла Герой России, 
участник спец-
операции Людми-
ла Болилая.

сVои люди

Прекрасное лицо Победы 
Молодежь столицы в преддверии Международного женского дня 
пообщалась с Героем России Людмилой Болилой  

Герой России Людмила 
Болилая под обстрелом 
закрыла собой раненого 

5 марта. Герой России Людмила Болилая (в центре) вместе с гостями открытой встречи «Она — герой»: студентками колледжа 
Российской правовой академии Министерства юстиции РФ Серафимой Чеузовой (слева), Сарией Мамедовой и их преподавателем 
Егором Егоровым. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ 

Крым единодушно 
стал нашим

Историческая правда восторжество-
вала. С 1783 года, когда при Екатерине 
Великой последний крымский хан от-
рекся от престола, Крым находился 
в составе России. Короткое, как сол-
нечное затмение, пребывание Крыма 
в составе Украины — нелепый истори-
ческий казус. Как ни крути, у Украины 
на Крым птичьи права. Есть версия, 
что в 1954 поду волюнтарист Хрущев 

переподчинил Крым из экономической целесообразно-
сти. Аргумент высосан из пальца. Днепрогэс, атомные 
станции и металлургические заводы строились в значи-
тельной мере на средства СССР. 
Удивительно ли, но передача 
Крыма совпала с массовым осво-
бождением и возвращением 
бандеровцев, которые служили 
немецким оккупантам. Хрущев 
рассчитывал укрепить связи 
России и Украины, но жестоко 
просчитался. Расхлебывать ре-
зультаты пришлось потомкам.
Еще в январе 1991 года, когда 
СССР трещал по швам, в Крыму 
состоялся референдум с вопро-
сом о воссоздании Крыма как са-
мостоятельного субъекта СССР 
и участника Союзного договора. 
93 процента голосов было отдано 
за отделение Крыма от Украины. 
Киевские юристы замылили вопрос, а Москва была погру-
жена в противостояние Горбачева и Ельцина. После Бело-
вежского соглашения у нас сохранялась надежда, что 
Украина обойдется с Крымом по-человечески. 
В 1990-х годах политические процессы в Крыму, где рус-
ское большинство противостояло ползучей украиниза-
ции, мало интересовало российское руководство. В мае 
1992 года Верховный Совет Крыма принял решение о не-
зависимости. Президентом избрали Юрия Мешкова, сле-
дователя по особо важным делам. Три года Киев давил на 
Крым. Президент Кучма в книге «Украина — не Россия» 
рассказал, как он позвонил Ельцину и пожаловался на 
крымские настроения. Президент России кивнул: непо-
рядок. То есть еще раз подарил русский Крым. 
Конституция Крыма была отменена, упразднено прези-
дентство. Юрий Мешков защитил диссертацию о право-
вом статусе полуострова, а 16 марта 2014 года был на-
гражден медалью «За возвращение Крыма». 

6 марта 2014 года Верховный Совет Крыма принял 
постановление о вхождении полуострова в состав 
России. 16 марта состоялся референдум. Проголо-
совали практически единодушно. 

СЕРГЕЙ ЛЕСКОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

миллиона человек посетили павильон «Макет Москвы» 
на ВДНХ с момента его открытия. Он входит в топ-3 
популярных пространств ВДНХ. Более чем за восемь 
лет здесь показали около 20 шоу.

ЦИФРА ДНЯ
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Возможности оплаты проезда 
по биометрии расширят
Вчера мэр Москвы Сергей 
Собянин (на фото) рассказал 
о планах по повышению ком-
форта и доступности город-
ского транспорта в этом году.

Особое внимание уделят раз-
витию билетной системы. 
Глава города отметил, что 
в столице представлены са-
мый широкий в мире выбор 
способов оплаты проезда 
и гибкое тарифное меню под 
разные запросы и потребно-
сти пассажиров.
— В последние годы наиболее 
выгодный способ оплаты про-
езда — биометрия. В 2025-м 
она стала доступна на всех 
турникетах всех станций ме-
тро и МЦК, а количество поль-
зователей сервиса за про-
шлый год выросло вдвое, пре-
высив 710 тысяч человек, — 
сообщил мэр. — В этом году 
продолжим внедрять биоме-

трию на станциях МЦД и пла-
нируем запуск в наземном го-
родском транспорте.
Кроме того, на станциях ме-
тро появится больше произве-
денных в столице турникетов 
и инновационных термина-
лов по продаже билетов. 
— Новые турникеты, в свою 
очередь, позволят увеличить 
пропускную способность 
станций метро до 40 процен-

тов. А инновационные терми-
налы работают быстрее — та-
ким образом скорость обслу-
живания пассажиров вырас-
тает в два раза, — отметил 
Сергей Собянин. — За этот 
год планируем установить 
в метро еще 85 новых турни-
кетов и 450 современных ав-
томатов и терминалов по про-
даже билетов.
Кроме того, ведется большая 
работа над комфортом пере-
движения пассажиров, в том 
числе маломобильных граж-
дан. За год количество марш-
рутов сопровождения Цен-
тра обеспечения мобильно-
сти пассажиров (ЦОМП) уве-
личилось на 15 — теперь их 
уже 370.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

ГРАФИКА ГОРОДА

МЭР СТОЛИЦЫ НАГРАДИЛ 
МОСКВИЧЕК ➔ СТР. 2

Досье
Людмила Болилая ро-
дилась 18 ноября 
1985 года в Саратовской 
области. В 2008 году она 
завершила учебу по спе-
циальности «лечебное 
дело» и стала фельдше-
ром скорой помощи. 
В апреле 2023 года Люд-
мила ушла доброволь-
цем в зону проведения 
специальной военной 
операции, где оказыва-
ла неотложную помощь 
раненым и готовила их 
к эвакуации. В мае 
2025 года президент 
России Владимир Путин 
наградил Людмилу Бо-
лилую «Золотой Звез-
дой» Героя России. 

СТОЛИЧНАЯ ПАНОРАМА

Предметы коммунального быта 
вдохновили ювелиров 
Завтра открывается Всероссийский фестиваль 
искусств и ремесел ➔ СТР. 3

МНЕНИЕ

Долгосрочных контрактов 
больше не будет 
Что ждет Европу в случае немедленного 
прекращения поставок российского газа ➔ СТР. 4

КУЛЬТУРА

Появятся жанры, которые редко 
используются
Генеральный директор Цирка на Цветном 
Максим Никулин о новой программе ➔ СТР. 7

78,19 11,35КУРС ВАЛЮТ $ ¥

Дата

В РЕДАКЦИИ ВМ В ГОСТЯХ 
ПОБЫВАЛИ ЖЕНЩИНЫ  
УЧАСТНИЦЫ СВО➔ СТР. 5

Следующий номер 
«Вечерней Москвы» 
выйдет в свет 10.03

АЛ
ЕК
СА
Н
Д
Р 
КО
Ч
УБ
ЕЙ

Основные элементы этюдника

 ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ ➔ СТР. 6

По данным из открытых источников

Народная артистка России Елена 
Яковлева вчера отметила юбилей 
первой выставкой своих картин 
в фойе «Покровка. Театр». Сю-
жеты ее живописных работ раз-
ные — есть и пейзажи, и натюр-
морты, и портреты. 

Крышка-планшет: 
внутренняя 
сторона часто со-
держит крепления 
для холста, картона

Корпус: неглубокий 
ящик с разделите-
лями (ячейками) 
для красок, кистей, 
масленок

Мольбертная часть 
(держатель): меха-
низм, фиксирующий 
холст под разными 
углами наклона

Палитра: обычно деревянная 
или фанерная дощечка, вкла-
дываемая внутрь ящика

Ножки: складные или выдвижные 
для устойчивости на неровной 
поверхности

Ручка и ремень для удоб-
ной транспортировки
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Министр экономического 
развития Российской Феде-
рации Максим Решетников 
(на фото) отмечает, что Мо-
сква впечатляет, удивляет, 
поражает как своих жите-
лей, так и гостей, приезжаю-
щих из других стран и регио-
нов. Глава Минэко поделил-
ся своими впечатлениями 
о столице. 

Максим Решетников подчер-
кивает: Москва лидирует 
в различных отраслях, вне-
дряет все самое лучшее, ищет 
передовые практики и пред-
лагает их другим регионам.
— Но я хотел сказать не про 
это, а про то, за что я люблю 
Москву, — говорит он. — Пер-
вый раз я приехал в столицу 
в 14 лет. Это был 1993 год. 
Вряд ли это были лучшие вре-
мена и для Москвы, и для 
страны, и уж тем более для 
уральских городов (Максим 
Решетников родился в  Пер-
ми. — «ВМ»). Но и тогда Мо-
сква поразила своим масшта-
бом, людьми, которые даже 
двигаются в другом темпе. 
Потом были школьные олим-
пиады, попытки поступить 

в столичный вуз... И каждый 
раз столица поражала и вос-
хищала. Запомнились парки, 
метро, ВДНХ. 
— Обстановка вокруг рождала 
особое отношение к Москве, 
которое мы в регионах тоже 
чувствовали, — сказал он.
С 2010 года Максим Решетни-
ков работал в команде мэрии 
Москвы. 
— Это были годы фантастиче-
ской, прекрасной работы. 
И одно из ощущений у меня 
в жизни — это гордость за то, 
что я был причастен к преоб-
разованию Москвы, — подчер-
кнул он. — Сергей Семенович 
высказал мудрую мысль, что 
главный турист в Москве — 
это москвич. Как мне кажется, 
главное, чего добились — мы 
смогли преломить эту ситуа-
цию, смогли вернуть наш пре-
красный город москвичам. 
По его словам, в последние 
годы российские регионы 
очень сильно изменились. 
И причиной тому — москов-
ский стандарт.
— Московские технологии 
идут в регионы, и столица 
очень щедро делится своими 
передовыми практиками, — 
подчеркнул Максим Решетни-
ков, добавив, что отработан-
ные решения помогают субъ-
ектам страны сэкономить 
средства на внедрении реше-
ний в различных сферах эко-
номики, хозяйства.
Максим Решетников также 
отметил, что он благодарен 
московским коллегам за все 
годы работы, за полученный 
бесценный опыт. Некоторые 
из коллег, по его признанию, 
стали для него настоящими 
друзьями.
— При этом мы видим, ценим, 
как простые москвичи выпол-
няют свою работу. Нам очень 
здорово привозить сюда на-
ших коллег. Москва сегод-
ня — настоящее евразийское 
пространство, самый крутой 
город, — признался Максим 
Решетников. — В эти дни хо-
чется пожелать всем чита-
телям, гостям столицы и го-
рожанам тепла, любви, добра 
в семье, чтобы все приехали 
в Москву и посмотрели, какая 
она красивая.
По словам министра, россий-
ская столица сохранила статус 
лидера по числу посетивших 
город туристов минувшей зи-
мой. При этом он отметил, что 
именно развитие инфраструк-
туры остается ключевым драй-
вером туристической отрас-
ли. Кроме этого, в Москве про-
шедшей зимой чрезвычайно 
богатой оказалась и событий-
ная повестка, оценить кото-
рую смогли миллионы горо-
жан и туристов.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Сергей Собянин: Спасибо, что отдаете свой талант и свое сердце нашему мегаполису

Зимой парк превращается в сказочный лес 

Вчера мэр Москвы Сергей 
Собянин вручил награды го-
рожанам в преддверии Меж-
дународного женского дня, 
а также в своем личном блоге 
поздравил реставраторов 
с профессиональным празд-
ником. 

В преддверии Международно-
го женского дня глава города 
вручил государственные на-
грады и награды города заслу-
женным москвичкам. Торже-
ственная церемония прошла 
в Мраморном зале столичной 
мэрии. 
Сергей Собянин, вручая на-
грады, отметил, в зале при-
сутствуют представительни-
цы совершенно разных про-
фессий, и работа каждой из 
них вызывает огромное ува-
жение. Например, в промыш-
ленности москвички создают 
уникальную продукцию в об-
ласти микроэлектроники, 

фармацевтики и для оборон-
ной отрасли страны. Работ-
ницы Транспортного ком-
плекса, по словам мэра, по-
могают миллионам пассажи-
ров каждый день надежно 
и быстро добираться от дома 
до места работы.
— Здесь присутствуют пред-
ставители здравоохранения — 
наши замечательные врачи, 
которые спасают жизнь мил-
лионов москвичей. И сегодня 
они делают огромную работу 
в военных госпиталях, оказы-
вая нашим ребятам самую не-
обходимую помощь, — сказал 
мэр Москвы.
В зале присутствовали и учи-
теля, благодаря которым под-
растающее поколение полу-
чает достойное, качественное 
образование.
— Здесь и работники культу-
ры, — добавил Сергей Собя-
нин. — Есть некое обсужде-
ние, кто является культурной 
столицей нашей родины? Это 
такой вопрос дискуссионный 
для некоторых товарищей, 
но я убежден, что Москва яв-
ляется не только политиче-

ским центром, но и культур-
ным центром не только на-
шей страны, но и мировым 
центром с учетом того, ка-
кое количество у нас музеев, 
театров, какие замечатель-

ные спектакли мы создаем, 
какие замечательные карти-
ны снимаем.
В заключение глава города 
выразил всем женщинам бла-
годарность за их труд. 

— От всей души хотел бы всех 
вас поблагодарить за вашу ра-
боту, за то, что вы отдаете 
свой талант, свою душу, свое 
сердце нашему замечательно-
му городу, — сказал Собянин.

В День реставратора мэр Мо-
сквы отметил, что это знако-
вая дата для всех, кто по рабо-
те или по зову сердца связан 
с сохранением великого куль-
турного наследия России.
— Москва ценит труд масте-
ров этой профессии особенно 
высоко. Ведь только за послед-
ние 15 лет реставраторы при-
вели в порядок, дали новую 
жизнь, а порой и в прямом 
смысле спасли от гибели по-
рядка 2500 памятников ста-
рины. До 2030 года планируем 
реставрировать еще 700 па-
мятников, из них уже сегод-
ня в работе находится около 
500, — сообщил глава города.
Например, сейчас специали-
сты продолжают кропотли-
вую многолетнюю работу по 
реставрации уникального де-
ревянного дворца конца 
XVIII века — усадьбы Остан-
кино. После приведения в по-
рядок правого флигеля — Еги-
петского павильона реставра-
торы занялись Итальянским 
павильоном.
— Это самая нарядная часть 
усадьбы с большим количе-

ством зеркал, золоченых пан-
но, лепных порталов и мра-
морных скульптур, — подчер-
кнул Сергей Собянин. — Все 
работы выполняют по истори-
ческим технологиям XVIII ве-
ка. Например, сейчас рестав-
раторы прилагают огром-
ные усилия, чтобы сохранить 
уникальные бумажные обои 
1790-х годов, напечатанные 
во Франции.
Специалисты на другом конце 
города проводят кропотливые 
реставрационные работы на 
территории усадебного ком-
плекса Кузьминки. Восста-
новление идет полным ходом.
— Сейчас в работе восточный 
и западный флигели Главно-
го дома, Деревянный флигель 
№ 6, здания Прачечного, Слу-
жительского корпусов и дру-
гие сооружения, — поделил-
ся Сергей Собянин.
А на Берсеневской набереж-
ной реставраторы трудятся 
над сохранением историче-
ской городской усадьбы — па-
лат Аверкия Кириллова.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Директор национального 
парка «Лосиный остров» 
Ольга Шульгина поделилась 
с «ВМ», как проходит ее ра-
бочий день и с какими труд-
ностями ей иногда приходит-
ся сталкиваться.

Утро Ольги Сергеевны начи-
нается в 6 часов — она из тех, 
кто предпочитает вставать 
пораньше. 
— Мое утро всегда начинается 
с заботы о любимых питом-
цах, — рассказала она. — 
Я очень привязана к живот-
ным, поэтому первым делом 
кормлю своих замечательных 
кота и кошку, а затем иду на 
прогулку с собакой.
Набраться сил перед насы-
щенным днем Ольге Сергеев-
не помогает чашечка кофе. 
Лишь после этого она собира-
ется и идет по своим делам. 
Все свое время в пути на рабо-
ту она старается посвящать 
планированию рабочего дня 
и чтению новостей.
— Безусловно, значительная 
часть моей деятельности свя-

зана с работой в кабинете. Тем 
не менее я очень люблю выез-
жать на территорию нацио-
нального парка, — пояснила 
она. — Для меня важно лично 
осматривать те объекты, ко-
торые мы создавали своими 
руками, и планировать даль-
нейшее развитие. В своем гра-
фике я стремлюсь выделять по 
два-три часа ежедневно имен-
но на такие выезды.
Директор также отметила, 
что ей очень легко сочетать 
деловой стиль руководителя 
с необходимостью в любой 
момент надеть сапоги и от-
правиться в лес.
— Для меня такие выезды — 
привычное дело. Я начина-
ла карьеру с более низких 
должностей, поэтому пре-
красно понимаю все тонко-
сти и сложности работы в по-
лях. В моем багажнике всег-
да хранится целый арсенал 
обуви на все сезоны, чтобы 
быть готовой к любой ситуа-
ции, — улыбаясь, объясняет 
Ольга Сергеевна.
Любовь к своему делу она не-
разрывно связывает с любо-
вью к своему коллективу. Ди-
ректор признает самоотдачу 
каждого сотрудника и без-
мерно им за это благодарна. 

Руководитель старается соз-
давать для команды комфорт-
ные условия и поощрять сво-
их сотрудников самыми раз-
ными методами.
— Особую радость в нашей 
работе мне приносит забота 
о животных. Мы выхаживаем 
их, помогаем им встать на но-
ги, и та искренняя призна-
тельность, которую мы видим 
в их глазах, стоит любых уси-
лий, — поделилась она.

Зима — самое любимое время 
года Ольги Сергеевны. Она 
признается, что очень ценит 
активный зимний отдых и са-
ма регулярно встает на лыжи, 
выбирая для прогулок в том 
числе и маршруты родного 
национального парка.
— Кроме того, зимой нацио-
нальный парк становится не-
обычайно красивым. У нас 
прекрасный лес и деревья, ко-
торые покрываются снегом, 

и все вокруг становится похо-
жим на настоящую сказку, — 
рассказала она. — Зимой при-
рода как бы затихает, но наши 
животные, особенно олени, 
выходят из леса на подкор-
мочные площадки и дополня-
ют наши зимние пейзажи. За 
ними интересно наблюдать!
Даже после завершения насы-
щенного дня рабочие задачи 
не отпускают Ольгу Сергеев-
ну — она продолжает обдумы-
вать планы и дома. 
— Нацпарк — живой орга-
низм, поэтому мне приходит-
ся быть на связи 24/7. Это ка-
сается чрезвычайных ситуа-
ций: погодных явлений или 
инцидентов с животными, 
например, когда лось попада-
ет в ДТП. Такие ситуации воз-
никают и ночью, требуя не-
замедлительно отвечать на 
звонки и принимать меры, — 
рассказала директор.
Но семья является для Оль-
ги Сергеевны важнейшей 
опорой, и она искренне бла-
годарна судьбе за этот жиз-
ненный баланс: возможность 
реализоваться в профессии, 
а вернувшись домой, посвя-
тить время близким.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

5 марта. Мэр Москвы Сергей Собянин вручил знак отличия «За безупречную службу городу 
Москве» актрисе театра «Ленком Марка Захарова» Анне Большовой

Это не работа, 
а фантастика

3 марта. Директор национального парка «Лосиный остров» 
Ольга Шульгина на своем рабочем месте

Досье
Ольга Сергеевна Шуль-
гина родилась 21 июля 
1983 года — в год осно-
вания национального 
парка «Лосиный 
остров». В 2006 году 
окончила Марийский го-
сударственный техниче-
ский университет по спе-
циальности «инженер 
лесного хозяйства» 
с красным дипломом. 
Второе образование по-
лучила в 2011 году 
по специальности «эко-
номист» в Российском 
государственном аграр-
ном заочном универси-
тете. В 2024 году полу-
чила степень магистра 
«ландшафтной архитек-
туры» в МГУТУ имени 
К. Г. Разумовского. 
Начала свой трудовой 
путь в 2005 году с долж-
ности садового рабочего 
кустарникового цеха 
в Мосзеленхозе. 
С 2025 года является ди-
ректором национального 
парка «Лосиный остров».

Российским туристам ста-
ло еще удобнее путеше-
ствовать по стране — 
с 1 января они могут 
заселяться в гостиницы 
по водительскому удосто-
верению и по загранпа-
спорту. Спланировать по-
ездку целиком — от бро-
нирования билетов и жи-
лья до заказа столика 
в ресторане и культурной 
программы — поможет 
сервис Russpass. Благо-
даря ему можно составить 
маршруты по своим пред-
почтениям, поделиться 
ими с друзьями. Путеше-
ственники могут обра-
титься за консультацией 
в турцентры «Москва».

СПРАВКА

День мэра

От дома до работы

МОСКВА    КРАСИВАЯ

5 марта. На станции «Трубная» Люблинско-Дмитровской линии метрополитена «распустились» красные розы. Огромные цветы украсили платформу, напоминая пассажирам о весне 
и главном мартовском празднике — Международном женском дне. Станция будет украшена по 23 марта. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

Кроме того
Столичные первоцветы уже вовсю красуются в го-
родских парках. Первые подснежники заметили 
в парке «Зарядье». Они пока не могут похвастать-

ся цветением из-за холода, однако их появление под сло-
ем льда уже дарит посетителям весеннее настроение. 
Оценить всю красоту редких цветов можно будет в конце 
марта — начале апреля. В этот период погодные условия 
уже располагают к цветению галантусов. А вот в Парке 
Горького можно встретить даже набухшие почки сирени. 
Кому-то явно не терпится показать миру свое обаяние, хоть 
и распускаться кустам сирени положено в мае-июне. Цве-
тение растений зависит от температуры воздуха — чем она 
выше, тем быстрее они начинают выглядывать из снега.

В Басманном районе Мо-
сквы продолжается ре-
ставрация фасадов кафе-
дрального Елоховского 
собора. Сергей Собянин 
рассказал, что специали-
сты последовательно 
устраняют дефекты шту-
катурного слоя фасада, 
после чего обновят цвет 
храма. Особое внимание 
уделяется приведению 
в порядок декоративных 
деталей: очищают и вос-
станавливают лепные 
элементы, карнизы, на-
личники и другие архи-
тектурные украшения. Ра-
боты завершатся до кон-
ца 2026 года. Мэр подчер-
кнул, что благодаря труду 
московских реставрато-
ров все больше историче-
ских объектов возвраща-
ются к жизни, открывая 
свои тайны и красоту но-
вым поколениям.

КСТАТИ

Любимый город
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Управляющие организации получили право проверять счетчики 

Сегодня «ВМ» и эксперты 
расскажут, как оформить на-
логовый вычет при покупке 
квартиры, не дожидаясь 
окончания налогового пери-
ода, и можно ли заказать 
проверку счетчиков в управ-
ляющей организации, обслу-
живающей многоквартир-
ный дом. 

Можно ли получить налого-
вый вычет при покупке квар-
тиры, не дожидаясь конца 
налогового периода? 
Елизавета Белявская, 
район Богородское
■ Отвечает специалист по ра-
боте с недвижимостью Екате-
рина Соколовская:

— Если не хотите дожидаться 
конца налогового периода, 
оформить налоговый вычет 
можно у работодателя. При 
этом подавать документы 
в налоговую, чтобы подтвер-
дить право на вычет, все рав-
но придется. 
Нужно написать заявление 
о подтверждении права нало-
гоплательщика на получение 
имущественного налогового 
вычета. Подать его можно 
лично или через личный каби-
нет налогоплательщика на 
официальном сайте ФНС. 
У налоговой будет 30 кален-
дарных дней на подтвержде-
ние права на получение нало-
гового вычета и направление 

работодателю соответствую-
щего уведомления. 
Следующим шагом будет по-
дача заявления о предоставле-
нии налогового вычета рабо-
тодателю. Если работодатель 
удержит НДФЛ без учета нало-
гового вычета, он должен бу-
дет вернуть сумму излишне 
удержанного налога. 
Напомню, что с 2021 года 
имущественный налоговый 
вычет можно получить в упро-
щенном порядке. Федераль-
ная налоговая служба полу-
чит все сведения от банков 
и органов исполнительной 
власти. После этого не позд-
нее 20 марта по сведениям, 
представленным до 25 февра-
ля, и не позднее 20 дней в слу-
чае представления сведений 
после 25 февраля направит 
в личный кабинет на сайте 
ФНС предзаполненное заяв-
ление на налоговый вычет. 
Вам останется подписать его 
электронной подписью. К си-

стеме информационного об-
мена подключены не все бан-
ки, поэтому не во всех случаях 
получится воспользоваться 
«упрощенкой». При оформле-
нии имущественного налого-
вого вычета через налоговую 
инспекцию, без обращения 
к работодателю, вам в любом 
случае придется ждать завер-
шения налогового периода. 

Можно ли заказать поверку 
счетчиков в «Жилищнике»? 
Вячеслав Костенко, 
район Некрасовка
■ Отвечает член комиссии 
Московской городской думы 
по городскому хозяйству 
и жилищной политике Алек-
сандр Козлов:
— Теперь «Жилищники» смо-
гут проводить поверку счет-
чиков воды. Это расширит для 
жителей возможности быстро 
и надежно провести необхо-
димые работы по поверке 
приборов учета. 

Больше не придется скрупу-
лезно искать информацию 
в интернете о надежных ком-
паниях, чтобы не нарваться 
на мошенников; расспраши-
вать друзей и соседей, кого 
они приглашали для поверки 
счетчиков. Достаточно оста-
вить заявку через сервис «Вы-
зов мастера» или на сайте 
и в приложении платформы 
«Электронный дом» — и спе-
циалисты управляющей орга-
низации, которая хорошо вам 
известна и ежедневно обслу-
живает ваш дом, встроена 
в вертикаль городской вла-
сти, а значит, несет ответ-
ственность, смогут оказать 
эту нужную услугу качествен-
но и по понятным единым 
расценкам. 
Такой важный проект реали-
зован Федеральной службой 
по аккредитации (Росаккреди-
тация) и столичным комплек-
сом городского хозяйства. Все 
128 районных государствен-

ных бюджетных учреждений 
«Жилищник» получили аккре-
дитацию на право поверки 
квартирных счетчиков воды. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Фамилия автора рубрики «Хорошилов знает» — настоящая. Специальный корреспондент «ВМ» Алексей Хорошилов уже более восьми лет работает в «Вечерней Москве». 
Обладатель многочисленных почетных грамот от Мосгордумы. Он даст ответы на самые актуальные вопросы, связанные с городским хозяйством, и не только. 
А также подключит к обсуждению квалифицированных экспертов. Присылать интересующие вопросы можно на личную почту автора рубрики: a.horoshilov@vm.ru 

Хорошилов знает

Если ваш многоквартир-
ный дом обслуживает 
не ГБУ «Жилищник», 
а другая управляющая 
организация, то для осу-
ществления поверки 
счетчиков воды собствен-
ник помещения должен 
обратиться в специали-
зированную аккредито-
ванную организацию. 
При ее выборе, помимо 
стоимости услуг, обрати-
те внимание на отзывы 
и то, как долго компания 
на рынке. 

СПРАВКА

Каждый зверь 
достоин любви

В Московском зоопарке 
до 8 марта проходит темати-
ческая программа «Кошачья 
неделя», приуроченная к на-
чалу весны. «ВМ» решила 
расспросить руководителей 
столичных структур и ве-
домств, а есть ли у них свои 
любимцы в столичном зоо-
парке?

ЛАРИСА КАРТАВЦЕВА
ДЕПУТАТ МОСГОРДУМЫ

 Московский зоопарк остается 
одним из лучших в мире. Здесь 
все животные окружены вни-
манием, а каждый посетитель 
уносит в сердце частичку сча-
стья. Кажется, все жители сле-
дят сегодня в социальных се-
тях за чудесными обитателя-
ми зоопарка: пандой Катю-
шей, манулом Тимофеем, 
капибарами. Помимо всеми 
любимых больших панд, здесь 
можно увидеть и других ред-
ких животных. Мне особенно 
милы китайские тигры, золо-
тистые курносые обезьяны 
и азиатские слоны. Москов-
ский зоопарк — удивительное 
место! Приходя сюда — с деть-
ми, когда они были малень-
кие, с гостями и друзьями — 
каждый раз влюбляюсь в него 
заново!

КИРИЛЛ СВЕТИК
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕФЕКТА 
ЦЕНТРАЛЬНОГО АДМИНИСТРАТИВНОГО 
ОКРУГА ГОРОДА МОСКВЫ

Московский зоопарк близок 
многим, а проходящие он-
лайн-трансляции уже поко-
рили сердца миллионов. Сре-
ди главных звезд: семья панд, 
харизматичный манул, игри-
вые капибары, очарователь-
ный карликовый бегемот, 
грациозная рысь, умные 
орангутаны и гориллы. Я бы 
особенно отметил бегемота 
Ксюшу. Два года назад жите-
ли Пресненского района на-
шего округа посадили тыквы, 
осенью их собрали, а плоды 
передали очаровательной бе-
гемотихе. 

СВЕТЛАНА ШАЛЯПИНА 
ВЛАДЕЛЕЦ БРЕНДА ДЕТСКИХ 
ИГРУШЕК, УЧАСТНИЦА ПРОЕКТА 
СДЕЛАНО В МОСКВЕ

Я очень люблю посещать Мо-
сковский зоопарк поздней 
весной и летом. Для меня это 
теплая ассоциация с времена-
ми, когда моя дочка была ма-
ленькой и мы с ней практиче-
ски каждые выходные ходили 
туда и наблюдали за своими 
любимчиками. В те времена 
нам очень нравился жираф 
Самсон, который прожил дол-

гую жизнь. Сейчас нам очень 
нравится следить за жизнью 
манула Тимофея. Пусть мы 
уже не так часто посещаем зо-
опарк вместе с дочкой, но 
в соцсетях всегда с большой 
радостью отмечаем его фото-
графии. Еще нравятся различ-
ные мышки и грызуны, такие 
милые и ленивые.

СВЕТЛАНА ОВЧИННИКОВА
МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ДЕПУТАТ РАЙОНА 
ОРЕХОВОБОРИСОВО ЮЖНОЕ

Мне в нашем Московском зоо-
парке нравятся все животные, 
но больше всего, пожалуй, 
слоны и пингвины. Мне с дет-
ства кажутся очень красивы-
ми слоны. Всегда приятно на-
блюдать, как они заботятся 
о своих детенышах. А пингви-
ны очень веселят. Они даже 
ходят так, будто показывают 
какой-то трюк. 
Сейчас Московский зоо-
парк — это уникальное про-
странство, которое позволяет 
как можно глубже погрузить-
ся в мир природы.

ВЛАДИСЛАВ АЛЕКСЕЕВ
ТРЕНЕР ПО ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 
ГИМНАСТИКЕ, УЧАСТНИК ГОРОДСКИХ 
СПОРТИВНЫХ ПРОЕКТОВ

Для меня самые любимые жи-
вотные в Московском зоопар-
ке — львы и тигры. Это неве-
роятно грациозные, мощные 
животные, наблюдая за кото-
рыми даже не веришь, что со-
всем близко к тебе находится 
настоящий хищник. Мне 
очень нравится посещать зоо-
парк с семьей и родственни-
ками, которые приезжают 
в Москву отдохнуть. Мне ка-
жется, что это такое место, ко-
торое любят не только дети, 
но и взрослые. 

НАДЕЖДА ПЕРФИЛОВА
ДИРЕКТОР ГБОУ ШКОЛА № 2098 
ИМ. ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА 
Л. М. ДОВАТОРА, 
ДЕПУТАТ МОСГОРДУМЫ

Московский зоопарк давно 
перестал быть просто местом, 
где живут звери. Он стал на-
стоящим домом заботы, спа-
сения и уважения к природе. 
Особенно радостно видеть, 
как пополняется коллекция — 
каждый редкий птенец и дра-
гоценный зверь становятся 
событием для всей страны. 
Спасибо за панд, краснокниж-
ных журавлей, дальневосточ-
ных леопардов и за тех удиви-
тельных созданий, кого уда-
лось вернуть в природу благо-
даря стараниям команды.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ,
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
edit@vm.ru

Яркими дорогами 
идем вперед!
Яркие световые коридоры все чаще обустраивают 
на столичных дорогах. Благодаря им водители могут 
увидеть пешеходов на плохо освещенной проезжей 
части, при тумане, в дождь, снегопад или темное время 
суток. Так Москва становится безопаснее. 

Редкие книги по архитек-
туре и градостроительству 
из фонда Библиотеки ар-
хитекторов и урбанистов 
стали доступны в цифро-
вом формате. 
Найти редкие издания, на-
пример проект реконструк-
ции улицы Горького автор-
ства Щусева или издание 
«Планировка и реконструк-
ция Москвы» Орлеанского, 
можно на сайте Националь-
ной электронной библиоте-

ки. Ранее доступ к этим изда-
ниям был ограничен геогра-
фией и режимом работы биб-
лиотек. 

■
Число курьерских доста-
вок в Москве выросло 
на 40 процентов за по-
следний год. 
Ежедневно курьеры в столи-
це выполняют порядка 
700 тысяч заказов. По про-
гнозам, к 2030 году эта циф-
ра превысит 1,5 миллиона.  

В столичном Дептрансе на-
помнили, что в городе ут-
вержден стандарт работы 
курьерских служб. Все ку-
рьеры проходят проверку 
личности и документов, 
а их экипировка соответ-
ствует установленным тре-
бованиям.  

■
Около 60 километров 
барьерных ограждений 
отремонтируют в Москве 
в этом году. 

Чаще всего ограждения об-
новляют на участках кольце-
вых и вылетных магистра-
лей. Поврежденные кон-
струкции меняют на новые 
мощные барьеры, способ-
ные удержать автомобиль 
весом до девяти тонн 
при скорости 60 километров 
в час. Работа по обновлению 
ограждений способствует 
снижению тяжести послед-
ствий при дорожно-транс-
портных происшествиях.  

Мастера создают образы тепла и света

Завтра в столице стартует 
Всероссийский фестиваль 
искусств и ремесел, который 
соберет больше 250 масте-
ров на двух площадках. 
«ВМ» пообщалась с москов-
скими умельцами, которые 
готовятся представить свою 
уникальную продукцию.

Москва всячески поддержива-
ет народный промысел: в го-
роде проходят тематические 
фестивали, есть специальные 
павильоны, в которых масте-
ра могут представить изделия 
из глины, керамики, фарфора, 
дерева, текстиля и даже при-
родных материалов. Действу-
ет программа «Сделано в Мо-
скве», помогающая отече-
ственным брендам выйти не 
только на внутренний, но и на 
внешние рынки. 
Привлекательна столица 
и для обмена опытом между 
мастерами из разных городов. 
На таких площадках происхо-
дит обсуждение последних 
тенденций и веяний моды. Да 
и мода, к слову, в столице на 
высоте — 14 марта стартует 
шестая Московская неделя 
моды. 
А пока наш город готовится 
принять масштабный фести-
валь искусств и ремесел. Его 
основательница и арт-кура-
тор Светлана Макарова отме-
чает, что за все годы проведе-
ния — а это 12 лет работы 
и 90 событий — в проекте 
приняли участие более 
3000 мастеров. 
— Каждый раз, готовя фести-
валь, я представляю себя на 
нем в очередной раз и задаюсь 
вопросом: чем же 
меня можно уди-
вить? Это, конеч-
но, непростая за-
дача, ведь удивить 
нужно чем-то но-
вым, но мы справ-
ляемся, — подели-
лась она с «ВМ». 
В рамках фестива-
ля профессиональ-
ная коллегия вы-
бирает мастеров 
по критериям ка-
чества, самобытности и акту-
альности. Конкурс всегда 
огромен: от 10 до 20 человек 
на место. А в его основе лежит 
идея о создании и преобразо-
вании, улучшении простран-
ства вокруг руками человека. 
Здесь можно найти необыч-
ную авторскую посуду, пред-
меты интерьера, дизайнер-
скую одежду, аксессуары и да-
же обувь, украшения и музы-
кальные инструменты ручной 
работы.
Среди тех, кто прошел строгий 
отбор, — основатели ювелир-

ного бренда Никита и Владле-
на Суетины. Ребята вдохнови-
лись жизнью в коммунальной 
квартире. Они решили, что 
элементы быта могут стать 
прекрасными украшениями. 
Мастера стали отливать из се-
ребра батареи, детские санки, 
миниатюрные перекладины 
которых покрыты желтой, 
красной и синей эмалью; ре-
шетки в виде веера, которые 
во второй половине прошлого 
века так часто ставили на ок-

на, панельные дома с надпи-
сью «счастье».
— Так мы воспринимаем уют 
и тепло родного дома, в кото-
рый так часто хочется вернуть-
ся, — рассказал Никита. — Но-
стальгические вещи приятны, 
кого-то они отправят в дет-
ство, других — в юношеские 
годы. Заявленная в этот раз те-
ма фестиваля — уличное ис-
кусство — нашла отражение 
в кольцах и подвесках. 
— Наши украшения — носи-
тели урбанистического сти-
ля, — продолжает Владле-

на. — Одно из колец сделано 
в виде панельного дома, а не-
которые его модели похожи 
на печатки — достаточно при-
слонить к теплому воску 
и оставить свой след. 
Есть кольца в виде надписей. 
Каждая сделана шрифтом, ко-
торый используется для напи-
сания названий станций сто-
личного метро. Тексты тоже 
носят ностальгический харак-
тер: «Доберешься до дома, по-
звони», «Приходи в гости, вы-
пьем чаю». 
Среди других участников — 
Маша Прокофьева, выступаю-
щая под псевдонимом SadMe 
Art. Она представит авторские 
линогравюры. 
— Это техника отпечатыва-
ния на бумаге рисунков с вы-
резанных вручную печатных 
форм, — поясняет она. 
Также среди участников — 
студия крафтовой керамики 
Ирины Лагуновой. Она специ-
ализируется на создании уни-
кальных изделий ручной ра-
боты, сочетающих в себе ис-
кусство и практичность. 
— Кружки, несмотря на ориги-
нальный дизайн, можно мыть 
в посудомоечной машине. — 
Ирина Лагунова показывает 
свои фирменные «зубастые 
кружки»: на звериных мордах 
виднеются ряды острых клы-
ков. Хотя даже такое сочета-
ние отправит обладателей 
столь необычной авторской 
посуды в историю Карелии.
— Ее можно назвать семей-
ным местом силы, — поясняет 

Ирина Лагунова. — Как мини-
мум раз в год мы с мужем ста-
раемся выбраться в леса. 
Среди других сюжетов — чер-
ные кошки, которые обяза-
тельно принесут удачу не 
только на кухне, но и в жизни.
А вот любители укутаться в та-
кую погоду в красивый шарф 
оценят творчество одной из 
столичных студий. Одежду 
создают на ткацких станках. 
— Представим уникальный 
текстиль мирового уровня, — 
говорит соучредитель пред-
приятия Елена Александрова. 
Лен сочетают с кашемиром, 
шерстью мериноса, шелком.
Все мастера отмечают: пред-
ставлять продукцию в Москве 
ответственно и почетно. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

4 марта. Соучредитель текстильного предприятия Елена Александрова показывает одну из ярких 
шалей, сотканных вручную. ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ

Даже батарея 
может стать 
ювелирным 
украшением

На семи холмах

Накануне выходных

Важно

Фестиваль посещают 
коллекционеры, рестора-
торы, декораторы, арт-
виза жисты, психологи, 
флористы, ценители ути-
литарного искусства 
и не только. Всех гостей 
объединяет взгляд 
на культуру потребления 
и самовыражения, связан-
ный с авторскими предме-
тами. Мероприятие вдох-
новит всех, кто готов от-
правиться на охоту за не-
обычными артефактами.

КСТАТИ

По данным mos.ru

КОГДА ОСОБЕННО ВАЖНО

Темное время суток Ограниченная 
освещенность

Туман, дождь, 
снегопад

Интенсивное 
движение

ДРУГИЕ ТЕХНОЛОГИИ

КОНТРАСТНАЯ ПОДСВЕТКА ПЕШЕХОДНЫХ ПЕРЕХОДОВ

Проекционные пешеход-
ные переходы. На опоры 
уличного освещения уста-
навливается лазерное обо-
рудование, которое проеци-
рует дорожную разметку. 
В отличие от традиционной 
зебры из термопластика, 
такая разметка со временем 
не стирается, видна и води-
телям, и пешеходам

Световозвращающая 
разметка пешеходных 
переходов. Чтобы полосы 
«зебры» стали световоз-
вращающими, в пластик, 
которым наносится 
разметка, добавляют 
маленькие стеклянные 
сферы. Но такие решения 
применимы не везде, 
все зависит от дороги

Светодиодные консоли 
над дорогой дублируют 
сигналы светофора. Све-
тодиодные ленты хорошо 
видны водителям и сни-
жают риск дорожно-транс-
портных происшествий 
на 30 процентов. Так дви-
жение в столице становит-
ся безопаснее при любых 
погодных условиях

Обеспечивает контраст между зоной перехода и при-
легающим дорожным полотном. Позволяет водителям 
раньше замечать пешеходов и снижать скорость

Пешеходных 
переходов

Адресов

В ПЛАНАХ ОСНАСТИТЬ КОНТРАСТНОЙ ПОДСВЕТКОЙ

800

100

Формируется яркий световой 
акцент непосредственно 
на зебре и подходах к ней

Съемная выносная консоль 
длиной от 2 до 6 метров обес-
печивает гибкость установки

Автоматически вклю-
чается вместе с улич-
ным освещением

Свет направляется 
на переход со сто-
роны подъезжаю-
щего транспорта

Используется свет с цветовой 
температурой 4000–5000 К, что 
создает максимальный контраст 
с обычным уличным освещением

6 м 
Высота крепления.
Длина консоли:

2, 4 или 6 м

150 м 
 На этом расстоянии 
водитель замечает 

пешехода 
и разметку
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Столичные профсоюзы 
объединили усилия 

Вчера представители Мо-
сковской федерации профсо-
юзов (МФП) привезли партию 
гуманитарного груза в штаб 
«Москва помогает». 

У здания штаба по сбору гум-
помощи «Москва помогает» 
на Ленинградке волонтеры 
загружают в «газель» десятки 
коробок, наполненных самы-
ми необходимыми вещами: 
предметами гигиены, первой 
помощи и одеждой. В скором 
времени посылки от членов 
профсоюзов Москвы будут до-
ставлены жителям Донецкой 
и Луганской народных респу-
блик, а также Запорожской 
и Херсонской областей.
В сборе гумпомощи приняли 
участие члены 31 организа-
ции, входящей в состав Мо-
сковской Федерации профсо-
юзов. В феврале трудящиеся 
со всей столицы и члены их 
семей в рамках проекта «Мо-
сква помогает» принесли 
в пункты сбора то, в чем нуж-
даются жители новых и при-
граничных регионов. Желаю-
щие могли передать вещи на 
одной из точек по сбору гум-
помощи Московской федера-

ции профсоюзов. В этот раз 
в коробки упаковали наборы 
для поддержания личной ги-
гиены и для оказания первой 
медицинской помощи, одеж-
ду, в частности термобелье, 
нательное белье и носки, 
а также сладости, кофе и чай, 
которые неравнодушные при-
несли в один из штабов МФП. 
Поддержать жителей новых 
и приграничных регионов 
в трудной ситуации можно 
в любой день. Сегодня в сто-
лице открыто 15 штабов «Мо-
сква помогает». Ежедневно 
московские волонтеры при-
нимают помощь от неравно-
душных горожан.
— Вещи для нуждающихся 
приносят регулярно. Ино-
гда — целые коробки с греч-
кой или детскими товарами, 
а иногда — небольшие паке-
ты. Но все они важны, вне за-
висимости от размера и коли-
чества содержимого вну-
три, — поделилась волонтер 
Москвы Марья Юркова.
Девушка рассказала, что по-
сле приема вещей они прово-
дят тщательный осмотр на 
соответствие требованиям, 
например, проверяют сроки 

годности у продуктов и отби-
рают то, что можно отпра-
влять. 
— Если человек очень хочет 
помочь, но пока не знает как, 
то на этот случай у нас есть па-
мятка на сайте, в которой ука-
зано, какие именно вещи 
можно привезти жителям но-
вых регионов и пригранич-
ных территорий, — добавил 
волонтер Москвы Никита Ко-
лесников.
АЛИНА МОИСЕЕНКО 
a.moiseenko@vm.ru

5 марта. Волонтеры Марья Юркова и Никита Колесников загружают гуманитарный груз в штабе 
«Москва помогает». ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

Кредитные каникулы обеспечат 
всем защитникам Родины
Президент России Владимир 
Путин поручил распростра-
нить механизм кредитных ка-
никул на тех, кто выполняет 
задачи по отражению втор-
жения вражеских войск 
в Россию в тех регионах, ко-
торые прилегают к зоне СВО.

Текст поручения опубликован 
на сайте kremlin.ru. В нем го-
ворится: «Обеспечить внесе-
ние в законодательство Рос-
сийской Федерации измене-
ний, направленных на рас-
пространение механизма 
«кредитных каникул», предус-
мотренного для участников 
специальной военной опера-
ции, на лиц, выполняющих за-
дачи по отражению воору-
женного вторжения на терри-
торию Российской Федера-
ции, в ходе вооруженной 
провокации на государствен-
ной границе Российской Фе-
дерации и территориях субъ-

ектов Российской Федерации, 
прилегающих к районам про-
ведения специальной воен-
ной операции». Речь идет 
и о прекращении кредитных 
обязательств лиц, погибших 
при выполнении этих задач.
Кандидат юридических наук, 
общественный деятель Ольга 
Власова отметила, что на фоне 
нестабильной ситуации в ми-
ре очень важно рассмотреть 
и восполнить пробелы в зако-
нодательстве, особенно жела-
тельно в основополагающих 
сферах жизни, не откладывая 
их на потом.
 — Все, кто участвует в защите 
нашей Родины, а также их се-
мьи, безусловно нуждаются не 
только в помощи, но и в мини-
мизации бюрократической 
волокиты. Нужно прорабаты-
вать юридические шаги для 
решения этой и других важ-
нейших задач для достижения 
максимальной эффективно-

сти. Как общественный дея-
тель, я являюсь сторонницей 
равноправия, справедливости 
и гуманистического подхода 
в любых социально важных 
вопросах,  — сказала эксперт.
Ранее глава Комитета семей 
воинов Отечества Юлия Беле-
хова обратила внимание, что, 
в отличие от военных, на до-
бровольцев, отражающих тер-
рористические атаки в при-
граничных к зоне СВО регио-
нах, некоторые меры поддерж-
ки не распространяются. 
Владимир Путин в ответ зая-
вил, что в этом вопросе следует 
исходить из реалий и не при-
нимать решения формально.
— Какая разница на самом де-
ле, какова юридическая форма 
этих боевых действий? Боевые 
действия не отличаются — что 
в зоне СВО, что в зоне КТО, — 
отметил Путин.
ДАРЬЯ РОСТОВА
d.rostova@vm.ru

Продолжаем 
освобождение 
территорий
Согласно сводке Министер-
ства обороны РФ, подраз-
деления группировки «За-
пад» взяли под контроль 
населенный пункт Яровая, 
расположенный в ДНР.
Кроме того, российскими 
войсками нанесен удар 
по скоплениям личного со-
става и военной техники 
трех механизированных 
бригад ВСУ, формирования 
нац-гвардии и погранично-
го отряда. 
В результате боевых дей-
ствий украинская сторона 
потеряла более 180 человек 
личного состава. Уничтоже-
на военная техника против-
ника: три бронемашины, 
17 единиц автомобильной 
техники и два орудия поле-
вой артиллерии. 
Среди трофеев — 155-мм 
гаубица М777 американско-
го производства. Также 

ликвидировано три склада 
с боеприпасами ВСУ.
■
Тесним врага
Российские войска продол-
жают теснить оборону ВСУ 
на восточном направлении, 
сообщили в Министерстве 
обороны РФ. Подразделе-
ния группировки «Восток» 
смогли продвинуться 
вглубь позиций противни-
ка, нанеся удар по форми-
рованиям трех бригад 
и двух штурмовых полков 
Украины.
Боестолкновения фиксиро-
вались в районах населен-
ных пунктов Великомихай-
ловка, Коломийцы, Ново-
скелеватое и Писанцы Дне-
пропетровской области, 
а также Воздвижевка 
и Бойково Запорожской об-
ласти. В результате огнево-
го поражения украинская 
сторона потеряла более 
280 военнослужащих. Так-
же ликвидированы четыре 

боевые бронированные ма-
шины, семь автомобилей 
и станция РЭБ.
■
Возвращение домой
По информации Миноборо-
ны РФ, в результате перего-
ворного процесса с украин-
ской стороной на родину 
возвращены 200 российских 
военнослужащих. Обмен 
проходил по формуле 
«200 на 200».
В настоящее время осво-
божденные бойцы находят-
ся на территории Белорус-
сии, где им оказывается вся 
необходимая психологиче-
ская и медицинская по-
мощь. После этого военно-
служащие будут доставле-
ны в Россию для прохожде-
ния дальнейшего лечения 
и реабилитации. 
Посреднические функции 
при согласовании условий 
обмена выполнили Объе-
диненные Арабские Эмира-
ты и США.

НОВОСТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ

Старший сержант Алек-
сандр Антонович уже по-
лучил четыре награды: 
медаль Жукова, медаль 
Суворова, медаль «За от-
вагу» и орден Мужества. 
В представлениях коман-
дование полка отдельно 
подчеркнуло личное му-
жество старшего сержан-
та, уничтожение западной 
бронетехники и то, что 
за все время боевой рабо-
ты он не потерял ни одно-
го солдата.

КСТАТИ

Началось все с простой семей-
ной фразы: «У нас все — воен-
ные. Ты ведь понимаешь, что 
по-другому и быть не может».
— Вся семья — военные, — 
спокойно перечисляет он. — 
Дед — подполковник, отец — 
подполковник, братья, дяди… 
Дед — летчик-истребитель, 
летчик-испытатель.
После школы он собирался по-
ступать по общему конкурсу 
в Петербургскую военную ака-
демию тылового обеспечения. 
Экзамены сдал, физподготов-
ку — на «отлично». Но по ито-
гам профессионального отбо-
ра получил третью категорию 
и в итоге не прошел отбор. Но 
армия не отпустила: когда 
пришла пора срочной службы, 
Александр решил — лучше 
сразу на контракт.
Так в 2019 году Антонович ока-
зался в Камышине, в десантно-
штурмовой бригаде ВДВ. На-
чинал связистом во взводе 
управления. Потом бригаду 
переформировали в полк и пе-
ревели в Крым, в Феодосию. 
Там и застала его СВО.
2022 год, херсонское направ-
ление. Молодой связист де-
сантного полка работает в со-
ставе подразделения, кото-
рое только привыкает к но-
вой реальности боевых 
действий. Танковый об-
стрел — несколько секунд, 
когда от решения и реакции 
зависят жизни. Ему не повез-
ло. Перелом ноги со смеще-

нием. Госпиталь, долгое вос-
становление. После лечения 
Александра направили в бата-
льон территориальной оборо-
ны Крыма. Опять связь, обе-
спечение, почти год службы 
в Крыму. Но летом 2023 года 
полк вернулся на запорож-
ское направление — туда, где 
противник уже готовил круп-
ное контрнасту пление. 
Сначала он по-прежнему слу-
жил связистом в десантно-
штурмовом батальоне. А па-
раллельно в полку происходи-
ли тихие изменения, которые 
через пару лет поменяют пред-
ставление о боевых действиях. 
Ему дали людей, и небольшой 
группе десантников предло-
жили то, что тогда казалось 
экспериментом, а сегодня вы-
глядит как очевидное буду-
щее: стать расчетом ударных 
дронов. 
Учиться поехали не в «офици-
альную школу», а к тем, кто 
уже умел работать в небе, — 
добровольцам территориаль-
ной обороны Белгородской 
области, через чьи руки прош-
ли первые фронтовые «мави-
ки» и самодельные FPV. Запо-
рожское направление. 
Позади — месяцы техниче-
ской возни, тренировочных 
запусков и теории. Впереди — 
первая настоящая боевая за-
дача.
— Запустили дрон, он ушел ки-
лометра на три с половиной, — 
вспоминает Александр. — Для 

нас это тогда было «вау». Наш-
ли вражеский блиндаж, в кото-
ром сидела группа. Попали 
точно.
В ноябре 2024 года старший 
сержант Антонович одним из 
первых в полку осваивает при-
менение FPV-дронов на опто-
волокне в полном масштабе. 
Результаты не заставляют себя 
ждать.
С ноября 2024-го по февраль 
2025 года, работая в различ-
ных районах, он лично унич-
тожает три танка (в том числе 
Abrams), семь БМП, девять 
боевых бронированных ма-
шин, пять САУ, 15 буксируе-
мых артсистем, десяток мино-
метов, четырнадцать окто-

коптеров, одиннадцать пун-
ктов запуска вражеских БПЛА 
с операторами и десятки 
блиндажей и укрытий. Про-
движение российских войск 
на этом участке, обеспечен-
ное в том числе его работой, 
составило около двенадцати 
километров в глубину оборо-
ны противника.
Осенью 2025 года его расчет 
продолжает работать на сум-
ском направлении. За три ме-
сяца — новые пораженные 
гаубицы, в том числе М777, 
«Богдана», «Паладин», десят-
ки укрытий, сбитые враже-
ские дроны. Все это — неза-
метный, но критически важ-
ный слой работы, без которо-

го невозможны ни штурм, ни 
оборона.
Всего, по данным официаль-
ных документов, за период 
с 27 декабря 2023-го по 9 ян-
варя 2026 года старший сер-
жант Александр Антонович 
уничтожил более двух уси-
ленных рот противника, две-
надцать танков, тридцать две 
БМП, десятки других боевых 
машин, артсистем, миноме-
тов, более 150 единиц авто-
мобильной техники, свыше 
двухсот блиндажей и укры-
тий, двадцать один пункт за-
пуска вражеских БПЛА — 
и при этом не допустил гибе-
ли ни одного бойца из своих 
расчетов.

Гены деда-летчика помогают 
дроноводу ясно видеть небо

Старший лейтенант Марат Черны-
шов продолжает работу в зоне СВО. 
На этот раз он поговорил с операто-
ром БПЛА ВДВ группировки «Север» 
Александром Антоновичем, который 
действует на сумском направлении.

20 февраля. Оператор FPV-дронов в войсках беспилотных систем Воздушно-десантных войск в составе группировки войск «Север» 
старший сержант Александр Антонович проверяет дроны. ФОТО: МАРАТ ЧЕРНЫШОВ

Газовая петля
для Европы

Владимир Путин допустил, что 
Россия может прекратить постав-
ки газа в Европу не через месяц, 
как планировали творцы анти-
российских санкций, а немедлен-
но. По словам президента, по-
скольку открываются другие 
рынки, «может быть, нам прямо 
сейчас прекратить поставки на 
европейский рынок». Такой вот 

зеркальный ответ на попытки истощить нашу эконо-
мику. В очередной раз в Брюсселе убедятся, насколь-
ко санкции — оружие обоюдоострое. Это не значит, 
что ни одна молекула нашего газа больше не попадет 
в Старый Свет, оказавшийся в плену серьезного энер-
гетического кризиса. Но долгосрочных контрактов 
с недружественными странами на поставки уже не 
будет. В лучшем случае могут заключаться спотовые 
контракты по нынешним 
«горячим ценам». И если 
даже отказываясь от наших 
энергопоставок, ЕС остав-
лял себе лазейку покупок 
нашего голубого топлива 
в кризисных ситуациях, то 
теперь роли перевернуты. 
Россия будет решать, есть 
ли у нее сырье для обогрева 
ЕС. Европейские газовые 
хранилища уже пусты, 
а отопительный сезон еще 
идет. После перекрытия 
Ираном Ормузского проли-
ва, через который шло 
30 процентов мировых по-
ставок СПГ, и разрушения 
заводов по сжижению в Ка-
таре, газом которого в Ев-
ропе хотели заместить на-
ши поставки, ЕС плавно 
вползает в энергетический 
кризис. Цена газа там подскочила на 53 процента. 
Когда-то наш газ составлял более 40 процентов евро-
пейского потребления, а в последнее время около 
14  процентов. ЕС попал в прямую зависимость от 
движения газовозов с американским СПГ, цена кото-
рого уже была в три раза выше, чем у нашего трубо-
проводного.
Однако появилась информация, что газовоз, шед-
ший во Францию, сменил  маршрут и отправился на 
рынки Азии, где цена выше европейской. И нет га-
рантии, что при обострившейся конкуренции 
за длинным долларом не отправятся и другие суда.

МИХАИЛ 
ЩИПАНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Мнение

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Министр иностранных дел 
РФ Сергей Лавров (на фо-
то) выступил на посоль-
ском круглом столе, по-
священном урегулирова-
нию ситуации 
на Украине.

Глава МИДа 
констатировал, 
что позитивная 
атмосфера, ко-
торая, по его 
словам, сложи-
лась во время 
предыдущих российско-
американских контактов, 
постепенно сходит на нет, 
уточнив, что под «духом 
Анкориджа» подразумева-
ет именно товарищескую 
и взаимоуважительную об-
становку, нацеленную на 
поиск решений.
При этом Сергей Лавров 
подчеркнул, что Москва 
по-прежнему рассматрива-
ет диалог с Вашингтоном 

как возможный путь к уре-
гулированию конфликта 
на Украине. 
— Мы сейчас не видим ос-
нований подозревать, что 

эти переговоры 
тоже являются 
ширмой, — зая-
вил глава внеш-
неполитическо-
го ведомства.
Кроме того, гла-
ва МИД РФ за-
тронул напря-
женную ситуа-

цию, возникшую на Ближ-
нем Востоке, предупредив, 
что эскалация — в частно-
сти обострение между 
США, Израилем и Ираном, 
начавшееся 28 февраля, — 
может повлечь за собой ко-
лоссальные негативные 
последствия для глобаль-
ной экономики и мировой 
стабильности.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
m.lyanova@vm.ru

Министерство обороны 
Азербайджана заявило, 
что вооруженные силы 
Ирана направили беспи-
лотные летательные аппа-
раты в сторону Нахиче-
ванского региона для со-
вершения атак.

По заявлению ведомства, 
один беспилотник врезал-
ся в здание терминала 
аэро порта в Нахичеван-
ской Автономной Респу-
блике, а другой упал рядом 
со зданием школы в селе 
Шакарабад. В результате 
инцидентов пострадали 
два человека.
Сразу же после ЧП чрезвы-
чайный и полномочный 
посол Ирана Моджтаба Де-
мирчилу был вызван для 
выражения решительного 
протеста и вручения ноты. 
Президент Азербайджана 
Ильхам Алиев осудил атаку 
и потребовал, чтобы офи-

циальные лица Ирана при-
несли извинения.
— Подобные действия по-
вышают уровень напря-
женности между странами 
и могут осложнить ситуа-
цию в регионе. Но на дан-
ный момент маловероят-
но, что Азербайджан будет 
активно втягиваться в бо-
лее широкий конфликт на 
Ближнем Востоке, — рас-
сказал «ВМ» политолог Ар-
тур Каримов. 
Иран не причастен к удару 
беспилотника по террито-
рии Азербайджана и возла-
гает ответственность на 
Израиль. Об этом сообщи-
ло агентство Tasnim со 
ссылкой на иранский Гене-
ральный штаб вооружен-
ных сил. В заявлении Теге-
рана подчеркивается, что 
Иран уважает суверенитет 
всех стран.
ДАРЬЯ РОСТОВА
d.rostova@vm.ru

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь 
мир». Здесь мы рассказываем о наиболее замет-
ных событиях и важных заявлениях мировых ли-
деров. О том, как их оценивают эксперты и какое 
влияние они способны оказать на жизнь россиян, 
читайте в материалах наших обозревателей.

Н А ВЕСЬ МИР

Не дадим ослабнуть 
славному духу Анкориджа

Беспилотники атаковали 
школу и аэропорт

От нашего 
специального 
корреспондента

МАРАТ ЧЕРНЫШОВ 

а

ПАВЕЛ ЛАПТЕВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 
МОСКОВСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
ПРОФСОЮЗОВ 

В этом деле у нас нет выход-
ных. Московская федерация 
профсоюзов и ее представите-
ли, занятые в самых разных 
областях, собирают и направ-
ляют гуманитарные грузы 
не от акции к акции, а каждый 
день, выстраивая эффектив-
ную и предметную работу. На-
ша главная задача — обеспе-
чивать всем необходимым тех, 
кто в этом нуждается. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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— Приходят за советом, слушают внимательно. 
Тут пол уже не важен, важны опыт и знания. Но 
по-человечески, конечно, берегут, — рассказы-
вает лейтенант. — Понимают, что условия нуж-
ны немного другие. И руководство всегда идет 
навстречу, если может.
Главный экзамен для любой женщины здесь не 
физическая выносливость, а умение справлять-
ся с собой.
— Самое сложное — отключить эмоции. 
В обычной жизни мы привыкли сопереживать. 
А здесь нужно принимать решения быстро. 
Особенно если ты офицер и от тебя зависят жиз-
ни, — уверена девушка.
В минуты слабости она вспоминает дом. Точ-
нее, конкретный звук. Бибигуль родилась в Си-
бири, служит на юге и больше всего скучает 
по... снегу. 
— Иногда звоню домой, а на том конце слышу 
этот хруст — и сердце замирает, — признается 
лейтенант.
В преддверии 8 Марта она просит передать со-
служивицам всего два пожелания.
— Первое — победы. Самой главной, нашей об-
щей. А второе — чтобы каждую дождались до-
ма. Чтобы у всех была семья, тот самый тыл, 
ради которого мы здесь. Это и есть главная на-
града, ради нее мы и воюем, — подводит итог 
Бибигуль. 

Победа в схватке со смертью

Гвардии ефрейтор Юлия Качуровская в мирной 
жизни работала медсестрой-анестезистом в ре-
анимации. Она проживала в Белгороде, когда 
началась специальная военная операция. 
— Я еще не ушла на фронт, но видела все, что 
происходит, своими глазами. Наш город регу-
лярно обстреливали. Были прилеты и непо-
средственно рядом с больницей, в которой я ра-
ботала, — рассказывает Юлия.
Желание служить она изъявила еще в октябре 
2022 года. Но тогда ей сказали, что девушек 
в ряды военнослужащих не принимают. Год 
прошел в ожидании. Наконец, Юлии перезво-

нили, и ей удалось заключить контракт с Мин-
обороны.
— После этого я познакомилась с бойцом с по-
зывным «Дед». На тот момент он был действую-
щим участником СВО. У него был большой 
практический опыт, и он меня всему научил. 
Рассказал об особенностях тактической меди-
цины, о том, на что следует обращать внимание 
за «ленточкой», с какими сложностями может 
столкнуться женщина на фронте. Он также во-
зил меня на полигон и учил стрелять. Я прошла 
настоящий курс молодого бойца, хотя наша 
бригада девушек бережет, старается не отправ-
лять их в самое пекло, — объясняет Юлия.
В январе 2024-го медик отправилась за «лен-
точку». По словам Юлии, в тот день, когда она 
выехала в зону СВО, все опасения рассеялись.
— Ведь есть же стереотипы и слухи о том, что 
мужчины на войне могут обижать женщин. Ме-
ня в городе Россошь забрал на машине парень 
с позывным «Мотор» и повез в зону СВО. Пооб-
щавшись с ним, я поняла, что могу полностью 
доверять нашим ребятам, — рассказывает де-
вушка.
Сначала Юлия работала в госпитале в Луган-
ской Народной Республике. Сейчас она в соста-
ве медроты базируется на купянском направле-
нии, где идут тяжелейшие бои.
— Иногда мы буквально вытаскиваем солдат 
с того света. Слава богу, наше оборудование это 
позволяет. И моя медицинская квалификация 
предполагает работу с самыми тяжелыми слу-
чаями, — рассказывает Юлия.
Один случай из своей службы девушка, по ее 
словам, не забудет никогда. Рано утром выво-
зили раненых подальше от линии фронта.
— Мы погрузили людей в санитарную машину 
и направились к линии тыла. И практически на 
самой границе в нас влетел вражеский беспи-
лотник, — вспоминает девушка.
Водитель направил машину в лесополосу. Там 
им удалось затаиться. Юлия осмотрела ране-
ных, затем связалась с сослуживцами и расска-
зала об атаке. 
— У водителя были посечены ноги. Но он об 
этом никому не сказал, только когда мы остано-
вились в лесополосе, я увидела его ранения, — 
рассказывает девушка.
В лесу их машину засек вражеский дрон-
разведчик. К счастью, подоспели наши бойцы. 
Они помогли выбраться из опасной зоны. За 
этот эпизод Юлия была награждена медалью 
«За спасение погибавших».
Как отмечает Юлия, помощь раненым не огра-
ничивается медицинскими манипуляциями:
— Бойцы  хотят просто пообщаться, поговорить 
по душам. Им этого не хватает. Там, за «ленточ-
кой», слетают все маски и имеют смысл только 
настоящие ценности. Все очень искренние и от-
крытые по отношению друг к другу.

Вдохновить на новые подвиги

В отличие от других героинь материала, стар-
ший сержант Татьяна Коновалова не медик. 
Она — солистка военного ансамбля «Селенга», 
в котором служит вместе со своим супругом. 
Девушка с детства занималась творчеством. За-
тем окончила Бурятский институт культуры. 
В 2015-м Татьяна узнала, что на ее малой роди-
не формируется военная часть, и в ней предус-
мотрен оркестр. 

— Мне почему-то с детства нравились погоны 
именно на женщинах. Я, конечно, не знала, что 
в будущем это станет не просто моей работой, 
а смыслом жизни. Когда узнала, что есть вари-
ант совместить музыку и военную службу, ни 
секунды не колебалась, — объясняет Татьяна.
Ансамбль «Селенга» появился в 2017 году. В нем 
шесть человек, которые поют, играют на музы-
кальных инструментах, есть и танцор. 
— Мы занимаемся патриотическим воспитани-
ем молодежи, мемориальными мероприятия-
ми. Много выступаем в школах, прививаем 
подрастающему поколению правильное отно-
шение к героям Родины, — рассказывает де-
вушка.
Когда началась спецоперация, ансамбль сам 
проявил инициативу и обратился к своему ко-
мандованию.
— Мы хотели чем-то помочь ребятам, которые 
находятся в самом эпицентре событий. И вот 
с июня 2022-го наш ансамбль участвует 
в СВО, — объясняет Татьяна.
Участники ансамбля сначала переживали, как 
их будут воспринимать, правильно ли их пой-
мут. Ведь, пока они держат в руках музыкаль-
ные инструменты, кто-то держит в руках авто-
мат или пульт управления БПЛА.
— Но, когда прошли первые концерты и мы ви-
дели, как у уставших ребят загораются глаза, 
как они хоть немного отдыхают душой, мы по-
няли, что все правильно. Нам неоднократно 
говорили, что мы делаем важное дело, давая 
бойцам эмоциональную разгрузку. Они всегда 
очень активны, подпевают, танцуют, выплески-
вают свои переживания. А мы этому только ра-
ды, — отмечает Татьяна.
Однажды прямо во время концерта были слыш-
ны звуки работающих минометов. Также Татья-
на вспоминает и такой случай: к ним подошел 
юноша и попросил баян, чтобы сыграть на нем.
— Он играл, вкладывая в исполнение всю душу. 
Это было трогательно до слез. Он дал контакты 
своих родных и попросил нас сообщить, когда 
мы вернемся из зоны СВО, что с ним все хоро-
шо. Я связалась с его бабушкой, и какое-то вре-
мя мы с ней много общались. К сожалению, 
мальчик погиб, но я всегда буду его помнить, — 
рассказывает Татьяна.
Военнослужащая награждена медалями Жуко-
ва и Суворова. Но это совсем не главное, ут-
верждает Татьяна. Ничего не может быть цен-
нее осознания, что ты зажигаешь огонь мораль-
ного духа в сердцах солдат. По словам девушки, 
со многими бойцами они поддерживают связь. 
Если есть возможность — встречаются, когда 
у них совпадает отпуск.
— У нас появилось много настоящих друзей. 
Там, за «ленточкой», человеческое общение це-
нится как никогда. Улыбка, объятие, доброе 
слово — все имеет намного большую силу, чем 
здесь, где мы перегружены и зачастую забыва-
ем о самых главных вещах. 
У Татьяны есть сын, ему 15 лет. Когда родители 
уезжают на фронт, он остается с бабушкой.
— Он мудрый ребенок, прекрасно понимает, 
что наша работа сложна и важна. И мы все вме-
сте надеемся, что, если слаженно трудиться, 
скоро наступит мир, — улыбается Татьяна. 

О
ни умеют сочетать 
элегантные платья 
с бронежилетами, 
а косметичку в их 
вещмешках давно 
заменила тактиче-
ская аптечка. В пред-
дверии 8 Марта мы 
привыкли говорить 

о женщинах как о хранительницах домашнего 
очага, но для героинь нашей полосы понятия 
«Родина» и «дом» стали неразделимы. С начала 
специальной военной операции тысячи жен-
щин в погонах сделали свой выбор. Несмотря 
на отказы в военкоматах и тревогу близких, 
они оказались там, где нужнее всего, — на пе-
редовой, в госпиталях, на узлах связи. Наша 
полоса — о четырех судьбах, четырех женских 
характерах. О тех, для кого стальная воля 
и хрупкость — две стороны одной медали.

Оружие — скальпель и жгут

Когда прапорщик Ангелина Манова заходит 
в расположение, сослуживцы встречают ее 
улыбками. Для 120 бойцов она не просто стар-
ший медперсонал, а «Сова» — символ мудро-
сти, а порой и… повод для шуток. 
— Бывает, стучатся ко мне: «Сова, открывай, 
Медведь пришел!» — смеется Ангелина. 
В этом позывном, доставшемся ей, по призна-
нию девушки, еще в 2022-м, сошлось все: и не-
любовь к ранним подъемам, и редкая мудрость, 
и стальной характер, который прячется за мяг-
кой улыбкой.
К 32 годам Ангелина прошла такую школу жиз-
ни, что хватило бы на несколько фильмов. 
В профессию она пробивалась с самых низов — 
с должности санитарки в операционном блоке. 
Ночные смены, никаких поблажек, тяжелая фи-
зическая работа — это закалило и без того не-
сгибаемый характер еще очень юной девушки. 
Наблюдая за хирургами, впитывая каждую ме-
лочь, она поняла главное: ее место там, где ки-
пит работа, где счет идет на секунды, там, где 
сложнее всего.
— Я пошла в оперблок, потому что спокойная 
работа не для меня. Хотелось быть в гуще собы-
тий, видеть, как работают хирурги, учиться 
у них, — вспоминает Ангелина.
Когда грянула пандемия COVID-19, Ангелина не 
раздумывая ушла в «красную» зону в Подоль-
ске. Одна из первых студенток, она напроси-
лась туда сама и, несмотря на разлуку с родны-
ми,  с блеском отработала три тяжелые волны. 
Потом была скорая помощь — школа мгновен-
ных решений, где нет права на ошибку. Каза-
лось бы, гражданская карьера сложилась. Но 
в 2022 году, глядя на кадры из зоны спецопера-
ции, она твердо решила: ее место там.
Дальше начались мытарства по военкоматам. 
В местном отделении ей грубо ответили: «Мы 
женщин не берем». В областном повторили ту 
же фразу. Но Ангелина — из той породы людей, 
которые не принимают отказы. По совету се-
стры она позвонила напрямую в подольский 
военный госпиталь. Разговор с незнакомым 
мужчиной по ту сторону трубки изменил все.
— До сих пор помню то волнение и даже легкое 
неверие, которое испытывала во время звонка: 
стараюсь виду не подавать, уверено спраши-
ваю: «А туда отправляете?» Пауза. Он говорит: 
«А вы хотите туда?» Я твердо отвечаю: «Хо-
чу», — а у самой сердце вот-вот из груди выско-
чит. Он: «Приезжайте, поедете». Я не повери-
ла, — вспоминает Ангелина.
С предписанием на руках она вернулась в воен-
комат. Сотрудник, еще недавно отказывавший 
ей, побледнел, но когда Ангелина твердо сказа-
ла: «Я еду на Донбасс», он сдался. Так Ангелина 
стала первой женщиной из своего города в зоне 
проведения спецоперации.
Сегодня на груди Ангелины четыре награды, 
среди которых две государственные — медали 
«За отвагу» и «За спасение погибавших». 
— Когда я смотрела сюжеты с награждениями 
по телевизору, мне казалось, что это такая ра-
дость. На самом деле подобные награды даются 
очень дорогой ценой, — тихо признается она.
Быть женщиной на войне, по ее словам, — зна-
чит уметь быть разной. Строгий прапорщик, 
требующий порядка в медвзводе, и заботливая 
старшая сестра для сотни бойцов, которые на-
зывают ее «наша «Сова». В отличие от мужчин, 
ее оружие не автомат, а скальпель и жгут. 
— Моя работа — лечить, а не убивать. Маль-
чишки мои — герои, они там, на передовой. 
А я должна их оттуда забрать. Но раны бывают 
не только физические. Иногда нужно просто 
поддержать, утешить, успокоить, в этом кроет-
ся определенная сила женщины на фронте, — 
говорит она.
Сейчас Ангелина продолжает службу. Дома ее 
ждет мама, которой она по-прежнему помога-
ет, и коллекция сов — подарки от благодарных 
сослуживцев и волонтеров. Но главное, что ве-
зет она с собой, — это память о каждом спасен-
ном. Потому что для нее, как и для любой жен-
щины, самое важное — это сохранять жизнь 
даже посреди хаоса войны.

Семья — тыл Родины

У лейтенанта Бибигуль Кудайбергеновой ред-
кая должность — начальник отделения меди-
цинского снабжения. В ее ведении здоровье 
целого подразделения: вакцинация, обучение 
солдат, аптечки и броня, которая всегда должна 
быть под рукой. Ее служба отмечена государ-
ственной наградой — медалью Жукова, а также 
ведомственной медалью «Участнику специаль-
ной военной операции». Но главное — у нее нет 
сомнений: она там, где должна быть.
С детства ее разрывало между двумя призвани-
ями. Бабушка мечтала о медике в семье, а саму 
Бибигуль тянуло туда, где бьют барабаны. Ком-
промисс нашла в военно-медицинской акаде-
мии. К сожалению, тогда идеальный план рух-

нул на медицинской комиссии: девушку подве-
ло зрение.
— В 18 лет это казалось приговором. Но я все 
равно знала: военная сфера — мое, — вспоми-
нает она.
Бибигуль из тех, кто не сдается, а ищет обход-
ные пути. Она поступила в медицинский кол-
ледж, выучилась на медсестру, устроилась на 
работу. И копила. Не деньги — терпение. Как 
только появились первые средства, сделала ла-
зерную коррекцию зрения. Ждала своего часа. 

Когда в феврале 2022-го объявили о начале 
СВО, подала заявление в тот же день. Через час 
позвонила бабушка: «Не вздумай!» — будто 
сердцем почуяла.
Но Бибигуль уже знала: этот шанс не упустит. 
Пришлось ждать три месяца — девушек брали 
не сразу. А в мае позвонили. К тому моменту 
зрение было идеальным. 
Сегодня она признается: только оказавшись за 
«ленточкой», она по-настоящему поняла, что 
значило для ее семьи слово «война». Два праде-
да Бибигуль прошли всю Великую Отечествен-
ную. В детстве она с удовольствием заслушива-
лась бабушкиными историями, в школе писала 
о них доклады и сочинения, а теперь, когда са-
ма каждый день ходит под «артой» и знает цену 
каждой минуте тишины, вдруг увидела их исто-
рию совсем иначе.
— Только став военнослужащей, я начала пони-
мать, через что они прошли. Раньше для меня 
это были просто строчки в учебнике: «прошел 
всю войну». Красиво, патриотично, но абстрак-
тно. А сейчас я знаю, что стоит за этими слова-
ми, — признается лейтенант. — Каждый день. 
Каждую секунду. Их выдержка — это что-то за-
предельное. Для меня они теперь не просто пра-
дедушки, а люди с колоссальной внутренней 
силой.
Сегодня она продолжает их дело. Быт не делит 
на мужчин и женщин: бронежилет, каска, авто-
мат, полная выкладка — нормы едины для всех. 
Но если для кого-то построение в тягость, для 
Бибигуль — минуты счастья. 
— Я люблю, когда оркестр играет, когда бараба-
ны бьют. Даже если стоишь в полной броне. Это 
у меня с детства, с тех пор, как я в кино смотрела 
на кадры парада и замирала, — признается она.
К сослуживцам-мужчинам вопросов нет: к ме-
дикам они относятся с особым уважением.   

В зоне специальной военной операции несут службу тысячи женщин. Вопреки стереотипам и общественному мнению они защищают Родину наравне с мужчинами, 
проявляют отвагу и героизм, а также, как никто другой, умеют найти нужные слова, чтобы поддержать своих товарищей. Их вклад в вооруженных силах переоценить 

невозможно. В преддверии праздника «ВМ» рассказывает истории женщин — участниц СВО.

«ВМ» собрала истории девушек, несущих службу в зоне СВО

Мужественности им не занимать

3 марта. Слева направо: ефрейтор Юлия Качуровская, прапорщик Ангелина Манова, лейтенант Бибигуль Кудайбергенова, старший сержант Татьяна Коновалова в редакции «Вечерней Москвы». ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

Сила женщины 
на фронте не только 
в профнавыках, 
но и в умении 
поддержать своих 
боевых товарищей

Страницу подготовили МАДИНА ЛЬЯНОВА, 
ДАРЬЯ РОСТОВА edit@vm.ru

По данным на 2024 год, в Российской армии 
проходят службу 37,5 тысячи женщин. Еще 
270 тысяч девушек занимают гражданские 
должности в воинских частях и различных 
военных организациях. Основные направ-
ления службы женщин: медицина и сани-
тарная служба, обеспечение, связь, логи-
стика, тыловые службы. 
Женщина может заключить контракт 
с Мин обороны, чтобы отправиться в зону 
СВО. Их принимают на общих основаниях. 
Если девушка изначально не служит в Мин-
обороны, то она должна успешно пройти 
медкомиссию и тестирование, а также 
иметь профессию, востребованную в армии. 
Только при этих условиях она может отпра-
виться в зону СВО.
Помимо женщин-военнослужащих, многие 
девушки трудятся в зоне спецоперации во-
лонтерами.

СПРАВКА
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4 марта отмечался Всемир-
ный день борьбы с ожирени-
ем. Директор НМИЦ эндо-
кринологии Минздрава РФ, 
академик РАН Наталья Мо-
крышева (на фото) расска-
зала о борьбе с эпидемией 
лишнего веса. 

Вопросы ожирения 
выходят на первый 
план не только 
в России, но и по 
всему миру, отме-
тила Наталья Мо-
крышева. Раньше 
врачи не уделяли 
особого внимания 
этому вопросу и занимались 
изучением других болезней, 
таких как инсульты, инфаркты 
и другие тяжелые состояния. 
— В последнее десятилетие 
врачи выявили, что метаболи-
ческие нарушения — перво-
причина возрастания рисков 
заболеваний сердечно-сосу-
дистой системы, желудочно-
кишечного тракта и психиче-
ской сферы, — сказала Ната-
лья Мокрышева. — Поэтому 
сейчас научное сообщество 
активно занимается разра-
боткой системы мер борьбы 
с ожирением. 
В 2025-м Минздрав РФ и пра-
вительство РФ утвердили по-
рядок лечения детей, а в этом 
году продолжается разработ-
ка системы для взрослых. Спе-
циалисты занимаются вопро-
сом лечения и выстраивания 
атмосферы осознанного отно-
шения к здоровью. 
— Все медицинское сообще-
ство уже признало, что ожире-
ние — это отдельное рециди-
вирующее и хроническое за-
болевание, при котором воз-
растают риски инсультов 
и инфарктов, — отметила На-
талья Мокрышева. — Разные 
специалисты обучаются тому, 
как распознать ожирение. 
В электронную карту вносят 

данные об индексе массы тела 
(ИМТ). И это важный шаг для 
составления точной статисти-
ки о масштабе проблемы из-
быточного веса в стране.
Наталья добавила, что сейчас 
медики фокусируются на лече-
нии с помощью препаратов 

под наблюдением 
врача и хирургиче-
ских вмешательств, 
а также на профи-
лактике ожире-
ния — пропаганде, 
освещении пробле-
мы в СМИ и среди 
пациентов.
— Медицинское 

сообщество на пороге откры-
тия схем по распознаванию 
генетических рисков ожире-
ния, но разработка требует 
продолжения проведения на-
учных исследований, — ска-
зала она. — В будущем введут 
в повседневную практику раз-
ные техники лечения ожире-
ния, но этот вопрос касается 
и корректировки образа жиз-
ни всех людей. 
АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА 
a.petrova@vm.ru

5 марта. Актриса Елена Яковлева впервые представила свои картины на персональной выставке 
в пространстве «Покровка. Театр» в день своего юбилея. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Л юди, проживаю-
щие в разных 
уголках страны, 
о б ъ е д и н я ю т с я 
для благородней-

шей миссии — донорства кро-
ви и костного мозга. Такие 
инициативы, как Всероссий-
ская акция «Код донора. Един-
ство народов России», сбли-
жают сердца и способствуют 
укреплению гуманизма в на-
шем обществе, подчеркнула 
исполнительный директор 
Российского Красного Креста 
Мария Мухина.
— Каждое отделение Красно-
го Креста отражает культуру 
наших народов, — сказала 
Мухина. — К примеру, внутри 
Ненецкого автономного окру-
га не так-то просто передви-
гаться. Тем не менее люди за-
нимаются донорством. Не-
смотря на трудности, они 
вступают на путь спасения 
чьей-то жизни. Уже более 
200 жителей региона вступи-
ли в Федеральный регистр до-
норов. 
Одним из участников торже-
ственного открытия акции 
стал председатель студенче-
ского землячества Республи-
ки Алтай в Москве, певец Ур-
сул Очурдяпов. Он вместе со 
своими земляками организо-

вал сбор крови для раненых 
бойцов СВО.
Создаются все условия донор-
ства и для иностранцев, про-
живающих в России.
— А еще мы помогаем ино-
странным студентам, кото-
рые хотят стать донорами 
в России, но не знают как. Для 
них в Татарстане запущено 
движение «Донорская семья 
БРИКС», — отметила Мухина. 
По ее словам, сейчас много 
внимания уделяется популя-
ризации донорства костного 
мозга. Так, в 2026 году старто-
вал «Марафон добра» и забег 
«Спасательный километр» 
в рамках поддержки грантов 
мэра Москвы. Их участники 

смогут прямо на площадке 
вступить в Федеральный ре-
гистр доноров костного моз-
га. Помимо этого, весной 
стартует конкурс «Лидер кор-
поративного донорства». 
В 2025 году на него было пода-
но около сотни заявок. 
Но на этом важные мероприя-
тия не заканчиваются. Люди, 
проживающие в разных угол-
ках страны, объединяются для 
благороднейшей миссии — 
донорства крови и костного 
мозга, подчеркнула исполни-
тельный директор Российско-
го Красного Креста Мария Му-
хина.
В нашей стране пройдет Еди-
ная донорская акция в тече-

ние одного дня в разных часо-
вых поясах России, что создаст 
эффект непрерывной донор-
ской активности. А фотогра-
фии с проведенных мероприя-
тий с участием представите-
лей разных национальностей 
и этносов станут основой для 
арт-объекта.
В рамках другого проекта до-
норы должны будут сфотогра-
фироваться с флагом акции 
«Код донора» на фоне культур-
ных объектов и уникальных 
локаций, отражающих исто-
рию и традиции их региона. 
А затем публиковать снимки 
в соцсетях. 
— Наш проект объединяет лю-
дей разных национальностей 

и культур, — сказала «ВМ» Еле-
на Стефанюк. — При этом 
каждый может участвовать 
в донорстве по-разному: быть 
организатором, делиться ин-
формацией, сдавать кровь.
По ее словам, доноров осо-
бенно может заинтересовать 
челлендж, который пройдет 
с июня по октябрь. Участни-
ки должны будут собрать 
и сохранить легенды, посло-
вицы и сказки о помощи 
и милосердии, существую-
щие в культурах народов Рос-
сии, и показать их связь с со-
временным донорством кро-
ви и костного мозга. 
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Путь к донорству: милосердие 
объединяет целые народы
Вчера стартовала 
Всероссийская 
акция «Код доно-
ра. Единство на-
родов России», 
которая открыла 
целую серию со-
бытий в сфере до-
норства. Корре-
спондент «ВМ» 
выяснила, какие 
именно меропри-
ятия пройдут 
в рамках акции.

5 марта. Председатель студенческого землячества Республики Алтай в Москве Урсул Очурдяпов, директор Национального фонда развития здравоохранения Елена 
Стефанюк (в центре) и основатель Центра этнопсихологии «Исток» Суркура Да во время открытия акции «Код донора. Единство народов России». ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

Волонтерство

Активисты поздравили 
сотрудниц метрополитена

Елена Яковлева отметила 
юбилей дебютной выставкой

Вчера на станции «Окруж-
ная» Люблинско-Дмитров-
ской линии Московского ме-
трополитена волонтеры про-
екта «Молодежь Москвы» 
поздравили женщин с 8 Мар-
та в рамках акции «Вам, лю-
бимые!»

На «Окружной» царит атмос-
фера праздника и весны. Сре-
ди рабочих будней сотрудни-
цы станции, от дежурной до 
инспекторов, которые помо-
гают маломобильным пасса-
жирам, получают букеты 
тюльпанов. Розовые, желтые, 
белые, фиолетовые цветы ста-
ли ярким акцентом подземки. 
Ребята в белых фирменных 
куртках «Молодежь Москвы» 
вручили сотрудницам букеты. 
— Приятно получить поздрав-
ление в преддверии праздни-
ка, — поделилась дежурная по 
станции Екатерина Светлова.

Активист «Молодежи Мо-
сквы», студент Технологиче-
ского колледжа Российского 
государственного аграрного 
университета — МСХА имени 
Климента Тимирязева Тимо-
фей Кирилюс вместе с други-
ми волонтерами поздравляет 
сотрудниц теплыми словами, 
отмечая, что их работа еже-
дневно делает поездки милли-
онов пассажиров удобнее 
и приятнее. 
— Благодаря вам Московский 
метрополитен остается таким 
комфортным, и вы его делаете 
по-настоящему светлым 
и прекрасным. Спасибо вам за 
чуткий ежедневный труд, — 
сказал Тимофей Кирилюс со-
трудницам метрополитена. 
Затем активисты перебра-
лись на станцию «Окружная» 
Московского центрального 
кольца. Там они также побла-
годарили сотрудниц и поздра-

вили их с наступающим Меж-
дународным женским днем.
Праздничная акция «Вам, лю-
бимые!» проводится в столи-
це с 3 по 8 марта. За это время 
участники проекта «Моло-
дежь Москвы» выйдут на бо-
лее чем 60 площадок, чтобы 
лично поздравить жительниц 
и гостей города с Междуна-
родным женским днем. Акти-
висты уже поздравили 
с праздником сотрудниц тури-
стической полиции, Единого 
центра поддержки участни-
ков специальной военной 
операции и их семей и Центра 
организации дорожного дви-
жения правительства Москвы 
(ГКУ ЦОДД). Также поздрав-
ления от сотрудников Госу-
дарственной инспекции без-
опасности дорожного движе-
ния получили автоледи. 
АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА
a.petrova@vm.ru Вчера в день рождения на-

родной артистки России Еле-
ны Яковлевой в фойе «По-
кровка. Театр» открылась 
выставка ее картин. Все 
средства будут направлены 
в Благотворительный фонд 
«Артист», помогающий вете-
ранам сцены.

Зрители знают Елену Алексе-
евну по множеству ролей в те-
атре и кино. Ее творческая 
биография полна ярких, за-
помнившихся и при этом 
очень разноплановых обра-
зов. Главная роль в культовой 
картине Петра Тодоровского 
«Интердевочка», способная 
распутать любое дело следо-
ватель Каменская в однои-
менном телевизионном сери-
але и даже харизматичная Ба-
ба-яга в сказке «Последний 
богатырь» или бесподобная 
Римма Анатольевна — стару-
ха Шапокляк на новый лад 
в фильмах о Чебурашке.

Свой юбилей Елена Алексеев-
на отметила открытием пер-
вой выставки картин. 
— Рисовать я начала в панде-
мию. Освоила живопись 
акрилом, а как-то в художе-
ственном магазине увидела 
специальную пасту — мне 
стало интересно работать 
с объемом, — рассказывает 
актриса. — В такой смешан-
ной технике, например, вы-
полнена моя работа «Зима» из 
серии «Времена года».
В картинах Елены Яковлевой 
преобладают нежные кра-
ски — жемчужно-белый, ла-
зурный, цвет палевой розы 
или солнечно-желтый. Сюже-
ты разные — есть и пейзажи, 
и натюрморты, и портреты.
— Для меня творчество — это 
прежде всего эмоция. Поэто-
му я просто выражаю чувства 
в образах, — объясняет Елена 
Алексеевна. 
Вечером актриса вышла на 
сцену театра Никиты Михал-

кова «Мастерская 12» в спек-
такле «Ревизор» в роли супру-
ги Городничего.
АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО
a.eroshenko@vm.ru

ОЛЬГА ЭЙХЛЕР
НАЧАЛЬНИК УПРАВЛЕНИЯ СЛУЖБЫ 
КРОВИ И ЭКСТРЕМАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ 
ФМБА РОССИИ

Основная ценность нашего 
народа — это единство. И мы 
стараемся вовлекать в донор-
ство костного мозга и гемопо-
этических стволовых клеток 
активную, здоровую моло-
дежь. Так, с помощью одного 
из наших проектов «ДНК Еди-
ной страны» мы создадим ин-
терактивную карту доноров
и продемонстрируем много-
образие культур, националь-
ностей, которые и объединя-
ются ради помощи ближнему.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Вывозим туристов 
в штатном режиме

На сегодняшний день в странах Пер-
сидского залива пребывают около 
50 тысяч российских граждан. На тер-
ритории Саудовской Аравии, Объеди-
ненных Арабских Эмиратов, Омана, 
Кувейта, Катара и Бахрейна оказались 
не только обычные путешественники, 
но и туристы, выбравшие аэропорты 
этих государств в качестве транзита. 
Актуальная цифра вывезенных тури-

стов из всех стран Персидского залива на 5 марта — около 
10 тысяч. До конца недели планируют вывезти остальных 
российских граждан. Более 90 процентов всех путеше-
ственников и транзитных пассажиров сейчас из-за обсто-
ятельств находятся в Дубае.
Вывоз российских граждан из государств на Ближнем 
Востоке осуществляется в штатном режиме. Аэропорты 
Катара, ОАЭ могут переносить или отменять рейсы в свя-
зи с небезопасной обстановкой в регионе и угрозой на-
лета. Авиаперевозчики действуют, ориентируясь на акту-
альное состояние дел, поскольку официально небо закры-
то над странами Персидского 
залива. Туристам из России, 
ожидающим вылета на родину, 
следует проявить терпение. 
Представители МИД РФ и Мин-
экономразвития РФ объявили 
страны Персидского залива не-
безопасной территорией для 
пребывания российских граж-
дан. Власти запретили не только 
полеты авиакомпаний, но также 
продажу билетов, путевок 
и бронь отелей в странах Ближне-
го Востока. Большинство тури-
стов, которые остаются в Дубае 
на данный момент, располагают-
ся в гостиницах и отелях. Пере-
чень недобросовестных предста-
вителей сферы туристических 
услуг, которые отказали в переза-
селении российским туристам, 
был направлен российским ве-
домством дубайским властям.
Авиакомпании оперативно информируют пассажиров 
о состоянии рейсов. Путешественникам следует узнавать 
о вылетах только в официальных источниках и на сайтах 
туроператоров. На сайте АТОР также непрерывно транс-
лируются актуальные данные для российских туристов.
Граждане России, которые планировали в ближайшее 
время посетить страны Ближнего Востока, могут рассчи-
тывать на возврат средств в соответствии со статьей 14 
Федерального закона № 132-ФЗ «Об основах туристской 
деятельности в РФ». Туроператоры стараются рассматри-
вать заявления на аннуляцию путевок без судебных реше-
ний. Процедура обрекает перевозчиков на большое коли-
чество заявок в единицу времени.
Сейчас полные отмены составляют не более 15 процентов 
от числа всех запланированных путевок. Подавляющее 
число путешественников перебронировали поездки на 
другие направления вместо аннуляции: в Турцию, Египет 
и Таиланд. Конфликтная ситуация на Ближнем Востоке 
масштабно повлияет на диспозицию туристической кар-
ты до конца 2026-го. Общий ущерб туроператоров при-
близительно составляет 2,6 миллиарда рублей. К концу 
недели цифра может достигнуть трех миллиардов.

МАЙЯ ЛОМИДЗЕ
ГЛАВА АССОЦИАЦИИ 
ТУРОПЕРАТОРОВ РОССИИ 
АТОР 

Мнение

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Бывшего первого замминистра подозревают 
в организации преступного сообщества 

Вчера был задержан бывший 
первый заместитель министра 
обороны России Руслан Цали-
ков (на фото). «ВМ» узнала, 
какой срок грозит чиновнику.

Официальный представитель 
СК России Светлана Петренко 
отмечает, что Руслану Цали-
кову предъявлено обвинение 
по 12 эпизодам растраты госу-
дарственных денег, легализа-
ции и отмыванию средств, 
созданию преступного сооб-
щества, а также по несколь-
ким эпизодам получения взя-
ток. Экс первый замглавы Ми-

нобороны создал преступное 
сообщество, которое с 2017 по 
2024 год отмывало бюджет-
ные деньги. 
— По версии следствия, через 
посредников Цаликов полу-
чал средства от схем вывода 

бюджетных денег (строитель-
ство, тыл, контракты). Сум-
мы — миллиарды рублей. Нет 
связи с «внешней политикой» 
напрямую, это внутренние 
коррупционные схемы, хотя 
в Минобороны они могли ка-
саться международных кон-
трактов на оружие и тыл, — 
отметил судебный юрист Вла-
димир Комсолев. 
По словам эксперта, Цаликову 
грозят от 10 до 15 лет лишения 
свободы и штраф до пятикрат-
ной суммы взятки, конфиска-
ция имущества, лишение зва-
ния, наград, пенсии и запрет 
на госслужбу на 10–20 лет.
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО 
a.didenko@vm.ru

Уверенно ведем борьбу
с эпидемией лишнего веса

Досье
Народная артистка Рос-
сии Елена Яковлева ро-
дилась 5 марта 1961 го-
да. Лауреат Государ-
ственной премии Рос-
сийской Федерации 
(2000), двух премий «Ни-
ка» (1990, 1993), премии 
«ТЭФИ» (2004) и двух 
премий «Золотой орел» 
(2005, 2017). В ее филь-
мографии более 60 ро-
лей в кино и сериалах, 
среди которых «Анкор, 
еще анкор!», «Я оста-
юсь!» «Елки новые», 
«Экипаж» и другие.

Наталья Мокрышева рас-
сказала, что при индексе 
массы тела (ИМТ) выше 
30 пациента уже направ-
ляют к эндокринологу 
для борьбы с заболевани-
ем, а люди с ИМТ 25–30 
сейчас также во внимании 
врачей, так как эта катего-
рия может получить диа-
гноз «ожирение». Помимо 
инсультов и инфарктов 
при избыточном весе так-
же выявлены риски уко-
рочения жизни на шесть 
лет по сравнению с людь-
ми с нормальным ИМТ. 

КСТАТИ
Громкое дело
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В Государственной публич-
ной исторической библиоте-
ке России идет выставка 
«Центральная Азия на пере-
крестке идей и культур». Ку-
раторы представили главные 
издания с XIX века до совре-
менности, посвященные ис-
следованию региона, где со-
существовали непохожие 
друг на друга народы, сфор-
мировавшие особую общую 
культуру. 

Центральная Азия на миро-
вой карте — регион особый: 
за всю историю здесь форми-
ровались и распадались де-
сятки государств. По этим тер-
риториям странствовали ко-
чевые народы, через них про-
ходили торговые пути и шли 
караваны экзотических гру-
зов. Здесь соседствовали все 
мировые религии и сплавля-
лись воедино традиции раз-
личных этносов, от персов до 
китайцев. Именно поэтому 
нет единого труда, посвящен-
ного истории этих земель.
— Зачастую ученые, как исто-
рики, так и археологи, кон-
центрируются на одном 
аспекте, но изучают его под-
робно. Наша экспозиция так-
же делится на тематические 
витрины. Концептуальный 
центр — «Древняя Русь и Цен-
тральная Азия». Здесь пред-
ставлены книги, в которых 
рассказано о культурных 
и торговых взаимодействиях 
нашего государства с восточ-
ными соседями, при этом 
речь идет только о мирных 
контактах, — объясняет кура-

тор выставки, главный библи-
отекарь Светлана Архипова.
Среди тематических разделов 
есть, к примеру, «Этническая 
история», «Цивилизации 
и империи», «Евразийство», 
и «Археология». В каждом из 
них представлены издания 
оте чественных и зарубежных 
авторов, как современных, 
так и более ранних. Состав-
ленная экспозиция дает пол-
ное представление о литера-
туре, посвященной выбран-
ной теме.
— Одна из самых интересных 
книг на выставке — «Родо-
словная туркмен», написан-
ная хивинским ханом Абуль-
Гази-Бохадуром (Хивинское 
ханство существовало с нача-

ла XVI по начало XX века на 
территориях Узбекистана 
и  Туркменистана.  — «ВМ»). 
Это издание 1897 года, — от-
мечает куратор. — Фундамен-
тальный труд содержит бес-
ценные сведения по социаль-
ной и экономической исто-
рии этого народа.
На выставке представлены 
книги, посвященные Кушан-
скому и Парфянскому цар-
ствам, Уйгурской державе 
и эллинистической Бактрии.
— Этническая история Цен-
тральной Азии очень непро-
ста, но без преувеличения 
можно сказать, что здесь про-
исходило становление миро-
вой цивилизации. Это огром-
ный перекресток на обшир-

ной территории, где сходи-
лись дороги со всего 
мира, — считает куратор. — 
Этот факт объясняет, что при 
отсутствии внутренних гра-
ниц возникали разные госу-
дарства, что удивительно, без 
фортификационных сооруже-
ний. Они возникают и распа-
даются быстро, но оставляют 
свой след в истории соседей. 
Познакомиться с экспозици-
ей, где представлены научные 
и научно-популярные изда-
ния о культуре Центральной 
Азии, формировании ее со-
временной геополитической 
карты и взаимодействии 
с Россией, можно до 31 марта.
АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО
a.eroshenko@vm.ru

На выставке можно уви-
деть издание «Поющие 
стрелы Маодуня». Книга 
посвящена древнему ко-
чевому народу хунну, ко-
торый изобрел необыч-
ное оружие. Поющие 
стрелы — это не метафо-
ра, а особая конструкция, 
за счет которой стрелы, 
выпускаемые из лука, вы-
ли, воздействуя на психо-
логическое состояние 
противника. Прием заим-
ствовали монголы, но они 
не смогли узнать секрет 
изготовления такого ору-
жия, а потому крики изда-
вали сами воины.

КСТАТИ

Мы продолжаем знакомить читателей с яркими событиями культурной жизни столицы. На сей раз мы побывали на премьере спектакля «Спешите делать добро» 
по пьесе Михаила Рощина в «Современнике», впечатлились выставкой «Центральная Азия на перекрестке идей и культур» в Исторической библиотеке и обсудили 
новую программу «Весь этот циркъ!» с художественным руководителем Московского цирка Никулина на Цветном бульваре Максимом Никулиным.

Как соединялись традиции и религии: 
многоцветье азиатских цивилизаций

24 февраля. Главный библиотекарь Государственной 
публичной исторической библиотеки России 
Светлана Архипова показывает новую выставку 
о цивилизациях Центральной Азии. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

На манеж вернутся лучшие 
номера советского цирка
Завтра, 6 марта, в Цирке Ни-
кулина на Цветном бульваре 
пройдет премьера новой 
программы «Весь этот 
циркъ!». 

Она посвящена достижениям 
советского цирка. Накануне 
корреспондент «ВМ» пооб-
щался с генеральным дирек-
тором цирка Максимом Юрье-
вичем Никулиным (на фото).
Ретро сегодня в моде!
Да, и наша новая програм-
ма — это своеобразный вин-
таж на тему цирка. Помните 
знаменитую фразу «And all 
this jazz!» из американского 
фильма? Она означает в пере-
воде на русский неразбериху, 
путаницу. В словах «Весь этот 
циркъ!» заложена идиома: то 
есть цирк как быстрый круго-
ворот событий. Поэтому впер-
вые за долгое время у нас 
в программе не будет сюжет-
ной линии — будет дивертис-
мент со множеством сменяю-
щихся номеров. Также в на-
звании заложены, конечно, 
наше восхищение и прекло-
нение перед искусством цир-
ка. Хотя нас не включают 
в Пушкинскую карту, мы зна-
ем: то, что мы делаем на мане-
же, — это одно из древнейших 
искусств, которое объединяет 
трюк, зрелищность, красоту 
и смысл. 
Какие будут номера? 
Будут жанры, которые редко 
используются. Просто пото-
му, что мало таких профессио-
налов, владеющих данной 
техникой. Например, «Колесо 
смелости»: это один из самых 
опасных трюков в мире, кото-
рый появился в 1970-х. Во 
всем мире название звучит 
как «Колесо смерти», так как 
он очень трудный и исполня-
ется с риском для жизни. Это 
настоящий смертельный 
трюк. Будут номера менталь-
ной магии — это чтение мыс-
лей зрителя. Тоже крайне ред-
ко можно встретить в цирке. 
Раньше это называлось мне-
мотехникой, и сегодня она 
практически исчезла, а в на-
шем цирке последний раз бы-
ла в 1950-х годах. Будет дрес-
сура: собаки, кошки, тигры. 
Почему решили обратиться 
к прошлому? 
Потому что все мы немного 
вчерашние — все оттуда выш-
ли. Прошлое нельзя ругать, 
а тем более отрекаться от не-
го. Потому что там было очень 
много светлого, доброго, жиз-
неутверждающего, что под-
питывает наши душевные си-
лы сегодня. Я думаю, у нашей 
публики есть запрос на ретро: 
люди ищут света, который 
мог бы сегодня разбавить 
в целом тяжелую событийную 
повестку. Задачу удивлять 
зрителя тоже никто не отме-
нял — показывать однотип-
ные программы из года в год 
нельзя, иначе зритель пере-
станет ходить. Мой папа гово-
рил, что цирк должен каждый 
раз радовать, удивлять и не-
много пугать. Делая програм-
му, мы всегда помним об этом.
Программа до сентября?
Да, потом у нас ежегодный 
международный фестиваль 
«Артист». Кстати, о фестива-
лях: в этом году исполняется 
пять лет нашему детскому фе-
стивалю «Дорога в цирк», ко-
торый проходит в течение все-
го года. У нас в стране огром-
ное количество людей, пре-
жде всего детей, которые 

хотят заниматься цирком. 
Тысячи! В небольших провин-
циальных городках они тре-
нируются буквально на энту-
зиазме и по большой любви 
к нашему искусству. Мне лич-
но дорого и приятно это ви-
деть — в этом залог будущего 
нашей индустрии. Я считаю 
своим долгом помочь этим 
юношам и девушкам заявить 
о себе. В этом суть фестива-
лей. Мы не даем денежных 
призов, но мы даем трамплин 
для взлета достойной молоде-
жи. Международная обста-
новка немного усложняет 
проведение «Артиста», так 
как не все номера можно при-
везти — из-за отмены ряда 
авиарейсов мы в последние 
годы часто вынуждены отка-
зывать заокеанским заявите-
лям и участникам из Европы 
(если номера требуют слож-
ной перевозки аппаратуры). 
Но, несмотря на это, заявок со 
всего мира к нам приходят ты-
сячи, потому что сегодня наш 

цирк — это символ русского 
цирка в мире. Это одна из са-
мых престижных площадок, 
на которую в момент фестива-
ля слетаются в поисках талан-
тов импресарио и продюсеры 
со всех уголков земли. 
Зачем нам Европа? С Китаем 
авиасообщение не отменяли, 
а ведь реальные конкуренты 
русским в цирке это только ки-
тайцы!
Это правда. Однако междуна-
родный статус смотра предпо-
лагает все-таки глобальный 
охват. Кроме того, не забы-
вайте: главный мировой цир-
ковой фестиваль проходит 
в Монако, а циркового «Оска-
ра» вручают в США. Кстати, 
его наш главный режиссер, 
хореограф Евгений Шевцов 
получил в 2025 году. 
А участникам СВО вы как-то 
помогаете, выезжаете высту-
пать в зону боевых действий?
Наш цирк помогает всем чем 
может. Как и в Великую Оте-
чественную, наши артисты 
регулярно ездят выступать 
в зону боевых действий. Соот-
ветствующие запросы мы по-
лучаем от Минобороны РФ 
и всегда откликаемся. Когда 
от министерства поступают 
просьбы закупить что-то для 
фронта, мы всегда это делаем. 
Почти каждый месяц прово-
дим бесплатные представле-
ния для ветеранов СВО и их 
семей. Я тоже бывал там: год 
назад ездил в Луганск. Как 
и все, я молюсь в душе, чтобы 

военные действия как можно 
быстрее прекратились, пото-
му что мне больно принимать 
факт гибели наших ребят… 
А между тем полгода вы про-
водите во Франции... 
Это выбор моей жены. Она 
уеха ла туда еще 30 лет назад. 
Вот я и мотаюсь туда все эти 
годы. Навсегда уехать из Рос-
сии немыслимо для меня — 
я не собираюсь бросать роди-
ну ни в будущем, ни тем более 
сейчас. Совершенно не пред-
ставляю, как можно уехать из 
Москвы — это сегодня самый 
красивый, удобный и безо-
пасный город в мире, кото-
рый я могу назвать! Я гор-
жусь тем, что русский, что 
москвич. 
У вас два сына призывного воз-
раста: Максим и Юрий…
Да. Сыновья сказали четко: 
призовут — пойдем, а из Мо-
сквы мы никуда не уедем. Так 
что они здесь и уже давно ра-
ботают со мной в цирке. Оба 
окончили Школу-студию 
МХАТ как управленцы. Как 
и я, они представляют нашу 
страну на разных мировых фе-
стивалях. Я горжусь ими. 
Французы назвали бы вас 
bonvivant — счастливчик. 
Но, как у любого русского, у вас 
должна болеть за что-то 
душа... 
Душа болит за российский 
цирк. После распада СССР 
в стране работали, подчиня-
ясь Росгосцирку, 32 манежа. 

Сейчас — семь 
(два из них в Мо-
скве). Цирк закры-
ли в Уфе, Краснода-
ре, Красноярске, 
Оренбурге, Екате-
ринбурге — города 
можно перечис-
лять долго. Дирек-
ция по подготовке 
цирковых про-
грамм, аттракцио-
нов и номеров 
в Измайлове за-

крыта. Говорят, что Росгос-
цирк вышел на самоокупае-
мость. А это не так: все гастро-
ли проводят не Росгосцирк, 
а всевозможные ООО от Рос-
госцирка.
Кто виноват и что делать?
Росгосцирк — это подразделе-
ние Минкультуры РФ. В бли-
жайшее время будут переиз-
бирать новое руководство 
Росгосцирка, и, надеюсь, при-
дут новые люди, которые ис-
кренне любят наше дело и ра-
деют за честный, добросо-
вестный подход в работе. На 
мой взгляд, беда в том, что 
чиновники пытаются реорга-
низовать систему, а система 
умерла с распадом СССР. Эта 
советская система не может 
в сегодняшних условиях 
функционировать — мы жи-
вем в другой стране. Поменя-
лось все: взаимоотношения 
между подразделениями, 
формы, ценность, продажа 
номеров... 
Что лично вы можете сделать 
в этой ситуации?
Делай что должно, и будь что 
будет. Я руковожу Цирком на 
Цветном. Мы существуем на 
самоокупаемости и являемся 
сегодня одним из самых 
успешных цирков в мире. 
Я говорил и буду говорить 
о проблемах в нашей отрасли, 
потому что мне небезразлич-
но, что будет завтра… Пусть 
меня кто-нибудь услышит.
АННА БОЯРИНОВА 
a.boyarinova@vm.ru

П ьеса о непро-
стых человече-
ских взаимоот-
ношениях, хи-
тросплетениях 

внутри одной благополучной 
с виду семьи и, наконец, о том, 
что же такое на самом деле 
есть добро и альтруизм, впер-
вые была представлена на сце-
не в 1980 году. Режиссером 

стала Галина Волчек, которая 
предложила публике спек-
такль-диспут, мгновенно 
ставший хитом. Тогда глав-
ные роли сыграли Игорь Ква-
ша и Марина Неелова. 
Успех прошлой постановки — 
серьезный вызов для совре-
менной режиссерской коман-
ды. Артисты Театра Олега Та-
бакова Яна Сексте и Алексей 
Усольцев не восстановили про-
славленный спектакль, а наш-
ли новые ходы, расставили 
другие смысловые акценты, на 
их взгляд, более актуальные 
для современного зрителя. 
— Мякишев, с моей точки зре-
ния, человек не мягкий, нао-
борот. Он не сомневается ни 
в чем. Надо спасти ребенка? 
Надо! Все. В нашей версии мы 
решили отойти от клише с го-
ворящей фамилией, как было 
в прошлой постановке. Иначе 
ведь получается, что герой из-
начально понятен, — расска-
зывает актер Александр Хо-
ванский, исполнивший роль 
Мякишева.

История разворачивается 
в доме инженера в исполне-
нии Александра Хованского. 
В порыве души он забрал из 
северного городка девочку-
подростка Олю (Анастасия 
Ситникова). Не задумавшись 
ни на минуту, он привез ее 
к семье, в Москву. 
Сценограф Сергей Скорнец-
кий в камерном пространстве 
создал уютную гостиную, 
проработав пространство до 
мелочей — от столовых при-
боров, расставленных на 
праздничном столе, до укра-
шенной елки, переливающей-
ся мириадами огоньков. Фо-
ном для действия становится 
задник в форме типовой мно-
гоэтажки, прорезанной мно-
жеством окон. 
— Сергей Скорнецкий воссоз-
дал знакомый всем нам мир. 
Когда идешь по городу и ви-
дишь эти окна, понимаешь, 
что абсолютно за каждым из 
них человеческие жизни с их 
болью, их страданием, их сча-
стьем, нежностью, отчаяни-

ем, надеждой, и это происхо-
дит постоянно, каждую секун-
ду. Мы в нашем спектакле ис-
следуем, что есть добро для 
каждого человека, в любом из 
этих окон, — объясняет ре-
жиссер Яна Сексте. 
Быстро оказывается, что лю-
бовь и тепло в доме Мякише-
вых — лишь первое впечатле-
ние. В большой и иллюзорно 
дружной семье полным-полно 
взаимных подавленных обид. 
А свалившаяся им на голову 
подопечная становится ката-
лизатором скандалов: обсуж-
дение ее будущего и поступка 
Мякишева членами семьи 
приводит к неожиданному по-
току откровений. Страсти на-
каляются до предела — от без-
обидных подтруниваний друг 
над другом персонажи пере-
ходят к отчаянному крику, не 
в силах иначе выразить соб-
ственную боль. Такова хруп-
кая, но напряженная Нюра 
(Татьяна Бабенкова), взбал-
мошная, но расчетливая Сима 
(Ольга Родина) и всегда скры-

вающая чувства Зоя (Марина 
Лебедева). 
Новое прочтение, построен-
ное на неоднозначности ха-
рактеров, становится много-
граннее и интереснее для со-
временного зрителя.
АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО
a.eroshenko@vm.ru

Актуальное прочтение 
пьесы о добре

В репертуар 
 «Современника» 
вернулась пьеса 
Михаила Рощина 
«Спешите делать 
добро». Режиссе-
рами новой вер-
сии выступили 
артисты Театра 
Олега Табакова.

13 февраля. Актриса Татьяна Бабенкова в образе Анны в спектакле «Спешите делать добро» по пьесе Михаила Рощина в постановке артистов Театра Олега Табакова 
Яны Сексте и Алексея Усольцева на сцене театра «Современник»

Театр

ВЛАДИМИР МАШКОВ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ 
ТЕАТРА СОВРЕМЕННИК 
Для нас это спектакль — вто-
рая премьера юбилейного, 
70-го сезона. Спустя 46 лет мы 
возвращаемся к драматургии 
Михаила Рощина. Это не по-
вторение спектакля Галины 
Борисовны Волчек 1980 года 
с удивительным актерским со-
ставом. Мы представили но-
вое авторское прочтение пье-
сы. Вместе с драматургом 
Олегом Антоновым режиссе-
ры постарались сделать эту 
историю актуальной и понят-
ной современному зрителю.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Наш детский 
фестиваль дает 
достойный 
трамплин 
для взлета

Новый маршрут 
для путешествий 
В подмосковном писа-
тельском городке Пере-
делкино открылся му-
зейный дом «Первая да-
ча». Здесь жили Юрий 
Олеша, Виктор Аксенов. 
Арендовали дом и дру-
гие литераторы. Теперь 
в отреставрированном 
помещении планируется 
проведение биографи-
ческих выставок, посвя-
щенных жителям и по-
стоянным гостям Пере-
делкина. Первым героем 
экспозиции стал Виктор 
Шкловский.
■
Время науки
С 29 марта по 12 апреля 
в кинотеатре «Октябрь» 
пройдет VI фестиваль 
актуального научного 
кино ФАНК. В программу 
этого года вошли ленты 
из Швейцарии, США, Ав-
стрии, Норвегии и Рос-
сии. Организаторы так-
же представят альманах 
«Там, где ищут ответы», 
созданный совместно 
с Российской академией 
наук.
■
А не замахнуться 
ли... на Шекспира!
В МХТ имени Чехова ре-
жиссер Андрей Гонча-
ров приступил к репети-
циям спектакля «Гам-
лет» по одноименной 
трагедии Шекспира. 
Главную роль сыграет 
Юра Борисов. Премьера 
запланирована на май.

НОВОСТИ

Воздушная гимнастка Вероника Тесленко в номере «Синий платочек». Она задает мировые 
тренды в сольных выступлениях на ремнях и без страховки исполняет сложнейшие трюки
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Сегодня точку в номере ставит народный артист России, депутат Госдумы Денис Майданов, который на площади Никитские Ворота вручил букет тюльпанов 
водительнице Ольге Панфиловой. Певец вместе с инспекторами дорожно-патрульной службы Госавтоинспекции и членами Общественного совета УВД 
по ЦАО поздравил автоледи с наступающим Международным женским днем и напомнил о важности соблюдения ПДД.
— Мне представился прекрасный шанс поздравить женщин с праздником, и на моем месте хотели быть многие другие артисты. Сегодня, каждый раз, когда 
полицейский просил женщин выйти из салона, мы вручали им цветы, а в ответ получали улыбки и хорошее настроение, — сказал Денис Майданов. 
Артист дополнил, что желает женщинам счастья, и напомнил: настоящие поступки мужчины совершают ради них! ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

Точка

77 процентов россиян уверены, что за успешным муж-
чиной всегда стоит женщина. Таким результатом опро-
са поделился ВЦИОМ. При этом 53 процента считают, 
что за успешной женщиной стоит мужчина.

Вопрос дня
За успехом мужчины
всегда стоит 
женщина, считают 
россияне. И как вам?

НАТАЛЬЯ ИСКРА
СЕМЕЙНЫЙ И ДЕТСКИЙ ПСИХОЛОГ 

С психологической точки зре-
ния в этом, конечно, есть 
смысл. Первая женщина 
в жизни любого мужчины — 
это мама. Жена выбирается 
по ее образу и подобию. Муж-
чина и культурально, и идео-
логически растет тем, кто за-
ботится и защищает. Это зало-
жено в его природе и этому 
учат в семье. Так что ему нуж-
на цель, ради которой он бу-
дет стараться и больше, на-
пример, работать. Часто этой 
целью становится женщина. 
Если она проявляет нежность 
и показывает, что ценит его 
старания, он будет каждый 
день стремиться к большему. 

НАТАЛЬЯ КАРПОВИЧ 
РУКОВОДИТЕЛЬ РЕГИОНАЛЬНОЙ 
ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
ОБЪЕДИНЕНИЕ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ 
ГОРОДА МОСКВЫ

Я думаю, что не стоит здесь де-
лить по гендерам. У нас много 
успешных мужчин, но также 
много и успешных женщин, 
которые многого в жизни до-
бились: построили карьеру 
и воспитали прекрасных де-
тей. Мне кажется, здесь игра-
ет роль именно симбиоз муж-
ского и женского влияния. 
Конечно, когда человек знает, 

Подготовила АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
a.didenko@vm.ru

Мнения экспертов могут 
не совпадать с точкой 
зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

что его дома ждут и любят, 
ему хочется туда возвращать-
ся. Безусловно, это влияет на 
его настрой и стремление до-
биваться большего. Я бы даже 
сказала, что у человека вырас-
тают крылья за спиной, когда 
рядом есть тот, кто искренне 
любит и ценит. Есть множе-
ство восточных мудростей, 
где говорится о счастье жен-
щин и мужчин. Так что это аб-
солютно обоюдная история. 
Если он или она счастливы 
и любимы, то все преграды бу-
дут нипочем. 

ОЛЕГ НОВОСЕЛОВ
ЭТОЛОГ, ПИСАТЕЛЬ, АВТОР КНИГИ 
ЖЕНЩИНА. УЧЕБНИК ДЛЯ МУЖЧИН

Я думаю, что это влияет, но 
лишь отчасти. Здесь дело 
в том, какой у мужчины харак-
тер, в каких условиях он вос-
питывался и многом другом. 
Для одних очень важно, чтобы 
рядом была мягкая, понимаю-
щая женщина. Другим это со-
всем не нужно: они и сами зна-
ют, как добиваться любых вы-
сот. Бывает и так, что мужчина 
слишком мягкотелый, тогда 
женщина вбивает ему в голову 
свое видение успеха. Он-то, 
конечно, целей достигнет, но 
уже точно не своих.

Доказал, что акварелью можно 
передать любые впечатления
Сегодня в парке «Зарядье» 
открывается выставка живо-
писных работ «Сергей Ан-
дрияка. Гимн акварели».

Первое, что видишь, входя 
в выставочный зал — полотно 
6 на 4 метра с кремлевскими 
куполами, освещенными за-
катом. Обычно работы такого 
размера и такого жанра пи-
шут маслом. Но народный ху-
дожник РФ Сергей Андрияка 
(1958–2024) доказывал, что 
акварель — не только техника 
для лирических этюдов или 
задушевных портретов, но ею 
можно передавать любые впе-
чатления от мира.
— Эскиз к этой работе Сергей 
Николаевич сделал быстро, — 
рассказывает дочь художника 
Софья Арустамова-Андрия-
ка. — Он всегда работал по 
собственным зарисовкам, не 
пользуясь фотографиями. 

На выставке представлены бо-
лее 100 полотен художника-
акварелиста Сергея Андрия-
ки. Есть даже пейзажи Соло-
вецких островов, которые ху-
дожник не успел завершить.
— Вообще-то Сергей Никола-
евич продолжал работать да-
же в последние, самые тяже-
лые две недели своей жиз-
ни, — рассказывает Софья 
Арустамова-Андрияка. — Па-
литра и кисточка оставались 
для него важнее того, что про-
исходит вокруг и даже с ним 
самим. 
На выставке представлено 
также более 50 работ учени-
ков Сергея Андрияки и полот-
на его отца. Она продлится до 
17 мая, и каждую неделю бу-
дут проводиться мастер-клас-
сы по акварельной живописи 
для всех желающих. 
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
maria.raevskaya@vm.ru

Мастер-класс
Клуб генеалогии 
для детей

 Крылатское
ул. Крылатские Холмы, 34
SMART-библиотека 
им. Анны Ахматовой
6 марта, 17:00, бесплатно
Эксперты научат работать с ин-
формацией: искать, анализи-
ровать и запоминать полезные 
данные о своей семье.

Игротека
Лев в игре

 ВДНХ
пр-т Мира, 119, стр. 61
Павильон № 61, ВДНХ
8 марта, 12:00, бесплатно
Посетителей ждет вечер на-
стольных игр: от головоломок 
и баталий до командных кве-
стов. Опытные мастера научат 
правилам и помогут окунуться 
в игру с головой.

РАЗВЛЕКАТЕЛЬНАЯ 
АФИША

в соцсетях

Вчера в Музее Победы от-
крылась художественная 
выставка «Красота спасет 
мир». В музее экспозицию 
уже назвали уникальной.

Собрав на одной площадке 
картины и изделия из фарфо-
ра, объединенные темой цве-
тов, знаменитая площадка 
в Парке Победы отмечает 
предстоящий Международ-
ный женский день. 
Здесь, в Зале Единства и его 
холлах, представлены работы 
из частных собраний, а так-
же из коллекций Химкин-
ской картинной галереи 
им. С. Н. Горшина и Импера-
торского фарфорового заво-
да. Кстати, представленные 
35 предметов из собрания за-
вода редко выставляются даже 
в Санкт-Петербурге, где бази-
руется само производство. 
Костяком выставки стали ра-
боты художников-фронтови-
ков. Среди них работы Арка-
дия Пластова (автор уже став-
шей хрестоматийной карти-
ны «Фашист пролетел») — он 
любил писать полевые цветы. 
Легендарный график, народ-
ный художник России, фрон-

товик, командир минометно-
го взвода Виктор Макеев, 
умерший два года назад в воз-
расте ста лет, несмотря на ра-
нения и ужасы боев, не поте-
рял художественной чутко-
сти: его изображения черто-
полоха и тысячелистника 
отличаются особым изяще-
ством. Также на выставке 

представлены работы ветера-
нов ВОВ Николая Хватова, 
Алексея Шикина и Михаила 
Богатырева.
Работы современных худож-
ников продолжают тему цве-
тов, однако им по душе уже 
розы, пионы, сирень. Помимо 
живописных работ, москвичи 
могут увидеть изящные фар-

форовые цветы. Авторская 
копия сервиза «Собственный» 
императрицы Елизаветы Пе-
тровны (оригинал хранится 
в «Эрмитаже»), плакаты с цве-
точной росписью. 
Выставка продлится до сере-
дины осени. 
АННА БОЯРИНОВА
a.boyarinova@vm.ru

Музей Победы представил работы 
художников, посвященные символу весны

5 марта. Куратор выставки Нина Забаровская показывает 
картину «Изумрудный сон» художницы Ольги Стрелецкой. 
ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

НИНА ЗАБАРОВСКАЯ
КУРАТОР ВЫСТАВКИ

Цветы в искусстве — больше 
чем эстетика. Они несут в себе 
глубокий символический язык: 
роза говорит о любви и стра-
сти, лилия — о чистоте и ду-
ховности, полевые цветы — 
об  искренности, пионы дарят 
ощущение оптимизма. Сквозь 
образы цветов художники пе-
редают свои переживания, 
воспоминания, мечты, и этот 
язык понятен каждому во все 
времена. Цветы напоминают 
нам, что, несмотря на все испы-
тания, жизнь продолжается, 
а красота природы и цветка яв-
ляется источником внутренней 
опоры и воли к жизни. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ДЕНЬ В ДЕНЬ

Вышла газета для пионеров,
создана таблица Менделеева
«ВМ» продолжает вспо-
минать события, которые 
происходили в этот день 
в истории и повлияли 
на ее дальнейший ход.

1869 год.Дмитрий Менде-
леев представил периоди-
ческую систему химических 
элементов Русскому хими-
ческому обществу.

1925 год.Вышел первый 
номер газеты «Пионерская 
правда».

1937 год. Родилась Вален-
тина Терешкова — первая 
в мире женщина-космо-
навт, российский политик.

1940 год.Родилась Светла-
на Моргунова (ум. в 2024 г.), 
диктор Центрального теле-
видения СССР, народная ар-
тистка России.

1975 год. Состоялся пер-
вый полет ближнемаги-
стрального пассажирского 
самолета Як-42

2008 год.МИД РФ снял за-
прет на торгово-экономи-
ческие и транспортные свя-
зи c тогда еще непризнан-
ной Республикой Абхазия, 
установленный в 1996 году.

Календарь читала 
ВЕРОНИКА УШАКОВА 
v.ushakova@vm.ru

ОЛЬГА КУЗЬМИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Ольга Кузьмина — один из самых душевных обо-
зревателей «ВМ». Каждое слово — как весенний 
ветер, ворвавшийся в открытую форточку.

Форточка

С егодня отмечается день, отзывающийся в ду-
ше каждого из нас смесью благодарности 
и ужаса: Международный день зубного вра-
ча. Упустить возможность высказать набо-
левшее не могу, ведь дантист — фигура куль-

товая вне зависимости от всего: нашли хорошего спеца, 
да еще не рвача — считайте, поймали удачу, а если попа-
лись в лапы к горе-мастеру — беда. Тут пару лет назад 
я оказалась на приеме у редкостной красавицы с ресница-
ми-опахалами. Придя в себя после третьего обморока, 
я униженно прошепелявила: «Доктор, скажите, а может 
быть, все-таки сделать обезболивание?» Принцесса Будур 
махнула ресницами и осветила мир улыбкой мадонны: 
«Потерпите. Без обезболивания как-то надежнее: ткнешь 
иголочкой — и сразу понимаешь, попал в нерв или нет». 
Говорю же: важно, чтобы повезло!.. 
При огромном почтении к представи-
телям этой профессии я никогда не 
пойму, почему зубы превратились 
в бизнес. Иная нейрооперация не вы-
зывает таких обсуждений и припад-
ков от ее стоимости, как лечение кари-
еса в руках бизнесмена зубного дела. 
Помню, кстати, что в советские време-
на в медкабинетах в школе стояли похожие на клешню 
краба бор-машины. Она издавали звуки преисподней, но 
немногословная школьная «зубниха» раз в три месяца 
всех нас прогоняла через свой кабинет и спокойно плом-
бировала дырки чем-то вроде дешевого бетона. Но эф-
фект от этого контроля был!
Сегодня кабинеты дантистов похожи на космические ко-
рабли, и чувство распирающего тебя счастья на выходе 
оттуда может сравниться... Да ни с чем оно не может срав-
ниться! Спасибо, дорогие наши лекари, что вы есть. Жаль, 
что настолько дорогие, конечно. 

Спасибо, наши 
очень дорогие... 

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Строительство
и ремонт

Искусство 
и коллекционирование

Юридические услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности
Недвижимость

● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42

● Ремонт  квартир и дач. 
Т. (926) 339-60-75

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
поможем вернуть или расслуже-
бить квартиру, выписать из кварти-
ры. Наследство. Семейные споры. 
T. (499) 409-91-42
● Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (985) 210-25-63

● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500.000 р. Полки. Т. (964) 585-40-04
● Куплю книги на иностранных 
языках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33
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