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+8 +4 Завершилось возвращение организованных российских 
туристов из Объединенных Арабских Эмиратов. Об этом 
16 марта сообщили в Ассоциации туроператоров России.
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М узей «Атом» 
на ВДНХ — 
это место, 
где история 
встречается 

с будущим, и оттого особенно 
важно, что именно здесь про-
ходит открытие образова-
тельного мероприятия, свя-
занного с новейшими техно-
логиями. 
— Очень приятно, что Неделя 
проходит уже в пятнадцатый 
раз, — подчеркивает дирек-
тор департамента образова-
тельных программ и профес-
сиональных квалификаций 
Фонда инфраструктурных 
и образовательных программ 
группы «Роснано» Станислав 
Нисимов. — Это значит, что 
она важна и необходима как 
самим школьникам и пред-
приятиям, так и нашему госу-
дарству. Когда все только на-
чиналось, задача была следу-
ющая: нужно показать моло-
дым ребятам, что наукой 
и технологиями заниматься 
действительно круто. Ты от-
крываешь что-то новое, что-
то неизвестное как для самого 
тебя, так и для всего мира. 
В этом есть свой драйв. Когда 
создаешь собственную техно-
логию, надо ориентироваться 
на то, что действительно нуж-
но людям. 
В рамках открытия состоялась 
дискуссия с участием специа-
листов технологической сре-
ды на тему «Стоит ли школь-
нику заниматься наукой?». 
На этот риторический вопрос 
было дано несколько разных 
ответов, а главными участни-

ками обсуждения стали сами 
ученики. 
— Мы пришли сюда в рамках 
нашей учебной программы по 
ИТ-технологиям, — рассказы-
вает ученица восьмого класса 
московской школы № 1499 
Мария Волчкова. — Интерес-
но не только слушать лекцию, 
но и принимать активное уча-
стие в ней. 
В ходе дискуссии из зала про-
звучал вопрос: что делать, ес-
ли школьнику совершенно не 
интересно заниматься учебой 
или думать о работе? 
— Перед тем как менять сферу 
деятельности, стоит заду-
маться: вдруг вы изначально 
неверно подошли к этому во-
просу, — отвечает начальник 
микробиологического отдела 
частной компании Алиса 
 Захаркина. — Нет ни одной 
профессии, ни одной сферы 
деятельности, которая бы 

действительно была неинте-
ресной. 
Мнения у всех разные. 
Вот и доктор педагогических 
наук, директор Института пе-

дагогики СПбГУ Елена Каза-
кова развивает мысль дальше. 
— В каждом рабочем и учеб-
ном дне всегда есть момент, 
ради которого ты этим зани-
маешься, — объясняет она. — 
Какое-то открытие, вывод, 

расчеты. Это может быть 
и пять минут от всего дня, но 
это время стоит всей работы. 
Именно поэтому нужно ис-
кать ту сферу, которая тебе от-

кликается. 
К всероссийской 
Неделе высоких 
технологий и тех-
нопредпринима-
тельства присое-
динились более 
600 образователь-
ных организаций 
по всей России, 
и участие в меро-
приятиях примут 
более полумиллио-
на школьников 

и педагогов. Около трех тысяч 
мероприятий пройдут в рам-
ках Недели в 440 населенных 
пунктах страны. 
В Москве расположено восемь 
таких площадок, на которых 
каждый день будут проходить 

мероприятия, посвященные 
высоким технологиям и тех-
нопредпринимательству. 
Например, завтра в 14:00 со-
стоится экскурсия в Россий-
ский квантовый центр «Вто-
рая квантовая революция: 
прикоснуться к будущему», на 
которую приглашают учени-
ков 10–11-х классов. На ней 
ребята узнают, как работают 
квантовые компьютеры, по-
чему их называют технологи-
ей будущего. А в Институте 
физики и квантовой инжене-
рии в тот же день в 16:00 
школьникам расскажут о том, 
каких научных высот можно 
достичь с помощью кванто-
вых коммуникаций, которые 
обеспечат высочайший уро-
вень защищенности инфор-
мационных систем и оптими-
зацию различных процессов. 
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА 
a.belyakova@vm.ru

В музее «Атом» 
 состоялось от-
крытие всерос-
сийской юбилей-
ной, XV Недели 
высоких техноло-
гий и технопред-
приниматель-
ства. Форум объе-
динил 320 площа-
док из 83 
регионов страны.

Дорогу молодым

Открываем мир науки
Образовательный проект даст возможность школьникам освоить 
высокие технологии и найти свое призвание

Мероприятия 
объединят более 
полумиллиона
учеников
и педагогов

16 марта. Участники открытия всероссийской юбилейной XV Недели высоких технологий и технопредпринимательства, ученики восьмого класса московской школы 
№ 1499 Арсений Карасев (слева), Мария Волчкова и Даниил Андреев ожидают начала пленарного заседания в музее «Атом». ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ Когда деревья 

станут большими
Акция «Сад памяти» — это один из са-
мых масштабных эколого-патриоти-
ческих проектов России. Инициатива 
по сохранению памяти о героях по 
праву стала самой трогательной и се-
мейной для нашего государства.
В 2020 году произошло объединение 
движения «Волонтеры Победы» и Фон-
да памяти полководцев Победы, бла-
годаря которому и возникла акция 
«Сад памяти». За 6 лет существования 

проекта были высажены более 160 миллионов деревьев. 
К процессу за этот период присоединились более 83 госу-
дарств, что значительно больше, чем изначальный план 
инициативы.
В рамках проекта «Волонтеры 
Победы» в этом году планирует-
ся подготовить более 30 тысяч 
волонтеров, которые будут уча-
ствовать в патриотических ме-
роприятиях не только в нашей 
стране, но и на территории дру-
гих государств. Присоединиться 
к инициативе могут все желаю-
щие, заполнив анкету на сайте 
волонтерыпобеды.рф.
Несмотря на сложную геополи-
тическую обстановку, акции 
с волонтерами пройдут в этом 
году и на Ближнем Востоке, 
в Азии, Африке, Латинской Аме-
рике, а также в странах СНГ. Первые высадки состоятся 
17 и 18 марта в Узбекистане, Египте и на Кипре. Офици-
альный старт седьмого сезона акции «Сад памяти» будет 
дан 18 марта в Севастополе и в Крыму.
Формат «Сад памяти дома» дает возможность каждому 
самостоятельно посадить садовое дерево у себя на дач-
ном или загородном участке и отметить данное расте-
ние на памятной карте на сайте проекта волонтеры-
победы.рф. 
Акция «Сад памяти» — новая семейная традиция для мил-
лионов жителей не только нашей страны, но и других го-
сударств.
В этом году отдельно пройдут высадки, посвященные 
жертвам геноцида советского народа, совершенного на-
цистами и их пособниками в годы Великой Отечествен-
ной войны. Напомню, что в прошлом году по указу пре-
зидента Российской Федерации Владимира Путина 
19 апреля стал Днем памяти жертв геноцида советского 
народа. И часть мероприятий приурочена к этой дате.
По информации, которой поделились российские су-
ды, исследовавшие в течение последних нескольких лет 
эту тему, от геноцида, устроенного нацистами, в период 
Великой Отечественной войны пострадали восемь мил-
лионов советских граждан, среди которых были женщи-
ны, пожилые люди, дети, военнопленные и мирные 
жи тели.

О масштабах, новых форматах и особенностях 
седьмого сезона международной акции «Сад па-
мяти» рассказала председатель Всероссийского 
общественного движения «Волонтеры Победы».

ОЛЬГА ЗАНКО
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
ВСЕРОССИЙСКОГО 
ОБЩЕСТВЕННОГО 
ДВИЖЕНИЯ 
ВОЛОНТЕРЫ ПОБЕДЫ

миллиона рублей составил экономический эффект сто-
личной компании, выпускающей световое оборудо-
вание, от участия в проекте «Производительность тру-
да». Она увеличила выпуск продукции на 42 процента.

ЦИФРА ДНЯ
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Чемпионат профмастерства 
помогает построить карьеру
Вчера мэр Москвы Сергей 
Собянин (на фото) сообщил 
в своем канале в националь-
ном мессенджере MAX 
о старте приема заявок 
на участие в Московском 
чемпионате профессиональ-
ного мастерства «Абилим-
пикс-2026».

Мэр отметил, что этот про-
ект — крупнейшая площадка 
для старта и развития карье-
ры москвичей с особенностя-
ми здоровья. 
— Участники могут проде-
монстрировать свои навыки 
и получить предложения 
о стажировке или работе от 
ведущих работодателей, — 
рассказал он.
В 2025 году благодаря чемпи-
онату трудоустроились почти 
700 москвичей с инвалидно-
стью. Сергей Собянин уточ-
нил, что соревнования в этом 

году будут проходить по 65 на-
правлениям, 12 из них — но-
вые компетенции, востребо-
ванные у работодателей. 
Например, для промыш-
ленного сектора включены 
компетенции «Метрология» 
и «Кузовной ремонт». По за-
просу Московского протезно-
ортопедического предприя-
тия разработана компетенция 
«Техник-протезист». 

— Еще среди новых профес-
сий специалист по социаль-
ной реабилитации, художник-
оформитель, гид-экскур со-
вод, — добавил мэр.
Он также сообщил, что с про-
ектом сотрудничают свыше 
200 столичных компаний, ко-
торые помогают с разработ-
кой конкурсных заданий 
и оценивают их выполнение.
— Сильнейшие участники 
 московского чемпионата 
представят столицу на Нацио-
нальном чемпионате «Аби-
лимпикс», — заявил Сергей 
 Со бянин. 
Заявки на конкурс принима-
ются до 12 апреля. Подать их 
могут москвичи в возрасте 
от 14 лет.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

ГРАФИКА ГОРОДА

ДРУГИЕ ЗАЯВЛЕНИЯ МЭРА 
МОСКВЫ ➔ СТР. 2

АРМИЯ

Своих прикроем, противнику 
доставим побольше неприятностей
Операторы дронов осваивают беспилотный 
роботокомплекс «Курьер» ➔ СТР. 5

ПРОВЕРКА СЛУХА

Пользователи Рунета зря развели 
панику из-за волков
Информация о нашествии серых хищников 
оказалась недостоверной ➔ СТР. 6

СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ

Роскосмосу нужны здоровые, 
умные, мотивированные люди
Как проходил пятый открытый
отбор в отряд космонавтов ➔ СТР. 7

Первый 
микрофон

81,05 11,74КУРС ВАЛЮТ $ ¥

ДМИТРИЙ ЧЕСНОКОВ
КАНДИДАТ ТЕХНИЧЕСКИХ НАУК, 
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 
НАУЧНОИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО 
ИНСТИТУТА ТЕХНИЧЕСКОЙ ФИЗИКИ 
И АВТОМАТИЗАЦИИ

Мы живем в динамично раз-
вивающемся мире, и сейчас 
молодым людям особенно 
важно сделать правильный 
выбор, и Неделя призвана по-
мочь в этом нашей молодежи. 
Я желаю нашим ребятам боль-
шого интереса, чтобы все эти 
занятия прошли для вас неза-
бываемо, чтобы вы нашли от-
веты на все интересующие вас 
вопросы или, может быть, как 
раз и определили сферу того, 
что именно хотите узнать. 
В этом году Неделя пройдет 
под лозунгом «Больше знаний 
и интересных задач», и я знаю, 
что так она и пройдет.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Грейдер

 ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ ➔ СТР. 2

По данным из открытых источников

Весна в Москве вступила в свои 
права. Горожане радуются те-
плым дням, а коммунальные 
службы готовятся к серьезной 
работе — впереди уборка города 
после зимы. Наводить порядок 
специалистам помогает техника.

Грейдер — прицепная или самоход-
ная машина для планировки и про-
филирования площадей и откосов, 
разравнивания и перемещения грун-
та, снега или сыпучих строительных 
материалов

Кабина оператора с сиде-
ньем, рычагами управления 
и системами контроля

Рама — основа кон-
струкции, должна быть 
прочной и устойчивой 
к деформациям

Двигатель — обычно дизельный, 
мощность варьируется в зави-
симости от модели и назначения 
машины

Отвал — основное рабочее оборудование, может 
быть установлен в различных положениях. Имеет 
гидравлические приводы, позволяющие изменять 
его угол наклона, поворот и высоту

Колесная или гусеничная ба-
за — большинство автогрейде-
ров имеют колесную базу

M
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Процесс госпитализации 
усовершенствовали

Таксистам-зазывалам запретят 
работать возле аэропортов 

Вчера заместитель мэра сто-
лицы по вопросам социаль-
ного развития Анастасия Ра-
кова (на фото) сообщила, 
что Москва первой в стране 
вводит новый подход к пла-
новой госпитализации па-
циентов.

С запуском проекта «Умная 
госпитализация» весь путь — 
от получения направления до 
размещения в стационаре — 
становится прозрачным и бес-
шовным как для пациента, так 
и для врача.
— Мы постоянно занимаемся 
развитием московской меди-
цины, делаем ее более персо-
нализированной и удобной. 
Раньше для того, чтобы паци-
енту попасть в стационар 
в плановом порядке, необхо-
димо было пройти сложный 
и многоступенчатый процесс. 
Никакой координации дея-
тельности между поликлини-
ками, которые направляют 
пациентов, и стационарами 
не было, — напомнила Ана-
стасия Ракова, отметив, что 

сегодня, если врач поликли-
ники считает, что пациенту 
необходимо плановое лече-
ние, он вносит документы по 
нему в единую информацион-
ную систему. 
Теперь профильные специа-
листы больниц заочно изуча-
ют каждый клинический слу-
чай и выносят свои предложе-
ния о том, как они могут по-
мочь пациенту, в какие сроки 
провести консультацию и го-
спитализацию. 
— На это отводится очень не-
большой срок, по истечении 
которого пациент в своей 
электронной медицинской 

карте видит все предложения 
стационаров и имеет возмож-
ность самостоятельно онлайн 
выбрать стационар, который 
больше всего ему подходит, — 
пояснила заммэра. 
По ее словам, результаты это-
го проекта уже заметны. 
— Количество людей, кото-
рые получили направление 
в стационар и не дошли до не-
го, сократилось более чем на 
треть. 90 процентов всех вы-
данных направлений на го-
спитализацию заканчивают-
ся оказанием плановой помо-
щи в стационаре, — заявила 
Анастасия Ракова.
Более того, сроки ожидания 
госпитализации уже сокра-
тились в полтора раза, а об-
щее количество пациентов, 
которых лечили в стациона-
ре в 2025 году, по сравнению 
с 2023-м увеличилось на 
100 тысяч человек. 
Задать вопрос на любом этапе 
можно по телефону горячей 
линии (499) 530-58-95.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Так называемым таксистам-
зазывалам могут официаль-
но запретить работать на тер-
ритории аэропортов и вокза-
лов. Такую инициативу депу-
таты и эксперты обсудили 
в ходе круглого стола в Мос-
гордуме. 

Каждый, кто хоть раз прилетал 
или приезжал в Москву, прохо-
дил через строй частников, на-
перебой предлагающих выгод-
ную поездку. Несмотря на то 
что сегодня абсолютное боль-
шинство пассажиров пользу-
ются приложениями агрегато-
ров, «таксисты-зазывалы» ни-
куда не делись. 
Такое положение вещей, по 
мнению председателя комис-
сии Мосгордумы по транспор-
ту и развитию дорожно-транс-
портной инфраструктуры Са-
бины Цветковой, негативно 
сказывается на безопасности 
поездок и туристическом 
имидже Москвы. 
— Необходимо, чтобы гости 
столицы в первую очередь ви-
дели высокий уровень предо-

ставляемых услуг. Присут-
ствие вблизи таких важных 
городских объектов людей, 
самостоятельно зазывающих 
пассажиров, представляет 
риск для города, противоре-
чит имиджу Москвы и снижа-
ет ее туристическую привле-
кательность, — считает Саби-
на Цветкова. 
Представители столичного 
Дептранса в ходе круглого 
стола напомнили, что соглас-
но Федеральному закону 
«О легковом такси» субъекты 
РФ могут устанавливать за-
прет на предложение услуги 
по перевозке пассажиров 
и багажа легковым такси на 
территории аэропортов и вок-
залов, за исключением мест, 
оборудованных для предло-
жения таких услуг. Дептранс 
уже наделен правительством 
Москвы полномочиями по из-
данию приказа об установле-
нии такого запрета. 
Помимо непосредственного 
запрета, необходимо также 
предусмотреть ответствен-
ность за его нарушение. Пол-
номочиями администриро-
вать такие правонарушения 
предлагается наделить со-

трудников МАДИ с привлече-
нием полиции. 
По итогам круглого стола бы-
ло предложено инициировать 
установление запрета. После 
его введения Мосгордума рас-
смотрит вопрос об админи-
стративной ответственности 
для «таксистов-зазывал», ко-
торые будут игнорировать но-
вые правила. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Сергей Собянин: Трасса 
свяжет пять магистралей

Т расса «Солнце-
во — Бутово — 
Варшавское шос-
се» будет дострое-
на уже в этом году. 

Как сообщил Сергей Собянин, 
пятый — финишный — уча-
сток трассы проходит от ули-
цы Поляны до Варшавского 
шоссе. После ввода в эксплуа-

тацию он значительно улуч-
шит транспортную доступ-
ность районов Южное и Се-
верное Бутово, где живут 
больше 300 тысяч человек.
— Появится комфортный пря-
мой выезд на Варшавское 
шоссе, — отметил мэр Мо-
сквы.
Он рассказал, что в составе 
участка — четыре искусствен-
ных сооружения, в том числе 
один из самых сложных объ-
ектов будущей магистрали — 
путепровод через МЦД-2. 
— Надвижка пролетного 
строения над железнодорож-
ными путями велась только 
в ночное время, в технологи-
ческие окна, чтобы не преры-
вать движение поездов, — по-
яснил Сергей Собянин. 
Предусмотрена инфраструк-
тура и для пешеходов — сдела-
ют девять подземных и над-
земных переходов. 
Мэр подчеркнул, что эта доро-
га связывает пять вылетных 
магистралей — Минское, Бо-

ровское, Киевское, Калужское 
и Варшавское шоссе. И имен-
но поэтому она является важ-
нейшей частью транспортно-
го каркаса ТиНАО, а также ду-
блером юго-западной и юж-
ной части МКАД.
— В районе Варшавского шос-
се трасса «Солнцево — Буто-
во — Варшавское шоссе» со-
стыкуется с Московским ско-
ростным диаметром, — доба-
вил он. — Связка между двумя 
крупнейшими городскими 
магистралями находится в за-
вершающей стадии строи-
тельства. 
Кроме того, продолжением 
основного хода «Солнцево — 
Бутово — Варшавское шоссе» 
станет новая Южно-Лытка-
ринская автодорога длиной 
45 километров. 
— Она соединит Варшавское 
шоссе с трассой М-12 «Восток» 
и пройдет через пять город-
ских округов Московской об-
ласти: Ленинский, Лыткари-
но, Люберцы, Раменский и Ба-

лашиха. Таким образом будет 
создан дублер МКАД от Мин-
ского шоссе в Одинцово до 
трассы М-12 в Балашихе, — 
рассказал Сергей Собянин, 
уточнив, что работы ведутся 
в рамках концессионного со-
глашения и должны закон-
читься в третьем квартале 
2026 года.
В целом, по оценкам экспер-
тов, с вводом в эксплуатацию 
трассы «Солнцево — Буто-
во — Варшавское шоссе» на-
грузка на МКАД снизится при-
мерно на 16 процентов. Поми-
мо этого, на 12–13 процентов 
разгрузятся Варшавское и Ка-
лужское шоссе.
— На данный момент введе-
ны участки длиной порядка 
18 километров по прямой от 
Боровского шоссе до улицы 
Поляны. В общей сложности 
это свыше 70 километров до-
рог, — заявил мэр Москвы.
Всего в 2026–2028 годах пла-
нируется построить 283 кило-
метров дорог, 47 искусствен-

ных сооружений и 58 пеше-
ходных переходов. Из них 
в 2026 году — 91,3 километра 
дорог, 19 искусственных со-
оружений и 22 пешеходных 
перехода.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Вчера мэр Мо-
сквы Сергей 
Собянин расска-
зал о ходе строи-
тельства дороги 
«Солнцево — Бу-
тово — Варшав-
ское шоссе» и на-
звал сроки завер-
шения работ. 

21 января. Мэр Москвы Сергей Собянин (справа) на церемонии открытия движения на участке от МКАД до трассы Солнцево — Бутово — Варшавское шоссе

День мэра

Два месяца назад в метро 
началось тестирование 
первого в России беспи-
лотного поезда. Мэр сооб-
щил, что испытания соста-
ва проходят без пассажи-
ров, в кабине находится 
машинист — для конт-
роля и по требованию за-
кона. За время испытаний 
специалист ни разу 
не вмешался в работу си-
стемы — она доказывает 
свою надежность и безо-
пасность.

КСТАТИ

Дорожные знаки и остановки промывают 
водой под высоким давлением 
Вчера в центре города ком-
мунальные службы присту-
пили к промывке дорожных 
знаков и остановочных пави-
льонов.

С наступлением тепла со-
трудники Комплекса город-
ского хозяйства приступают 
к работам по наведению чи-
стоты и красоты в столице. 
Зимний период в мегаполи-
се — серьезное испытание 
для дорог, мостов, тоннелей 
и других элементов инфра-
структуры. Использование 
противогололедных смесей, 
интенсивное движение 
транспорта, перепады темпе-
ратур — все это приводит 
к накоплению на поверхно-
стях агрессивных веществ, 
грязи и пыли. Сейчас брига-
ды рабочих и механизаторов 
занялись очисткой дорог, 
тротуаров, дорожных знаков 
и остановочных павильонов. 
— Дорожное полотно, бордю-
ры, пешеходные зоны тща-
тельно промываются водой 
под высоким давлением, — 
говорит дорожный рабочий 
Виктор Матросов.
Особое внимание уделяется 
участкам с интенсивным дви-
жением. В центре столицы, 
у остановки «Кудринская пло-
щадь» проезжает большой по-
ток электробусов, такси, лич-
ного автотранспорта. На не-
большом островке развернута 
техника — машина с баком 
с водой и насадкой, через ко-
торую под давлением вырыва-
ются струи воды. Сильный на-

пор сбивает накопившуюся 
пыль со знаков, остановки 
и тротуарной плитки. Пави-
льоны, скамейки, урны — все 
элементы остановочных ком-
плексов промывают очень 
тщательно. Тут же на подхвате 
дорожный рабочий Надежда 
Измаилова. Она вручную про-
метает участки у бордюров — 
рядом с ними в теплое время 
года разобьют клумбу.
— Сейчас важно все подгото-
вить для этого, — отмечает 
она. 
Масштабные работы по ве-
сеннему благоустройству 
в столице еще не начались. Но 
подготовка к ним уже ведется. 
Как раньше сообщали столич-

ные власти, традиционную 
весеннюю уборку города за-
вершат к 1 мая. Приведут в по-
рядок городские и внутридво-
ровые территории, отремон-
тируют детские и спортивные 
площадки, обновят контей-
нерные площадки. 
Работы развернуты и на дру-
гих объектах. Так, на крупных 
железнодорожных вокзалах  
идет подготовка инфраструк-
туры к летним перевозкам 
для обеспечения комфортных 
условий для пассажиров. Же-
лезнодорожники промоют 
фасады зданий и архитектур-
ные элементы. Кроме того, 
проведут уборку 99 платформ 
и прилегающей к вокзалам 

территории. Также предстоит 
очистить 139 тысяч квадрат-
ных метров междупутий 
и 570 метров ливневой 
канали зации.
На одном из новых столичных 
вокзалов — «Восточном» — 
промывку фасадов проведут 
в апреле. На него придется са-
мый большой объем этих ра-
бот — здесь предстоит про-
мыть почти 7,5 тысячи ква-
дратных метров. Это связано 
с тем, что большая часть фаса-
дов здания остеклена.
Железнодорожники планиру-
ют завершить все работы до 
конца месяца.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

16 марта. Дорожный рабочий Виктор Матросов промывает 
знаки в центре города. ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ

СТЕПАН ОРЛОВ
ДЕПУТАТ МОСКОВСКОЙ 
ГОРОДСКОЙ ДУМЫ
Москва основательно моется 
после долгого зимнего сезо-
на: в ближайшие недели стар-
тует традиционный месячник 
работ по благоустройству,
в рамках которого пройдет так 
называемая промывка дорог, 
мостовых сооружений, фаса-
дов домов и социальных объ-
ектов. А до майских праздни-
ков работники Комплекса го-
родского хозяйства должны 
привести в порядок всю тер-
риторию столицы. И здесь ве-
дущую роль играют наши 
службы, перед ними — огром-
ный фронт работ. Москва — 
наш общий дом, важно забо-
титься о нем вместе.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Более 149 000 контрольных и профилактических меро-
приятий в прошлом году провели контролеры на цифро-
вой платформе «Открытый контроль». Сегодня она объе-
диняет 3000 московских инспекторов, предоставляя им 
единое цифровое рабочее пространство. Подсистема ак-
тивно развивает интеграционное взаимодействие — 
на сегодня реализовано свыше 30 интеграций с феде-
ральными и региональными информационными система-
ми. Это повышает эффективность и качество работы ин-
спекторов.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

Мосгордума

ВЛАДИМИР МАКАРОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ РУКОВОДИТЕЛЯ 
ДЕПАРТАМЕНТА ТРАНСПОРТА 
И РАЗВИТИЯ ДОРОЖНО
ТРАНСПОРТНОЙ ИНФРАСТРУКТУРЫ 
МОСКВЫ

Главная задача, которая стоит 
перед нами сегодня, — созда-
ние комфортных, качествен-
ных и безопасных условий 
для гостей и жителей столицы 
во время поездок на такси. 
Сервисом ежедневно пользу-
ются более 1,66 миллиона че-
ловек. Это очень высокий по-
казатель, которого удалось до-
стичь благодаря комплексной 
работе профильных служб. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Столичные предприятия 
приглашают к себе на экскурсии

Главконтроль оптимизировал 
рабочие процедуры

Машины без номеров убирают 
с улиц в целях безопасности

Вчера заместитель мэра Мо-
сквы Наталья Сергунина рас-
сказала о весенней акции 
«День без турникетов». 
Она пройдет с 24 по 28 марта. 

К предстоящему «Дню без тур-
никетов» присоединится око-
ло 120 компаний и производ-
ственных предприятий. 
— С момента запуска акции 
в 2012 году число ее участни-
ков превысило 450 тысяч. 
В этот раз для москвичей и ту-
ристов организуют больше 
160 экскурсий и мастер-клас-
сов, — сообщила Наталья Сер-
гунина.
Регистрация на предстоящие 
события уже открыта. Так, 

в одной из компаний гостям 
покажут новейших промыш-
ленных роботов. Посетители 
узнают, где их используют, 
как настраивают, а также по-
пробуют освоить базовые на-
выки управления техникой.
В другой организации желаю-
щие примерят на себя роль 
ведущего видеолекций и по-
знакомятся с этапами подго-
товки обучающего контента 
для онлайн-платформы.
А специалисты косметиче-
ской лаборатории покажут, 
как разрабатывают рецепты 
новых продуктов и из чего они 
состоят.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

В Главном контрольном 
управлении города Москвы 
(Главконтроль) рассказали 
о новых инструментах плат-
формы «Открытый кон-
троль», которые упрощают 
взаимодействие бизнеса 
с контролирующими органа-
ми и повышают эффектив-
ность работы инспекторов.

Платформа предлагает бизне-
су профилактические и ин-
формационные сервисы, а ин-
спекторам — цифровое рабо-
чее пространство для админи-
стративного производства, 
работы с обращениями и вы-
полнения всего цикла кон-
трольных и профилактиче-
ских мероприятий. 
— В 2025 году подсистема для 
инспекторов на платформе 
«Открытый контроль» претер-
пела множество изменений, 
которые помогли им оптими-
зировать свою работу, — рас-
сказала заместитель началь-
ника Главконтроля Елена 
Клименко. — Одним из клю-
чевых результатов можно на-

звать реализацию аналитиче-
ского модуля «Дашборд». С по-
мощью него руководители 
контрольных органов получа-
ют прозрачную аналитику, 
а «Контроль Москвы» видит 
сводные показатели по всем 
столичным ведомствам. Это 
позволяет принимать управ-
ленческие решения, основы-
ваясь на конкретных число-
вых показателях.
За год были разработаны 
и усовершенствованы еще 
шесть рабочих модулей, по-
зволивших сократить времен-
ные затраты и ускорить обра-
ботку информации. К числу 
значимых изменений отно-
сятся автоматизация постоян-
ного рейда и организация 
цифрового обмена сведения-
ми о возможных нарушениях 
обязательных требований 
между контрольными органа-
ми. Также инспекторы теперь 
могут в  удобном формате вы-
носить предписания и кон-
тролировать их исполнение.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

С начала года эвакуаторы 
«Московского паркинга» 
переместили на спецстоянки 
249 машин, на которых от-
сутствовали государствен-
ные регистрационные знаки. 
Об этом вчера рассказали 
в ГКУ «Администратор мо-
сковского парковочного про-
странства».

Автомобили без государ-
ственных регистрационных 
номеров могут быть в угоне 
или использоваться в проти-
воправных целях, отметили 
в ведомстве. 
Чаще всего без номеров бро-
сали автомобили марок BMW, 
Mercedes-Benz и Geely.

Заместитель мэра Москвы по 
вопросам транспорта и про-
мышленности Максим Ликсу-
тов напомнил, что мера дей-
ствует с 2017 года по реше-
нию Антитеррористической 
комиссии. Эвакуированный 
транспорт обязательно про-
веряют правоохранители.
— Продолжим повышать без-
опасность в городе в соответ-
ствии с поручением мэра Мо-
сквы Сергея Собянина, — до-
бавил Максим Ликсутов.
Также в столице расширили 
сеть парковок со шлагбаумом. 
Обустроено уже 79 таких сто-
янок почти на 6 тысяч мест. 
ОКСАНА ПЕТРОСЯН
o.petrosyan@vm.ru
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Сегодня день рождения от-
мечает режиссер театра и ки-
но, художественный руково-
дитель Театра на Трубной 
Дмитрий Астрахан (на фото). 
Корреспондент 
«ВМ» поговорила 
с именинником.

Дмитрий Ханано-
вич, как планируе-
те провести день? 
Я считаю, что луч-
ший подарок на 
день рождения, ко-
торый ты можешь сам себе 
сделать, ну или судьба тебе 
делает, — это работа.
Я любил, когда мой день рож-
дения отмечался на съемках 
или репетиции. Сегодня я его 
проведу в Театре на Труб-
ной — вечером состоится вто-
рой показ премьеры «Желтый 
карлик». Так что буду там, а ве-
чером встречусь с друзьями. 
Расскажете подробнее про но-
вый спектакль?
Это постановка по пьесе Оле-
га Данилова. В 2001 году 
я снимал по ней фильм. В кар-
тине играли Александр Абду-
лов и Елена Проклова. Сейчас 
решил вернуться к этой дра-
матургии, представить ее уже 
с другими акцентами. Это се-
мейная история о том, на что 
родители готовы ради детей.
Почему решили вернуться 
к пьесе именно сейчас?
Вы знаете, вот проходят дни 
рождения, мы становимся 
старше, и наши взгляды на 
жизнь тоже меняются, мы на-
чинаем смотреть под другим 
углом на какие-то события. 
А эта история и сегодня живая, 
а кроме того, там прекрасные 
роли, интересные с точки зре-
ния актерской работы.
Когда вы выбираете артистов 
для кино и спектаклей, на что 
ориентируетесь?
Честно говоря, для меня глав-
ным мерилом остается про-
фессионализм. Если актер со-
ответствует роли и обладает 
талантом, другие критерии 
мне не так и важны. 90 про-
центов успеха фильма или 
спектакля — это хороший сце-
нарий и правильно подобран-
ные артисты.

А над чем еще сейчас рабо-
таете?
В Театре на Трубной при-
ступаем к репетициям траге-
дии «Коварство и любовь» 

Шил лера, премье-
ра должна состо-
яться в сентябре. 
В кино замыслил 
фэн те зи-фильм, но 
подробностей рас-
крывать пока не 
хочу. Скажу толь-
ко, что работа нач-
нется летом.

В день рождения мы все равно 
подводим некие промежуточ-
ные итоги. Что бы вы отметили 
сегодня?
Я думаю только о том, как 
много еще не сделано — не 
прочитано, не поставлено, не 
посмотрено... Но для меня 
сейчас очень важен наш те-
атр — за четыре года под мо-
им руководством нам удалось 
в три раза поднять продажи 
билетов, наши залы заполне-
ны. Театр на Трубной обрел 
свое лицо — мы говорим о се-
рьезных вещах в легкой фор-
ме, наш язык узнаваем. Это 
для меня очень ценно. 
АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО
a.eroshenko@vm.ru

РЕДАКЦИЯ ВМ ПОЗДРАВЛЯЕТ 
ДМИТРИЯ АСТРАХАНА 
И ЖЕЛАЕТ ЗДОРОВЬЯ 
И ТВОРЧЕСКИХ УСПЕХОВ

В ноябре 2025 года 
в инновационном 
центре «Сколко-
во» открылся Мо-
сковский кластер 

видеоигр и анимации — ин-
фраструктурный объект, ко-
торому в мире пока нет ана-
логов. Это целая экосистема, 
в которой видеоигровая или 
анимационная студия может 
пройти весь путь: от идеи до 
выпуска продукта и его про-
движения на международ-
ных рынках — не выходя за 
пределы одного здания. В на-
стоящее время резидентами 
кластера являются 52 компа-
нии: 44 видеоигровые сту-
дии и 8 анимационных. 
Кластер принципиально ме-
няет экономику небольшой 
студии. В распоряжении рези-
дентов — студия захвата дви-
жения, студия звукозаписи, 
студия фотограмметрии, ки-
нозал высокого разрешения, 
лекторий, киберспортивная 
арена и выставочные про-
странства. Это позволяет ко-
мандам сосредоточиться на 
разработке игр, не отвлекаясь 
на аренду площадок и обору-
дования на стороне.
Помимо доступа к инфра-
структуре, резиденты получа-
ют ощутимые финансовые 
преференции. Для них дей-
ствует льготная годовая став-
ка аренды: в первый год — 

всего 1,2 тысячи рублей за 
квадратный метр. Кроме того, 
резиденты кластера могут 
претендовать на льготы фон-
да «Сколково», включая осво-
бождение от налога на при-
быль, пониженные ставки 
страховых взносов и другое.
Резидент кластера Данил Мо-
тин рассказывает, что, когда 
увидел возможность арендо-
вать помещение по льготной 
ставке, сразу подал заявку. 
После открытия кластера еще 
два месяца ушло на переезд 
и обустройство.
— Когда снимаешь обычный 
офис в Москве, эту экосистему 
приходится выстраивать са-
мому. Здесь она уже решена. 

Отдельно отмечу высокого 
уровня производственную 
инфраструктуру: студия зву-
козаписи, кинотеатры для по-
казов. Для продакшен-студии 
это не просто удобство, а пря-
мая экономия на производ-
ственных расходах, — отме-
тил Мотин.
Еще один резидент, Иван Ор-
лов, добавил, что после пере-
езда работать стало комфорт-
нее и продуктивнее благода-
ря новым офисам с проду-
манной планировкой, но 
самым главным преимуще-
ством он назвал возможно-
сти кластера.
— Технологические ресурсы 
стали бонусом, а самым по-

лезным инструментом ока-
зался 8K-кинотеатр. На огром-
ном экране видно каждую де-
таль визуала и UX, что выво-
дит полировку игры на новый 
уровень. Также выделю мощ-
ности для тестирования, экс-
пертную поддержку и удоб-
ную зону для презентаций, — 
рассказал он.
Одно из направлений работы 
Московского кластера видео-
игр и анимации — развитие 
международных отношений 
столицы в сфере видеоигр 
и анимации и помощь компа-
ниям в выходе на зарубеж-
ные рынки. В 2025 году 
в рамках программы Moscow 
Game Export, которая являет-

ся частью экосистемы Мос-
ковского кластера видеоигр 
и анимации, было проведено 
8 бизнес-миссий и выставок 
в Белоруссии, Египте, Китае, 
Японии, Индонезии, Саудов-
ской Аравии, Индии и Юж-
ной Корее. Участие в меж-
дународных выставках, де-
ловых встречах и перегово-
рах позволило московским 
разработчикам представить 
свои проекты зарубежной 
аудитории и по итогам этих 
мероприятий заключить 
контракты на общую сумму 
свыше одного миллиарда 
рублей.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Создатели видеоигр оценили 
инфраструктуру кластера
Московскому 
клас теру видео-
игр и анимации 
в апреле исполня-
ется полгода. 
Вчера «ВМ» узна-
ла у его резиден-
тов, как они оце-
нивают создан-
ные для произво-
дителей игрового 
контента условия.

14 марта. Сотрудница кластера Ирина Виктякова (слева) показывает гостье Анне Романовой, как проходить одну из созданных здесь игр

Технологии

Досье
Актер и режиссер 
Дмитрий Астрахан 
родился 17марта 
1957 года в Ленинграде.
С 2022 года — художе-
ственный руководитель 
Театра на Трубной. По-
ставил более 40 спек-
таклей, среди которых 
«Леди надень», «Все 
проходит», «Путники
в ночи», «Семейная 
идиллия». Снял более 
30 фильмов и сериалов, 
в числе которых «Ты 
у меня одна», «Зал ожи-
дания», «Домашний 
арест». 

Дмитрий Астрахан: 
Я много еще не успел

Москва и Бангкок продолжают 
совместные проекты

В Москве анонсировали про-
ведение Фестиваля тайской 
культуры. В этом году он 
пройдет с 31 июля по 2 ав-
густа. «ВМ» узнала, как се-
годня развивается сотруд-
ничество между Москвой 
и Бангкоком. 

Фестивали, посвященные ис-
то рии и традициям Таиланда, 
проходят в Москве ежегодно, 
давая жителям города воз-
можность больше узнать об 
особенностях культуры этой 
страны и развить деловые свя-
зи. Такие мероприятия поль-
зуются немалой популярно-
стью. В прошлом году фести-
валь, который проходил в мо-
сковском саду «Эрмитаж», 
посетили 40 тысяч человек. 
МИД Таиланда присвоил фе-
стивалю статус флагманского 
проекта. Горожан и гостей 
столицы познакомят с разноо-
бразием тайских традиций.
В 2023 году Москва подписала 
с Бангкоком договор о сотруд-
ничестве, который включает 
в себя совместную работу 
в сфере цифровизации, жи-
лищно-коммунального хозяй-
ства, медицины, образования, 
транспорта, культуры. Актив-
но развиваются и торговые от-

ношения между двумя города-
ми. Например, в Москву тай-
ские компании поставляют 
продукты питания, космети-
ку, одежду, а российская сто-
лица, в свою очередь, экс-
портирует различные виды 
удобрений, программное обе-
спечение и строительные ма-
териалы. По словам Антона 
Евтушенко, представителя од-
ной из московских компаний, 
которая поставляет в Таиланд 
продукты питания, их продук-
ция также пользуется боль-
шим спросом.
— Мы видим, что жители 
Бангкока, Пхукета очень лю-
бят наши шоколадки, конфе-
ты и считают их очень вкус-
ными и необычными. Летом 
мы планируем расширенную 
поставку, а также мечтаем за-
ключить договор о сотрудни-
честве с крупной сетью гипер-
маркетов Таиланда, — расска-
зал он.
13 марта завершилась бизнес-
миссия московских космети-
ческих компаний в Бангкок. 
Там представители брендов 
провели с потенциальными 
коллегами деловые перегово-
ры, презентовали свою про-
дукцию и наметили дальней-
шую стратегию развития мо-

сковских брендов на тайском 
рынке. Например, большим 
спросом в Таиланде могут 
пользоваться солнцезащит-
ные средства, которые пред-
ставила одна из крупных сто-
личных компаний. Для Таи-
ланда технологи бренда гото-
вы разработать отдельную 
линейку, усилив защиту от 
ультрафиолета и добавив 
средства от ожогов.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

ГЮЛЬНАРА АГАМОВА 
РУКОВОДИТЕЛЬ АГЕНТСТВА 
КРЕАТИВНЫХ ИНДУСТРИЙ 
Московские компании генери-
руют почти 60 процентов всей 
выручки российского видео-
игрового сектора. Согласно 
данным Агентства креативных 
индустрий Москвы, в 2024 го-
ду совокупный объем дохода 
отечественных разработчиков 
видеоигр составил 178 мил-
лиардов рублей — более 
чем в три раза выше уровня 
2019 года. Из них 104 мил-
лиарда рублей приходится 
на московскую индустрию, 
это впечатляющий результат.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Военная традиция
Запада

16 марта 1968 года американские ка-
ратели во Вьетнаме сожгли деревню 
Сонгми. Погибли 500 человек, из них 
200 детей, в том числе младенцы. Бра-
вый лейтенант Уильям Келли, уча-
ствовавший в массовом убийстве 
мирных жителей, провел под домаш-
ним арестом 3 года и был помилован. 
Прожил он, кстати, до 80 лет... Почему 
столь мягкое наказание? Ответ полу-

чен в первый же день войны в Иране, когда высокоточная 
ракета попала в религиозную школу. Погибли 170 дево-
чек, учениц начальных классов. 
Военная традиция Запада — не обращать внимания на 
жертвы среди мирного населения. Америка и Израиль 
бьют ракетами по Ирану. Бьют наотмашь, без разбора. 
Иначе как объяснить, что разрушено уже 55 тысяч домов. 
В ходе Второй мировой войны карательные операции ста-
ли обычным делом. Это не что иное, как военная иннова-
ция Запада вне зависимости от режима. Хатынь, Лидице, 
Бабий Яр и Хиросима с Нагаса-
ки, в которых не было военной 
необходимости. 
Опыт Сонгми не забыт — девоч-
ки в Иране «виноваты» и «нака-
заны». Ибо, по мнению либера-
лов, без карательной операции 
войны не бывает, святое дело. 
Но лейтенанта Келли хотя бы по-
журили, а сегодня обществен-
ность будто воды в рот набрала. 
Благочестивая Европа полна гу-
манистических идеалов, только 
если это выгодно. Удобная и пол-
ная фальши аберрация зрения. 
Цинизм, перед которым окули-
сты бессильны. Даже крокодило-
вых слез для вида не льют. На-
против, на Западе обвиняют 
Иран, который отбивается от 
агрессора, называя войну пре-
вентивной мерой. Перед этой 
байкой блекнут истории из «Ты-
сячи и одной ночи». Иран стойко держится, но его контра-
таки сродни попыткам отмахаться боксерскими перчат-
ками от залпов картечи.
Даже намека на осуждение не слышно. Прошли Олим-
пийские и Паралимпийские игры. Может быть, был объ-
явлен бойкот американским и израильским спортсменам 
или флаг не подняли? Запретили продукцию Голливуда? 
Заморозили авуары в банках? Летом в США, в стране-
агрессоре, намечен чемпионат мира по футболу. Неужели 
отменят? Наоборот, Дональд Трамп объявил, что незачем 
Ирану на форум ехать.
Можно еще предположить, что первая леди США Мела-
ния настрочила жалобные цидули президенту Трампу 
наподобие того, как она упражнялась в эпистолярном 
жанре в адрес президента России. Нет, засохли чернила 
у Мелании.
Запад подверг ревизии культурные ценности. Но когда-то 
во Франции жил и творил драматург Мольер, создавший 
образ двуличного лицемера Тартюфа, который прикры-
вал ненасытную корысть и похоть показной святостью. 
Не менее яркий образ — Иудушка Головлев. Впрочем, рус-
ская литература на Западе запрещена. Но иудушки и тар-
тюфы множатся, как навозные мухи...

Мнение

СЕРГЕЙ ЛЕСКОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Названы лауреаты национальной литературной 
премии имени Валентина Распутина 

Столичные ветераны познакомились 
с женским лицом российской дипломатии

Вчера в Москве были назва-
ны имена лауреатов пятой, 
юбилейной премии, носящей 
имя писателя Валентина 
Распутина. 

Без преувеличения великий 
словесник, автор произведе-
ний, вошедших в Золотой 
фонд литературы, Валентин 
Распутин родился 15 марта 
1937 года, а скончался 14 мар-
та 2015-го, так что присужде-
ние премии всегда проходит 
в эти дни. Вручают премию 
раз в два года. 
На пресс-конференции, про-
ходившей в стенах издатель-
ского дома «Комсомольская 
правда», выступили прези-
дент Российского книжного 
союза (РКС) Сергей Степа-
шин, гендиректор издатель-
ства «Вече» Леонид Палько 
и писатель, первый зампред-
седателя правления Иркутско-
го землячества в Москве Вале-
рий Хайрюзов. Также на виде-
освязи с пресс-центром была 

министр культуры Иркутской 
области Олеся Полунина.
Председатель жюри премии, 
писатель Павел Басинский 
объявил имена победителей. 
Итак, специальным дипломом 
был награжден Станислав 
Гольдфарб за книгу «Послед-
ний срок» В. Распутина в Ир-
кутском академическом теа-
тре им. Н. М. Охлопкова. Исто-
рия одного триумфального 
спектакля 2008–2023 гг.». 
В спецноминации «За вер-
ность заветам сибирской про-
зы» победу завоевал якутский 
прозаик Александр Седали-
щев — так высоко была оцене-
на его «Хозяйка таежной ре-
ки» (денежное вознагражде-
ние — 100 тысяч рублей).
«Бронзу» и денежное возна-
граждение в 100 тысяч рублей 
присудили Анастасии Ермако-
вой за сборник малой прозы 
«Из-за елки выйдет медведь», 
«серебро» (и вознаграждение 
в 300 тысяч рублей) получил 
за книгу «42-й до востребо-

вания» Михаил Тарковский. 
А лауреатом, занявшим пер-
вое место и получившим пол-
миллиона рублей, стал Влади-
мир Личутин — так был отме-
чен его двухтомник об осво-
бождении русскими Сибири 
«Груманланы». 
Награды лауреатам будут вру-
чены в Иркутске летом. 
— Пять лет — это юбилей 
скромный, но все же некий 
рубеж. Проза Валентина Рас-
путина брала за душу, да 
и гражданином он был с боль-
шой буквы. Мы хотим сегод-
ня, в наше непростое время, 
еще раз взглянуть на творче-
ский потенциал писателей, 
которые пишут о стране, лю-
бят свою Родину, — заметил 
Сергей Степашин. 
И география премии расши-
ряется, напомнил Сергей Ва-
димович, в этом году их было 
112 — и из России, и из-за 
рубежа.
ОЛЬГА КУЗЬМИНА
edit@vm.ru

Вчера в здании Московского 
городского совета ветеранов 
войны и труда состоялась 
встреча ветеранского актива 
с официальным представи-
телем Министерства ино-
странных дел России, дирек-
тором Департамента инфор-
мации и печати МИД Марией 
Захаровой. Мероприятие 
стало частью цикла встреч 
«Из первых уст».

В актовом зале МГСВ встрети-
лись ветераны труда и заслу-
женные работники различ-
ных организаций, в числе ко-
торых учебные заведения, 
правоохранительные органы. 
В рамках проекта, посвящен-
ного знакомству с выдающи-
мися и известными личностя-
ми, Мария Захарова побесе-
довала с участниками о жизни 
и работе в сфере дипломатии. 
Вначале гостья рассказала об 
истории своего рода.
— Судьба у моей семьи была 
тяжелой, но при этом в адрес 

государства, нации или наро-
да я не услышала ни одного 
плохого слова, хоть эти люди 
были и не робкого десятка, — 
рассказала Мария Захарова.
По ее словам, история России, 
так или иначе отразившаяся 
в каждой семье страны, игра-
ет важнейшую роль в совре-
менной дипломатии.
— Если бы мы не проводили 
эти параллели, наше прошлое 
давно бы стерли, — отметила 
Мария Захарова.
Особое внимание она уделила 
направлениям деятельности 
Департамента информации 
и печати Министерства ино-
странных дел Российской Фе-
дерации. В ряд ключевых 
встало развитие деятельности 
в сети.
— С 2010 года мы занимаемся 
цифровой журналистикой. 
При этом за эти годы из наше-
го арсенала не пропал ни один 
традиционный формат пода-
чи информации. Сейчас мы 
работаем в разных направле-

ниях и с применением разных 
средств, — пояснила Мария 
Захарова.
В дополнение Чрезвычайный 
и Полномочный Посол России 
рассказала о женской роли на 
государственной службе.
— Я не думаю, что нужно де-
лить эту сферу по половому 
признаку. В истории России 
было много женщин-дипло-
матов. Это великая мудрость 
и достижение — отношение 
к женщине в нашей стране, — 
подчеркнула Мария Захарова.
В завершение мероприятия 
прозвучала песня «Верните 
память» авторства Марии За-
харовой. Ее исполнили сту-
денты факультета искусств 
Московского государствен-
ного университета имени 
М. В. Ломоносова в рамках не-
большого творческого высту-
пления. Строки песни были 
посвящены современным ге-
роям страны.
АЛИНА МОИСЕЕНКО
a.moiseenko@vm.ru

ВИТАЛИЙ ЧЕРЕМИН
МИНИСТР ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ, 
РУКОВОДИТЕЛЬ ДЕПАРТАМЕНТА 
ВНЕШНЕЭКОНОМИЧЕСКИХ 
И МЕЖДУНАРОДНЫХ СВЯЗЕЙ 

Мы отмечаем высокую 
динамику развития связей 
между Москвой и Бангкоком, 
но не останавливаемся на со-
трудничестве между столица-
ми. В этом году планируем 
установить отношения и с дру-
гими регионами и городами 
Таиланда. Также мы реализу-
ем множество культурных, об-
разовательных, гуманитарных 
проектов — Дни Москвы 
в Бангкоке, Дни Московского 
кино и другие.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Сотрудничество двух стран

По данным из открытых источников

ОСНОВУ ЭКСПОРТА ИЗ МОСКВЫ 
В ТАИЛАНД СОСТАВЛЯЮТ
Программное обеспечение
Промышленное оборудование
Строительные материалы
Удобрения

ОБЛАСТИ СОТРУДНИЧЕСТВА МЕЖДУ МОСКВОЙ И БАНГКОКОМ НА ОСНОВЕ ДОГОВОРА 2023 ГОДА

ТАИЛАНД ПОСТАВЛЯЕТ 
В МОСКВУ
Продукты питания
Средства для ухода 
за  кожей
Одежду

Цифровизация Транспорт ОбразованиеЖКХ Здравоохранение Культура

40 000
жителей столицы 
и туристов посетили 
в 2025 году тайский 
фестиваль в Москве

316
тайских компа-
ний поставляют 
свою продукцию 
в Москву
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пример, «Урбан Лидер» с довольно сложной 
программой, которая  требует большого вложе-
ния времени и сил, у нас очень популярна. Кон-
курс на нее — семь человек на место.
Другой показатель — карьерный рост. Напри-
мер, более 30 процентов выпускников програм-
мы «МТА. Управление в транспортной отрасли» 
получили повышение или возглавили ключе-
вые проекты, которые качественно меняют 
жизнь москвичей.

Составляющие успеха

Полина Викторовна, получается, что требования 
к руководителям такие высокие, что уметь 
и знать все нужное нереально. Или реально?
Мы работаем в первую очередь на результат для 
жителей — чтобы город становился еще более 
комфортным и удобным для каждого. Поэтому 
у нас такие сроки и такие требования к каче-
ству, которые даже у передового бизнеса вызо-
вут реакцию «да это невозможно». А у нас — 
возможно. И чтобы поддержать лидеров города 
и сохранить этот высокий темп, мы со своей 
стороны разработали систему HR-сервисов, ко-
торые в нужное время могут помочь руководи-
телю в работе с командой .
И из чего состоит эта система? Какие базовые 
принципы заложены в ее основу?
Тут тоже пошли по пути «подсмотреть, забрать 
лучшее, адаптировать, придумать свое» 
и сформировали внутри Управления кадровых 
сервисов формат консалтингового агентства 
под запросы руководителей. То есть к нам 
можно прийти и запросить любой из инстру-

ментов для работы с командой — от подбора 
и адаптации до оценки, развития — и попро-
сить провести стратегическую сессию или 
помочь с внедрением изменений. И в целом 
мы готовы выходить за привычные рамки, так 
же как и наши руководители. Если возникнет 
необходимость в новом инструменте, мы 
всегда готовы создать его для управленцев, 
чтобы помочь им в очередной раз сделать не-
возможное.
Два ключевых фактора, которые позволяют ли-
дерам становиться эффективнее, — управлен-
ческие компетенции под сложную роль с мно-
гозадачностью и «помощь друга» в виде серви-
сов, которые могут закрыть точечные запросы 
в условиях сверхнагрузки. Ну а третья составля-

ющая — сильная команда, без которой невоз-
можен успех лидера.
Сильная команда — важная составляющая 
успешного лидера. А как вы готовите спикеров 
для таких сложноформатных программ?
Начну тут с того, что у нас сейчас в портфеле 
около 70 программ для сотрудников: от он-
лайн-трека по письменной коммуникации до 
программ повышения квалификации по закуп-
кам.  И вот если по личностным, «мягким» на-
выкам много отличных экспертов, на кого мож-
но опираться, то в части отраслевых программ 
мы столкнулись с тем, что на рынке нет спике-
ров с нужными знаниями. Поэтому мы начали 
привлекать и развивать как лекторов наших 
внутренних экспертов.

Например, юридические семинары проводят 
действующие сотрудники Правового управле-
ния, которые регулярно представляют интере-
сы Москвы в судах по самым сложным катего-
риям: сумма исков десяти самых крупных дел, 
которые выиграли коллеги в интересах столи-
цы, — 100 миллиардов рублей. Такое обучение, 
когда ты получаешь знания от человека, под-
твердившего свою экспертизу «в полях», дает 
отличный результат.

Сила бренда

Полина Викторовна, а как в команде города под-
бирают кадры? Это явно уникальный опыт.
В команде Москвы 900 тысяч человек и более 
2,5 тысячи уникальных профессий — мы один 
из крупнейших работодателей страны. Многие 
вакансии закрываем нашей командой рекруте-
ров. Особенно это хорошо работает для массо-
вых или уникальных ставок, которые сложно 
закрыть силами отдельной организации. 
В этом направлении мы работаем по самым вы-
соким стандартам, сравнимым с лучшими 
агентствами.
Но только с помощью размещения вакансий не 
получится найти сильных, мотивированных 
профессионалов, нацеленных на развитие сто-
лицы. Нам надо создавать устойчивый поток 
кандидатов, которые заинтересованы в работе 
именно у нас.
И что для этого делается?
Для этого мы развиваем бренд работодателя 
правительства Москвы. В нашем слогане «Твой 
город — твое дело» отражен главный смысл: 
у каждого есть возможность влиять на то, ка-
ким будет родной город. И мы масштабируем 
его на все организации нашего контура, чтобы 
дать возможность даже самым маленьким из 
них пользоваться преимуществами «большого» 
бренда.
А как привлекаете свежие кадры? Есть молодые 
специалисты, которым нужна работа со смыслом, 
и им вроде как не нужно рассказывать про ком-
фортный офис с печеньками…
Работа с брендом работодателя показывает хо-
рошие результаты в том числе в привлечении 
молодых специалистов. И тут отдельно отмечу, 
что сильный бренд — это не про упомянутые 
печеньки в офисе или комнату отдыха с игро-
вой приставкой. Есть такое заблуждение, что 
молодежь приходит только за комфортной сре-
дой, и вот коллеги начинают рисовать далекую 
от реальности картинку: гибкий график рабо-
ты, суперсовременный офис и так далее. 

Открытое общение

А какой стиль общения тогда выбирать?
Мы в общении с молодежью выбрали вектор от-
крытости. Не пытаемся что-то приукрасить, 
честно говорим о сложностях. Но при этом до-
носим ценности, показываем реальную мис-
сию и задачи, которые стоят перед командой 
правительства Москвы. И это работает! Моло-
дежь все больше привлекает работа со смыс-
лом, а госсектор прекрасно закрывает эту по-
требность.
И молодежь готова брать на себя ответствен-
ность?
Многие из ребят готовы всерьез брать ответ-
ственность и быть полноценными членами ко-
манды. Мы видим это на программах стажиро-
вок: молодежь мотивирует возможность ре-
шать сверхзадачи в реальных проектах. 
Есть какая-то подтверждающая это статистика?
Около 65 процентов ребят, которые прошли 
стажировку, остались работать в команде Мо-
сквы, несмотря на сложный режим работы и не-
обходимость вкладывать в нее большое количе-
ство сил и времени. Многие уже доросли до ру-
ководителей. Кстати, я тоже один из примеров 
тех, кто начал свой путь именно со стажировки.
Что бы вы пожелали молодежи и тем, кто работа-
ет со свежими кадрами?
Подводя итог, хочу сказать: не стоит недооце-
нивать молодежь. Если ребята понимают, что 
вносят реальный вклад в то, какой будет Мо-
сква, то они и работают с полной отдачей. И мы 
очень рады, что многим молодым специали-
стам откликается постулат, что твой город — 
твое дело.

К
ак сейчас развивается 
система государствен-
ных институтов и какие 
лидеры ей нужны, а так-
же как Москва фор-
мирует сильные коман-
ды и повыша ет эффек-
тивность управления 
через обучение сотруд-

ников, «ВМ» обсудила с Полиной Логиновой.
Полина Викторовна, на Первом международном 
конгрессе государственного управления обсуж-
далось, что сейчас меняется отношение к гос-
службе. Свежий приток кадров ощущают разные 
отрасли и предприятия. Какие лидеры, управ-
ленцы нужны существующим командам?
На госслужбе нужны профессиональные, силь-
ные и яркие лидеры. При этом и ожидания от 
руководителей у нас выросли. Мы уже давно 
перешли от образа госслужащего, работающе-
го по регламенту или как «исторически сложи-
лось», к мультироли лидера.
Какими чертами должны обладать управленцы 
нового формата?
Мультироль лидера в госсекторе — это когда ты 
и стратег, способный видеть в масштабах реги-
она и страны, и инноватор, и политик, и тре-
нер-мотиватор. А еще — обладаешь амбиция-
ми, как у предпринимателя, можешь легко 
адаптироваться к любым изменениям и оста-
ваться эффективным менеджером.
И знаете, тут не про навыки ради навыков, 
а про развитие ради результата. То, как мы вы-
полнили свою работу, видно сразу — и в пер-
вую очередь для жителей. Нас оценивают в том 
числе наши соседи, близкие и друзья и могут 
честно и прямо сказать, что хорошо получи-
лось, а что нет.
И если перейти в плоскость того, что мы как ко-
манда Управления кадровых сервисов можем 
сделать для руководителей, которые столько 
функций в себе сочетают, то наша задача — 
быть надежной опорой на всех этапах: от точ-
ного подбора и оценки кадров до системного 
развития талантов.

В возглавляемом вами управлении разработаны 
различные программы для руководителей. Рас-
скажите о них подробнее. На основе чего они соз-
даны и кому подходят в первую очередь?
Создавая в Управлении кадровых сервисов про-
граммы для лидеров, мы проанализировали 
лучший мировой и отечественный опыт и «упа-
ковали» все с адаптацией на реальные задачи 
правительства Москвы. Как пример приведу 
экосистему программ «Урбан Лидер»: в ней два 
уровня — для линейных руководителей и для 
руководителей среднего звена, а еще — сооб-
щество выпускников.
На рынке действительно много программ для 
управленцев, но они в основном построены на 
изучении чужих примеров работы, не всегда 
релевантных. Уникальность наших продуктов 
в том, что участники практикуются не просто 
на московских кейсах, а именно в решении сво-
их реальных задач.
То есть сначала ты получаешь теорию, заточен-
ную под нашу специфику, от профессиональ-
ных тренеров, узнаешь про эффективно дей-
ствующие управленческие инструменты. А по-
том сразу отрабатываешь это на практике. На-
пример, в одном из форматов группового 
взаимодействия «Равный — Равному» можно 
открыто рассказать коллегам о том, что сейчас 
не работает в команде. Часто оказывается, что 
с похожим уже кто-то сталкивался, есть эффек-
тивное решение и не надо ничего изобретать 
с нуля.
Пример отраслевой программы для руководи-
телей — «МТА. Управление в транспортной от-
расли». Ее мы делаем с коллегами из Москов-
ского транспорта. Обучение в программе на 
70 процентов состоит из практики с учетом за-
дач Транспортной стратегии России до 2030 го-
да. Также в ряду «больших» программ для руко-
водителей у нас есть несколько программ для 
здравоохранения и образования. 
Какие проекты реализуют участники таких про-
грамм?
Участники создают реальные проекты, кото-
рые внедряются в транспортной системе Мо-
сквы и регионов. Пример такого проекта — по-
вышение качества клиентского сервиса: это 
и новые цифровые сервисы обратной связи, 
и улучшение навигации. Еще один пример — 
внедрение технологий искусственного интел-
лекта для повышения безопасности пассажи-
ров.
А есть система оценки эффективности программ? 
Какой-то, может быть, главный, значимый 
для управления показатель, который можно от-
следить по итогам обучения?
Эффективность программ подтверждается ин-
тересом к ним со стороны руководителей, на-

Сегодня образ руководителя на госслужбе меняется. Это уже не управленец, работающий по регламенту, а сильный и яркий лидер, инноватор. Он должен 
ориентироваться в трендах, иметь стратегическое видение, быть готовым к любым изменениям. В эксклюзивном интервью «ВМ» руководитель Управления кадровых 

сервисов правительства Москвы Полина Логинова рассказала про программы, которые помогают лидерам команды столицы развивать нужные навыки.

Руководитель Управления кадровых сервисов правительства Москвы 
Полина Логинова: Делаем недостижимое возможным

Воспитание лидеров

ВАСИЛИСА 
ЧЕРНЯВСКАЯ
Специальный 
корреспондент

Молодежь 
чаще выбирает 
госслужбу, а город 
себя зарекомендовал 
как лучший 
работодатель 

Полина Викторовна Логинова окончила 
Российский университет дружбы народов 
по специальностям «социология» и «со-
циология управления». За спиной также 
школа управления Hertie school Berlin.
Была участником программы стажировки 
в правительстве Москвы. Ранее работала 
в кадровых агентствах, в образователь-
ных организациях. В настоящее время яв-
ляется руководителем Управления госу-
дарственной службы и кадров правитель-
ства Москвы.
Более десяти лет занимается молодеж-
ными карьерными проектами, развитием 
талантов, организацией крупных офлайн- 
и онлайн-мероприятий, развитием про-
фессиональных сообществ, созданием 
пиар-кампаний отдельных программ 
и бренда работодателя в целом.

Досье

11 февраля. Руководитель Управления кадровых сервисов правительства Москвы Полина Логинова выступила на Первом международном конгрессе 
государственного управления. В фокусе внимания — профессиональные качества и компетенции руководителей в госсекторе

Правительство Москвы удерживает первенство в номинации «Лучший работодатель для на-
чинающих специалистов» среди государственных организаций. Это данные последнего рей-
тинга Best Company Award 2026, который формируется на основе масштабного онлайн-иссле-
дования среди молодых специалистов с высоким потенциалом. В нем участвуют более девяти 
тысяч студентов из 47 лучших вузов России, включая Московский государственный универси-
тет имени М. В. Ломоносова, Московский государственный технический университет имени 
Н. Э. Баумана, Московский государственный институт международных отношений (универси-
тет) МИД Российской Федерации и Российский экономический университет имени Г. В. Пле-
ханова. Всего в рейтинге представлено более 180 ведущих работодателей России и мира, ко-
торые активно развивают свой бренд. Высокие результаты правительства Москвы подтверж-
дают: столица создает подходящие условия, чтобы привлекать на работу молодых специали-
стов, которые могут эффективно решать важнейшие задачи.
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В Национальном центре 
«Россия» состоялась премье-
ра документально-художе-
ственной картины «Небес 
Пересвет». Корреспондент 
«ВМ» побывала на показе.

Три года режиссер Олеся Ши-
гина посвятила созданию до-
кументального фильма, геро-
ем которого стал российский 
солдат Айбулат Имматуллин, 
известный на фронте под по-
зывным «Бес». Он отправился 
добровольцем на передовую, 
где его пути пересеклись с во-
лонтером по прозвищу «Его-
за» и ее маленькой дочкой 
Варварой. Между солдатом 
и девочкой возникла такая те-
плая и глубокая связь, что, 
когда «Бес» узнал о гибели на 
СВО крестного отца Вари, он 
принял твердое решение при-
нять православие, чтобы у де-
вочки был новый крестный. 
Этот шаг стал для него важ-
ным символом поддержки 
и духовного единения.
— Название фильма — своего 
рода каламбур «Не бес — пе-
ресвет», так как после креще-
ния он взял новый позывной 
«Пересвет», — рассказывает 
режиссер Олеся Шигина. — 
Когда мы только познакоми-

лись, он попросил сделать 
о нем фильм. Спустя некото-
рое время он стал называть 
меня мамой. Когда он решил 
креститься, то выбрал для се-
бя имя Александр. Удивитель-
ным образом на заправке мы 
познакомились со священни-
ком храма Иверской иконы 
Божией Матери. Он и стал 
крестным отцом Александра.
Закончить сниматься в филь-
ме Айбулат не успел. Он погиб 
в 2024 году под Курском в од-
ном из боев. Для того чтобы 
картина стала полной, было 
решено пригласить на роль 
«Пересвета» командира штур-
мовой роты спецназа «Ахмат» 
Хизара Саламова.
— Актерская работа оказа-
лась гораздо сложнее, чем ка-
жется со стороны. Порой нуж-
но специально создавать со-
стояние усталости, чтобы до-
стоверно передать эмоции 
героя, например делать отжи-
мания, чтобы выглядеть 
и чувствовать себя изможден-
ным. Это требует большой от-
дачи. Я целый год вживался 
в образ героя и думаю, что та-
кие картины сейчас очень 
нужны, — рассказал Саламов.
На показе были фронтовые 
друзья Айбулата вместе с заме-

стителем командира по воен-
но-политической работе раз-
ведывательно-штурмовой 
бригады «Ветераны» Ильдаром 
Резяповым. Они прибыли, что-
бы отдать дань памяти погиб-
шему товарищу и передать его 
семье орден Мужества, к кото-
рому Айбулата Имматуллина 
представили посмертно.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

МАРИЯ ЗАХАРОВА
ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПРЕДСТАВИТЕЛЬ 
МИД РОССИИ

Главный герой Айбулат с по-
зывным «Бес», в крещении 
Александр, погиб в 23 года 
под Курском. Он ушел из жиз-
ни примерно в том же возрас-
те, в котором Александр Не-
вский произнес свои знамени-
тые слова: «Не в силе Бог, 
а в правде» — и своим подви-
гом воплотил их в жизнь. Ко-
роткая жизнь Айбулата, всего 
23 года, — живое свидетель-
ство того, что сила России 
в единстве. Русский, татарин, 
мусульманин, православ-
ный, — когда приходит час, 
они встают плечом к плечу. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

От нашего 
специального 
корреспондента

МАРАТ ЧЕРНЫШОВ

а

«Курьер» — многоцеле-
вая дистанционно управ-
ляемая гусеничная плат-
форма, предназначенная 
для выполнения широко-
го спектра задач в услови-
ях боевых действий. Ро-
бот может использоваться 
для транспортировки раз-
личных грузов, эвакуации 
раненых, установки мин-
ных заграждений и раз-
минирования, ведения 
разведки, уничтожения 
живой силы и техники. 

КСТАТИ

У тро на учебной 
площадке поли-
гона сырое и про-
хладное. В центре 
стоит приземи-

стая гусеничная машина — 
темная, тяжелая и холодная. 
Возле нее собираются бойцы. 
Чуть в стороне — инструктор 
с позывным «Полковник». По 
нему видно: человек здесь не 
для красивых рассказов про 
новую технику. Он знает, 
о чем говорит.
Рядом с ним — наземный ро-
бототехнический комплекс 
«Курьер». Машина может под-
возить боеприпасы, прикры-
вать штурмовую группу ог-
нем, ставить дымовую завесу, 
вывозить раненых. Но для 
«Полковника» все это не про-
сто перечень возможностей.
— Удаленно управляя этой ма-
шиной, мы сохраняем жизнь 
штурмовикам, — говорит он.
Эта фраза у него звучит про-
сто. И, наверное, именно по-
этому ей веришь сразу. Пото-
му что сам он еще недавно 
был не рядом с машиной, 
а в составе штурмовой груп-
пы. Но получив тяжелое ране-
ние и контузию во время од-
ной из операций, «Полков-
ник» начал новый этап своей 
службы в рядах Вооруженных 
сил России. Он прошел обуче-
ние по использованию назем-
ного робототехнического 
комплекса «Курьер», а через 
некоторое время сам стал ин-

структором и теперь готовит 
к работе с машиной других 
бойцов. 
— Сейчас я здесь инструкти-
рую ребят, приезжающих на 
обучение. Нужное дело, — от-
мечает наставник.
И по тому, как он это говорит, 
видно: для него это действи-
тельно продолжение службы. 
Просто раньше он сам шел впе-
ред, а теперь помогает сделать 
так, чтобы самые опасные ме-
тры по возможности преодоле-
вала первой машина.
«Полковнику» 28 лет. Он из 
Московской области. У него 
трое детей. О семье он гово-
рит с искренней теплотой, 
в которой есть что-то особен-
но сильное. Если попытаться 
описать, то приходит осозна-
ние, что это мужская сдержан-
ность человека, который 
очень хорошо знает, ради кого 
живет и ради чего держится.
Он вспоминает, как подписал 
контракт, как оказался в Ро-
стове, как на короткое время 
пропала связь, а потом выяс-
нилось, что жена родила. По-
ка он был в дороге, дома уже 
случилось главное событие. 
Так, почти без паузы, одна 
жизнь наложилась на другую: 
семья, дети, фронт, дорога, ре-
шение, от которого назад уже 
не отходят.
До этого у него была служба по 
контракту. Учился на БМ-21 
«Град», служил с 2016 года. По-
том пошел добровольцем на 

специальную военную опера-
цию. Объясняет он причины 
без длинных формулировок: 
не хочется, чтобы враг до-
брался до наших семей. Сказа-
но просто, но за такими слова-
ми обычно стоит уже все 
остальное.
О «Курьере» он рассуждает 
как человек практический. Не 
увлекается лишней теорией, 
а сразу прикидывает, что и где 
может сработать в реальном 
бою. Где поставить дым, что-
бы прикрыть заход. Где дать 
огневую поддержку. Где важ-
нее всего быстро подать бое-
комплект. Где машина может 
забрать раненого и сэконо-
мить самые дорогие секунды.

Особенно внимательно он го-
ворит о том, что техника под-
ходит под фронтовую реаль-
ность. Связь, устойчивость 
сигнала, работа в лесополосе, 
дополнительные модули, ак-
кумуляторы — все это для не-
го не абстрактные понятия, 
а конкретные вещи, от кото-
рых на войне слишком многое 
зависит.
— Идей хороших много. Са-
мое главное — правильно их 
применить, — говорит он.
На площадке бойцы подходят 
ближе, задают вопросы, кто-то 
смотрит на машину с насторо-
женным интересом, кто-то уже 
примеряет ее возможности 
к передовой. А «Полковник» 

снова оказывается рядом 
с «Курьером», касается корпу-
са, что-то поправляет, что-то 
объясняет. И в этот момент ста-
новится особенно ясно: после 
ранения он не ушел в сторону. 
Остался в общем деле. Просто 
его место теперь другое.
Когда-то он сам шел туда, где 
начинался штурм. Теперь учит 
машину идти туда первой.
И в этом, наверное, вся суть 
его нынешней работы. Не 
в громких словах и не в краси-
вых формулировках про тех-
нологии. А в очень простой 
вещи: если можно сберечь хо-
тя бы одного человека, зна-
чит, этим нужно заниматься 
всерьез.

Доставка с «Курьером» 
обеспечит врагу неприятности 

15 февраля. Инструктор с позывным «Полковник» демонстрирует будущим операторам, как управлять беспилотным наземно-
техническим комплексом «Курьер». ФОТО: МАРАТ ЧЕРНЫШОВ 

Кенийцы добровольно
подписали контракт
Вчера по итогам перегово-
ров с главой МИД Кении Му-
салией Мудавади глава 
МИД РФ Сергей Лавров рас-
сказал о добровольном уча-
стии кенийцев в зоне прове-
дения спецоперации. Поли-
тик отметил, что служба 
иностранных граждан в рос-
сийской армии идет в пол-
ном соответствии с законо-
дательством РФ. 
— Все кенийские граждане, 
как и граждане других 
стран, участвуют в специаль-
ной военной операции 
надобровольной основе,
в полном соответствии
с российским законодатель-
ством, которое предполага-
ет возможность досрочного 
расторжения контракта, — 
отметил Сергей Лавров
в своем выступлении.

■
Противник теряет людей 
и технику
За прошедшие сутки ВСУ по-
теряли в зоне СВО около 
1230 боевиков, сообщили 
в МО РФ. Помимо этого, на-
ши войска уничтожили бо-
лее 139 единиц боевой тех-
ники противника и 21 склад 
материальных средств, кото-
рыеиспользовал противник.
■
Отбиваем атаки
Вчера силы ПВО перехвати-
ли и уничтожили 96 украин-
ских БПЛА над регионами 
РФ за восемь часов. Об этом 
сообщили в Минобороны 
России. Из них 54 БПЛА бы-
ли уничтожены над террито-
рией Брянской области. 
Всего за день было сбито 
494 беспилотника ВСУ само-
летного типа. Кроме того, 
за минувшие сутки россий-

ские средства ПВО сбили че-
тыре управляемые авиабом-
бы, добавили в Минобороны. 
■
Радикалы ведут обстрел
мирных жителей
ВСУ продолжает обстрели-
вать мирное население. 
За прошедшие сутки ВСУ 
ударили артиллерией 
по Энергодару. В ходе об-
стрелов пострадало здание 
Васильевской районной 
больницы. Губернатор обла-
сти Евгений Балицкий отме-
тил, что пострадавших среди 
мирного населения нет. 
— В результате обстрела по-
врежден фасад медицин-
ского учреждения, а также 
автомобили, находившиеся 
на парковке. К счастью, 
по предварительным дан-
ным, персонал и пациенты 
больницы не пострадали, — 
отметил политик.

НОВОСТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ

Иногда ситуация на фронте такова, 
что нужно срочно доставить припа-
сы, эвакуировать раненого или зами-
нировать позицию, но для людей эта 
задача слишком опасна. Тогда на сце-
ну выходит робот «Курьер». 

Хуситы грозятся
закрыть пролив

Высокопоставленный воена-
чальник хуситов (группировки 
шиитов-зейдитов) Абед аль-
Тавр заявил, что йеменские си-
лы в случае вступления в войну 
на стороне Ирана могут объя-
вить военно-морскую блокаду 
против кораблей США и Израи-
ля. Речь идет (пока, скорее, тео-
ретически) о возможном пере-

крытии важнейшего Баб-эль-Мандебского проли-
ва, служащего воротами в Красное море, а даль-
ше — в Суэцкий канал, через который проходит 
10–12 процентов мировой торговли. 
Но обещать не значит перекрыть. Довольно долго 
хуситы считались прокси-силой Ирана и доставля-
ли немало проблем для проливного судоходства. 
Против них США даже проводили карательную ак-
цию, которая, скорее, про-
валилась. Да и Тегеран на 
определенном этапе в ка-
честве жеста доброй воли 
снизил активность ряда 
прокси-формирований. 
Но тонкость прозвучавшей 
публичной угрозы заклю-
чается однако в том, что 
американцы-то этим про-
ливом для прохода своих 
кораблей практически не 
пользуются. Зато это важ-
нейшая торговая морская 
артерия для связи Азии 
и Европы. Прежде всего, 
Китая и его европейских 
партнеров. Более того, 
в ситуации, когда та же Са-
удовская Аравия через 
свой резервный нефтепро-
вод имеет возможность 
перебрасывать как раз 
в район Красного моря несколько миллионов барре-
лей нефти, угроза хуситов звучит как раз пригово-
ром и для такого маршрута обхода Ормузского про-
лива. То есть это новый вариант повышения цены 
американской авантюры для европейских союзни-
ков. Ведь китайские корабли хуситы явно не тронут. 
Тем более в запасе у Пекина есть сухопутные пути 
доставки, да и наш Северный морской путь.
Угроза хуситов еще в меньшей степени побуждает 
ЕС откликнуться на призыв Дональда Трампа по-
мочь ему в операции против Ирана. Тут даже ссылка 
на «плохое будущего для НАТО» не сработает.

МИХАИЛ 
ЩИПАНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Мнение

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Вчера премьер-министр 
Израиля Биньямин Нета-
ньяху опроверг слухи
о своей гибели. Спекуля-
ции по поводу его состоя-
ния распространились 
в течение недели на фоне 
ударов Ирана по Израилю.

Политику пришлось дока-
зывать общественности, 
что он жив и здоров, запи-
сав и разместив короткий 
видеоролик в своих соцсе-
тях. В кадре Нетаньяху за-
казывает напиток в одной 
из местных израильских 
кофеен и шутит по поводу 
распространяемого в ин-
тернете видео, на котором 
у премьер-министра шесть 
пальцев, предлагая пере-
считать их.
 — Мы делаем то, чем я сей-
час не могу поделиться. Но 
мы наносим мощные уда-
ры и по Ирану, и по Лива-
ну, — сказал премьер.

Председатель коллегии 
Центра исследований 
и развития евразийства, 
эксперт Изборского клуба 
Юрий Самонкин напомнил 
«ВМ», что информацион-
ное пространство Израиля 
крайне закрытое и имеет 
форму цензурирования. 
Поэтому распространение 
фейков выгодно тем, кто 
хочет дестабилизировать 
политическую ситуацию 
внутри Израиля. 
— Слухи какое-то время не 
опровергались, поскольку 
выслеживались вероятные 
источники их распростра-
нения, — сказал Юрий Са-
монкин. — В первую оче-
редь трудно сказать, кто 
начал об этом писать. Воз-
можно, это делали сами 
США, желая еще больше 
усложнить ситуацию в ре-
гионе.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Президент США Дональд 
Трамп выступил с угрожа-
ющим заявлением в отно-
шении Кубы. Корреспон-
дент «ВМ» узнала, какие 
есть варианты развития 
отношения между госу-
дарствами.

Белый дом 8 марта выло-
жил видео, где Трамп обща-
ется с представителями 
прессы. В своей речи он 
подчеркнул, что США и Ку-
ба скоро заключат сделку, 
иначе Вашингтон сделает 
то, «что должен». Пока что 
приоритетом президента 
США остается конфликт на 
Ближнем Востоке, но сразу 
после окончания этой во-
енной операции внимание 
Трампа будет приковано 
к Кубе. На прошлой неделе 
он пригрозил острову «не-
дружественным захва-
том», при этом упомянув, 
что госсекретарь США 

Марко Рубио уже ведет пе-
реговоры с Гаваной. 
Президент России Влади-
мир Путин на это ответил, 
что ограничения США 
в адрес Кубы неприемлемы 
и что наша страна всегда 
была и будет на стороне ре-
спублики и поддержит ее 
в борьбе за независимость.
— США или ударят по Кубе, 
или будут решать вопрос 
более дипломатично. Если 
все-таки Вашингтон решит 
бомбить Кубу, то возник-
нут вопросы к Китаю, глав-
ной коммунистической 
стране мира. Ведь осталь-
ные, включая Россию, за-
няты своими делами. Речь 
и об отправке военной 
эскадры на помощь остро-
ву, и о предоставлении ра-
бочих мест кубинцам, — 
отметил политолог Васи-
лий Колташов.
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО 
a.didenko@vm.ru

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь 
мир». Здесь мы рассказываем о наиболее замет-
ных событиях и важных заявлениях мировых ли-
деров. О том, как их оценивают эксперты и какое 
влияние они способны оказать на жизнь россиян, 
читайте в материалах наших обозревателей.

Н А ВЕСЬ МИР

Нетаньяху опроверг слухи 
о своей гибели 

Трамп решил пуститься 
во все тяжкие

Духовный и воинский подвиг 
бойца стал сюжетом фильма

12 марта. Режиссер Олеся Шигина на премьера своего фильма «Небес Пересвет» 
в Национальном центре «Россия». ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК 

Агент передавал разведке данные, которые 
поставили под угрозу безопасность полуострова

Вчера в Крыму был задержан 
агент украинских спецслужб. 
Его обвиняют в сборе данных 
об объектах Вооруженных 
сил РФ на территории полу-
острова. Об этом сообщили 
в Центре общественных свя-
зей (ЦОС) ФСБ России.

Полученную от агента инфор-
мацию противник использо-
вал для корректировки артил-
лерийских и ракетно-бомбо-
вых ударов по позициям Воо-
руженных сил РФ. 
— Установлено, что 45-лет-
ний житель города Феодосии 
Республики Крым посред-
ством мессенджера Telegram 
инициативно осуществил пе-
редачу украинской стороне 
фотоматериалов, содержа-
щих сведения о военной тех-
нике, задействованной в па-
трулировании воздушного 
пространства и обеспечении 
воздушного прикрытия объ-
ектов критической инфра-
структуры топливно-энерге-

тического комплекса, — про-
информировали в ЦОС.
В отношении задержанного 
Следственным отделом 
Управления ФСБ по Республи-
ке Крым и Севастополю было 
возбуждено уголовное дело 
по статье 275 Уголовного ко-
декса РФ («Государственная 
измена в форме оказания по-
мощи иностранному государ-
ству в деятельности, направ-
ленной против безопасности 
РФ»). Агент спецслужб Украи-
ны и уроженец Феодосии был 
заключен под стражу.
— На сегодняшний день за-
щита воздушного прикры-
тия — это приоритет не толь-
ко на полуострове, но и в дру-
гих городах. В последние дни 
мы наблюдаем серьезную 
атаку украинских беспилот-
ных летательных аппаратов. 
Она может быть связана с го-
довщиной проведения рефе-
рендума на полуострове 
Крым, — объяснил военный 
эксперт Василий Данды-
кин. — Информацию о место-
нахождении техники или 
других стратегически важ-

ных военных объектов часто 
предоставляют и случайно. 
Однако даже небольшие ви-
део, снятые в информацион-
ных целях или из любопыт-
ства, а также фотографии 
впоследствии могут нанести 
серьезный ущерб. В наше 
время у людей должно быть 
понимание о возможных по-
следствиях собственных дей-
ствий. Сейчас это особенно 
важно.
В ФСБ России напомнили 
о недопустимости сбора и пе-
редачи иностранным органи-
зациям и их представителям 
какой-либо информации о де-
ятельности органов государ-
ственной власти в области 
обороны и безопасности. Та-
кие нарушения УК РФ в насто-
ящее время фиксируются вне 
зависимости от местонахож-
дения граждан страны и вре-
мени совершения ими пре-
ступлений. Данная работа 
осуществляется в том числе 
при помощи информацион-
ных технологий. 
АЛИНА МОИСЕЕНКО
a.moiseenko@vm.ru

Громкое дело
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С приходом весны пользовате-
ли социальных сетей начали 
разводить панику, обсуждая 
внезапное нашествие волков 
в Подмосковье. Ряд новостных 
каналах сообщил, что якобы 
за зиму 2025–2026 годов по-
головье хищников выросло 
почти в пять раз — с 30 до 
130 особей. И те-
перь на террито-
рии области охо-
тится едва ли не 
десяток волчьих 
стай, а люди встре-
чают их у деревень 
и дач сразу в не-
скольких районах.
Вот только никаких офици-
альных подтверждений на 
момент публикации, конеч-
но же, не было. И на кого ссы-
лался первоначальный ис-
точник, тоже неясно. Спустя 
время информацию проком-
ментировали в Управлении 
государственного охотничье-
го контроля Московской об-
ласти. Там сообщили, что 

в регионе обитает всего по-
рядка 13 волков. Также ситуа-
цию прокомментировал Ко-
митет лесного хозяйства Мо-
сковской области. 
— Возможно периодическое 
появление в области волков 
из других регионов, как пра-
вило, на приграничных тер-
риториях, что вызвано сезон-
ными факторами, — сообщи-
ли в ведомстве.
«Вечерняя Москва» пообща-
лась с зоологом, кинологом, 
основателем школы прогрес-
сивной кинологии Анной Ели-
сеевой и узнала, почему волки 
могут подходить к населен-
ным пунктам.
— Как правило, появление 
хищников связано с пищевы-

ми ресурсами, — 
сказала Елисее-
ва. — Это может 
быть сигналом то-
го, что еды в лесу 
недостаточно. По-
этому волки могут 
подходить к по-
мойкам, где дикие 

животные без особых усилий 
отыскивают еду.
Вероятна и другая причина. 
Естественные ареалы обита-
ния хищников активно осваи-
ваются людьми. 
— Увеличение численности 
волков можно поставить под 
вопрос, — подчеркнула Елисе-
ева. — Мы не знаем, сколько 
живет хищников на огромной 

лесной территории. И людям 
кажется, что их много, просто 
потому, что те волки, которые 
находятся вдалеке от челове-
ческих глаз, вышли на кон-
такт.
Но если все-таки довелось по-
встречать зверя, главное — не 
паниковать. Лучше остано-
виться, не смотреть в глаза 
зверю. И спокойно отходить 
от него. Это же правило рабо-
тает и с бродячими собаками, 
которых гораздо вероятнее 
встретить в городе.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Проверка 
слухаНа полигоне ОМОН, располо-

женном на улице Твардовско-
го, регулярно проводятся 
комплексные учения, на ко-
торых бойцы отрабатывают 
свои навыки как в боевых 
действиях, так и в оказании 
первой медицинской помо-
щи пострадавшим.
Вчера сотрудники отряда мо-
бильного особого назначения 
отрабатывали спасение за-
ложников. Версия была такая: 
террористы захватили двух 
заложников и удерживали их 
в заброшенном здании. При 
этом злоумышленники были 
вооружены и в случае осво-
бождения заложников обеща-
ли открыть огонь. 
Сначала один боец ведет пере-
говоры, а несколько человек 
подкрадываются к зданию 
с другой стороны и начинают 
залазить в окно. Злоумышлен-
ник замечает, что начался 
штурм здания и открывает 
огонь. Он ранит одного из 
омоновцев, которого товари-
щи тут же кладут на носилки 
и относят в безопасное место.
В этот момент начинаются 
курсы по тактической меди-
цине, в ходе которых началь-
ник медицинской части сто-
личной Росгвардии подпол-
ковник медицинской службы 
Даниил М. (фамилия не ука-
зывается в  целях служеб-
ной безопасности. — «ВМ») со 

своими подчиненными объ-
ясняют бойцам, как правиль-
но спасать раненого.
Я пробую научиться останав-
ливать кровотечение и пра-
вильно наложить 
жгут. Моим на-
ставником стано-
вится сотрудник 
медицинской ча-
сти Дмитрий Ш. 
и объясняет, что 
жгут накладывает-
ся на самом верху 
предплечья и показывает, как 
это делается, и дает попробо-
вать сделать самому.
— Жгут накладывается сверху 
над раной, чтобы остановить 
кровотечение, — поясняет 
представитель медсанча-
сти. — У каждого медика есть 
с собой специальные жгуты. 
Но в боевых условиях вместо 
них используют ремни, верев-
ки и другие подручные вещи.

Поднимаю руку, придержи-
ваю ее, пытаюсь перетянуть 
жгут. Получается небыстро: 
по легенде пострадавший по-
терял сознание, его тело рас-

слаблено, поэтому 
и с рукой становит-
ся сложнее рабо-
тать. Затем надо 
перевязать место 
ранения бинтом. 
Также придержи-
ваю руку и начи-
наю бинтовать.

— Для первого раза непло-
хо, — хвалит начальник мед-
санчасти Даниил М.
Он объясняет, что жгуты в ос-
новном применяются, когда 
идет сильное кровотечение, 
и эта мера крайняя, но необхо-
димая, чтобы спасти человека 
от большой потери крови.
— Надо понимать, что жгут 
накладывать надолго нельзя: 
после его наложения до оказа-

ния реальной помощи должно 
пройти небольшое количе-
ство времени, — рассказыва-
ет медик.
Потом отрабатываем перевяз-
ку на ноге. Сам опускаюсь на 
колени, приподнимаю ногу 
раненого и кладу на свою ко-
ленку. Перетягиваю жгут вы-
ше ранения, а затем перевя-
зываю бинтом колени. С но-
гой получается еще сложнее, 
чем с рукой, так как она более 
объемная и неповоротливая. 
Стараюсь, чтобы хватило бин-
та на условное место ранения.
Потом мы накрываем потер-
певшего одеялом.
— Это тоже важно сделать для 
спасения. Ведь сейчас весна, 
погода еще недостаточно те-
плая, а боец потерял кровь 
и его организм может быстро 
переохладиться, — рассказы-
вает сотрудник медсанчасти 
Дмитрий М.

Дальше мы на носилках с не-
сколькими мужчинами отно-
сим пострадавшего в услов-
ную медицинскую часть. За-
дача тяжелая: раненый не-
подвижен, сам он крупный 
мужчина, тем более на нем 
надето полное обмундирова-
ние с бронежилетом.
Начальник медицинской ча-
сти Даниил М. рассказывает: 
чтобы отработать навыки 
оказания медицинской помо-
щи до автоматизма, нужно 
тренироваться продолжи-
тельное время.
— Одного раза, конечно, не-
достаточно, поэтому курсы 
тактической медицины про-
водятся несколько дней. 
А у нас в ОМОН для сотрудни-
ков мы проводим такие заня-
тия каждый месяц, — поясня-
ет начальник медчасти.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Все типы ран можно раз-
делить на две катего-
рии: с большой кровопо-
терей и с умеренным 
кровотечением.
Основание для наложе-
ния жгута — быстрая 
и массивная кровопоте-
ря. В этом случае задеты 
артерии: сосуды, по ко-
торым кровь движется 
от сердца к органам, 
то есть под значитель-
ным давлением. Опасна 
артериальная кровопо-
теря, так как кровь из ра-
ны буквально «бьет фон-
таном». Если вовремя 
не воспользоваться кро-
воостанавливающим 
жгутом, то через пять 
минут может привести 
к потере сознания и ле-
тальному исходу.

ВАЖНО

Каждый вторник и четверг служба новостей предлагает 
читателям «ВМ» самые главные городские новости, 
самые необычные истории, самые любопытные открытия, 
самые удачные проекты и ключевые тренды недели. 
Мы продолжаем регулярную рубрику. Наши журналисты 
всегда в курсе самых значимых событий города.

Вопрос жизни и смерти

16 марта. Сотрудник медчасти Росгвардии Дмитрий Ш. (слева) обучает корреспондента «ВМ» 
Андрея Объедкова правильно накладывать жгут. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

Вчера на базе ОМОН 
столичной 
Росгвардии прошли 
учения 
по тактической 
медицине. 
Корреспондент «ВМ» 
посетил сборы 
и попробовал оказать 
первую медицинскую 
помощь раненым.

Не укусит за бочок. Нашествие 
волков оказалось небылицей
Жители Подмосковья 
обеспокоены ростом 
численности волков 
в регионе. 
Корреспондент «ВМ» 
пообщалась с зооло-
гом и выяснила, 
правда ли это.

Вместо стандартных для кван-
товых вычислений элемен-
тов — кубитов, новый метод 
использует кудиты. Так назы-
ваются усовершенствован-
ные квантовые элементы.
— В предложенной 
модели информа-
ционный массив 
кодируют с ис-
пользованием ку-
дитов, то есть 
в квантовых состо-
яниях с числом 
уровней больше двух, что по-
зволяет обрабатывать боль-
ший объем информации, не 
наращивая число физических 
носителей. Работа приближа-
ет практическое применение 
квантовых компьютеров в за-

дачах машинного обуче-
ния, — рассказал «ВМ» дирек-
тор Института физики и кван-
товой инженерии НИТУ МИ-
СИС Алексей Федоров.
Согласно принципу работы 
алгоритма, кудиты перено-
сят данные в многомерное 
пространство, где они впо-
следствии легко разделяются 
и классифицируются.
— На выходе получается обыч-
ная битовая строка — последо-
вательность нулей и единиц. 
Наибольшая точность класси-
фикации данных была достиг-
нута при 1024 итерациях (один 
шаг или цикл повторения дей-
ствий, направленный на до-
стижение результата, где 
каждый последующий шаг ис-

пользует опыт 
предыдущего.  — 
«ВМ».) цепочки 
из квантовых вен-
тилей, — расска  зы-
вает аспирантка 
кафедры теорети-
ческой физики 

и квантовых технологий НИТУ 
МИСИС Елизавета Глазкова.
Алгоритм, о котором идет 
речь, — одна из базовых моде-
лей классификации, которую 
обычно используют для рас-
познавания изображений 

и цифр, а также в проектах ма-
шинного обучения, которые 
занимаются распознаванием 
раковых опухолей и разработ-
кой новых лекарств. Ученые 
НИТУ МИСИС и Института 
нанотехнологий микроэлек-
троники РАН уже применяют 
алгоритм в совместных рабо-
тах для перспективной ми-
кроэлектроники.
Разработка выполнена в рам-
ках стратегического техно-
логического проекта вуза 
«Квантовый интернет» по 
программе Минобрнауки 
России «Приоритет-2030». 
Он неразрывно связан с пере-
ходом к новым системам об-
работки данных, обеспече-
нием безопасности инфор-
мационной инфраструктуры 
России, реализацией нац-
проекта «Экономика дан-
ных». В рамках проекта был 
проведен первый совмест-
ный эксперимент РФ с Кита-
ем по передаче данных через 
спутниковый канал с кван-
товой защитой на расстоя-
ние более 3500 километров. 
Также был реализован функ-
ционал облачного доступа 
к квантовому процессору.
ДАРЬЯ РОСТОВА
d.rostova@vm.ru

С раннего утра в главном кор-
пусе ГУУ у дверей площадки, 
которую студенты привычно 
называют «танцпол», выстра-
ивается очередь. В ней можно 
увидеть как юных первокурс-
ников, так и тех, кто учится 
в университете давно, а так-
же возрастных преподавате-
лей, сдающих кровь не пер-
вый год.
— Наш педагог про это неод-
нократно рассказывал. Ска-
зал, что так можно помочь 
тем, кто находится в тяже-
лой ситуации, — рассказыва-
ет корреспонденту «ВМ» сту-
дентка второго курса факуль-
тета «Менеджмент в ки-
но и телевидении» Валерия 
Уласюк.
Девушка впервые пришла 
сдавать кровь. Ее руки слегка 
подрагивают, видно, что она 
нервничает.
— Конечно, страшно. В шко-
ле по-всякому бывало. В об-
мороки не пада-
ла, но нервничала 
сильно, — говорит 
Валерия, перед 
тем как лечь на ку-
шетку.
Работающая на 
месте бригада вра-
чей напоминает, что тем, кто 
решился на процедуру, следу-
ет заранее изучить правила 
для доноров. К примеру, надо 
исключить любой алкоголь 
минимум за двое суток до до-
нации.

— Стоит меньше нервничать 
и непосредственно перед про-
цедурой, так как стресс может 
повлиять на гормональный 
фон и другие показатели, — 
отмечает операционная мед-
сестра Диана Иванова. — По-
мимо этого, курящие люди 

должны воздер-
жаться от сигарет 
хотя бы за час до 
сдачи крови. Это 
связано в первую 
очередь с тем, что 
никотин способен 
изменять некото-

рые параметры крови.
Через несколько минут на 
«танцпол» заходит студентка 
Валерия Петрова. Она тоже 
впервые сдает кровь. 
— Я давно собиралась поуча-
ствовать в донорстве, но ни-

как не складывалось. Сегодня 
же все звезды сошлись, 
и я оказалась готова, — смеет-
ся девушка.
Чуть позже она поделилась, 
что недавно узнала и про до-
норство костного мозга.
— Звучит страшно, но, как 
мне рассказывали и показы-
вали, в этом нет ничего ужас-
ного, — говорит она.
Одна из процедур забора кост-
ного мозга очень похожа на 
обычную сдачу крови: челове-
ка сажают в кресло, из вены 
берут кровь, которая фильтру-
ется в аппарате. Машина за-
бирает себе стволовые клет-
ки, а все остальное возвраща-
ет обратно донору. Этот про-
цесс длится несколько часов.
Второй же способ подразуме-
вает забор не крови, а непо-

средственно костного мозга. 
Для этого донору делают об-
щий наркоз, прокалывают 
тазовую кость и берут необ-
ходимое количество биома-
териала.
«Неделя здоровья» в ГУУ ор-
ганизована студенческим 
спортивным клубом «ГУУси». 
17 марта пройдет сдача нор-
мативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса «ГТО». В четверг 
в спортивном комплексе вуза 
запланирован турнир по ла-
зертагу среди студентов. Для 
сотрудников в этот день будут 
организованы оздоровитель-
ные активности, в том числе 
свободное плавание в бассей-
не и волейбол.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

Ученые разработали алгоритм 
квантовых вычислений

Студенты-доноры выбирают занятия спортом, 
чтобы становиться здоровее, бодрее

В НИТУ МИСИС 
разработали 
алгоритм, который 
помогает точнее 
классифицировать 
данные в квантовых 
компьютерах — 
вычислительных 
устройствах нового 
поколения. 

Вчера 
в Государственном 
университете 
управления (ГУУ) 
стартовала ежегодная 
«Неделя здоровья». 
Началась она 
с традиционного Дня 
донора. Участие 
в акции приняли 
студенты, 
преподаватели 
и руководители вуза. 

16 марта. Студента второго курса факультета «Менеджмент в кино и ТВ» ГУУ Валерия Петрова приняла участие в акции «Неделя 
здоровья». Она вместе с одногруппниками пришла сдавать кровь для нуждающихся. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА 

29 января. Аспирантка кафедры теоретической физики 
и квантовых технологий НИТУ МИСИС Елизавета Глазкова 
тестирует новый алгоритм

Квантовый компью-
тер — это вычислитель-
ная машина, которая 
использует в работе 
законы квантовой меха-
ники. Квантовый про-
цессор может выпол-
нять несоизмеримо 
больше операций 
за один такт, чем обыч-
ный. Квантовые маши-
ны могут параллельно 
перебрать сразу все ва-
рианты решения зада-
чи — в отличие от стан-
дартных, которые 
перебирают варианты 
последовательно и до-
вольно медленно.

ИНТЕРЕСНО

Вчера стало известно, что на 
администрацию мессендже-
ра Telegram наложен очеред-
ной штраф. Суд постановил 
взыскать с платформы 35 мил-
лионов рублей за неудален-
ный контент, содержащий 
экстремистские призывы, 

детскую порногра-
фию и пропаганду 
наркотических ве-
ществ. В отноше-
нии компании — 
владельца мессен-
джера возбудили 
административное дело по 
части 4 статьи 13.41 КоАП 
России. Всего было выявлено 
пять случаев нарушения за-
кона, за каждый из которых 
суд назначил штраф в разме-
ре семи миллионов рублей. 
Общая сумма штрафов, полу-
ченных Telegram с февраля 
2022 года, превысила 63 мил-
лиона рублей. 
— Штраф от Таганского суда 
Москвы — продолжение по-

литики давления 
на Telegram. Об-
щая сумма нако-
пленных претен-
зий к этой плат-
форме давно пере-
валила за сотни 

миллионов. Логично ли свя-
зывать это с продвижени-
ем российского мессендже-
ра  MAX? Да, вполне понятно 
в контексте общей стратегии, 
которая постепенно подтал-
кивает пользователей и биз-
нес к MAX как к более управ-
ляемому и надежному вари-
анту, — отметил юрист Влади-
мир Комсолев.
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО 
a.didenko@vm.ru

Каждый неудаленный пост будет караться 
многомиллионными штрафами
Постановлением 
Таганского районного 
суда Москвы Telegram 
оштрафован 
на 35 миллионов 
рублей за неудаление 
запрещенных 
материалов.

Рука помощи

Подопытный 
кролик

Знай наших

Согласно Федерально-
му закону «О донорстве 
крови и ее компонен-
тов» донор имеет право 
на защиту государством 
его прав и охрану здо-
ровья, ознакомление 
с результатами меди-
цинского обследова-
ния, получение бес-
платной медицинской 
помощи в случаях воз-
никновения реакций 
и осложнений, связан-
ных с выполнением до-
норской функции, и дру-
гие меры социальной 
поддержки.

ЭТО  ЗАКОН

Волки живут в стае, ко-
торая может состоять 
из 30 особей, но обычно 
это небольшая группа 
из порядка четырех-се-
ми хищников. Охотятся 
они коллективно. Расхо-
дятся в разные участки 
местности, чтобы оты-
скать добычу. Когда 
жертва обнаружена, 
устраивается засада. 
При встрече с человеком 
волк обычно занимает 
оборонительную пози-
цию. Его поведение за-
частую зависит от реак-
ции человека.

ПОВАДКИ
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Громкое дело
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работу на Международной космической стан-
ции в неблагоприятных для организма услови-
ях, — отметил Евгений Шимчук.

Медицинский аспект

Важный этап отбора — медицинский осмотр 
будущих космонавтов. Заместитель начальни-
ка клинического отдела, врач-терапевт Мария 
Василевская рассказала, что комиссии канди-
дат должен предоставить полную медицинскую 
карту со всеми обследованиями и анализами, 
заключениями разных специалистов. 
— Космонавт должен быть здоров, — безапел-
ляционно заявила врач. — Не может быть ника-
ких хронических заболеваний, он должен быть 
очень выносливым. Не может быть застарелых 
травм, онкологических заболеваний и даже до-
брокачественных новообразований. Препят-
ствием являются и язвы, даже перенесенные 
однократно. 
При этом космонавты, конечно, болеют, как 
и все обычные люди, например простудными 
заболеваниями. 
— В космосе обычными инфекционными бо-
лезнями заболеть нельзя. Перед полетом пред-
усмотрен режим обсервации в течение трех не-
дель, — рассказала Мария Василевская.
Несмотря на это, на МКС есть аптечка. Она мо-
жет пригодиться на случай сухости носа, каких-
то травм. 
Кстати, справок о вакцинации от коронавируса 
и гриппа от кандидатов не требуют, но прошед-
шим отбор делают все плановые прививки.
Врач-терапевт добавила, что в целом космонав-
ты находятся под постоянным наблюдением 
медиков и проходят обследование каждые три 
месяца: анализы, ЭКГ. Раз в год — большое мед-
обследование и еще более тщательную провер-
ку — непосредственно перед полетом. 
Мария Василевская поделилась, что нагрузка 
для здоровья серьезная не только во время по-
лета, но и во время приземления. 
— Перегрузка во время посадки очень большая. 
Вес человека возрастает в 20 раз! Происходит 
довольно сильный удар. Возможно сотрясение 
тела. Некоторые описывают это как упасть 
в кресле со второго этажа, — пояснила она. 

Именно поэтому после полета все космонавты 
проходят реабилитацию.

Испытания с ускорением

Медицинское тестирование будущих космо-
навтов проводится на специальном оборудова-
нии. Одно из исследований — велоэргометрия, 
это нагрузочное тестирование.
Начальник лаборатории функциональной диа-
гностики Наталья Власова рассказала, что этот 

тест необходим для оценки адаптации сердеч-
но-сосудистой системы. 
— В ответ на мышечную нагрузку и увеличива-
ющийся энергетический запрос запускаются 
функциональные резервы. И мы можем оце-
нить общую физическую работоспособность, 
переносимость физнагрузки, тренированность 
организма, отметить функциональные особен-
ности реакции в ответ на нагрузку, — пояснила 
она.
Велоэргометрия выполняется по программе 
ступенчато возрастающей нагрузки. Всего че-
тыре ступени, и максимальный уровень рас-
считывается индивидуально под каждого кан-
дидата. Длительность выполнения каждой сту-
пени — три минуты. 
Показать, как работает этот прибор, для нас вы-
звался 33-летний космонавт-испытатель Алек-
сей Зубрицкий. Он разместился на велотрена-
жере в горизонтальном положении. Специали-
сты пристегнули его стопы к педалям, чтобы 
ноги не соскочили случайно, подключили дат-
чики для постоянного снятия ЭКГ, и Алексей 
начал крутить педали. Сначала на небольшой 
нагрузке, затем — по возрастающей. 
— Сейчас уже приходится прикладывать боль-
ше усилий, — поделился он в середине тестиро-

вания. — Но в целом я к такому готов. Сложно, 
но выполнимо. 
Алексей Зубрицкий в прошлом военный лет-
чик. Стать космонавтом он мечтал с детства, но 
тогда это казалось чем-то несбыточным. В бо-
лее осознанном возрасте Алексей решил посту-
пить в летное училище, но идея о полете в кос-
мос не покидала его. 
— В 2017 году я узнал об открытом отборе в от-
ряд и решил попробовать. Прошел все испыта-
ния, подготовку, был зачислен в экипаж 
и 8 апреля 2025 года совершил свой первый по-
лет, — рассказал он. 
На МКС Алексей Зубрицкий находился до 9 де-
кабря. Его миссия заключалась в выполнении 
работ в открытом космосе. Он пробыл за бор-
том МКС в общей сложности 13 часов. 
— Старался по мере возможности наслаждать-
ся видами Земли и станции. Москву очень от-
четливо видно из космоса, она очень яркая 
и днем и ночью, — поделился он. — Ощущения 
от выхода в открытый космос сложно описать 
словами. Взглянуть на Землю через остекление 
скафандра — это что-то непередаваемое по 
эмоциям! Это впечатляет, воодушевляет. Хочет-
ся летать и работать еще. 
Во время отбора в отряд Алексею пришлось по-
казать не только свою хорошую физическую 
подготовку, но и знания школьной программы. 
— Вопросы были по физике, математике, исто-
рии, биологии. Я эти знания освежил, но это 
был достаточно трудоемкий и энергозатрат-
ный процесс, — рассказал он. 
В соседнем кабинете установлен еще один при-
бор, который также задействован в отборе кос-
монавтов. Специальное кресло называется ве-
стибулометрический стенд. 
— Когда ребята приходят к нам на отбор, мы 
сразу проверяем исходную вестибулярную 
устойчивость человека и его тренируемость 
в дальнейшем. Невесомость не вызывает состо-
яние укачивания. А вот воздействие угловых 
ускорений вызывает неприятные ощущения 
и так называемую космическую болезнь движе-
ния. Чем она характерна? Аналогична морской 
болезни. Признаки такие: слабость, апатия, 
сонливость, потливость, полный дискомфорт 
в области желудка. И может возникать тошно-
та, даже рвота. Поэтому норматив у нас — 
 чтобы отсидеть в этом кресле 10 минут. От пяти 
минут и выше — хороший результат, поскольку 
вестибулярный аппарат можно натренировать 
в дальнейшем, — пояснила врач функциональ-
ной диагностики Ирина Коновалова.
Кресло, в которое сел космонавт-испытатель 
Александр Гребенкин, начало вращаться со 
скоростью 180 градусов в секунду, то есть пол-
ный оборот оно делает за две секунды. При этом 
по сигналу Александр плавно наклоняет голову 
то вправо, то влево. Со стороны кажется, что 
устройство вращается медленно, но после кос-
монавта я испытала его на себе. Увы, выдержа-
ла меньше минуты. И даже после нескольких 
секунд вращения голова очень сильно кружи-
лась, а вот Александр Гребенкин входит в иде-
альные пять процентов людей на Земле, у кото-
рых вестибулярный аппарат развит очень хоро-
шо. Он может просидеть в этом кресле больше 
10 минут, а после встать и пойти как ни в чем не 
бывало. Можно сказать, уникальный человек. 
Впрочем, как и все космонавты. 

Оптимизм — залог успеха

Нельзя не сказать о таком важном этапе отбора, 
как психологическое тестирование. Специали-
сты оценивают сотни параметров, ведь в кос-
мос должен в итоге полететь человек, который 
справится с этим заданием не только физиче-
ски, но и психологически. 
— Мы смотрим буквально на все. Как человек 
заполнил анкету, как расписался, в какое время 
подал заявку на отбор, какие у него социальные 
достижения. Наша задача изучить его во всех 
проявлениях. Проводим тесты с каждым канди-
датом. Нужно выполнить задания как на ком-
пьютере, так и на бумаге, — рассказала веду-
щий психолог центра Наталья Филиппова. 
Она добавила, что космонавт обязательно дол-
жен быть улыбчив. Без этого в космос полететь 
нельзя. И это правильно, ведь хорошее настро-
ение — залог успеха, который всегда необхо-
дим тем, кто хочет покорить космическое про-
странство. 

Э
то уже пятый открытый 
отбор в отряд космонав-
тов. В первый раз он был 
проведен в 2012 году, 
а до этого космонавтов 
набирали исключитель-
но из числа сотрудников 
профильных предприя-
тий. Сегодня возмож-

ность полететь в космос есть у любого, кто об 
этом мечтает, но с оговорками. Чтобы попасть 
в отряд, нужно пройти серьезный отбор, кото-
рый состоит из нескольких этапов. 
— Отобрать планируем от четырех до шести че-
ловек. Предельный возраст кандидата не дол-
жен превышать 35 лет — такая граница уста-
новлена с той целью, чтобы будущий космонавт 
успел все же совершить полет. Подготовка за-
нимает пять-семь лет, и это надо учесть. Кроме 
того, кандидат должен иметь высшее образова-
ние в области точных, естественных или меди-
цинских наук, — рассказал исполняющий обя-
занности начальника Центра подготовки кос-
монавтов им. Ю. А. Гагарина Олег Кононен-
ко. — На очном отборе будет проверяться 
физическая подготовленность, психическая, 
после чего будут оцениваться операторские на-
выки и общий уровень развития. После этих 
этапов кандидат пойдет на самое сложное — 
медицинский отбор. 
Возможно, перечисленные критерии выглядят 
не очень сложно, но на самом деле отбор не 
только многоэтапный, но и очень тщательный.

Быстрее, выше, сильнее

В Центре подготовки нас встречает Евгений 
Шемчук, главный тренер-преподаватель отдела 
физической подготовки. Пройдя сквозь сито 
первичного отбора, когда все документы собра-
ны и проверены комиссией, кандидаты попада-
ют в руки Евгения Петровича и его команды. 
— Им нужно выполнить 13 упражнений на ос-
новные физические качества. Также потенци-
альных претендентов мы смотрим с точки зре-
ния перспектив специальной физподготовки 
и бортовой физтренировки, — рассказывает 
детали Евгений Шемчук. 
Каждый из видов отбора — это два упражне-
ния, за исключением упражнения на гибкость, 
оно одно. 
— На протяжении двух дней кандидатов ждет 
жесткое многоборье, и это действительно так. 
В течение трех часов они будут выполнять по-
следовательно физические упражнения. В пер-
вый день — на выносливость, быстроту, силу, 
ловкость, специальную физическую трениро-
ванность, а также на гибкость. Во второй 
день — шесть упражнений той же направлен-
ности, из которых три выполняют на воде, на-
пример прыжок-спад с трехметрового трам-
плина, ныряние в длину и плавание на дистан-
цию 800 метров вольным стилем, — перечис-
лил главный тренер-преподаватель.
Для каждого упражнения есть свои критерии. 
Например, мужчина в возрасте 30 лет должен 
подтянуться не менее 14 раз, а женщины от-
жаться более 30 раз. Пробежать километр нуж-
но в пределах 3 минут 35 секунд, проплыть 
800 метров — примерно за 19 минут. Минимум 
для прыжков в длину с места — 2 метра 30 сан-
тиметров, а челночного бега 10 раз по 10 ме-
тров — 27 секунд. Прыжки на батуте с поворо-
том на 90, 180 и 360 градусов тоже выполняются 
с определенными условиями. Есть также «проба 
Ромберга»: испытуемый стоит на одной ноге, 
вторая упирается в первую выше колена, руки 
расставлены в стороны ладонями вниз, глаза за-
крыты. В таком положении нужно простоять 
как можно дольше. Результаты испытуемых 
вносят в специальную компьютерную програм-

му, которая учитывает возраст и пол кандидата. 
Количество полученных баллов показывает, го-
тов человек двигаться дальше или нет. 
— Чтобы пройти это испытание, конечно, чело-
век должен следить за своим здоровьем и зани-
маться спортом более-менее регулярно. Неко-
торые упражнения предельно просты и знако-
мы, например качество силы проверяется 
в подтягивании у мужчин и в отжимании у жен-
щин. А если мы говорим об упражнениях из раз-
дела специальной физподготовки, то ныряние 
в длину, к примеру, тренирует далеко не каж-
дый человек, — уточнил Евгений Шемчук. 
Кстати, 13 упражнений — это еще, как говорит-
ся, цветочки. Если человек проходит отбор в от-
ряд, дальше его ожидает курс общекосмиче-
ской подготовки. И вот там предстоит уже вы-
полнить 33 упражнения, подготовка ведется 
в течение двух лет. Требования к выполнению 
этих упражнений гораздо более высокие, неже-
ли при первоначальном отборе.
— Многие сравнивают космонавтов с олим-
пийскими чемпионами, но олимпиец должен 
выиграть олимпиаду, и это его пик, а космо-
навт — выполнить свою очень непростую 

18 марта 1965 года впервые в мире был осуществлен выход человека в открытое космическое пространство. Его совершил летчик-космонавт СССР Алексей Леонов. 
Шанс побывать в космосе есть у каждого, кто соответствует требованиям Госкорпорации «Роскосмос» — сейчас проходит открытый отбор в отряд космонавтов. 

«Вечерняя Москва» отправилась в Центр подготовки космонавтов им. Ю. А. Гагарина и узнала, какие испытания нужно пройти.

Пройти отбор в отряд космонавтов удается далеко не всем претендентам

Полеты к звездам наяву

МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
Специальный 
корреспондент

Москву отчетливо 
видно с борта МКС
и через остекление 
скафандра. Даже 
днем она всегда 
очень яркая

4 марта. Космонавт-испытатель Алексей Зубрицкий около одного из тренажерных комплексов пилотируемого корабля «Союз», на котором уже прошедшие отбор в отряд 
космонавты перед настоящим полетом отрабатывают различные экстренные ситуации. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

Прошедших отбор в отряд космонавтов 
впоследствии ждет серьезное психологи-
ческое испытание. В Центре подготовки 
космонавтов есть сурдокамера, в которую 
человек помещается на трое суток. 
И на протяжении всего этого времени ему 
нельзя спать. Коммуникация с внешним 
миром полностью исключена. Еду переда-
ют через специальное окошко с непро-
зрачным стеклом. Будущий космонавт 
не видит и не слышит никого вокруг. Сур-
докамера также оснащена туалетной ком-
натой. В течение трех дней испытуемому 
нужно выполнять задания по расписанию, 
отходить от обозначенного графика нель-
зя. Кофе под рукой тоже нет. Во время те-
ста психологи круглосуточно наблюдают 
за человеком, оценивают его поведение 
и эмоциональное со стояние. 

В ТЕМУ

Федеральное государственное бюджетное учреждение «Научно-исследовательский испыта-
тельный центр подготовки космонавтов имени Ю. А. Гагарина» — главное российское учреж-
дение по подготовке космонавтов. Основано 11 января 1960 года в Москве как ЦКП ВВС 
(войсковая часть 26266), в этом же году переехало в Звездный городок. В центре имеется ком-
плекс тренажеров РС МКС, комплекс тренажеров ТПК «Союз», функционально-моделирующие 
стенды, учебно-тренировочные натурные макеты, средства медицинской подготовки космо-
навтов, а также макет спускаемого аппарата «Материк», тренажер «Океан», самолеты-лабора-
тории и гидролаборатория. Центр награжден орденом Гагарина за большой вклад в развитие 
отечественной космонавтики и создание уникальной системы подготовки.

СПРАВКА

4 марта. Космонавт-испытатель Александр Гребенкин показывает работу вестибулометрического стенда — 
кресло вращается со скоростью один оборот за две секунды. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ
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Сегодня в Республике Бела-
русь открывается XXXIII Мин-
ская международная книж-
ная выставка-ярмарка. Свои 
произведения на ней презен-
туют и московские авторы.

Департамент средств массо-
вой информации и рекламы 
столицы представит на вы-
ставке медиаэкспозицию Из-
дательской программы сто-
личного правительства «Мо-
сква книжная», в которую 
включено свыше 200 изда-
ний. Особое внимание будет 
уделено демонстрации неру-
шимой связи народов России 
и Белоруссии. Центральное 
место на стенде займут изда-
тельско-информационные 
проекты «Россия и Беларусь. 
История многовекового брат-
ства» и «Город, рожденный за-
ново. Мастера Московской 
архитектурной школы в воз-
рождении послевоенного 
Минска». 
Все дни проведения ярмарки 
на московском стенде будут 
проходить презентации изда-
ний разных жанров, которые 
увидели свет благодаря фи-
нансовой поддержке Департа-
мента СМИ и рекламы Мо-
сквы. В их числе — «Дома для 

машин: Бахметьевский и дру-
гие гаражи Московского ком-
мунального хозяйства 1920-х 
годов», «Конструктивистские 
тенденции в творчестве Алек-
сея Щусева. От эскизов и идей 
к реальности», «Перекрестки 
судеб: Москва Бориса Пастер-
нака и Москва Владимира Ма-
яковского», «Легенды о Мур-
зилке. 100 лет любимому жур-
налу», «АЗ-БУ-КА в стихах» 
и многие другие. 
КСЕНИЯ КРУГЛИКОВА
k.kruglikova@vm.ru

Сегодня точку в номере ставит Патриарх Московский и всея Руси Кирилл, который совершил литургию с чудотворной Державной иконой Богородицы, до-
ставленной после реставрации в храм Христа Спасителя. По словам Святейшего, это великая святыня, с которой связаны надежды народа в революционное 
время. Державная икона Богородицы была обретена в день отречения от престола царя Николая Александровича, 15 марта 1917 года. Она была найдена 
в подвале Вознесенского храма в усадьбе Коломенское, затем ее стали возить по окрестным церквям, а также заводам и фабрикам. Известно, что в Марфо-
Мариинской обители милосердия в Замоскворечье ее торжественно встречала игуменья монастыря Великая княгиня Елизавета Федоровна. После начала 
гонений на Церковь икона была изъята и хранилась в запасниках Исторического музея вплоть до 1990 года. 

Точка

Самая дорогая 
валюта

Зимой информационные ресурсы об-
летело страшное видео с Камчатки: 
многоэтажки, занесенные снегом под 
самую крышу. Такая снежная зима, 
и посмотрите, что творится!.. Зима, 
конечно, была снежная. Но видео-то 
оказалось фейком, созданным искус-
ственным интеллектом!
Сегодня самая большая ценность для 
создателя контента — эмоция. Имен-

но живая реакция на событие — самая дорогая валюта.
Но мы живем в такое непростое время, когда развести на 
эмоции с помощью обыденного сложно. Мы почти пере-
стали реагировать на самые страшные новости, просто 
адаптировались к ним, ведь человек, как известно, при-
выкает ко всему. От худых ножек Аллы Борисовны до фай-
лов Эпштейна, от интервью маньяка до кадров крушения 
самолета с пассажирами. И тут на помощь блогерам при-
шел искусственный интеллект. 
И фабрика фейков вышла на но-
вый уровень погружения чело-
вечества в ужас.
Снегопады и цунами, кадры раз-
рушенных на Ближнем Востоке 
городов, пустые прилавки в ма-
газинах, Дуров с сыном — чего 
только не создаст пресловутый 
ИИ. Это просто какая-то парал-
лельная реальность, ожившие 
кошмарные сновидения, в кото-
рые многие верят, ахают, охают 
и распространяют дальше, слов-
но «письмо счастья». Согласно 
опросу некоммерческой орга-
низации по развитию цифровых 
проектов «Диалог Регионы», 
большинство пользователей 
(66 процентов) твердо уверены, 
что отличат сгенерированное 
видео. Но при этом 67 процен-
тов опрошенных признались, 
что уже верили видеофейкам.
А как не поверить? ИИ совершенствуется с каждым днем. 
Самоуверенные, те, которые считают, что отличат фаль-
шивку моментально, говорят о «прилизанной» картинке 
и отсутствии деталей. Я честно признаюсь, что фейк вряд 
ли опознаю. Недавно я была в жюри конкурса детских ра-
бот, там на первом этапе отсеивали тех, за кого писал ИИ. 
Отличить было сложно, но есть особые программы и спе-
циалисты. ИИ, конечно, молодец: и стихотворение сочи-
нит онегинской строфой, и напишет картину «в стиле 
Рокотова» или Дали. А что будет дальше?
Страшно за будущих журналистов, художников, писате-
лей, за другие профессии, которых искусственный разум 
скоро оставит без работы. А пока, конечно, пользователи 
радуются и пересылают друг другу фейки, «чтобы напу-
гать». Разгоняют эмоции. Государство оберегает от таких 
вбросов: требование маркировать материалы, созданные 
ИИ, должно исполняться безоговорочно. Вот только ред-
кая птица долетит до середины Днепра, а читатель вряд ли 
долистает до конца статьи. Да и не привыкли пользовате-
ли верить каким-то там пометкам.

ЕКАТЕРИНА 
РОЩИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Мнение

Издания посвятили общности 
народов России и Белоруссии

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

в соцсетях

38,3 процента россиян в 2025–2026 годах не откладыва-
ют и не копят деньги. Таким результатом опроса поде-
лились аналитики корпоративно-справочной образо-
вательной платформы. При этом свыше 42 процентов 
россиян время от времени делают накопления.

Почти 40 процентов 
россиян 
не откладывают 
деньги. И как вам?

НИКИТА ТАРНОВСКИЙ
ЮРИСТ, ЧЛЕН АССОЦИАЦИИ ЮРИСТОВ 
РОССИИ

Я считаю, что люди перестали 
откладывать деньги, потому 
что для добросовестного 
гражданина главной пробле-
мой стала «презумпция вино-
вности». Банки, стремясь из-
бежать штрафов за пропуск 
сомнительных операций, 
жестко настроили свои алго-
ритмы, и следствием этого 
в зону риска могут попасть 
не только мошенники, но 
и обычные люди. Из-за этого 
все счета могут быть заблоки-
рованы, а деньги замороже-
ны, людям проще не отклады-
вать средства, чтобы избе-
жать такой ситуации, так как 
процедура возвращения до-
ступа забюрократизирована 
до предела. Нужно собрать 
огромное количество справок 
и документов, чтобы вернуть 
свой замороженный счет.

АЛИНА СОЛДАТЕНКОВА
ПСИХОЛОГ

На мой взгляд, такая стати-
стика больше характерна для 
молодых людей, чей уровень 
дохода не позволяет отклады-
вать деньги на счетах, так как 
они только начали свой ка-

Подготовила АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА
a.petrova@vm.ru

Мнения экспертов могут 
не совпадать с точкой 
зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

рьерный путь. Молодежь не 
умеет откладывать, живет од-
ним днем, руководствуется 
принципом удовольствия. Та-
кой формат обращения с фи-
нансами может быть связан 
с психологическими характе-
ристиками молодого поколе-
ния. А вот люди, которые име-
ют накопления, зачастую бо-
лее прагматичны и собраны. 
Поэтому такая тенденция мо-
жет быть связана с особенно-
стями характеров молодого 
и более взрослого поколений.

ОЛЕГ ВЬЮГИН
ЭКОНОМИСТ, ПРОФЕССОР НИУ ВШЭ

Данная ситуация говорит 
о том, что инфляция «съела», 
то есть снизила реальную по-
купательную способность 
граждан. Также инфляция обе-
сценила весь прирост номи-
нальных доходов, которые 
складываются из заработной 
платы, процентов и дивиден-
дов. Такая тенденция наблюда-
ется в среднем по всему насе-
лению. Конечно, всегда были 
и те, кто сберегал средства, 
и те, кто тратил сразу. Сейчас 
эта тенденция может быть об-
условлена увеличением доли 
расходов на продовольствие.

В экоцентрах столичного Де-
партамента природопользо-
вания и охраны окружающей 
среды начался весенний се-
зон экспедиции «Природа 
Москвы». 

До конца мая жители столицы 
смогут посетить естественно-
научные лекции, пройтись 
с экскурсиями по зеленым 
территориям и поучаствовать 
в сезонных квестах.  
— Лекции проводятся по раз-
ным экологическим темати-
кам, например, мы рассказы-
ваем посетителям про полез-
ные экопривычки — о том, 
как экономить воду и элек-
тричество, как сортировать 
отходы. Также проходят орни-
тологические и общие эколо-
гические лекции, — рассказал 
руководитель экоцентра 
«Экошкола Кусково» Николай 
Кудрявцев.
Программа экскурсий связа-
на с сезонными изменениями 
в природе. Весной экскурсии 
проводят на улице — гуляют 

по местной экотропе и в лесо-
парке «Кусково». По словам 
Николая Кудрявцева, сейчас 
главный акцент сделан на ор-
нитологии: посетителей учат 
распознавать виды птиц и их 
трели. Участники прогулок 
могут увидеть первых вернув-

шихся в столицу скворцов, по-
слушать весенние песни боль-
ших синиц и пищух.
— Мы узнали, какие птицы 
обитают в Москве, познако-
мились с разными видами 
скворечников, а на экскурсии 
смогли понаблюдать за птица-

ми в бинокль и даже научи-
лись различать их пение, — 
рассказал студент 1-го курса 
Колледжа индустрии госте-
приимства и менеджмента 
№ 23 Даниил Перепелюк. 
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Сегодня исполняется 170 лет 
со дня рождения Михаила 
Врубеля (на фото) — одного 
из самых необычных худож-
ников конца XIX — начала 
ХХ века. Даже те, кто 
не слишком раз-
бирается в живо-
писи, и то знают 
врубелевского 
«Демона». 

При жизни Врубеля 
одни не понимали 
и считали его кар-
тины «мазней», 
другие не могли оторваться 
от их созерцания и принимали 
с восторгом то, что он делал 
для театра. Способности маль-
чика к живописи его отец-во-
енный заметил рано, и куда бы 
семья ни переезжала, Миша 
везде занимался с преподава-
телями, на которых ему везло: 
своего непростого ученика 
они ценили и дали ему, несо-
мненно, очень много. 

Врубель высоко ценил фило-
софию и жадно искал объяс-
нения жизни и смерти в тру-
дах признанных ученых. Чем 
бы он ни занимался, он в ито-
ге был занят поисками себя, 
оттого его острая, яркая инди-
видуальность так просматри-
вается во всех работах, идет 

ли речь о распи-
санных стенах 
церквей или живо-
писных полотнах. 
Блистательно об-
разованный, он не 
переставал изу-
чать искусство, по-
гружаясь с головой 
в историю, освое-

ние техник нанесения красок. 
Однако иногда эти периоды 
сменялись другими — когда 
Врубель вдруг принимался ве-
сти чисто богемный стиль 
жизни, сопровождавшийся 
крайней небрежностью в ра-
ботах, что наносило вред его 
репутации. При этом его 
нервная, тонкая натура болез-
ненно реагировала на любые 
внешние проявления.

Когда Врубель перебрался 
в столицу, его талант высоко 
оценил Савва Мамонтов, но 
многие не желали считаться 
с «особенностями» новояв-
ленного гения. У Михаила 
Александровича участились 
нервные кризисы, он все глуб-
же погружался в свой необыч-
ный, закрытый от всех мир. 
Его болезнь была «душевной», 
как говорили тогда. Кстати, 
«демон», ставший для Михаи-
ла Александровича главным 
символом и выразителем вол-
нений, с греческого так и пе-
реводится — «душа», это у нас 
его путают с дьяволом... В по-
следние годы Михаил Врубель 
жил в мире галлюцинаций, 
лишь изредка выбираясь из 
них. Ничего дьявольского при 
этом в нем самом не было, ут-
верждали его друзья. «Он 
умер тяжко больным, но как 
художник он был здоров и глу-
боко здоров», — написал 
о нем его лечащий врач, док-
тор Усольцев.
ОЛЬГА НИКИТСКАЯ
edit@vm.ru

Экоцентры проводят для любителей 
природы весеннюю экспедицию

Демоны художника Михаила Врубеля 

12 марта. Руководитель «Экошколы Кусково» Николай 
Кудрявцев показывает искусственные гнездовья для птиц. 
ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Досье
Михаил Врубель 
(17 марта 1856, Омск, — 
14 апреля 1910, Санкт-
Петербург) — русский 
художник, работавший 
практически во всех ви-
дах и жанрах изобрази-
тельного искусства (жи-
вопись, графика, деко-
ративно-прикладное 
и театральное искусство, 
скульптура). 
Помимо картинных га-
лерей, его работы мож-
но просто увидеть в го-
роде. К примеру, фасад 
гостиницы «Метрополь» 
(Театральный проезд, 2) 
украшен легендарным 
декоративным панно 
Врубеля «Принцесса 
Греза». В этом году  
у этого произведения 
юбилей, Врубель 
показал его публике 
в 1896 году, но тогда его 
сочли скандальным. 

Строительство и ремонт

Искусство 
и коллекционирование

Юридические услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности
Недвижимость

● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. (916) 618-86-41
● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42 ● Ремонт квартир и дач. 

Т. (926) 339-60-75

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
поможем вернуть или расслуже-
бить квартиру, выписать из кварти-
ры. Наследство. Семейные споры. 
T. (499) 409-91-42

● Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (985) 210-25-63

● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500.000 р. Полки. Т. (964) 585-40-04
● Куплю книги на иностранных 
языках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33

Издательская программа 
правительства Москвы су-
ществует с 1993 года. 
За это время в ее рамках 
издано более 1500 наиме-
нований книг. Их общий 
тираж — более 9,6 мил-
лиона экземпляров. 
Медиаэкспозиция 
«Москва книжная» пред-
ставлялась более чем 
на 250 международных, 
национальных и регио-
нальных книжных вы-
ставках и ярмарках.

СПРАВКА

Программа доступна 
в экоцентрах «Музей при-
роды», «Терлецкий», 
«Кузьминки», «Экошкола 
Кусково», «Воробьевы го-
ры», «Битцевский лес» 
и «Лесная сказка». Поуча-
ствовать в экспедиции 
«Природа Москвы» мож-
но абсолютно бесплатно. 
Для этого необходимо 
выбрать экоцентр и запи-
саться на экспедицию 
на сайте mosecopros.ru 
в разделе «Экоцентры 
Москвы». 
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