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Издается 
с 6 декабря 1923 года 

В 1973 году 
награждена орденом 
Трудового Красного 

Знамени

Е Ж Е Д Н Е В Н Ы Й  Д Е Л О В О Й  В Ы П У С К

+8 +2 Московский кинокластер заключил соглашение 
о сотрудничестве с коллегами из Мумбая (Индия). Об этом 
сообщила заместитель мэра Москвы Наталья Сергунина. 

�� vm.ru

М ероприятие 
посвятили те-
мам профес-
сионального 
выбора, раз-

вития, адаптации и психоло-
гического сопровождения че-
ловека на всех этапах жизни, 
от первых шагов на бирже 
труда до предпенсионного 
возраста. В ходе дискуссий 
эксперты пришли к выводу, 
что в будущем люди будут ча-
ще менять сферу деятельно-
сти. Это связано с быстрым 
темпом развития технологий, 
появлением новых профессий 
и дисциплин.
— Форум важен для тех, кто 
сейчас обучается или работает 
по направлению «Управление 
персоналом». HR-специалисты 
должны быть в курсе трендов 
и изменений на рынке труда. 
Кроме того, они формируют 
персонал, — отметила руково-
дитель проекта «Лаборатория 
профессиональной ориента-
ции «Таланты будущего», про-
фессор Финансового универ-
ситета при Правительстве РФ 
Елена Пряжникова. — А сту-
денты по итогам дискуссий 
смогут лучше понять профес-
сию и ее ценность.
В своих выступлениях спике-
ры подчеркнули, что профори-
ентация особенно необходима 
школьникам уже с девятого 
класса. Кроме того, ребятам 
с ранних лет порекомендова-
ли следить за рынком труда, 
чтобы понимать тенденции 
и решать, к чему стремиться.
В ходе панельных дискуссий 
на форуме обсудили человече-

ский капитал как ресурс, гра-
ницы и возможности совре-
менной профориентации, 
возможности смены деятель-
ности внутри компании.
— В условиях цифровизации, 
популяризации соцсетей 
и искусственного интеллекта 
у молодежи сбиваются мо-
рально-нравственные ориен-
тиры, они не могут опреде-
литься с выбором профессии. 
Поэтому такие форумы, как 
«Точка входа», могут напра-
вить будущих специалистов, 
помочь им определиться, — 
сказал студент 2-го курса 
направления подготовки 
«Управление персоналом» 

Финансового университета 
Тимофей Попов.
Найти свое призвание помога-
ют молодежи и многочислен-
ные проекты правительства 
Москвы. По словам заместите-

ля мэра столицы 
Натальи Сергуни-
ной, начинающие 
специалисты про-
ходят обучающие 
курсы, стажировку 
в мэрии города 
и ведущих компа-
ниях, участвуют 
в карьерных фору-
мах и выставках.
Одной из крупней-
ших площадок для 

знакомства с перспективны-
ми профессиями стал иннова-
ционно-образовательный 
комплекс «Техноград» на 
ВДНХ. Здесь участники про-
грамм на практике учатся ра-

ботать в сферах информаци-
онных технологий, дизайна, 
видеопродакшена, аналитики 
данных, маркетинга и многих 
других. В прошлом году к про-
екту присоединились 12 ты-
сяч человек. 
Здесь же, в «Технограде», моло-
дежь имеет возможность сдать 
добровольный квалификаци-
онный экзамен по разным спе-
циальностям. При хороших 
результатах участнику выдают 
сертификат, подтверждающий 
компетентность и рекоменда-
цию для трудоустройства на 
предприятия. 
Кроме того, Москва регуляр-
но проводит тематические 

форумы, мастер-классы и кон-
курсы, направленные на про-
фориентацию граждан. 
Одним из самых масштабных 
ежегодно становится Москов-
ский международный фести-
валь студенческого предпри-
нимательства «Студфест». 
В январе на мероприятие при-
шло около десяти тысяч чело-
век: бизнесмены, эксперты, 
молодежь. 
Определиться с будущей про-
фессией помогают и бесплат-
ные экскурсии на предприя-
тия, производящие микропро-
цессоры и авиационные систе-
мы, научные лаборатории, 
творческие мастерские. Для 
работодателей такие акции то-
же важны — у них появляется 
возможность заинтересовать 
молодых специалистов даль-
нейшим трудоустройством.
Большим спросом пользует-
ся и столичная программа 
стажировок в правительстве 
Москвы. В нее входят восемь 
направлений, среди них «Ме-
дийный город», «Городская 
экономика», «HR-город». Но 
с учетом активной цифрови-
зации наиболее востребо-
ванным и популярным стал 
«ИТ-город». На новый поток, 
который начался в январе, 
число желающих стало ре-
кордным — поступило более 
десяти тысяч заявок.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

Вчера на базе Фи-
нансового уни-
верситета 
при Правитель-
стве РФ прошел 
форум «Точка 
входа: системная 
профориентация 
личности как ин-
струмент устой-
чивости бизнеса 
и общества».

Карьера

Молодежь ищет свое призвание
Ученые, работодатели и будущие специалисты определяют 
векторы изменения рынка труда

Ребята проходят 
обучающие курсы, 
стажировки 
в ведущих 
компаниях

18 марта. Второкурсники направления «Управление персоналом» Финансового университета при Правительстве РФ (слева направо): 
София Панасенко, Тимофей Попов и Виолетта Финогеева на форуме «Точка входа». ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

процента составил рост оборота столичных предприя-
тий пищевой отрасли в прошлом году в сопоставимых 
ценах. Сегодня в Москве работает около 360 компа-
ний — производителей пищевой продукции. 

ЦИФРА ДНЯ

12,3
Восстанавливаем уникальные 
памятники архитектуры
Вчера мэр Москвы Сергей 
Собянин (на фото) рассказал 
о реставрационных работах, 
проведенных в столице. 

Москва — один из мировых 
лидеров в области сохранения 
исторического и культурного 
наследия. Как сообщил Сергей 
Собянин, в 2025 году город-
ские власти продолжили про-
грамму реставрации и воз-
рождения памятников архи-
тектуры. 
— Работы велись на более чем 
500 объектах, 144 из них уже 
завершили, — рассказал он.
Например, привели в поря-
док стену Китай-города 
с башней, Восточный фли-
гель усадьбы Воронцово, дво-
рец Н. А. Дурасова в музее-
усадьбе Люблино. 
Один из объектов — церковь 
Вознесения и Домик Петра 
в усадьбе Коломенское. Цер-

ковь, к слову, настоящий ше-
девр архитектуры XVI века 
мирового значения. Постро-
енная в 1528–1532 годах цер-
ковь стала одним из первых 
каменных шатровых храмов 
и самым высоким зданием на 
Руси того времени — 62 ме-
тра. Во время реставрации 
специалисты расчистили 
внешние стены, привели в по-
рядок цоколь, галерею, ша-

тер, металлические детали, 
белокаменные элементы, 
кровлю, двери и окна, обнови-
ли кирпичную кладку и декор, 
нанесли позолоту на крест.
Также в прошлом году преоб-
разились Швейцарский до-
мик Государственного музея 
керамики и усадьбы «Куско-
во», дом-усадьба, в которой 
жил Лев Толстой, городская 
усадьба Тарасова. 
— За последние 15 лет отре-
ставрировали 2491 объект 
культурного наследия. Воз-
рождаем памятники за счет 
средств городского бюджета, 
частных инвесторов, мецена-
тов либо в рамках федераль-
ных программ, — отметил 
Сергей Собянин.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

МЭР ПОСЕТИЛ СТРОЙКУ 
БИРЮЛЕВСКОЙ ЛИНИИ ➔ СТР. 2

ДАТА

Город-герой у моря отпраздновал 
возвращение домой
Репортаж из Севастополя, который отметил 
12-летие воссоединения с Россией ➔ СТР. 3

85 ЛЕТ БИТВЕ ЗА МОСКВУ

Сжимается душа, сердце пылает 
ярой ненавистью
Работа, бомбежки, любовь, огород во дворе... 
Листаем дневник врача Елены Сахаровой ➔ СТР. 6

АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ

Клюв попугая вырос, а крылья 
бабочки побледнели 
Зоолог Илья Гомыранов объяснил, как 
изменение климата влияет на животных ➔ СТР. 7

Важно сохранять 
внутренний свет 

Рамадан — это не только предписание 
поста, но прежде всего школа духовно-
го совершенствования. В течение ме-
сяца правоверные мусульмане от рас-
света до заката воздерживаются от 
пищи и питья, но не менее важно — от 
дурных поступков, слов и мыслей. 
Пост учит нас терпению, искренности, 
милосердию и ответственности за 
свои действия. Это время, когда особое 

внимание уделяется молитве, чтению Священного Кора-
на, совершению дополнительных ночных молитв — тара-
вих, искренним молитвам-дуа и благотворительности.
Вместе с тем Рамадан наклады-
вает и определенные ограниче-
ния. Верующим предписано из-
бегать всего, что нарушает пост 
и духовную чистоту: не только 
еды и питья в дневное время, но 
и гнева, сплетен, осуждения, не-
справедливости. Таким обра-
зом, смысл поста заключается не 
в формальном воздержании, 
а в глубокой внутренней работе 
над собой.
Завершается священный месяц 
Рамадан светлым праздником 
Ид аль-Фитр — Ураза-байрамом. 
Этот день начинается с коллек-
тивной праздничной молитвы, 
объединяющей тысячи людей. 
Верующие надевают чистую 
и красивую одежду, посещают мечети, поздравляют друг 
друга, просят прощения за возможные обиды, проявляют 
щедрость, оказывая помощь нуждающимся через обяза-
тельную милостыню — закят аль-фитр. Праздник напол-
няется радостью, благодарностью Всевышнему и ощуще-
нием духовного обновления.
Однако крайне важно не растерять тот внутренний свет, 
который человек обретает в священный месяц Рамадан. 
Месяц поста должен стать отправной точкой для даль-
нейшей духовной жизни: регулярная молитва, чтение 
Корана, добрые дела и контроль над своими поступками 
должны продолжаться и после его завершения. Именно 
в этом проявляется искренность веры и глубина пережи-
того опыта.
Особое значение имеет проведение праздника в кругу се-
мьи. Семья — это основа общества, место, где передаются 
традиции, воспитываются нравственные ценности, фор-
мируется духовный облик человека. Совместная молит-
ва, трапеза, теплое общение укрепляют родственные свя-
зи, создают атмосферу любви и взаимного уважения сре-
ди близких.
Пусть Рамадан станет для каждого из нас временем пере-
осмысления, очищения и духовного роста, а праздник 
Ид аль-Фитр — началом новой страницы, наполненной 
добром, милосердием и единством.

Уже завтра правоверные мусульмане России 
встретят Ураза-байрам. О сути праздника расска-
зывает заместитель председателя Духовного 
управления мусульман РФ, муфтий Рушан Аббясов. 

РУШАН АББЯСОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ 
ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 
ДУХОВНОГО 
УПРАВЛЕНИЯ 
МУСУЛЬМАН 
РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ

83,12 12,11КУРС ВАЛЮТ $ ¥

ГРАФИКА ГОРОДА

ВАЛЕРИЙ ГУТ
КАНДИДАТ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ НАУК, 
ОСНОВАТЕЛЬ ИНСТИТУТА 
АДАПТИВНОГО ИНТЕЛЛЕКТА, 
РУКОВОДИТЕЛЬ МОСКОВСКОГО ЦЕНТРА 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Форум проводят сразу три ор-
ганизации: Институт адаптив-
ного интеллекта, Финансовый 
университет при Правитель-
стве РФ и Российская ассоци-
ация бизнес-образования. 
Дискуссия мероприятия идет 
вокруг того, что сегодня пол-
ностью поменялась програм-
ма профориентации. Мы счи-
таем, что в будущем людям 
придется выбирать от пяти 
профессий. Это огромная на-
грузка на психику. Поэтому 
перед нами стоит задача по-
нять, какая нас ждет траекто-
рия профориентации в XXI ве-
ке, как строить будущее. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Религия

Шуховская башня

 ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ ➔ СТР. 8

По данным из открытых источников

19 марта 1922 года завершилось 
строительство Шуховской теле-
радиобашни. Она навсегда во-
шла в историю как самое высо-
кое сооружение в СССР до начала 
1950-х годов.

Тип конструкции: Сетчатая 
гиперболоидная оболочка 
(однополостный гиперболоид)

Материал: Сталь 
(прямые профили, 
образующие сетку)

Кольцевой 
бетонный 
фундамент

Шуховская башня на Шаболовке в Москве — уникальная 
металлическая сетчатая башня, построенная в 1919–1922 годах 
по проекту инженера Владимира Шухова

148,3 м
высота башни 
(с учетом антенн  — 
около 160 метров)

25 м
высота яруса

240 т
вес
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С ергей Собянин 
принял участие 
в торжествен-
ной церемонии 
в честь заверше-

ния проходки первого тоннеля 
Бирюлевской линии и дал 
старт проходке левого пере-
гонного тоннеля от «Кленово-
го бульвара» в сторону «Курья-
нова». Он сообщил, что строи-
тельство первой очереди про-
должится до 2028 года, 
а окончание работ по всей ли-
нии намечено на 2029 год.
— Более 50 лет тому назад эта 
линия была уже в проектах 
в силу развития этих районов, 
но за 50 лет так и не приступи-
ли к строительству. И для это-
го были объективные причи-
ны: интегрировать существу-
ющую малую кольцевую ли-
нию метро в такие радиусы 
было невозможно. После того 
как мы построили Москов-
ское центральное кольцо, 
Большую кольцевую линию, 
стало возможным строитель-
ство новых радиусов москов-
ского метро. И один из таких 
радиусов — это как раз Бирю-
левская линия, — сказал мэр.
Первый перегонный тоннель 
длиной 1,67 километра и диа-
метром шесть метров проло-

жен между будущими станци-
ями «Остров Мечты» и «Кле-
новый бульвар». Частично 
проходка осуществлялась под 
руслом Москвы-реки, что ста-
ло сложной инженерной зада-
чей. Максимальная глубина 
тоннеля составила 30 метров.
Руководитель строительства 
Михаил Саев поделился, что 
станция «Остров Мечты» соз-
даст новую связь районов Да-
ниловский и Нагатинский За-
тон, в которых живут более 
225 тысяч человек. 
— Благодаря станции «Клено-
вый бульвар» с 36 до 6 ми-
нут — сократится путь до МЦК 
для жителей Нагатинского За-
тона, — добавил он. 

Согласно дизайн-концепции, 
в оформлении «Кленового 
бульвара» планируется ис-
пользовать мотивы «золотой 
осени», гармонирующие с бе-
лоснежным цветом мрамора, 
отсылающим к церкви Возне-
сения в Коломенском.

Интеллектуальный 
портфель
Свыше 90 уникальных разра-
боток представили резиденты 
Особой экономической зоны 
(ОЭЗ) «Технополис Москва» 
в 2025 году. Сергей Собянин 
в мессенджере MAX расска-
зал, что основу интеллекту-
ального портфеля составляют 
решения в области информа-

ционных технологий и ми-
кроэлектроники, а также ори-
гинальное высокотехноло-
гичное оборудование.
— Одним из лидеров по коли-
честву зарегистрированных 
разработок стал производи-
тель лазерного оборудования. 
Из семи представленных про-
дуктов шесть — современные 
станки для лазерной марки-
ровки и гравировки, — сооб-
щил мэр.
В целом за время работы ОЭЗ 
ее резиденты зарегистриро-
вали Sже 818 результатов сво-
ей интеллектуальной деятель-
ности в виде патентов, лицен-
зий, свидетельств и товарных 
знаков.

Уникальный центр
Московский инновационный 
кластер открыл первый в Рос-
сии испытательный центр для 
тестирования коммунальных, 
складских, логистических, 
транспортных, строительных 
и других беспилотных роботи-
зированных систем. Сейчас 
там тестируют, например, ав-
тономную поломоечную ма-
шину. Как рассказал Сергей 
Собянин, этот робот строит 
карту помещения в реаль-
ном времени, прокладывает 
маршрут и объезжает любые 
препятствия. При этом уборка 
идет быстро и качественно.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Сергей Собянин: Проложили 
первый тоннель новой линии
Вчера мэр Моск-
вы Сергей Собя-
нин объявил о за-
вершении про-
ходки первого 
тоннеля новой 
Бирюлевской ли-
нии метро, рас-
сказал о разра-
ботках резиден-
тов «Технополис 
Москва», а также 
о тестировании 
роботов и беспи-
лотных систем.

18 марта. Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре) вместе со строителями на церемонии завершения проходки первого тоннеля Бирюлевской линии — 
от «Острова Мечты» до «Кленового бульвара» — и запуска проходки левого тоннеля от «Кленового бульвара» в сторону «Курьянова». ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

День мэра

Бирюлевский радиус ста-
нет седьмой новой лини-
ей на карте московского 
метро, построенной за по-
следние годы. Долго-
жданная линия возьмет 
свое начало на станции 
«ЗИЛ» и придет в районы 
Бирюлево Восточное 
и Бирюлево Западное, где 
к 2030 году будут прожи-
вать порядка 260 тысяч 
человек. Также «свое» 
метро получат жители 
микрорайона Курьяново. 

КСТАТИ

Расширили список направлений 
обучения информтехнологиям 

Собственники спортобъектов 
получают поддержку города

В московских колледжах
с нового учебного года запу-
стят три направления подго-
товки в сфере информацион-
ных технологий (ИТ). Об этом 
сообщила заместитель мэра 
Москвы по вопросам соци-
ального развития 
Анастасия Ракова 
(на фото).

Студенты получат 
возможность глу-
боко погрузиться 
в разработку и уп-
равление програм-
мным обеспечени-
ем, освоить техническую экс-
плуатацию и сопровождение 
информационных систем 
и научиться интегрировать 
решения с использованием 
искусственного интеллекта.
— Сейчас в столичных ИТ-
колледжах учатся почти 23 ты-
сячи студентов. Интерес к ин-
формационным технологиям 
растет: в 2025 году на первый 
курс поступили почти восемь 
тысяч ребят — на 10 процен-

тов больше, чем годом ра-
нее, — пояснила Анастасия 
Ракова. — Они осваивают 
12 востребованных специаль-
ностей, в том числе разработку 
компьютерных игр, техноло-
гии дополненной и виртуаль-

ной реальности, 
основы квантовых 
коммуникаций.
Основной прин-
цип подготовки за-
ключается в инте-
грации с реальным 
бизнесом: партне-
ры колледжей при-
нимают участие 

в разработке учебных про-
грамм и стандартов оснаще-
ния лабораторий, проводят 
оценку знаний студентов на 
экзаменах, организуют прак-
тику с перспективой трудоу-
стройства, реализуют стажи-
ровки для преподавателей. 
Также для студентов органи-
зуются хакатоны и соревнова-
ния по кибербезопасности.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА 
e.chizhova@vmdaily.ru

В столице льготой по налогу 
на имущество организаций 
могут воспользоваться вла-
дельцы 61 спортивного объ-
екта. Об этом вчера сообщи-
ла заместитель мэра Москвы, 
руководитель столичного 
Департамента экономиче-
ской политики и развития 
Мария Багреева. 

Еще один физкультурно-оздо-
ровительный центр столицы 
вошел в реестр объектов спор-
та для предоставления льготы 
по налогу на имущество орга-
низаций. 
Как отметила Мария Багрее-
ва, данная льгота была введе-
на в 2022 году в целях под-
держки крупных спортивных 
объектов.
— Ранее в реестр включи-
ли многофункциональные 
спорт комплексы, стадионы, 
ледовый дворец, теннисный 
центр, спортивный учебный 
корпус и другие объекты, ко-
торые помогают развивать 
спорт в столице, — рассказа-
ла она. 

Использование льготы позво-
ляет в десять раз снизить налог 
на имущество. 
— Собственники всех вклю-
ченных в реестр объектов смо-
гут ежегодно экономить на на-
логе на имущество более полу-
тора миллиардов рублей, — 
пояснила Мария Багреева.
К слову, реестр пополняется 
по мере поступлений заявле-
ний от собственников в Де-
партамент экономической 
политики и развития города 
Москвы. Подать соответству-
ющее заявление могут вла-
дельцы спортивных объектов, 
входящих во Всероссийский 
реестр объектов спорта, пло-
щадь которых составляет бо-
лее восьми тысяч квадратных 
метров. Объект включают 
в реестр после подтверждения 
соответствия этим критери-
ям. В департаменте уточнили, 
что льгота будет применяться 
с даты начала соблюдения тре-
бований, но не ранее 1 января 
2022 года. 
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
j.samoylova@vm.ru 

Технологии трехмерной печати 
пользуются спросом
Выпускница «Академии 
инноваторов», участница 
Московского инновацион-
ного кластера Гузель Кир-
санкина, создала компанию, 
занимающуюся выпуском 
оборудования и материалов 
для трехмерной печати ме-
таллом и керамикой. Вчера 
она рассказала «ВМ» под-
робности развития своего 
бизнес-проекта. 

Ранее команда предпринима-
тельницы занималась 3D-пе-
чатью домов, но для работы 
им часто требовались нетипо-
вые детали из металла и  пла-
стика. Если с пластиковыми 
деталями компания справля-
лась сама, то с металлом дела 
обстояли сложнее. Их прихо-
дилось заказывать у других 
подрядчиков. По словам Гу-
зель, это было дорого и не 
всегда получалось то, что бы-
ло необходимо для реализа-
ции проекта.
— Выход конечного продукта 
мог откладываться из-за сро-
ков разработки деталей. Тогда 
мы стали подробнее узнавать 
об особой технологии трех-
мерной печати из металла, 
которую впоследствии реши-
ли реализовать у себя, — по-
делилась она.
Суть состоит в особой техно-
логии печати, где сырьем слу-
жат специальные нити или 
гранулы. Она позволяет суще-
ственно снизить себестои-
мость производства и сокра-
тить сроки изготовления из-
делий. Таким образом, подоб-
ная печать может быть 
доступной даже для неболь-
ших мероприятий.
— Себестоимость изделия 
при такой технологии снижа-
ется в десять раз, а сроки со-
кращаются втрое, — добавля-
ет Гузель Кирсанкина.

Компания решила принять 
участие в «Академии иннова-
торов», чтобы усовершен-
ствовать свое производство 
и двигаться дальше. Эксперт-
ная поддержка помогла им 
модернизировать свой про-
дукт и найти потенциальных 
заказчиков со стороны го-
спредприятий. Сегодня у них 
есть партнеры по всей стра-
не — от заводов атомной про-
мышленности до политехни-
ческих университетов.
Гузель уверена, что в ближай-
шие годы такая технология 
будет пользоваться большим 
спросом в химической отрас-
ли и нефтяной промышленно-
сти. Компания уже вовсю ос-
ваивает новые рынки — на-
пример, ведет переговоры 
с партнерами из Индии, видит 
большую заинтересованность 
со стороны европейских ком-
паний.
Созданием оборудования для 
аддитивных технологий зани-
маются более 25 столичных 
компаний. Они выпускают 
принтеры и комплектующие, 

материалы для печати, адди-
тивного производства, рабо-
тают как фермы 3D-печати. 
В городе также есть множе-
ство программ обучения для 
специалистов отрасли.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

13 марта. Основательница компании Гузель Кирсанкина 
демонстрирует изделия, напечатанные по новой технологии

Территории храмов должны 
стать открытым пространством
В Москве прошла дискуссия, 
посвященная будущему хра-
мовой архитектуры, в центре 
которой оказался проект 
нового храма преподобного 
Сергия Радонежского. 

Споры о том, каким должен 
быть православный храм 
в XXI веке, в профессиональ-
ном сообществе не утихают. 
Главный архитектор столицы 
Сергей Кузнецов отметил, 
что исторически храмовая 
архитектура всегда находи-
лась в авангарде своего вре-
мени. Главную задачу новой 
волны проектов он видит 
в том, чтобы вернуть храмам 
роль пространств, которые 
по-настоящему обновляют 
архитектурный язык и ткань 
города. При этом в каждом 
проекте должно присутство-
вать нечто удивительное, 
элемент чуда.
— Современная церковь 
должна поражать и даже удив-

лять, вызывая яркие эмо-
ции, — считает Сергей Кузне-
цов. — Если мы хотим достичь 
реальной узнаваемости и эф-
фекта знаковости, то церкви 
нужно создавать, обращаясь 
не к клишированным обра-
зам, а используя новые и во-
влекающие решения.
Главный архитектор столицы 
высказал еще одно мнение: 
территория храма как обще-
ственное пространство долж-
на обойтись без забора, чтобы 
сделать церковь частью го-
родской ткани. В такой пара-
дигме храм должен выступать 
как культурный хаб: внутри 
могут располагаться книж-
ные магазины, городские го-
стиные, лектории.
Тему инфраструктурной со-
ставляющей современной 
храмовой архитектуры раз-
вил отец Александр Колного-
ров — настоятель храма Сер-
гия Радонежского. По его сло-
вам, храм должен стать ме-

стом, где есть прогулочные 
площадки, где человек может 
рассказать свою жизненную 
ситуацию, где дети всех воз-
растов находят друзей и фор-
мируют круг общения.
Концепция храма Сергия Ра-
донежского, разработанная 
архитектурной мастерской 
МАМ, стала ответом на упомя-
нутые вызовы.
— У нас родился образ «совре-
менной монастырской сте-
ны», которая не отделяет храм 
от города, а собирает на сти-
лобате все его дополнитель-
ные функции — воскресную 
школу, мастерские, библиоте-
ку, зал для собраний, кафе 
и лавки, — рассказала архи-
тектор МАМ Ирина Котова. 
На площади перед храмом по-
явится амфитеатр с пандусом, 
удобным для прохода с деть-
ми, он станет местом для про-
ведения встреч и праздников. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

12 марта. Главный архитектор столицы Сергей Кузнецов (третий справа) с представителями 
Русской православной церкви и архитекторами, принявшими участие в дискуссии

Процедуры оценки позволяют 
сэкономить на госзакупках

Дистанционное оформление 
справок разгрузило врачей 

В 2025 году Москва сэконо-
мила 219,1 миллиарда руб-
лей благодаря предвари-
тельной оценке стоимости 
градостроительных проек-
тов. Об этом вчера сообщил 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам градострои-
тельной политики и строи-
тельства Владимир Ефимов.

Проверка расчета начальных 
(максимальных) цен кон-
трактов и договоров позволя-
ет оптимизировать затраты 
на закупки еще до объявления 
процедур, отметил Владимир 
Ефимов.
— Такой подход позволяет 
столичным заказчикам уста-
навливать точную макси-
мальную сумму для будущих 
сделок, что напрямую влияет 
на сокращение расходов по 

проекту в целом и гарантиру-
ет соблюдение всех правовых 
норм в сфере государствен-
ных закупок, — добавил он.
Процедура проверки расчетов 
и обоснований начальных 
цен обязательна при согласо-
вании централизованных за-
купок, осуществляемых Ком-
плексом градостроительной 
политики Москвы. Это касает-
ся проектов, предполагающих 
строительство, реконструк-
цию, капитальный ремонт 
или снос объектов. Также со-
гласованию подлежат закуп-
ки других ведомственных ор-
ганизаций правительства 
Москвы, если, к примеру, в од-
ном лоте объединены проек-
тно-изыскательские и строи-
тельно-монтажные работы.
СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 
s.petrovskaya@vm.ru

Более 800 тысяч медицин-
ских справок заказали моск-
вичи за несколько месяцев 
в электронной медицинской 
карте. Об этом сообщила 
председатель Комитета госу-
дарственных услуг Москвы 
Елена Шинкарук. 

Раньше для получения меди-
цинской справки нужно было 
идти в поликлинику. Теперь 
заказать ее можно онлайн. 
— Сервис не только позволяет 
ускорить получение необхо-
димых документов для паци-
ентов, но и высвобождает вре-
мя врачей, избавляя их от ру-
тинной бумажной работы, 
а также снижает нагрузку на 
медицинские учреждения, — 
сказала Елена Шинкарук. 
Чтобы получить справку он-
лайн, нужно быть прикре-

пленным к городской поли-
клинике и иметь доступ 
к электронной медицинской 
карте. 
Так, с осени 2025 года дистан-
ционно можно получить кар-
ту профилактических приви-
вок, справку об отсутствии 
контактов с инфекционными 
больными, справку о прохож-
дении профосмотра или дис-
пансеризации, карту профи-
лактического осмотра и дис-
пансеризации несовершенно-
летнего и другие документы. 
Для тех, кто занимается спор-
том или записывает на секции 
детей, с декабря прошлого го-
да есть возможность заказать 
онлайн медзаключение о до-
пуске к спортивным меропри-
ятиям. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

 «Академия инновато-
ров» — это флагманская 
программа по развитию 
молодежного предприни-
мательства и созданию 
стартапов в Москве. Она 
реализуется АНО «Разви-
тие человеческого капи-
тала», подведомственной 
Департаменту предприни-
мательства и инновацион-
ного развития Москвы. 
За годы существования 
программы в ней приняли 
участие свыше 40 000 че-
ловек. Сейчас идет прием 
заявок на девятый поток. 
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Фотографы запечатлели 
новейшую историю регионов 
Вчера на Арбате открылась 
фотовыставка, посвященная 
двенадцатой годовщине 
воссоединения Крыма и Се-
вастополя с Россией. 

16 марта 2014 года состоялся 
общекрымский референдум 
о статусе полуострова и горо-
да Севастополь. Более 90 про-
центов участников референ-
дума проголосовали за воссо-
единение с Россией. И уже 
 через два дня, 18 марта, Респу-
блика Крым и город федераль-
ного значения Севастополь 
официально вошли в состав 
Российской Федерации. 
Эти события, а также последо-
вавший народный подъем, 
глобальные стройки, разви-
тие инфраструктуры вернув-
шихся под крыло России реги-
онов нашли отражение в ра-
ботах отечественных фото-
графов. Увидеть, как менялся 
и продолжает меняться Крым 
и Севастополь, все желающие 
могут на Арбате, где проходит 
фотовыставка. 
— Этот праздник — 12-летие 
воссоединения Крыма и Сева-
стополя с Россией — отмеча-
ют не только крымчане и се-
вастопольцы, но и вся стра-
на, — отметил руководитель 
Департамента национальной 
политики и межрегиональ-
ных связей Москвы Виталий 
Сучков, принявший участие 
в открытии экспозиции. — 
На протяжении многих лет 
Москва тесно сотрудничает 
с этими двумя замечательны-
ми регионами, у нас очень 

много проектов. Уверен, что 
те задачи, которые перед на-
ми стоят, будут выполнены 
успешно. 
Многие из фотографий, пред-
ставленных на выставке и по-
священных событиям весны 
2014 года, ранее нигде не 
публиковались и показаны 
широкой общественности 
впервые. Часть выставки по-
святили развитию регионов 
за последнее десятилетие. 
На фотографиях изображено 
строительство крупных ин-
фраструктурных проектов, 
знаменитые культурные, при-
родные и архитектурные 
 достопримечательности ре-
гионов. 
По мнению заместителя пред-
седателя Совета министров 
Республики Крым, постоян-
ного представителя региона 

при президенте Российской 
Федерации Георгия Мурадо-
ва, 18 марта стало днем, кото-
рый положил начало важным 
процессам как на уровне стра-
ны, так и в масштабах всего 
мира. 
— Крым начал новый этап 
своего развития, двинулся 
вперед быстрыми темпами 
при поддержке российского 
правительства. Во всем мире 
стали говорить о необходимо-
сти прекращения новых форм 
колониализма, подчинения 
тех или иных народов, госу-
дарств, доминирования Запа-
да. Это исключительно важ-
но, потому что стал формиро-
ваться новый мировой поря-
док, новый полицентричный, 
многополярный, справедли-
вый и равноправный мир, — 
сказал Георгий Мурадов. 
Принявший участие в откры-
тии выставки исполняющий 
обязанности заместителя гу-
бернатора Севастополя Денис 
Профатилов также поздравил 
с праздником всех россиян, 
поблагодарил Москву за под-
держку и заверил, что при 
поддержке всей России Крым 
и Севастополь продолжат ак-
тивно развиваться. 
Фотовыставка разделена на 
две части: одна из них пос-
вящена Республике Крым, 
другая — Севастополю. Уви-
деть уникальные фотографии 
можно до 16 апреля 2026 года 
по адресам: улица Арбат, 17, 
и улица Арбат, 23. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

18 марта. Александра Брежнева и ее дочь Вера на Арбате рассматривают фотографии выставки, 
посвященной воссоединению Крыма и Севастополя с Россией. ФОТО: АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ

П р а з д н и ч н ы й 
день начался 
с церемонии 
возложения вен-
ка и цветов к Ме-

мориальной стене в память 
героической обороны города 
Севастополя 1941–1942 годов. 
Почетный караул чеканил 
шаг. Представители власти, 

духовенства, силовых структур 
и другие приглашенные несли 
алые цветы. Военный оркестр 
Черноморского флота испол-
нил Гимн России и гимн Сева-
стополя. Песня «Легендарный 
Севастополь», написанная 
в 1954 году, утверждена как 
гимн города еще в 1994 году. 
Она неизменно хранит в памя-
ти слова: «Севастополь — гор-
дость русских моряков!»
В День воссоединения Крыма 
и Севастополя с Россией 
в седьмой раз стартовала эко-
лого-патриотическая между-
народная акция «Сад памяти». 
Ее цель — высадить 27 милли-
онов деревьев в память о каж-
дом погибшем в годы Великой 
Отечественной войны. В этом 
году под Балаклавой посади-
ли сто кустов сирени.
— Сирень — это цветы Побе-
ды. С букетами сирени 
в 1945 году встречали бойцов, 
освободителей, тех, кто одер-
жал Победу в Великой Отече-

ственной войне, — отмечает 
заместитель губернатора го-
рода Севастополя Игорь Ми-
хеев. — И мы стараемся не 
просто сохранить память о на-
ших героях, но и передать ее 
последующим поколениям.
Музей обороны Севастополя 
подвел итоги третьего патри-
отического конкурса чтецов 
«Россия — это мы» среди ре-
бят от 6 до 25 лет. Торжествен-
ная церемония началась с че-
ствования самых маленьких 
участников — детей 6–9 лет. 
— Главная цель таких конкур-
сов — стать капельку лучше, 
узнать чуть больше о люби-
мом городе, воспеть мужество 
его защитников, — обрати-
лась к участникам член жюри, 
поэт Мария Батюхно. — Я ча-
сто вспоминаю свою первую 
учительницу, которая, делая 
замечания, говорила: «Ребя-
та, разве дети города-героя 
Севастополя могут быть таки-
ми? Ведь вы — Россия!» Мне 

хочется, чтобы и все участни-
ки конкурса поняли: «Вы 
и есть Севастополь. Вы и есть 
Россия. Вы — великая наша 
Отчизна и государство».
В церемонии награждения 
приняли участие детские кол-
лективы: танцевальный, теа-
тральный, вокальный. По-
думать только: рожденные 
в Крыму и Севастополе после 
воссоединения с Россией дети 
окончили начальную школу!
Конечно, было много меро-
приятий для взрослых. Бес-
платно показали докумен-
тальные ленты Елены Ивани-
ченко «Крым. Хроника Рус-
ской весны» (2019) и «Крым. 
Хроника Русской весны. 
10 лет спустя» (2024), фильм 
Алексея Пиманова «Крым» 
(2017). В кинотеатрах прове-
ли мастер-класс по изготовле-
нию бутоньерки — символа 
Русской весны. В центре горо-
да раздавали ленты-триколор 
и открытки в рамках Всерос-

сийской акции «Из Крыма 
и Севастополя с любовью». 
Устроили автопробег, органи-
зовали концерты. Радости бы-
ло много, и она повсеместна.
ТАТЬЯНА ЕРЕМЕНКО
t.eremenko@vm.ru

Город-герой отпраздновал 
возвращение домой

12-ю годовщину 
воссоединения 
Крыма и Севасто-
поля с Россией 
в городе-герое от-
метили ярко: кон-
цертами, высад-
кой деревьев, ки-
нопоказами.

18 марта. Церемония возложения венка и цветов к Мемориальной стене в память о героической обороне города Севастополя 1941–1942 годов: на первом плане 
губернатор города Севастополя Михаил Развожаев (справа) и председатель Законодательного собрания Севастополя Владимир Немцев

Дата

МИХАИЛ РАЗВОЖАЕВ
ГУБЕРНАТОР ГОРОДА СЕВАСТОПОЛЯ

Мы встречаем праздник с пре-
красным настроением и верой 
в будущее. То, что произошло 
12 лет назад, — ключевое со-
бытие, определившее совре-
менную историю страны. И на-
чалась эта история здесь, в Се-
вастополе, 23 февраля 
 2014-го. А 18 марта президент 
России Владимир Путин под-
писал исторический указ 
об образовании двух новых 
субъектов: Республики Крым 
и города федерального значе-
ния Севастополя в составе РФ.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

МИХАИЛ ШЕРЕМЕТ
ДЕПУТАТ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ДУМЫ РФ 
ОТ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ

Эта фотовыставка — яркий 
пример достижений, которые 
произошли за 12 лет в Респу-
блике Крым и Севастополе. 
Она является летописью чело-
веческих жизней, историче-
ских мгновений. Это как пры-
жок сквозь время, где мы ви-
дим те глобальные измене-
ния, которые произошли 
в судьбах людей и республики. 
Я благодарен и фотографам, 
и организаторам, которые мо-
тивируют нас на новые успехи. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

«Ленинка» 
запускает 
кинолекторий
18 марта в Российской госу-
дарственной библиотеке 
стартует четвертый сезон 
Московского научного кино-
лектория. 

Проект подготовили совмест-
но с Научно-исследователь-
ским институтом «Высшая 
школа экономики», Москов-
ским отделением Российского 
общества «Знание» и Фести-
валем актуального научного 
кино ФАНК. В этом сезоне 
партнером кинолектория 
стал Государственный фонд 
кинофильмов России. Такое 
сотрудничество позволит 
представить широкой публи-
ке часть фильмов с ориги-
нальных кинопленок.
В рамках программы гости 
просмотрят семь фильмов 
1935–1983 годов, а затем смо-
гут обсудить их с лектора-
ми НИУ ВШЭ и общества 
«Знание».
— Советское кино предвидело 
то, что сейчас проживает весь 
мир, и кинолекторий предла-
гает разобрать эти предсказа-
ния вместе с учеными, — со-
общили в РГБ.
Миссией проекта организато-
ры назвали популяризацию 
науки через фильмы, которые 
освещают различные темы, 
такие как космос, квантовый 
мир, человеческое тело и ис-
кусственный интеллект.
Первым фильмом в программе 
станет «Звездный инспектор» 
1980 года. По сюжету искус-
ственный интеллект Тубосс 
пытается захватить создате-
лей и установить диктатуру во 
Вселенной.
В программе цикла также за-
явлены фильмы: «Космиче-
ский рейс», «Так они стали чу-
жими», «Лунная радуга», «Ко-
роль бубен», «В ночь на вос-
кресенье» и другие.
АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА 
a.petrova@vm.ru

Посетители выставки могут 
протестировать новые аттракционы
Вчера в 57-м павильоне 
ВДНХ свои двери открыла 
47-я Международная вы-
ставка аттракционов, раз-
влекательного оборудования 
и услуг для индустрии раз-
влечений «РАППА 
 ЭКСПО-2026».

Крупнейший смотр инду-
стрии собрал более четырех 
тысяч профессионалов со 
всей страны и из-за рубежа, 
которые презентуют новей-
шее парковое оборудование 
и аттракционы, оборудова-
ние для детских и спортивных 
площадок, технологии вирту-
альной реальности. Также на 
выставке можно получить ус-
луги по сертификации аттрак-
ционов и других устройств 
развлечений.
История выставки, организа-
тором которой выступает Рос-
сийская ассоциация парков 
и производителей аттрак-
ционов, насчитывает более 
20 лет. Первые мероприятия 
проходили в начале 2000-х, 
а к 2012 году осенняя выстав-
ка вышла на новые рубежи, 
собрав более 70 компаний-
участниц. Сегодня «РАППА 
ЭКСПО» проходит дважды 
в год, весной и осенью, неиз-
менно привлекая внимание 
профессионалов отрасли. 
Впрочем, главные герои 
здесь — экспоненты, которые 
привезли в Москву новинки: 
от веревочных парков и фото-
терминалов до сложного пар-
кового оборудования.
На выставке свои товары и ус-
луги представляют порядка 
200 компаний, есть среди них 
и московские.
— Мы создаем скалодромы, ве-
ревочные парки и сетчатые ла-
биринты, — рассказала пред-
ставитель одной из столичных 
компаний-экспонентов вы-
ставки Ольга Барченко. — Ис-
пользуем комплектующие 

только отечественного произ-
водства и работаем с соблюде-
нием всех требуемых ГОСТов. 
Продукцию одной из пензен-
ских компаний презентует ее 
представитель Дарья Ячмене-
ва. Акриловые рамочки, маг-
ниты, стикер-паки... Но глав-
ная гордость компании все же 
не это.
— У нас есть собственное про-
изводство фототермина-
лов, — Дарья показывает 
установленный тут же аппа-
рат. — Это тренд прошлого 
года. Ставим такие термина-
лы в парках, на горнолыжных 
курортах, в местах рядом с до-
стопримечательностями.
Еще одна фишка компании — 
фотоловушки для аквапарков, 
которые снимают гостей во 
время спуска с горок. Тоже 
собственная разработка. При 
этом бизнес — гибридный. 
Есть своя поставка, а вот тех-
нологию съемки радужки гла-
за продают как франшизу. 
В Москве у компании пока нет 
ни одного представительства.

— Мы как раз приехали, что-
бы найти партнеров, — гово-
рит Дарья. 
Еще один представитель, уже 
подмосковной компании, 
Ольга Афонина рассказала, 
что их продукция ориентиро-
вана только на бизнес. Их обо-
рудование для игровых про-
странств представлено в не-
скольких московских торго-
вых центрах. 
Одна из особенностей выстав-
ки в том, что это не просто ста-
тичная экспозиция, где на 

оборудование можно только 
смотреть. Это полноценная 
тестовая площадка, где посе-
тители превращаются в испы-
тателей. Экспоненты специ-
ально привозят работающие 
образцы, чтобы продемон-
стрировать их в действии.
В рамках «РАППА ЭКСПО» за-
планирована и насыщенная 
деловая программа — с конфе-
ренциями, тренингами и ма-
стер-классами. Эксперты обсу-
дят актуальные вопросы, среди 
которых тенденции развития 
индустрии парков развлече-
ний, использование искус-
ственного интеллекта и нейро-
сетей, подходы к управлению 
развлекательным бизнесом 
и другие. А лучшие представи-
тели отрасли удостоятся пре-
мии «ПРОПАРК-2026», кото-
рая вручается в третий раз. 
Выставка наглядно демонстри-
рует: индустрия развлечений 
в России живет в режиме ре-
ального конструирования. 
Местные производители учат-
ся комбинировать импортные 
компоненты с собственными 
ноу-хау, создавая уникальные 
продукты — от сувенирных 
магнитиков до сложных си-
стем для экстремального отды-
ха. И «РАППА-ЭКСПО» — одна 
из площадок, где этот продукт 
находит своего потребителя.
ОКСАНА ПЕТРОСЯН
o.petrosyan@vm.ru

Корректировка маршрутов наземного транспорта 
повысит комфорт для пассажиров

Совет ветеранов предостерег от действий 
мошенников и выбрал председателя 

С 21 марта в Москве скоррек-
тируют несколько маршрутов 
наземного транспорта. 
Об этом сообщил замести-
тель мэра Москвы по вопро-
сам транспорта и промыш-
ленности Максим Ликсутов 
(на фото).

Девять новых остановок поя-
вятся на 11 маршрутах, а один 
временно изменится. 
— Мы скорректируем 12 мар-
шрутов в разных районах сто-
лицы. Один из них будет про-
ходить по измененной трассе 
в связи с проведением строи-
тельных работ, — рассказал 
Максим Ликсутов. — Это по-
зволит жителям крупных жи-
лых кварталов и посетителям 
социальных учреждений бы-
стро и удобно добираться до 
ближайших станций рельсо-
вого каркаса. 

Автобусы маршрута № 931 
в сторону Южного Бутова бу-
дут следовать по улице Поляны 
вместо участка трассы Солнце-
во — Бутово — Варшавское 
шоссе. На маршруте № 522 по-
явится остановка «Хованская 
улица» на территории ВДНХ, 
а на маршруте № 798 устано-
вят новые остановки в районе 
Строгино. Для маршрутов 
С850, С891 и № 897 введут 

остановку «Улица Москворе-
чье» в сторону станции метро 
«Каширская». На маршруте 
С891 остановку перенесут за 
перекресток с Котляковской 
улицей. Для маршрутов М9 
и С910 добавятся остановки 
«Автозаводский мост», при 
этом на маршруте М9 она бу-
дет работать в режиме «по тре-
бованию». Для маршрутов 
М31, С216 и № 315 введут оста-
новку «Площадь Донецкой На-
родной Республики» на Ко-
нюшковской улице в сторону 
площади Свободной России. 
Остановка будет в том же ме-
сте, что и для маршрута № 116, 
и работать будет в режиме «по 
требованию». Также для мар-
шрута С217 добавят остановку 
«7-я улица Лазенки» в сторону 
Лукинской улицы.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Вчера в первичной организа-
ции Совета ветеранов № 12 
Басманного района прошло 
отчетно-выборное собрание. 
Оно стало первым в череде 
подобных мероприятий, ко-
торые пройдут по всей Мо-
скве. Корреспондент «ВМ» 
побывал на собрании и уз-
нал, что волнует горожан. 

На отчетно-выборном собра-
нии присутствовало почти 
три десятка делегатов. В нача-
ле перед ветеранами высту-
пил руководитель ГКУ «Мо-
сковская безопасность» по 
Центральному администра-
тивному округу Юрий Мило-
ванов и рассказал, как не 
стать жертвой мошенников. 
Он отметил, что участились 
случаи звонков ветеранам мо-
шенников, притворяющихся 
представителями госорганов. 

Они, например, просят прод-
лить полис медстрахования. 
Многие жертвы говорят, что 
не могут сделать это лично 
в короткий срок, и тогда им 
предлагают решить вопрос 
дистанционно, назвав код 
из СМС. 
— Не надо сообщать по теле-
фону никаких данных и про-
должать разговор с незнако-
мыми людьми, — отметил 
Юрий Милованов.
Далее с отчетным докладом 
выступила председатель пер-
вичной организации № 12 Со-
вета ветеранов Басманного 
района Тамара Осинцева.
— У нас на учете состоит 
321 ветеран, из которых один 
участник Великой Отече-
ственной войны, один жи-
тель блокадного Ленинграда, 
13 тружеников тыла и пять ве-
теранов правоохранительных 

органов, — рассказывает Та-
мара Осинцева.
Она отметила, что последние 
три года велась большая рабо-
та: пожилых людей посещали 
на дому, организовывали вы-
ступления перед молодежью 
и собирали гуманитарную по-
мощь для участников СВО.
— Кто-то из наших ветеранов 
шьет носки, некоторые соби-
рают вещи, а еще у нас орга-
низован сбор средств, — про-
должила Татьяна Осинцева.
В итоге работу первичной ор-
ганизации признали удовлет-
ворительной, а председатель 
Совета депутатов Басманного 
района Виктор Мейер вручил 
Тамаре Осинцевой благодар-
ственное письмо. Она вновь 
единогласно была избрана 
председателем на новый срок. 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

«РАППА-ЭКСПО» — крупнейшая тематическая выставка 
в России, странах СНГ и Восточной Европы. В прошлом году 
прошли сразу две выставки.  45-я состоялась весной 
2025 года. На ней были представлены 155 компаний-участ-
ниц из России, Беларуси, Италии, Китая и Турции, 
48 из них — впервые. 
46-я выставка прошла осенью года. Ее участниками стали 
свыше 100 компании из девяти стран, при этом 26 компаний 
присоединились к выставке в первый раз.

СПРАВКА

18 марта. Ольга Афонина рассказала об аттракционах, 
представленных их компанией. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК
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СТОП-КАДР

13 марта. Бойцы группировки войск «Днепр» стреляют из переносного противотанкового ракетного 
комплекса (ПТРК) «Фагот». Они тренируются на полигоне в Запорожской области. За прошедшие 
сутки подразделения «Днепр» ударили по живой силе и технике механизированной бригады 
и бригады теробороны ВСУ. Они находились в районах населенных пунктов Орехов, Преображенка 
Запорожской области и Антоновка Херсонской области. Об этом сообщили в Минобороны РФ. 

Работа в Департаменте ин-
формационных технологий 
столицы и  в детском лагере. 
Что общего? Для Полины Ры-
жаковой (на фото), победи-
тельницы олимпиады «Я — 
профессионал», лидера сооб-
щества и стажера в прави-
тельстве Москвы ответ прост: 
эмпатия. В беседе с «ВМ» она 
рассказала, что разговоры 
с детьми из Новороссии нау-
чили ее слышать людей там, 
где, кажется, есть место толь-
ко сухим цифрам. 

Как вы пришли к решению уча-
ствовать в олимпиаде «Я — 
профессионал»? 
Мой путь был таким же, как 
у многих ребят. Когда я учи-
лась в Орехове-Зуеве в Госу-
дарственном гуманитарно- 
технологическом университе-
те, нам рассказали об этой 
студенческой олимпиаде: что 
она дает дополнительные бал-
лы при поступлении в маги-
стратуру, можно стать частью 
хорошего сообщества, есть 
возможность получить денеж-
ные призы. Меня это заинтере-
совало, и я решила попро-
бовать. Участвовать начала 
с первого курса, а победителем 
стала на третьем. Параллельно 
с учебой в мою жизнь вошло 
волонтерство. Сначала как во-
лонтер Победы помогала в ко-
лонне «Бессмертного полка» 
на Красной площади, а затем 
получила предложение от уни-
верситета, которое все изме-
нило. Мы с подругой решили 
поехать в детский  лагерь. Про-
цесс затянул, и в итоге мы про-
вели там около трех месяцев.
Расскажите о вашей работе 
в лагере. Вы там познакоми-
лись с детьми с Донбасса 
и из Новороссии?
Мы подружились с разными 
ребятами. Меня распределили 
в отряд, где был мальчик, с ко-
торым мы до сих пор поддер-
живаем связь. Сейчас он уже 
поступил в колледж, а тогда 
был учеником 6-го класса. Он 
рассказал мне свою историю, 
показал шрамы от осколочно-
го ранения. Слушать это было 
очень тяжело. Но он рассказы-
вал об этом с улыбкой, словно 

не до конца понимал, через 
что прошел. В тот момент у ме-
ня внутри что-то екнуло. Я по-
няла, что хочу остаться.
Что было самым трудным в ра-
боте? Были ли дети, к которым 
вы долго искали подход? 
Честно говоря, мыслей «зачем 
мне это?» не было, хотя физи-
чески было тяжело. Мы могли 
до полуночи готовить меро-
приятия, продумывать про-
граммы. Помню, однажды 
встали в четыре часа утра, 
чтобы расклеить по лагерю 
QR-коды, пока дети спали. 
А когда они проснулись, бега-
ли, искали эти коды, смея-
лись, и усталость уходила 
мгновенно. Появлялось чув-
ство гордости: я сделала что-
то хорошее, и им это правда 
нужно. Ребята начальных 
классов оказались очень от-
крытыми и контактными, 
очень любили обниматься. 
Тяжелее было с подростками 

16–17 лет. Они больше пони-
мали, что происходит, и пона-
чалу совсем не шли на кон-
такт, зачастую не участвовали 
в мероприятиях. Но потом все 
наладилось. Им просто нужно 
было время, чтобы освоиться.
Есть мнение, что дети из зоны 
боевых действий взрослеют 
слишком рано. Война крадет 
детство безвозвратно?
Я всегда так думала, но на 
практике оказалось иначе. Да-
же те ребята, которые пережи-
ли страшные вещи и потеряли 
родителей, все равно остава-
лись детьми. Те, кто постарше, 
конечно, выглядят серьезнее 
и замкнутее, а младшие — яр-
кие и открытые. Мы сами не 
спрашивали их о пережитом. 
При желании они сами прихо-
дили и рассказывали что-то. 
И делали это предельно се-
рьезно.
Вы поддерживаете связь 
с ребятами. Бывало ли такое, 
что вы боялись взять трубку, 
думая, что услышите страшную 
новость?
Я не боялась звонков, потому 
что знала: самое страшное эти 
дети уже видели. А значит, 
моя задача — быть для них 
светом. Мы постоянно на свя-
зи. Всегда интересуюсь, как 
складывается их жизнь. 
Олимпиада — это проверка 
себя или инструмент для даль-
нейшего развития?
Изначально — просто провер-
ка сил. А на третьем курсе это 
был самый активный год уча-
стия. Я выбрала несколько на-
правлений и поставила цель. 
В итоге стала победителем, 
а потом взяла золото еще в од-
ной олимпиаде, что помогло 
мне поступить в магистрату-
ру в РУДН. Мне было важно 
доказать себе, что я действи-
тельно чего-то стою. Сейчас 
я стажируюсь в Департаменте 
информационных техноло-
гий как бизнес-аналитик на 
проекте цифрового правосу-
дия. И я считаю, что волонтер-
ство — это колоссальный 
опыт общения с разными 
людьми. А для бизнес-анали-
тики он необходим. 
ОКСАНА ПЕТРОСЯН
o.petrosyan@vm.ru

Группировка войск «Вос-
ток» за прошедшие 
сутки ликвидировала 
до 275 боевиков ВСУ. 
Также в ходе ударов 
по позициям врага были 
уничтожены две боевые 
бронированные машины, 
шесть автомобилей и од-
на 122-миллиметровая 
самоходная артиллерий-
ская установка «Гвозди-
ка». Наши бойцы продол-
жают наступление вглубь 
обороны противника. 

КСТАТИ

— Да не могу я... — смущается 
«Кнауф». 
О своих подвигах он не при-
вык рассказывать и считает, 
что просто делает свою рабо-
ту. Отказывается говорить на 
камеру или диктофон. Боец 
только вернулся с боевого за-
дания, и руки у него до сих пор 
подрагивают — нервное на-
пряжение еще не отпустило.
— Занимали населенный 
пункт, где засел противник. 
В районе очень много «пти-
чек» летало, — вспоминает 
«Кнауф». 
Поначалу бойцы закрепились 
в доме, который украинские 
националисты решили не за-
нимать. Но скоро планы при-
шлось корректировать. 
— Уже где-то минут через 15 
мы услышали вражеские раз-
говоры. Решение надо было 
принимать быстро, и мы рас-
судили, что нужно штурмо-
вать, — говорит боец. — Заш-
ли в строение, откуда слыша-
ли противника, и сразу откры-
ли огонь. Вэсэушники долго 
не сопротивлялись, предпоч-
ли сдаться. Хотя видно было, 
что солдаты опытные. Да 
и позднее мы нашли на их 
опорнике кучу оружия и под-
готовленные дроны. 
Всего «Кнауф» с товарищами 
захватили пятерых украин-
ских бойцов. 
— Они сами вышли из опор-
ника. Сказали, что воевать 
больше не хотят. Желают вер-

нуться домой к родным, — 
вспоминает боец слова плен-
ных. — Все-таки они понима-
ют, что предавать свой народ 
неправильно. А народ у нас 
русский, и делить нам нечего. 
Поздно спохватились, но хоть 
живыми остались.
«Кнауфу» всего 23 года. Он из 
тех, кто пришел на фронт со-
всем молодым. Принял реше-
ние во время срочной служ-
бы — подписал контракт 
и в 2024 году оказался на пе-
редовой. Выполняет задачи 
в составе 60-й отдельной мо-
тострелковой Краснознамен-
ной бригады группировки во-
йск «Восток» на Запорожском 
направлении. Говорит, что, 
как только оказался на пере-
довой, его тут же отправили 
на «карантин» — так называ-
ют боевое слаживание. Там 
командование ему быстро 
и доходчиво объяснило теку-
щую обстановку — как есть, 
без прикрас.
— Очень помог товарищ с по-
зывным «Север». Он как 
стар ший брат рассказал, как 
действовать в той или иной 
ситуации, — вспоминает 
«Кнауф». 
Спустя полтора года на пере-
довой на счету молодого бой-
ца уже несколько успешных 
штурмов и десятки киломе-
тров пройденных под обстре-
лами полей. «Кнауф» призна-
ется, что самое тяжелое — не 
сам бой, а ожидание столкно-

вения. Когда сидишь в укры-
тии и слышишь, как гудит над 
головой дрон, и не знаешь, 
сбросит он мину прямо на те-
бя или же пролетит мимо. 
— Но у меня этот страх ушел, 
когда увидел, как рядом паца-
ны наши работают. В такие 
моменты уже думаешь не 
о том, как страшно, а о том, 
как товарища прикрыть, — 
объясняет «Кнауф». — После 
того первого боя будто по-
взрослел сразу на десять лет. 
Первая кровь, первые поте-
ри... у нас двое «трехсотых» 
было, но вытащили всех, ни-
кто не погиб.
Первой боевой задачей «Кнау-
фа» был штурм города Ново-

григоровки в Запорожской об-
ласти. Боец тогда вместе с со-
служивцами тоже взял в плен 
нескольких вэсэушников.
— Закинули гранату им в дом. 
Нам сразу крикнули, что сда-
ваться не станут. Тогда мы еще 
одну гранату им забросили. 
После этого бойцы передума-
ли и все же вышли, — вспоми-
нает «Кнауф» те события. — 
Когда сдавались, сразу оружие 
побросали. Руки вверх держа-
ли, тряслись оба. Молодые со-
всем, может, года 22–23. Ока-
залось, что их обоих поймали 
на улице, мобилизовали и от-
правили на передовую. 
Тогда штурм наших бойцов 
оказался для украинских во-

йск весьма неожиданным 
и обернулся очень серьезны-
ми потерями — были начи-
сто разгромлены позиции 
механизированной брига-
ды, уничтожены силы мор-
ской пехоты, подразделения 
территориальной обороны 
и нацгвардии. По итогам бо-
ев противник лишился более 
385 военнослужащих, поте-
рял танк, 17 единиц автомо-
бильной техники, четыре ар-
тиллерийских орудия. Кроме 
того, была уничтожена стан-
ция радиоэлектронной борь-
бы и американская РЛС AN/
TPQ-50, которую считали од-
ной из важнейших для кон-
трбатарейной борьбы.

Нет времени думать о страхе, 
лишь как прикрыть товарищей

1 марта. Стрелок 60-й отдельной мотострелковой бригады с позывным «Кнауф» выполняет задачи в составе группировки войск 
«Восток» на запорожском направлении. ФОТО: АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ

Вернули русские земли
Российские войска освобо-
дили населенный пункт 
Александровка в Донец-
койНародной Республике. 
Об этом сообщили в Мини-
стерстве обороны Россий-
ской Федерации. Село 
вернули благодаря реши-
тельным действиям 
бойцов группировки 
войск «Запад».
■
Ряды радикалов редеют
За прошедшие сутки ВСУ 
потеряли более 1175 боеви-
ков в зоне проведения спец-
операции. Об этом сообщи-
ли в Министерстве обороны 
России.
■
Эвакуировали 
две сотни жителей
Российские военные спас-
липорядка 200 мирных 
жителей Красноармейска. 
Обэтом рассказал СМИ 
Герой России, командир 

мотострелковой роты 
1435-гомотострелкового 
полка 27-йгвардейской мо-
тострелковой дивизии груп-
пировки войск «Центр» Дми-
трий Коноплев.
— Мы вывели людей разных 
возрастных категорий — 
как бабушек (вплоть до того, 
что было несколько неходя-
чих), так и маленьких де-
тей, — сказал командир. — 
Даже встретилась нам одна 
девушка на девятом месяце 
беременности. Мы ее тоже 
эвакуировали успешно. Пе-
редали медикам. 
■
Ударили по объектам 
энергоинфраструктуры
Российские войска за про-
шедшие сутки поразили 
объекты энергетической
и транспортной инфраструк-
туры Украины, которые ис-
пользовались в интересах 
ВСУ. Об этом рассказали 
в Минобороны РФ. В ведом-

стве добавили, что удар так-
же пришелся по пунктам 
временной дислокации 
боевиков и наемников 
в 145 районах.
■
Не дали дронам 
пролететь
Российскими средствами 
противовоздушной оборо-
ны за минувшие сутки было 
сбито 316 вражеских беспи-
лотников самолетного типа. 
Об этом рассказали в Мино-
бороны РФ.
■
Дрон-разведчик 
поразил тысячи целей 
Один из самых востребован-
ных разведчиков — беспи-
лотник «Скат-350М» выявил
и поразил тысячи целей ВСУ 
за два года их применения 
наСВО. Об этом сообщили
в концерне «Калашников», 
добавив, чтотакже были 
уничтожены танки немецко-
го производства Leopard.

НОВОСТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ

Спецкор «ВМ» продолжает работать 
в зоне СВО. В этот раз он пообщался 
со стрелком 60-й отдельной мото-
стрелковой бригады с позывным 
«Кнауф». Он служит в составе группи-
ровки войск «Восток».

Без юаня теперь 
никуда 

Иран, формально не заблокиро-
вав Ормузский пролив, продол-
жает регулировать местный не-
фтяной трафик по принципу во-
допроводного крана. Танкеры, 
связанные с американцами, го-
рят, а корабли Испании с ее из-
вестной особой позицией прош-
ли. Идут танкеры дружествен-
ных иранцам Китая и Индии, что 

позволяет лишний раз вспомнить намерения 
стран — членов БРИКС ввести собственные внутрен-
ние расчеты, не ставя пока под вопрос позиции дол-
лара. Между тем Тегеран повторяет, что танкеры, 
чья загрузка будет оплачиваться в юанях, не встре-
тят сопротивления при «форсировании» Ормузско-
го пролива. Сообщают, что из Абу-Даби там прошел 
танкер, связанный с пакистанскими компаниями. 
Более того, факт вероятной 
оплаты именно в юанях 
подтвердил один из паки-
станских политиков. А зна-
чит, и в Абу-Даби такую 
оплату приняли. Такой по-
ворот выглядит ударом по 
одной из основ позиции не-
фтедоллара в мировой тор-
говле. Еще в семидесятых, 
после очередного топлив-
ного кризиса, вызванно-
го арабским эмбарго, было 
решено, что расчеты за 
нефть должны осущест-
вляться исключительно 
в «зеленых». Но считается, 
что оплачивать в юанях до-
ставку нефти из региона 
могут в первую очередь те 
страны, что уже подключи-
лись к китайской расчет-
ной инфраструктуре и го-
товы работать вне долларового клиринга. А для это-
го нужно не только осознание экономической целе-
сообразности, но и политическое решение. К слову, 
когда у наших нефтяников, работающих с Индией, 
накопились проблемы с реализацией полученных 
рупий, также возник вопрос о выплатах в юанях. Те-
перь слово уже не столько за иранцами, сколько за 
арабскими нефтяными шейхами, готовы ли они пе-
реводить расчеты в юани. Пока доля доллара в не-
фтеторговле достигает аж 80 процентов. Но если 
предложение Ирана сыграет, то Америке реально 
будет причинен неприемлемый ущерб.

МИХАИЛ 
ЩИПАНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Мнение

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Генеральный секретарь 
левой испанской партии 
«Подемос», экс-министр 
по социальным правам 
Ионе Беларра выступила 
за выход страны из НАТО.

Политик заявила, что сей-
час наибольшую угрозу 
безопасности человече-
ства представляют США 
и Израиль. Поэтому, по ее 
словам, стоит закрыть ба-
зы Рота и Морон, которые 
могут использоваться для 
незаконных войн амери-
канского президента До-
нальда Трампа. А значит, 
нужно изгнать американ-
скую армию из Испании. 
— Они нападают на весь 
мир и делают это потому, 
что могут, потому что ни-
кто их вовремя не остано-
вил, — сказала Ионе Белар-
ра. — Сказать «нет» войне 
означает отменить это пе-
ревооружение.

Политолог, кандидат эконо-
мических наук Александр 
Дудчак в беседе с «ВМ» от-
метил, что попытки стран 
выйти из военно-политиче-
ского блока будут пресе-
каться.
— Дело в том, что НАТО 
считается довольно непло-
хим механизмом управле-
ния целым рядом госу-
дарств. И они, как блок, все 
равно зависят от амери-
канцев, — отметил Алек-
сандр Дудчак. — Трамп пы-
тается использовать НАТО 
в качестве канала для про-
дажи вооружений, чуть ли 
не обязывая покупать их. 
Если же Испания предпри-
мет конкретные попыт-
ки выйти из военно-поли-
тического блока, то мы еще 
увидим нечто похожее на 
сценарий цветной рево-
люции.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

В пресс-службе Россий-
ского союза туринду-
стрии сообщили о посте-
пенном восстановлении 
туристического потока 
из нашей страны в Азер-
байджан после спада, 
зафиксированного 
в 2025 году.

— Сейчас интерес к Азер-
байджану у российских ту-
ристов действительно рас-
тет. Это связано с си-
туацией на рынке, которая 
поменялась из-за напря-
женности, возникшей на 
Ближнем Востоке, — рас-
сказала руководитель отде-
ла продаж столичной тур-
фирмы Мария Шавнева.
По словам эксперта, путе-
шественники небезоснова-
тельно стали осторожнее 
выбирать направления для 
поездок, что повлекло за 
собой переориентацию 
спроса на страны с пред-

сказуемой политической 
обстановкой.
— Чаще всего по данному 
направлению путешествен-
ники бронируют короткие 
поездки в Баку на 3–5 дней. 
Туда включены осмотр ар-
хитектуры, отдых на мо-
ре и знакомство с гастроно-
мией, — пояснила Мария 
Шавнева.
Турэксперт отметила, что 
туристов стали привлекать 
и более насыщенные про-
граммы по освоению Азер-
байджана.
— Если говорить про безо-
пасность, то туристы воз-
вращаются с позитивной 
обратной связью. Азер-
байджан сейчас — это одно 
из направлений с хорошим 
потенциалом роста, осо-
бенно в сегменте коротких 
и комбинированных ту-
ров,— заключила эксперт.
АНАСТАСИЯ ЗАТУЛИЙ
a.zatuliy@vm.ru

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь 
мир». Здесь мы рассказываем о наиболее замет-
ных событиях и важных заявлениях мировых ли-
деров. О том, как их оценивают эксперты и какое 
влияние они способны оказать на жизнь россиян, 
читайте в материалах наших обозревателей.

Н А ВЕСЬ МИР

Испанцы хотят выгнать 
американских военных

Интерес российских туристов 
к Азербайджану растет 

Волонтерский опыт помогает 
построить карьеру

Всероссийская олимпиа-
да студентов «Я — про-
фессионал» — один 
из флагманских проектов 
президентской платфор-
мы «Россия — страна воз-
можностей». Реализуется 
с 2017 года. За восемь се-
зонов участниками стали 
более 1,5 миллиона сту-
дентов. Участие в олимпи-
аде дает возможность 
получить льготы при по-
ступлении, пройти стажи-
ровку, получить премии 
и участвовать в образова-
тельных мероприятиях.

СПРАВКА

От нашего 
специального 
корреспондента

АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ

а

АЛ
ЕК
СА
Н
Д
Р 
П
ОЛ

ЕГ
ЕН
ЬК
О/
ТА
СС



Служба новостей представляетВечерняя Москва 19 марта 2026 года № 47 (30270) vm.ru 5 

В просторном помещении 
благотворительного фонда 
«Лавка радостей» трудится 
около 10 волонтеров. Работа 
здесь реализуется при под-
держке Фонда президентских 
грантов. Каждый из них зани-
мается своим де-
лом: одни отмеря-
ют куски ткани, 
другие их разреза-
ют, третьи сшива-
ют вместе. Работа 
кипит: для участ-
ников это стало не 
просто хобби, а чем-то гораз-
до большим. 
— Об этом фонде я узнала 
в 2018 году, когда решила осво-
ить вязание крючком, потому 
что шить я умею, вязать 
я умею, а вот крючком у меня 
не получалось. А здесь была 
программа «Уютка», где вяза-
ли пледы для домов престаре-
лых, — рассказала волонтер 
Анна Саланда. — Я решила 
прийти и попробовать. Потом 

появилась потребности в ши-
тье, и я начала шить. Во время 
пандемии коронавируса мы 
делали маски, сейчас я помо-
гаю и другому благотвори-
тельному фонду «Золотые ру-
ки ангела», где мы для участ-
ников специальной военной 
операции шьем белье, носки 
и плетем маскировочные сети. 
Вот она ловко сшивает два ку-
ска ткани и приступает к сле-
дующим, не успеваешь сле-
дить за руками. Вместе они 
смеются, делятся интересны-
ми историями из своей волон-
терской деятельности. 
— Моя мама тоже принимает 
участие в работе: она вяжет 

носочки, шапочки 
и игрушки для не-
доношенных ма-
лышей. Для нас это 
не просто вязание 
или шитье, а важ-
ное общее дело, — 
добавила Анна. 

Приносят посмотреть рабо-
ты: детские игрушки и кро-
шечные носочки для ребенка. 
Сердце сжимается от мысли, 
насколько маленькая ножка 
туда может поместиться. Од-
на из вязаных игрушек назы-
вается «комфортер». Выгля-
дит как осьминог с щупальца-
ми. Нужна она для того, что-
бы малыши теребили ее, а не 
прикрепленные к ней кате-
теры. 

— Помимо помощи домам 
престарелых и мамам, у кото-
рых недоношенные детки, мы 
помогаем людям, оказавшим-
ся в трудной жизненной ситу-
ации. Например, помогаем 
людях, у которых сгорел дом. 
Люди могут прийти к нам, 
принести ненужные вещи, ко-
торые мы отдаем тем, кто 
нуждается или реализуем за 
пожертвование, а средства, 
конечно, тоже идут на благое 
дело. Кто-то приходит к нам, 
берет пряжу и вяжет дома но-
ски, шапки, жилеты потом 
приносит, — рассказала коор-
динатор программы «Утка» 
фонда «Лавка радостей» Ека-
терина Миронова. 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО 
a.didenko@vm.ru

Доброе дело

Мы многое знаем о том, как 
в нашей стране появилось пра-
вославие. Есть у нас и понима-
ние того, чем оно живет сегод-
ня. Но в истории этой религии 
есть большое смутное пятно, 
которое пришлось на совет-
ский период. Когда закрывали 
храмы и монастыри, разруша-
ли церковные здания, а ве-
рующие люди подвергались 
преследованию, арестам, 
ссылкам и расстрелам. Анти-
церковный террор коснулся 
каждого региона страны, но 
везде находились люди, кото-
рым удавалось сохранить тра-
диции веры и передать ее по-
томкам. Именно на таких 
историях основана книга 
«Православие в Приморье».

— Задачу о создании просве-
тительско-краеведческой 
православной литературы Из-
дательскому совету поручил 
Святейший Патриарх Мо-
сковский и всея Руси Ки-
рилл, — рассказывает предсе-
датель Издательского совета 
Русской право слав  ной церк-
ви, митрополит 
Калужский и Бо-
ровский Климент. 
Он отметил, что 
в этих книгах осо-
бенно важно рас-
сказать о том, как 
сохранялось пра-
вославие в советское время. 
— Мы знаем имена некото-
рых архиереев и священни-
ков, которые занимались со-
хранением веры. Но ведь 
главный хранитель веры — 
это народ. А о его жизни в те 
годы нам известно очень ма-
ло, — отметил Климент.
По его словам, Дальний Вос-
ток сильно пострадал от со-
ветского антицерковного тер-
рора. В большинстве его реги-
онов храмов и церквей не бы-
ло в принципе. Верующие 
были вынуждены ездить 
в центр страны, чтобы покре-
стить детей или исповедо-
ваться.

— В книге упомянут и период 
возрождения православия: 
с какой радостью открывали 
первые храмы, кто работал над 
появлением первых воскрес-
ных школ и гимназий, — отме-
чает митрополит Климент. — 
Нам важно собрать истории 
об этом, пока живы очевидцы 

этих событий.
В книге, которую 
вчера презентова-
ли, три раздела. 
В первом раскры-
вается история за-
рождения право-
славия непосред-

ственно в Приморском крае. 
Во втором затронут советский 
период. А в третьей части ав-
торы рассказывают, как сегод-
ня вера объединяет людей 
и сохраняет единство народа 
не только в этом регионе, но 
и во всей стране.
— Это первая книга серии 
«Православие на Дальнем 
Востоке». Сегодня мы гото-
вим материалы для подобного 
издания о Хабаровском крае, 
Камчатке, Сахалине, — поде-
лился подробностями митро-
полит. — В планах — история 
православия в Якутии.
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
d.prohorenko@vm.ru

Каждый вторник и четверг служба новостей предлагает 
читателям «ВМ» самые главные городские новости, 
самые необычные истории, самые любопытные открытия, 
самые удачные проекты и ключевые тренды недели. 
Мы продолжаем регулярную рубрику. Наши журналисты 
всегда в курсе самых значимых событий города.

Ранним, но уже солнечным 
мартовским утром бурый мед-
ведь по имени Гром вылез из 
берлоги. Совсем недавно он 
вышел из спячки и теперь ос-
матривает вольер, вальяжно 
прогуливаясь по нему и на-
блюдая за происходящим. 
Косолапый появился в Мо-
сковском зоопарке в 2022 го-
ду. Его привезли из города 
Кременная Луганской Народ-
ной Республики. Раньше Гро-
мушка, как его ласково назы-
вают сотрудники зоопарка, 
жил на территории пивного 
завода. До этого в спячку он 
никогда не впадал. Впервые 
с ним это случилось уже в сто-
лице, в том же 2022 году, когда 
мишка поступил в Центр вос-
производства редких видов 
животных Московского зоо-
парка, где он был 
окружен заботой 
и любовью.
— До появления 
Грома мы с зооло-
гами были убежде-
ны, что медведи, 
в частности бурые, 
не выражают эмоции, чем 
и опасны. Однако наш мишка 
ломает все стереотипы. На-
пример, Гром умеет просить 
лапой корм. Также, что осо-
бенно удивительно, наблюдая 
за гостями мужского пола, он 
начинает копировать некото-
рые их действия, — с улыбкой 

рассказывает Светлана Акуло-
ва, генеральный директор 
Московского зоопарка.
Кроме Грома, на радость го-
стям проснулся и гималай-
ский мишка Аладдин. Он 
один из самых возрастных 
обитателей семейства медве-
жьих в Московском зоопарке. 

Ему 32 года. 
— За Аладдина 
в период спячки 
мы переживали 
больше всего. Он 
у нас возрастной, 
поэтому ему тре-
бовалось особое 

внимание. Но несмотря на на-
пряженные для животных по-
годные условия в виде снеж-
ной зимы и ранней весны, 
мишка отлично справился. 
Все прошло хорошо, — гово-
рит Акулова.
Гром и Аладдин живут на Но-
вой территории Московского 

зоопарка. Вместе с ними 
в этой части также находится 
вольер еще одной представи-
тельницы гималайских мед-
ведей — Бабули. По словам 
Светланы Акуловой, в этом 
году после пробуждения зоо-
логи заметили у нее новую не-
обычную привычку: она нача-
ла делать зарядку, сворачива-
ясь в клубок и перекатываясь 
с одного бока на другой. По-
вторяет Бабуля такие дей-
ствия дважды в день. В старой 
части зоопарка ото сна пробу-
дились еще два медведя — Фа-
ня и Вася. Всех троих объеди-
няет не только принадлеж-
ность к гималайскому виду, 
но и общая история.
— У наших мишек достаточно 
трагичное прошлое. Бабуля, 
Фаня и Вася приехали к нам из 
закрытого зоопарка под горо-
дом Сочи. Там они содержа-
лись в ужаснейших условиях. 

Для их спасения нам при-
шлось развернуть настоящую 
операцию. Животные были 
заключены в клетки, не имею-
щие дверей, — делится воспо-
минаниями гендиректор Мо-
сковского зоопарка. 
По приезде «гималайцы» дол-
го адаптировались. Тем не ме-
нее у всех троих этот процесс 
прошел успешно. Последним 
завершил период восстанов-
ления мишка Вася. В декабре 
прошлого года он впал в спяч-
ку впервые. Это стало доказа-
тельством того, что животное 
полностью привыкло к новым 
условиям.
Сейчас, после длительного от-
дыха, косолапые снова прохо-
дят процесс адаптации, только 
уже после отсутствия на све-
жем воздухе. Генеральный ди-
ректор Московского зоопарка 
Светлана Акулова отмечает, 
что пока не все животные так 

активны. Они возвращаются 
к своим старым привычкам 
постепенно. Одни играют 
с оставшимися островками 
снега, другие — перелезают 
через коряги.
— Фаня, к примеру, у нас лю-
бит купаться и мочить свою 
шерсть. Вася же — наблюдать 
за Волковым переулком, кото-
рый виднеется из его вольера 
с верхней полочки, — подме-
чает Светлана Акулова.
За время отсутствия предста-
вителей медвежьих в их улич-
ных вольерах специалисты 
привели территорию в поря-
док. Они очистили комплексы 
от снега, проверили лежанки 
и другие предметы, необходи-
мые для занимательного вре-
мяпрепровождения косола-
пых. Теперь медведи готовы 
ко встрече весны и гостей.
АЛИНА МОИСЕЕНКО
a.moiseenko@vm.ru

Сезон зевоты закрыт!

18 марта. Бурый медведь по имени Гром после выхода из спячки осматривает свой вольер 
в Московском зоопарке. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА 

Вчера косолапые 
обитатели 
Московского 
зоопарка вышли 
из спячки. Среди 
пробудившихся 
ото сна медведей — 
бурый и гималайские. 
«ВМ» наблюдала 
за первыми шагами 
животных.

18 марта. Волонтер фонда «Лавка радостей» Анна Саланда шьет постельное белье для одиноких 
пожилых людей. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

Волонтеры сшили комплекты 
белья для дома престарелых
Вчера в районе 
Люблино прошел 
мастер-класс 
по изготовлению 
постельного белья 
для пожилых людей. 
«ВМ» пообщалась 
с участниками. 

Жизнь и профессия тапера 
и аккомпаниатора Сергея Ак-
сенова вот уже более 40 лет 
непрерывно связана с «Иллю-
зионом». Музыкант играет 
для гостей кинотеатра в фойе 
на белоснежном рояле, а так-
же создает музыкальное со-
провождение немого кино 
в зрительных залах.
— С конца 90-х годов я стал 
посещать «Иллюзион» уже не 
просто в качестве гостя, а уже 
как «свой». Понемногу стал 
сотрудничать с кинотеатром 
и начал играть здесь на рояле 
в фойе, развлекая приходя-
щих гостей. И вот в 2000 году 
мне предложили сопроводить 
первый немой фильм — аме-
риканский «Восход солн-
ца», — рассказывает аккомпа-
ниатор Сергей Аксенов.
Уже примерно в 2005–2006 го-
дах руководство «Иллюзиона» 
приняло решение полностью 
возродить традицию звучания 
живой музыки в фойе во вре-
мя перерывов, как это когда-
то было в кинотеатрах.
— Сначала решили попробо-
вать, чтобы я играл два вечера 
в неделю, по пятницам и суб-
ботам. Теперь я, конечно, 
играю каждый день, кроме 
выходных, и если не болею.
По воспоминаниям тапера, 
в кинотеатре «Иллюзион» 
всегда царила какая-то осо-
бенная непринужденная ат-
мосфера. Здесь можно было 
встретить Владимира Высоц-

кого с Мариной Влади, Клару 
Лучко, Алексея Баталова, 
Александра Ширвиндта, Алек-
сея Петренко и других извест-
ных личностей советского 
и современного времени. 
Сюда запросто могли попасть 
и иностранные 
звезды, такие как 
Жерар Депардье, 
Фанни Ар дан, Ан-
ни Жерардо и Пи-
тер Гринуэй.
— Представьте, Ар-
мен Джигарханян 
мог попросить меня играть 
потише, — добавил Сергей.
Сейчас кинотеатр посещают 
зрители разных возрастов. 
С утра чаще всего на сеансы 
приходят любители архивно-
го советского кино. Некото-
рые показы проходят бесплат-

но, на такие чаще приходят 
зрители старшего поколения 
и студенты. Днем и по вече-
рам «Иллюзион» посещают 
любители зарубежного клас-
сического кинематографа. На 
экранах транслируют работы 

знаменитых ре-
жиссеров Федери-
ко Феллини и Ми-
келанджело Анто-
ниони. А еще япон-
скую анимацию. 
— Одно мероприя-
тие у нас организо-

вывала баскетбольная коман-
да. Они захотели, чтобы я им 
играл, а я даже не мог пред-
ставить, что могло бы им по-
нравиться. Тогда был популя-
рен фильм «Богемская рапсо-
дия». В итоге ребята поду-
мали и  попросили сыграть 

что-то из репертуара группы 
Queen, — вспоминает акком-
паниатор.
На протяжении многих лет 
жизнь Сергея Аксенова нераз-
рывно связана с историей и со-
бытиями, происходящими 
в «Иллюзионе». По словам ак-
компаниатора, кардинальная 
перемена в кинотеатре, как 
внешняя, так и в рядах руко-
водства, произошла в 2018 го-
ду. Но самобытному «Иллюзи-
ону» удалось выстоять и отсто-
ять собственный аутентичный 
стиль.
— Многое здесь происходило 
на моих глазах, — подчеркнул 
Аксенов. — И несмотря на 
различные перипетии, жизнь 
«Иллюзиона» продолжается.
АНАСТАСИЯ ЗАТУЛИЙ 
a.zatuliy@vm.ru

Звуки живой музыки ежедневно встречают 
посетителей легендарного кинотеатра
Вчера кинотеатру 
«Иллюзион» 
исполнилось 60 лет. 
В честь юбилейной 
даты корреспондент 
«ВМ» узнала, кого 
из знаменитостей 
можно было встретить 
в кинотеатре 
в разные годы 
и какие традиции 
«Иллюзиона» живы 
до сих пор.

17 марта. Аккомпаниатор Сергей Аксенов играет на рояле в фойе кинотеатра «Иллюзион». ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

Зверье мое

Историю православия отразили 
через жизнь народа
Вчера в Издательском 
совете Русской 
православной церкви 
состоялась 
презентация книги 
«Православие 
в Приморье». Она 
стала первой частью 
серии «Православие 
на Дальнем Востоке».

18 марта. Председатель Издательского совета Русской 
православной церкви митрополит Калужский и Боровский 
Климент демонстрирует книгу «Православие в Приморье». 
ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Бурые медведи, или, 
как их называют в наро-
де, «хозяева леса», счи-
таются одними из самых 
крупных наземных хищ-
ников. Зачастую они ве-
дут оседлый образ жиз-
ни. Главная его особен-
ность — зимний сон 
в берлоге. 
В среднем косолапые 
могут отдыхать от 2,5 
до 6 месяцев. Гималай-
ские же представители 
семейства медвежьих, 
в том числе известные 
как уссурийские бело-
грудые, тоже впадают 
в спячку. Для этого они 
выбирают дупла боль-
ших деревьев. В целом 
«гималайцы» славятся 
хорошим обонянием 
и слухом.

ПОВАДКИ

Благотворительный 
фонд поддержки соци-
альных инициатив «Лав-
ка радостей» помогает 
людям, оказавшимся 
в трудной жизненной 
ситуации: одиноким, по-
жилым, подопечным 
соц учреждений, много-
детным семьям и тем, 
кто пострадал в резуль-
тате пожара. 

ФАКТЫ

Кинотеатр «Иллюзион», 
расположенный в зна-
менитой сталинской вы-
сотке на Котельниче-
ской набережной, от-
крылся 18 марта 1966 го-
да. Здесь впервые были 
представлены советские 
и иностранные архивные 
кинокартины из коллек-
ции Госфильмофонда.  
Ежегодно в «Иллюзио-
не» проходят около 
300 мероприятий, в том 
числе ретроспективы 
знаковых режиссеров, 
показы немого кино, 
встречи с режиссерами.

ИСТОРИЯ

Камера! Мотор!

Серия книг «Православие 
на Дальнем Востоке» — 
это проект, над которым 
трудятся не только специ-
алисты Издательского со-
вета Русской православ-
ной церкви, но и предста-
вители местных епархий. 
Содействие в поиске ин-
формации и распростра-
нении книг оказывают 
и органы государственной 
власти. Например, губер-
натор Приморского края 
Олег Кожемяко заявил, 
что вышедшая о регионе, 
который он возглавляет, 
книга дополнит библио-
теки местных школ.

СПРАВКА

Символ веры



Вечерняя Москва 19 марта 2026 года № 47 (30270) vm.ru6 85 лет Битве за Москву

«2.Х.41 г. <…> Взглянула на небо — картина 
удивительная: высоко-высоко, казалось у са-
мой луны, беззвучно разрываются снаряды, 
штук до 12–15 сразу или один за другим... Как 
будто они хотели попасть в луну, но, не долетев, 
рассыпались. Стрельба прекратилась, наступил 
какой-то момент полной тишины. Люди шли, 
ехали быстро автомобили. Подхожу к своему 
СПМ**, расположенному в школе, и с удивле-
нием вижу, что в школе выбиты стекла в окнах, 
которые только недавно вставили после бом-
бежки. Вхожу в СПМ и узнаю, что минут 20 на-
зад против дома № 80 по ул. Осипенко*** упала 
фугаска — не разорвалась, но разрушила водо-
проводную сеть. Пострадавших нет. Перед ее 
падением только что отошел трамвай с той 
остановки, где она упала. Зато на Б. Татарской 
после падения бомбы — в это же время — было 
убито несколько прохожих».
«24.Х.41 г. <…> Москва с 20.Х объявлена на 
осадном положении, и фронт приближается 
к нам гигантскими шагами. <…> Вчера 
в 8-м часу вечера была сброшена бомба вблизи 
от нас — попала в трехэтажный дом и отсекла 
одну его часть, разрушив ее до основания. 
В СПМ доставлена одна женщина, которую вы-
бросило волной на улицу из окна. Стрельба бы-
вает очень сильная, есть раненные осколками 
снарядов». 
«28.Х.41 г. Сегодня в течение дня была три раза 
ВТ****. День ясный, ночь лунная. <…> Само-
лет над нами ловили прожекторами. Картина 
была необычайно красива».
«29.Х.41 г. <…>... на мостах баррикады, в пе-
реулках тоже. Москва готовится к великому 
бою. Люди ходят с вещами, заплечными мешка-
ми, как будто куда-то уезжают или переезжают. 
Под вечер, в сумерках, целыми семьями или 
квартирами идут с детьми в бомбоубежища, 
с узлами, чемоданами, на ночевку. <…> У каж-
дого сжимается душа и сердце пылает ярой не-
навистью к врагу, нарушившему мир во всем 
мире и принесшему горе в каждую семью».

Прервав танцы, надела валенки

«17.XI.41 г. <…>В течение сегодняшнего же 
дня дело обстоит так: 1) в 10 час. утра ВТ и до 11; 
2) в 15.30 ВТ. <…> Получается беганье из по-
ликлиники в СПМ и обратно. Полное разруше-
ние нормальной работы. А поликлиника все-
таки ежедневно пропускает от 350 от 500 чело-
век в день». 
«16.XII.41 г. В воскресенье ездила домой. В ком-
нате плюс 4 градуса. <…> Пришлось туда же 
втащить ящик с дровами, так как милые сосе-
ди начали жечь уже и дрова, после того как со-
жгли четыре доски, которыми он был закрыт. 

От 10.XII по радио передают радостные изве-
стия — немцам дан жестокий отпор под Мо-
сквой, Тулой и частично под Ленинградом».
«20.XII.41 г. И вот этот день настал... 18.XII по-
звонила мне Люся о том, что для меня получено 
письмо от Б... У меня в душе все замерло на мо-
мент — я не верила своим ушам. Радость охва-
тила меня, навернулись слезы, так как письмо 
было из госпиталя 3666 г. Ташкента. <…> 
Остаток вечера прошел в волнении, не могла 
уснуть до трех часов ночи».
 «27.XII.41 г. По радио утром сообщили, что на-
шими войсками взят г. Наро-Фоминск и Белев. 
Красота! Поскорей бы покончить с этой про-
клятой гадиной. Как хочется узнать, получил ли 
мою телеграмму Серго и какое состояние его 
здоровья. Так бы и полетела туда все узнать. 
Есть сведения, что некоторые наркоматы уже 
возвращаются в Москву. 
Члены правительства тоже вернулись сюда из 
Куйбышева*****...»
«3.I.42 г. Сегодня взят нами Малый Ярославец. 
<…> Вечером неожиданно пришел муж Нат. 
Сем., Костя, с товарищем. <…> Танцевали, пи-
ли чай. <…> А немец злится — часов в 8 вечера 
была в нашем районе очень сильная стрельба, 
но ВТ не дали, хотя я заранее приготовилась 
и, прервав танцы, надела валенки. Стрельба 
кончилась, и танцы продолжались».
«4.I.42 г. Сегодня решили пойти в театр на балет 
«Тщетная предосторожность».<…> Так как 
Большой театр еще не реставрирован после по-
павшей в него бомбы, то артисты играют в фи-
лиале его. <…>Дирижер — мой однофамилец, 
он буквально живет во время исполнения про-
граммы, и несколько раз публика ему горячо 
аплодировала. Сидела я в первом ряду партера 
и всего за 13 руб. <…>
Забыла отметить, что в театре было много ан-
глийских летчиков. Сидели в первых рядах. 
Одеты в форму, которая очень скромна, из сук-
на очень темного защитного цвета». 

Выручают нас сухие грибы

«9.I.42 г. <…> Серго <…> ранен в левый тазо-
бедренный сустав, лежит еще в гипсе. <…> 
Каждый день приближает нас к встрече. После 
войны мне хочется перестроить всю свою 
жизнь иначе. Сделать ее более нормальной, 
особенно в личной жизни, во взаимоотношени-
ях с Серго».
«26.I.42 г. Провела сегодня митинг по поводу 
освобождения Московской области от фашист-
ских гадов. Было 45 сотрудников и человек 
25 больных у красного стола. 
Наталия Семеновна выступила как очевидец 
опустошения в Новом Иерусалиме после ухода 

З
аписки Елены Сахаровой 
дошли до нас благодаря 
Институту российской
истории Академии наук: 
уже 25 ноября 1941 года 
там образовалась комис-
сия, собиравшая свиде-
тельства о войне и оборо-
не Москвы. 

— Дневник Елены Сахаровой поступил к нам 
13 апреля 1944 года, — сообщил заведующий 
научным архивом института Константин Дроз-
дов. — С него сняли машинописную копию, 
и 26 июня Сахарова забрала оригинал. 
Сведений об авторе в дневнике немного. Елена 
Ивановна Сахарова работала в поликлинике 
где-то в Замоскворечье, явно занимала руково-
дящую должность. Жила в Среднем Каретном 
переулке. 20 декабря 1941 года она отметила 
свое 53-летие — значит, родилась в 1888 году. 
У нее было двое детей, но они умерли задолго 
до войны, о муже ни слова. Из родственников 
оставались мать в Свердловске (Екатерин-
бурге), замужняя сестра Татьяна и тетка. 
В виртуальном музее «Москва — с заботой об 
истории» нашлось постановление о работни-
ках райздравотдела Кировского района столи-
цы, награжденных 30 августа 1944 года меда-
лью «За оборону Москвы». Среди них есть Еле-
на Ивановна Сахарова 1888 года рождения, 
член ВКП(б), которая с 22 июля 1941 года по 
25 января 1942 года возглавляла медучасток по-
ликлиники № 2. Поликлиника эта находилась 
по адресу: Дербеневская улица, 3. Это явно 
и есть автор дневника. Повезло и с электронной 
базой, включающей оцифрованные материалы 
многих российских архивов. В Государствен-
ном архиве Вологодской области обнаружи-
лась запись о враче Елене Ивановне Сахаровой, 
уроженке станции Богданович Пермской гу-
бернии (ныне — Свердловской области). 1 ноя-
бря 1919 года в 30 лет она вышла в Вологде за-
муж за коллегу Владимира Ивановича Сандле-
ра (для нее брак был первым) и взяла двойную 
фамилию. А в адресном справочнике «Вся Мо-
сква» за 1927 год встретилась Елена Ивановна 
Сахарова-Сандлер, гинеколог и педиатр, живу-
щая в Среднем Каретном переулке! 
Но дальше наши поиски зашли в тупик. В архи-
вах на запросы нам отвечали — слишком мало 
вводных. Поэтому мы не отыскали ни фотогра-
фию Елены Ивановны, ни сведения о ее судьбе 
после 30 августа 1944 года, ни дату кончины. 
К началу войны Елена Сахарова состояла в не-
простых отношениях с человеком, которого на-
зывала в дневнике «С.Б.» и «Серго». В августе 
1941 года он ушел на фронт по мобилизации — 
а ей тогда подлежали мужчины 1905–1918 го-
дов рождения. Значит, он был как минимум на 
17 лет моложе возлюбленной. На такие пары 
и сегодня посматривают косо. А что говорить 
о начале 1940-х, когда у 53-летних женщин уже 
внуки ходили в школу… Возможно, Сахарова 
начала вести дневник, чтобы как-то разобрать-
ся в собственных чувствах. Но благодаря этому 
у нас остался «моментальный снимок» слож-
нейшего для Москвы периода. 
Первая запись в дневнике Елены Сахаровой от 
25 августа 1941 года, последняя — от 31 мая 
1942 года. Полностью он был опубликован 
в книге «Москва военная. 1941–1945. Мемуары 
и архивные документы» (М., 1995). Мы приво-
дим самые интересные отрывки с сохранением 
стилистики и пунктуации оригинала. 

У каждого сжимается душа…
«25.VIII.41 г. После многолетнего перерыва 
вновь хочется взяться за писание дневника. 
Живем в совершенно необычных условиях, пе-
реживаем никогда не пережитые чувства <…> 
Я с первого дня нахожусь в условиях казармен-
ного положения. Теперь это кажется уже обыч-
ным, и когда я бываю дома в выходной день, то 
к вечеру меня уже тянет скорее назад, в поли-
клинику, в коллектив. <…>
20.VIII.41 г. мне позвонил Серго и сообщил, что 
он получил повестку в РВК* <…> 21.VIII.41 г. он 
пришел ко мне в «казарму», и мы провели пре-
красных 1,5–2 часа. <…> Он ушел как всегда, 
не поймешь, хочет уходить или хочет остаться».
«20.IX.41 г. Мы переселились в новое помеще-
ние в первых числах сентября. Это газоубежи-
ще с душами, герметизацией, где ежедневно 
дежурит наряд в 12–14 человек на случай оказа-
ния помощи пострадавшим. <…> На окраинах 
города с наступлением темноты видны беспре-
рывные вспышки ракет звукоуловителей. Это 
создает впечатление как бы сверкающих зар-
ниц или молний при приближающейся грозе». 
«29.IX.41 г. <…> Живем по-деревенски, без ог-
ня, который гасится с наступлением темноты. 
<…> Благодаря этому довольно часто случа-
ются несчастия на улицах, как с пешеходами, 
так и с машинами. Трамваи ползают медленно-
медленно».

84 года назад, 18 марта 1942 года, «Вечерняя Москва» вышла с лозунгом: «Пусть пример фронтовых врачей и сестер воодушевит их товарищей, работающих в тылу». 
Одной из тех, кто очень нуждался в таком воодушевлении, была Елена Сахарова (1888 — после 1944), сотрудница поликлиники в Замоскворечье. Елена Ивановна 

оставила дневник с интереснейшими свидетельствами о жизни в прифронтовой столице. 

Дневник врача 1941–1942 годов: бомбежки, работа, огород, поздняя любовь

Сердце пылает ярой ненавистью

МАРИЯ РАЕВСКАЯ
Специальный 
корреспондент

 *  Райвоенкомат 
**  Стационарный пункт медицинской помощи.

 ***  Так в 1939–1993 годах называлась Садовническая 
улица.

 **** Воздушная тревога
*****  Название Самары в 1935–1992 годах

 ******  Врачебно-контрольная комиссия

Медики жили 
при поликлиниках,
попадая домой 
только по выходным, 
но выкраивали время 
для театра

Между 1943 и 1945 годом. Эпизод из жизни московского эвакогоспиталя № 5800 (имена героев неизвестны). Собрания, на которых выступала Елена Сахарова у себя в поликлинике № 2 на Дербеневской, могли выглядеть именно так

С началом войны большая часть советских медиков ушли на фронт и в военные госпитали. 
В 1941 году, посравнению с 1940-м, в гражданском здравоохранении в целом по СССР оста-
лось 46 процентов врачей и 42 процента сестер и фельдшеров. В Москве убыль была еще боль-
ше: на 1 января 1941 года здесь насчитывалось 14,8 тысячи врачей, год спустя — 5,4 тысячи 
(36,5 процента). Доля женщин среди врачей за войну выросла с 62,2 до 74,4 процента.

КСТАТИ

Накануне войны в Москве жило около 
4,25миллиона человек — примерно 2про-
цента от населения СССР. При этом обеспе-
ченность медицинской помощью была 
в 5раз выше, чем в среднем по стране. 
Извсех койко-мест в больницах, специа-
лизированных институтах и курортах 
10процентов приходилось на столицу, 
также здесь трудились 10,5 процента всех 
советских врачей и 5 процентов медсестер. 
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немцев. У многих на глазах были слезы во вре-
мя моего и ее выступления».
«29.I.42 г. В смысле физическом за последние 
дни чувствую себя не совсем хорошо. Болит го-
лова, слабость, продолжаю худеть прогрессив-
но <…>. Мне никто не верит, что мне столько 
лет, всегда дают меньше на 10–7 лет и вовсе не 
ради комплимента».
«7.II.42 г. Получила письмо от своей единствен-
ной сестры Тани. <…> Я буду высылать ей 
100 руб. ежемесячно и тете 200 — итого поло-
вину моего заработка. <…> 
А все-таки становится голодно. Питаемся мы 
теперь плохо. Цены рыночные прямо бешеные. 
Например, лук 40 руб., морковка 25 руб., моло-
ко 15 руб., картофель 20 руб., а мяса нет, если 
появляется, то 160–180 руб. Выдача же продук-
тов по карточкам задерживается. Например, 
мясо за январь получили лишь сегодня, керо-
син за январь выдали недавно только по перво-
му талону, также масло и пр. Есть только один 
хлеб каждый день. Выручают нас сухие грибы, 
которые собраны и высушены еще в 1940 г…»
«9.II.42 г. <…> В начале 4-го часа утра стуком 
в дверь меня разбудил старший пожарного зве-
на т. Сергиевский, сказав, что меня спрашива-
ют из штаба. Я быстро встала, оделась и, выйдя 
из комнаты, увидела Гаврилова — нач. штаба 
МПВО города. Он приехал с проверкой дежур-
ного наряда. Приказал поднять всех дежурных 
и собрать у меня в кабинете в полной готовно-
сти. Выполнила, собрались все. Началась про-
верка личного состава дежурных, а потом он 
проверил уменье владеть противогазом.
Остался удовлетворенным. И начал рассказы-
вать о том, что ему пришлось встретить в дру-
гих местах при проверке, когда были случаи, 
что люди спали в одном белье и выходили на его 
зов, накинув на себя медхалат, не знали, где на-
ходятся их противогазы, и не умели ими до сих 
пор владеть. <…>. 
Зато санитарная станция форменным образом 
оскандалилась. Там ничего не пришлось приве-
сти в ясность, что за кем числится, неизвестно, 
куда пропали 142 стула, 182 халата, спирт, где 
и что зарыто из имущества в землю».

Значит, опять будет тревога

«6.III.42 г. <…> Сегодня, как, впрочем, и вче-
ра, утром я осталась на два кабинета одна, ра-
ботала в хирургическом и ВКК****** <…> 

Через ВКК прошло 52 человека — нам же те-
перь приходится осматривать и давать свое за-
ключение гражданам, мобилизуемым на раз-
личные работы, и тут выявляется очень много 
интересного. Это не патриоты, которые попа-
дают к нам, в то же время редко приходят на-
стоящие больные, а так, много слов и ничего 
существенного. Они хотят справкой оградить 
свой эгоистический покой. Революции в голо-
вах таких людей не произошло еще до сих пор... 
Они могут выстаивать целыми часами в очере-
дях, ездить куда-то за картошкой на всякий об-
мен, а работать для государства, как это требу-
ется, не желают. <…> Вчера одному гражда-
нину я отказала в выдаче больничного листа, 
так как накануне в пьяном виде [он] подрался 
с кем-то, на лице имел кожные легкие ссадины 
и решил, что этого вполне достаточно для полу-
чения бюллетеня».
«1.V.42 г. <…> Вчера делала первомайский до-
клад на собрании. По моему предложению по-
становили зарплату за 1.IV подарить красноар-
мейцам. <…>
Вечером с Нат. Сем. и завхозом начали вскапы-
вать землю под наш маленький огород-цветник 
у нас во дворе. Земля перемешана с камнями. 
Копать ее трудно, но все-таки решили одолеть. 
Моя помидоровая рассада 25.IV рассажена 
в банки и находится в хорошем состоянии. 
Взошли мичуринская дыня, красный перец, 
всходят астры и турецкая гвоздика. <…> 
От Серго 25.IV получено письмо. Сообщает, что 
перенес уже 2 операции удаления осколков из 
раны. <…> Все равно люблю его, какой бы он 
ни вернулся, и очень скучаю. А может быть, он 
разлюбил меня и будет все не так, как я ожидаю 
и предполагаю? Сегодня 1 мая и я почему-то 
особенно много думаю о нем. Когда передавали 
по радио днем выступление секретаря РКП (б) 
из Ташкента, я думала, что и Серго слушает сей-
час это выступление одновременно со мной. 
А на письма он все-таки скуп». 
«31.V.42 г. <...> Теперь 12 час. 15 мин. ночи. 
Началась отдаленная стрельба. Значит, опять 
будет тревога. <…> Сейчас проверила свой де-
журный наряд. Никто не спит, и все наготове. 
А луна еще не вышла сегодня на дежурство, 
и потому на улице серо, но не совсем темно. 
<...> Врачей осталось очень мало, а больных 
очень много. Растет авитаминоз <…>
Баррикады в Москве ликвидируются. Садовое 
кольцо от них уже очищено полностью. 
Опять начинается стрельба. 12 час. 57 мин. но-
чи. Тревоги не было, хотя осколки от снарядов 
сыпались на нашу крышу».



Актуальное интервьюВечерняя Москва 19 марта 2026 года № 47 (30270) vm.ru 7

Но в целом фиксировать такие изменения не-
просто. Нужны десятилетия и массовые выбор-
ки. На мелких животных — грызунах, насеко-
моядных, птицах — это сделать легче: они бы-
стрее размножаются, чаще сменяются поколе-
ния. Поэтому мы чаще видим изменения 
у попугаев, летучих мышей и землероек, чем 
у зверей покрупнее.
Считается, что из-за изменения климата к нам 
попадают новые виды животных, завезенные 
с других территорий…
Говоря об изменении климата, важно пони-
мать, что есть еще проблема изменения ареа-
лов видов, живущих на территории нашей стра-
ны. Они постепенно смещаются. Южные виды 
переселяются на север из-за того, что климат 
становится более доступным для них. Они по-
падают в другие регионы, по так называемым 
трансзональным биотопам — железным и ав-
томобильным дорогам, болотам. Еще 20–30 лет 
назад в средней полосе богомол был экзотикой, 
случайной находкой. Сегодня это обычный 
обитатель Московской, Тверской и даже Новго-
родской областей. В Москве он размножается 
на степных участках юга области, например 
в Серпуховском районе, а в теплые годы спо-
койно залетает в квартиры в центре Москвы. 
Казалось бы, тропическое насекомое, житель 
Краснодарского края. Но богомол зимует на 
стадии яйца, в прочной оболочке, и ему страш-
ны не столько морозы, сколько резкие перепа-
ды. Снежная зима для него скорее благо: снег 

укрывает кладки и сглаживает колебания тем-
пературы. Паук-оса, или аргиопа, — крупный 
кругопряд с яркой желто-черной окраской. Еще 
недавно он был типичным жителем степей, 
обычным, например, в Волгоградской области. 
Сегодня его встречают не только в Подмоско-
вье, но и в Тверской, и в Новгородской обла-
стях. Граница ареала сместилась на север вслед 
за климатом. Испанский слизень попал к нам 
с посадочным материалом около 15 лет назад. 
Долгое время его сдерживали холодные зи-
мы — для уроженца Пиренейского полуострова 
длительные морозы были губительны. Но зимы 
становятся мягче, и слизень наращивает чис-
ленность. У него нет естественных врагов: он 
крупный, ярко окрашенный, птицы его просто 
боятся. И сегодня он уже не ограничивается 
дачными участками, а осваивает природные 
ландшафты. Это тревожный сигнал.
Наверняка благодаря более теплой погоде мы 
столкнемся и с новыми паразитами?
Да, взять, к примеру, Сочи. Это самый теплый 
регион России, крупный порт, ворота для мно-
гих чужеродных видов. Например, комар Aedes 
albopictus родом из Юго-Восточной Азии, а се-
годня он встречается на всех континентах, кро-
ме Антарктиды. В России он прочно обосновал-
ся в Сочи. Но не всегда виной климат, есть 
и другие факторы. Менее заметная, но более 
опасная история связана с дупляным малярий-
ным комаром, который раньше жил в лесах, вы-
водил потомство в дуплах и людей не трогал. 

А сегодня он с удовольствием осваивает не-
большие искусственные водоемы — например, 
автомобильные покрышки, в которых скапли-
вается вода. Этой небольшой лужицы достаточ-
но для размножения. И этот комар способен 
переносить малярию.
Советский сочинский курорт создавался с бес-
прецедентной программой борьбы с малярией: 
осушали почву, сажали эвкалипты, заливали 
водоемы бензином, завозили рыбку гамбузию. 
Это сработало. Но возвращение потенциаль-
ных переносчиков на фоне изменения климата 
означает, что рано или поздно нам придется ре-
шать эту проблему заново.
Правда ли, что Москва из-за эффекта «теплового 
острова» становится убежищем для животных, 
позволяя им переживать зиму?
Действительно, город — уникальная экосисте-
ма, которая живет по своим законам. Здесь 
всегда теплее, светлее и сытнее, чем в дикой 
природе. Асфальт и стены домов накапливают 
тепло, среднегодовая температура в мегаполи-
се значительно выше, а корма в избытке — от 
кормушек до открытых помоек. Именно это 
превращает города в зимние убежища для жи-
вотных.
Возьмем снегирей. Многие уверены, что эта 
птица прилетает к нам откуда-то с севера с пер-
вым снегом. На самом деле снегирь не перелет-
ный, а кочующий вид. Летом они живут в лесах, 
высоко в кронах деревьев, и почти не попада-
ются человеку на глаза. Их можно услышать по 
песне, напоминающей скрип качелей, но уви-
деть — большая удача. Зимой ситуация меняет-
ся: еды в лесу становится меньше, и снегири 
откочевывают поближе к людям — туда, где 
есть кормушки и рябина. Ту же стратегию вы-
бирают синицы и многие другие лесные птицы.
Однако рядом с нами селятся не только привыч-
ные обитатели средней полосы. Москва и дру-
гие крупные города давно стали домом для так 
называемых инвазивных видов — животных, 
которым здесь по природе делать нечего. Са-
мый яркий и, пожалуй, грустный пример — 

красноухая черепаха. Эти черепахи десятиле-
тиями были популярнейшими домашними пи-
томцами. Люди покупают крошечных черепа-
шат в переходах метро, наивно полагая, что те 
останутся игрушечными навсегда. Но черепаха 
растет: уже через пару лет она достигает разме-
ра в две ладони, а живет больше тридцати лет. 
Когда питомец надоедает или перерастает ак-
вариум, его часто выбрасывают в ближайший 
водоем — пруд, фонтан, речку в парке. В дикой 
природе такие черепахи обычно погибают зи-
мой. В Подмосковье водоемы промерзают до 
дна, а рептилии не приспособлены к таким хо-
лодам. Хотя южнее, в Воронежской области или 
под Ростовом-на-Дону, красноухие черепахи 
натурализовались и успели стать серьезной 
проблемой (они агрессивны, крупны и вытес-
няют местную болотную черепаху). Однако на 
севере их распространение сдерживается кли-
матом. В Москве же и Санкт-Петербурге чере-
пахи нашли для себя идеальные условия. На-
пример, пруд в Московском зоопарке круглый 
год остается теплым. Участки Москвы-реки, 
куда сбрасываются теплые воды, тоже не замер-
зают. В таких «инкубаторах» черепахи живут 
годами. Правда, размножаться в столице они 
пока не могут — не хватает устойчивого тепла 
и мест для кладки яиц. Их численность сдержи-
вают лишь сильные морозы, которые время от 
времени убивают часть популяции.
Еще один московский персонаж — утка-огаpь. 
Эти яркие оранжевые птицы сбежали из Мо-
сковского зоопарка много лет назад и прекрас-
но прижились в городе. Зимой они не улетают, 
потому что есть водоемы, которые не замерза-
ют, а люди их исправно подкармливают. Огари 
крупнее и агрессивнее привычных крякв, и хо-
тя на численность последних они влияют не 
фатально, свою популяцию наращивают уве-
ренно. Город  становится не просто местом жиз-
ни людей, но и новым, рукотворным биотопом, 
где теплые трубы и круглогодичная кормовая 
база перекраивают привычные маршруты ми-
граций и законы выживания.
Какие группы животных имеют больше шансов 
успешно адаптироваться к быстрым изменениям, 
а какие проиграют?
В проигрыше оказываются узкоспециализиро-
ванные виды. Если вид приспособлен к строго 
определенным условиям — питается конкрет-
ными насекомыми или растениями, обитает 
только в одном типе ландшафта, — любые рез-
кие изменения становятся для него фатальны-
ми. Он просто не успевает перестроиться.
Выигрывают, например, те, кого биологи назы-
вают синантропами, — виды, умеющие жить 
рядом с человеком, а также всеядные животные 
с гибким пищевым поведением. Один из ярких 
примеров успешной адаптации — лисы. Они 
прекрасно чувствуют себя в большом городе, 
потому что используют сразу несколько страте-
гий. Они всеядны: охотятся на мелких грызу-
нов, а могут выйти на помойку и подъесть 
остатки человеческой еды или корм для собак. 
Они гибки в поведении: если лиса чувствует, 
что человек доставляет ей беспокойство, она 
просто меняет суточный ритм. Если в диких ле-
сах лисы активны в течение всего дня, то в горо-
де они перестраиваются на сумеречный и ноч-
ной образ жизни, когда людей на улицах мини-
мум. А если лису подкармливают в конкретном 
месте, она запоминает это и регулярно туда 
возвращается.
Серая ворона — еще один триумфатор урбани-
зации. Эти птицы легко меняют уклад жизни 
под город и климат. В мурманской тундре серую 
ворону вы не встретите — там слишком холод-
но и мало подходящей пищи. Но в самом Мур-
манске они живут прекрасно, пользуясь теплом 
и отходами человеческой жизнедеятельности. 
Причем известно, что городские вороны еще 
и умнее своих лесных сородичей. Все же для 
жизни в городе нужно проявлять смекалку! То 
же самое касается голубей и серых крыс. По-
следние, кстати, родом из Юго-Восточной 
Азии, но сегодня они чувствуют себя как дома 
в любом российском городе, включая те, где зи-
мы суровы. Сильные морозы для них не пробле-
ма, если рядом есть теплые подвалы и еда. Глав-
ное качество, которое помогает животным вы-
живать в эпоху перемен, — это пластичность.
Эволюционные изменения животных происходи-
ли и раньше, так почему же ученые бьют тревогу?
Действительно, виды всегда вымирали, а при-
рода всегда адаптировалась. Свято место пусто 
не бывает: исчезают одни — появляются дру-
гие. Планета Земля пережила уже пять глобаль-
ных вымираний, после которых экосистемы 
полностью менялись. Самое известное — мел-
палеогеновое, когда исчезли динозавры. И па-
радокс в том, что мы с вами — во многом ре-
зультат той катастрофы. Если бы крупные яще-
ры не вымерли, наши предки млекопитающие 
так и остались бы мелкими и ночными, прячась 
в норах. Более крупных просто съели бы. То вы-
мирание стало для млекопитающих окном воз-
можностей. Сегодня ученые бьют тревогу, по-
скольку еще ни разу за всю историю такое коли-
чество видов за короткий промежуток времени 
не вымирало. Сейчас этот процесс происходит 
очень быстро из-за человеческой деятельности. 
Мы вырубаем леса, охотимся, осваиваем новые 
территории. И опосредованно — меняем кли-
мат. Животные просто не успевают приспосо-
биться к такой скорости. Им нужно либо сдви-
гать ареалы (но города и поля перекрывают 
миграционные пути), либо менять физиоло-
гию. Но эволюционные изменения не происхо-
дят так быстро. Изменения размеров птиц 
и рыб — это попытка организма «подстроиться 
на лету». 

О
казывается, клювы, 
уши, крылья и лапы 
м л е к о п и т а ю щ и х 
и птиц могут менять-
ся в зависимости от 
климатических фак-
торов. Ученые-био-
логи несколько лет 
назад провели иссле-

дования разных видов животных и пришли 
к выводу, что причина метаморфоз внешнего 
вида — в климатических колебаниях. Как изме-
нившийся за последние десятилетия климат 
повлиял на облик животных, «ВМ» рассказал 
зоолог Илья Гомыранов. 
Илья, как глобальное потепление влияет на об-
лик и поведение животных?
Мы привыкли говорить «глобальное потепле-
ние», но правильнее — «глобальное изменение 
климата». Потому что климат не просто стано-
вится теплее — он становится другим. По ощу-
щениям климат средней полосы все больше на-
поминает степную зону с резкими перепадами 
температур. Климат меняется везде, но сильнее 
всего — в уязвимых регионах, где природа вос-
станавливается медленно. Прежде всего это 
Арктика. Там фиксируется пусть небольшое, но 
устойчивое потепление и, как следствие, — та-
яние льдов. Площадь арктических льдов сокра-
щается год от года, и это напрямую угрожает 
тем, кто приспособлен к жизни в экстремаль-
ном холоде, — песцам, различным птицам, бе-
лым медведям.
Тот же белый медведь теряет привычную среду, 
остается на материке, не уходит к полюсу, ищет 
еду рядом с человеком: выходит к свалкам, на-
падает на людей. Но есть и менее очевидная, но 
более тревожная проблема: белые медведи все 
чаще скрещиваются с бурыми. С точки зрения 
эволюции это виды, разделившиеся недавно, 
и они способны давать плодовитое потомство. 
И если процесс пойдет дальше, мы можем по-
терять белого медведя как вид — и получить 
вместо него устойчивую гибридную форму. Бу-
рый медведь при этом в гораздо меньшей степе-
ни зависит от климата: он пластичнее, распро-
странен шире и легче адаптируется.
Особенно драматична ситуация в тропиках, 
прежде всего на небольших островах. За милли-
оны лет там сформировались уникальные эко-
системы с высоким уровнем эндемизма. Исчез-
новение самих островов из-за подъема уровня 
моря означает необратимую утрату целых ви-
дов. Один из тревожных сигналов — статус ко-
модского варана: если раньше он считался уяз-
вимым, то сегодня уже на грани исчезновения. 

Основная причина — риск затопления острова 
Комодо. А вместе с островом уйдет и его знаме-
нитый обитатель.
Согласно правилу Аллена, у теплокровных жи-
вотных в холодном климате выступающие части 
тела имеют меньший размер, а в жарком — боль-
ший. Как за последние несколько десятилетий 
изменились размеры животных?
Действительно, правило Аллена существует. Но 
это не жесткий закон, а общая тенденция — 
в биологии вообще нет ничего стопроцентного. 
Северные животные — крупные, с маленькими 
ушами и коротким хвостом. Овцебык — иде-
альный пример: уши у него почти незаметны, 
их просто не видно. Это экономия тепла. Через 
большие уши тепло уходит, и в мороз они еще 
и отмерзают. А в пустыне — другая история. 
Ушастый еж, пустынные зайцы — уши-лопухи, 
настоящие радиаторы. Им нужно не сохранять 
тепло, а, наоборот, эффективнее охлаждаться.
Вопрос в том, как изменение климата влияет на 
эти механизмы сегодня. В России отследить та-
кие сдвиги сложно. Чтобы заметить, что уши 
у кабанов стали чуть длиннее, а хвосты — чуть 
больше, нужны десятилетия наблюдений, из-
мерений, в том числе и музейных образцов. Век 
назад климатологией мало кто занимался, и уж 
тем более никто не измерял крылья попугаев. 
Сейчас такие исследования есть, но география 
их ограничена.
Самый показательный пример — австралий-
ские попугаи. У шлемоносных какаду и красно-
спинных попугаев с 1870-х годов клюв вырос на 
4–10 процентов. Казалось бы, клюв — роговая 
структура, при чем тут тепло? Но у птиц клюв 
и кожа вокруг глаз пронизаны сосудами и рабо-
тают как система охлаждения. Чем жарче кли-
мат, тем массивнее клюв.
У землероек в теплых регионах увеличиваются 
лапы и хвосты. У диких кроликов — уши. У лету-
чих мышей-подковогубов в Юго-Восточной 
Азии с 1950-х годов растет площадь крыльев — 
они голые и тоже участвуют в теплообмене.
В России такие изменения стоит искать там, 
где климат сдвинулся сильнее всего. Напри-
мер, в Нижнем Поволжье, в Астраханской об-
ласти — в степной и полупустынной зоне. 
Там среднесуточные температуры выросли 
заметно, и местные популяции должны на это 
реагировать.

Почти летнее тепло и сугробы — синоптики фиксируют в марте температурные рекорды. И это при том, что повышение среднегодовой температуры на Земле уже 
стало устойчивой тенденцией последних лет. Потепление может повлиять на целые экосистемы, поскольку способно уничтожить некоторые живые организмы 

и распространить инфекционные заболевания. Как адаптируются животные к изменениям климата?

Зоолог Илья Гомыранов о том, как климат влияет на животных

Уши, лапы и, главное, — хвост! 

ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА
Обозреватель

Если потепление 
продолжится, 
то мы можем 
потерять белого 
медведя как вид. 
Его заменят гибриды 

Илья Алексеевич Гомыранов — биолог, 
популяризатор науки, писатель-натура-
лист. Окончил биологический факультет 
МГУ. Сотрудник Сколковского института 
науки и технологий. Лауреат премии 
Министерства образования и науки 
«За верность науке». Постоянный эксперт 
на радио и телевидении. Автор книг о жи-
вотных и телеграм-канала «Зверский 
нейминг».

Досье

12 июля 2025 года. Зоолог Илья Гомыранов наблюдает за животным миром не только на работе, но и на отдыхе 

Изменения облика животных за 60 лет

По данным из открытых источников

БАБОЧКА COLIAS MEAD
Крылья побледнели 
(глобальное потепление 
уменьшает выработку 
у насекомых меланина, 
ответственного 
за интенсивность 
цвета)
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Размер туловища 
стал меньше 
в среднем на 2,6%

СЕРЕБРЯНАЯ 
РЫБКА 
МЕНХЭДЕН
Размер тела 
уменьшился 
на 15%

ШЛЕМОНОСНЫЙ КАКАДУ
Клювы шлемоносных какаду 
и красноспинных попугаев выросли 
на 4–10%. Клюв рассеивает тепло после того, 
как птица в жару перенаправляет к нему 
поток крови
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В России более 34 миллионов людей старше 40 лет яв-
ляются трудоспособными, в связи с этим депутаты Гос-
думы предложили обеспечивать людей старше 40 лет 
вторым бесплатным высшим образованием по наибо-
лее востребованным профессиям. 

Вопрос дня
Людей старше 40 лет 
предлагают обучать 
в вузах бесплатно.
И как вам?

ЕКАТЕРИНА ТРОФИМОВА 
ПСИХОЛОГ

Я считаю такую инициативу 
очень хорошей, потому что 
40 лет — это тот период, ког-
да люди могут столкнуться 
с кризисом середины жизни. 
В это время люди останавли-
ваются и переоценивают все, 
что они сделали. Такая ини-
циатива позволит им вы-
брать что-то новое, особенно 
тем, чьи профессии со време-
нем устарели. Рубеж 40 лет 
может привести и к грусти об 
упущенном времени и старе-
нии, поэтому возможность 
снова стать студентом позво-
лит не только обучиться 
чему-то новому, но и почув-
ствовать те же эмоции, как 
в юности. Обучение в стар-
шем возрасте позволит обре-
сти молодость души и новые 
увлечения.

АНАСТАСИЯ УСАНОВА
ДИРЕКТОР ПО ПЕРСОНАЛУ 
КОНСАЛТИНГОВОЙ КОМПАНИИ

Многие работники в возрас-
те от 40 лет сталкиваются 
с профессиональными огра-
ничениями, например уста-
ревшими знаниями и отсут-
ствием актуальной квалифи-
кации. Такая инициатива 

Подготовила АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА
a.petrova@vm.ru

Мнения экспертов могут 
не совпадать с точкой 
зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

позволит соискателям стар-
шего возраста повышать 
свой профессионализм. Для 
работодателей это большой 
плюс, так как повысится ва-
риативность кадров, к тому 
же компании смогут таким 
образом повысить эффектив-
ность команды. Для кандида-
тов же это может стать про-
блемой, так как повысится 
конкуренция среди возраст-
ной группы.

МАРГАРИТА СТОЯНОВА
ДИРЕКТОР ЦЕНТРА 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МГТУ ИМЕНИ Н. Э. БАУМАНА

На мой взгляд, такая инициа-
тива требует определенной 
адаптации для обучения. Для 
этой категории граждан пред-
почтительнее гибкий график 
и практикоориентирован-
ность. Студенты старше 40 лет 
в основном нацелены на ре-
зультат. 
Основные трудности для пре-
подавателей и университетов 
будут связаны с необходимо-
стью более осознанного под-
хода к процессу. Кроме того, 
необходимо будет брать во 
внимание разный стартовый 
уровень обучающихся.

Вчера в Историческом музее 
открылась выставка «Люди 
как люди. Любят деньги», 
осмысляющая тему денег 
в романе «Мастер и Маргари-
та» Михаила Булгакова.

Выставка приурочена к 135-ле-
тию со дня рождения писателя 
и 60-летию публикации пер-
вой части легендарного рома-
на в журнале «Москва» и про-
водится при участии музея 
Международного нумизмати-
ческого клуба.
Не будет преувеличением 
сказать, что «Мастер и Марга-
рита» является одним из са-
мых популярных романов 
в русской литературе, конку-
рируя разве что с произведе-
ниями Достоевского или Тол-
стого. Как в любой прозе та-
кого масштаба, теме финан-
сов Булгаков уделил много 
внимания, в произведении 
деньги становятся не просто 
деталью эпохи, а важным ху-
дожественным образом.
Выставка предлагает познако-
миться с реальными денежны-
ми знаками двух эпох, пред-
ставленных в романе: древней 
Иудеи 30-х гг. I в. н. э. и совет-

ской Москвы 1920-х–1930-х гг. 
Например, можно увидеть мо-
неты, которые были в ходу во 
времена Понтия Пилата, Мар-
ка Крысобоя, Левия Матвея. 
Центральное место занимает 
витрина с «тридцатью сребре-
никами», которые Иуда полу-
чил за предательство Христа. 

Советский период представлен 
червонцами, бывшими в ходу 
в указанный период. Эти купю-
ры — отсылка к сцене, описан-
ной в романе, когда на сеансе 
черной магии с потолка театра 
Варьете полетели деньги.
Коллекции монет и купюр 
представлены в антураже 

исторических экспонатов 
эпохи. А в «Комнате писателя» 
можно познакомиться с лич-
ными вещами Булгакова.
Экспозиция будет открыта 
для посетителей до 18 января 
2027 года.
АННА БОЯРИНОВА 
a.boyarinova@vm.ru 

Нумизматика по Булгакову: Исторический 
музей представил выставку о деньгах

18 марта. Посетительница выставки «Люди как люди. Любят 
деньги» Екатерина Есепчук. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

АЛЕКСЕЙ ЛЕВЫКИН
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 
ИСТОРИЧЕСКОГО МУЗЕЯ
Выставка демонстрирует, 
что деньги — это не только 
предмет экономического ин-
тереса, но и зеркало нравов 
эпохи и времени. Как бы 
ни менялся облик денежных 
знаков, как бы ни разнились 
государственные системы, 
деньги были и остаются сред-
ством коммуникации внутри 
социума. Эта выставка 
для Исторического музея ста-
ла возможностью показать 
посетителям совсем неболь-
шую часть крупнейшего 
в стране нумизматического 
собрания, которое насчиты-
вает свыше 1,7 миллиона 
предметов.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Сегодня точку в номере ставят активисты «МГЕР» и «Волонтерской роты», которые провели на ВДНХ акцию в честь 12-летия воссоединения Крыма и Сева-
стополя с Россией. Более 3000 человек выстроились, образуя надпись «Навсегда» и контур карты Крыма, развернули флаги России, Республики Крым и горо-
да-героя Севастополя, плакаты, посвященные достижениям регионов. Заместитель председателя «МГЕР» Александр Лебедев отметил, что события 12-летней 
давности стали символом восстановления исторической справедливости, единства, преемственности поколений. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮКТочка

Символ мощи для мира 
советского телерадиовещания

19 марта 1922 года в Москве 
было завершено строитель-
ство Шуховской башни, ко-
торая стала синонимом ра-
дио и телевидения. 

Башня была построена инже-
нером Владимиром Шухо-
вым, который после револю-
ции не уехал из России. Поче-
му не уехал? Одна из главных 
причин — востребованность 
инженерного таланта в моло-
дой советской республике. 
Шухов был самым знамени-
тым инженером в то время. 
Первую ажурную башню он 
возвел для ярмарки в Нижнем 
Новгороде, она сохранилась 
и переехала в Липецкую об-
ласть. Шухов построил трубо-
проводы и резервуары на не-
фтяных месторождениях в Ба-
ку, своды Киевского вокзала, 
ГУМа, ЦУМа, гостиницы «Ме-
трополь» и Петровского пас-
сажа и, конечно, одноимен-
ную башню. 
Проект на Шаболовке был одо-
брен лично Лениным. Это была 
самая мощная радиостанция 
в мире, больше, чем в Париже 
и Нью-Йорке. Станция получи-

ла название «Большой Комин-
терн», сомнений в мировой 
революции не было. Дальность 
вещания составляла 10 тысяч 
километров. 10 марта 1939 го-
да Шуховская башня обеспечи-
ла первый телесеанс с XVIII 
съезда ВКП(б). В 1930-х годах 
телевещание велось четыре 
раза в неделю по два часа, хотя 
в Москве было только 100 теле-
визоров. Сегодня Шуховская 
башня является памятником 
архитектуры и используется 
для мобильной связи.
СЕРГЕЙ ЛЕСКОВ
edit@vm.ru

Дата

Консультация 
Бизнес-Грабли Клуб: 
разбор бизнес-проектов

 Баррикадная
Гранатный пер., 9
Архковоркинг
19 марта, 16:00, бесплатно
Молодые предприниматели 
встретятся с опытными, смогут 
задать интересующие вопросы. 

Форум
Форум для директоров 
по персоналу

 Проспект Мира
ул. Самарская, 1
Гостиница Рэдиссон Блу 
Олимпийский
19 марта, 10:00, бесплатно
Эксперты расскажут участни-
кам, как выстроить эффектив-
ную кадровую политику.

Семинар
Как перестать быть 
«крайним» за ошибки 
компании 

 Павелецкая
Дербеневская наб., 11
Московская Бизнес Академия
19 марта, 16:00, бесплатно
Бизнесмены рассмотрят частые 
ошибки руководителей.

Мастер-класс
Как проверить 
эффективность бизнес-
гипотезы за 30 минут

 Сухаревская
ул. Б. Спасская, 4, стр. 1
Конференц-зал & лофт by Волга
19 марта, 18:30, бесплатно
Участники соберут прототип 
ИИ-агента для проверки 
гипотезы.

ДЕЛОВАЯ АФИША ДЕНЬ В ДЕНЬ

Создали подводный флот, 
запустили суперкомпьютер
«ВМ» продолжает вспо-
минать события, которые 
происходили в этот день 
в истории и повлияли 
на ее дальнейший ход.

1899 год.Открылась пер-
вая в России станция ско-
рой помощи.

1906 год.Указом импера-
тора Николая II созданы 
подводные силы Россий-
ского флота. В 1906 году 
в состав Российского флота 
вошли 20 подлодок.

1950 год.Родилась 
Надежда Бабкина, народ-
ная артистка РФ, художе-

ственный руководитель 
ансамб ля «Русская песня».

1958 год. В Страсбурге от-
крылось первое заседание 
Европарламента.

2008 год. В МГУ имени 
М. В. Ломоносова запусти-
ли самый мощный в России 
и СНГ суперкомпьютер 
«СКИФ МГУ». Его создали 
для быстрого решения за-
дач в разных областях нау-
ки и в финансовой сфере, 
при обработке больших 
объемов сделок на биржах. 

Календарь читала 
ВЕРОНИКА УШАКОВА
v.ushakova@vm.ru

ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ ➔ СТР. 3

в соцсетях

Строительство и ремонт

Искусство 
и коллекционирование

Юридические услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности
Недвижимость

● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. (916) 618-86-41
● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42 ● Ремонт квартир и дач. 

Т. (926) 339-60-75

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
поможем вернуть или расслуже-
бить квартиру, выписать из кварти-
ры. Наследство. Семейные споры. 
T. (499) 409-91-42

● Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (985) 210-25-63

● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500.000 р. Полки. Т. (964) 585-40-04
● Куплю книги на иностранных 
языках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33

Шуховская башня — па-
мятник архитектуры со-
ветского рационализма. 
Для ее возведения в свое 
время закрыли и переобо-
рудовали здание Варва-
ринского приюта для си-
рот, который был открыт 
после эпидемии холеры 
в XIX веке. Строительство 
башни велось без лесов 
и подъемных кранов 
на лебедках.

СПРАВКА

Встреча со старым
знакомым

Ж изнь разводит и сводит людей, иногда 
кажется, что не просто так в многомил-
лионном городе встретил старого знако-
мого. Стоишь, рот раскрыв, не знаешь, 
что делать. А делать нужно вот что. Веж-

ливо обрадоваться, улыбнувшись совпадению? Да, если 
у вас были приятельские отношения. Если вы встретили 
бывшего врага, который так и не раскаялся, то можно... 
ретироваться и все. Кстати, когда-то 
была такая форма приветствия — рас-
кланяться. То есть поклониться, по-
приветствовать, не разговаривая.
Людям приятно, когда их помнят, им 
радуются, ими восхищаются.
Люди волнуются, не слишком ли они 
постарели, хорошо ли они выглядят, 
не станут ли к ним приставать с прось-
бами или неприятными воспоминаниями. Так что корот-
кая случайная встреча нужна, чтобы поддержать самоо-
ценку, добрые воспоминания, узнать продолжение чьей-
то истории жизни. Зная это, нужно быть готовым сказать 
пару ни к чему не обязывающих комплиментов.
Грустно оставаться незамеченным и неинтересным. Не-
плохо бы рассказать в двух словах о своих достижениях. 
Нечаянные встречи, короткие разговоры — это и есть 
«сарафанное радио», которое помогает формировать ва-
шу репутацию. Обязательно воспользуйтесь этой воз-
можностью.
Мне всегда нравились сообразительные, предприимчи-
вые люди, которые сразу берут тебя в оборот. В них чув-
ствуется не столько наглость, сколько уверенность в том, 
что люди просто ждут не дождутся, чтобы их позвали на 
помощь. Мне нравится такая картина мира, и я стараюсь 
ее поддерживать.
Но если при встрече именно вас обходят стороной, если 
на улице никто не спрашивает вас, как пройти в библио-
теку или зоопарк, значит, на вашем лице отталкивающая 
маска. Возможно, напряжение в лице, отсутствующий 
взгляд, печально поднятые брови... Честно говоря, это ва-
ше личное дело, как себя позиционировать. Но подумать 
про это не лишне, чтобы потом не жалеть об упущенной 
возможности поговорить. 

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

ОЛЬГА МАХОВСКАЯ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Душевное здоровье общества год от года не ста-
новится лучше. Автор персональной рубрики 
«Приемная» Ольга Маховская знает почему.

Приемная


