
Всегда нарядная
Москвичи 
все чаще 
предпочитают 
искусственные 
елки 
настоящим, 
с удовольствием 
наряжая 
и те и другие 
советскими 
новогодними 
игрушками. 
Ведь они 
возвращают нас 
в беззаботное 
детство 

Светлана Дружинина 
отметила 90-летие c. 25

КАК СТОЛИЦА РАЗВИВАЕТ 
БЕСПИЛОТНЫЙ ТРАНСПОРТ c. 5

ТВПравила икры: c. 28

не ошибись с выбором

№ 50 (30203)

СЕРГЕЙ СОБЯНИН ОТКРЫЛ 
МУЛЬТИМЕДИЙНЫЙ КАТОК В ЛУЖНИКАХ 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ 

Космонавт Борис Волынов с дочерью Татьяной у новогодней елки у себя дома в Звездном городке, фото 1968 года

НИЯ 

ЗА ПРОСРОЧЕННЫЕ ТОВАРЫ 
ВВЕДУТ АВТОШТРАФЫ 

СНИЖАЯ 
ГРАДУС
В РОССИИ 
ПЬЮТ ВСЕ 
МЕНЬШЕ 
И МЕНЬШЕ 

c. 10

В России снижается 
потребление, а вслед 
за ним и производство 
крепкого алкоголя. 
Одни вовсе бросили 
пить, а другие сменили 
свои предпочтения, 
выбирая вино и пиво

18–25.12.2025
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Продать «просрочку» 
станет еще труднее

Согласно свежим 
аналитическим 
данным в России 
за пять лет зна-

чительно выросли зарплат-
ные предложения, увели-
чившись почти вдвое. На 
данный момент указывае-
мые в объявлениях цифры 
находятся на уровне 80 ты-
сяч рублей. Самый замет-
ный рост зафиксирован 
среди вакансий для врачей 
и медсестер. 
Специалисты рабочих про-
фессий тоже стали зараба-
тывать больше. Исследо-
вания показывают, что 
зарплатные предложения 

у изолировщиков, маля-
ров, слесарей и сварщиков 
достигли 180 тысяч руб-
лей. Выше всего динамика 
в Краснодарском крае, Та-
тарстане, Ингушетии, Ал-
тайском крае и Кемеров-
ской области.
Кандидат экономических 
наук, доцент Анна Сагай-
дак отметила, что подоб-
ный рост произошел бла-
годаря грамотной мигра-
ционной политике. 
— У нас был выявлен боль-
шой поток мигрантов, за-
действованных в основном 

в сфере строительства — на 
грязных работах. Большин-
ство людей не соглашаются 
работать за копейки, и это 
нормально. Из-за ужесто-
чения условий пребыва-
ния мигрантов в России, 
которое теперь зависит от 
длительности трудового 
договора, а не срока рабо-
чего патента, нашу страну 
покинуло большое количе-
ство иностранных разно-
рабочих, — рассказывает 
Сагайдак. — Ни для кого не 
секрет, что им платили на-
много меньше, чем росси-
янам. Одной из причин та-
кой ситуации было получе-

ние сверхприбы-
лей руководства 
с т р о и т е л ь н ы х 
компаний. Но ес-
ли работа осво-
бождается, то ее 
кто-то должен вы-
полнять. 
В свою очередь, 

на освободившиеся места 
стали приглашать мест-
ных специалистов, кото-
рые работать за бесценок 
уже не готовы, что и при-
вело к значительно вы-
росшим зарплатным пред-
ложениям — у работода-
телей просто не осталось 
иного выхода. Также свою 
роль сыграл и имеющийся 
тренд на рабочие специ-
альности, продвигаемый 
в настоящий момент госу-
дарством. 
Кирилл Янишевский
nedelya@vm.ru

Российские специалисты уже не готовы 
работать по бросовым ценам 

На зарплаты 
повлиял отток 
мигрантов 

Законопроект, 
предлагающий 
внедрить меха-
низм автомати-
ческого при-
влечения биз-
неса к админи-
стративной 
ответственно-
сти без прове-
дения традици-
онных прове-
рок, внесен 
в Госдуму

Н о в ы й  з а к о н 
предполагает вне-
сение поправок 
в Кодекс об адми-

нистративных правонару-
шениях (КоАП), которые по-
зволят формировать штра-
фы на основании данных го-
сударственной информаци-
онной системы мониторин-
га товаров (ГИС МТ, система 
маркировки «Чес тный 
знак»). Основаниями для 
санкций могут стать прода-
жа продуктов с истекшим 
сроком годности, реализа-
ция табачной и никотинсо-
держащей продукции неза-
регистрированными участ-
никами оборота, а также на-
рушение минимальных 
и максимальных рознич-
ных цен. 
В случае фиксации наруше-
ния постановление будет 
автоматически направлять-
ся в личный кабинет юри-
дического лица или инди-
видуального предпринима-

теля на портале «Госуслуги». 
Продажа просроченного 
товара обойдется физиче-
ским лицам в 10 тысяч руб-
лей за каждую проданную 
единицу, для юридических 
лиц — в 20 тысяч рублей. За-
конопроект, впрочем, пред-

усматривает возможность 
досудебного оспаривания 
постановлений в электрон-
ном виде в течение 10 дней. 
Отдельные наказания пред-
усмотрены и для нарушений 
ценового регулирования на 
табачную и никотинсодер-
жащую продукцию. В зави-

симости от количества про-
данных изделий штраф мо-
жет составить от 5 до 500 ты-
сяч рублей. 
Доктор экономических на-
ук Татьяна Бутова отмечает, 
что законопроект очень пра-
вильный и своевременный.

— В настоящее 
в р е м я  в е д е т с я 
борьба за здоро-
вый образ жизни, 
реализуется дол-
госрочная страте-
гия по сокраще-

нию потребления табака, 
благодаря чему постепенно 
сокращаются продажи ни-
котинсодержащей продук-
ции, — говорит Бутова.
По ее мнению, большим 
плюсом стало повышение 
акцизов на этот товар — вы-
рученные благодаря этому 

денежные средства направ-
ляются на строительство 
спортивных комплексов 
и помогают привлекать мо-
лодежь к здоровому образу 
жизни.
Доктор экономических наук 
Анатолий Труба также под-
держивает законопроект.
— Каждый из нас сталки-
вался с просроченной про-
дукцией в магазинах. Ког-
да вводили маркировку, то 
предполагалось, что она 
поможет отслеживать то-
варопоток, но привело это 
еще и к значительному ро-
сту цен. А «просрочка» как 
была, так и осталась. Велика 
вероятность, что новый за-
кон поможет исправить эту 
ситуацию.
Андрей Объедков
nedelya@vm.ru

Потребитель

Штрафы, полученные сразу после обнаружения в торговой точке просроченного товара, помогут 
эффективнее бороться с недобросовестными продавцами

ТРУД ЗА БЕСЦЕНОК 
ПОНЕМНОГУ 
УХОДИТ В ПРОШЛОЕ 

По данным опросов НАФИ

37%
читаю 
и пишу туда

18%
хочу вступить

12%
у нас есть, но не пользуюсь

33%
не хочу 
и не собираюсь

ЕСТЬ МНЕНИЕ ВЫ ДОМОВЫМ ЧАТОМ ПОЛЬЗУЕТЕСЬ?
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...ИСПОЛНИТЬ НОВОГОДНЮЮ 
МЕЧТУ РЕБЕНКА 

В рамках проекта «Зима в Мо-
скве» стартовала благотвори-

тельная акция «Добрая елка». Зеле-
ные красавицы, на ветвях которых 
висят шары с пожеланиями подопеч-
ных фондов, разместились по всему 
городу. Принять участие в акции 
можно до 28 февраля. Стать Дедом 
Морозом или Снегурочкой просто: 
нужно зайти на сайт акции или снять 
шар с елки и заполнить анкету. После 
подтверждения заявки представи-
тель некоммерческой организации 
договорится с вами о дате для пере-
дачи подарка подопечному.

...ЗАРЯДИТЬСЯ 
ПРАЗДНИЧНЫМ НАСТРОЕНИЕМ 

Лекторий ВДНХ приглашает го-
рожан на праздничные мастер-

классы в павильон «Рабочий и кол-
хозница». 20 декабря на мастер-клас-
се по творческому письму «Рожде-
ственская история» вместе с писа-
тельницей Ниной Дашевской 
участники начнут писать свой вол-
шебный текст. А на следующий день 
пройдет занятие по каллиграфии 

«Новогодняя игрушка». Участие 
по регистрации на сайте лектория.

...УСЛЫШАТЬ МУЗЫКУ 
ЗИМНЕГО ФЕСТИВАЛЯ 

До 25 декабря в ГМИИ имени 
А. С. Пушкина проходит музы-

кальный фестиваль «Декабрьские ве-
чера Святослава Рихтера». Он посвя-
щен творчеству Марка Шагала, тре-
петно относившегося к музыке. Куль-
минацией его творчества стала ро-
спись плафона Парижской оперы. 
Заключительный концерт так и на-
зван — «Плафон Парижской оперы». 
Участие в нем примет ансамбль «Со-
листы Москвы», дирижер Юрий 
Башмет.

...НАЙТИ ОРИГИНАЛЬНЫЕ 
ПОДАРКИ БЛИЗКИМ

Посетить экскурсии, поймать 
праздничное настроение и ку-

пить подарки — все это можно сде-
лать на выставке-ярмарке «Ладья. 

Зимняя сказка», которая до 21 дека-
бря проходит в «Тимирязев Центре». 
Также у посетителей будет возмож-
ность принять участие в квестах 
по народным художественным про-
мыслам и увидеть концертную про-
грамму. Вход свободный. 

...ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ 
В СЕМЕЙНЫХ ИГРАХ

В столице стартовал бесплат-
ный проект «Семейные игры», 

благодаря которому каждые выход-
ные дети и родители могут стать 
участниками спортивных мероприя-
тий: турниров и мастер-классов 
по лазертагу, мини-ориентирова-
нию, сумо на снегу. Пройдут также 
эстафеты и игры народов мира. Ме-
роприятия организованы на стадио-
не «Авангард», в парках «Фили», 
«Яуза», имени С. Федорова и других.

...ВЫБРАТЬ МЕНЮ ДЛЯ САМОЙ 
ВОЛШЕБНОЙ НОЧИ ГОДА

В проекте «Активный гражда-
нин» до 25 декабря москвичи со-

ставляют новогоднее меню. На вы-
бор — традиционные угощения 
для гостей: оливье, селедка под шу-
бой, мимоза, вкусные закуски 
и десерты.

Горожане рассказали, какие блюда 
будут на их новогодних столах

Фотографии на выставке «Рубиновые 
звезды» воплощают душу города

не забудьте 
на неделе...

Москвичка Юлия Антонова наряжает 
«Добрую елку» на Болотной площади

Подготовила Ольга Маркова
nedelya@vm.ru

Важно

В Музее современной истории 
России открылась выставка «Ру-
биновые звезды». На ней пред-
ставлены работы фотографа 
Владимира Клавихо-Телепнева, 
посвященные советской архи-
тектуре 1930–1950-х годов. Экс-
позиция работает до 18 января.

Стадион «Локомотив» построили в районе Люб-
лино в конце 30-х годов прошлого века. Ком-
плекс с футбольными, волейбольными, теннис-
ными и другими площадками по достоинству 
оценили спортсмены: здесь проходили матчи 
по футболу союзного масштаба. Увы, с годами 
объект начал ветшать, и его законсервировали.

Весной 2025 года после комплексной модерни-
зации стадион «Локомотив» вновь открыл свои 
двери. В спортивно-досуговом комплексе об-
устроили три поля с искусственным газоном 
и подогревом, трибуны оборудовали навесами, 
капитально отремонтировали здания. Теперь 
стадион работает для всех любителей спорта.

Врубрике «Было — Стало» мыпубликуем фото-
графии прошлых лет и современные снимки, 
которые наглядно показывают, какменяется
с течением времени наш город.

2016

2025
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Каток 
с мультимедиа
В «Лужниках» открылся 
мультимедийный каток. 
Сергей Собянин отметил, 
что спортивный комплекс 
переживает возрождение.
— Создаем здесь 
первоклассный 
о л и м п и й с к и й 
комплекс и уни-
кальную, одну из 
лучших в городе 
зону для отдыха, 
прогулок и заня-
тий спортом, — 
рассказал он.
Открытие муль-
тимедийного кат-
ка — это первый 
этап благоустрой-
ства территории 
о л и м п и й с к о г о 
комплекса.  
— В этом году обновили око-
ло 10 гектаров — главным 
образом центральную пло-
щадь и причал. Простран-
ство перед Большой спор-
тивной ареной и аллеей ря-
дом превратили в один из 
самых больших катков в Мо-
скве, — сообщил мэр.
По его словам, каток укра-
шают 16-метровая новогод-
няя медиаелка и архитек-
турно-художественная под-
светка со звуковым оформ-

лением и инсталляциями. 
Во время вечерних сеансов 
на фасаде арены будут пока-
зывать мультимедийные те-
матические шоу. 
— Рядом организовали пун-
кты проката и обогрева, дет-
ские зоны и удобную систе-
му навигации, — добавил 

глава города. 
После зимы каток 
трансформирует-
ся в фонтан, где 
будут проходить 
я р к и е  в о д н ы е 
шоу.
В рамках перво-
го этапа благо-
устройства так-
же в «Лужниках» 
возвели больше 
10 павильонов, 
где разместятся 
кафе, кондитер-
ская, рестораны. 
По сути, теперь 

в «Лужниках» появится боль-
шой гастрономический кла-
стер.

Будущее 
страны
Сергей Собянин провел 
встречу с московскими 
школьниками — победите-
лями и призерами между-
народных олимпиад. Он от-
метил, что в этом году наши 

ребята участвовали в интел-
лектуальных соревновани-
ях, которые прохо-
дили в Австралии, 
Боливии,  ОАЭ, 
России, Франции 
и на Филиппинах. 
— 2025-й стал для 
них весьма успеш-
ным, — заявил 
мэр. — В соста-
ве национальной команды 
москвичи завоевали 28 ме-
далей, из них 22 — золотые. 
Они принесли в копилку рос-
сийской сборной 64 процен-
та наград. 
На состязаниях по химии, 
информатике, географии 
и астрономии столичные 
школьники взяли в команде 
страны все золото. 

Победители и призеры меж-
дународных олимпиад мо-
гут поступить в любой рос-
сийский вуз без экзаменов. 
Кроме того, они получают 
поощрение от федерации 
и отдельно — от Москвы. 
— Сегодня я пригласил 
ребят, чтобы поздравить 
с успехом и поблагодарить 
за серьезную работу. Эти мо-

лодые люди — будущее Мо-
сквы и всей страны, — под-
черкнул мэр.

Мировой 
уровень
В Международном меди-
цинском кластере завер-
шилось строительство Цен-

Берем коньки, 
идем в «Лужники» 

11 декабря. Мэр Мо-
сквы Сергей Собянин 
открыл мультимедий-
ный каток на террито-
рии комплекса «Луж-
ники» и пообщался 
с его посетителями

Победителей и призеров международных предметных олимпиад наградили в мэрии столицы

тра хронических болезней. 
Сергей Собянин рассказал, 
что в нем будут заниматься 
пациентами со сложными 
неизлечимыми заболева-
ниями. 
— Новый центр дополнит 
действующие клинико-диа-
гностический и терапевти-
ческий корпуса российско-
израильского центра меди-
цинских технологий и обе-
спечит полный цикл оказа-
ния медпомощи, — отметил 
глава города.
В центре сфокусируются на 
гериатрии, реабилитации 
и паллиативной помощи. 
— Заработают детское отде-
ление — для лечения множе-
ственных хронических пато-
логий, а также отделение ги-
дрокинезиотерапии — для 
проведения ЛФК в бассей-
не, — пояснил мэр.
В итоге у пациентов появят-
ся новые возможности полу-
чения медпомощи мирового 
уровня. 
Марьяна Шевцова
nedelya@vm.ru

В Коммунарке появится 
крупный образователь-
ный комплекс. Его строит 
инвестор в составе жило-
го комплекса в живопис-
ном месте — на берегу 
Ивановского пруда. Зда-
ние на улице Александры 
Монаховой будет напо-
минать корабль-катама-
ран. После ввода в экс-
плуатацию комплекс 
«Кора белка» передадут 
в городскую систему об-
разования. Он будет рас-
считан на 1475 детей: 
200 воспитанников дет-
ского сада и 1275 школь-
ников.

■
Больше 1,8 миллиона по-
ездок совершили пасса-
жиры на новом Москов-
ском трамвайном диаме-
тре Т1 за первый месяц 
работы. Т1 проходит 
от Метрогородка до стан-
ции метро «Университет». 

Его протяженность — 
27 км, это самый длинный 
городской трамвайный 
диаметр в мире.

■
Благодаря мерам фин-
поддержки столичные 
предприятия привлекли 
около 300 миллиардов 
рублей на развитие про-
изводств. За четыре года 
действия Программы 
компенсации процентов 
по инвесткредитам Мо-
сковский фонд поддерж-
ки промышленности 
и предпринимательства 
оказал помощь более 
чем 170 компаниям.

■
К новогодним праздни-
кам мы создаем в городе 
особую атмосферу. В этом 
году преобразить наши 
детские поликлиники по-
могли студенты Москов-
ского технологического 
колледжа им. Лихачева.

СОЦСЕТИ Сергей Собянин
@MosSobyanin

В НОВОМ ЦЕНТРЕ 
ОТКРОЕТСЯ ДЕТСКОЕ 
ОТДЕЛЕНИЕ 

Неделя мэра

В рабочем гра-
фике мэра Мо-
сквы Сергея Со-
бянина на про-
шлой неделе 
особое внима-
ние было уде-
лено развитию 
«Лужников» 
и Международ-
ного медкла-
стера, а также 
поддержке по-
бедителей 
олимпиад

ЕТИ

16
ТЫСЯЧ 

КВАДРАТНЫХ 
МЕТРОВ 

СОСТАВЛЯЕТ 
ПЛОЩАДЬ КАТКА 
В ЛУЖНИКАХ. 
ОН СТАНЕТ 
ОДНИМ ИЗ СА
МЫХ БОЛЬШИХ 
В МОСКВЕ
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Москва активно 
развивает беспи-
лотные техноло-
гии на транспор-

те. К концу следующего года 
в городе будут курсировать 
15 беспилотных трамваев, 
а до конца 2030 года плани-
руется две трети парка трам-
ваев сделать беспилотным. 
Кроме того, в следующем го-
ду запустят первый беспи-
лотный поезд в метро. Как 
сообщил заместитель мэра 
Москвы по вопросам транс-
порта и промыш-
ленности Максим 
Ликсутов, началь-
ный этап испыта-
ний беспилотного 
поезда начнется 
на Большой коль-
цевой линии в де-
кабре. Испытания 
будут проходить 
без пассажиров 
в ночное время 
на современном 
с о с т а в е  с е р и и 
«Москва». Искус-
ственный интеллект будет 
управлять разгоном, тормо-
жением и работой дверей, 
а машинист обеспечит кон-
троль безопасности.

— Приоритетами для нас 
остаются безопасность 
и стабильность перевозок. 
В соответствии со Стратеги-

ей развития сто-
личного транс-
порта, которую 
утвердил мэр Мо-
сквы Сергей Со-
бянин, уже к кон-
цу 2026 года будет 
готов рабочий об-
разец поезда, ко-
т о р ы й  с м о ж е т 
курсировать пол-
ностью в беспи-
лотном режиме 
с учетом интерва-
лов московского 

метро, — добавил Ликсутов.
Во время предстоящих ис-
пытаний специалисты ме-
трополитена протестируют 
основные технологические 

системы беспилотного по-
езда. В частности, будет 
проведено тестирование 
системы автоматического 

контроля падения на пути, 
предназначенной для выяв-
ления людей или посторон-
них предметов на рельсах. 
Также проведут проверку 
работоспособности систе-
мы машинного зрения для 
идентификации нештатных 
ситуаций с борта состава во 

время движения. В Департа-
менте транспорта и разви-
тия дорожно-транспортной 
инфраструктуры города до-

бавили, что испыта-
ния покажут и на-
дежность комплек-
са взаимодействия 
с  диспетчерским 
центром, который 
обеспечивает опе-
ративную переда-
чу данных с поезда 
и быстрое реагиро-
вание на инциден-

ты. В перспективе эта систе-
ма получит возможность ав-
томатического формирова-
ния расписания движения.
— В целом направление бес-
пилотных поездов в москов-
ском метро выглядит пер-
спективным, особенно с уче-
том масштабных планов по 

его развитию, — считает 
эксперт по транспортному 
консалтингу Алексей Смир-
нов. — Важно отметить, что 
беспилотные технологии до-
казали свою безопасность. 
За время работы беспилот-
ных трамваев не было за-

фиксировано ни одного ЧП. 
Это подтверждает, что оте-
чественные решения в об-
ласти беспилотного транс-
порта находятся на высоком 
уровне и могут применяться 
в таких сложных системах, 
как метрополитен.

Кстати,

в столице уже три ме-
сяца курсирует первый 
в России полностью 
беспилотный трамвай. 
За это время он пере-
вез свыше 40 тысяч 
пассажиров. Разрабо-
танная столичными 
специалистами инно-
вационная технология 
доказывает свою безо-
пасность и надеж-
ность. Беспилотный 
транспорт совершил 
почти 1,6 тысячи рей-
сов и проехал 
по маршруту более 
20 тысяч километров 
с учетом испытаний.

90
СЕКУНД 
СОСТАВИТ 
ИНТЕРВАЛ 
ДВИЖЕНИЯ 
БЕСПИЛОТНОГО 
ПОЕЗДА 

В ЗАГРУЖЕННЫЕ 
ЧАСЫ

По данным независимого 
исследованияTelecom
Daily, МегаФон подтвер-
дил свое лидерство 
по скорости мобильного 
интернета на основных 
федеральных автотрассах, 
проходящих через 
Подмосковье.

 Средняя скорость 
скачивания соста-
вила 69,5 Мбит⁄с, 
что на 15 процен-

тов выше, чем у ближайшего 
конкурента. 

Тестирования проводились 
в первой половине ноября 
на 9 федеральных трассах, 
общая длина маршрута пре-
высила 1000 километров.
Высокая скорость мобиль-
ного интернета достигнута 
благодаря последователь-
ному развитию инфраструк-
туры в Подмосковье. За по-
следний год оператор по-
строил и модернизировал 
более двух десятков базовых 
станций вдоль автотрасс. 
На новых объектах исполь-
зуются технологии VoLTE, 

MIMO и широкий спектр ча-
стот 4G, включая LTE-1800 
и LTE-2600, что увеличивает 
емкость сети и обеспечивает 
более высокую скорость мо-
бильного интернета. Теперь 
водители и пассажиры могут 
наслаждаться музыкой, про-
смотром фильмов и совер-
шать аудио— и видеозвон-
ки, не беспокоясь о стабиль-
ности сигнала.
— С начала года абоненты 
использовали на федераль-
ных автотрассах в пределах 
Подмосковья в 5 раз больше 

мобильного трафика, чем 
в 2024 году. В ходе планиро-
вания сети на магистралях 
мы учитываем не только вы-
сокую скорость передвиже-
ния пользователей, но и по-
стоянно меняющуюся плот-
ность трафика и большую 
нагрузку в выходные дни 
и праздники, — отметил ди-
ректор по реализации проек-
тов инфраструктуры компа-
нии в Московском регионе 
Тимур Фахрутдинов.
Михаил Петров
nedelya@vm.ru

МегаФон ускорил мобильный интернет

Водители и пассажиры могут пользоваться мобильным интер-
нетом в дороге, не беспокоясь о стабильности сигнала
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Поезд поедет 
без машиниста

Испытания беспи-
лотных технологий 
в метро будут про-
ходить в ночное 
время на совре-
менном составе 
серии «Москва»

Марьяна 
Шевцова

Первый в Рос-
сии беспилот-
ный поезд ме-
тро готовится 
к выходу на пу-
ти. «Вечерка» 
узнала, как бу-
дет проходить 
тестирование 
состава и когда 
он появится 
в столичном ме-
трополитене

МЕТРО БУДУЩЕГО В МИРЕ
Первопроходцем, внедрившим беспилотные техно-
логии в метро, стал Гонконг. Составы с системой 
полного автоматического управления, которые 
не только работают самостоятельно, но и автомати-
чески наводят порядок в «салоне», курсируют здесь 
по маршрутам подземки с 2016 года. Автоматизиро-
ванным метро может похвастаться и Дубай. А самое 
длинное полностью беспилотное метро открылось 
в конце прошлого года в Эр-Рияде.

РАБОЧИЙ ОБРАЗЕЦ 
ЧУДОСОСТАВА 
БУДЕТ ГОТОВ 
К КОНЦУ 2026 ГОДА 
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В  н е б о л ь ш о й 
укрытой позиции 
на купянском на-
правлении почти 

всегда полумрак. На столе — 
мониторы, ноутбуки, карты. 
Тут не слышно грома артил-
лерии, только тихий гул ге-
нератора да короткие ко-
манды по внутренней связи. 
Это пункт управления одно-
го из расчетов войск беспи-
лотных систем. Отсюда в не-
бо уходят те, кто видит даль-
ше всех, — беспи-
лотники. 
В один из дней сюда 
поступает очеред-
ной доклад аэрораз-
ведки: на соседнем 
участке фронта за-
мечено движение 
возле замаскиро-
ванного блиндажа 
в глубине посадки. 
Кадры с разведы-
вательного дрона, 
прокручивание записи, про-
верка координат. Несколько 
секунд — и на экране опе-
ратора уже стоит метка: ве-
роятный пункт управления 
вражескими БПЛА. Имен-
но такие цели сегодня нахо-
дятся в приоритете. У кого 
лучше работают глаза и уши 
в воздухе, тот получает пре-
имущество на земле. 
— Сейчас отрабатываем по 
пункту управления беспи-
лотниками, — комменти-
рует командир взвода войск 
беспилотных систем с по-
зывным «Татарин». — Раз-
ведка передала данные, мы 
их в срочном порядке загру-
жаем в систему и выдвигаем 
ударный аппарат. Бывают 
так называемые горячие це-
ли — когда только что увиде-
ли выход орудий или пе-
ремещение вра-
жеской тех-
ники. Тог-
да каждая 
минута на 
счету: чем 
быстрее успеешь, 
тем больше шансов накрыть 
их до того, как они укроются 
и замаскируются.
Как только данные по це-
лям подтверждены, бойцы 
начинают готовить к выле-
ту «Куб». Это ударный бес-
пилотный летательный ап-

парат, барражирующий 
бое припас. Его задача — не 
только долететь до райо-
на цели, но и продержаться 
в воздухе, выжидая удобный 
момент для атаки. Он спосо-
бен действовать на большой 
дальности, отыскивать цель 
и атаковать ее практически 
вертикальным пикирова-
нием. Такая траектория по-
зволяет уверенно поражать 
укрытые в складках местно-
сти позиции, легкоброни-

рованную технику, артил-
лерийские орудия и живую 
силу противника.
— Сначала предполетная 
подготовка, — говорит тех-
ник расчета с позывным 
«Арарат». — Проверяем 
борт, устанавливаем бое-
припас. Здесь у нас осколоч-
но-фугасная часть — она 
эффективна по пун-
ктам управления, по 
легкой технике, по 
пехоте. В среднем 
десять минут — 

и борт готов. По команде от-
правляем его на цель.
После вылета беспилотник 
может еще долго барражи-
ровать над районом, выжи-
дая нужный момент, а рас-
чет в это время следит за 
картинкой, сверяется с дан-
ными других источников, 
слушает эфир.
— Бывает, что разведка дает 
цель, а через несколько ми-
нут уже появляются новые 
данные: оттуда кто-то вы-
шел, что-то завели, — рас-
сказывает боец с позывным 
«Татарин». — Тогда мы по-
нимаем: цель «горячая», там 
идет работа. В такие момен-
ты очень выручает то, что 
«Куб» можно держать в воз-
духе, выжидая оптимальный 
момент для удара.
На экране все выглядит 
почти буднично: зеленова-
тое поле, темная полоска 
посадки, небольшой про-
свет — и в нем строение, 
будто обычный блиндаж. Но 
бойцы уже знают: внутри — 
аппаратура, антенны, мони-
торы, люди, которые управ-
ляют вражескими беспи-
лотниками. Пока этот пункт 
действует, противник может 
вести разведку, корректиро-
вать огонь и наводить свои 
ударные дроны на наши 
позиции.
Момент атаки вы-
глядит так: точка 
на экране меня-
ет траекторию, 
линия полета — 
угол. Дальше — не-
сколько секунд ожи-
дания. В этот мо-
мент «Куб» ухо-
дит в крутое 

пикирование, набирая ско-
рость перед ударом.
На мониторе видны только 
всплеск помех и облачко пы-
ли, растекающееся по краю 
посадки.
— Есть попадание, — фик-
сирует оператор. — Сраба-
тывание штатное. 
Связь с аппаратом потеряна 
в районе цели. Дальше всту-
пают в дело разведыватель-
ные дроны. Один из них под-
ходит к району удара и пере-
дает картинку. Вместо акку-
ратного блиндажа — выво-
роченный грунт, обломки 
перекрытий, перевернутая 
антенна. По обочине по-
спешно отползают в сторо-
ну от бывшего блиндажа 
несколько фигур — то, что 
осталось от смены дроново-
дов противника.
Для расчета это всего лишь 
один вылет из многих. Но 
в общей картине боя каждый 
такой удар бьет по нервной 
системе противника: лиша-
ет его возможности вовремя 
заметить движение наших 
войск, наводить огонь и кор-
ректировать свои действия.

Продолжаем собирать
с вашей помощью те-
плые вещи для сол-
дат на передовой. 
Как раз кНовому году 
успеем доставить 
для них подарки. 
Больше всего 
нужны термоноски, 
термобелье и перчат-
ки, которых так 
не хватает ребятам 
на фронте. За время 
СВО читатели 
«Вечерней Москвы»
отправили нафронт
тысячи теплых 
вещей. Спасибо 
вам за это!

ТЕПЛЫЕ ВЕЩИ ПРИНИМАЕМ ПОАДРЕСУ:
Бумажный пр-д, 14, стр. 2, центральный подъезд.
Напроходной стоит специальный ящик

ПОДАРИ ТЕПЛО!

Охотники 
за дронами 
Бойцы расчета ударных беспи-
лотников в составе 288-й гвар-
дейской артиллерийской брига-
ды рассказали о своей ежеднев-
ной работе по уничтожению 
вражеских беспилотников

ет очеред
ад аэрораз-
а соседнем 
фронта за-
движение 

амаскиро-
блиндажа 
е посадки. 

с разведы-
ого дрона, 
ивание записи, про-
ординат. Несколько 

— и на экране опе-
же стоит метка: ве-

й пункт управления 
ими БПЛА. Имен-
цели сегодня нахо-

приоритете. У кого 
ботают глаза и уши 

е, тот получает пре-
во на земле. 
с отрабатываем по 

управления беспи-
ми, — комменти-
андир взвода войск 
тных систем с по-
«Татарин». — Раз-
редала данные, мы 
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ние вра-
тех-
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ая 
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ько данные по це-
тверждены, бойцы 

ют готовить к выле-
. Это ударный бес-

ый летательный ап-

рованную технику, артил-
лерийские орудия и живую 
силу противника.
— Сначала предполетная 
подготовка, — говорит тех-
ник расчета с позывным 
«Арарат». — Проверяем 
борт, устанавливаем бое-
припас. Здесь у нас осколоч-
но-фугасная часть — она 
эффективна по пун-
ктам управления, по 
легкой технике, по 
пехоте. В среднем 
десять минут — 

вать огонь и наводить свои 
ударные дроны на наши 
позиции.
Момент атаки вы-
глядит так: точка 
на экране меня-
ет траекторию, 
линия полета — 
угол. Дальше — не-
сколько секунд ожи-
дания. В этот мо-
мент «Куб» ухо-
дит в крутое 

Подготовил
Марат Чернышов
nedelya@vm.ru

ТУТ НЕ СЛЫШНО 
ГРОХОТА ОРУДИЙ, 
ЗВУЧАТ КОРОТКИЕ 
КОМАНДЫ ДА ГУДИТ 
ГЕНЕРАТОР 

9 декабря. Техник расчета 
ударных БПЛА «Арарат» 
готовит «Куб» к запуску

М
АР
АТ

 Ч
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Н
Ы
Ш
ОВ

ЛЬГОТЫ ВОЕННОМУ
■  Всем военнослужащим 
положено бесплатное 
медицинское обследо-
вание, лечение и обе-
спечение лекарствами, 
также бесплатное пита-
ние и обмундирование.

■  Через 20 лет службы: 
выход на пенсию. 

■  При увольнении: от 35 
до 290 тысяч руб лей, 
в зависимости от срока 
службы.

ЛЬГОТЫ РОДНЫМ
Дети и школа
■  Зачисление в любой 
сад (с 1,5 года), школу 
вне очереди и без реги-
страции по месту жи-
тельства.

■  Питание, продленка.
■  Ежемесячные выплаты: 

19 586 рублей на каж-
дого ребенка (прожи-
точный минимум).

Пожилые родственни-
ки (65+) участников 
военной спецоперации
■  Помощь соцработника 
на дому 3 раза в неделю.

■  Проживание в геронто-
логическом центре по 
показаниям здоровья.

ДОВОЛЬСТВИЕ
Выплаты до отправки 
в зону СВО
■  Денежное доволь-
ствие: 40–50 тысяч руб-
лей ежемесячно.

■  Выплата по указу мэра 
Москвы: 50 тысяч руб-
лей ежемесячно.

Итого за полный кален-
дарный месяц: 
90–100 тысяч руб лей.
■  Единовременная вы-
плата при заключении 
контракта минимум 
на год — 2 миллиона 
300 тысяч рублей.

Выплаты в зоне СВО
■  Денежное довольствие: 

40–50 тысяч руб лей.
■  Дополнительные вы-
платы за участие в СВО: 
120–240 тысяч руб лей.

■  Выплата по указу мэра 
Москвы: 50 тысяч 
руб лей.

 Итого: 210–340 тысяч 
руб лей за полный кален-
дарный месяц нахожде-
ния в зоне специальной 
военной операции.

ЛЬГОТЫ И ВЫПЛАТЫ

За первый год службы выплаты составят 
5 млн 200 тысяч рублей (с учетом выплат 
Правительства Москвы и Минобороны РФ)

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ 
Пункт отбора 
Москва, ул. Яблочкова, 5, 
строение 1 
График работы пункта
■  Будни: 9–18 часов
■  Суббота: 9–16 часов
■  Воскр.: 9–15 часов
Телефон 117
телеграм-бот 
@MskContract_bot
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индивидуально из полимер-
ных гранул, что делает их 
максимально похожими на 
настоящие.
Ландшафтный дизайнер 
Светлана Алтухова отмеча-
ет, что в преддверии Ново-
го года елочка, пусть даже 
крошечная, поселяется 
почти в каждой кварти-
ре. Но если нет возмож-
ности поставить дерево 
или хочется чего-то но-
венького, есть несколь-
ко вариантов.
— Елку можно заме-
нить украшением, со-
бранным из веток 
пихты, ели или со-
сны, на которое 
также можно по-
весить новогод-
ние игрушки или 
гирлянды. Отлич-
ное украшение 
на дверь — 
декоратив-
ный венок. 
Еще вари-
ант — сде-
лать на стене 
имитацию из гир-
лянды или деревянных па-
лочек, — говорит дизайнер.

как выбор живого дерева 
автоматически увеличива-
ет сумму трат до 7,5 тысячи 
рублей. Во вторую — из-за 
практичности. С искусствен-
ных елок не осыпаются игол-
ки, они не пачкаются смо-
лой, не нужно думать о том, 
как продлить «жизнь» дере-
ва, а затем правильно утили-
зировать его. В-третьих — 
натуральные елки не могут 
похвастаться таким разно-
образием цветов и декора, 
как искусственные.
Что касается экологично-
сти, это спорный вопрос. Из-

готовление (как правило, из 
полиэтилена или поливи-
нилхлорида) и утилизация 
искусственной елки сопря-
жены с выбросами в атмо-
сферу и почву. Но деревья из 
ПВХ используются, как пра-
вило, много лет, в отличие от 
натуральных елок, которые 
недолговечны.

Наверняка у мно-
гих на балконе 
квартиры, на дач-
ном чердаке или 

в гараже лежит коробка, ко-
торая распаковывается толь-
ко раз в год. В ней — елка, 
игрушки и мишура. Но коли-
чес тв о семей,  которые 
в преддверии Нового года 
совершают традици-
онную вылазку на 
балкон, уменьшает-
ся. Как и количество 
тех, кто идет выби-
рать пахнущую хво-
ей зеленую красави-
цу на елочный базар.
Как сообщили аналити-
ки сервиса «Авито», инте-
рес к прокату живых и ис-
кусственных елок вырос 
в 4,9 раза по сравнению 
с аналогичным периодом 
прошлого года. Количество 
объявлений об аренде елок 
за это же время увеличилось 

в 2,2 раза. Услуга стала по-
пулярна благодаря тому, что 
решает сразу несколько во-
просов — не нужно думать 
о том, как привезти дерево 
домой, где хранить искус-
ственную ель и как утили-
зировать натуральную. Это 
особенно актуально в эпо-
ху съемного и небольшого 
по площади жилья, а также 
тренда на расхламление — 
радикального избавления 
от всего ненужного в доме.
Что касается тех, кто елку 
все-таки покупает, по ста-
тистике, в последние годы 

россияне предпочитают ис-
кусственные деревья насто-
ящим. В первую очередь — 
из соображений экономии. 
Ведь, как подсчитали анали-
тики сервиса «Купер», самый 
скромный набор празднич-
ных товаров с искусственной 
елкой обойдется примерно 
в 2,5 тысячи рублей, тогда 

Крупнейшая страна — про-
изводитель искусственных 
елок — Китай. Для европей-
ского рынка много елей про-
изводят Польша и Германия. 
Есть фабрики и в России, 
а также в Беларуси и Казах-
стане. Еще можно встре-
тить в продаже вьетнамские 
и тайские искусственные де-
ревья. В России самая при-
влекательная цена — у ки-
тайских елей, затем идут бе-
лорусские и отечественные.
В нашей стране производи-
тели искусственных дере-
вьев расположены в Москве, 
Московской области, Ново-
сибирске, Томске. В 2022 го-
ду крупная фабрика откры-
лась в Новороссийске. 
Сколько может прослужить 
искусственная елка, если вы 
все-таки приобрели ее? Бюд-
жетные модели из ПВХ слу-
жат 3–5 лет, а литые ели из 
полиэтилена могут исполь-
зоваться 10–15 лет и даже 
дольше. Главное — сильно 
не сминать ветви при скла-
дывании на хранение.
Литые модели стали насто-
ящими королевами рынка. 
Каждая веточка отливается 

ПРИДЕТСЯ ПОПЫХТЕТЬ
Очень популярна сегодня «роса» — разновид-
ность светодиодной гирлянды на очень тонкой, 
гибкой проволоке, на которой на равном рас-
стоянии друг от друга расположены крошеч-
ные светодиоды, имитирующие капельки ро-
сы или звездную пыль. Ее преимущества — 
незаметная основа и мягкое свечение. Ел-
ка выглядит как из сказки. Но есть одно 
«но» — наматывать такую гирлянду не-
просто, она легко путается и рвется. Ин-
тернет заполнен роликами с попытками 
украсить елку «росой» — и далеко 
не все удачные.

ДЕЛИТЕ ПОПОЛАМ
Новый тренд зимнего сезона — искусственные ели, 
распиленные пополам. Их ставят вплотную к стене, 
и внешне они выглядят как полноценные пушистые 
елки, только места занимают в два раза меньше. 
Но стоят такие модели недешево — от 7 тысяч рублей.
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Половинка моя
Россияне все чаще предпочитают искусственные ели настоящим. 
Причем не только покупают, но и арендуют их! «Вечерка» узнала все 
об искусственных елках и о том, какие из них сейчас в моде

Продажи новогодних украшений 
и поделок с лошадиной эстетикой 
в нынешнем декабре бьют рекор-
ды — рост аж на 780 процентов!

Дарья Ростова

ЗАЧЕМ ОГРАНИЧИВАТЬСЯ ОДНОЙ 
ЕЛКОЙ? УКРАСЬТЕ КАЖДУЮ КОМНАТУ 
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сети. Ведь такие ели очень 
эстетично, «не аляповато» 
смотрятся в кадре.
Еще, по словам эксперта, 
в этом сезоне популярны 
елочные украшения в виде 
лошадок. Все-таки наступа-

По словам эксперта, не-
сколько лет назад по стране 
прокатился бум на цветные 
елки: красные, синие, жел-
тые. Но сейчас эта мода про-
шла, и в тренде снова класси-
ческий зеленый.
— Елка все-таки должна 
быть елкой. Людям очень 
быстро надоедают экстра-
вагантные варианты. Так 
что в тренде снова зеленый. 
Еще в 1980-х годах были мод-
ными серебристые елки из 
мишуры или дождика. Они, 
кстати, сейчас снова вошли 
в моду, — рассказывает ди-
зайнер.
И это не единственный ново-
годний ретротренд сезона. 
Молодежь кинулась на ба-
рахолки и сайты купли-про-
дажи за… советскими ново-
годними игрушками.
— В таком стиле сейчас мно-
го что украшается. И Москва 
в том числе. Ретроэстетика 
цепляет людей, играет на 
чувстве ностальгии. Я сама 
купила себе старую литую 
елку из 1950-х годов. Совет-
ские игрушки у меня оста-
лись от родных. Но я продол-
жаю пополнять коллекцию, 
покупаю что-то в интернете, 
на рынках, — рассказывает 
Светлана.
Особенно популярны сей-
час советские игрушки из 
стекляруса и картона. Укра-
шения в хорошем состоянии 
стоят очень дорого, отмеча-
ет эксперт.
— Советские игрушки не 
просто красивые, а, что на-
зывается, с душой. Многие 
вспоминают, как мамы, па-
пы, бабушки и дедушки на-
ряжали елку именно этими 
украшениями. Люди хотят 
использовать возможность 
окунуться в атмосферу без-
заботного детства, — рас-
сказывает дизайнер.
Помимо ретроэстетики, 
в нарядах новогодних дере-
вьев популярно единообра-
зие. Например, елка, укра-
шенная только шарами или 
игрушками одной цветовой 
гаммы. Такой стиль чаще 
предпочитает молодежь, 
особенно те, кто ведут соц-

ющий 2026-й — Год лошади 
по восточному календарю.
Дизайнер Наталья Горохова 
отмечает, что ряд москви-
чей, которые хотят поста-
вить дома живую елочку, по-
купают ели в горшках. 

— Наша семья тоже так де-
лала. Зимой ель радовала 
нас в квартире, а весной мы 
высаживали ее на даче. Там 
«живет» уже несколько на-
ших новогодних елочек, — 
рассказывает Наталья.
В качестве альтернативы 
можно приобрести кипари-
совик — комнатные вари-
анты в горшке не занима-
ют много места. Потом, при 
желании, его также можно 
высадить на даче, а можно 
держать и на балконе или 
в квартире, при соблюдении 
некоторых условий.
Наталья отмечает, что из ва-
риантов искусственных елок 
особенно эффектно смотрят-
ся сделанные с использова-
нием оптоволокна. Часть 
иголок остается зелеными, 
а часть — светится. Выгля-
дит такое очень эффектно 
и в принципе не требует до-
полнительного декора.
— На такую елку можно про-
сто повесить шарики, и она 
будет выглядеть очень кра-
сиво без траты сил на укра-
шение, — отмечает Наталья.
Дизайнер также рассказала, 
что популярность набрали 
заснеженные искусствен-
ные елочки, имитирующие 
иней на ветках и припоро-
шенность снегом. Иногда 
еще встречаются красные 
ягоды, как у рябины или па-
дуба, который является рож-
дественским деревом на За-
паде. Кстати, припорошить 
искусственную елку снегом 
можно и самостоятельно из 
специального баллончика.
— Погода не балует нас сне-
гом. Поэтому искусственно 
заснеженные елки можно 
увидеть даже на улице, — 
рассказывает Наталья.
Дизайнер также отмечает, 
что влияние ретростиля не 
ограничивается бумом про-
дажи советских игрушек. 
Новые украшения, которые 
продаются в магазинах, так-
же копируют эту эстетику. 
Кроме того, на полки снова 
вернулись игрушки из ваты.
— Раньше в каждой семье 
был примерно одинаковый 
набор украшений на елку. 

А сейчас в каждой кварти-
ре своя эстетика. Даже если 
игрушки сделаны в стиле ре-
тро, они все равно разные. 
Не только кукуруза, космо-
навты и шарики с углубле-
нием, — отмечает дизайнер.
При этом, как говорит На-
талья, раньше ритуал укра-
шения елки собирал вместе 
всю семью. Сейчас дети мо-
гут быть больше увлечены 
гаджетами, чем новогодни-
ми хлопотами, а ель можно 
купить уже украшенную.
—  Экономится время, но 
теряется теплая семейная 
атмосфера. Раньше это был 
целый ритуал: достать ко-
робку с игрушками, рассмо-
треть их, разложить дождик 
и вату. Здорово, если в се-
мьях снова начнут препод-
носить украшение елки как 
сплочающий ритуал. И хо-
рошо, если близкие посове-
туются и решат, как должна 
выглядеть именно их елочка, 
и объединят усилия для того, 
чтобы создать уникальный 
облик новогодней красави-
цы, — рассказывает она.
Кроме того, не обязатель-
но останавливаться на од-
ной елочке! Во-первых, кто 
сказал, что украшать нужно 
только одну комнату? Для 
большой ели можно отвести, 
например, гостиную. А на 
кухне поставить маленькое 
искусственное дерево или 
живой вариант в горшке. 
Кроме того, для украшения 
дополнительных комнат от-
лично подойдет лапник. Он 
бывает из ветвей ели, пихты, 
сосны и можжевельника.
Также дизайнер отмечает, 
что можно сделать новогод-
ние венки их тех же искус-
ственных или живых веток. 
Такое занятие тоже может 
объединить всю семью. А на 
маркетплейсах представ-
лено множество элементов 
для декорирования: блест-
ки, искусственный снег, ис-
кусственные ягоды, банти-
ки, звезды, словом, все что 
душе угодно.
Все эксперты сходятся в од-
ном. Какая бы ни была ел-
ка: искусственная или жи-

ПРАВО 
ВЫБОРА
Советы «Роскачества» 
помогут вам правильно 
выбрать искусствен-
ную ель. 
■  Согласно Закону о за-
щите прав потребите-
лей на этикетке изде-
лия должна быть пол-
ная информация о про-
изводителе, основных 
компонентах состава 
и дате изготовления. 

■  Проверяйте ветки 
и корпус на наличие 
трещин и повреж-
дений.

■  Тщательно проверяйте 
комплектацию в ко-
робке.

■  Обхватите ветку рукой 
и осторожно проведи-
те против «роста» — 
выпадение и ломкость 
искусственных иголок 
будут говорить о нека-
чественном товаре.

■  Лучше отдать предпо-
чтение елкам с метал-
лическим каркасом. 
Они прочнее тех, чей 
«ствол» сделан из пла-
стика.

■  Не покупайте елку, 
на которой указано, 
что ее произвели не-
сколько лет назад 
(пять и более). Чем 
старше изделие на мо-
мент покупки, тем 
меньше оно про-
служит.

■  Если материал искус-
ственного дерева мяг-
кий и липкий, то поли-
мер либо некачествен-
ный, либо старый. 

ЦЕНА ВОПРОСА
Стоимость живой елки 
сильно варьируется: 
от 2000–3000 руб лей 
за небольшую русскую 
ель высотой 1,5–2 метра 
до 10 000–20 000 руб-
лей и выше за премиаль-
ные датские пихты.

■
Небольшой кипарисо-
вик в горшке (вариант 
для маленькой кварти-
ры) обойдется в 1000–
1500 рублей.

■
Средняя цена ели из ПВХ 
высотой от 1,5 метра — 
3000 руб лей. За литую 
придется отдать уже 
от 10 тысяч; премиаль-
ная елка высотой 
от 4 метров обойдется 
примерно в 150 тысяч
рублей.

СА

а 
-
ь-

ВХ 

-

вая, маленькая или боль-
шая, классическая зеленая 
или экстравагантного цвета, 
важно, чтобы она стала не 
просто элементом декора, но 
и тем, что создает настроение 
и объединяет близких людей. 
А модные веяния вторичны.

КАКИМ НОВОГОДНИМ ДЕРЕВОМ 
ВЫ УКРАСИТЕ ДОМ

70%
искусствен-
ная ель

12%
живая

5%
композиция 
из лапника 

2%
любое дру-
гое хвойное 
дерево

11%
вообще не буду 
наряжать

Из открытых источников
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Согласно данным 
Единой межве-
домственной ин-
формационно-

статистической системы 
(ЕМИСС), потребление ал-
коголя в России падает уже 
восьмой месяц подряд. И не 
просто падает — оно достиг-
ло исторического рубежа, 
сопоставимого с миниму-
мом конца 1990-х годов. 
В ноябре усредненный пока-
затель опустился до 7,63 ли-
тра на душу населения за по-
следние 12 месяцев. Это не 
просто цифра — это маркер 
глубинных социальных 
сдвигов: от роста популярно-
сти ЗОЖ и государственной 
политики до изменений 
в потребительских приори-
тетах молодежи. 
Аналитики фиксируют чет-
кий и последовательный 
тренд: с апреля 2025 года, 
когда показатель был на 
уровне 8,32 литра, потре-

бление алкоголя неуклонно 
снижалось, достигнув к но-
ябрю отметки в 7,63 литра 
чистого спирта на человека 
в год. Чтобы понять значе-
ние этой цифры, нужно вер-
нуться почти на три десяти-
летия назад: столь низкие 
значения страна демонстри-
ровала лишь в 1997–1998 го-
дах, когда показатель дер-
жался на уровне 7,6 литра.
Однако здесь важно сделать 
критическую аналитиче-
скую оговорку. Данные за 
1990-е основаны преиму-
щественно на учете легаль-
ных продаж, в то время как, 
по мнению экспертов, неле-
гальный рынок тогда зани-
мал до двух третей оборота. 

Так что реальное потребле-
ние в ту эпоху было суще-
ственно выше. Сегодняшние 
же цифры, при всей возмож-
ной погрешности, отражают 
сокращение именно легаль-
ного, учитываемого рынка, 
что говорит об эффективно-
сти контроля и, возможно, 
об изменении самой струк-
туры.

■
Статистика фиксирует ре-
зультат, но что является его 
главной причиной? По мне-
нию экспертов, ключевым 
«архитектором» новой трез-
вой реальности является не 
Минздрав, а финансовое ве-
домство. Руководитель Цен-
тра разработки националь-

ной алкогольной политики 
Павел Шапкин в разговоре 
с «Вечеркой» прямо называ-
ет драйвер сокращения по-
требления.
— Самые главные борцы 
за трезвый образ жизни си-
дят в Министерстве финан-
сов, — подмечает эксперт. — 
Именно быстрый рост акци-
зов и повышение минималь-
ных цен напрямую влияют 
на показатели продаж алко-
голя. А ценовые изменения, 
в свою очередь, перестраи-
вают рынок.
При этом спикер подтверж-
дает, что Россия давно стала 
«пивной душой»: 
— Сегодня 80 процентов все-
го продаваемого в литрах ал-

коголя — это пиво. То есть из 
каждых десяти проданных 
бутылок алкогольной про-
дукции восемь — пивные, — 
подчеркивает Шапкин.
Однако даже эта, казалось 
бы, устойчивая категория 
стагнирует: продажи пива 
упали примерно на 1 про-
цент за год. Производите-
лям удалось «сохраниться 
в рамках» статистики лишь 

за счет лучшего учета и ве-
сеннего повышения цен на 
15–20 процентов. 
— Помимо этого, заметно, 
но незначительно в общем 
объеме за год, выросло по-
требление медовухи и си-
дров, — добавляет специ-
алист.
Реальным же «рулем», по вы-
ражению Шапкина, остают-
ся акцизы для всего осталь-
ного алкоголя. Эксперт при-
водит яркие примеры: про-
дажи плодово-ягодной алко-
гольной продукции рухнули 
на 74 процента после трех-
кратного повышения акци-
зов, а слабоалкогольные на-
питки — почти в десять раз. 
— Что касается сегмента 
крепкого алкоголя, то после 
январского повышения ак-
цизов и минимальных цен 
на 15 процентов можно бы-
ло наблюдать падение про-
изводства где-то на 27 про-
центов в первом же квар-
тале. 
Особенно заметен спад по 
коньяку, и, по прогнозам 
эксперта, он продолжится 
с новым витком подорожа-
ния в следующем году.
— Я думаю, что снижение 
уровня потребления про-
должится вместе с уровнем 
производства и следующий 
рекорд по трезвости мы по-
ставим уже весной, — счита-
ет Павел Шапкин. 
Итоговый прогноз эксперта 
однозначен: падение потре-
бления будет продолжаться. 
— Предполагаю, что мы уви-
дим еще минус 8 процентов 
от существующего уровня по 
итогам следующего года, — 
заключает руководитель 
центра. 

■
В свою очередь, социологи 
видят корень перемен пи-
тейной статистики в смене 
поколений. Основной драй-
вер новой трезвости — не 
государство, а ценности мо-
лодежи, утверждает в разго-
воре с «Вечеркой» социолог 
Игорь Олейников. Он уве-
рен, что зумеры и поздние 
миллениалы сознательно 
отказываются от деструк-
тивных сценариев прош-
лого.
— Поколенческий харак-
тер — это основной двига-
тель данной трансформа-
ции, — подчеркивает экс-
перт. — И во многом он мо-
жет быть связан с нежела-
нием молодых поколений 
перенимать особенности 
потребления у старших.
Этот отказ проявляется 
в двух трендах: сокращении 
объемов и культурном раз-
вороте. Карикатурный об-

Кстати,

Минпромторг РФ 
предложил организо-
вать пивные ярмарки 
по аналогии с Окто-
берфестом. Чиновники 
планируют проводить 
такие фестивали в ре-
гионах для поддерж-
ки отечественной пив-
ной отрасли.

Снижая градусМадина 
Льянова
Ма
Лья

В стране происходит тихая, но масштабная револю-
ция: российское общество, исторически связанное 
со стереотипами о «суровой» питейной культуре, 
делает осознанный шаг к трезвости

Борис Иванов. 
Эскиз социаль-
ного плаката 
«Посторонним 
вход воспре-
щен», 1974 год
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раз с бутылкой водки уходит 
в прошлое. На смену «север-
ной» модели приходит «юж-
ная» — более социальная 
и умеренная. 
— Северная модель потре-
бления (практика эпизо-
дического, но чрезмерно-
го употребления крепких 
алкогольных напитков) не 
создает «позитивного вай-
ба», тогда как в южной (ре-
гулярное, умеренное упо-
требление слабоалкоголь-
ных напитков) распитие 
алкоголя — процесс куда 
более социальный, а пото-
му веселый. Вот и получа-
ется, что для современного 
человека идеальное ком-
бо — настойки плюс на-
столки, — объясняет Олей-
ников. — Роль алкоголя как 
символа взрослости остает-
ся, но меняется форма: те-
перь это «один-два коктей-
ля вечером».

Хотя социолог не счита-
ет меры госрегулирования 
главным фактором, он при-
знает их вспомогательную 
роль: сокращение доступ-
ности «упрощает» решение 
не пить. Однако история, по 

его словам, показывает огра-
ниченность чисто запрети-
тельного подхода. Гораздо 
эффективнее, по его словам, 
работает создание социаль-
ных альтернатив, своеобраз-
ных «третьих мест» для куль-
турного отдыха — клубов, 
кружков, библиотек.
Говоря о будущем, Олейни-
ков проявляет осторожный 
оптимизм. Как отмечает со-
циолог, молодые поколения 
уже пережили несколько 
кризисов без массового «от-
ката» к старой модели. 
— Мы не можем с уверенно-
стью сказать, не станут ли се-
годняшние зумеры внезапно 
к 40–50 годам резко увеличи-
вать объемы или переходить 
на горячительные напитки 
покрепче, но в текущем воз-
расте им это несвойствен-
но, — подмечает он.
Так, устойчивый киношный 
образ «мощно пьющего» рос-

сиянина,  по 
мнению соци-
олога, со вре-
менем не толь-
ко в мире, но 
и в личном вос-
приятии самих 

россиян уйдет в прошлое, 
уступая место новым, более 
осознанным практикам.

■
На фоне культурного по-
ворота к «южной» модели 
и роста популярности сла-

боалкогольных напитков 
медики обращают внима-
ние на скрытые угрозы. Так, 
врач-психиатр и психоте-
рапевт Вероника Сысоева 
предупреждает, что переход 
на пиво, коктейли и сидры 
не снижает риск возникно-
вения зависимости, а лишь 
меняет вектор риска. Клю-
чевая опасность, по ее мне-
нию, кроется в психологии 
и поведении.
— Слабоалкогольные напит-
ки — полноценное введение 

в культуру регулярного упо-
требления психоактивно-
го вещества, — утверждает 
Вероника Сысоева. — Мень-
шая крепость создает об-
манчивое чувство контро-
ля, а сладкий вкус маскирует 
действие этанола. Человек 
может выпить несколько ба-
нок, считая их «безобидны-
ми». Однако общая доза эта-
нола за вечер может стать эк-
вивалентной бутылке креп-
кого алкоголя, — поясняет 
врач.

Главный риск — формирова-
ние устойчивой связи между 
социализацией и выпивкой, 
что ведет к «фоновому» по-
треблению и высокой веро-
ятности зависимости. Тут-то 
эксперт и развеивает мифы. 
С точки зрения современ-
ной медицины не существу-
ет безопасной дозы алкого-
ля для долгосрочного здо-
ровья — любое количество 
является нейротоксином 
и канцерогеном. 
— При этом отдельного 
«пивного алкоголизма» нет, 
есть общий синдром зави-
симости. Однако привычка 
к пиву особенно коварна: 
она глубже врастает в еже-
дневные ритуалы, что ос-
ложняет лечение, а вред для 
тела — от гормональных 
сбоев до кардиомиопатии — 
к моменту обращения за по-
мощью часто уже значите-
лен, — предупреждает пси-
хиатр.
Особое внимание специ-
алист уделяет наследствен-
ности, которая на 50–60 про-
центов определяет риск. Для 
людей с такой предрасполо-
женностью «абсолютным 
показанием» она называет 
пожизненную трезвость.
Говоря о мерах ограниче-
ния, врач-психиатр считает 
путь жестких запретов тупи-
ковым, ссылаясь на приме-
ры из истории. 

— Сухой закон приводит 
к росту нелегального про-
изводства, отравлений сур-
рогатами, но не снижает, 
а лишь деформирует потре-
бление, — уверена она. 
По мнению эксперта, те-
кущее снижение потребле-
ния в России — результат 
комплексной политики, 
включающей не только ак-
цизы и ограничения, но 
и просвещение, доступ-
ность лечения, а главное — 
создание новой социальной 
моды. 
— Пропаганда «достигатор-
ства», смещение фокуса на 
карьеру, семью и стабиль-
ность как главные источни-
ки удовлетворения «застав-
ляют» сделать выбор в поль-
зу трезвости, — отмечает 
Сысоева.
Собрав воедино мнения экс-
пертов, становится ясно: 
нынешнее снижение потре-
бления алкоголя — не слу-
чайность, а закономерный 
итог взаимной работы госу-
дарства и самого общества, 
задающего новые стандарты 
потребления.

ЧРЕЗМЕРНОЕ 
УПОТРЕБЛЕНИЕ 
АЛКОГОЛЯ 

ВРЕДИТ ВАШЕМУ 
ЗДОРОВЬЮ

География трезвости

Регион Потребление (л/чел. в год)

Чеченская Республика 0,12

Республика Ингушетия 0,62

Республика Дагестан 0,90

Кабардино-Балкария 2,21

Карачаево-Черкесия 2,61

Москва 4,85

Санкт-Петербург 6,41

Республика Татарстан 8,44

Новосибирская область 8,36

Свердловская область 10,51

По данным ЕМИСС

МОЛОДЕЖЬ КРЕПКОМУ 
ПРЕДПОЧИТАЕТ ПИВО 
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А такие события, 
как угон транс-
портного сред-
ства, его порча 

или уничтожение в результа-
те дорожно-транспортного 
происшествия (ДТП), могут 
стать причиной непредви-
денных и существенных трат 
из личного или семейного 
бюджетов. Обезопасить себя 
и свои финансы возможно, 
заключив договор автостра-
хования.

■
ОСАГО — обязательное 
страхование автограждан-
ской ответственности, кото-
рое является необходимым 
для каждого владельца авто-
транспортного средства, за 
его отсутствие при эксплу-
атации автомобиля преду-
смотрена административ-
ная ответственность. 
ОСАГО позволяет снизить 
размер или полностью ос-
вободить водителя от ком-
пенсации вреда, который 
может быть причинен жиз-
ни, здоровью или имуще-
ству других участников до-
рожного движения. Страхо-
вая компания компенсиру-
ет каждому потерпевшему 
до 400 000 рублей в случае 
причинения ущерба иму-
ществу третьих лиц и до 
500 000 рублей на каждого 
пострадавшего в результа-
те дорожно-транспортного 
происшествия (ДТП) в слу-
чае причинения вреда их 
жизни и здоровью, кроме са-
мого водителя. Такие лими-
ты ответственности распро-
страняются на все договоры 
ОСАГО вне зависимости от 
страховой компании, в ко-
торой они оформляются. 
Автовладельцы вправе са-
мостоятельно выбрать ор-

ганизацию для страхования 
своей автогражданской от-
ветственности. Оформить 
полис ОСАГО можно в офи-
сах и на сайтах компаний, 
имеющих лицензию Банка 
России, а также в мобиль-
ных приложениях банков. 
Полный перечень таких ор-
ганизаций опубликован на 
сайте Российского союза ав-
тостраховщиков.
Несмотря на то что условия 
по страховой сумме универ-
сальны для всех, стоимость 
полиса у разных страхов-
щиков может отличаться. 
В первую очередь это зави-
сит от размера базового та-
рифа, который определяет-
ся компанией индивидуаль-
но для каждого водителя, но 
его величина не может пре-
вышать границы, установ-
ленные Банком России. На-
пример, базовый тариф для 
граждан, страхующих свою 
гражданскую ответствен-
ность при использовании 
легкового автомобиля, ис-
пользуемого в личных целях, 
может составлять от 1646 до 
7535 рублей. 
Размер страховой премии 
зависит также от коэффици-
ентов, на которые умножа-
ется базовый тариф. 
Так, коэффициент террито-
рии определяется в зависи-
мости от места преимуще-
ственного использования 
автомобиля. Как правило, 
чем интенсивнее дорожное 
движение и выше статисти-
ка ДТП в регионе, тем выше 
цена полиса ОСАГО. 
Коэффициент бонус-малус 
устанавливается для каждо-
го гражданина в зависимо-
сти от его личной статисти-
ки наличия страховых вы-
плат за прошлые периоды. 

Чем меньше аварий по ви-
не водителя, тем ниже стои-
мость полиса. 
Имеет значение коэффици-
ент возраста и стажа, кото-
рый рассчитывается в зави-
симости от возраста страхо-
вателя и стажа управления 
им транспортным средством 
определенной категории. 
Чем выше возраст и стаж во-
дителя, тем ниже стоимость 
ОСАГО.
Коэффициент ограничения 
определяется в зависимо-
сти от количества лиц, до-
пущенных к управлению 
транспортным средством. 
Оформление полиса с огра-
ниченным числом допу-
щенных к управлению лиц 
дешевле, чем приобретение 
ОСАГО без ограничения по 
количеству водителей.
Коэффициент мощности ав-
томобиля рассчитывается на 

основе количества лошади-
ных сил в двигателе автомо-
биля. Чем выше мощность 
мотора, тем дороже страхо-
вой полис. 
Коэффициент сез онно-
сти зависит от периода ис-
пользования транспортно-
го средства в течение срока 
действия договора. При ис-
пользовании транспортно-
го средства в течение опре-
деленных периодов в году 
цена договора снижается. 
Коэффициент срока страхо-
вания применяется при вре-
менном использовании на 
территории России транс-
портных средств, зареги-
стрированных в иностран-
ных государствах, а также 
в случае следования транс-
портного средства к месту 
его регистрации. 
Коэффициент краткосроч-
ности устанавливается 

страховщиком для кратко-
срочных договоров ОСАГО, 
то есть для договоров со сро-
ком действия от одного дня 
до трех месяцев.
Значения всех коэффици-
ентов, за исключением ко-
эффициента краткосрочно-
сти, устанавливаются Бан-

ком России. Коэффициент 
краткосрочности определя-
ется страховщиком самосто-
ятельно, но в любом случае 
должен быть понижающим. 
Важно помнить, что стои-
мость договора ОСАГО для 
граждан, у которых все коэф-
фициенты одинаковые, мо-

ОТВЕТИМ 
КАЖДОМУ
Эксперты Центра фи-
нансовой грамотности 
города Москвы отве-
чают на вопросы чита-
телей. Вы можете за-
дать их по адресу 
finhelp@finance.mos.ru

■
Что делать, если у ав-
томобиля сменился 
собственник?
По закону страхователь 
обязан уведомить стра-
ховую компанию о смене 
собственника. Пере-
оформить договор стра-
хования на нового соб-
ственника нельзя. Стра-
хователю нужно растор-
гнуть договор ОСАГО, 
а новый собственник 
должен самостоятельно 
заключить договор стра-
хования автограждан-
ской ответственности.

Можно ли использовать 
полис ОСАГО 
илиКАСКО в другой 
стране? 
Полис ОСАГО действует 
только на территории 
Российской Федерации. 
КАСКО в большинстве 
случаев действует в пре-
делах Российской Феде-
рации и СНГ. Важно учи-
тывать, что для исполь-
зования КАСКО в других 
государствах необходи-
мо заключить дополни-
тельное соглашение 
к договору страхования.

Сколько можно ездить 
без ОСАГО после покуп-
ки машины? 
Автовладелец обязан 
застраховать свою 
гражданскую ответ-
ственность до регистра-
ции транспортного 
средства, но не позднее 
чем через 10 дней после 
возникновения права 
владения им.

Что предпринимать, ес-
ли полис ОСАГО утерян?
В этом случае необходи-
мо обратиться в страхо-
вую компанию с соответ-
ствующим заявлением,
паспортом и документа-
ми на автомобиль, чтобы 
получить дубликат. Ду-
бликат полиса имеет та-
кую же юридическую си-
лу, как и оригинал. Доку-
мент можно оформить
и в электронном виде.

жет различаться, поскольку 
страховые компании впра-
ве устанавливать для клиен-
тов индивидуальный размер 
базового тарифа в преде-
лах, определенных Банком 
России.

■
Условия применения поли-
сов ОСАГО зависят от по-
следствий произошедше-
го дорожно-транспортного 
происшествия (ДТП). В слу-
чае участия в нем несколь-
ких сторон, при наличии по-
страдавших или погибших, 
а также при причинении 
значительного вреда транс-
портным средствам и друго-
му имуществу, на место ДТП 
должны прибыть сотруд-
ники правоохранительных 
органов, а при необходимо-
сти — работники медицин-
ских служб, МЧС России.
Если в происшествии уча-
ствовали только два транс-
портных средства (при этом 
обязательным условием яв-
ляется их взаимодействие 
(столкновение), отсутствие 
пострадавших, причинение 
вреда только автомобилям, 
гражданская ответствен-
ность владельцев которых 
застрахована, то для получе-
ния возмещения в пределах 
установленных лимитов по 

договору ОСАГО законода-
тельством предусмотрена 
возможность оформления 
ДТП без участия сотрудни-
ков полиции (по Европро-
токолу). Данная опция по-
зволяет существенно сокра-
тить время на оформление 
документов, необходимых 
для получения возмещения 
причиненного вреда от стра-
ховой компании.
Если потерпевший намерен 
воспользоваться своим пра-
вом на страховое 
возмещение, он 
обязан уведомить 
страховщика о на-
ступлении страхо-
вого случая и на-
править ему за-
явление о страховом возме-
щении, а также документы, 
подтверждающие право на 
его получение. В частности, 
в случае оформления доку-
ментов о происшествии без 
участия сотрудников право-
охранительных органов из-
вещения на бумажном но-
сителе следует направить 
страховщику не позднее пя-
ти рабочих дней со дня ДТП. 
Экземпляр извещения также 
направляется потерпевшим 
страховщику вместе с заяв-
лением о прямом возмеще-
нии убытков.

Кроме того, направить за-
явление о страховом возме-
щении или прямом возме-
щении убытков и (или) при-
лагаемые к нему документы 
и информацию можно в ви-
де электронных копий или 
электронных документов 
на официальном сайте или 
в мобильном приложении 
страховщика, а также по-
средством портала «Госуслу-
ги». Страховщик принимает 
решение об осуществлении 

возмещения либо об отка-
зе в нем на основании доку-
ментов, подтверждающих 
факт наступления страхово-
го случая.
Если размер ущерба, причи-
ненный владельцем транс-
портного средства другому 
участнику дорожного дви-
жения, превышает установ-
ленные лимиты, остаток 
суммы виновник обязан 
возместить пострадавшему 
самостоятельно. Тем не ме-
нее существует возможность 
расширить размер страхово-
го покрытия и защитить се-

бя от такого риска, оформив 
полис добровольного стра-
хования автогражданской 
ответственности (ДСАГО). 
Его стоимость напрямую 
зависит от страховых лими-
тов — чем больше сумма по-
тенциальной компенсации, 
тем выше стоимость полиса.

■
Помимо страхования граж-
данской ответственности, 
существует возможность за-
страховать свое транспорт-

ное средство от определен-
ных рисков с помощью по-
лиса КАСКО. Автовладелец 
может защитить свой ав-
томобиль или иное транс-
портное средство от угона 
или повреждений, получен-
ных в результате ДТП, сти-
хийных бедствий, противо-
правных действий третьих 
лиц и других непредвиден-
ных ситуаций, установлен-
ных договором. 
Стоимость полиса КАСКО 
рассчитывается индивиду-
ально и зависит от страхо-
вой суммы, стажа и возраста 

водителя, региона, комплек-
тации транспортного сред-
ства, наличия сигнализации 
и иных параметров, устанав-
ливаемых страховой компа-
нией. Цена полиса может 
быть снижена при помощи 
франшизы — суммы, ука-
занной в договоре, которую 
владелец полиса обязуется 
оплатить самостоятельно 
при наступлении страхового 
случая. Франшиза устанав-
ливается в виде определен-
ного процента от страховой 
суммы в фиксированном 
размере. Чем больше ее ве-
личина, тем ниже страховая 
премия. В соответствии с ус-
ловиями страхования фран-
шиза может быть условной 
или безусловной. В первом 
случае страховщик осво-
бождается от возмещения 
убытков, если они не пре-
вышают размер франшизы, 
однако возмещает их полно-
стью в случае, если размер 
убытков превышает размер 
франшизы. Безусловная — 
размер страховой выплаты 
определяется как разница 
между размером убытков 
и размером франшизы. Так, 
если для ремонта автомоби-
ля потребуется 50 тысяч руб-
лей, а безусловная франши-
за по полису КАСКО составит 
10 тысяч рублей, страховая 
компания назначит ком-
пенсацию в размере 40 ты-
сяч руб лей. КАСКО — это по-
лис добровольного страхо-
вания, на который распро-
страняется «период охлаж-
дения». В течение 14 дней 
после заключения договора 
владелец автомобиля может 
отказаться от него и вер-
нуть уплаченные деньги, ес-
ли не произошел страховой 
случай.
При выборе полисов для 
страхования транспортно-
го средства и автограждан-
ской ответственности сле-
дует рассмотреть предложе-
ния нескольких страховых 
компаний и сравнить их 
между собой. Важно прове-
рить наличие у каждой из 
организаций лицензии Бан-
ка России и выбрать наибо-
лее выгодное предложение: 
для полиса ОСАГО — по сто-
имости и удобству взаимо-
действия со страховой орга-
низацией, а для КАСКО — по 
соотношению цены полиса, 
перечня рисков и размера 
франшизы. 
Любовь Максимова
nedelya@vm.ru

* Публикация подготовлена 
в рамках проекта Департамента 
финансов города Москвы «По-
вышение финансовой грамотно-
сти населения города Москвы»

*  В заголовке использована строка 
из песни «Автомобили» Владимира 
Матецкого на стихи Михаила 
Шаброва

Уже привычка 
ездить 
в нас живет
Все мы помним фразу Ильфа 
и Петрова из «Золотого теленка», 
что «автомобиль — не роскошь, 
а средство передвижения», но по-
рой забываем о том, что это еще 
и источник повышенной опасно-
сти, владельцы которого несут 
ответственность завред, причи-
ненный имуществу, жизни 
илиздоровью третьих лиц

Кадр из «Золотого 
теленка» (1968): 
Бендер (С. Юрский) 
и Адам Козлевич 
(Н. Боярский) за ру-
лем «Антилопы гну»  

Водителям следует знать: отсутствие полиса ОСАГО является 
административным правонарушением и влечет за собой штраф

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Александр Быков
 руководитель Институ-
та страхования 
Всероссийского союза 
страховщиков

Если произошло дорож-
но-транспортное проис-
шествие, постарайтесь 
обеспечить безопасность 
на месте ДТП. Включите 
аварийную сигнализацию, 
установите знак аварий-
ной остановки и убеди-
тесь, что нет пострадав-
ших, в ином случае окажи-
те первую помощь и вызо-
вите скорую медицинскую 
помощь. Далее постарай-
тесь максимально досто-
верно зафиксировать 
на фото или видео обстоя-
тельства ДТП, включая 
особенности дорожной 

локации (разметка, знаки, 
светофоры). Вызовите со-
трудников ГИБДД и сле-
дуйте их инструкциям, 
а также свяжитесь со сво-
ей страховой компанией 
и сообщите об аварии. 
Помните о возможности 
оформить ДТП с помощью 
Евро протокола, если 
у участников события от-
сутствуют разногласия, 
в аварии участвовали два 
автомобиля и отсутствуют 
пострадавшие. 
При оформлении ДТП 
тщательно проверьте со-
ставленные документы, 
особенно факты и детали 
происшествия — это по-
зволит избежать возмож-
ных ошибок и разногла-
сий в дальнейшем.

ЧЕМ МЕНЬШЕ АВАРИЙ ПО ВИНЕ 
ВОДИТЕЛЯ, ТЕМ ДЕШЕВЛЕ ПОЛИС 
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А такие события, 
как угон транс-
портного сред-
ства, его порча 

или уничтожение в результа-
те дорожно-транспортного 
происшествия (ДТП), могут 
стать причиной непредви-
денных и существенных трат 
из личного или семейного 
бюджетов. Обезопасить себя 
и свои финансы возможно, 
заключив договор автостра-
хования.

■
ОСАГО — обязательное 
страхование автограждан-
ской ответственности, кото-
рое является необходимым 
для каждого владельца авто-
транспортного средства, за 
его отсутствие при эксплу-
атации автомобиля преду-
смотрена административ-
ная ответственность. 
ОСАГО позволяет снизить 
размер или полностью ос-
вободить водителя от ком-
пенсации вреда, который 
может быть причинен жиз-
ни, здоровью или имуще-
ству других участников до-
рожного движения. Страхо-
вая компания компенсиру-
ет каждому потерпевшему 
до 400 000 рублей в случае 
причинения ущерба иму-
ществу третьих лиц и до 
500 000 рублей на каждого 
пострадавшего в результа-
те дорожно-транспортного 
происшествия (ДТП) в слу-
чае причинения вреда их 
жизни и здоровью, кроме са-
мого водителя. Такие лими-
ты ответственности распро-
страняются на все договоры 
ОСАГО вне зависимости от 
страховой компании, в ко-
торой они оформляются. 
Автовладельцы вправе са-
мостоятельно выбрать ор-

ганизацию для страхования 
своей автогражданской от-
ветственности. Оформить 
полис ОСАГО можно в офи-
сах и на сайтах компаний, 
имеющих лицензию Банка 
России, а также в мобиль-
ных приложениях банков. 
Полный перечень таких ор-
ганизаций опубликован на 
сайте Российского союза ав-
тостраховщиков.
Несмотря на то что условия 
по страховой сумме универ-
сальны для всех, стоимость 
полиса у разных страхов-
щиков может отличаться. 
В первую очередь это зави-
сит от размера базового та-
рифа, который определяет-
ся компанией индивидуаль-
но для каждого водителя, но 
его величина не может пре-
вышать границы, установ-
ленные Банком России. На-
пример, базовый тариф для 
граждан, страхующих свою 
гражданскую ответствен-
ность при использовании 
легкового автомобиля, ис-
пользуемого в личных целях, 
может составлять от 1646 до 
7535 рублей. 
Размер страховой премии 
зависит также от коэффици-
ентов, на которые умножа-
ется базовый тариф. 
Так, коэффициент террито-
рии определяется в зависи-
мости от места преимуще-
ственного использования 
автомобиля. Как правило, 
чем интенсивнее дорожное 
движение и выше статисти-
ка ДТП в регионе, тем выше 
цена полиса ОСАГО. 
Коэффициент бонус-малус 
устанавливается для каждо-
го гражданина в зависимо-
сти от его личной статисти-
ки наличия страховых вы-
плат за прошлые периоды. 

Чем меньше аварий по ви-
не водителя, тем ниже стои-
мость полиса. 
Имеет значение коэффици-
ент возраста и стажа, кото-
рый рассчитывается в зави-
симости от возраста страхо-
вателя и стажа управления 
им транспортным средством 
определенной категории. 
Чем выше возраст и стаж во-
дителя, тем ниже стоимость 
ОСАГО.
Коэффициент ограничения 
определяется в зависимо-
сти от количества лиц, до-
пущенных к управлению 
транспортным средством. 
Оформление полиса с огра-
ниченным числом допу-
щенных к управлению лиц 
дешевле, чем приобретение 
ОСАГО без ограничения по 
количеству водителей.
Коэффициент мощности ав-
томобиля рассчитывается на 

основе количества лошади-
ных сил в двигателе автомо-
биля. Чем выше мощность 
мотора, тем дороже страхо-
вой полис. 
Коэффициент сез онно-
сти зависит от периода ис-
пользования транспортно-
го средства в течение срока 
действия договора. При ис-
пользовании транспортно-
го средства в течение опре-
деленных периодов в году 
цена договора снижается. 
Коэффициент срока страхо-
вания применяется при вре-
менном использовании на 
территории России транс-
портных средств, зареги-
стрированных в иностран-
ных государствах, а также 
в случае следования транс-
портного средства к месту 
его регистрации. 
Коэффициент краткосроч-
ности устанавливается 

страховщиком для кратко-
срочных договоров ОСАГО, 
то есть для договоров со сро-
ком действия от одного дня 
до трех месяцев.
Значения всех коэффици-
ентов, за исключением ко-
эффициента краткосрочно-
сти, устанавливаются Бан-

ком России. Коэффициент 
краткосрочности определя-
ется страховщиком самосто-
ятельно, но в любом случае 
должен быть понижающим. 
Важно помнить, что стои-
мость договора ОСАГО для 
граждан, у которых все коэф-
фициенты одинаковые, мо-

ОТВЕТИМ 
КАЖДОМУ
Эксперты Центра фи-
нансовой грамотности 
города Москвы отве-
чают на вопросы чита-
телей. Вы можете за-
дать их по адресу 
finhelp@finance.mos.ru

■
Что делать, если у ав-
томобиля сменился 
собственник?
По закону страхователь 
обязан уведомить стра-
ховую компанию о смене 
собственника. Пере-
оформить договор стра-
хования на нового соб-
ственника нельзя. Стра-
хователю нужно растор-
гнуть договор ОСАГО, 
а новый собственник 
должен самостоятельно 
заключить договор стра-
хования автограждан-
ской ответственности.

Можно ли использовать 
полис ОСАГО 
илиКАСКО в другой 
стране? 
Полис ОСАГО действует 
только на территории 
Российской Федерации. 
КАСКО в большинстве 
случаев действует в пре-
делах Российской Феде-
рации и СНГ. Важно учи-
тывать, что для исполь-
зования КАСКО в других 
государствах необходи-
мо заключить дополни-
тельное соглашение 
к договору страхования.

Сколько можно ездить 
без ОСАГО после покуп-
ки машины? 
Автовладелец обязан 
застраховать свою 
гражданскую ответ-
ственность до регистра-
ции транспортного 
средства, но не позднее 
чем через 10 дней после 
возникновения права 
владения им.

Что предпринимать, ес-
ли полис ОСАГО утерян?
В этом случае необходи-
мо обратиться в страхо-
вую компанию с соответ-
ствующим заявлением,
паспортом и документа-
ми на автомобиль, чтобы 
получить дубликат. Ду-
бликат полиса имеет та-
кую же юридическую си-
лу, как и оригинал. Доку-
мент можно оформить
и в электронном виде.

жет различаться, поскольку 
страховые компании впра-
ве устанавливать для клиен-
тов индивидуальный размер 
базового тарифа в преде-
лах, определенных Банком 
России.

■
Условия применения поли-
сов ОСАГО зависят от по-
следствий произошедше-
го дорожно-транспортного 
происшествия (ДТП). В слу-
чае участия в нем несколь-
ких сторон, при наличии по-
страдавших или погибших, 
а также при причинении 
значительного вреда транс-
портным средствам и друго-
му имуществу, на место ДТП 
должны прибыть сотруд-
ники правоохранительных 
органов, а при необходимо-
сти — работники медицин-
ских служб, МЧС России.
Если в происшествии уча-
ствовали только два транс-
портных средства (при этом 
обязательным условием яв-
ляется их взаимодействие 
(столкновение), отсутствие 
пострадавших, причинение 
вреда только автомобилям, 
гражданская ответствен-
ность владельцев которых 
застрахована, то для получе-
ния возмещения в пределах 
установленных лимитов по 

договору ОСАГО законода-
тельством предусмотрена 
возможность оформления 
ДТП без участия сотрудни-
ков полиции (по Европро-
токолу). Данная опция по-
зволяет существенно сокра-
тить время на оформление 
документов, необходимых 
для получения возмещения 
причиненного вреда от стра-
ховой компании.
Если потерпевший намерен 
воспользоваться своим пра-
вом на страховое 
возмещение, он 
обязан уведомить 
страховщика о на-
ступлении страхо-
вого случая и на-
править ему за-
явление о страховом возме-
щении, а также документы, 
подтверждающие право на 
его получение. В частности, 
в случае оформления доку-
ментов о происшествии без 
участия сотрудников право-
охранительных органов из-
вещения на бумажном но-
сителе следует направить 
страховщику не позднее пя-
ти рабочих дней со дня ДТП. 
Экземпляр извещения также 
направляется потерпевшим 
страховщику вместе с заяв-
лением о прямом возмеще-
нии убытков.

Кроме того, направить за-
явление о страховом возме-
щении или прямом возме-
щении убытков и (или) при-
лагаемые к нему документы 
и информацию можно в ви-
де электронных копий или 
электронных документов 
на официальном сайте или 
в мобильном приложении 
страховщика, а также по-
средством портала «Госуслу-
ги». Страховщик принимает 
решение об осуществлении 

возмещения либо об отка-
зе в нем на основании доку-
ментов, подтверждающих 
факт наступления страхово-
го случая.
Если размер ущерба, причи-
ненный владельцем транс-
портного средства другому 
участнику дорожного дви-
жения, превышает установ-
ленные лимиты, остаток 
суммы виновник обязан 
возместить пострадавшему 
самостоятельно. Тем не ме-
нее существует возможность 
расширить размер страхово-
го покрытия и защитить се-

бя от такого риска, оформив 
полис добровольного стра-
хования автогражданской 
ответственности (ДСАГО). 
Его стоимость напрямую 
зависит от страховых лими-
тов — чем больше сумма по-
тенциальной компенсации, 
тем выше стоимость полиса.

■
Помимо страхования граж-
данской ответственности, 
существует возможность за-
страховать свое транспорт-

ное средство от определен-
ных рисков с помощью по-
лиса КАСКО. Автовладелец 
может защитить свой ав-
томобиль или иное транс-
портное средство от угона 
или повреждений, получен-
ных в результате ДТП, сти-
хийных бедствий, противо-
правных действий третьих 
лиц и других непредвиден-
ных ситуаций, установлен-
ных договором. 
Стоимость полиса КАСКО 
рассчитывается индивиду-
ально и зависит от страхо-
вой суммы, стажа и возраста 

водителя, региона, комплек-
тации транспортного сред-
ства, наличия сигнализации 
и иных параметров, устанав-
ливаемых страховой компа-
нией. Цена полиса может 
быть снижена при помощи 
франшизы — суммы, ука-
занной в договоре, которую 
владелец полиса обязуется 
оплатить самостоятельно 
при наступлении страхового 
случая. Франшиза устанав-
ливается в виде определен-
ного процента от страховой 
суммы в фиксированном 
размере. Чем больше ее ве-
личина, тем ниже страховая 
премия. В соответствии с ус-
ловиями страхования фран-
шиза может быть условной 
или безусловной. В первом 
случае страховщик осво-
бождается от возмещения 
убытков, если они не пре-
вышают размер франшизы, 
однако возмещает их полно-
стью в случае, если размер 
убытков превышает размер 
франшизы. Безусловная — 
размер страховой выплаты 
определяется как разница 
между размером убытков 
и размером франшизы. Так, 
если для ремонта автомоби-
ля потребуется 50 тысяч руб-
лей, а безусловная франши-
за по полису КАСКО составит 
10 тысяч рублей, страховая 
компания назначит ком-
пенсацию в размере 40 ты-
сяч руб лей. КАСКО — это по-
лис добровольного страхо-
вания, на который распро-
страняется «период охлаж-
дения». В течение 14 дней 
после заключения договора 
владелец автомобиля может 
отказаться от него и вер-
нуть уплаченные деньги, ес-
ли не произошел страховой 
случай.
При выборе полисов для 
страхования транспортно-
го средства и автограждан-
ской ответственности сле-
дует рассмотреть предложе-
ния нескольких страховых 
компаний и сравнить их 
между собой. Важно прове-
рить наличие у каждой из 
организаций лицензии Бан-
ка России и выбрать наибо-
лее выгодное предложение: 
для полиса ОСАГО — по сто-
имости и удобству взаимо-
действия со страховой орга-
низацией, а для КАСКО — по 
соотношению цены полиса, 
перечня рисков и размера 
франшизы. 
Любовь Максимова
nedelya@vm.ru

* Публикация подготовлена 
в рамках проекта Департамента 
финансов города Москвы «По-
вышение финансовой грамотно-
сти населения города Москвы»

*  В заголовке использована строка 
из песни «Автомобили» Владимира 
Матецкого на стихи Михаила 
Шаброва

Уже привычка 
ездить 
в нас живет
Все мы помним фразу Ильфа 
и Петрова из «Золотого теленка», 
что «автомобиль — не роскошь, 
а средство передвижения», но по-
рой забываем о том, что это еще 
и источник повышенной опасно-
сти, владельцы которого несут 
ответственность завред, причи-
ненный имуществу, жизни 
илиздоровью третьих лиц

Кадр из «Золотого 
теленка» (1968): 
Бендер (С. Юрский) 
и Адам Козлевич 
(Н. Боярский) за ру-
лем «Антилопы гну»  

Водителям следует знать: отсутствие полиса ОСАГО является 
административным правонарушением и влечет за собой штраф

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Александр Быков
 руководитель Институ-
та страхования 
Всероссийского союза 
страховщиков

Если произошло дорож-
но-транспортное проис-
шествие, постарайтесь 
обеспечить безопасность 
на месте ДТП. Включите 
аварийную сигнализацию, 
установите знак аварий-
ной остановки и убеди-
тесь, что нет пострадав-
ших, в ином случае окажи-
те первую помощь и вызо-
вите скорую медицинскую 
помощь. Далее постарай-
тесь максимально досто-
верно зафиксировать 
на фото или видео обстоя-
тельства ДТП, включая 
особенности дорожной 

локации (разметка, знаки, 
светофоры). Вызовите со-
трудников ГИБДД и сле-
дуйте их инструкциям, 
а также свяжитесь со сво-
ей страховой компанией 
и сообщите об аварии. 
Помните о возможности 
оформить ДТП с помощью 
Евро протокола, если 
у участников события от-
сутствуют разногласия, 
в аварии участвовали два 
автомобиля и отсутствуют 
пострадавшие. 
При оформлении ДТП 
тщательно проверьте со-
ставленные документы, 
особенно факты и детали 
происшествия — это по-
зволит избежать возмож-
ных ошибок и разногла-
сий в дальнейшем.

ЧЕМ МЕНЬШЕ АВАРИЙ ПО ВИНЕ 
ВОДИТЕЛЯ, ТЕМ ДЕШЕВЛЕ ПОЛИС 

PH
OT

OX
PR

ES
S

КИ
Н
ОС
ТУ
Д
И
Я

 
М
ОС
Ф
И
Л
ЬМ





14 Справочная «ВМ» Вечерняя Москва, 18–25 декабря 2025, № 50 (30203)

Скоро Новый год, 
и меня очень трево-
жит предстоящий 

шум от фейерверков. У нас 
маленький ребенок, который 
боится резких звуков. Несут 
ли какую-то ответственность 
те, кто запускает их рядом 
с домом?
Полина Зиянова,
район Бибирево 
В Москве действует закон, 
согласно которому следует 
неукоснительно соблюдать 
тишину с 23:00 до 7:00.

— Установленный показа-
тель разрешенного ночного 
шума — не выше 30 деци-
бел — говорит о том, что не 
только петарды, но и шум-
ное празднование де-юре 
станет нарушением зако-
нодательства, за которое 
грозит штраф до 2000 руб-
лей, — рассказывает юрист 
Екатерина Соколовская. — 
Маловероятна ситуация, 
когда соседи пожалуются 
на вас за слишком громкий 
звон фужеров после ново-
годнего поздравления пре-
зидента. Однако если время 
уже давно за полночь, воз-
можно, музыку следует сде-
лать потише, ведь далеко не 
у всех 1 января — выходной 
день. Да и маленькие дети 
уже давно спят. 
Более того, столичный Де-
партамент региональной 
безопасности и противодей-
ствия коррупции выпустил 
рекомендации, согласно ко-
торым горожан призвали 
вовсе не запускать салюты 
и не использовать петарды 
во время празднования Но-
вого года.
Категорически нельзя запу-
скать фейерверки во дворах 
многоквартирных домов, 
рядом с деревьями, с балко-
на или из окна своей квар-
тиры. По словам эксперта, 
заплатить за подобные дей-
ствия придется от 5 до 15 ты-
сяч рублей.

— А если в результате не-
правомерных действий воз-
никнет пожар, пострадает 
чье-то имущество или здо-
ровье, штраф вырастет до 
40–50 тысяч рублей, — до-
бавляет Соколовская. 

Куда обратиться, 
чтобы уборку 
в подъезде прово-

дили регулярно? 
Валерий Ащеулов, 
Можайский район 
Входные группы, лестни-
цы, подвалы, лифтовые хол-
лы — все это относится к об-
щему имуществу. Его чисто-
та — ответственность соб-
ственников, а полномочия 
по уборке этих помещений 
жильцы делегируют управ-
ляющей организации. 
— Обычно регламент убор-
ки мест общего пользова-
ния прописывают в догово-
ре с управляющей организа-
цией. Этот документ можно 
попросить у председателя 
совета дома или запросить 
в УК, — рассказывает кон-
сультант по вопросам ЖКХ 
Анастасия Павлова. — В до-

говоре должны быть пропи-
саны перечень работ и их 
периодичность. Согласно 
нормативам в подъездах 
с лифтами и мусоропрово-
дом влажную уборку пер-
вых двух этажей, зоны возле 
мусоропровода и пола лиф-
та нужно проводить еже-
дневно. Выше второго этажа 
раз в неделю нужно прово-
дить влажное подметание. 
Промывка со специальным 
средством проводится раз 
в месяц. 
Сообщить о проблемах мож-
но на портале «Наш город», 
где следует разместить об-
ращение по теме неудовлет-
ворительного содержания 
подъезда. Также пожало-
ваться можно по телефону 
единой диспетчерской служ-
бы +7 (495) 539-53-53.
— Если результата нет, пи-
шите письменную претен-

зию в управляющую 
организацию. На нее 
можно повлиять, если 
обратиться с жалобой 
в Мосжилинспекцию, — 
добавила она.

Говорят, что зима бу-
дет рекордно снеж-
ной. Куда обращать-

ся, если не вовремя чистят 
снег во дворе и на дорогах? 
Егор Левшанов, 
район Кунцево 
За содержание в чистоте 
и порядке отдельных тер-
риторий в столице отвеча-
ют различные организа-
ции. Так, по словам депу-
тата Мосгордумы Максима 
Джетыгенова, за уборку 
крыши дома и двора несет 
ответственность УК, дея-
тельность которой контро-
лирует Государственная жи-
лищная инспекция. Адрес 
Мосжилинспекции в кон-
кретном административ-
ном округе можно найти на 
портале mos.ru.
— В Объединение админи-
стративно-технических ин-
спекций Москвы (ОАТИ) 

можно обратиться по пово-
ду некачественной уборки 
общественных мест. Теле-
фон +7 (495) 690-77-00, — 
добавляет эксперт. — А за 
уборку объектов транспорт-
ной инфраструктуры отве-
чают Мосгортранс и Москов-
ский метрополитен. Звони-
те в контакт-центр «Москов-
ский транспорт по номерам: 
+7 (495) 539-54-54 или 3210 
(с мобильного телефона).

Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

ХОРОШИЛОВ 
ЗНАЕТ
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

Автор рубрики Алексей 
Хорошилов вместе 
с экспертами отвечает 
на вопросы читателей, 
связанные с городским 
хозяйством столицы.

Не омрачить 
праздник 
штрафом Категориче-

ски нельзя 
запускать 
фейерверки 
во дворах 
много-
квартирных 
домов, 
на парковках 
машин и ря-
дом с дере-
вьями

Уважаемые 
читатели!
Свои вопросы, 
связанные 
с городским 
хозяйством 
и в целом 
с жизнью 
в столице,
для рубрики 
«Хорошилов 
знает» 
присылайте
на эл. почту
a.horoshilov@
vm.ru
илинапочтовый 
адрес редакции: 
127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 
14, стр. 2.

Не забудьте 
сделать 
наконверте 
пометку 
«Еженедель-
ник «Вечерки», 
Хорошилов 
знает».

В НОВОГОДНЮЮ 
НОЧЬ ПРИЗВАЛИ 
НЕ ЗАПУСКАТЬ 
САЛЮТЫ 
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В программе возможны измененияДетямФильмыСериалы Стерео[S] 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередач

ВТОРНИК

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00 Время покажет 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Время покажет 16+
14.00 Большая игра 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Большая игра 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Время покажет 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ. ВСЕ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЕТСЯ [S] 16+
Ксюша врет Гоше о своем 
месте работы: для него 
она массажистка. Легенду 
подруги помогает под-
твердить Ольга. Гоша 
приезжает в салон и уго-
варивает Ксюшу поехать 
с ним на Валдай. Эта 
поездка сильно сближает 
их. Маша проводит ночь 
у Артема дома, а утром 
неожиданно появляется 
его девушка Анфиса...

23.05 Большая игра 16+
00.15 К 80-летию атомной 

промышленности. Атом. 
В поисках бессмертия 12+

01.15 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 ШУША 16+
16.30 Вести
17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ. 

НАСЛЕДИЕ 6+
Тучи сгущаются над Бело-
горьем: из-за уловки Севе-
рина город снова в опасно-
сти. Марья с помощниками 
все ближе к злодею, на уме 
у нее миссия важная, 
но рядом с Финистом 
сложно не поддаться сер-
дечной слабости, даже 
когда им обоим грозит 
опасность в гостях у гор-
дого народа чуди. Узнает 
Иван из другого мира нако-
нец всю правду о судьбе 
своей. Осталось лишь вер-
нуть его в Белогорье. 
Да вот упустила Софья 
ключ от портала. Искать 
чудо-вещь теперь в музее...

23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.15 ШУША 16+
03.00 Вести
03.30 ШУША 16+

06.00 Настроение
08.15 Доктор И.... 16+
08.40 ДВА КАПИТАНА. 

ГАЗОВЫЙ СВЕТ 16+
10.35 Премьера. 

Владимир Высоцкий. 
Четыре четверти пути 16+

11.30 События
11.50 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. ЛОСКУТНОЕ 
ОДЕЯЛО ЛЖИ 16+

13.45 Мой герой 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 КОТЕЙКА 12+
16.55 Прощание. 

Владимир Мигуля 16+
17.50 События
18.10 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
ПИСЬМА С ТОГО 
СВЕТА 16+

22.00 События
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Неравный брак 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 90-е. Прощай, страна! 16+
01.25 Худеть или не худеть? 16+
02.10 Дело союзного значения. 

Сарматское золото 16+
02.50 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
ЗАНИМАТЕЛЬНОЕ 
ЧТЕНИЕ 16+

04.15 Актерские драмы. 
Королевы эпизода 16+

04.55 Мой герой 12+
05.30 Анекдот-клуб 

Нехмурые люди 16+

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового кино
07.45 Кристальные истории
08.00 КЕТО И КОТЭ 

(СССР, 1948–1953)
09.30 Почерк эпохи
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 

23.35 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 00.40 ХХ век. Оперетта, 

оперетта, оперетта... Веду-
щие Ф. Чеханков, Л. Сере-
бренников, И. Гулиева. 1980

12.10 Забытое ремесло
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Звезда бессмыслицы
13.35 БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА 

(Мосфильм, 1972–1973)
14.45 Российский национальный 

оркестр. Юбилейный 
концерт

16.30, 02.30 Роман в камне. 
Ярославль. Замок 
Никиты Понизовкина

17.15 Семидесятые. 
Юрий Яковлев

17.30 Книжный человек. 
Яков Гордин

18.15, 01.50 Кино о кино
19.00 Почерк эпохи
19.45 Правила жизни
20.15 БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА 

(Мосфильм, 1972–1973)
21.25 Жил-был царь. 

Государева супруга
21.55 ВЕСНА, ЛЕТО, ОСЕНЬ, 

ЗИМА... И СНОВА ВЕСНА 
(Южная Корея — 
Германия, 2003)

23.50 Настоящая война престолов

04.50 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

РУБЕЖИ РОДИНЫ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

РУБЕЖИ РОДИНЫ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ТАЙНЫЙ 

СОВЕТНИК [S] 16+
На почту начальника ОБЭП 
Лобанова приходит письмо 
с документами, которое 
Бугрова успела отправить 
перед смертью. Он собира-
ется сообщить об этом 
Кубареву, не догадываясь, 
что его кабинет прослу-
шивают. Через несколько 
часов Лобанова находят 
в борделе мертвецки пья-
ным рядом с трупом про-
ститутки. Кубарев просит 
Костикова вместе с Поли-
ной провести собственное 
тайное расследование...

22.15 БОЛЬШАЯ ВОДА [S] 16+
00.20 Сегодня в Москве
00.45 ЧУМА [S] 16+
04.05 По следу монстра 16+

05.10 Новости дня 16+
05.25 Москва на все времена. 

Покровка 16+
05.50 Новости дня 16+
05.55 Тайны нашей эстрады 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Звезды советского 

экрана 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.55 Новости дня 16+
08.00 ОШИБКА РЕЗИДЕНТА 

(СССР, 1968) 16+
10.20 Тайны кино 16+
11.10 Раскрывая тайны 

звезд 16+
12.00 Новости дня 16+
12.05 ГАДАЛКА 2 16+
15.45 Улицы московские 12+
16.35 Новости дня 16+
16.45 ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ (СССР, 1964) 16+
18.20 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ 16+
20.00 СУДЬБА РЕЗИДЕНТА 

(СССР, 1970) 16+
22.35 Моя Москва 12+
22.45 Новости дня 16+
23.00 МЕТОД 2 18+
02.25 Новости дня 16+
02.35 Тайны кино 16+
03.10 Новости дня 16+
03.20 Улицы московские 12+
03.45 Новости дня 16+
03.50 Москва на все времена. 

Климат Москвы 16+
04.15 Энциклопедия. 

Археология Москвы 16+
04.35 Новости дня 16+
04.45 Город без окраин 12+

05.10 Новости дня 16+
05.25 Москва на все времена. 

В переулках старого 
Арбата 16+

05.50 Новости дня 16+
05.55 Звезды советского 

экрана 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Это было смешно 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.55 Новости дня 16+
08.00 БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН 

(СССР, 1981) 16+
10.10 Раскрывая тайны звезд 16+
11.00 Тайны кино 16+
12.00 Новости дня 16+
12.05 ГАДАЛКА 2 16+
15.55 Улицы московские 12+
16.25 БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ

ЛЯ (СССР, 1966) 16+
18.00 Новости дня 16+
18.10 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ 16+
20.00 ОШИБКА РЕЗИДЕНТА 

(СССР, 1968) 16+
22.20 Звезды советского экрана. 

Элеонора Шашкова 16+
22.50 Новости дня 16+
23.05 МЕТОД 2 18+
01.35 МЕТОД 18+
02.25 Новости дня 16+
02.35 Тайны кино 16+
03.10 Новости дня 16+
03.15 Улицы московские 12+
03.45 Новости дня 16+
03.50 Москва на все времена 12+
04.15 Энциклопедия 16+
04.35 Новости дня 16+
04.45 Город без окраин 12+

04.50 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

РУБЕЖИ РОДИНЫ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

РУБЕЖИ РОДИНЫ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ТАЙНЫЙ 

СОВЕТНИК [S] 16+
Убита Марина Бугрова. 
Под подозрение попадает 
мать девушки Зинаида. 
Обвиняемая требует плат-
ного адвоката. Им стано-
вится Полина. Зинаида рас-
сказывает, что дочь проси-
ла у нее деньги на кварти-
ру, но та ей отказала. 
Выясняется, что Марина 
работала бухгалтером 
в компании, связанной с уби-
тым Турулевым, и должна 
была дать показания 
на начальство, обвиняемое 
в отмывании денег...

22.15 БОЛЬШАЯ ВОДА [S] 16+
00.20 Сегодня в Москве
00.45 ЧУМА [S] 16+
04.05 По следу монстра 16+

06.30 Диалоги о животных
07.15 Легенды мирового кино
07.45 ПОД КУПОЛОМ ЦИРКА 

(Экран, 1989)
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 00.35 ХХ век. Мария Миро-

нова и Александр Менакер 
в телеспектакле Мужчина 
и женщины. 1978

12.30 Новости культуры
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00, 02.30 Роман в камне. Вла-

дикавказ. Дом для Сонечки
13.35 13 ПОРУЧЕНИЙ 

(СССР, 1969)
14.45 Линия жизни
15.55 Агора
17.00 Новости культуры
17.15 Г. Свиридов. Метель. 

Большой симфонический 
оркестр им. П. И. Чайков-
ского. Дирижер Владимир 
Федосеев

17.50 Уроки русского
18.20 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский
19.30 Новости культуры
19.45 Правила жизни
20.15 БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА 

(Мосфильм, 1972–1973)
21.25 Жил-был царь. 

Государева невеста
21.55 ПРИЗРАК ЛЮБВИ (Ита-

лия, Франция — ФРГ, 1981)
23.35 Новости культуры
23.50 Настоящая война престо-

лов. Кровавая свадьба. 
1567–1574

01.50 Кино о кино

06.00 Настроение
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 ДВА КАПИТАНА. 

СОБАКА АРХИПОВЫХ 16+
10.45 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30 События
11.50 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. ЛОСКУТНОЕ 
ОДЕЯЛО ЛЖИ 16+

13.45 Мой герой 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 КОТЕЙКА 12+
16.55 Прощание. Валентина 

Легкоступова 16+
17.50 События
18.15 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
ЗАНИМАТЕЛЬНОЕ 
ЧТЕНИЕ 16+

22.00 События
22.35 Знаки небес. 

Специальный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 СМЕРШ. Операция 

Искатели 16+
01.25 90-е. Бухло 16+
02.05 Русские тайны. 

Сокровища наци 16+
02.45 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
ЗАНИМАТЕЛЬНОЕ 
ЧТЕНИЕ 16+

04.15 Мифы о еде. Средиземно-
морская диета 16+

04.55 Мой герой 12+
05.30 Анекдот-клуб 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 ШУША 16+
16.30 Вести
17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ. 

НАСЛЕДИЕ 6+
Белогорье не знает лише-
ний уже много лет — 
с тех пор как богатырь 
Иван остановил опасную 
колдунью и победил зло. 
Теперь герой управляет 
волшебной страной и вос-
питывает с Василисой 
двух дочек — Марью, деви-
цу с богатырской силой 
да начинающую ведьму 
Софью. Накануне именин 
Ивана в город прибывает 
высокий гость — колдун 
Северин с дурными вестя-
ми. По совету иссякшего 
когда-то Истока жена 
и дочери Ивана решают 
исправить великое горе...

23.50 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.30 ШУША 16+
03.00 Вести
03.30 ШУША 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00 Время покажет 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Время покажет 16+
14.00 Большая игра 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Большая игра 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Время покажет 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ. ВСЕ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЕТСЯ [S] 16+
Двадцать лет спустя Ксе-
ния — успешная владелица 
крупного бренда одежды, 
воспитывающая одна дво-
их детей и принимающая 
ухаживания женатого 
Алексея. Оля продолжает 
жить с Борисом, всеми его 
детьми и внуками. Маша 
прилетает в Москву 
на похороны матери. Билл 
сообщает ей по телефону, 
что подал на развод. 
Встреча подруг происхо-
дит в клубе…

23.05 Большая игра 16+
00.20 Время героев 16+
01.25 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+
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05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости 

с субтитрами
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 

Время покажет 16+
14.00, 17.00, 23.05 

Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ. ВСЕ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЕТСЯ [S] 16+
Ксюша убивается после 
расставания с Гошей, 
пытается найти причины 
больше не испытывать 
к нему чувств. Борис с Оль-
гой готовятся к свадьбе, 
в целесообразности кото-
рой она сомневается, 
а, главное, Оля больше 
не испытывает былых 
чувств к профессору. 
Счастливые Маша с Арте-
мом закупают огромное 
количество детских вещей, 
хотя до родов еще много 
времени. Забирая прах 
матери, Маша наконец 
дает волю чувствам. Она 
осознанно идет на встречу 
анонимных алкоголиков…

00.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 21.10 Вести. 

Местное время
12.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 ШУША 16+

Шуша продолжает свое 
расследование и замечает, 
что за ней следят. Тем вре-
менем группа Власова рас-
следует убийство владели-
цы фитнес-клуба Демидо-
вой. Кто-то задушил ее 
штангой во время трени-
ровки. Отпечатков на ору-
дии убийства нет, их злоу-
мышленник стер. Но Лады-
ниной все-таки удается 
найти необычные следы — 
слезы убийцы, оставленные 
на полотенце...

17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
21.30 ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ. 

НАСЛЕДИЕ 6+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового кино
07.50 Кристальные истории
08.05 СИЛЬВА 

(Свердловская к/ст, 1944)
09.30, 19.00 Почерк эпохи 
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 00.35 ХХ век. 

Кинопанорама. 1981
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 К 80-летию Михаила Леви-

тина. Звезда бессмыслицы. 
ОБЭРИУты

13.35, 20.15 БОЛЬШАЯ 
ПЕРЕМЕНА 
(Мосфильм, 1972–1973)

14.45 Открытие сезона Москов-
ской филармонии. Д. Мацу-
ев, А. Сладковский и Госу-
дарственный академиче-
ский симфонический 
оркестр Татарстана

17.15 Семидесятые. 
Николай Караченцов

17.30 Больше, чем любовь. 
Сергей Королев

18.15 Кино о кино. Девчата. 
19.45 Правила жизни
21.25 Жил-был царь. 

Государева дочь
21.55 МУЖЧИНА И ЖЕНЩИ

НА. ЛУЧШИЕ ГОДЫ 
(Франция, 2019)

23.45 Настоящая война 
престолов. 1590–1594

01.50 Кино о кино. 
Небесные ласточки

02.30 Роман в камне. Н. Новгород

04.50, 08.25, 10.35 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 
РОДИНЫ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 ТАЙНЫЙ СОВЕТНИК [S]

На совещании у Кубарева 
Ян Держинов сообщает 
всему коллективу, что 
Соловьев согласился дать 
показания против фигуран-
та, находящегося в разра-
ботке ФСБ. Ему организу-
ют госзащиту и перевезут 
из больницы в тайное 
место. Но Соловьева убива-
ет снайпер, которого 
видят блогеры — случай-
ные свидетели. От них 
избавляется девушка 
в маске. Ян Держинов полу-
чает результат отпечат-
ка, взятого с найденной 
на крыше гильзы. Они при-
надлежат бывшему вете-
рану боевых действий Илье 
Буранову... 16+

22.15 БОЛЬШАЯ ВОДА [S] 16+
00.20 Сегодня в Москве
00.45 Поздняков 16+
01.00 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.00 ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ 

(Россия, 2014) [S] 16+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости 

с субтитрами
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 

Время покажет 16+
14.00, 17.00, 23.05  

Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости

с субтитрами
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ. ВСЕ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЕТСЯ [S] 16+
На переговорах Ксении 
с китайцами в качестве 
переводчика за столом ока-
зывается Влад. Спустя 
20 лет они наконец откро-
венно разговаривают: Влад 
рассказывает, что так 
и не женился, потому что 
не смог встретить никого 
лучше Ксюши, и предлагает 
ей попробовать заново. 
Маша ложится в клинику, 
где проходит лечение 
Артем, но он продолжает 
ее избегать. Известие 
о беременности Маши 
в корне меняет их отноше-
ния: оба решают завязать 
и построить настоящую 
семью…

00.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 

Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 ШУША 16+

В ходе следствия выясня-
ется, что у Жучкова было 
немало врагов, включая 
секретаршу и собственную 
жену. Шуша пытается 
понять, как на коврик, 
который использовала 
женщина-киллер, попал 
волос редкого грызуна — 
альпийской бурозубки. 
Щукин вызывает к себе 
Власова. Когда-то он 
помог отцу Ильи, а теперь 
просит об ответке...

17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
21.10 Вести. Местное время
21.30 ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ. 

НАСЛЕДИЕ 6+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

03.00 Вести

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового кино. 

Владимир Володин
07.55 АРШИН МАЛ АЛАН 

(СССР, 1945)
09.30, 19.00 Почерк эпохи
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10 БРОНЕНОСЕЦ ПОТЕМ

КИН (Госкино, 1925)
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 К 80-летию Михаила Леви-

тина. Звезда бессмыслицы. 
ОБЭРИУты

13.35, 20.15 БОЛЬШАЯ 
ПЕРЕМЕНА 
(Мосфильм, 1972–1973)

14.45 Большой симфонический 
оркестр имени 
П. И. Чайковского. 
Юбилейный концерт

16.30 Библейский сюжет
17.15 Семидесятые. 

Инна Чурикова
17.30 Больше, чем любовь
18.15 Кино о кино
19.45 Правила жизни
21.25 Жил-был царь. 

Государев наследник
21.55 ЛЮБОВЬ И СТРАСТЬ. 

ДАЛИДА 
(Франция, 2016)

00.15 Настоящая война 
престолов. 1584–1594

01.05 Книжный человек. 
Яков Гордин

01.50 Кино о кино. Девчата
02.30 Роман в камне. Нерчинск. 

Дворец Бутина

04.50, 08.25, 10.35 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 
РОДИНЫ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 ТАЙНЫЙ 

СОВЕТНИК [S] 16+
В аэропорту у бизнесмена 
Эдуарда Соловьева кра-
дут портфель с докумен-
тами. Его жена Инна, 
однокурсница Полины, 
нанимает ее в качестве 
адвоката, поскольку Дун-
далевич арестовывает 
ее за организацию нападе-
ния. Находясь в доме Инны, 
Полина случайно обнаружи-
вает тайный телефон, 
за которым вскоре приез-
жает Дундалевич, и успе-
вает его спрятать.
Анимашка узнает, что 
Миша, пасынок Костикова, 
работает в агентстве 
Приказ. Костиков с Ани-
машкой разрабатывают 
план их очередной авантю-
ры под «прикрытием»...

22.15 БОЛЬШАЯ ВОДА [S] 16+
00.20 Сегодня в Москве
00.45 ЧУМА [S] 16+
04.05 По следу монстра 16+

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.40 ДВА КАПИТАНА. 

РАЗБИТОЕ СЕРДЦЕ 16+
10.35 Премьера. Михаил 

Боярский. Судьбе не раз 
шепнем... 16+

11.30 События
11.50 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. ВСЯ 
ЖИЗНЬ  ТЕАТР 16+

13.45 Мой герой. 
Александр Збруев 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 КОТЕЙКА 12+
17.00 Прощание. 

Светлана Моргунова 16+
17.50 События
18.15, 02.50 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ 16+
22.00 События
22.35 10 самых...

Свежие разводы 16+
23.05 Актерские драмы. 

Комедиантки 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Охота на маньяка. Дело 

о высоких каблуках 16+
01.25 Хроники московского 

быта. Театр больших 
интриг 16+

02.10 Дело союзного значения. 
Смоленский душитель 16+

04.15 Настоящий детектив. 
Жемчужная нить 16+

04.55 Мой герой 12+
05.30 Анекдот-клуб Нехмурые 

люди. Калейдоскоп 16+

05.10, 05.50, 07.55, 12.00, 17.00 
Новости дня 16+

05.25 Москва на все времена. 
Политехнический музей 12+

05.55 Тайны нашей эстрады 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Звезды советского 

экрана 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
08.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА 
(СССР, 1982) 16+

10.15, 16.15 Тайны кино 16+
11.05 Раскрывая тайны звезд 16+
12.05, 13.00, 13.55, 14.50 

ГАДАЛКА 2 16+
15.45 Улицы московские 12+
17.05 ДЕТИ ДОН КИХОТА 

(СССР, 1965) 16+
18.25 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ 16+
20.00 КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 

РЕЗИДЕНТ 
(СССР, 1986) 16+

22.25 Звезды советского экрана. 
Петр Вельяминов 16+

22.50, 02.35, 03.10, 03.45 
Новости дня 16+

23.05, 00.00, 00.50, 01.35 
МЕТОД 2 18+

02.45 Энциклопедия. 
Тройной одеколон 16+

03.20 Улицы московские 12+
03.50 Москва на все времена. 

Река Москва 16+
04.15 Энциклопедия. 

Москва Фабричная 16+
04.35 Новости дня 16+
04.45 Город без окраин 12+

06.00 Настроение
08.15 Доктор И...16+
08.40 ДВА КАПИТАНА. 

РАПУНЦЕЛЬ 16+
10.35 Премьера. Светлана 

Светличная. Слова любви 
Вы говорили мне... 16+

11.30 События
11.50 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. ВСЯ 
ЖИЗНЬ  ТЕАТР 16+

13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 КОТЕЙКА 12+
17.00 Прощание. 

Владимир Мулявин 16+
17.50 События
18.10 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
ТЕМНЫЕ ВОДЫ 16+

22.00 События
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 90-е. Брюнетка 

за 30 копеек 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 СМЕРШ. 

Загадка агента PR7 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Дело союзного значения. 

Охота на сердцееда 16+
02.45 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
ПИСЬМА С ТОГО 
СВЕТА 16+

04.15 Сергей Юрский. 
Не надо оваций 12+

05.30 Анекдот-клуб 
Нехмурые люди 16+

05.10 Новости дня 16+
05.25 Москва на все времена. 

Пречистенка 16+
05.50 Новости дня 16+
05.55 Звезды советского 

экрана 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Это было смешно 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.55 Новости дня 16+
08.00 СУДЬБА РЕЗИДЕНТА 

(СССР, 1970) 16+
10.35, 16.15 Звезды советского 

экрана 16+
11.05 Раскрывая тайны звезд 16+
12.00 Новости дня 16+
12.05, 13.00, 14.00, 14.50 

ГАДАЛКА 2 16+
15.50 Улицы московские 12+
16.55 Новости дня 16+
17.05, 18.40 СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ 16+
20.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕЗИ

ДЕНТА (СССР, 1982) 16+
22.15 Тайны кино 16+
23.05 Новости дня 16+
23.15, 00.10, 01.00, 01.50 

МЕТОД 2 18+
02.35 Новости дня 16+
02.50 Энциклопедия. 

Столица 16+
03.15 Новости дня 16+
03.20 Улицы московские 12+
03.45 Новости дня 16+
03.50 Москва на все времена. 

Судьбы скрещение 16+
04.20 Моя Москва 12+
04.35 Новости дня 16+
04.45 Город без окраин 12+



СКАНВОРД Подготовил Олег Васильев

ОТВЕТЫ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Самара. Блок. Граппа. Гамзатов. Лайм. Гроздь. Наркоз. Звон. Гало. Шляпка. Ваза. Мгла. Идеал. 
Взвизг. Набег. Учёт. Залп. Мамонт. Заклад. Стул. Вход. Уста. Холмс. Деньги. Юнга. Проша. Дамаск. Ряса. Бутик.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Гримм. Богема. Моне. Семёнова. Ален. Твид. Автоклав. Загвоздка. 
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05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00 Время покажет 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Время покажет 16+
14.00 Большая игра 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Большая игра 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 Человек и закон 

с Алексеем Пимановым 16+
19.45 Поле чудес [S] 16+
21.00 Время
21.45 ДОстояние 

РЕспублики [S] 12+
23.45 ОЛИВЬЕ (Россия — 

Беларусь, 2022) [S] 16+
Режиссеры: Андрей Ники-
форов, Игорь Четвериков
В ролях: Сергей Шакуров, 
Станислав Дужников, Ирина 
Пегова и др.
В канун Нового года извест-
ный сатирик Михаил Верин 
собирает за праздничным 
столом своих детей и вну-
ков, чтобы отведать 
по давней семейной тради-
ции знаменитый дедушкин 
салат оливье. Однако 
в квартире их встречает 
темнокожая красавица…

01.20 Подкаст.Лаб 16+

04.45 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 Мои университеты. 

Будущее за настоящим 6+
09.25, 10.35 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ [S] 16+
10.00 Сегодня
11.00 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

проис шествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
19.00 Сегодня
20.00 ТАЙНЫЙ 

СОВЕТНИК [S] 16+

22.15 Квартирник НТВ 
у Маргулиса. 10 лет [S] 12+

02.00 Гуля 16+
02.50 Квартирный вопрос 0+
03.40 АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР 16+

06.00 Настроение
08.10, 11.50 СТАНДАРТЫ 

КРАСОТЫ 12+
11.30 События
12.30 СТАНДАРТЫ КРАСОТЫ. 

НОВАЯ ЛЮБОВЬ 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 СТАНДАРТЫ КРАСОТЫ. 

НОВАЯ ЛЮБОВЬ 12+
17.00 Премьера. Актерские 

драмы. Роль по блату 16+
17.50 События
18.10 ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ 12+

20.00 ВЕЗУЧАЯ СМИРНОВА 16+
22.00 В центре событий 

с Анной Прохоровой
23.05 Хорошие песни 12+
00.25 ГЕНИЙ (СССР, 1991) 16+
02.55 Петровка, 38 16+
03.10 Смешите меня семеро 16+
03.50 Актерские драмы. 

Роль по блату 16+
04.30 Наша смешная жизнь 16+
05.10 Анекдот-клуб Нехмурые 

люди. Калейдоскоп 16+
05.35 Владимир Высоцкий. 

Четыре четверти пути 16+

05.10, 05.50, 07.55, 12.00, 16.35, 
22.15, 03.45 Новости дня 16+
05.25 Москва на все времена. 

Музей изящных 
искусств 16+

05.55 Звезды советского 
экрана 16+

06.20 Моя Москва 12+
06.30 Это было смешно 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
08.00 КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 

РЕЗИДЕНТ 
(СССР, 1986) 16+

10.20 Тайны кино 16+
11.05 Раскрывая тайны звезд 16+
12.05, 12.55, 13.50, 14.45 

НЕРАСКРЫТЫЙ 
ТАЛАНТ 16+

15.35 Улицы московские 12+
16.10 Звезды советского 

экрана 16+
16.45 ТРАНССИБИРСКИЙ 

ЭКСПРЕСС (СССР, 1977) 16+
18.20 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ 16+
20.00 СЫЩИК (СССР, 1979) 16+
22.25 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО 
(СССР, 1974) 16+

01.15 Новости дня 16+
01.25 АННА КАРЕНИНА 

(СССР, 1967) 16+
03.50 Улицы московские 12+
04.20 Новости дня 16+
04.25 Энциклопедия. Самые 

старые улицы Москвы 12+
04.35 Город без окраин 12+

06.30 Диалоги о животных. 
Ташкентский зоопарк

07.20 Эпизоды. 
Владимир Енишерлов

08.05 ЦЫГАНСКИЙ БАРОН 
(СССР, 1988)

09.30, 19.00 Почерк эпохи 
с Кириллом Кяро

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.25 
Новости культуры

10.15, 01.20 ХХ век. 
Площадь Декабристов

10.50 Кюхля. Телеспектакль
12.45 Забытое ремесло. Печник
13.00 К 80-летию Михаила Леви-

тина. Звезда бессмыслицы
13.35 БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА 

(Мосфильм, 1972–1973)
14.45 80 лет Академическому 

оркестру русских народных 
инструментов имени 
Н. Н. Некрасова телерадио-
центра Орфей

17.15 Семидесятые. 
Михаил Ульянов

17.30 Царская ложа
18.15 Кино о кино. 

Небесные ласточки
19.45 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс 
юных талантов Синяя Птица

21.20 90 лет со дня рождения 
Бэллы Курковой

22.30 2 Верник 2. Наталья Варлей
23.40 ИЗ УФЫ С ЛЮБОВЬЮ! 

(Россия, 2017)
02.00 Искатели
02.45 Кто расскажет небылицу?

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 ШУША 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ: 

ПОСЛАННИК ТЬМЫ 
(Россия, 2021) 6+ 
Режиссер Дмитрий Дьяченко
В ролях: Виктор Хориняк, 
Мила Сивацкая, Елена 
Яковлева, Елена Валюшки-
на, Константин Лавроненко, 
Гарик Харламов, Сергей 
Бурунов и др.
Иван наконец обрел силуш-
ку богатырскую, злой чаро-
дей Роголеб повержен, 
и теперь все Белогорье 
готовится к пиру на весь 
мир: Иван и Василиса соби-
раются праздновать 
свадьбу! Подготовка 
к свадьбе в самом разгаре. 
В каком платье пойти 
под венец невесте? 
Кольца — простые 
или волшебные?..

23.30 ЛЕД 3 (Россия, 2023) 6+
01.50 АИСТ НА КРЫШЕ 

(Россия, 2021) 16+
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06.15 ВЕЗУЧАЯ СМИРНОВА 16+
07.50 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
ТЕМНЫЕ ВОДЫ 16+

11.30 События
11.50 Смешите меня семеро 16+
12.40 Анекдот-клуб 

Нехмурые люди 16+
13.10 ЗЕМНОЕ 

ПРИТЯЖЕНИЕ 16+
14.30 События
14.50 ЗЕМНОЕ 

ПРИТЯЖЕНИЕ 16+
17.15 ЗВЕЗДЫ И ЛИСЫ 12+
21.00 Постскриптум 

с Алексеем Пушковым
22.10 Право знать! 16+
23.35 События
23.45 Тайная комната. 

Фабрика скандалов 16+
00.30 Русские тайны. 

Апокалипсис 16+
01.10 Знаки небес. 

Специальный 
репортаж 16+

01.35 Хватит слухов! 16+
02.00 Прощание. Валентина 

Легкоступова 16+
02.45 Прощание. 

Владимир Мулявин 16+
03.20 Прощание. 

Владимир Мигуля 16+
04.05 10 самых... 

Свежие разводы 16+
04.30 Русские тайны. 

Аптекари сатаны 16+
05.10 Анекдот-клуб 

Нехмурые люди. 
Калейдоскоп 16+

05.35 Москва резиновая 16+

05.55 ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ 12+
07.25 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВАНИЕ. 
ЗНАКОМЫЕ 
НЕЗНАКОМЦЫ 12+

11.05, 11.45 ГЕНИЙ 
(СССР, 1991) 16+

11.30 События
14.30 Московская неделя
15.00 Хроники московского быта. 

Страшный суд 
по-советски 12+

15.55 Настоящий детектив. 
Убийство 
на рисовом поле 16+

16.40 Русские тайны. 
Звезды говорят 16+

17.30 НОВОГОДНИЙ 
ЭКСПРЕСС 12+

21.15, 00.25 ЗА ПЯТЬ МИНУТ 
ДО ЯНВАРЯ 12+

00.10 События
01.20 Петровка, 38 16+
01.30 ТАЙНА (Россия, 2020) 12+
02.45 Хорошие песни 12+
03.45 Русские тайны. 

Аппетит во время беды 16+
04.25 Короли эпизода. 

Готлиб Ронинсон 16+
05.05 Москва резиновая 16+

05.00 Новости дня 16+
05.10 Энциклопедия. Москва 

деревянная 16+
05.30 Энциклопедия. Шахматы 16+
05.55 Москва на все времена. 

Прогулка по Бульварному 
кольцу 16+

06.20 Город без окраин 12+
06.50 Энциклопедия. Москва. 

Боткинская 16+
07.15 Моя Москва 12+
07.25 Энциклопедия. Реклама 16+
07.55 Москва на все времена. 

Серебряный век русской 
литературы 16+

08.20 Новости дня 16+
08.30 МАЛЕНЬКАЯ 

ПРИНЦЕССА 
(Россия, 1997) 12+

10.00 ТРУФФАЛЬДИНО 
ИЗ БЕРГАМО 
(СССР, 1977) 12+

12.20 Звезды советского экрана. 
Наталья Гундарева 16+

12.50 Новости дня 16+
13.00, 14.30 СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ 16+
15.50 Д’АРТАНЬЯН 

И ТРИ МУШКЕТЕРА 
(СССР, 1978) 12+

20.15 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК 
(СССР, 1960) 16+

21.55 КАРЬЕРА ДИМЫ 
ГОРИНА (СССР, 1961) 16+

23.40 Новости дня 16+
23.50 ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА 

(СССР, 1962) 16+
01.25 Новости дня 16+
01.35 Раскрывая тайны звезд 16+
02.20 Новости дня 16+

05.00 Новости дня 16+
05.15 Энциклопедия. Метро 

как произведение 
искусства 16+

05.35 Энциклопедия. ГУМ 16+
06.00 Энциклопедия. 

Московский трамвай 16+
06.25 Москва на все времена. 

Большой театр 16+
06.50 Новости дня 16+
07.00 Юмор на все времена 16+
07.45 Песни нашего кино. Поет 

Алиса Фрейндлих 16+
08.15 ТАЙНА СНЕЖНОЙ 

КОРОЛЕВЫ. СКАЗКА 
ПРО СКАЗКУ 
(СССР, 1986) 16+

10.35 ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВАША 
ТЕТЯ! (СССР, 1975) 16+

12.20 Звезды советского 
экрана 16+

12.50 Новости дня 16+
13.00 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО (СССР, 1974) 16+
15.50 ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА5 

(Россия, 2006) 16+
17.35 ВОЗВРАЩЕНИЕ СВЯТОГО 

ЛУКИ (СССР, 1971) 16+
19.10 ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ 

(СССР, 1973) 16+
20.50 ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА (СССР, 1978) 16+
22.20 ДЕЛО № 306 

(СССР, 1956) 16+
23.40 Новости дня 16+
23.55 БУДНИ УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА (СССР, 1973) 16+
01.20 Новости дня 16+
01.30 Раскрывая тайны звезд 16+
02.15 Новости дня 16+

06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Иванушки International. 

Тоже являются частью 
Вселенной 12+

11.10 Поехали! [S] 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Ко Дню спасателя. 

Чудеса спасения 12+
13.15 Рождение легенды 12+
16.55 Кто хочет стать 

миллионером? [S] 12+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.35 Что? Где? Когда? 

Финал года [S] 16+
на Первом канале состоит-
ся Финальная игра «Что? 
Где? Когда?» 2025 года. 
В Финале года примет уча-
стие сборная команда 
телезрителей, в которую 
войдут авторы лучших 
вопросов 2025 года...

23.20 Команды [S] 16+
00.25 Подкаст.Лаб 16+

06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб 16+
06.35 Играй, гармонь 

любимая! [S] 12+
07.20 Часовой S 12+
07.50 Здоровье 16+
08.55 ЗОЛОТАЯ 

КОЛЛЕКЦИЯ СОЮЗ
МУЛЬТФИЛЬМА [S] 0+

09.40 Непутевые заметки 
с Дм. Крыловым 12+

10.00 Новости с субтитрами
10.15 К 110-летию Киностудии 

имени Горького. 
Главная роль 12+

11.10 Повара на колесах 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Будем жить! 16+
13.15 Видели видео? 0+
14.50 Сергей Безруков. 

И снова с чистого листа 16+
Он собрал все мыслимые 
и немыслимые премии. Стал 
худруком репертуарного 
театра. Мы записали 
откровенное интервью 
с Сергеем. В нем он расска-
зал о своих старых и новых 
ролях и о счастливых 
моментах новой жизни...

15.55 Памяти поэта. Театрализо-
ванный концерт, посвящен-
ный Сергею Есенину [S] 16+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

19.00 Три аккорда [S] 16+
21.00 Время
23.00 30 лет вместе. 

Песни о главном [S] 12+
00.30 Подкаст.Лаб 16+

04.40 СПАСАТЕЛЬ 
(Россия, 2017) [S] 16+

06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 16+
08.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым 12+
Майонез! Так ли он на самом 
деле вреден? Команда про-
граммы выслушала все 
аргументы за и против 
и выяснила, кто прав. 
Расскажет, как едят 
майонез диетологи, можно 
ли запекать под майонезной 
шапкой мясо и правда ли 
от этого он превращает-
ся в яд...

12.00 НашПотребНадзор 16+
13.00 Сатья 16+
14.00 Секрет на миллион. 

Ярослав Сумишевский 16+
16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым
20.20 Браво! Бис!. Финал [S] 12+
23.30 Своя правда с Романом 

Бабаяном. Итоги года 16+
01.30 Ч.T.Д. с Маргаритой 

Симоньян 16+
02.00 ЧП. Расследование 16+
02.30 Дачный ответ 0+
03.25 ВРАЧА ВЫЗЫВАЛИ? 

(Россия, 2011) [S] 16+

04.50 ТЫ МНЕ СНИШЬСЯ.... 
(Россия, 2008) [S] 16+

06.40 Центральное 
телевидение 16+

08.00 Сегодня
08.20 ЛОВУШКА 

(Россия, 2020) [S] 16+ 
Режиссеры: Михаил 
Погосов, Роман Еремин
В ролях: Дмитрий Клепац-
кий, Виктория Полторак, 
Максим Дахненко и др.
Грабители врываются 
в загородный дом Инги, 
вице-президента успешного 
московского банка. 
В заложниках — няня 
и ребенок. Преступники 
требуют двадцать милли-
онов евро и дают двое 
суток на выполнение 
их указаний...

10.00 Сегодня
10.20 Основано на реальных 

событиях. 
Чужие дети звезд 16+

14.00 Секрет на миллион. 
Братья Сафроновы 16+

16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Скандалы. Интриги. 

Расследования 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели с Владими-

ром Чернышевым
20.20 Шоу Аватар [S] 12+
23.15 Звезды сошлись 16+
00.50 Основано на реальных 

событиях 16+
04.20 ЧП. Расследование 16+

06.30 Лью Уоллес Бен-Гур: 
история Христа в программе 
Библейский сюжет

07.05 МУЛЬТФИЛЬМЫ
08.15 ВЕСЕЛАЯ ВДОВА 

(СССР, 1984)
10.35 Сюжеты зимней Тарусы
11.20 ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗ

ДА (Мосфильм, 1969)
12.50 Шоу открытия III Междуна-

родного буддийского 
форума Кочевье народа
Музыкальный спектакль 
на основе фольклора 
Калмыкии с использовани-
ем мультимедийных 
технологий...

13.45 Жизнь сурка
14.45 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский
15.35 Выпускной спектакль 

Академии русского балета 
имени А. Я. Вагановой 
в Государственном 
Кремлевском дворце

17.50 ТЕНИ НАД НОТРДАМ 
(ГДР, 1966)

19.30 Новости культуры
19.45 Спектакль-посвящение 

Я Вас люблю всю жизнь 
и каждый день. Инна 
Чурикова и Глеб Панфилов

21.45 ПЛАЩ КАЗАНОВЫ 
(Россия — Италия, 1993)

23.25 Роман в камне. Крым
23.50 ВСЕМ  СПАСИБО!.. 

(Экран, 1981)
01.25 Жизнь сурка
02.20 АРГОНАВТЫ. 

КОТ И КЛОУН

06.30 МАУГЛИ
08.15 ВСЕМ  СПАСИБО!.. 

(Экран, 1981)
09.50 Острова. Татьяна Конюхова
10.30 КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИНА 

(К/ст им. Горького, 1961)
12.10 Омолон. Притяжение тундры
13.05 Всероссийский фестиваль 

любительских творческих 
коллективов. Гала-концерт

14.30 Невский ковчег. 
Теория невозможного. 
Фаина Прусова

15.00 Игра в бисер с Игорем 
Волгиным. Григорий Горин. 
Тот самый Мюнхгаузен....

15.40 XXXIV Церемония вручения 
Первой театральной премии 
Хрустальная Турандот

17.15 Пешком... Москва мозаичная
17.45 ТЕНИ НАД НОТРДАМ 

(ГДР, 1966)
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры с Влади-

славом Флярковским
20.25 Вечер-посвящение 

Николаю Добронравову 
В песнях останемся мы...

22.05 ПРИХОДИ НА МЕНЯ 
ПОСМОТРЕТЬ... 
(Россия, 2000)

23.50 Роман в камне. Феодосия. 
Дача Стамболи

00.20 ГОРИ, ГОРИ, 
МОЯ ЗВЕЗДА 
(Мосфильм, 1969)

01.50 Искатели. 
Гадаловские миллионы

02.35 ПИЛЮЛЯ. 
ВСЕ НЕПОНЯТЛИВЫЕ

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.00 ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ: 

ПОСЛАННИК ТЬМЫ 
(Россия, 2021) 6+

17.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
20.50 Вести. Местное время
21.00 МЫ В РАЗВОДЕ 

Молодожены Татьяна 
и Олег купили квартиру 
в строящемся доме. 
А к моменту заселения, 
через несколько лет, они 
уже развелись. Однако про-
блемы с трудоустройством 
и ипотека вынудили их про-
должать жить вместе 
в одной квартире, но уже 
в качестве соседей. Теперь 
они оба твердо намерены 
строить новые отношения: 
Таня с обаятельным курье-
ром Вадимом, а Олег — 
с Леной, подругой Тани...

00.40 ЛЕД3 (Россия, 2023) 6+
02.55 НОВОГОДНЯЯ ЖЕНА 

(Россия, 2012) 16+

05.30 СКАЗКИ РУБЛЕВСКОГО 
ЛЕСА (Россия, 2017) 12+

07.20 В кругу друзей
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым
09.25 Утренняя почта 

с Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.45 Наши. Военкоры 12+
12.20 Аншлаг и Компания 16+
15.00 Вести
15.45 Вести. Местное время
16.15 Песни от всей души. 

Вечернее шоу 
Андрея Малахова 12+
В гостях у Андрея Малахова 
собираются его новые 
герои: кому есть чем пораз-
ить страну. В теплой дру-
жеской обстановке они 
расскажут о своих мечтах, 
семьях, детях.... А в переры-
вах между душевными раз-
говорами герои исполнят 
любимые народные песни...

17.20 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс 
юных талантов Синяя Птица. 
Финал

19.00 Песни от всей души. 
Вечернее шоу 
Андрея Малахова 12+

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
01.35 СКАЗКИ РУБЛЕВСКОГО 

ЛЕСА (Россия, 2017) 12+
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Гостеприимная 
Тула своими пря-
никами гордится 
не случайно. Это 

ведь не просто десерт, а на-
стоящий сладкий символ 
России. В его тайных ингре-
диентах есть все — вековая 
история хлебобулочных из-
делий, трепетно хранимая 
поколениями рецептура 
и даже истоки декоративно-
прикладного искусства. 

Медовый хлеб
Первыми пряниками, а точ-
нее, их прообразом — медо-
вым хлебом, — потчевали 
гостей еще в средневековой 
Руси. Производили его в раз-
ных городах, однако именно 
тульский пряник обрел осо-
бую славу не только в Рос-
сии, но и далеко за его пре-
делами. 
— Рецепт медового хлеба, 
смеси ржаной муки с ме-
дом, к нам привезли варя-
ги, — рассказывает один 
из производителей знаме-
нитых тульских пряников 
Владимир Шехватов. — По-
том в тесто стали добавлять 
лесные травы, коренья и за-
морские пряности. От них 
лакомство, ставшее тради-
ционным русским угощени-
ем, и получило свое назва-
ние — пряник. 
«С Никольской улицы в ту-
пичке подле Покровской 
церкви… против того ту-
пичка за Никольской ули-
цей у Горшечного ряда, на 
тяглой земле во дворе по-
садский человек Панфилка 
Фирсанов сын Сушкин тор-
гует орехами и пряника-
ми», — гласит первое упо-
минание тульского пряника 
в писцовой книге 1685 года. 
Про Панфилку, первого пря-
ничника, истории мало что 
известно. Но его маленькие 
круглые пряники с разными 
фруктовыми начинками да-
ли старт грандиозной сла-
ве. А пошла она на весь мир 
с тех пор, как тульские ма-
стера решили пряники пе-
чатать, украшая их при этом 
замысловатым орнаментом. 

Печать истории
Печатный пряник — безус-
ловный тульский эксклю-
зив. Начинку кладут между 
двумя слоями теста и зажи-
мают деревянными форма-
ми. Да не простыми, а с уни-
кальным резным узором. 
Потом пряник выпекают 
и покрывают глазурью. Из-
готовителей пряничных до-
сок, пряниц, называли зна-
менщиками, и ценились они 
на вес золота. Работа слож-
ная, ведь вырезать рисунок 
надо в зеркальном отраже-
нии. Есть и другие секреты. 
Например, если располо-
жить узор близко 
к краям, то тесто 
может разорвать-
ся. Сделаешь слиш-
ком много деталей 
и л и ,  н а о б о р о т, 
упростишь компо-
зицию, и пряник 
получится невы-
разительным. Но 
недаром Тула сла-
вится умельцами! Первые 
формы для тульских пряни-
ков вырезали оружейных 
дел мастера. Оттого узоры 
на сладостях частенько со-
впадали с теми, что были на 
российских ружьях. Со вре-
менем пряничный рисунок 
стал сложнее: появляются 
вензеля, завитушки, цветы 
и даже портреты царствен-
ных особ. Так что тульский 
пряник по праву может быть 
признан произведением де-
коративного искусства. 
— Знаете, сейчас стало мод-
но для изготовления пря-
ничных форм использовать 
станки с ЧПУ, это проще, 
быстрее, — рассказывает 
Владимир Шехватов. — Но 
на нашем предприятии рез-
чики наносят рисунок вруч-
ную, вкладывая в процесс 
свою душу и фантазию. 
До революции одним из ку-
линарных шедевров туль-
ских мастеров стал пряник, 
на котором был изображен 
их родной город. «А мы сей-
час работаем над картой 
Тульской области!» — гово-
рит основатель предприя-

тия «Купец Шехватов». Дань 
традициям и безупречное 
качество для него очень 
важны. Владимир вспоми-
нает, как лет десять назад ус-
лышал от покупателей кон-
дитерского магазина: мол, 
тульские пряники стали не 
вкусные, «не те».
— Меня, коренного жителя, 
это задело, — рассказывает 
он. — И я решил сам нала-
дить пряничное производ-
ство. Начал изучать спрос, 
технологию и, конечно, ре-
цептуру. 

Секрет 
записной 
книжки
Первое правило — ни грам-
ма химии! Для теста — му-
ка только высшего сорта, 
масло, натуральный мед. 

И, конечно, специи: замор-
ские — имбирь, корица, му-
скатный орех, бадьян, кар-
дамон — и наши — мелис-
са, лимонник, листья мали-
ны. Издавна повелось, что 
каждый пряничник свой 
рецепт, состав ингредиен-
тов и, главное, их пропор-
ции держал в строжайшей 
тайне. В былые времена 
в Туле даже процветал про-
мышленный шпионаж. Что-
бы выведать дозировки, на 
разведку к конкурентам от-
правляли подмастерьев. От-
того традиционными мера-
ми веса пряничные мастера 
не пользовались. В ход шли 
камешки, обломки кирпи-
чей, нестандартные метал-
лические гирьки. Есть свое, 
тайное наследие и у Влади-
мира Шехватова.
— Мой дед был поваром, во-
евал, дошел до Берлина, — 
рассказывает он. — В его че-
моданчике я нашел старую 
записную книжку с рецеп-
тами. Один из них по соста-
ву был явно для пряничного 
теста. Вот только было не-
понятно, в каких единицах 
указана дозировка. Над се-
кретом бились месяца че-
тыре. 
Тонкостей и нюансов в ре-
цептуре тульского лаком-
ства немало. Главный ин-
гредиент и природный кон-
сервант — мед. Благодаря 
его уникальным свойствам 
пряник может хранить-
ся годами и не плесневеть. 
А срок мягкости составля-
ет 20–30 суток. Начинка — 
тоже история особая. Тра-
диционно пряники были 
с яблочным повидлом, но 
современные производите-
ли делают начинку из самых 
разных фруктов и полюбив-
шейся детям сгущенки.
— Я раньше больше всего 
любил с лимоном, — гово-
рит Владимир. — А сейчас 
нравится с кусочками брус-
ники, клюквы, вишни. Дочь 
предпочитает с черной смо-
родиной. Я постоянно из-
учаю историю, документы, 
ищу новые рецепты и по-
забытые, старинные. На-
сколько они хороши, опре-
деляем опытным путем. 
Смешали, попробовали, 
запустили в производство. 
В ближайшее время хотим 
вернуться к истокам — раз-
рабатываем пряник из ржа-
ной муки. 
Говорят, в каждом тульском 
прянике запечатана рус-
ская душа. Ну а как иначе, 
если важнейший ингреди-
ент в нем — любовь к род-
ным традициям и гостепри-
имству. 
Иван Воронков
nedelya@vm.ru

ФАКТ
До революции самыми 
известными прянични-
ками была династия 
Гречихиных. Их про-
дукция несколько раз 
занимала первые ме-
ста на Всемирной вы-
ставке в Париже. Осо-
бенно покорил пари-
жан гречихинский 
32-килограммовый 
пряник. А крыша тор-
гового павильона 
со сладостями, кото-
рый купцы открыли не-
подалеку от Эйфеле-
вой башни, была цели-
ком сделана из туль-
ских пря ников.

В ТЕМУ
Тульские пекари реши-
ли официально закре-
пить за своим регио-
ном эксклюзивное пра-
во на использование 
названия «Тульский 
пряник». Заявка в Рос-
патент на регистрацию 
географического на-
именования уже от-
правлена. В случае по-
ложительного реше-
ния право использо-
вать это название по-
лучат только кондите-
ры, чья продукция 
произведена в Туле. 
Остальным придется 
использовать для сво-
ей продукции иные 
наимено вания.Традиционно для форм использовали липу, березу или грушу. 

Сейчас формы изготавливают из березы, на ней меньше сучков

Новогодние тульские пряники по праву могут быть признаны 
произведением декоративного искусства

Пряный вкус родных традиций
Выбрать в магазине что-нибудь 
к чаю, казалось бы, легко. 
Но в народный праздник покупать 
заморские изыски, согласитесь, 
странно. Хочется свое, нашен-
ское, родными традициями 
пропитанное. Отодвинув всякие 
пудинги и круассаны, тянусь 
к исконно русскому лакомству — 
ароматному тульскому прянику

ПЕРВОЕ ПРАВИЛО 
ТУЛЬСКИХ 
МАСТЕРОВ  
НИ ГРАММА ХИМИИ 
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Договор пожизненной 
ренты — простой способ 
получать доход от кварти-
ры. Но за формулировками 
о выплатах скрываются 
нюансы, которые напря-
мую влияют на безопас-
ность и спокойствие пен-
сионера. О неочевидных 
подводных камнях «ВМ» 
рассказала юрист Светла-
на Дуброва.

Главная особен-
ность ренты, ко-
т о р у ю  м н о г и е 
упускают из ви-

ду, — это длительные лич-
ные отношения с платель-
щиком.
— Вы не просто подписы-
ваете финансовый доку-
мент, а впускаете человека 
в свою жизнь на годы. По-

этому первый и ключевой 
вопрос: кому вы доверяете 
квартиру? Частному лицу 
или организации? Каждый 
вариант имеет свои скры-
тые риски, — рассказывает 
эксперт.
По словам юриста, при вы-
боре физического лица, осо-
бенно если это неблизкий 
родственник, критически 
важно оценить не только 
его текущее финансовое по-
ложение, но и устойчивость 
к жизненным переменам. 
С организацией отношения 
строго деловые, но и здесь 
необходимо провести тща-
тельную проверку: обяза-
тельно убедитесь в ее репу-
тации и финансовой ста-
бильности.
Кроме того, есть два часто 
упускаемых из виду аспекта.

— Во-первых, рентные пла-
тежи — это доход, с которого 
нужно платить налог, и этот 
момент надо четко пропи-
сать, — отмечает юрист. — 
Во-вторых, право прожива-
ния после вашей смерти ни-
кому из родных автомати-
чески не переходит. Чтобы 
защитить близких, это усло-
вие нужно отдельно зафик-
сировать в договоре.
Поэтому, заключая рен-
ту, важно думать не только 
о ежемесячной сумме вы-
плат, уверяет эксперт. Нуж-
но обезопасить себя и своих 
родных от рисков, а доверие 
здесь играет не меньшую 
роль, чем юридические фор-
мулировки, отметила юрист 
Светлана Дуброва.
Мадина Льянова
nedelya@vm.ru

Доверяй, но проверяй

Эксперты сходят-
ся во мнении: по-
добный показа-
тель в крупном 

мегаполисе — результат це-
лого комплекса мер, где пе-
редовая медицина, грамот-
ная социальная политика 
и комфортная городская сре-
да создают условия для дол-
голетия. Ключевых факто-
ров, определивших этот про-
гресс, несколько, считает 
врач превентивной медици-
ны, терапевт Тамара Шаш-
кина.
— Первостепенная став-
ка в области долгожития 
у нас совершенно справед-
ливо делается на раннюю 
диагностику и профилакти-
ку, — объясняет эксперт. — 
К примеру, своевременная 
диспансеризация позволя-
ет выявлять ранние при-
знаки сердечно-сосудистых 
патологий и атеросклероза, 
когда у человека еще нет яр-

ко выраженных симптомов. 
Не говоря уже об онкозабо-
леваниях.
Разница в результатах, по 
словам эксперта, суще-
ственная. Например, 
при раке молочной 
железы, обнаружен-
ном на ранней стадии, 
выживаемость состав-
ляет 80–90 процентов, 
а на поздней — не превыша-
ет 10–15. Врач напоминала 
об «Уголках здоровья», где 
за считаные минуты мож-
но проверить давление, 

уровень кислорода в крови 
и многое другое.
— Инфаркты и инсульты ча-
сто происходят именно из-за 

резких скачков давления, — 
подчеркивает врач. — По-
этому очень важно сле-
дить за состоянием сосудов 
и сердца.

Отдельно эксперт выделя-
ет программу «Московское 
долголетие», которую по 
праву называют «социаль-

ным лекарством» для стар-
шего поколения.
— Проект создает уникаль-
ную социальную среду, где 
участники не только поддер-

живают, но и развивают на-
выки общения, — объясняет 
Тамара Шашкина.  
Проект создает комфортную 
среду для общения и разви-
тия. Участники не просто 
вместе посещают группы, но 
и находят новые интересы, 
заводят друзей и учатся по-
лезным навыкам. Эта посто-
янная занятость в кругу еди-
номышленников — лучшая 
тренировка и для ума, и для 
тела. Такая активность воз-
вращает людям бодрость, 
ясность мысли и интерес 
к жизни, отметила эксперт. 
По сути, это долгосрочные 
вложения в здоровое и ак-
тивное старение.
Шашкина выделяет два ос-
новных профилактических 
эффекта программы.
— Постоянное общение 
и умственная нагрузка — 
надежная защита от нега-
тивных возрастных изме-
нений мозга, таких как бо-
лезнь Альцгеймера. А регу-
лярные встречи в кругу дру-
зей — лучшая мотивация 
для занятий физкультурой. 
Вместе делать упражнения 
легче и веселее. К тому же 
это укрепляет сердце и со-
суды, заметно снижая риск 
инфарктов и инсультов, — 
отмечает Тамара Шашкина.
Эксперт уверена, что глав-
ный залог столичного успе-
ха в области долголетия — 
это системный переход 
к превентивной, или преду-
предительной, медицине. 
Вместо того чтобы сосредо-
точиваться только на лече-

нии уже возникших болез-
ней, ключевым стало уме-
ние вовремя обнаруживать 
и устранять факторы риска. 
Именно на это сегодня на-
правлены усилия по ранней 
диагностике, массовой дис-
пансеризации и созданию 
доступных инструментов 
для самоконтроля. 
Мадина Льянова
nedelya@vm.ru

Ничто не может заменить пожилым людям радость общения с близким человеком

Кстати,

согласно данным 
опросов ВЦИОМа, 
86 процентов участни-
ков проекта «Москов-
ское долголетие» от-
мечают улучшение фи-
зического и когнитив-
ного здоровья. А более 
60 процентов опро-
шенных представите-
лей серебряного поко-
ления фиксируют рост 
физической активно-
сти и более частое про-
хождение медосмо-
тров среди участников.

Восемьдесят лет — 
значимый рубеж

Средняя про-
должитель-
ность жизни 
в столице 
вплотную 
приблизилась 
к исторической 
отметке 
в 80 лет. Этот 
значимый де-
мографический 
рубеж — зако-
номерный итог 
многолетней 
системной ра-
боты, уверена 
эксперт

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ СНИЖАЕТ РИСК 
РАЗВИТИЯ ХРОНИЧЕСКИХ БОЛЕЗНЕЙ 

Средняя про-
должительность 
жизни 
в 2024 году
Регион

Дагестан 79,8

Москва 79,4

Ингушетия 79,2

Кабардино-
Балкария

около 
77

Санкт-Петербург около 
77

Россия 72,8

По данным Росстата
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Почему мы теря-
ем слух? Среди 
самых распрост-
раненных при-

чин — возрастные измене-
ния, с которыми, увы, мно-
гие сталкиваются уже после 
50–60 лет. Однако проблема 
стремительно молодеет. 
У молодых людей ранние 
нарушения слуха, по мне-
нию специалистов, связаны 
в основном с акустически-
ми травмами (громкая му-
зыка, наушники) — неза-
метные поначалу признаки 
грядущих проблем затраги-
вают уже многих молодых 
людей, и их численность бы-
стро растет. 
Также врач-сур до лог На-
талья Комарова отмечает 
влияние наследственности, 
врожденных пато-
логий и осложне-
ний после перене-
сенных инфекций 
(отит, корь, менин-
гит). По ее словам, 
негативно может 
сказаться и прием 
некоторых лекар-
ственных препа-
ратов. В последние 
годы добавились и новые 
вызовы, среди них — по-
следствия постковидного 
синдрома и стрессовых си-
туаций, которые также мо-
гут ускорить развитие туго-
ухости.

Пора к врачу
Главный сигнал и повод на-
сторожиться — это затруд-
нение в обычном общении, 
когда вы начинаете пере-

спрашивать или увеличи-
вать громкость телевизо-
ра. Однако решение любой 
проблемы невозможно без 
точной диагностики. 
— Современная аудиоме-
трия — это высокоточное 
исследование на компакт-
ном оборудовании, которое 
может проводиться даже на 
выездных осмотрах, — рас-
сказала эксперт. — Оно 
определяет, какие именно 
частоты выпадают, это кри-
тически важно для следую-
щего шага — подбора ме-
тода коррекции. Он подби-
рается индивидуально, по 
результатам обследования, 
и делать это должен только 
специалист. 
Современная медицина 
предлагает несколько пу-

тей решения проблем со 
слухом. Подбор слухового 
аппарата (электроакусти-
ческая коррекция) — самый 
распространенный и техно-
логичный способ. Сегодня 
это уже не просто усилите-
ли, а умные мини-компью-
теры, которые индивиду-
ально настраиваются под 
каждого пациента. 
Коррекцию с помощью слу-
ховых аппаратов рекомен-
дуют уже на ранних эта-

пах — это лучшая профи-
лактика дальнейшего ухуд-
шения. Показанием обыч-
но является двусторонняя 
тугоухость. Если же слыши-
мость нарушена асимме-
трично, специалисты могут 
подобрать разные аппара-
ты — отдельно для лучше 
и для хуже слышащего уха. 
Все строго индивидуально. 
Однако важно знать, что 
ограничений по возрасту не 
существует — помочь мож-
но и младенцу, и глубокому 
пенсионеру, уверена врач.

Мини-
компьютер 
для ушей 
Главное заблуждение, от-
пугивающее многих, — что 
слуховой аппарат ухудшает 
слух. Это миф! По словам 
Натальи Сергеевны, каче-
ственный, правильно на-
строенный аппарат усили-
вает только те частоты, где 
есть проблема, сохраняя 
естественность звучания. 
Опасность могут представ-
лять лишь некачественные 
усилители из массмаркета.
Настоящий современный 
слуховой аппарат — это 
миниатюрный компьютер 
с фантастическими воз-
можностями. Сегодня про-
изводители все активнее 
делают ставку на иннова-
ции. Использование ис-
кусственного интеллекта 
позволяет устройству мак-
симально адаптироваться 
к звуковой среде. Мощное 
шумоподавление позволя-
ет четко слышать собесед-
ника даже в метро или кафе. 
Беспроводное подключение 
(Bluetooth) к смартфону или 
телевизору превращает ап-
парат в многофункциональ-
ный гаджет. Повышенная 

влагозащита делает устрой-
ства более долговечными. 
Вовремя назначенное слу-
хопротезирование — это 
профилактика дальнейше-
го ухудшения слуха и даже 
старения мозга. Правиль-
ный аппарат помогает вос-
становить связь между слу-
ховыми и речевыми центра-
ми мозга, поддерживая его 

активность, что особенно 
важно для пожилых людей.

Живой диалог 
Необходимый этап слу-
хопротезирования — это 
адаптация. Она требует тер-
пения и диалога с врачом.
— Не бойтесь быть настой-
чивым, задавайте вопросы, 

описывайте ощущения, — 
говорит Наталья Комаро-
ва. — Современное слухо-
протезирование — это сим-
биоз высоких технологий, 
точной диагностики и инди-
видуального подхода. Оно 
возвращает людям радость 
живого общения 
Лера Сергеева
nedelya@vm.ru

ВИДЫ 
СЛУХОВЫХ 
АППАРАТОВ
■  По способу крепле-
ния: заушные, вну-
триушные, карман-
ные, очковые. 

■  По способу обработ-
ки звука: аналого-
вые и цифровые, ис-
пользующие компью-
терные технологии, 
которые очищают 
звуковую волну 
от лишних шумов. 

■  По способу настрой-
ки: программируе-
мые и настраиваемые 
вручную (громкость 
меняет посредством 
переключателя сам 
пациент).

Вернуть 
мир 
звуков
Сегодня проблемы со слухом, за-
трагивающие миллионы людей 
разного возраста, не приговор 
к изоляции. «ВМ» выяснила, 
как современные технологии 
возвращают радость общения

Специалисты помогут пенсионерам подобрать и примерить слуховой аппарат

НЕ БОЙТЕСЬ 
ОБРАЩАТЬСЯ 
ЗА ПОМОЩЬЮ 
К СПЕЦИАЛИСТАМ 

Справка

Есть и другие методы коррекции слуха: кохлеарная им-
плантация — хирургическая операция для людей с глу-
бокой степенью тугоухости, когда обычный слуховой 
аппарат уже неэффективен. В ухо имплантируется си-
стема, напрямую стимулирующая слуховой нерв. Ре-
конструктивная хирургия помогает при проблемах с на-
ружным и средним ухом (например, при повреждениях 
барабанной перепонки или слуховых кос точек).

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
/F

OT
OD

OM



22 Сцена Вечерняя Москва, 18–25 декабря 2025, № 50 (30203)

С е г од н я  ц и р к 
на Цветном явля-
е т с я  од н и м  и з 
лучших в мире 

и предлагает зрителям каж-
дые полгода новые програм-
мы, которые объединяют 
уникальные трюки и арти-
стизм российских цирковых 
артистов.
Цирк — искусство традици-
онное, но все-таки сегодняш-
ние программы отличаются 
от тех, что были в 1950-х 
годах. Чем? 
Меняется время — меня-
ются формы. Но сердце 
цирка — трюк и душа — не 
меняется. Сегодня те же са-
мые трюки, что были 70 лет 
назад, но с современными 
спецэффектами: звуком, 
видеопроекциями, декора-
циями, костюмами из бо-
лее совершенных тканей. 
Мы стараемся использо-
вать все современные тех-
нологии, которые существу-
ют на рынке, идем в ногу со 
временем. Все это создает 
картинку. Но убрать это — 
и останется человек: его 
готовность рисковать, воз-
можности его тела и воли. 
Те, кто постарше, помнят уни-
кальные трюки Леонида Ко-
стюка или Виктора Плинера. 
Сегодня наши эквилибристы 
и акробаты работают на таком 
же уровне? 
Конечно! То, что показыва-
ем мы на Цветном бульва-
ре, — это зрелища высочай-
шего уровня. У нас каждый 
номер становится сенсацией 
в мире. Например, воздуш-
ная гимнастка Вероника Тес-
ленко: она задает мировые 
тренды в сольных выступле-
ниях на воздушных ремнях. 
Вероника исполняет слож-
нейшие уникальные трюки 
без страховки. Отличитель-
ная черта ее работы в том, 
что она танцует в воздухе 
и делает перезарядки неза-
метно для зрителя. У нее это 
происходит грациозно, плав-
но. Никто в зале не замеча-
ет ее усилий. На Веронику 
равняются и хотят быть по-
хожими молодые гимнасты. 
А самое интересное, что Ве-
роника — мать четверых де-
тей, ее младшей дочке недав-
но исполнился годик. 
Ваша последняя программа 
«Музыка Победы» подвер-
глась критике: говорили, 
что цирк и войну нельзя со-
вмещать. 
Она была посвящена памя-
ти живых и павших защит-
ников Родины в Великой 
Отечественной войне. Мы 
сделали эту программу че-
рез музыку и песни тех лет. 
Постарались совместить 
и передать всю полноту во-
енной темы через настрое-
ние, которое несет каждый 
музыкальный шедевр той 
эпохи. Клоунские репри-
зы нигде не бросали тень 
на честь русского офицера. 

Юрий Никулин, фронто-
вик, говорил, что в минуты 
затишья на войне особенно 
хотелось петь и смеяться. 
Уверен, он одобрил бы эту 
программу и саму идею че-
ствования 80-й годовщины 
Великой Победы на манеже. 
Недавно вы вернулись из Ки-
тая — страны, где, как говорят 
эксперты, сегодня живут 

единственные конкуренты 
русским в цирке. Чем мы от-
личаемся? 
Китайцы любят посмеять-
ся, живо реагируют на ре-
призы, особенно с участи-
ем зрителей. Они так же 
техничны, как и мы. В во-
просе трюка мы одинаково 
сильны. Судя по междуна-
родным фестивалям, идем 

ноздря в ноздрю. Но у нас 
разный менталитет. Напри-
мер, я не видел ни одного 
китайского клоуна, зато ви-
дел много эквилибра, акро-
батики, баланса с чашечка-
ми, — все это на высокопро-
фессиональном уровне. Это 
основополагающая, можно 
сказать, единственная часть 
китайского цирка. Наш рус-
ский зритель идет в цирк за 
эмоциями: посмеяться — от 
души, удивиться — чтобы 
дух захватывало! Ему нужно 
получить эти эмоции здесь 
и сейчас, в момент исполне-
ния номера. Он ждет этого. 
Вас часто приглашают уча-
ствовать в международных 
фестивалях в жюри. А русских 
артистов к участию не до-
пускают! 
Я был трижды членом жю-
ри за рубежом. На детском 
международном фестива-

ле в Монте-Карло до пан-
демии коронавируса, был 
в испанской Жироне и в Пе-
ру. Фестивали разные: те, 
которые поддерживаются 
государством, вынуждены 
встраиваться в политику, 
те, что нет, могут проявить 
самостоятельность. Поэто-
му нельзя сказать, что на-
ших артистов тотально не 
пускают на международные 
фестивали. Как бы то ни бы-
ло, это никак не влияет на 
наш уровень. Он как был вы-
соким, так и остался, несмо-
тря ни на какие изоляции. 
Директор нашего цирка 
Максим Юрьевич Никулин 
продолжает ездить на мно-
гие значимые фестивали. 
И это правильно: мы члены 
одной большой цирковой 
семьи, отказываться от при-
глашений означало бы само-
изоляцию. В Китае, кстати, 
ко мне подошли европейцы 
и с тоской признались, что 
очень скучают по нашему 

цирку, ждут, «когда уже, на-
конец, это все закончится»! 
Когда мы привезем в Евро-
пу, например, акробатиче-
скую дорожку в стиле хох-
ломы. Там по-настоящему 
не хватает русской широты 
и честности, русской план-
ки, русской души. 
Этой весной Международ-
ная ассоциация тематиче-
ских развлечений в Лос-
Анджелесе отметила вашу 
программу в Китае своей 
премией — своеобразным 
цирковым «Оскаром». Почему 
эта программа была сделана 
для Китая, а не для России? 
В Москве мы трижды в год 
представляем новые про-
граммы. Отличаются ли 
они от той, что была отме-
чена этой наградой? Да. По-
тому что прежде всего у нас 
другой формат: у них — шоу, 
а у нас — цирковое пред-
ставление-спектакль. Ки-
тайцам сюжет абсолютно 
не нужен, им требуется вау-
эффект, быстрая смена кар-
тинки, веселье и радость. 
Трагические и драматиче-
ски продуманные номера им 
не нужны. Chimelong хоть 
и пригласил меня с женой 
как режиссеров, но очень 
просил в процессе прислу-
шиваться к их мнению. У нас 
были споры... В итоге от на-
шего первоначального сце-
нария остались только рож-
ки да ножки... 
Что они правили? 
Они не терпят медленную 
музыку, лирических отступ-

лений, им не нужны театр 
и логика. Им надо, чтобы 
было весело, чтобы зритель 
не сидел на месте, постоян-
но вскакивал... Когда мы 
указали, что последователь-
ность номеров нелогична 
и получается винегрет, нам 
ответили: ничего страшно-
го, не ищите логики. 
При этом именно такие шоу 
отмечают цирковым «Оска-
ром»... Может, в России на-
чать так же ставить? 
Что-то мы у них уже пере-
няли… Но наш зритель со-
вершенно точно нуждается 
в лирических отступлени-
ях, драматургии. Помимо 
также вау-эффектов, ри-
сков на грани жизни и смер-
ти русскому зрителю нужна 
история. Пусть небольшая. 
Пусть маленький дивертис-
мент. Должно быть темати-
чески ясно, как и откуда все 
возникло, как развивается 
представление. Это роднит 
нас с театром. 

А трюк роднит цирк 
со спортом.
Чем отличается цирк 
от спорта? И там, и там 
трюк. Но цирк — уни-
кальная площадка, объ-
единяющая все жанры 
зрелища, и в том чис-
ле театральные. У нас 
не спортсмены, а арти-
сты. Программы несут 

смысл, как настоящий спек-
такль в театре. Цирк — это 
настоящее искусство. Я да-
же скажу больше: нашему 
обществу нужны смыслы, 
и цирк несет в себе огром-
ную силу влияния на созна-
ние! В цирке на Цветном мы 
постоянно через наши про-
граммы рассказываем о про-
стом, но очень важном чув-
стве: любви к Родине. В этом 
смысле цирк в России — это 
культура в самом высоком 
смысле слова. Это не про-
сто шоу. 
Сегодня часто зрители отвле-
каются на смартфоны. Трудно 
конкурировать с гаджетом? 
Нужно захватить зрителя, 
точнее — его внимание. Ес-
ли он отвлекается (на что 
угодно), значит, ему неин-
тересно. Вопрос не в конку-
ренции, а в том, как завла-
деть его вниманием. Рань-
ше смартфонов не было, 
и люди просто засыпали, 
когда было скучно. 
Вы очень много времени про-
водите на работе. В цирке 
обустроили себе спальный 
уголок? 
Да, иногда заканчиваю 
в три часа ночи. Но даже 
тогда возвращаюсь домой. 
У меня такое правило — 
вернуться домой. Там мое 
место силы. Мне это необ-
ходимо, чтобы завтра все 
продолжить.

Справка

Евгений Шевцов родился в 1974 году в городе Лесо-
заводске Приморского края. Окончил Московский го-
сударственный университет культуры и искусств. 
Главным режиссером Московского цирка Никулина 
на Цветном бульваре стал в 2020 году. Постоянный со-
автор программ — жена, балетмейстер Ольга Полта-
рак. Воспитывают шестилетнюю дочь. Любимая книга: 
«Мастер и Маргарита» Михаила Булгакова. Любимый 
фильм: «Тот самый Мюнхгаузен» Марка Захарова.

Беседовала 
Анна Бояринова 
nedelya@vm.ru

Воздушная гимнастка Вероника Тесленко в номере «Синий платочек»

ЦИРК УДАЧНО 
ОБЪЕДИНЯЕТ 
ВСЕ ЗРЕЛИЩНЫЕ 
ЖАНРЫ 

Новый 
номер 
как 
сенсация 
145-летие отме-
тил минувшей 
осенью Цирк 
Никулина 
на Цветном 
бульваре. О том, 
как развивается 
цирк, «Вечерка» 
побеседовала 
с его главным 
режиссером 
Евгением 
Шевцовым
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Хотя не так давно 
здесь играли мю-
зикл «Маугли». 
Сейчас на смену 

ему снова пришла «Золуш-
ка».  Снова, потому что это 
восстановление предыдуще-
го одноименного спектакля 
2007 года. Сегодня техниче-
ские возможности Москов-
ской оперетты уникальны: 
это единственная в России 
сцена, оснащенная огром-
ным пиксельным экраном 
в масштабах всего задника, 
и в действии параллельно 
могут идти два видеоряда — 
на заднике и проекция.
Гармоничное единение 
здесь спецэффектов, велико-
лепного вокала и хорошей 
актерской игры не мешают 
классическому повествова-

нию, а делают его еще прав-
дивее. Ведь эта история — 
сказка, полная чудес. 
Художник Сергей Новиков 
создал в «Золушке» уни-
кальный, полный ярких, 
сочных красок, многопла-
новый мир волшебного ле-
са. Экран-задник оживляет 
и делает зримыми все меч-
ты и фантазии! А наряд феи 
оснащен механизмом — 
на фату художник по костю-
мам Елена Чепелева водру-
зила искусственных белых 
голубей, которые при каж-
дом движении героини, как 
настоящие, взмахивают 
крыльями. 
Сыграть классическую сказ-
ку о любви и счастье — это 
вызов для артиста, ведь та-
кой материал требует его 

личного человеческого по-
тенциала, одной техники 
здесь недостаточно. Перед 
артистами стоит задача не 
столько оживить, сколько 

одухотворить героя, то есть 
во имя реалистичности воз-
высить его до максимально 
возможного совершенства. 
И, к чести театра, это уда-

ется. Елена Ионова в роли 
Мачехи показывает себя 
настоящей стервой, Алек-
сандр Фролов в роли Прин-
ца нежен и решителен од-
новременно. Роль Короля 
исполнил Петр Борисенко, 
который в предыдущей вер-
сии был Принцем. Как и все 

остальные, актер, кажется, 
ничего особо не играет: Ко-
роль пропитан его личной 
добротой и самоиронией.   
Только Золушка и Фея зву-
чат... в диссонансе. И де-
ло не в артистах — они по-
ют и играют отлично. Этот 
спектакль — тот редкий 
случай, когда изменения 
в рукопись автора напра-
шиваются сами. Шварц на-
деляет Золушку запретным 
для совершенной героини 
чувством, о котором она со 
сцены заявляет: «Мне так 
хочется, чтобы люди за-

метили, что я за существо, 
но только непременно са-
ми. Без всяких хлопот с мо-
ей стороны. Потому что 
я ужасно гордая, понимае-
те?» А Фея признается: «Не-
навижу старуху лесничиху, 
злобную твою Мачеху, да 
и дочек ее тоже». Вообще-
то, ненависть и гордость не 
могут соседствовать с чудом 
и счастьем, это противо-
естественно. Со сцены эти 

слова звучат очень 
неприятно. Ведь как 
легко и с улыбкой Зо-
лушка справляется 
с бытовыми задача-
ми и хлопотами — 
она поет песни и улы-
бается! Да, в компа-
нии с мачехой и се-
страми ей не до сме-
ха, но, оставаясь один 

на один с массой задач, со 
своими проблемами, она не 
плачет из-за ущемленного 
самолюбия. Она спокойно, 
с песней работает, потому 
что уже выросла до ощуще-
ния безусловного счастья, 
в котором нет места гордо-
сти. Поэтому-то когда она 
встречает Принца, то не 
делает ничего, дабы понра-
виться. То же самое и с маче-
хой: ненависть никогда не 
может стать генератором 
чудес...  
Анна Бояринова
nedelya@vm.ru
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Ужасно 
гордая

Ольга Белохвостова 
в роли Золушки 
в Театре оперетты

ЗОЛУШКА ДОРОСЛА 
ДО СОСТОЯНИЯ 
БЕЗУСЛОВНОГО 
СЧАСТЬЯ 

С премьерой «Золушки» Евгения 
Шварца в постановке Жанны 
Жердер на сцену Театра оперетты 
вернулась хотя бы одна постанов-
ка для семейного просмотра
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Начну с короткометражки 
«Тайны подследствия». Идея 
родилась случайно. Однаж-
ды мы с Александром Но-
виковым (актер театра 
и кино, исполнитель роли 
оперуполномоченного Федо-
ра Курочкина в сериале «Тай-
ны следствия». — «ВМ»)
в вагончике говорили про 
капустник, посвященный 
окончанию съемок «Тайны 
следствия — 25», размыш-
ляли о том, что бы нам снять 
этакое развлекательное, что-
бы можно было вспомнить 
и повеселиться. Я написал 

Чем занимается ваша жена 
кроме воспитания детей?
Галина пишет музыку. В на-
шей короткометражке 
«Тайны подследствия» зву-
чат ее композиции. Недав-
но в Анапе мы завершили 
съемки фильма о Серафиме 
Саровском; я был режиссе-
ром, сценаристом и испол-
нителем главной роли, а Га-
лина — композитором, вто-
рым режиссером и исполни-
тельницей роли моей жены. 
Расскажите, пожалуйста, 
о ваших режиссерских 
опытах.

из Анапы на передачу к Ан-
дрею Малахову «Привет, Ан-
дрей!». Сначала я участво-
вал в ней как член команды 
сериала «Тайны следствия». 
Сейчас нас с Галиной при-
гласили как многодетную 
крепкую семью.
Где вы с Галиной познакоми-
лись?
Познакомились мы еще 
детьми в кружке бальных 
танцев. Моя будущая теща 
поставила нас тогда в пару. 
Кстати, на передаче «При-
вет, Андрей!» мы с Галиной 
еще и станцевали.

сценарий истории, а когда 
показал Анне Ковальчук, 
она отправила его руковод-
ству канала — почитать. 

Было сразу же сказано: 
«Это нужно срочно снять 
и выпустить на «Смо-
трим»!» Мы сначала по-
думали, что это шутка. 
Но нет: на съемки бы-
ли выделены время 
и люди. И вот мы взя-
ли и сняли. 
Большая и серьезная 
работа — картина 
«Чудеса в рабочем по-

рядке», в которой раскры-
вается тема Божествен-
ного промысла и силы 
веры в исцеление души 
и тела. Наша история — 
о духовном преображе-
нии некогда успешного 
бойца ММА (смешанных 
единоборств.  — «ВМ»), 
который испытыв ает 
боль, но благодаря чуде-
сам встречи с образом 
преподобного Серафи-
ма Саровского проходит 
путь к возрождению. 
Фильм снят при финан-
совой поддержке Прези-

Зрители отлично 
знают героя Алек-
сея Комашко из 
сериала «Тайны 

следствия»  — майора Олега 
Платонова, ведь познакоми-
лись с ним шесть лет назад, 
еще в 19-м сезоне сериала. 
А наша беседа с актером на-
чалась с вопроса о том, как 
сам он воспринимает своего 
персонажа.  
Алексей, так какой же человек 
ваш Олег Платонов?
Если говорить в двух словах, 
хороший человек. Платонов 
предан своему делу, честен. 
Если бы в правоохранитель-
ных органах все были та-
кие, как мой майор, в нашей 
стране многие люди лучше 
бы жили. Кстати, недавно 
полковник транспортной 
полиции наградил меня ор-
деном «За воплощение поло-
жительного образа силови-
ка». Хотя Олег Платонов не 
имеет отношения к транс-
портной полиции, а служит 
в Управлении Министер-
ства внутренних дел РФ, по-
лучить эту награду мне было 
приятно, не скрою. 
Ваши черты можно обнару-
жить в майоре Платонове?
Да, я много передал ему сво-
их качеств. Хотя, призна-
юсь, мне больше нравится 
играть отрицательных ге-
роев. Злодей более замоти-
вирован, заряжен на резуль-
тат, многогранен… Харак-
теры отрицательных героев 
лучше прописывают сцена-
ристы, а про хороших, как 
правило, сам додумываешь. 
Ну скажите, кто интерес-
нее — Бэтмен (супергерой, 
один из самых популярных 
и известных героев комик-
сов, дата «рождения» кото-
рого — 1939 год. — «ВМ») 
или Джокер (суперзлодей 
из комиксов, заклятый враг 
Бэтмена. — «ВМ»)? На мой 
взгляд, Джокер. 
Как вам работается с такой 
красивой и талантливой Анной 
Ковальчук?
В новом сезоне взаимодей-
ствия моего героя с герои-
ней Анны Ковальчук будет 
больше. Аня — очень про-
фессиональная актриса. 
У нас замечательные взаи-
моотношения на площад-
ке. Она ни к кому не отно-
сится свысока, хотя может 
сыграть этакую светскую 
львицу. 
Не сложно было во время съе-
мок в Петербурге переживать 
разлуку с семьей — женой 
Галиной и детьми?
Долгих разлук и не было. 
Мы стараемся всегда быть 
вместе. Когда я снимался 
в Петербурге, жена и все 
шесть наших детей были 
со мной. Моя семья жи-
вет в трех городах — Мо-
скве, Петербурге и Анапе. 
Мы быстро перемещаемся 
и прекрасно себя при этом 
чувствуем. Сейчас вот едем 

Беседовала
Анжелика Леонидова
nedelya@vm.ru

Свой путь 
выбрал 
в детстве 
Показ нового сезона сериала 
«Тайны следствия» начался 
на телеканале «Россия». 
«Вечерка» побеседовала 
с исполнителем одной 
из главных ролей — 
актером Алексеем 
Комашко

ДОСЬЕ
Алексей Комашко 
родился 29 апреля 
1981 года в Запоро-
жье, Украинской 
ССР. Окончил Запо-
рожское техниче-
ское училище по 
специальности «ху-
дож ник-офор ми-
тель», а в 2005 го-
ду — театральный 
факультет Саратов-
ской государствен-
ной консерватории 
им. Л. Со бинова. 
С 2005 по 2013 год 
служил в Московском 
театре Олега Табакова. 
В кино дебютировал 
в 2006 году в фильме 
«Алмазы на десерт». 
Сегодня в фильмогра-
фии актера около 
70 работ в фильмах 
и се риалах. Среди яр-
ких работ: «Мосгаз. 
Дело №4: Шакал», 
«Гурзуф», «Другие», 
«Душегубы», «Меж-
дунами глубокое 
море».

ЕГО ЯРКИЕ РОЛИ

Ангел или демон (2013): 
Ян

Тульский-Токарев
(2010): Артур Тульский

Инкассаторы (2011): 
Олег Викторович 
Мезенцев

Пропавший без вести 
(2013): Саня Букреев

СОБР (2011): Сергей 
Якушев

Арифметика подлости 
(2011): преподаватель 
физкультуры Костя
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Актер театра и кино 
Алексей Комашко

дентского фонда культурных 
инициатив, а также на сред-
ства православных спонсо-
ров. В картине задействова-
на очень большая команда, 
включая служителей, при-
хожан храма, вынужденных 
переселенцев. 
Вы играли в «Табакерке» 
в лучшие ее годы. Не жалеете, 
что сейчас в вашей жизни нет 
театра?
Наверное, я больше чело-
век кино. Еще в детстве знал 
и не сомневался, что буду ра-
ботать в кинематографе. 

Вы сыграли в двух 
фильмах Юрия 
Быкова — «Жить» 
и «Дурак». Хоте-
лось бы вам еще 
поработать вместе?
С Юрием Быко-
вым мы в хоро-
ших отношениях. 
Скорее всего, мой 
типаж пока ему 

не нужен. У меня ведь даже 
бандиты с интеллигентным 
лицом, по крайней мере, так 
говорят.
Где любите гулять в Москве?
Коломенское, Сокольни-
ки, Измайлово — любимые 
места нашей семьи. Приро-
да — наша семейная тема. 
Когда хочется снега, едем 
в Москву или в Санкт-Пе тер-
бург, а когда не хватает солн-
ца — в Анапу.

НЕ СКРОЮ, ИГРАТЬ 
ОТРИЦАТЕЛЬНЫХ 
ГЕРОЕВ ГОРАЗДО 
ИНТЕРЕСНЕЕ 
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Мы встретились 
с о  С в е т л а н о й 
Дружининой на 
даче под Троиц-

ком, в столь любимом их 
с супругом — оператором 
Анатолием Мукасеем — де-
ревянном доме. На втором 
этаже, в кабинете Светланы 
Сергеевны, мы и беседуем. 
Светлана Сергеевна, в свое 
время вы окончили  хоре-
ографическое училище 
при Большом театре, затем — 
актерский факультет ВГИКа. 
Неужели у вас никогда не воз-
никало желания сняться 
в своих фильмах? 
Почему же не возникало? 
Однажды я даже написала 
для себя роль — хотела сы-
грать Анну Бестужеву, мать 
Анастасии Ягужинской 
в фильме «Гардемарины, 
вперед!». Сохранились мои 
пробы в костюмах. Но ког-
да пришла на репетицию, 
схватилась за голову: «Боже 
мой, я должна буду рыдать 
с наклеенными ресницами, 
бегать по съемочной пло-
щадке в этом нарядном пар-
човом платье, так  еще и ра-
ботать как режиссер!» На 
следующий день объявила 
съемочной группе: «Режис-
сер Дружинина отказала ак-
трисе Дружининой в роли». 
Вместо меня сыграла заме-
чательная актриса, в тысячу 
раз красивее меня — Нелли 
Пшенная. 
А фильмы с участием актрисы 
Светланы Дружининой люби-
те пересматривать? 
Я их сначала слушаю. Если 
звук, голос не отталкивают 
меня,  тогда смотрю. Пово-
рачиваю голову к экрану 
и говорю себе: «Да, ничего 
была девчонка, жаль, то-
вар невостребо-
ванный». Такие 
мысли меня посе-
щают, например, 
когда смотрю на 
красотку Лариску, 
которая целова-
лась с героем Вячеслава Ти-
хонова (в фильме Станис-
лава Ростоцкого «Дело было 
в Пенькове» (1957) актриса 
сыграла роль Ларисы, Вя-
чеслав Тихонов — Матвея, 
ее мужа. — «ВМ»). Может,  

я потому и ушла в режис-
суру, что считала себя не-
реализованной актрисой... 
Причем поменяла я профес-
сию в тот момент, когда бы-
ла на пике популярности, 
и никто не верил, что я де-
лаю это всерьез. Мы с Толей 
(Мукасеем. — «ВМ») приду-
мали ход, по которому я по-
ступила на режиссерский 
факультет ВГИКа, в мастер-
скую Игоря Таланкина, как 
говорится, инкогнито. То 
есть никто не знал, что по-
ступала актриса Светлана 
Дружинина. В те годы кино 
было очень жесткое, серьез-
ное, и не очень-то поощря-
лось, когда актрисы пося-
гали на лавры режиссера. 
Но я посягнула, сдала экза-
мены на пятерки и училась 
на одни пятерки. Призна-
юсь, мне больше нравилось 
учиться режиссуре, чем ак-
терскому мастерству.
Сыграв в вашем фильме 
«Гардемарины, вперед!», 
Дмитрий Харатьян, Александр 
Домогаров, Михаил Мамаев 
стали вашими друзьями. Че-
ловеческие качества актера 
имеют для вас значение?
Я не умею общаться с пло-
хими людьми. Чувствую 
их кожей и нутром. И если 
на подготовительном съе-
мочном периоде «слышу» 
что-то плохое, что исходит 
от человека, — не работаю 
с ним.  Кино — не живопись, 
не поэзия, оно не делается 
в одиночку, это командная 
работа. Режиссер должен 
за ра зить идеей всю коман-
ду, чтобы каждый ее член 
заболел фильмом. Если че-
ловек здоров — пошел он на 
фиг. Поэтому я очень осто-
рожно отношусь к звездам 

в своих фильмах. Правда, 
у меня снимались звезды на-
чинающие. Кристина Орба-
кайте не была звездой, ког-
да сыграла принцессу Фике 
в «Гардемаринах». Между 
прочим, она согласилась 

сниматься в фильме только 
из любви и доверия к опе-
ратору Анатолию Мукасею, 
который снимал ее в филь-
ме Ролана Быкова «Чучело». 
Звездой не была и Татьяна 
Лютаева, и Сергей Жигунов 
звездой не был…
Дмитрий Харатьян в подмо-
сковном Красногорске открыл 
«Школу гардемаринов». 
Не было у вас к нему вопросов 
по поводу того, что он исполь-
зовал ваш бренд? 
Действительно, «гарде-
м а р и н ы »  —  э т о  б р е н д 
и принадлежит он России. 
Я, кстати, принимала уча-
стие в открытии этой школы 
и похвалила Диму за то, что 
он не назвал школу своим 
именем, а назвал ее именем 

гардемаринов. Уверена, что 
«гардемарин» Дмитрий Ха-
ратьян ведет важную патри-
отическую и просветитель-
скую работу. А ведь в роли 
Алексея Корсака должен 
был сниматься Юрий Мо-

роз (актер и киноре-
жиссер, сценарист; 
умер 14 июля 2025 
года. — «ВМ»), но 
все получилось 
так, как должно 
было получиться. 
Светлана Серге-
евна, что вы чаще 
всего вспоминаете 
из своего детства? 
Нас с мамой отправи-
ли в эвакуацию на желез-
нодорожную станцию под 
Сталинградом. Мама, по 
профессии учительница, 
работала там на электро-
станции. Зимы были хо-
лодные, и мама часто брала 
меня с собой, руководству-
ясь принципом: «если по-
гибать, то вместе». К моей 
руке была привязана оран-
жевая клееночка, которую 
выдали еще в роддоме, где 
было написано, что я, Свет-
лана Дружинина, родилась 
в Екатерининской больнице 
Марьиной Рощи, указано, 
кто мои родители. Если бы 
на войне Господь разбросал 
нас с мамой, то по клееноч-
ке было бы понятно — чья 
я дочка. Свои документы 
мама в эвакуации  закопа-
ла в землю и настоятельно 
просила, чтобы я запомни-
ла это место. После войны 
мы вернулись домой, в Ма-
рьину Рощу, где я вырос-
ла. Любимым местом была 
танцплощадка, где мы со-
бирались вечерами и хоро-
шо проводили время. А тан-
цевала я хорошо — все-таки 
балерина! Правда, я уже 
и сама забыла, что окончи-

ла хо рео гра фи чес кое 
училище при Большом 
театре и была весьма 

недурственной балери-
ной, пока не получила 
травму руки. После кру-

шения балетной 
карьеры посту-
пила во ВГИК, 

на актерский фа-
культет.  

Ваш семейный союз 
с оператором Анато-

лием Мукасеем длится уже 
67 лет. Вы сразу поняли, что 
ваш избранник — перспек-
тивный и надежный человек?
Анатолий был далеко не са-
мым шикарным кавалером, 
когда мы познакомились.  
Я  — уже популярная актри-
са, хотя училась на третьем 
курсе ВГИКа, но уже сыгра-
ла главную роль в фильме 
«За витриной универмага». 

25Юбилей

с-
е-
... 

ес-
ы-
и, 
е-

ей 
ду-
о-

ий 
р-
ак 
То 
о-

на 
но 
ез-
я-
я-
а. 
а-
сь 
а-
сь 
к-

др сниматься в фильме только 
из любви и доверия к опе-

роз (актер и киноре-
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года. — «ВМ»)» , но
все получилось 
так, как должно 
было получиться. 
Светлана Серге-
евна, что вы чаще 
всего вспоминаете 
из своего детства? 
Нас с мамой отправи-
ли в эвакуацию на желез-

ла хо рео гра фи чес кое 
училище при Большом 
театре и была весьма 

недурственной балери-
ной, пока не получила 
травму руки. После кру-

шения балетной 
карьеры посту-
пила во ВГИК, 

на актерский фа-
культет.  

Ваш семейный союз 
с оператором Анато-

Чутье 
на хороших 
людей
90-летие отметила кинорежиссер, народная ар-
тистка России Светлана Дружинина. «Вечерка»
побеседовала с юбиляршей о том, что помогает
ей чувствовать себя счастливым человеком

ОНА СНЯЛА 
ЭТИ ФИЛЬМЫ
■  Сватовство гусара
(1979)

■  Дульсинея
Тобосская (1980)

■  Принцесса цирка
(1982)

■  Гардемарины,
вперед! (1987)

■  Виват,
гардемарины! (1991)

■  Гардемарины III
(1992)

■  Тайны дворцовых 
переворотов.
Россия, век XVIII
(2000–2013)

■  Гардемарины 1787. 
Мир (2020)

■  Гардемарины 1787. 
Война (2023)

С Толей мы вместе играли 
в волейбол, у него — первый 
разряд в этом виде спорта, 
а у меня третий. Все фото-
графии моей молодости  
сделал именно Толя, и бла-
годаря им меня приглашали 
в кино. Мне повезло: Анато-
лий никогда в жизни не при-
чинял мне страданий. Он — 
самый терпеливый, самый 
ироничный, самый мудрый, 
самый миролюбивый чело-
век, которого я встречала 
в жизни. 
И он не ревновал вас к красав-
цу Тихонову во время съемок 
«Дело было в Пенькове», 
о котором вы уже упоминали? 
Анатолий считает, что вы-
ше оператора в кино нико-
го нет, и что он — царь и бог, 
поэтому к актерам никогда 
меня не ревновал. Мой муж   
лишен чувства ревности. Он 
видит мир ясными глазами, 
поэтому видит правильно.  
Он очень уверенный в себе 
человек. Толя говорит, что 
если бы он сомневался, то 
и кино, которое снял, было 
бы рефлексирующим.  
Светлана Сергеевна, есть ли 
у вас хобби?
Мое хобби — плавание. Без 
воды я просто... сохну. Ана-
толий Михайлович запре-
щает мне заплывать на глу-
бину — только вдоль берега. 
Но я его обманываю.

Беседовала
Дина Георгиева
nedelya@vm.ru

НА УСПЕХ МОЖНО РАССЧИТЫВАТЬ, 
ЕСЛИ ФИЛЬМОМ БОЛЕЕТ ВСЯ КОМАНДА 

Актриса, кинорежиссер 
и сценарист Светлана 
Дружинина
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бенно 22-го, а также 23 де-
кабря этот солнечный зай-
чик был самым маленьким 
за год. И во время восхода 
24 декабря след солнца на-
чинал перемещаться в сто-
рону увеличения световой 
части суток, — рассказыва-
ет краевед.
И тогда, по словам Мереш-
кова, жрец посылал во все 
ущелья, в которых жили 

ингуши, своих помощни-
ков с вестью о том, что зав-
тра утром люди должны со-
браться возле величествен-
ного храма Тхаба-Ерды. На-
род собирался от мала до 
велика.
— И вот этот жрец, как на-
писано в трудах этнографа 

Сейчас народы 
Северного Кавка-
з а испов едуют 
в основном ис-

лам, реже христианство. Од-
нако так было не всегда. 
Кавказ, как, наверное, и все 
регионы мира, прошел этап 
становления, включавший 
в себя различные нацио-
нальные верования, то есть 
региональные формы язы-
чества. Языческое мировос-
приятие оставило свой боль-
шой отпечаток в древней 
и средневековой архитекту-
ре, быте и традициях. Был 
среди обычаев и связанный 
со встречей Нового года.

Световой день 
увеличился
Султан Мерешков, писатель 
и известный в Ингушетии 
этнограф-краевед, отмеча-
ет, что ингуши Новый год 

встречали в первый день по-
сле зимнего солнцестояния. 
— По-ингушски это звучит 
«малх цIабулар» (I — един-
ственная не кириллическая 
буква ингушского алфави-
та, используется для при-
дания согласным жестко-
сти. — «ВМ») и переводит-
ся как «возвращение солнца 
домой». К этому празднику 
жрец и его помощники го-
товились целый ме-
сяц. 21, 22 и 23 де-
кабря они прово-
дили в храме Мят-
Сели на Столовой 
горе (по-ингушски 
Мят-лоам, самая 
высокая гора из доступных 
для восхождения в Ингуше-
тии, 3003 метра. — «ВМ»). 
Следили за солнцем и кара-
улили «зайчика» — солнеч-
ный луч, который проска-
кивал через специальное 
отверстие в потолке храма. 
В короткие дни 21-го, осо-

Башира Далгата, произно-
сил молитву, которую по-
вторяли все остальные. На-
верное, в 1895 году, будучи 
студентом, Башир Далгат 
приехал к нам с большим 
опросником по традициям, 
обычаям, обычному праву. 
И в Чечне был, и в Ингуше-
тии. Текст молитвы сохра-
нился благодаря Далгату, 
который записал ее со слов 

стариков, которые еще са-
ми все это видели, — гово-
рит Мерешков. — Тогда весь 
фольклор и традиции пере-
давались изустно, ингуш-
ская письменность офици-
ально утвердилась с первым 
выпуском газеты «Сердало» 
1 мая 1923 года.

Летели хлеба
Султан Мерешков объясня-
ет, что слова молитвы, кото-
рую произносил жрец, мож-
но пересказать по-русски 
примерно так: с зимним 
солнцестоянием все живое 
обновляется и возрождает-
ся вновь, и потому праздно-
вание Нового года именно 
в это время имеет общена-
циональное и сакральное 
значение.
— Люди на празднование 
приносили жертвенные 
хлебцы — «божолга: тре-
угольные, круглые, в виде 
человечков — из хорошей 
муки, печеные или жаре-
ные, — объясняет Мереш-
ков. — И наступала кульми-
нация. С небольшой высоты 
бросали эти хлебцы, и толь-
ко дети могли их собирать. 
А потом они вместе с девуш-
ками шли, как сказали бы 
по-русски, колядовать. Де-

Вслед 
за солнечным 
зайчиком

Многие народы 
Северного Кавка-
за относительно 
недавно имели 
иные традиции 
и обычаи встречи 
Нового года, ко-
торые были связа-
ны с очередным 
циклом жизни 

Хаджимурат Плиев
h.pliev@vmdaily.ru

ШАГ 
НАВСТРЕЧУ

Ведущий рубрики Хад-
жимурат Плиев любит, 
чтобы все было по закону, 
но в метро его рюкзак 
проверяют на входе и вы-
ходе. Настоящий ингуш, 
но думает на русском, 
а поступает, как велят не-
писаные национальные 
адаты.

ЖРЕЦ ПОСЫЛАЛ ПОМОЩНИКОВ, 
ЧТОБЫ СОЗВАТЬ ЛЮДЕЙ НА ПРАЗДНИК 

Жители Магаса празднуют Новый год возле елки, установленной рядом с башней Согласия
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— По представлениям ин-
гушей-язычников «Даьла 
дошо малх» («Божье золо-
тое солнце») — центр миро-
здания и источник жизни, 
а его возвращение в лоно 
считалось благодатью из-
вечной, — отмечает Мереш-
ков. — На этом природном 
и астрономическом явлении 
и было основано празднова-
ние ингушами начала ново-
го года 25 декабря. 

А как жили 
соседи?
Многие адыги Северного 
Кавказа до сих пор отмеча-
ют Новый год, как их пред-
ки, 21 и 22 декабря, в день 
зимнего солнцестояния. 
Большой удачей считается 
найти черную курицу с бе-
лым пером. До сих пор ка-
бардинцы специально дер-
жат таких кур, а 21 декабря 
готовят из них разные блю-
да. Также пекут круглые ле-
пешки, символизирующие 
солнце. Самые популярные 
блюда — манты, гусь по-
терски, отварное мясо и ин-
дюшатина.
Балкарцы Новый год отме-
чают как по мусульманской 
традиции, так и по европей-
ской.
На столе — разные блюда из 
баранины, хычины. Также 
в Кабардино-Балкарии на-
селение устраивает богатые 
новогодние застолья с оби-
лием самых разнообразных 
блюд и сладких угощений. 
В Карачаево-Черкесии по-
хожие традиции. Согласно 
поверьям черкесов, Новый 
год — это лучшее время для 
добрых дел, поэтому в рес-
публике в конце декабря 
и начале января проходит 
множество благотворитель-
ных акций.

В Дагестане, как и во многих 
других регионах России, Но-
вый год отмечают с семьями 
и друзьями. Люди готовятся 
к этому празднику заранее, 
украшают дома и елки, на-
страиваются на празднич-
ный лад. Традиционно в но-
вогоднюю ночь готовят бо-
гатый стол с разнообразны-
ми блюдами и напитками. 
В домах зажигаются огни, 
раздаются звуки салютов. 
Улицы городов Дагестана 
наполняются праздником.

вушки держали в руках де-
ревянную фигуру, которая 
называлась «къом». Она бы-
ла украшена дорогими раз-
ноцветными материями. 
Маленькие дети и девушки 
шли по дворам, исполняя 
песенку-колядку: «Къом 
идет с миром, пусть отец бу-
дет с миром, пусть мать бу-
дет с миром, сестра, страна 
будет с миром, народ будет 
с миром...»
А взрослые в это время 
устраивали пир. Он сопро-
вождался и распитием сла-
боалкогольных напитков — 
пили брагу, пиво, медовуху, 
которые варили сами. На 
стол также ставили лучшие 
блюда, которыми хваста-
лись хозяйки. Старших об-
служивали — подливали, 
приносили, ухаживали — 
естественно, младшие. Не 
обходилось и без танцев.
— По словам моего отца, 
его бабушка в семилет-
нем возрасте участвовала 
в этом празднике. Она бы-

ла примерно 1870 года рож-
дения, — поясняет краевед 
Мерешков.

Начало 
большого цикла 
По словам нашего эксперта, 
с Нового года, как и во всех 
культурах и календарях, на-
чинался очередной цикл 
жизни. У ингушей праздник 
и первый месяц называл-
ся Наджгоанцхой (или Го-
анцхой).
— Все, что связано с Но-
вым годом, для ингушей 
было свято, ибо здесь бы-
ло не только практическое 
определение времени, но 
и сакральное содержание 
всех языческих праздни-
ков и святых дней — «де-
за денош». По различным 
аспектам жизни: свадьба, 
рождение, смерть, а также 
семейно-бытовые, межтай-
повые отношения, связан-
ные с ними обряды исполня-

лись под руководством жре-
ца — ЦIай-саг, ЦIув, ЦIена 
саг. Все вопросы по опреде-
лению времени наступле-
ния языческих праздников 
и торжеств, новолуния, ве-
сеннего и осеннего равно-
денствия, зимнего и летнего 
солнцестояния, времени за-
кладки боевых башен и дру-
гих важных дат решали жре-
цы, — отмечает Мерешков. 
Эксперт дополняет, что они 
ведали всей обществен-
ной жизнью народа, и ин-
гушский календарь в их ру-
ках (а точнее, в их памяти) 
играл важнейшую роль. Об-
ладая прекрасной памятью, 
служители языческого куль-
та регулировали взаимоот-
ношения между жителями, 
в том числе выступали по-
средниками при различных 
спорах и конфликтах, начи-
ная от семейных раздоров 
и до смертоубийства.
— Жрецы были уважаемы-
ми в обществе людьми. Их 
решения не подвергались 
сомнению. Последним язы-
ческим жрецом в Ингуше-

тии был Хаутиев Элмарз–
хаджи (Хаутиева относят 
к неверифицированным дол-
гожителям, нет никаких 
подтверждающих докумен-
тов о его рождении, но полу-
чается, что годы его жизни 
1766–1923. — «ВМ»), кото-
рый в возрасте 124 лет при-
нял ислам, а потом дважды 
посетил Мекку. Хаутиев вла-
дел несколькими языками 
соседних народов. Его они 
часто приглашали к себе 
в качестве арбитра для раз-
решения споров и конфлик-
тов, — говорит Мерешков. 
По его с лов ам,  ингуш-
ское летоисчисление, как 
и у многих народов, было 
напрямую связано с солн-
цем, его движением по ор-
бите, изменениями долго-
ты светового дня, а также 
ночи, временами года: зи-
ма, весна, лето, осень. Вме-
сте с тем «обновление» вре-
мени, «возвращение солнца 
домой» ассоциировалось 
у ингушей также с обновле-
нием и пробуждением жи-
вой природы и Вселенной. 

Справка

Средневековый хри-
стианский храм в гор-
ной Ингушетии Тхаба-
Ерды был построен 
грузинами для ингу-
шей в VIII веке в надеж-
де, что те примут хри-
стианскую веру и она 
закрепится у них. 
Но сложилось иначе. 
Через несколько поко-
лений большинство се-
мей, исповедовавших 
христианство, верну-
лись в язычество. 
Тхаба-Ерды — один 
из самых древних хра-
мов на территории со-
временной России, 
объект культурного на-
следия народов РФ фе-
дерального зна чения.

71-летний Маго-
мед Джамурзиев 
в ингушской 
одежде очень на-
поминает Деда 
Мороза. Волшеб-
ника в народе 
называют 
«ГIор Дади». 
Он появился 
после установ-
ления совет-
ской властью 
традиции 
праздновать 
Новый год.
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Последний 
языческий 
жрец среди 
ингушей 
Элмарз-хад-
жи Хаутиев 
со своей 
правнучкой 
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О том, что проис-
ходит с икрой, по-
чему так подоро-
жала икра щучья 

и о «приключениях» черной 
икры рассказывает Алек-
сандр Савельев, руководи-
тель Информационного 
агентства по рыболовству 
(на фото). 

■
Традиционный предново-
годний вопрос: как выбрать 
нормальную красную икру 
к праздничному столу? Пре-
жде был простой и доступ-
ный способ, позволяющий 
определить качественную 
икру. Нужно положить па-
ру икринок на сухую тарел-
ку и дунуть. Покатились — 
хорошая, прилипли — пло-
хая. Теперь все эти способы 
определения — 
по внешнему ви-
ду, запаху, конси-
стенции — не ра-
ботают вообще.
Технологический 
поток пищевой 
химии настолько 
стремителен, что 
эксперты со своими реко-
мендациями за ним не по-
спевают и их советы ниче-
го не значат. Производство 
структурированной или 
имитированной икры до-
стигло такого уровня, что 
и суперихтиолог не всегда 
сможет отличить подделку 
от натурального продукта; 
имитируется даже точечка 
внутри икринки — «заро-
дыш» рыбки. И что же де-
лать потребителю?
К концу ноября на Дальнем 
Востоке России заверши-
лась лососевая путина. По 
данным Росрыболовства, 
красной икры добыто по-
рядка 15 тысяч тонн. Но к ре-
ализации с 1 мая 2024 года 
допускается только марки-
рованная красная икра, при-
чем как расфасованная, так 
и торгуемая на развес.
Все правила маркировки 
закреплены в соответству-
ющем правительственном 
документе. По сообщению 
Центра развития перспек-
тивных технологий (ЦРПТ), 
уполномоченного прави-
тельством РФ оператором го-
сударственной информаци-
онной системы мониторинга 
за оборотом товаров, подле-
жащих обязательной мар-
кировке, к концу лососевой 
путины промаркировано 
9,1 тысячи тонн, на 12 про-
центов больше, чем в про-

шлом году. Только этот объ-
ем красной икры может счи-
таться легальным к реализа-
ции на территории России. 
Причем сведения о каждой 
покупке с кассовым чеком, 
в бумажном или электрон-
ном виде, автоматически пе-
редаются и в Федеральную 
налоговую службу, и в ЦРПТ.
Риски нелегальной прода-
жи красной икры, без мар-
кировки, как предупрежда-
ла Генпрокуратура РФ, изло-
жены в статье 171.1 УК РФ.  
Почитайте! По этой статье 
нетрудно и до 6 лет лишения 
свободы схлопотать! 
Сегодня розничные цены на 
красную икру колеблются 
от 9000 до 14 990 руб лей за 
кило в зависимости от вида 
и торговой сети. Самая до-

рогая — икра нер-
ки, кижуча, кеты. 
Ну и мировой ре-
корд — 26 936 руб-
лей за кило, в Га-
строноме № 1 на 
Красной площади. 
В а ж н о  з а п о м -
нить: приобре-

тать красную икру следует 
только там, где покупка фик-
сируется кассовым чеком. 
Система сама распознает 
товар и заблокирует покуп-
ку, если с ним что-то не так. 

■
Те, кому довелось отведать 
за последние годы черной 
икры, качают головами: нет 
в ней былого шарма. Куда-то 
делся ее тонкий сливочно-
болотистый аромат с неж-
ными горчинками грецко-
го ореха. Объяснение этому 
есть. Промышленный про-
мысел осетровых в низовьях 
Волги и на Каспии запрещен 
уже 20 лет. То есть черную 

икру нынче «делают» в ак-
вакультурных хозяйствах. 
Говорят, «производят» око-
ло 60 тонн в год. Некоторые 
«производители» пишут 
в своих рекламных объяв-
лениях — «на рынке 10 лет». 
Это при том, что осетры до-
стигают половой зрелости 
к 15–20 годам и нерестятся 
только самки. Вообразите, 
кормить стадо десять лет, 
а потом обнаружить, что 
это самцы… Хотя мне та-
кие простофили не из-
вестны.
Зато известно, что 
в Китае осетров вы-
ращивают сотни 
маленьких хо-
зяйств. Объем 
производства 
черной икры 
там оценивается 
в 3 тысячи тонн 
ежегодно (при-
мерно столько 
рыбаки СССР до-

бывали в дикой природе). 
Этот выращенный делика-
тес там можно покупать по 
8, максимум по 16 долларов 
за кг. То есть в 50 с лишним 
раз дешевле, чем ее прода-
ют у нас. Кстати, обратите 
внимание на массу предло-
жений в сети и на маркет-
плейсах о продаже жестя-
ных банок «из-под черной 
икры». Теперь понимаете, 
зачем это? 

■
Потребители давно оцени-
ли икру щучью. В нынеш-
нем году ее продажи вырос-
ли в 7 раз! Но вот парадокс. 
В прошлом году уловы щу-
ки снизились до 3,8 тысячи 
тонн. А с 11 декабря введен 
запрет на промысел в самом 
щучьем месте — в низовьях 
Волги, где запасы этой ры-

бы подорваны браконьера-
ми. Так откуда такой рост 
продаж?
Сформированным астра-
ханским брендом ловко вос-
пользовались алчные рыб-
ники. В стеклянные баноч-
ки стали закатывать икру 
структурированную. Ее бо-
дяжат из икры, потерявшей 
товарный вид, не соответ-
ствующей стандартам каче-
ства: в жидкую массу икор-
ного «джуса» добавляют за-
густители типа альгината 
натрия из бурых водорослей 
и гуаровой камеди, краси-
тели и консерванты. Затем 
на специальном устройстве 
(капсуляторе) формируют 
массу в маленькие шарики 
с оболочкой, похожие на на-
туральные икринки. Цель 
структурирования — соз-
дание внешне симпатично-
го продукта из старого или 
перемороженного сырья.  
В лукавой терминологии 
«производителей щучьей 
икры» структурированную 

икру иногда называют вос-
становленной. Но зачастую 
не указывают на упаковке, 
что это икорное рыбное из-
делие, а слово «структуриро-
ванная» печатают куда мель-
че, чем словосочетание «щу-
чья икра».
«Производят» еще и имити-
рованную щучью икру. Она 
в отличие от структуриро-
ванной даже сока натураль-
ной икры не содержит. Тех-
нология примитивная, один 
работник за смену может 
закрыть потребности сто-
лицы. Сымитировать икру 
позволяют белковые соеди-
нения растительного или 
животного происхождения, 
обычно это соевый белок, ка-
зеинат натрия и концентрат 
молочного белка, а также за-
густители и стабилизаторы. 
В эту смесь добавляют пи-
щевые красители, экстрак-
ты водорослей или синтети-
ческие аналоги, полинена-
сыщенные жирные кислоты 
для питательности. Смесь 

пропускают че-
рез капсулятор, 
стабилизируют 
и формируют 
гранулы. «Щу-
чья икра» го-
това!
А говорим мы 
об этом пото-
му, что цена на 
икру щуки вы-

росла в разы. Вот вам и от-
вет  — почему: по «золотой» 
цене мы покупаем икру на-
стоящую. 
Конечно, продавать струк-
турированную или имити-
рованную икру под видом 
натуральной  без специаль-
ной маркировки незакон-
но. Признаюсь: сам как-то 
«купился» на такую «щучью 
икру» и только дома разгля-
дел — структурированная. 
Даже собака есть не стала. 

Кстати,

как следует из недав-
него сообщения ТАСС, 
в российской рознице 
с 1 октября заблокиро-
вали почти 105 тысяч 
попыток продажи не-
безопасной красной 
икры. Основная причи-
на блокировки — при-
знаки контрафакта. 
В целом же Роспотреб-
надзор сообщает 
о 2,5 миллиарда еди-
ниц товаров с наруше-
ниями маркировки. 
Это только за год.

Правила икры 
Представить Новый год без такого лакомства, 
как икра, многие не могут. Да и надо ли это делать, 
если ее везде — полно? Правда, цены «кусаются» 
и велик страх нарваться на подделку... 
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а потом обнаружить, что 
это самцы… Хотя мне та-
кие простофили не из-
вестны.
Зато известно, что 
в Китае осетров вы-
ращивают сотни 
маленьких хо-
зяйств. Объем 
производства 
черной икры 
там оценивается 
в 3 тысячи тонн 
ежегодно (при-
мерно столько 
рыбаки СССР до-

дание внешне симпатично-
го продукта из старого или 
перемороженного сырья.  
В лукавой терминологии 
«производителей щучьей 
икры» структурированную 

В эту смесь добавляют пи-
щевые красители, экстрак-
ты водорослей или синтети-
ческие аналоги, полинена-
сыщенные жирные кислоты 
для питательности. Смесь 

пропускают че-
рез капсулятор, 
стабилизируют 
и формируют 
гранулы. «Щу-
чья икра» го-
това!
А говорим мы 
об этом пото-
му, что цена на 
икру щуки вы-

росла в разы. Вот вам и от-
вет  — почему: по «золотой» 
цене мы покупаем икру на-
стоящую. 
Конечно, продавать струк-
турированную или имити-
рованную икру под видом 
натуральной  без специаль-
ной маркировки незакон-
но. Признаюсь: сам как-то 
«купился» на такую «щучью 
икру» и только дома разгля-
дел — структурированная. 
Даже собака есть не стала. 

Подготовила
Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru

ПРИОБРЕТАТЬ 
ПРОДУКТ СЛЕДУЕТ 
ТАМ, ГДЕ ПОКУПКА 
ФИКСИРУЕТСЯ ЧЕКОМ 

Продавец рыбного 
рынка «Москва 
на волне» Ольга 
Пастернак 
гарантирует 
отменное качество 
красной икры
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По сравнению 
с прошлым годом 
цена самого на-
родного новогод-

него салата выросла на 
4 процента. Эксперты объяс-
няют это сезонностью, в ко-
торой некоторые ингреди-
енты вышли на пик стоимо-
сти. Впрочем, аналитик од-
ного из крупных финансо-

вых учреждений страны 
Александр Цапликов заме-
тил, что в этом году наблю-
дается и снижение цены от-
дельных продуктов, входя-
щих в состав салата.
— Самые недорогие ингре-
диенты в наборе — это кар-
тофель и морковь. Напри-
мер, 200 граммов моркови 
на четыре порции обойдут-
ся в 12 руб лей, а несколько 
картофелин — не больше 
30 руб лей. Среди замет-
но подорожавших продук-
тов — майонез и докторская 
колбаса. Увеличение их сто-
имости составило 3–4 про-
цента, — поясняет он.
Разумеется, стоимость блю-
да варьируется от использу-
емой в конкретном случае 
версии рецепта. Одна из са-
мых дорогих — советская 
интерпретация оливье. В ее 
рецепт входят: 500 граммов 
картофеля, 200 граммов мор-
кови, пять яиц, 300 граммов 
вареной колбасы, 100 грам-
мов лука, 400 граммов зе-
леного горошка, 400 грам-
мов маринованных огур-
цов, 200 граммов майонеза 
и 50 граммов зелени. По сло-
вам шеф-повара Александра 
Войтова, если заменить от-
дельные ингредиенты, мож-
но сэкономить.

— Например, вместо кол-
басы можно использовать 
куриную грудку. Так будет 
бюджетнее и гораздо полез-
нее, — отмечает он.
Кстати, некоторые продук-
ты можно купить заранее, 
чтобы не переплачивать 
ближе к праздникам. На-
пример, в список «загото-
вок» вполне можно вклю-
чить: яйца, горошек, майо-

нез, маринованные огурцы. 
Заказные салаты в период 
новогодних праздников так-
же обойдутся в копеечку — 
торговые сети уже сегодня 
предлагают полкилограмма 
салата за 800 руб лей.
Оливье — достаточно кало-
рийный салат. Употреблять 
его в новогоднюю ночь сто-
ит максимально аккурат-
но, дабы избежать проблем 
с желудком. В среднем нор-
ма потребления составляет 
150–250 граммов на одного 
гостя, поскольку, как пра-
вило, на столе есть и другие 
блюда. По словам диетоло-
га Елены Соломатиной, не-
сколько простых советов 
способны сделать салат бо-
лее полезным.
— Добавляйте в него мень-
ше картофеля, а горошек вы-
берите в заливке без сахара. 
Так и в любимом блюде мож-
но себе не отказать, и фигу-
ре не навредить, — поясня-
ет она.
Несмотря на то что оливье 
возглавил рейтинг цен но-
вогодних салатов, в стои-
мости прибавило каждое 
из популярных традицион-
ных блюд. Так, порция на 
четырех человек «Мимозы» 
обойдется около 295 руб-
лей, «Селедки под шубой» — 
291 рубль, а «Столичного» — 
269 рублей.

Рената Лебедева
r.lebedeva@vm.ru

ДЕШЕВО, 
СЕРДИТО

Ведущая рубрики Рената 
Лебедева регулярно 
исследует полки универ-
сальных магазинов 
в поиске хороших и не-
дорогих товаров.

r.lebedeva@vm.ru

СОБИРАЕМ САЛАТКакой же
стол 
без оливье!
Стоимость салата оливье, по дан-
ным Росстата, в этом году бьет все 
рекорды — порция на четверых 
обойдется в праздничную ночь 
в 576 рублей. «ВМ» узнала, с чем 
связано подорожание новогод-
ней классики

ЗАМЕНИВ КОЛБАСУ 
НА КУРИНУЮ ГРУДКУ, 
МОЖНО УМЕНЬШИТЬ 
СТОИМОСТЬ БЛЮДА 

Картофель (500 г): 
30 рублей

Вареная колбаса (300 г): 
180 рублей

Зеленый горо-
шек (1 банка): 
150 рублей

Маринованные 
огурцы (400 г): 
200 рублей

Репчатый лук (100 г): 5 
рублей

Майонез (200 г): 
65 рублей

Зелень: 
50 рублей

Морковь (200 г): 
12 рублей

Яйца (5 шт.): 
70 рублей
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Музей-заповедник «Цари-
цыно» приглашает на вы-
ставку «Новый год в цар-
стве Флоры». Это шанс 
окунуться в мир потрясаю-
щей красоты и многообра-
зия цветов.

В оранжереях му-
зея «Царицыно» 
будет представле-
на коллекция эк-

зотических растений, а так-
же информация о происхож-
дении традиции наряжать 
елку и о связи красных ягод 
остролиста с празднованием 
Рождества и Нового года.

Выставка пройдет в Цари-
цынских оранжереях, вхо-
дящих в состав музея-запо-
ведника «Царицыно».
Эти исторические оранже-
реи, построенные по указу 
императрицы Екатерины II 
в конце XVIII века, неодно-
кратно реконструировались. 
После периода использова-
ния в качестве складских 
помещений в конце XIX ве-
ка они были восстановлены 
и открыли свои двери для по-
сетителей в 2011 году.
На выставке «Новый год 
в царстве Флоры» посети-
телей ждут завораживаю-

щие цветочные компози-
ции и праздничные украше-
ния. Помимо эстетического 
удовольствия, гости смогут 
углубиться в историю Цари-
цынских оранжерей.
В новогодние каникулы 
здесь будут представлены 
как классические новогод-
ние атрибуты — елки и гир-
лянды, так и уникальные 
цветочные композиции.
Особое внимание уделено 
растениям, которые в раз-
ных культурах ассоцииру-
ются с рождественскими 
праздниками. Например, 
в Австралии роль рожде-

ственской ели играет арау-
кария (норфолкская сосна). 
Япония встречает праздник 
с композициями из бамбу-
ка, сосны и папоротника, 
известными как кадомацу. 
Китайцы обмениваются 
мандаринами, символизи-
рующими достаток, а в Ев-
ропе украшают дома венка-
ми из остролиста и плюща.
Экспозицию можно будет по-
сетить с 24 декабря по 11 ян-
варя 2026 года в Первом 
оранжерейном корпусе по 
адресу: Дольская, 1, стр. 32. 
Любовь Трошкина
nedelya@vm.ru

ВЫСТАВКА РАСТЕНИЯ КАК СИМВОЛ РОЖДЕСТВА И НОВОГО ГОДА

Новогодний ярко-красный цветок пуансеттии по своей форме 
напоминает Вифлеемскую звезду

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Юридические услуги

Разное

Животные и растения

Работа и образование

Куплю механические часы, лю-
бое состояние. Значки, бумажные 
деньги, часовой хлам, станок часо-
вой, часовое оборудование, само-
вары, оптику, старые фотографии, 
открытки. Т. 8 (495) 723-19-05

Военную форму, форму мини-
стерств и ведомств СССР, КГБ, во-
енный антиквариат, трофеи ВОВ. 
Старые знаки, награды, монеты. 
Архивы. Икону, самовар, картину, 
чугунное и бронзовое литье, ел-
игрушки, портсигары, бюсты, 
антик вариат. Т. 8 (916) 809-01-04

Мебель

Товары и услуги

Недвижимость

● Обивка мебели. Т. 8 (495) 649-56-56
● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Сантехник. Электрик. Местный. 
Т.: 8 (901) 586-67-94, 8 (926) 337-85-88

Коллекционер дорого: награды 
старинные, значки, монеты, банк-
ноты, подстаканники, статуэтки, 
иконы, игрушки СССР, ГДР, солда-
тиков, машинки, бронзу, интерес-
ные предметы. Выезд бесплатно. 
Будни после 19:00 или в выход-
ные, оплата сразу. Владимир. 
Т. 8 (926) 432-60-61

● Куплю, сниму, выкуплю комнату, 
квартиру, дом, земельный участок, 
здание, готовый бизнес до 100 км от 
МКАД. Опыт 16 лет. Т. 8 (926) 316-66-17
● Сниму жилье. Звоните. Ирина. 
Т. 8 (985) 197-90-40
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Сниму кв., комнату. Т. (916) 959-13-08
● Сниму квартиру Т. 8 (901) 524-22-53

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т.ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
● Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86
● Юрист, медиатор. Т. 8 (920) 426-44-30

● Автовыкуп Вам! Т. 8 (909) 956-30-10
● Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

● Сантехник. Бесплатный выезд. Га-
рантия! Т. 8 (925)640-56-54
●  Р е м о н т  к в а р т и р  и  д а ч . 
Т. 8 (926) 339-60-75
●Циклевка паркета. Т. 8 (985) 761-23-88

Строительство и ремонт

Коллекционирование

Медицинские услуги

Знакомства

Куплю старые вещи! Антиквари-
ат! Выезд к клиенту. Виниловые 
пластинки, монеты, бинокли, ико-
ны, кресты, статуэтки, подсвечни-
ки, бронзу, фарфор, чугун, укра-
шения, картины, книги, кожан-
ные изделия и другие изделия! 
Т. 8 (926) 345-91-70

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

● Лена, знакомства. Т.8 (901) 582-67-08

● Спасибо за звонок! Куплю: афиши, 
плакаты, открытки, фото, картины, гра-
фику, автографы, значки, награды ве-
домственные, игрушки, в т.ч. елочные, 
фигурки, изделия из фарфора, стекла, 
металла. А также все о дирижаблях, 
рекламе и другое. Книги до 1945 г. 
Т.: 8 (916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93
● Куплю сервизы-фарфор (посуда, ста-
туэтки). Т. 8 (915) 171-71-02
● Куплю: книги, фарфор, антиквариат, 
архивы. Т. 8 (968) 525-34-12
● Книги до 1945 г. от 1000 до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04

● Агент по распространению в компа-
нию «Медиалайн». Оплата от 85 000 руб. 
в месяц. Расклейка на стенды в подъ-
ездах, раскладка в почтовые ящики. 
С 9 до 17. Офис м. «Кузнецкий Мост». 
Т. 8 (906) 741-90-09
● Курьер. ЗП 60 т. р. Т. 8 (499) 713-87-25

● Требуется консьерж ул. Яблочкова, 
д. 41Б, 1 п. Т. 8 (910) 429-65-28
● Гардеробщики в медучреждения. 
Т.: 8 (926) 505-05-50, 8 (925) 936-21-17
● Раздача газет «Метро». С 7–11 утра 
от 550 р. Т. 8 (495) 190-71-07

● Куплю модельки авто, железн. до-
рогу, солдатиков, игрушки, духи, пате-
фон, фотоаппараты, военную атрибути-
ку, значки, часы, монеты, книги, марки, 
открытки, фарфор, янтарь, самовар, 
радиоаппаратуру, радиодетали, игро-
вые приставки, генерал. форму, кукол. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Библиотеку домашнюю: собра-
ния сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. 
 Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
● Книги, архивы, ноты, документы
до 1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Куплю старинную мебель, значки, 
книги, монеты, марки. Т. (917) 533-57-50
● Сервизы, значки, часы, хрусталь, 
пластинки. Т. 8 (995) 920-84-38
●Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Куплю платья, одежду, бижутерию 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
● Куплю значки, монеты, иконы. 
Т. 8 (495) 649-17-59

● Куплю картины. Т. 8 (915) 171-71-02
● Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64
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Переулки моего детства

Я коренная мо-
сквичка, детство 
и юность прове-
ла в центре, в ста-

рых переулках города. До 
9-го класса жила в доме по 
Девяткину переулку. На 
этом фото 60-х годов мы 
с мамой возле нашего подъ-
езда, мне лет пять-шесть. 
Я застала время, когда наш 
двор был еще «земляным», 

потом его заасфальтирова-
ли, что не мешало шампи-
ньонам прорастать из ас-
фальтового покрытия, про-
бивая его. 
Подъезд был без ступенек 
и зимой дверь заваливало 
снегом. Бабушка вставала 
раньше всех, отгребала его 
и расчищала дорожку боль-

шой лопатой. Перед домом 
были разбиты палисадни-
ки. Под нашим окном росла 
сирень и ко дню рождения 
мамы, 23 мая, она распуска-
лась.
Выйдя из двора и пройдя по 
переулку, попадали на ули-
цу Чернышевского (ныне 
Покровка). Летом в конце 
переулка всегда стояла боч-
ка с квасом. Люди приходи-

ли за ним с би-
дончиками или 
покупали круж-
к у  ( б о л ь ш у ю 
или маленькую), 
чтобы попить 
здесь же. 

На углу дома на Чернышев-
ского была булочная (ба-
бушка называла ее «булош-
ная»), в ней на стеллажах 
лежал хлеб и рядом — вил-
ка, которой определяли его 
свежесть. Неподалеку нахо-
дился молочный магазин. 
Продававшуюся там сме-
тану наливали половником 

из эмалированного ведра 
в принесенную покупате-
лями тару. А в «стеклянном» 
гастрономе (его так называ-
ли за большие окна) самым 
«вкусным» был колбасный 
отдел. Какой там стоял аро-
мат! Без покупки (пусть хо-
тя бы 100–150 граммов) от-
сюда не уходили. Продавец 
ножом нарезала кусочки 
колбасы, клала на бумажку, 
взвешивала, и покупатели 
шли оплачивать покупку 
в кассу. 
Алла Юрьевна Шорникова
Москва

У вас точно найдется снимок, 
с которым связана какая-то
памятная и трогательная исто-
рия. Присылайте их нам с не-
большим рассказом о фотогра-
фии, лучшие из них мы опублику-
ем на страницах «Вечерки»

Фото из альбома

— Зачем в тюбик с та-
блетками валерьяны 
ватку впихивают?
— Чтобы они не стучали 
друг о друга и не бесили 
еще больше!

■
В гости надо ходить ис-
ключительно с пустыми 
руками, чтобы ничего 
не мешало горячо об-
нять хозяев дорогих.

■
— Если ты не запла-
тишь, мы будем отправ-
лять тебе ее по ку-
сочкам!
— Какая интересная 
служба доставки у ва-
шей пиццерии.

■
Ничто так не сближает 
двух людей, как воз-
можность посмеяться 
над третьим.

■
— Прости меня за все.
— Сразу за все?
— Да.
— Очень удобно.

■
Ничто не красит жен-
щину так, как перекись 
водорода.

■
— Я все-таки продал 
свою квартиру!
— Когда собираешься 
заявлять, что сделал 
это под давлением?

ШУТОЧКИ

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕ

М 

НОМЕРЕ

МОСКВА ЗА ГОД
Не только больницы 
и школы, но и новые 
станции метро 
и беспилотные трамваи

ПРАВО ВЫБОРА
Для кого «тревожность», 
для кого-то «нейросеть». 
Как выбирают «главное» 
слово минувшего года

КТО НА НОВЕНЬКОГО
Дон и Горыня, Флора 
и История — самые необычные 
имена детей, родившихся 
в 2025 году в Москве

А НАЛИВАТЬ ВО ЧТО
Сейчас не умеют пить 
шампанское, как когда-то. 
Потому что настоящего 
хрусталя у них нет...

КАЛЕНДАРЬ

Кадр из фильма «Броненосец «Потемкин» (1925 ): актер Алек-
сандр Антонов в роли Вакуленчука

«Вечерка» вспоминает 
наиболее интересные 
и значимые события, 
которые происходили 
в разные годы.

■18 декабря 2025 го-
да. Исполняется 95 лет 
со дня рождения Влади-
мира Ворошилова. Он по-
дарил нам «Что? Где? 
Когда?», став автором 
идеи, режиссером, во-
плотившим ее в жизнь, 
и бессменным ведущим, 
который вел телеигру 
с невероятным мастер-
ством. Его вклад в исто-
рию телевидения и раз-
витие интеллектуальных 
игр неоценим.

■19 декабря. Отмечается 
один из самых почитаемых 
праздников в православной 
традиции — день памяти 
святого Николая Чудотвор-
ца. В народе этот день ла-
сково называют Никола 
Зимний, и он несет в себе 
особое и теплое наст-
роение.

■ 20 декабря 2025 года.
100 лет назад в Большом те-
атре прошел первый показ 
немого фильма «Бронено-
сец «Потемкин», озвученно-
го в 1930 году, восстанов-
ленного в 1950-м и 1976-м 
при участии композиторов 
Крюкова и Шостаковича 
на киностудии «Мосфильм». 

■ 21 декабря 2025 года.
Исполняется 100 лет со дня 
рождения Ольги Аросевой, 
актрисы театра и кино, на-
родной артистки РСФСР. 
Многим зрителям Аросева 
запомнилась прежде всего 
как обаятельная пани Мо-
ника из «Кабачка «13 сту-
льев». Роли в лентах «Бере-
гись автомобиля» и «Стари-
ки-разбойники» также при-
несли ей широкую 
популярность.

■ 22 декабря 1857 года.
Введена в обращение пер-
вая почтовая марка. Она бы-
ла прямоугольной формы, 
без зубцов. В ее центре рас-
положен овал, обрамлен-

ный темно-коричневой 
рамкой.

■ 23 декабря. В России 
отмечается День дальней 
авиации Воздушно-кос-
мических сил. Праздник 
посвящен знаменатель-
ной дате — первому по-
лету бомбардировщика 
«Илья Муромец».

■ 24 декабря 1825 го-
да. Считается датой воз-
никновения жостовского 
промысла с цветочными 
мотивами. Возник благо-
даря деятельности бра-
тьев Вишняковых.
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru

Свои фото 
с историями 
присылайте 
на nedelya@vm.ru 
или на почтовый 
адрес редакции: 
127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, 
«Вечерняя 
Москва»

Не забудьте 
сделать 

на конверте пометку 
«Еженедельник 
«Вечерки», фото 
из альбома»! 
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