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ДЕНЬ СУПА: АЗИАТСКИЕ 
БЛЮДА ВСЕ ПОПУЛЯРНЕЕ с. 7

У подростков становится популяр-
ной игра «Красная дверь, желтая 
дверь», в процессе которой они 
пытаются друг друга загипнотизи-
ровать. «МВ» выяснила у специали-
стов, почему такая шуточная заба-
ва может представлять опасность 
для детей c. 12

Завтра в столице, 
по прогнозам, будет не-
большой снег. Низкая 
температура, осадки, 
гололедица сохранятся 
до конца недели с. 3

До 19 апреля в стране будет проходить 
акция «Монетная неделя». Жители стра-
ны смогут без комиссии обменять на ку-
пюры монеты любого номинала, даже 
потемневшие, погнутые или поцарапан-
ные. Как и где можно поучаствовать в ак-
ции, разбиралась «Вечерка» c. 6

Педсовет

Погода

Деньги

ГИПНОЗОМ 
УВЛЕКЛИСЬ

+2
8

Мелочь, 
а приятно

Взлетели 
без рекламы
Как песня башкирской группы 
стала мировым хитом с. 11

После невероятного рекорда российский 
хоккеист Александр Овечкин, безусловно, 
стал самой обсуждаемой персоной в мире. 
«Вечерка» дозвонилась до спортсмена

Овечкин едет 
в Россию!

6 апреля. Александр Овечкин забил рекордную 895-ю шайбу в матче команды «Вашингтон Кэпиталз» с «Айлендерс» 

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

В этом году 
откроем но-

вый городской 
вокзал Петров-

ско-Разумов-
ская на МЦД-1. 
Он обеспечит 
удобную пере-
садку между 

первым и тре-
тьим диаме-

трами, двумя 
линиями метро 

и наземным 
транспортом. 

В будущем 
перенесем оста-

новку МЦД-3 
ближе к ме-

тро и МЦД-1, 
и время пере-
садки между 
всеми видами 

транспорта со-
кратится в не-

сколько раз.

с. 8

МЫ ТОЧНО ПОБЕДИМ МОСКВИЧИ ИДУТ СЛУЖИТЬ ПО КОНТРАКТУ с. 5
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ОФОРМЛЕНИЕ

■ Вчера в столичном 
Дептрансе рассказали 
об украшении транспор-
та к предстоящему Дню 
Победы.  

Ко Дню Победы в столи-
це украсили 65 автобусов 
и 14 электробусов.
— Совсем скоро наша стра-
на будет отмечать 80-летие 
Победы в Великой Отече-
ственной войне. В честь па-
мятной даты сделали новое 

оформление для автобусов 
и электробусов, — сообщил 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам транспорта 
и промышленности Максим 
Ликсутов.
Всего в столице насчитыва-
ется около 850 маршрутов 
автобусов и электробусов, 
которые охватывают все 
округа и районы. В будний 
день в среднем на всех ав-
тобусах и электробусах сто-
лицы совершается более че-
тырех миллионов поездок. 
С начала  года улучшено 
50 маршрутов и запущено 
четыре новых, а также вве-
дено более 40 новых остано-
вок наземного транспорта.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

Посвятили 
юбилею 
Победы

Электробус, украшенный ко Дню Победы в Великой 
Отечественной войне, на Филевском мосту

Для удобства горо-
жан в дни пасхаль-
ных праздников 
запустят бесплатные 
маршруты наземного 
транспорта. Об этом 
вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин со-
общил в соцсетях.

Б есплатные автобусы 
и электробусы будут кур-
сировать от станций ме-

тро и Московских централь-
ных диаметров до 14 клад-
бищ. Жители столицы смогут 
воспользоваться бесплатны-
ми маршрутами в Вербное 
воскресенье (13 апреля), на 
Пасху (20 апреля), Красную 
горку (27 апреля) и Радоницу 
(29 апреля).
— В саму пасхальную ночь 
работа почти 150 самых 
востребованных маршру-
тов автобусов, электробу-
сов и трамваев продлится 
до 3:30, — написал Сергей 
Собянин. — Также будут 
ходить 18 постоянных ноч-
ных маршрутов наземного 
транспорта.
На территории самых боль-
ших кладбищ также органи-
зуют бесплатную перевозку 
пассажиров по специаль-

ным маршрутам. Актуаль-
ная информация опублико-
вана на портале «Москов-
ский транспорт»: i.transport.
mos.ru/paskha.
— На станциях метро со-
риентироваться помогут 
сотрудники Центра обеспе-
чения мобильности пасса-
жиров, — добавил Собянин.
Дополнительные остановки 
в Вербное воскресенье и на 
Пасху будут делать приго-
родные поезда на Белорус-

ском, Рижском и Киевском 
направлениях Московской 
железной дороги.
—  Тр а д и ц и о н н о  в  д н и 
православных праздников 

в связи с растущим пассажи-
ропотоком корректируется 
график движения поездов 
и назначаются дополни-
тельные остановки на стан-
циях, расположенных вбли-
зи храмов и мемориальных 
мест, — рассказали в ЦППК.
На Белорусском направле-
нии девять поездов будут 
делать дополнительные 
остановки на платформе 
Отрадное, 14 — на платфор-
ме Здравница. На Рижском 

направлении — восемь по-
ездов сделают остановки на 
станции Троицкая, три — на 
Миитовской. Еще пять поез-
дов Киевского направления 
остановятся в Алабине. 
С актуальным расписанием 
электричек можно ознако-
миться на сайте central-ppk.
ru и в мобильном приложе-
нии «Расписание и билеты 
ЦППК».
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
vecher@vm.ru 

Специальные маршруты свяжут 
метро и мемориальные места

Праздники меняют 
графики

От станции 
метро «Реч-
ной вокзал» 
до Хим-
кинского 
и Долго-
прудненского 
кладбищ 
в Вербное 
воскресенье 
горожан 
довезут 
бесплатные 
автобусы 
Мосгортранса

Пассажиропоток Тро-
ицкой линии метро 
вырос на 42 процента 
после запуска вто-
рого участка. Благо-
даря новой ветке 
Калужско-Рижская 
и Сокольническая 
линии разгрузились 
до десяти процентов. 
К 2030 году длина 
Троицкой ветки ме-
тро превысит 43 ки-
лометра, ее продлят 
за МКАД.

Тем 
временем

591
автобус выйдет на бесплатные 
маршруты, которые будут 

работать в Вербное 
воскресенье, на Пасху 
и Красную горку.

самая яркая традиция 
Вербного воскресенья — 
приносить в храмы 
и дома распустившиеся 
веточки вербы или похо-
жих на нее кустарников. 
В славянских странах 
верба заменила ветви 
пальмы и лавра, которые 
изначально были симво-
лами праздника.

кстати,

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

веточки вербы освя-
щают накануне празд-
ника — на всенощном 
бдении в Лазареву суб-
боту. Верующие хранят 
их весь год — до сле-
дующей Пасхи.

в соцсетях
Дорогу 
подскажут 
сотрудники 
Центра 
обеспечения 
мобильности 
пассажиров 

Аг
ен
тс
тв
о 
го
ро
дс
ки
х 
но
во
ст
ей

 «
М
ос
кв
а»

Tr
an

sp
or

t.m
os

.r
u



Г���� 3
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 8 апреля 2025 года, № 38 (1738)

ПРИРОДА

■ В Московском зоопар-
ке животные по-разному 
отреагировали на вы-
павший снег. 

Панды из Московского зо-
опарка рады выпавшему 
снегу и с удовольствием 
гуляют. 
— Для бамбуковых мед-
ведей снег — отличное 
естественное обогащение 
среды. Они любят играть 
со снежинками и скаты-
ваться с импровизирован-
ной горки, — рассказали 
в пресс-службе Московско-
го зоопарка.
Стойко переносит холода 
и символ столичного зоо-
парка — манул Тимофей. 
У животного есть густой 
подшерсток. Но гулять 
подолгу он не хочет, хотя 
киперы расчищают ему 
дорожки. Ранее манул Ти-
мофей начал готовиться 
к лету, вступив в активную 
фазу разжировки.
Ожидается, что дикий кот 
закончит худеть к нача-
лу июня, как и в прошлом 
году. Вместе с весом из-
менится и его окрас — 
пятки и бока станут более 
рыжими.
Директор Московского 
зоопарка Светлана Аку-
лова отметила, что сейчас 
Тимофея кормят один раз 
в день. Ему дают крысу или 
небольшую перепелку. 
В апреле вес ежедневной 
порции составляет при-
мерно 200 граммов.
— В зоопарке процессы 
зажировки и разжиров-
ки поддерживаются ис-
кусственно, — пояснила 
она. — Зоологи следят за 

весом манула и в зависи-
мости от периода умень-
шают или увеличивают 
размер порций. Так, ле-
том у Тимоши будет один 
голодный день в неделю, 
а осенью, в период актив-
ного набора веса, его будут 
кормить каждый день.
На улице проявляют ак-
тивность гималайские 
медведи, которые в марте 
вышли из зимней спячки. 
Радуются снегу овцебыки, 
яки, белые медведи, волки, 
красная панда, росомаха — 
густой мех прекрасно за-
щищает их от холода. 
Теплолюбивые животные 
пока остаются в крытых 
павильонах — это обитате-
ли павильона «Приматы», 
а также сурикаты, медоеды 
и многие пернатые. 
Некоторые обитатели Мо-
сковского зоопарка реши-
ли уйти в теплые вольеры. 
Среди них — капибары, ко-
торые неделю назад нача-
ли гулять на лужайке, а по-
сле снегопадов предпочли 
вернуться в теплые доми-
ки. В зоопарке добавили, 
что южноамериканские 
грызуны — теплолюбивые 
животные, с наступлени-
ем первых холодов в конце 
сентября ушли в крытый 
вольер и впервые вышли 
на южноамериканскую лу-
жайку лишь в конце марта.
У многих животных зооло-
ги открывают шибер, ко-
торый соединяет уличный 
вольер с внутренним, и те 
сами по настроению и са-
мочувствию решают, хотят 
они гулять или нет. 
АЛИСА ЗАХАРОВА
vecher@vm.ru

Панды стойко 
переносят холода

Панда Катюша радуется апрельскому снегу 
и с удовольствием гуляет в открытом вольере

Городские службы 
ликвидируют по-
следствия весенних 
снегопадов. 

Снежный покров в сто-
лице  рас тет  с  каж-
дым апрельским днем. 

К утру понедельника он до-
стиг местами 13 сантиме-
тров. Сугробы, по прогно-
зам синоптиков, могут уве-
личиться, а растают только 
к 17–18 апреля. 
— Снежный покров про-
должит медленно расти до 
середины недели, — сооб-
щил метеоролог, ведущий 
специалист центра погоды 
«Фобос» Евгений Тишковец.
Коммунальные службы опе-
ративно вышли на расчис-
тку дорог, тротуаров, а так-
же дворовых территорий. 
Техника идет колоннами, 
проводя сплошное промета-
ние на магистралях. 
— Под особым контро-
лем — очистка пешеходных 
зон, тротуаров, подходов 
к остановкам обществен-
ного транспорта, станци-
ям метро и Московского 

центрального кольца, же-
лезнодорожным станциям 
и платформам, объектам со-
циальной сферы и потреби-
тельского рынка, — заяви-
ли в Комплексе городского 
хозяйства. 

Параллельно ведется про-
тивогололедная обработка 
проезжей части и пешеход-
ных зон. 
Расчищают от апрельского  
снега и наледи крыши сто-
личных домов. 
— В течение светового дня 
очищаем от снега и наледи 
скатные кровли многоквар-
тирных домов, выступаю-
щие элементы фасадов зда-
ний, водосборные желоба 
и воронки водостоков, — от-
читались в Комплексе город-
ского хозяйства.
В ведомстве добавили, что 
места проведения работ 
всегда огорожены яркими 
лентами.
Водителей и пешеходов про-
сят быть внимательнее, при 
поездках предпочтение от-
давать общественному, а не 
личному транспорту. Осо-
бенно это важно для тех, кто 
уже успел сменить зимние 
шины на летние. 
Кроме того, владельцам 
личных самокатов и вело-
сипедов рекомендуют отка-
заться от поездок в сложных 
погодных условиях.
По данным Гидрометцен-
тра, снег продолжит идти 
всю неделю, перемежаясь 
с дождем. По ночам ожида-
ются заморозки, а днем — 
усиление ветра. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Весна в сугроб 
провалилась
Снег растает не раньше 
следующей недели

По ночам ожидаются 
заморозки, а днем — 
усиление ветра 

Сотрудница 
ЖКХ Эльвира 
Кислицина 
убирает снег 
на лестнице  
у Библиотеки 
имени 
Ленина. 
Фото: 
Пелагия 
Замятина

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Городские службы 
перешли в режим по-
вышенной готовности 
из-за ожидаемого 
резкого ухудшения по-
годы. Коммунальная 
техника перешла вновь 
на зимний режим рабо-
ты. При расчистке дорог 
и тротуаров уделяют 
внимание обществен-
ным местам. Проходит 
проверка кровель — 
при скоплениях снега их 
оперативно очищают. 

ЕВГЕНИЙ МИХАЙЛОВ
Первый замглавы 
управы по вопросам ЖКХ 
и благоустройства района 
Покровское-Стрешнево

■ В среду, 9 апреля, 
прогнозируют облач-
ную погоду. Ночью снег, 
по области местами 
сильный, температура 
в Москве –5...–3 граду-
са, по области –8...–3. 
Днем небольшой снег, 
в Москве –1...+1 гра-
дус, по области –3...+2. 
Ветер с порывами 
до 15 метров в секунду. 
Гололедица.
■ В четверг, 10 апреля, 
облачно. Ночью неболь-
шой снег, по области 
местами умеренный, 
температура в Москве 
–5...–3, по области 
–8...–3. Днем неболь-
шие осадки, по области 
местами умеренные 
(преимущественно 
мокрый снег), темпера-
тура в Москве +1...+3, 
по области –1...+4. 
Гололедица.
■ В пятницу, 11 апреля, 
облачно, временами не-
большие осадки, ночью 
–9...–4, днем 0...+5.
■ В субботу, 12 апреля, 
облачно, небольшие 
осадки, ночью –6...–1, 
днем –1...+4.
■ Весенняя погода вер-
нется в столицу 16–17 
апреля. Не исключено, 
что столбики термо-
метров приблизятся 
+20 градусам, но это, 
согласно прогнозам 
синоптиков, уже будет 
после 18 апреля.

Прогноз 
на неделю
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В США прошло более 
1400 акций протеста 
против Трампа. В ми-
тингах под лозунгом 
Hands Off! — «Руки 
прочь!» — приня-
ло участие около 
600 тысяч человек.

П о данным агентс тв 
A s s o c i a t e d  P r e s s 
и Reuters, организато-

рами демонстраций были 
150 различных обществен-
ных групп. Среди них —  
движения по защите граж-
данских прав, профсоюзы, 
объединения ЛГБТ (движе-
ние признано экстремист-

ским и запрещено в России) 
и активисты Демпартии 
США. Организаторы выдви-
нули к Трампу три главных 
требования: прекратить 
«захват власти миллиар-
дерами» — имеется в виду 
Илон Маск, остановить со-
кращение федерального фи-
нансирования социальных 
программ и Medicaid, а так-
же не допускать нападки на 
меньшинства. Участники 
митингов также выступи-
ли против увольнения де-
сятков тысяч госслужащих 
и закрытия федеральных 
агентств — вроде USAID. 
Одна из демонстраций про-
шла недалеко от резиденции 
Трампа Мар-а-Лаго во Фло-
риде. Представитель Дем-

партии США Раскинд срав-
нил президентство Трампа 
с правлением итальянского 
диктатора Бенито Муссоли-
ни, а экономическую про-
грамму — с политикой 31-го 
президента Герберта Гувера 
в период Великой депрес-
сии. Что происходит?

— Трамп сокращает расхо-
ды на госаппарат, который 
в Штатах достиг чудовищ-
ных размеров. Плюс он со-
кращает расходы на социаль-

ную политику, которые при 
демократах тоже сильно вы-
росли, — пояснил политолог 
Евгений Мезенцев. — Трамп 
хочет, чтобы США жили по 
средствам, а не за счет посто-
янно раздуваемого госдолга, 
размер которого перевалил 
за 36 триллионов долларов. 
Это в десятки раз больше, 
чем годовой бюджет России! 
Но противники Трампа со-
кращения расходов не хотят, 
потому что они с бюджетных 
денег живут. Плюс с них жи-
вут миллионы американ-
ских безработных, которые 
не работают поколениями. 
Их цель — заставить Трампа 
изменить  свою внутреннюю 
политику, снова сделав ее 

более расточи-
тельной. Вторая 
цель — выиграть 
п а р л а м е н т -
с к и е  в ы б о р ы 
в 2026 году, при-
ведя в Конгрессе 
к власти демо-

кратов.  Третья цель — им-
пичмент Трампа, отстране-
ние его от власти.
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru 

Америка 
восстала
Чего добиваются противники Трампа

Халявщики подняли 
бунт: они хотят 
продолжения банкета 

СВО

■ Владимир Путин под-
держивает идею о не-
обходимости прекраще-
ния огня, но для этого 
необходимо прояснить 
все нюансы по позиции 
Киева, заявил предста-
витель Кремля Дмитрий 
Песков.

Как пояснил пресс-секретарь 
президента, «эти вопросы 

висят в воздухе, пока ответа 
никто не дал». 
— Связано это и с непод-
контрольностью киевского 
режима, и с его невозмож-
ностью контролировать 
действия целого ряда экс-
тремистских и национали-
стических подразделений, 
которые просто не слушают-
ся Киев. Это связано и с пла-
нами дальнейшей милита-
ризации Украины. Все эти 
нюансы по-прежнему на по-
вестке дня, — сказал Песков.
Политолог Григорий Саве-
льев пояснил:
— Песков грамотно отправ-
ляет пас Трампу. Логика без-
укоризнена: Россия за мир, 

но, посмотрите, Киев про-
должает вооружаться, он не 
способен приструнить своих 
нацистов, и как же нам вести 
с ним переговоры?
Сейчас, как пояснил полито-
лог, Трамп в украинском во-
просе крайне уязвим:
— Он хочет добиться мира, 
но ни Путин, ни европейцы, 
ни Украина его не слушают-
ся. Рано или поздно он дол-
жен выйти к избирателям 
и сказать: я сделал все воз-
можное, но у меня не полу-
чилось. И назвать виновно-
го — иначе он сам и виноват, 
плохой переговорщик. Затем 
Трамп должен винов ного 
публично покарать — что-

бы подтвердить свою, как 
гегемона, силу. Но кто вино-
вный? Путина назвать мож-
но, но отомстить ему труд-
но: Россия и так под всеми 
санкциями. Европа? Но это 
союзники, с них можно еще 
немало поиметь. Остается 
Зеленский. Его Европа хоть 
и поддерживает, но он в этой 
тройке явно слабое звено. 
Вот Песков и дает пас Трам-
пу: смотри, старина, мы-то за 
мир, а вот Зеленский тебя не 
слушается, да еще и грубит. 
Разберись с ним, укороти 
этого бешеного, тогда и мир 
заключим. Таков наш посыл. 
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru

Россия 
выступает 
за мир, но...

5 апреля. Акция против 
политики президента 
США Дональда Трампа 
Hands Off! («Руки прочь!») 
во Франкфурте 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Да, демократам удалось 
поднять протестную 
волну против Трампа, 
но вряд ли это обернет-
ся чем-то серьезным. 
В первый президент-
ский срок Трампа де-
монстрации были куда 
масштабнее, однако 
это никак не сказалось 
на президенте. Даже 
если численность про-
тестов была бы больше, 
это все можно вполне 
спокойно и легко игно-
рировать. Не стоит пре-
увеличивать значимость 
протестов. 

МАЛЕК ДУДАКОВ
Политолог-американист

Вчера Daily Mail написала, 
что жителям Великобри-
тании надо прислушаться 
к совету руководства Ев-
росоюза, призывающего 
сейчас всех европейцев 
подготовить трехдневный 
«тревожный» набор для вы-
живания. По мнению экс-
пертов газеты, запас воды 
и продуктов на трое суток 
поможет выжить в случае 
отключений электроэнер-
гии, которые устроит, подо-
рвав ключевые трубопро-
воды, конечно же, Россия 
в отместку за ввод британ-
ских войск на Украину.
«Президент Эмманюэль 
Макрон противоречит уси-
лиям Владимира Пу-
тина и его коллеги из 
США Дональда Трам-
па по завершению 
конфликта на Укра-
ине, — утверждает 
французское издание 
Le Point. — В то время 
как Трамп и Путин ра-
ботают на благо мира, 
президент республики 
по отвратительным со-
ображениям внутрен-
ней политики выступает 
против их благородного 
намерения и втягивает 
Францию в кровавую и аб-
сурдную авантюру».
После саммита «коалиции 
желающих», прошедшего 
в Париже 27 марта, фран-
цузский президент заявил, 
что ряд стран ЕС планируют 
отправку на Украину «сил 
сдерживания». По увере-
нию Макрона, франко-бри-
танская инициатива не ста-
нет заменой украинским 
войскам, а «силы сдержива-
ния» не будут миротворца-
ми. Целью их станет некое 
«сдерживание» России. Как 
видим, даже эта размытая, 
как половая идентифика-
ция самого г-на Макрона, 
формулировка уже вы-
звала в самих Франции 
и Великобритании панику 
и отторжение. Хотя не ясно 
пока ничего. Не добавилось 
понимания «шо це будэ та-
ке» и после визита 5 апреля 
в Киев начальника геншта-
ба вооруженных сил Фран-
ции генерала Тьерри Бюр-
кара и начальника штаба 
обороны Великобритании 
адмирала Тони Радакина. 
Европейские военачаль-
ники провели переговоры 
с президентом Украины 
Владимиром Зеленским, 
министром обороны Ру-
стемом Умеровым и глав-
комом ВСУ Александром 

Сырским. О чем конкретно 
поговорили, конечно, се-
крет. В релизе — коротко: 
«Главы генштабов рассмо-
трели структуру, размер 
и состав любых будущих 
сил по поддержанию безо-
пасности на Украине». Если 
же судить по инсайдам за-
падной прессы, то речь шла 
не о полноценной сухопут-
ной миссии, а об обеспече-
нии некоей «безопасности 
в воздухе, в море и на суше».
В переводе на русский: если 
и есть у Европы «любовь» 
с Украиной, но руками луч-
ше бы не трогать, никуда 
ничего не совать и даже не 
высовывать, а только воз-

душные поцелуи, но что-
бы дети были. Создается 
впечатление, что членам 
«коалиции озабоченных» 
жутко страшно потерять 
своих солдат, но очень хо-
чется все-таки оккупиро-
вать хотя бы малую часть 
умирающей страны — не-
доразумения.
Мутно все в стане наших 
европейских недругов. 
У нас же позиция четкая 
и неизменная. Глава МИД 
России Сергей Лавров еще 
6 марта сказал, что Москва 
не видит возможности для 
компромисса по вопросу 
размещения на Украине 
иностранных миротвор-
цев. Также ранее в МИД РФ 
заявляли, что планы ряда 
стран Европы направить 
«миротворцев» на Украи-
ну — это «провокационный 
шаг, направленный на под-
держание нездоровых ил-
люзий у властей в Киеве».
Точное определение. На-
медни Зеленский заявил, 
что «понимание инфра-
структуры миссии у ко-
алиции появится где-то 
через месяц». Наверное, 
это у них общие иллюзии, 
и у «просрочки», и у «оза-
боченных».
…Кстати, есть такой ста-
рый анекдот: «Спасение 
озабоченных — дело рук са-
мих озабоченных». Главное, 
чтобы руки не стерлись.

Коалиция 
озабоченных

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ
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Участник специаль-
ной военной опера-
ции (СВО) Евгений 
Лещенко (имя и фа-
милия изменены. — 
«МВ») недавно от-
правился на фронт, 
желая вернуть пра-
вославную веру туда, 
где ее стали уничто-
жать. Он рассказал 
«Вечерке» о своем 
боевом пути.

Душой болел 
за малую родину
Евгений родился и до 25 лет 
жил в небольшом городке 
Красный Луч в Луганской 
Народной Респу блике. 
В 2015 году, после восстания 
Донбасса против киевского 
режима, он уехал вместе 
с родителями в Россию.
Семья Лещенко после пере-
езда жила в Ростове-на-
Дону. Позже она перебра-
лась в Москву.
— Жизнь казалась 
самой обычной — 
есть стабильность, 
значит, не все так 
плохо, — вспомина-
ет Евгений. — Вме-
сте с коллегами мы 
обсуждали то, что 
происходит в До-
нецке, Луганске и Харькове. 
Никто из нас не хотел, чтобы 
Украина стала очередной 
колонией Европы. А ког-
да мы узнали, что в стране 
действует целый батальон, 
наполненный нацистами, — 
«Азов» (запрещенная на тер-
ритории РФ террористиче-
ская организация. — «МВ»), 
то поняли, что мирно все не 
закончится. 

После женитьбы 
стал ближе к Богу
Через какое-то время после 
переезда в Россию Евгений 
познакомился с девушкой, 

которая чуть позже стала 
его женой.
— Она очень хорошая. С ней 
моя жизнь стала похожа 
на сказку, — отмечает Ле-
щенко.
Женившись, Евгений стал 
ближе к православной вере. 

Мужчина начал чаще ходить 
в церковь, молиться и из-
учать историю религии.
— Вера заняла значитель-
ную часть моей жизни. Моя 
жена работает архитекто-
ром и активно принимает 
участие в восстановлении 

храмов по всей стране, — 
объясняет участник спец-
операции. — Со временем 
я стал соблюдать православ-
ные посты. Да и моя жизнь 
с та ла намного спокой-
нее, даже матом перестал 
ругаться.

Не смог остаться 
в стороне
О подписании контракта 
Евгений задумывался с са-
мого начала спецоперации. 
Однако тогда его жена была 
беременна.
— Не мог я оставить ее с ре-
бенком одну. Нужно было 
показать малышу, что у не-
го есть отец, который его 
любит, — рассказывает Ев-
гений. — До того, как подпи-
сать контракт, я связался со 
своим товарищем, который 
борется с националистами. 

Съездил в часть под Став-
рополем, посмотреть об-
становку, и после этого уже 
отправился подписывать 
контракт с Вооруженными 
силами России.
В конце марта боец отпра-
вился на фронт. 
— Душа болела за жите-
лей Суджи, Белгородчины 
и Брянской области. Уже не-
возможно было смотреть со 
стороны на происходящий 
ужас, — отмечает боец. — 
Меня больше задевает то, 
что на Украине, где живут 
православные люди, стали 
уничтожать веру. Мы словно 
снова боремся с нацистской 
Германией, — отмечает 
Евгений.

Религия позволяет 
собраться с силами
Евгений рассказал, что его 
боевой товарищ поведал 
ему о том, что верующие 
создают в окопах храмы.
— Ни куполов, ни крестов, 
ни росписи. Только землян-
ка и палатка, — объясняет 
Евгений. — Православная 
вера — лучший способ бо-
роться с нацизмом, кото-
рый стал государственной 
идеологией на территории 
Украины. 
Перед тем как отправиться 
на передовую, боец сложил 
в свою сумку иконы, право-
славные книги, кресты 
и многое другое. Евгений 
считает, что одержать побе-
ду над врагом можно, только 
если быть ближе к вере.
— Людям на фронте тяже-
ло, у них иногда даже мину-
ты, чтобы поговорить друг 
с другом, нет. А Бог рядом, 
вместе с каждым бойцом 
нашей армии, — отмечает 
Евгений.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
vecher@vm.ru 

Вера помогает побеждать
Участник спецоперации защищает 
православное население Донбасса

Бойцы создают 
в окопах 
христианские 
храмы 

Боец в православном 
уголке пункта 
на улице Яблочкова: 
тут военнослужащие 
могут почитать 
религиозную литературу. 
Фото: Арсений Козырев 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Современная украин-
ская власть пытается 
отказаться от всего 
российского. Они ста-
рательно перекрывают  
все, что связано с на-
шей страной. А Запад 
в свою очередь пыта-
ется  создать «нового 
человека», который 
будет переписывать всю 
мировую историю, как 
им будет выгодно. Они 
уже подменили собы-
тия прошлого и сейчас 
пытаются провернуть 
свой эксперимент 
на Украине.

АНДРЕЙ КОШКИН
Политолог

Адрес
Ул. Яблочкова, 5, стр. 1

Время работы
Будни: 9:00–20:00 
Сб: 9:00–18:00
Вс: 9:00–16:00

Контакты
Телефон горячей службы: 117
Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

400 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, 
кто подпишет кон-
тракт до 31 декабря.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу

Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0
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Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность
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пюры в 5 и 10 рублей, 
потому что мелочи не 
хватает.

Чтобы вернуть в оборот 
мелочь, и решено прове-

сти «Монетную неделю»: об-
мен производится по номи-
налу, то есть 1:1. Принесли 

150 руб лей 
м о н е т а -
ми — по-
л у ч и л и 

1 5 0  р у б -
лей купюрами или 

переводом на счет. Ко-
миссия — ноль. Более того, 
в большинстве отделений 
даже не просят сортировать 
монеты.
— Важно, что в «Монетной 
неделе» участвуют не толь-
ко банки, но и крупные 
торговые сети: «Магнит», 
«Чижик», «Лента», «Монет-

ка». Это удобно: можно об-
менять мелочь прямо в ма-
газине, без похода в банк, — 
пояснил Артем Извольский.
Кстати, принимаются даже 
поврежденные или потем-
невшие монеты. Если номи-
нал читается, такие монеты 
подлежат обмену. Это дает 
возможность избавиться от 
действительно ненужного 
металла и получить обрат-
но живые, полноценные 
деньги.
— С точки зрения накопле-
ния копилка — это и хоро-
шо, и плохо. Хорошо, что 
она есть и пополняется: это 
значит, что вы в принципе 
копите средства, создаете 
финансовую «подушку без-
опасности». Копилка для ре-
бенка — очень правильная 
история, — пояснил Артем 
Извольский. — С другой сто-
роны, копилка — всего лишь 
механическое накопление 
монет и купюр, реальную 
стоимость которых букваль-
но ежедневно подъедает ин-
фляция. Официальная, по 
данным ЦБ, инфляция в про-
шлого году — 9,52 процента. 
Фактическая — с учетом ро-
ста цен на самые ходовые 
товары — не менее 20 про-
центов. Проще говоря: вы 
копите, а деньги — обесце-
ниваются. Поэтому вполне 
логично копилку как мини-
мум время от времени раз-
бивать, нести деньги в ма-
газин или банк и менять их, 
а потом либо тратить, либо 
класть, скажем, на рублевый 
банковский депозит, чтобы 
они не усыхали в копилке, 
а работали на вас и на эконо-
мику, были в обороте, рос-
ли. В общем, поймите сами 
и объясните это детям, что 
копилки нужно периодиче-
ски разбивать! Это в ваших 
прежде всего интересах.

Вчера в стране 
стартовала акция 
«Монетная неделя». 
До 19 апреля росси-
яне смогут обменять 
ненужные чеканные 
деньги на купюры 
или зачисление 
на карту. 

К ак сообщает Центро-
банк, граждане могут 
обменять мелочь на 

бумажные деньги в банках 
и сетевых магазинах. Также 
предоставляется возмож-
ность зачислить сумму на 
личный счет в любом из 
банков. Количество 
участников акции су-
щественно возросло 
по сравнению с преды-
дущим годом. Теперь 
более 34 тысяч торго-
вых точек и около 4000 от-
делений банков готовы при-
нять монеты от граждан без 
комиссии. Бо-
лее детальную 
информацию 
можно уточ-
нить на сайте 
монетнаяне-
деля.рф».
В  п р о ш л о м 
г о д у  « М о н е т -
ная неделя» 
сос тоялась 
дважды. По 
и т о г а м  а к-
ции в оборот 
было возвра-
щено 75 миллио-
нов монет на общую сумму 
320 миллионов рублей. Вес 
собранной мелочи составил 
336 тонн, что эквивалентно 
более чем пяти железнодо-
рожным вагонам.
— На металлические день-
ги сегодня приходится 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Чеканка новых монет 
стоит дорого. Произ-
водство одной копейки 
обходится бюджету 
дороже, чем она стоит 
на самом деле. А по-
скольку миллионы 
монет оседают в ко-
пилках, государству 
постоянно приходится 
заказывать новые. Это 
нерационально. По-
этому проще и дешевле 
вернуть в оборот уже 
выпущенные монеты. 
Так экономика получает 
ресурс, который уже был 
создан, но по сути ока-
зался выключен из де-
нежного потока.

ЯН АРТ
Кандидат 
экономических наук

Многие уверены: делать накопления 
можно лишь при достижении опре-
деленного уровня доходов. 
— Это не так! При росте доходов на-
чинают расти потребности, а с ними 
и расходы. Поэтому копить можно 
и нужно при любых доходах, — за-
явила начальник отдела финграмот-
ности ГУ Банка России по ЦФО Ольга 
Милова. 
Итак, как накопить?
■Поставьте перед собой моти-
вирующую вас финансовую цель. 
Для этого ответьте на три вопроса: 
для чего вы собираетесь копить? 
Какую сумму хотите накопить? Как 
долго вы хотите копить? 
■В начале каждого месяца 
сначала заплати себе. Иными 

словами, отложите сумму, которая 
вам необходима для достижения 
финансовой цели. Лучше, чтобы она 
была не меньше 10 процентов ваших 
доходов.
■Откройте в банке накопитель-
ный счет и аккумулируйте на нем 
сбережения. Проценты на этом сче-
ту, как правило, невелики. Но когда 
удастся накопить определенную сум-
му, можно переложить ее на срочный 

банковский вклад, рекомендует экс-
перт. А там ставки уже — от 20 про-
центов годовых и выше. «Таким об-
разом, накопительный счет работает 
как обычная копилка, но есть бонус 
в виде процентов от банка», — заме-
чает Ольга Милова.
■Не залезайте в банковскую ко-
пилку без острой необходимости. 
Если что-то увидели в магазине и вам 
это очень понравилось, отложите 
покупку на следующий день. Это по-
зволит вам избегать ситуативных, 
эмоциональных покупок.
■Не идите на биржу, если в инве-
стициях не разбираетесь. Акции 
и облигации требуют определенных 
финансовых знаний, вы можете 
деньги не приумножить, а потерять.
■Никогда не инвестируйте заем-
ные средства: это не ваши деньги, 
а оперировать нужно исключительно 
своими. 

БОГАТЕЕМ С УМОМ: 
КАК УВЕЛИЧИТЬ 
КАПИТАЛ

Материалы к рубрике «Ничего личного» 
подготовила МАДИНА ЛЬЯНОВА
vecher@vm.ru
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Время разбивать 
копилки

В проекте участвуют 
банки и крупные 
торговые сети 

Жителям России предложили 
избавиться от ненужной мелочи

Монеты 
зачастую просто 
хранятся дома 
в копилках 
и никак 
в дальнейшем 
не используются 

Первым делом нужно определиться 
с конкретной целью накопления

почти 90 процентов всех 
наличных знаков в стра-
не — в количественном, 
а не денежном выраже-
нии, — рассказывает фи-
нансовый аналитик Артем 
Извольский. — Проще го-
воря, монет в обращении 

гораздо больше, чем банк-
нот. Но большая часть этих 
денег не используется: они 
не участвуют в торговле, не 
возвращаются в кассы ма-
газинов и не попадают об-
ратно в банки. Люди просто 
не любят ими пользоваться: 

неудобно, тяжело. Поэтому 
монеты буквально «осе-
дают» в наших квартирах. 
И вот итог: вы приходите 
в магазин с наличкой, а вам 
сдачу дать не могут — нет 
мелочи. Доходит до того, 
что до сих пор «гуляют» ку-

Sh
ut

te
rs

to
ck

/F
OT

OD
OM

Shutterstock/FOTODOM



П������	� 
������
! 7
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 8 апреля 2025 года, № 38 (1738)

В новой рубрике Андрей Объедков будет делиться 
своим взглядом на кулинарные тренды. Отслуживший 
в милиции четверть века, член сразу трех творческих 
союзов: журналистского, писательского и театрального, 
обладатель многочисленных талантов любит закатать 
рукава и приготовить что-нибудь эдакое... 

АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Вчера отметили Меж-
дународный день супа. 
Сегодня стали очень 
популярны азиатские 
похлебки. Неужели они 
лучше наших?

П омню, готовясь к годов-
щине Победы в Великой 
Отечественной войне, 

встретился с председателем 
Совета ветеранов Надеж-
дой Дробышевой, чье дет-
ство выпало на непростые 
годы. Она рассказала, 
что ее отец работал на 
заводе, и как-то в каче-
стве премии ему выдали 
много гороха. А он был 
доволен, ведь у него было 
пятеро детей. Когда свари-
ли гороховый суп, ребятня 
облизывала ложки. А отец 
шутил: «Лишь бы не было се-
годня стрельбы ни на улице, 
ни дома!» 
— Вкус того супа я пытаюсь по-
вторить, но не получается, — 
отметила Надежда.
Я тоже не прочь отведать го-
рохового. А недавно я ходил 
на репортаж к вьетнамским 
предпринимателям, которые 
собирают гуманитарную по-
мощь на спецоперацию. Они 
предложили попробовать их 
фирменный суп фо. В бульоне 
плавали рыба и копчености. 
«Должно быть вкусно», — по-
думал я. Но съев ложку, не мог 
отдышаться. 
— Остро? — поинтересовалась 
волонтер. — В жарких странах 
в еду постоянно добавляют 
много приправ. Привыкай!
Нет уж, лучше отведать знако-
мый гороховый суп или борщ…

Фо-бо борщу 
не товарищ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

У каждого народа есть 
привычные блюда, 
которые они едят посто-
янно. Даже у жителей 
разных областей одной 
страны они могут от-
личаться. При смене 
места жительства, когда 
ешь непривычную еду, 
микрофлора ЖКТ меня-
ется. Это может вызвать 

дискомфорт. Непри-
вычную для ваше-
го желудка еду 
не стоит употре-
блять в больших 
количествах.

АНДРЕЙ ЗВОНКОВ
Врач скорой помощи

Гордость Вьетнама
В основе вьетнамского супа фо-бо (на фото 
внизу) — говяжий бульон и рисовая лапша. 
Также в него добавляют тонкие ломтики мяса 
и зелень. Вместе с этим супом подают кусочек 
лайма, ростки фасоли и несколько добавок, 
которые делают блюдо острым. Фо-бо отлично 
насыщает самый голодный желудок.

Ученые установили, 
что первые супы начали 
готовить еще до нашей 
эры. Предки современ-
ных людей варили мясо 
бегемота. А первые супы, 
которые варили по рецеп-
там, которыми мы пользу-
емся и сейчас, появились 
приблизительно в I веке 
до нашей эры на террито-
рии Азии.

кстати,

В дополнение ко второму блюду
Японский мисо-суп (на фото внизу) — пикантное блюдо с тофу и водорослями. 
Паста мисо производится путем брожения соевых бобов, риса, пшеницы. Обычно 
мисо-суп не выступает в роли основного блюда. Его используют вместо воды, 
запивая им сухие блюда.

Суп на кокосовом молоке
В Малайзии популярен суп лакса (на фото вверху). Его готовят 
на бульоне, основа которого — кокосовое молоко. В состав 
супа также входит смесь трав и специй, среди которых лемон-
грасс, куркума и перец чили. В лаксу добавляют лапшу, курицу, 
морепродукты, тофу, ростки фасоли и кинзу.

Суп на кокосовом моло
В Малайзии популярен суп лакс
на бульоне, основа которого—
супа также входит смесь трав и
грасс, куркума и перец чили. В
морепродукты, тофу, ростки ф
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Пастамисо производится путем брожения соевых бобов, риса, пшениц
мисо-суп не выступает в роли основного блюда. Его используют вместо в
запивая им сухие блюда.

В жарких 
странах 
в блюда 
добавляют 
много 
приправ 

Тайский хит
Популярный в Таиланде суп том-ям (на фото внизу справа) стал хитом 
и в России. Его обычно готовят из лемонграсса, лайма, перца чили, 
креветок или курицы. Помимо остроты, суп имеет кислинку во вкусе.

Морковь и ничего 
лишнего
После экспериментов с остры-
ми бульонами будет полезен 
морковный суп (на фото внизу)
по рецепту педиатра Эрнста 
Моро. Блюдо больше похоже 
на пресноватое пюре. Суп по-
могает нормализовать работу 
ЖКТ в случае недомогания.

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!

Лапша по-азиатски
Рамен (на фото справа) — азиатский суп со множеством вариаций. 
Его готовят и в Китае, и в Корее, и в Японии... Но основные ингредиен-
ты всегда одни и те же: лапша и ароматный бульон, который зачастую 
варят несколько часов. Другие добавки — полет фантазии кулинаров: 
в блюде могут появиться яйца, водоросли, грибы или острый перец.

Не согласны с мнением автора рубрики? 
Пишите ему об этом на личную почту: 
a.obiedkov@vm.ru
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Хоккеист Александр Овеч-
кин — сегодня самый 
обсуждаемый человек. 
В воскресенье он забросил 
895-ю шайбу и превзошел 
рекорд легендарного канад-
ца Уэйна Гретцки. Двукрат-
ный олимпийский чемпион, 
семикратный чемпион мира, 
трехкратный обладатель 
Кубка Стэнли Вячеслав Фе-
тисов (на фото 
справа) рас-
сказал «МВ», 
как сложится 
дальше карье-
ра Овечкина.

Тренировки с шести утра
Пришел в хоккей в восемь лет: стал трениро-
ваться в «Динамо» (на фото вверху). Первая 
тренировка была в шесть утра. Семья тогда 
жила на улице Флотской, 50, пешком до стан-
ции метро «Речной вокзал» идти со снаряже-
нием долго — не меньше получаса. Поэтому 
на тренировки возил на машине старший 
брат Сергей. В школе юный Саша появлялся 
только ко 2–3-му уроку. А вечером у него 
была вторая тренировка.

П оследние три года, когда Александр  
приезжал в Москву, мы постоянно 
говорили, что, если он добьется та-
кого результата, это будет подвигом, 
о котором будет говорить весь мир. 

Я очень рад, что Саша сумел добиться тако-
го результата. Все дало о себе знать — и та-
лант, и вера, и желание, и любовь к хоккею. 
Сегодня мы видим нереальный резонанс по 
всему миру. Все спортсмены понимают, чего 
добился наш парень. Еще 100 лет это будет 
непревзойденным рекордом. Я смотрел тор-
жественную церемонию и радовался — как 
же все красиво было обставлено. Причем зал 
ведь не домашний, а в Нью-Йорке. Это место 
непростое, но все болельщики аплодировали 
стоя. Людей не обманешь. Мы видим такое 
прекрасное отношение всех к Саше, который 
добился фантастического результата. Уэйн 
Гретцки отнесся как профессионал. Одним 
словом, хоккейное братство. Это как раз 
тот самый случай, когда спорт объединил. 
Представьте, если бы НХЛ приняла решение 
в 2022 году о недопуске наших хоккеистов 
к играм?.. Что бы было? Идея спорта посвя-
щена тому, чтобы останавливать конфликты, 
находить решения. Что касается возвраще-
ния Саши в московское «Динамо»  — понят-
но, что надо заканчивать красиво и не дать 
усомниться никому. Да, здесь будет другая 
игра и другие партнеры, и только Саша 
должен принимать решение. А мы обязаны 
уважительно отнестись к любому его шагу.  
Когда же Овечкин вернется в родной клуб, 
это будет праздником не только для болель-
щиков «Динамо», но и для всех россиян.

Александр 
Великий

АЛЕКСАНДР ОВЕЧКИН
Лучший снайпер в истории регулярных чемпионатов НХЛ

— Я до сих пор не верю в то, что произошло, — говорит «Вечерке» хоккеист. —  
Переполняют эмоции. Я, конечно, рад, что смог добиться такого результата и по-
пасть в историю. Мне казалось, что догнать Уэйна Гретцки невозможно. Я знал 
о том, что очень много людей во всем мире будут смотреть этот матч, и, конечно, 
в России. Очень хотелось всех порадовать. Я искренне благодарен всем, кто 
за меня болел. Действительно, мы это сделали! В следующем году у меня завер-
шается контракт с «Вашингтон Кэпиталз», и продлевать его я не планирую. Со-
бираюсь вернуться в Россию и, если позволит здоровье, буду играть за свой род-
ной клуб «Динамо», где дебютировал в 16-летнем возрасте. Я привезу в Москву 
свои забитые шайбы и клюшки за последние четыре сезона. Помещу их в музее, 
который откроется в Мневниках. Спасибо за поддержку!

ВЕЧЕРКА ДОЗВОНИЛАСЬ!
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АЛЕКСАНДР ОВЕЧКИН
Лучший снайпер в истории регулярных чемпионатов НХЛ

— Я до сих пор не верю в то, что произошло, — говорит «Вечерке» хоккеист. —  
Переполняют эмоции. Я, конечно, рад, что смог добиться такого результата и по-
пасть в историю. Мне казалось, что догнать Уэйна Гретцки невозможно. Я знал 
о том, что очень много людей во всем мире будут смотреть этот матч, и, конечно, 
в России. Очень хотелось всех порадовать. Я искренне благодарен всем, кто 
за меня болел. Действительно, мы это сделали! В следующем году у меня завер-
шается контракт с «Вашингтон Кэпиталз», и продлевать его я не планирую. Со-
бираюсь вернуться в Россию и, если позволит здоровье, буду играть за свой род-
ной клуб «Динамо», где дебютировал в 16-летнем возрасте. Я привезу в Москву 
свои забитые шайбы и клюшки за последние четыре сезона. Помещу их в музее, 
который откроется в Мневниках. Спасибо за поддержку!

ВЕЧЕРКА ДОЗВОНИЛАСЬЬЬЬ!!!!!!!!!!!!!!!

Сегодня мы видим нереальный резонанс 
по всему миру, и этот рекорд будет 
непревзойденным еще 100 лет 

Кубок Стэнли
Став капитаном «Вашингтон Кэпиталз», Овечкин завоевал самый престиж-
ный за океаном хоккейный приз — Кубок Стэнли (на фото справа). В сезоне 
2017/2018 года он набрал 27 очков в 27 матчах и получил приз как лучший 
игрок всей серии плей-офф. Это был триумф.

Строится академия, улица в его честь
На северо-западе Москвы, в Мневниковской пойме, 
строится хоккейная академия Овечкина. Площадь 
здания, где должны заниматься 1500 хоккеистов, со-
ставит 43 200 квадратных метров. Будут построены 
спортивная арена и 10-этажное здание — с гостиницей 
для спортсменов, медицинским центром и фитнес-клу-
бом с крытым бассейном. Спортивная арена академии 
по площади превосходит некоторые дворцы клубов 
КХЛ (средняя площадь таких зданий — 26–27 тысяч 
квадратных метров). А по общей площади будущую ака-
демию Овечкина можно назвать одним из самых мас-
штабных сооружений в российском хоккее. Кроме того, 
в столице может появиться улица и стадион, названные 
в честь Александра Овечкина. Предположительно, они 
будут находиться в САО, где жил спортсмен.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Александр Овечкин — 
наша гордость!  Лично 
я ожидал от него такого 
успеха. А почему нет? 
Где-то были периоды, 
когда он не забивал, 
а потом стал опять от-
личаться в каждой игре. 
Я знаю, что Овечкин — 
парень с характером 
и всегда добивается 
поставленных задач. 
Кто-то считает, что 
39 лет — это для хок-
кеиста возраст, я с этим 
не соглашусь. Если он 
после НХЛ действитель-
но вернется в «Динамо», 
это, конечно, прекрас-
но! Трибуны и сейчас 
на матчах «Динамо» 
ломятся, а с ним будут 
ломиться еще больше.

ВЯЧЕСЛАВ АНИСИН
Участник легендарной 
Суперсерии СССР — 
Канада 1972 года, 
многократный чемпион 
мира, Европы и СССР

Путин поздравлял со свадьбой
Его избранницей стала дочь актрисы Веры 
Глаголевой — Анастасия Шубская (на фото внизу). Пара 
расписалась в 2016 году. Во время свадьбы Овечкину 
лично позвонил Владимир Путин, поздравил. В августе 
2018-го в семье  родился первенец Сергей — Овечкин 
назвал его в честь погибшего в автоаварии старшего 
брата. А в мае 2020-го родился второй сын — Илья. 
Ребята любят хоккей и присутствуют на матчах отца.

Трамп — его фанат
Президент США Дональд 
Трамп — давний фанат Овеч-
кина. В 2019 году состав «Кэпи-
талз» был приглашен в Белый 
дом на встречу с ним (на фото 
слева). Американский лидер тог-
да заявил: «Вы крутые все, как 
и ваш капитан Алекс Овечкин. 
Не просто так его зовут Алек-
сандр Великий. Он все 13 се-
зонов провел за «Кэпиталз». 
Очень много работает, забивает 
больше всех в лиге. Ты крутой, 
Ови. Не просто так тебя признали 
самым ценным в плей-офф. Я ду-
маю, успех будет с тобой, сынок. 
Горжусь вами, парни».

Первый рекорд
Установил в 12 лет. Юный 
Саня Овечкин  превзошел 
легендарного Павла Буре по 
голам. Во время одного чем-
пионата Москвы заколотил  
59 шайб — против 56 у Буре.

Чемпион 
России
Стартовал в рос-
сийской Суперлиге 
в 16 лет, а уже 
в 20 стал в составе 
«Динамо» (на фото 
слева) чемпионом 
России. За Овеч-
киным тут же вы-
строилась очередь: 
продлить контракт 
предлагало «Ди-
намо», заключить 
новый — омский 
«Авангард» и амери-
канский «Вашингтон 
Кэпиталз». Саша вы-
брал карьеру за океа-
ном. И не прогадал.

Как Овечкин шел к своему успеху

Подготовили ДИНАРА КАФИСКИНА, НИКИТА МИРОНОВ 
vecher@vm.ru

6 апреля. Овечкин 
забил рекордный 
гол и стал лучшим 
снайпером 
Национальной 
хоккейной лиги

Э КИПИРОВКА  СПОР ТСМЕНА

Коньки
Хоккейные коньки 
отличаются от фи-
гурных или обыч-
ных прогулочных 
более плотным 
носком и язычком 

Шлем
Защищает голову, может осна-
щаться маской или визором — 
специальным стеклом

Панцирь 
(нагрудник)
Служит для защиты груди, 
спины и плеч, снижает 
риск травмы позвоночни-
ка. Из прочного пластика

Перчатки (краги)
Защищают кисти рук, ки-
стевые суставы и нижнюю 
часть предплечий игрока 
при ударах клюшкой 
по рукам, попаданиях 
шайбы или мяча

Термобелье
Одежда из смесовой 
ткани отводит влагу 
и поддерживает опти-
мальную температуру 
тела

Свитер
Обеспечивает дополнительную защиту 
от холода — температура на льду минусовая,  
а также продлевает срок службы экипировки

Шорты
Надеваются поверх 
ракушки

Ракушка
Пластиковая раковина 
для защиты паховой 
области от попадания 
шайбы

Рейтузы и гамаши
Плотные чулки из трикотажной ткани с уси-
лением в области коленей и голеней

Клюшка
Делается из слоеной древеси-
ны — в основном клена и ивы. 
Длина — приблизительно 
150–200 сантиметров

Налокотник
Один из основных элементов 
экипировки, предназначенный 
для защиты локтей. Под-
бирается индивидуально для 
каждого игрока

Щитки
Предназначены для за-
щиты коленного сустава 
и голени хоккеиста
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Хоккеист Александр Овеч-
кин — сегодня самый 
обсуждаемый человек. 
В воскресенье он забросил 
895-ю шайбу и превзошел 
рекорд легендарного канад-
ца Уэйна Гретцки. Двукрат-
ный олимпийский чемпион, 
семикратный чемпион мира, 
трехкратный обладатель 
Кубка Стэнли Вячеслав Фе-
тисов (на фото 
справа) рас-
сказал «МВ», 
как сложится 
дальше карье-
ра Овечкина.

Тренировки с шести утра
Пришел в хоккей в восемь лет: стал трениро-
ваться в «Динамо» (на фото вверху). Первая 
тренировка была в шесть утра. Семья тогда 
жила на улице Флотской, 50, пешком до стан-
ции метро «Речной вокзал» идти со снаряже-
нием долго — не меньше получаса. Поэтому 
на тренировки возил на машине старший 
брат Сергей. В школе юный Саша появлялся 
только ко 2–3-му уроку. А вечером у него 
была вторая тренировка.

П оследние три года, когда Александр  
приезжал в Москву, мы постоянно 
говорили, что, если он добьется та-
кого результата, это будет подвигом, 
о котором будет говорить весь мир. 

Я очень рад, что Саша сумел добиться тако-
го результата. Все дало о себе знать — и та-
лант, и вера, и желание, и любовь к хоккею. 
Сегодня мы видим нереальный резонанс по 
всему миру. Все спортсмены понимают, чего 
добился наш парень. Еще 100 лет это будет 
непревзойденным рекордом. Я смотрел тор-
жественную церемонию и радовался — как 
же все красиво было обставлено. Причем зал 
ведь не домашний, а в Нью-Йорке. Это место 
непростое, но все болельщики аплодировали 
стоя. Людей не обманешь. Мы видим такое 
прекрасное отношение всех к Саше, который 
добился фантастического результата. Уэйн 
Гретцки отнесся как профессионал. Одним 
словом, хоккейное братство. Это как раз 
тот самый случай, когда спорт объединил. 
Представьте, если бы НХЛ приняла решение 
в 2022 году о недопуске наших хоккеистов 
к играм?.. Что бы было? Идея спорта посвя-
щена тому, чтобы останавливать конфликты, 
находить решения. Что касается возвраще-
ния Саши в московское «Динамо»  — понят-
но, что надо заканчивать красиво и не дать 
усомниться никому. Да, здесь будет другая 
игра и другие партнеры, и только Саша 
должен принимать решение. А мы обязаны 
уважительно отнестись к любому его шагу.  
Когда же Овечкин вернется в родной клуб, 
это будет праздником не только для болель-
щиков «Динамо», но и для всех россиян.

Александр 
Великий

АЛЕКСАНДР ОВЕЧКИН
Лучший снайпер в истории регулярных чемпионатов НХЛ

— Я до сих пор не верю в то, что произошло, — говорит «Вечерке» хоккеист. —  
Переполняют эмоции. Я, конечно, рад, что смог добиться такого результата и по-
пасть в историю. Мне казалось, что догнать Уэйна Гретцки невозможно. Я знал 
о том, что очень много людей во всем мире будут смотреть этот матч, и, конечно, 
в России. Очень хотелось всех порадовать. Я искренне благодарен всем, кто 
за меня болел. Действительно, мы это сделали! В следующем году у меня завер-
шается контракт с «Вашингтон Кэпиталз», и продлевать его я не планирую. Со-
бираюсь вернуться в Россию и, если позволит здоровье, буду играть за свой род-
ной клуб «Динамо», где дебютировал в 16-летнем возрасте. Я привезу в Москву 
свои забитые шайбы и клюшки за последние четыре сезона. Помещу их в музее, 
который откроется в Мневниках. Спасибо за поддержку!

ВЕЧЕРКА ДОЗВОНИЛАСЬ!
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АЛЕКСАНДР ОВЕЧКИН
Лучший снайпер в истории регулярных чемпионатов НХЛ

— Я до сих пор не верю в то, что произошло, — говорит «Вечерке» хоккеист. —  
Переполняют эмоции. Я, конечно, рад, что смог добиться такого результата и по-
пасть в историю. Мне казалось, что догнать Уэйна Гретцки невозможно. Я знал 
о том, что очень много людей во всем мире будут смотреть этот матч, и, конечно, 
в России. Очень хотелось всех порадовать. Я искренне благодарен всем, кто 
за меня болел. Действительно, мы это сделали! В следующем году у меня завер-
шается контракт с «Вашингтон Кэпиталз», и продлевать его я не планирую. Со-
бираюсь вернуться в Россию и, если позволит здоровье, буду играть за свой род-
ной клуб «Динамо», где дебютировал в 16-летнем возрасте. Я привезу в Москву 
свои забитые шайбы и клюшки за последние четыре сезона. Помещу их в музее, 
который откроется в Мневниках. Спасибо за поддержку!

ВЕЧЕРКА ДОЗВОНИЛАСЬЬЬЬ!!!!!!!!!!!!!!!

Сегодня мы видим нереальный резонанс 
по всему миру, и этот рекорд будет 
непревзойденным еще 100 лет 

Кубок Стэнли
Став капитаном «Вашингтон Кэпиталз», Овечкин завоевал самый престиж-
ный за океаном хоккейный приз — Кубок Стэнли (на фото справа). В сезоне 
2017/2018 года он набрал 27 очков в 27 матчах и получил приз как лучший 
игрок всей серии плей-офф. Это был триумф.

Строится академия, улица в его честь
На северо-западе Москвы, в Мневниковской пойме, 
строится хоккейная академия Овечкина. Площадь 
здания, где должны заниматься 1500 хоккеистов, со-
ставит 43 200 квадратных метров. Будут построены 
спортивная арена и 10-этажное здание — с гостиницей 
для спортсменов, медицинским центром и фитнес-клу-
бом с крытым бассейном. Спортивная арена академии 
по площади превосходит некоторые дворцы клубов 
КХЛ (средняя площадь таких зданий — 26–27 тысяч 
квадратных метров). А по общей площади будущую ака-
демию Овечкина можно назвать одним из самых мас-
штабных сооружений в российском хоккее. Кроме того, 
в столице может появиться улица и стадион, названные 
в честь Александра Овечкина. Предположительно, они 
будут находиться в САО, где жил спортсмен.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Александр Овечкин — 
наша гордость!  Лично 
я ожидал от него такого 
успеха. А почему нет? 
Где-то были периоды, 
когда он не забивал, 
а потом стал опять от-
личаться в каждой игре. 
Я знаю, что Овечкин — 
парень с характером 
и всегда добивается 
поставленных задач. 
Кто-то считает, что 
39 лет — это для хок-
кеиста возраст, я с этим 
не соглашусь. Если он 
после НХЛ действитель-
но вернется в «Динамо», 
это, конечно, прекрас-
но! Трибуны и сейчас 
на матчах «Динамо» 
ломятся, а с ним будут 
ломиться еще больше.

ВЯЧЕСЛАВ АНИСИН
Участник легендарной 
Суперсерии СССР — 
Канада 1972 года, 
многократный чемпион 
мира, Европы и СССР

Путин поздравлял со свадьбой
Его избранницей стала дочь актрисы Веры 
Глаголевой — Анастасия Шубская (на фото внизу). Пара 
расписалась в 2016 году. Во время свадьбы Овечкину 
лично позвонил Владимир Путин, поздравил. В августе 
2018-го в семье  родился первенец Сергей — Овечкин 
назвал его в честь погибшего в автоаварии старшего 
брата. А в мае 2020-го родился второй сын — Илья. 
Ребята любят хоккей и присутствуют на матчах отца.

Трамп — его фанат
Президент США Дональд 
Трамп — давний фанат Овеч-
кина. В 2019 году состав «Кэпи-
талз» был приглашен в Белый 
дом на встречу с ним (на фото 
слева). Американский лидер тог-
да заявил: «Вы крутые все, как 
и ваш капитан Алекс Овечкин. 
Не просто так его зовут Алек-
сандр Великий. Он все 13 се-
зонов провел за «Кэпиталз». 
Очень много работает, забивает 
больше всех в лиге. Ты крутой, 
Ови. Не просто так тебя признали 
самым ценным в плей-офф. Я ду-
маю, успех будет с тобой, сынок. 
Горжусь вами, парни».

Первый рекорд
Установил в 12 лет. Юный 
Саня Овечкин  превзошел 
легендарного Павла Буре по 
голам. Во время одного чем-
пионата Москвы заколотил  
59 шайб — против 56 у Буре.

Чемпион 
России
Стартовал в рос-
сийской Суперлиге 
в 16 лет, а уже 
в 20 стал в составе 
«Динамо» (на фото 
слева) чемпионом 
России. За Овеч-
киным тут же вы-
строилась очередь: 
продлить контракт 
предлагало «Ди-
намо», заключить 
новый — омский 
«Авангард» и амери-
канский «Вашингтон 
Кэпиталз». Саша вы-
брал карьеру за океа-
ном. И не прогадал.

Как Овечкин шел к своему успеху

Подготовили ДИНАРА КАФИСКИНА, НИКИТА МИРОНОВ 
vecher@vm.ru

6 апреля. Овечкин 
забил рекордный 
гол и стал лучшим 
снайпером 
Национальной 
хоккейной лиги

Э КИПИРОВКА  СПОР ТСМЕНА

Коньки
Хоккейные коньки 
отличаются от фи-
гурных или обыч-
ных прогулочных 
более плотным 
носком и язычком 

Шлем
Защищает голову, может осна-
щаться маской или визором — 
специальным стеклом

Панцирь 
(нагрудник)
Служит для защиты груди, 
спины и плеч, снижает 
риск травмы позвоночни-
ка. Из прочного пластика

Перчатки (краги)
Защищают кисти рук, ки-
стевые суставы и нижнюю 
часть предплечий игрока 
при ударах клюшкой 
по рукам, попаданиях 
шайбы или мяча

Термобелье
Одежда из смесовой 
ткани отводит влагу 
и поддерживает опти-
мальную температуру 
тела

Свитер
Обеспечивает дополнительную защиту 
от холода — температура на льду минусовая,  
а также продлевает срок службы экипировки

Шорты
Надеваются поверх 
ракушки

Ракушка
Пластиковая раковина 
для защиты паховой 
области от попадания 
шайбы

Рейтузы и гамаши
Плотные чулки из трикотажной ткани с уси-
лением в области коленей и голеней

Клюшка
Делается из слоеной древеси-
ны — в основном клена и ивы. 
Длина — приблизительно 
150–200 сантиметров

Налокотник
Один из основных элементов 
экипировки, предназначенный 
для защиты локтей. Под-
бирается индивидуально для 
каждого игрока

Щитки
Предназначены для за-
щиты коленного сустава 
и голени хоккеиста
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курсы повышения квалифи-
кации, нырнула в процесс. 
Сегодня некоторые теа-
тры на новых территориях 
не хотят ставить спектакли 
о спецоперации. И не пото-
му, что против. Причина — 
народ хочет отдохнуть. 
Но насколько важны па-
триотические спектакли? 
Очень важны. У нас сей-
час такое время: все стали 
сконцентрированы на себе. 
Понимание Родины немно-
го стерлось. Однажды, когда 
мы готовили спектакль по 
повести «Завтра была вой-
на», говорили со студентами 
о важности гражданской 
позиции: какая она? А ре-

бята отвечали — мы даже 
не определяли, мол, за-

чем она нам вообще? 
Это, на мой взгляд, 
не очень правильно. 

Поэтому разговари-
вать о таких вещах 

важно. 

восходят театральные ра-
боты. В чем причина?
Актерская профессия связа-
на с удачей, и не все зависит 
от желания артиста. Сцена 
для меня очень интересна. 
Однажды на третьем курсе 
я попала в Театр имени Мая-
ковского и прослужила там 
16 лет, играла главные роли. 
А потом пришел новый ру-
ководитель, но он требовал 
другого. И я ушла. Дальше 
хотелось играть на сцене, 
но не складывалось. Но зато 
сложилось с кино!
Вы давно преподаете 
в Институте театрального 
искусства имени Кобзона. 
Была потребность пере-
дать накопленный опыт? 
Я никогда не задумывалась 
о преподавании. Но однаж-
ды со старым одногруппни-
ком решила зайти в Щукин-

ское училище, где встрети-
ла своих преподавателей, 
которые пригласили нас 
на пару актерского ма-
стерства. И это затяну-
ло. Так я поступила на 

В Институте теа-
трального искусства 
имени Кобзона со-
стоялась премьера 
спектакля «Довла-
тов» о жизни писате-
ля Сергея Довлатова. 
«МВ» пообщалась 
с режиссером по-
становки, актрисой 
Галиной Шевяковой.

Галина, в премьере играли 
ваши студенты. По поста-
новке не скажешь, что они 
третьекурсники. Расска-
жите, как шла подготовка 
к спектаклю?
Мы начинали с обычных этю-
дов, в них старались охватить 
период 1960–1970-х годов. 
Чуть позже я выбрала основ-
ного героя среди писателей. 
Претендентами были Довла-
тов, Битов, Солженицын… 
После сказала ребятам: 
делайте свое дело честно 
и искренне. В первоначаль-
ных этюдах участвовало аж 
40 студентов, и они так сбли-
зились, что я захотела, что-
бы все были задействованы 
в спектакле. 
Знаю, что студенты 
при подготовке к спекта-
клю встречались с людьми, 
работающими в разных 
сферах, например, в газе-
те, полиции… Актеры и так 
учатся?
Да, еще когда я пришла 
в Щукинское училище, мой 
преподаватель отправлял 
студентов в один 
и з  г о р о д о в 
Подмосковья, 
где они искали 
разных героев. 
Потом, уже своим 
студентам я так же 
рекомендовала об-
щаться с людьми, 
чтобы набраться 
жизненного опыта. 
Еще они связывались 
и с другом Довлато-
ва — писателем Валери-
ем Воскобойниковым. 

Галина Шевякова роди-
лась 4 апреля 1968 года 
в Москве. В 1991 году 
окончила Высшее теа-
тральное училище им. 
Щукина. 16 лет служила 
в Театре им. Маяковско-
го. Преподает актерское 
мастерство в Институте 
театрального искусства 
имени народного арти-
ста СССР И. Д. Кобзона. 
Сыграла в более чем 
70 фильмах и сериалах, 
в том числе «По зову 
сердца», «Интриганки», 
«Черная лестница» 
и других.
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Галина Шевякова  
читает газету 
«Вечерку». Фото: 
Андрей Объедков

Актриса Галина 
Шевякова откровенно 
о современном 
обществе

Гражданская 
позиция 
должна 
быть 
у каждого

Недавно вышел сериал 
о подвиге московских 
ополченцев 1941 года 
«По зову сердца». Вы так-
же принимали участие 
в съемках. Какие ощуще-
ния остались?
Я сумела погрузиться в эпо-
ху. На площадке работала 
потрясающая бригада: ху-
дожники по костюмам, по 
реквизиту, гримеры… При-
мерку костюма и грима они 

делали еще до начала съе-
мок, что сейчас редкость. 
Один из эпизодов мы снима-
ли около Звенигорода в ста-
ром Доме культуры. И у ме-
ня было ощущение, что 
я перенеслась в 1940-е годы! 
Даже актеры массовки, со-

временные люди, были на-
столько хорошо загримиро-
ваны, что я смотрела на них 
и понимала, что это лица 
середины ХХ века. 
В вашей копилке несколь-
ко десятков киноролей, 
и они по количеству пре-

Понимание Родины сейчас 
немного стерлось 

В  ФОКУСЕ
вествует о героической обо-
роне Новороссийска и «Ма-
лой земли». Многие десант-
ники тогда получили звание 
Героя Советского Союза.
■ «Враг у ворот» (2). Не-
справедливо приговоренно-
го к расстрелу следователя 
Захара Мятова возвращают 
в Московский уголовный 
розыск, чтобы возглавить 
оперативную группу и рас-
следовать цепь загадочных 
и на первый взгляд не свя-
занных друг с другом пре-
ступлений.
■«Гатчина. Молчание Силь-
вии» (5). Почти через три 
месяца после начала Вели-
кой Отечественной войны, 

13 сентября, Гатчина захва-
чена немецко-фашистскими 
войсками. Жизнь простых 
людей поменялась в одно-
часье. 
■ «Истребители. Битва 
за Крым» (4). В 1944 году ис-
требительный полк коман-
дира Александра Романова 
перебрасывают в Анапу для 
усиления авиационных сое-
динений в предстоящем на-
ступлении на Крым. В одном 
бою ему удается захватить 
ценный трофей — немецкий 
истребитель...

■ Кроме сериала «По зо-
ву сердца», накануне 
80-летия Победы в Вели-
кой Отечественной войне 
вышло много и других 
исторических проектов. 

■ «Адмирал Кузнецов». 
Николай Герасимович Куз-
нецов (1) стал самым моло-
дым народным комиссаром 
Военно-морского флота. Во-

енное время потре-
бует от Кузнецова 
принятия риско-
ванных и дерзких 
решений, от кото-
рых будет зависеть 
судьба многих 
сражений.
■ « Б е с -
смертный 
полк» (3). 
Фильм по-

Материалы к рубрике «Лицо 
и личность» подготовил 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
vecher@vm.ru
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зафиксировано 180 милли-
онов представителей этой 
общности этноязыковых 
народов. На территории на-
шей страны в 2022 году про-
живали около 15 миллионов 
тюрков. 

О чем поют?
Для русскоязычных слу-
шателей стоит объяснить 
смысл песни. В одном ин-
тервью это сделал музы-
кальный продюсер группы 
AY YOLA Руслан Север.
— Хумай — это дочка Самрау, 
царя небесного, царя птиц 
и его супруги Солнца. Она 
была искупана в живой воде 
Яншишме и знала путь к род-

Уже несколько дней 
соцсети по всему ми-
ру будоражит песня 
Homay башкирской 
группы AY YOLA (1). 
Композиция пользу-
ется успехом даже 
больше, чем песни 
таких тяжело-
весов музы-
кальной 
индустрии 
Запада, как 
Леди Гага, 
Кендрик 
Ламар и Дэ-
вид Гетта. Как 
так вышло?

Лидером песня 
Homay с та ла 
в России, Узбе-

кистане, Казахста-
не и даже на Укра-
ине.  В пятерку 
башкиры вошли 
на музыкальной 
арене Нидерлан-
дов, Сингапура, Герма-
нии, Польши, Объеди-
ненных Арабских Эмира-
тов, Великобритании... 
— Ноль рублей было потра-
чено на рекламу. Мы про-
сто сделали с намерением, 
чтобы ценности из эпоса 
пробудили человека. Много 
людей сегодня ходят в жи-
вых телах с полудышащи-
ми душами, — объясняет 
участник группы Ринат Ра-
мазанов. — Мы хотели, что-
бы в эти души вошла жизнь, 
в сердце загорелся огонь. 
Мотив у песни запомина-
ющийся, восточные нотки 
в музыке добавляют коло-
рита и выделяют ее среди 
других. Песня разлетелась 
и вошла в топы сначала 
в Казахстане. Башкиры от-
носятся к тюркам, их язык 
схож с казахским. Потому 
наши азиатские собратья 
услышали в песне Homay 
что-то родное. По такому 
же принципу композиция 
разлетелась и по другим 
странам. Ведь число тюр-
ков огромно — только на 
2022 год, по данным Ми-
нистерства науки и об-
разования России, в мире 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Нельзя сказать, что пес-
ня открывает какой-то 
уникальный музы-
кальный мир, однако 
сделана она хорошо как 
по звуку, так и по ритму. 
Сегодня большой по-
пулярностью пользу-
ется фольклор, люди 
тянутся к корням. А тут 
еще и звучание более 
свежее, современное, 
чем старые песнопения. 
К тому же и солистка 
красивая, это тоже 
играет роль для попу-
лярности.

ИРИНА ЛАЗАРЕВА
Музыкальный эксперт

Виктория Биятова приехала покорять Москву с далекого 
Алтая. И покоряет: наш лучший поисковик в мире шоу-
бизнеса. Найдет все про звезд и звездулек. Приглашена 
на кастинг популярного сериала. В новой рубрике «Вика, 
расскажи-ка»: скандалы, интриги, расследования. 

ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ВИКА, РАССКАЖИКА
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ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ВИКА, РАССКАЖИКА

Знаете подробности? Може-
те поделиться ими с Викой. 
Пишите на личную почту: 
v.biyatova@vm.ru

нику с живой водой, хранила 
секрет Акбузата и алмазно-
го меча. Это главная герои-
ня наряду с Урал–Батыром 
в этом эпосе, — объясняет 
Руслан. — Очень глубокий 
смысл придается Хумай. Поэ-
тому, я думаю, среди девушек 
это срезонировало.
Хумай — птица счастья. 
У многих народов считает-

ся, что если птица 
пролетит и чело-
век попадет в тень 
крыла, то он будет 
счастливым.

Как мы покоряем чарты
Башкирская группа стала 
не единственной прогре-
мевшей за рубежом. Одним 
из последних нашумевших 
хитов стал «Сигма-бой», ис-
полненный российскими 
юными блогерами Светла-
ной Чертищевой и Марией 
Янковской (3). Ранее до-
рога к иностранному слу-
шателю открылась группе 
«Аигел» (2) с композицией 
«Пыяла». Песня была саунд-
треком в известном россий-
ском сериале «Слово паца-
на. Кровь на асфальте». 
Если вспомнить, какие на-
ши артисты прославились за 
рубежом, скажем, в 2000-х, 
то тоже список будет нема-
лый. Среди них, конечно же, 
группа t.A.T.u. с песней «Нас 
не догонят». Знаменитым 
за границей стал певец Ви-
тас (4). Его сделал звездой 
среди иностранного слуша-
теля хит «7-й элемент». 
А в ообще главной рос-
сийской звездой в мире 
музыки во всех странах 
остается наш классик Петр 
Ильич Чайковский. Зару-
бежные критики справед-
ливо считают его одним из 
главных светил музыкаль-
ного мира.

Восточный мотив 
добавляет колорита 
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У подростков наби-
рает популярность 
игра «Красная дверь, 
желтая дверь», 
в процессе которой 
они погружаются 
в транс. «Вечерка» 
выяснила, действи-
тельно ли такая за-
бава представляет 
опасность.

В первые об игре стало 
известно еще в 2024 го-
ду, но массовый харак-

тер она начала приобре-
тать сейчас — благодаря 
распространению в сети. 
Для игры необходимы два 
человека: ведущий и ведо-
мый. Ведомый ложится на 
колени к ведущему, а тот 
начинает массировать «по-
допытному» виски и задает 
наводящие вопросы: какую 

дверь перед собой чело-
век видит — красную или 
желтую? Что находится за 
дверью? Хочет ли ведомый 
зай ти в эту дверь? 
Как только подросток пере-
стает отвечать на вопросы, 
его нужно разбудить, похло-
пав по щекам или 
потянув за руку. По 
словам некоторых 
детей, которые уже 
попробовали сы-
грать в данную игру, 
они действительно 
впа дают в  транс 
и ловят галлюцина-
ции. Находясь в гип-
нотическом состоянии, они 
видят таинственного «чер-
ного человека» и символы. 

— Подростки занимаются 
подобными вещами потому, 
что не понимают, как это 
может быть опасно. К лю-
бому гипнозу, даже если он 
шуточный, надо относить-
ся с осторожностью. Так, 
дети и взрослые, которые 

впадают в транс, должны 
быть под наблюдением спе-
циалиста, — рассказывает 

детский психолог Дарья Ду-
генцова. 
По словам Дарьи, родите-
лям следует поговорить с ре-
бенком об опасности игры, 
при этом не сильно наседать 
на подростка. Ведь гипноз 
в домашних условиях (осо-
бенно если ребенок впечат-
лительный) может повлечь 
изменения в психике: ухуд-
шение памяти и внимания, 
появление психозов. 
— Дети от 13 до 17 лет нахо-
дятся в возрасте, когда они 
ставят авторитет взрослых 
под сомнение. Главное — 
нужно объяснить, в чем 
именно заключается опас-
ность игры, — добавила 
психолог. 

Что ждет 
за дверью 
той? 

Подростки 
часто снимают 
сеансы гипноза 
на камеру, 
чтобы 
«словить хайп» 
в социальных 
сетях

■ Синий кит. Игра была популярна 
среди подростков в 2015 году. В со-
циальных сетях с детьми связыва-
лись анонимные кураторы и пред-
лагали ребенку сыграть в игру — 
выполнить 50 заданий, последнее 
из которых — самоубийство. Если 
ребенок отказывался, ему угрожали 
убийством его родных. 

■Исчезни на сутки. Задача игры — 
выключить мобильный телефон, уйти 
из дома на 24 часа и не предупредить 

родных о своем местоположе-
нии. Правда, правоохранительные 
органы до сих пор не подтвердили 
факт существования этой игры. Веро-
ятно, с ней были связаны единичные 
истории. 
■ Беги или умрешь. Чтобы побе-
дить, подростку надо перебежать до-
рогу, находясь максимально близко 
к движущемуся автомобилю. Без-
условно, все свои действия дети сни-
мают на на телефон, чтобы получить 
лайки и одобрение сверстников. 

И ДРУГИЕ 
СОМНИТЕЛЬНЫЕ 
ИГРЫ

Родители бьют тревогу — 
не успели опомниться от 
«Синего кита» и квадробе-
ров, как среди подростков 
набрал популярность дру-
гой тренд — психоделиче-
ская игра «Красная дверь, 
желтая дверь». 
Психологи и психиатры, 
разумеется, не одобряют 
эту практику, но большин-
ство сходится в том, 
что родителям не стоит 
слишком паниковать: 
встреча с нуминозным 
ребенку, скорее всего, 
не грозит, а обращать-
ся в правоохранитель-
ные органы стоит, если 
параллельно с игрой 
происходит прием 
психотропных средств. 
Особенную опасность 
такого рода увлечения 
несут для чувствительных, 
эмоционально лабиль-
ных детей, которые потом 
будут трястись, ожидая 
встречи с Черным челове-
ком или каким другим го-
стем из потустороннего...
Что тут сказать? Вот, на-
пример, сто лет назад 
были популярны спи-
ритические сеансы со 
столоверчением, увеко-
в ечившиеся в  фильме 
«Собачье сердце» фразой 
«Дух императора, скажи, 
долго ли у власти продер-
жатся большевики»;сорок 
лет назад вся страна за-
ряжала воду на сеансах 
Чумака и лечила детей от 
энуреза посредством про-
смотров Кашпировского; 
а вот 20 лет назад, в годы 
расцвета глянца, члены 
редколлегии женских 
журналов с увлечением 
рассказывали друг другу 
на планерках, как на сеан-
се холотропного дыхания 
Станислава Грофа изучали 
свои перинатальные ма-

трицы и воочию увидели, 
кем они были в прошлой 
жизни: барыней в виш-
невом саду, цыганкой Эс-
меральдой, красавицей 
времен Возрождения. Не-
которым, кстати, виделись 
страшные образы — как их 
рвет дикий зверь или враг 
поражает копьем... Сегод-
ня все еще веселее — вся 

литература «янг эдалт», 
вслед за «Гарри Поттером» 
и сагой о влюбленных душ-
ках-вампирчиках, напич-
кана мистикой, да и сами 
мамы временами не прочь 
погадать на таро или при-
соединиться к какому-ни-
будь шаманскому кругу. 
Просто хотят узнать, лю-
бит ли их папа или какой 
другой молодец, прогонят 
ли с работы конкурентку, 
будет ли повышение... Рас-
цветают эти сто цветов, 
конечно, в нестабильные 
времена — человеческая 
психика очень плохо пере-
носит неопределенность, 
а фантазия о том, что ты 
причастен к тайным знани-
ям, дарит иллюзию контро-
ля и даже все могущества... 
Думаю, если ребенок во 
что-то такое влип, лучше 
всего попытаться выяс-
нить, что же именно он хо-
тел узнать у Черного чело-
века. Может быть, ответ на 
этот вопрос есть у вас или 
у психолога...

А раньше духов 
вызывали

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

Материалы к рубрике 
«Осторожно, зумер!» подготовила 
МАРИЯ ШТОГРИНА vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Официально не под-
тверждено, что такая 
форма гипноза может 
привести к летальному 
исходу или к ухудшению 
самочувствия ребенка. 
Но не стоит забывать 
про подростков, ко-
торые принимают все 
близко к сердцу. Сыграв 
в эту игру, они могут 
испытать тревогу или 
страх. Или им могут при-
сниться кошмары.  

НАТАЛЬЯ НАУМОВА
Психотерапевт

Поколение зумеров — людей, рожденных после 2000 года, — 
удивляет своими привычками. «Вечерка» в новой рубрике 
«Осторожно, зумер!» разбирает с экспертами 
популярные и модные тенденции, а также 
безобидные, а порой и опасные увлечения 
молодых москвичей.

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ОСТОРОЖНО, ЗУМЕР!

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

ДАРЬЯ 
ЕФРЕМОВА
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Гипноз в домашних 
условиях может 
повлиять на психику 
ребенка 

Ради одобрения сверстников подростки 
перебегают дорогу перед машиной
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Сегодня корабль 
«Союз МС-27» от-
правился на орбиту 
с космодрома Бай-
конур. В состав ос-

новного экипажа включены 
(слева направо) космонавт 
NASA Джонни Ким, россий-
ские космонавты Сергей 
Рыжиков и Алексей Зуб-
рицкий. Во время миссии 
будет проведено 50 научных 
исследований, включая два 
новых. 

Ровно шесть лет на-
зад было опублико-
вано первое изобра-
жение черной дыры. 
А совсем недавно  
ученые пришли к па-
радоксальному выво-
ду: вся наша Вселен-
ная могла зародиться 
внутри черной дыры. 

И зучая снимки с телеско-
па, ученые заметили, 
что более 60 процен-

тов галактик вращаются 
в одном направлении. Пока 
специалисты не знают, что 
стало причиной такого син-
хронного танца галактик. 
Пока есть два возможных 
объяснения. Одно из них 
предполагает, что мы нахо-
димся внутри черной дыры. 
И  та передает свое враще-
ние Вселенной.

Астрофизик Сергей Замоз-
дра отмечает, что новости 
по поводу того, что мы жи-
вем внутри огромной чер-
ной дыры, появляются не 
первый раз. 
— Я про это читал, когда еще 
был аспирантом, студен-
том, в научно-популярных 
книжках. Основная идея 
такая: у черных дыр радиус 
пропорционален их массе. 
Если вместо этой массы под-

ставить предполагаемую 
массу Вселенной, то, как 
ни удивительно, получает-
ся, что радиус черной дыры 
близок к наблюдаемому 
размеру Вселенной. И это 
совпадение, которое кто-то 
считает случайным, а кто-
то закономерным, как раз 
и лежит в основе необычной 
гипотезы. 
Многие ученые пытаются 
доказать эту теорию. 

— Я на самом деле не могу 
с ней согласиться, — поде-
лился эксперт. — У черной 
дыры обязательно должна 
быть так называемая син-
гулярность. Это область 
с бесконечной плотностью. 
В ней все нарушается. Мы не 
представляем, 
что там проис-
ходит. В лабо-
раториях такое 
не воссоздать, 
и  теоретики 
н е с п о с о б н ы 
п р е д с к а з а т ь 
возможные эф-
фекты. 

При этом во Вселенной при-
знаков сингулярности не 
видно.
—  Если бы мы жили внутри 
черной дыры, то во Вселен-
ной было бы заметно что-то 
такое особенное, — продол-
жает эксперт. — Например, 

какое-то ско-
пление веще-
ства, аномаль-
ное свечение. 
Но мы глядим 
во все стороны, 
и  Вселенная 
одинаковая во 
всех направ-
лениях. 

Черная дыра, по словам фи-
зика, — это некая область 
пространства-времени, из 
которой не может вырвать-
ся ничего, даже свет. У нее 
настолько сильное тяготе-
ние, что, если туда что-то 
попадает, обратно уже не 
выходит. 
Черные дыры возникают 
из умирающих звезд. Цен-
тральная часть звезды сжи-
мается, и из нее брызжут 
нейтрино — частицы, раз-
рывающие оболочку звезды. 
— Там, в черной дыре, мож-
но какое-то время пожить. 
Вы будете падать к ее цен-

тру, но, постепенно при-
ближаясь к сингулярности, 
начнете расщепляться на 
атомы. Черная дыра посто-
янно что-то затягивает, так 
что вокруг черной дыры 
обязательно должно быть 
свечение газа. Перед тем 
как затянуться, он сжима-
ется, нагревается и светит-
ся. Падая в черную дыру, 
в какой-то момент вы оста-
вите звезды позади. Кар-
тина мира изменится. Эта 
граница, через которую вы 
можете двигаться только 
в одну сторону, называется 
горизонтом событий. 

Из загадочной области не может 
вырваться даже свет 

ФОТОФАКТ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Сингулярность чер-
ных дыр обыгрывали 
в фильме «Интерстел-
лар». Главный герой 
каким-то образом 
в нее попал. Там были 
какие-то зеркальные 
комнатки, совершенно 
фантастические, незем-
ные пейзажи. Это кра-
сивый образ, хотя 
никто не представляет, 
что там может проис-
ходить на самом деле. 
Консультантом фильма 
«Интерстеллар» был 
Кип Торн, американский 
физик и астроном, один 
из главных мировых 
экспертов по общей те-
ории относительности. 
Поэтому в фильме все 
сделано очень четко, 
профессионально. 

СЕРГЕЙ ЗАМОЗДРА
Кандидат физико-
математических наук, 
астрофизик

Никита Бессарабов любит смотреть, как деревья растут сквозь асфальт. 
Учился на социолога, но вникать в потребности зверей и птиц, которые живут 
в городе, ему интереснее. Дружит с биологами: они научили его по писку 
отличать комаров одного вида от другого. Пишет диссертацию. В новой 
рубрике «Мотылек» он будет рассказывать о взаимоотношениях человека 
и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ МОТЫЛЕК

Хотите задать 
вопрос автору 
рубрики? 
Пишите ему 
на личную почту: 
n.bessarabov@
vm.ru

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

●Сваха. Встречи! Т. 8 (916) 487-22-29

Знакомства

Астрология,
магия, гадания

Медицинские
услуги

Вселенная 
чернее 
тучи

Сверхмассив-
ная черная 
дыра в центре 
галактики 
М 87. Это пер-
вое в истории 
качественное 
изображение 
тени черной 
дыры. Фото 
2019 года

Ev
en

t H
or

iz
on

 T
el

es
co

pe

Ал
ек
се
й 
Ф
ил
ип
по
в/
РИ

А 
Н
ов
ос
ти



Д��� � ��	��
���14
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 8 апреля 2025 года, № 38 (1738)

фессиональный репертуар-
ный театр цыган «Ромэн». 
Его спектаки пользуются 
успехом.
Цыгане — гонимое мень-
шинство. Веками по всей 
Европе действовали варвар-
ские законы. В Священной 
Римской империи в XVIII ве-

ке цыган разрешалось 
вешать без суда. Гено-

цид в нацистской 
Германии — про-
должение этой по-
литики. А в 2010 го-

ду Франция провела 
крупную депортацию 
рома. Россия — един-
ственное государство 

в Европе, где цыган не 
преследовали по нацио-
нальному признаку. 
Существует ли «цыган-
ская преступность»? 
Общественное мнение 
часто существенно 
преувеличивает про-
цент рома, вовле-
ченных в криминал. 
Версия о генетиче-
ской предрасполо-
женности цыган 
к преступности 
оценивается уче-
ными как стере-
отип и опасный 
миф. 
СЕРГЕЙ ЛЕСКОВ
vecher@vm.ru 

нирования по национально-
му признаку положил конец 
планам по созданию цыган-
ской автономии.
Наши классики обесс-
мертили рома — Пуш-
кин,  Лермонтов, Тол-
стой... В Москве рабо-
тает единственный 
в мире про-

8 апреля 1971 года 
в Лондоне состоялся 
первый Всемирный 
цыганский конгресс. 
На нем были пред-
ставители из 30 стран 
планеты. Главным 
итогом конгресса 
стало признание цы-
ган единой нетерри-
ториальной нацией 
и принятие их флага 
и гимна.

П абло Пикассо, Чарли Ча-
плин, Элвис Пресли, Га-
лина Вишневская, Анна 

Нетребко, Златан Ибрагимо-
вич — что общего у этих зна-
менитых людей из разных 
эпох и культур?  У всех — цы-
ганские корни. Древний на-
род с колоритной культурой 
живет в разных частях света, 
но не имеет своей государ-
ственности. 
Сколько на планете живет 
цыган (самоназвание — ро-
ма. — «МВ»), из-за их коче-
вого образа жизни сказать 
трудно. Примерная оцен-
ка — 10 миллионов. В Рос-
сии — 300 тысяч человек. 
В нашей культуре рома оста-
вили богатейший след.
В 1930-х годах 
в СССР рассма-
тривали вопрос 
о  цыганской 
национальной 
а в т о н о м и и . 
Для этого рас-
сматривались 
т е р р и т о р и и 
П о в о л ж ь я , 
Урала и Сибири. Орга-
низованный в Куйбы-
шевском крае цыганский 
колхоз «Нэви бахт» («Новое 
счастье») предлагался как 
база для будущего цыган-
ского района. Но в 1937 го-
ду произошла смена кур-
са советской внутренней 
политики. Отказ от райо-

ПРЕМЬЕРА

■ Сегодня отмечается 
День российской ани-
мации. Чем не повод 
выяснить, какие мульт-
премьеры мы сможем 
увидеть в этом и следу-
ющем году?

Доктор Динозавров
Премьера: 27 июня
Главный герой истории (1)
Филипп Динозавров — 
школьник, над которым 
подтрунивают однокласс-
ники. Еще и у его отца 
странное увлечение пале-
онтологией. Мальчику же 
динозавры неинтересны, 
и он постоянно проводит 
время в телефоне. Случай-
но он открывает портал 
в прошлое и оказывается 
в мезозойской эре...

Три богатыря 
и свет клином
Премьера: 25 декабря

Продолжение любимой 
франшизы (2) .  На сей 
раз богатырям предстоит 
понять, что за странная 
огромная туча затмила 
солнце и превратила день 
в непроглядную ночь. Бро-
сив все домашние дела, 
богатыри отправляются 
в поход... И тут коварный 
купец Колыван нападает 
на Княжество...

Кощей. Тайна 
живой воды
Премьера: 2026 год
Кощей  предстанет в новом 
качестве героя-любовни-
ка (3). После долгих лет 

поисков нежить находит 
«ту самую» и делает пред-
ложение руки и сердца кра-
савице Варваре. Но не тут-
то было! Царевна Моревна 
портит праздник, похищая 
Варвару. Чтобы освободить 
возлюбленную, Кощею 
вместе с Колобком надо 
найти живую воду. 

Коты Эрмитажа 2. 
Тайна египетского зала
Премьера: 2026 год
Главные герои (4) узна-
ют, что в тайных тоннелях 
под Эрмитажем находится 
древний папирус с картой, 
ведущей к египетскому 
Джинну. Проблема в том, 
что дух исполняет лишь 
одно желание раз в тысячу 
лет, а каждый герой хочет 
воплотить в жизнь свою 
мечту! Мышь, коты и ко-
тята отправляются пря-

миком в Египет на поиски 
Джинна наперегонки друг 
с другом. Чье желание бу-
дет исполнено  — пока за-
гадка!
ВИТАЛИЙ МЕЗЕНЦЕВ
vecher@vm.ru

Богатыри снова 
порадуют 
зрителя

1

2
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ТРИ ТРАДИЦИИ
■После свадьбы девушка приходит жить в дом мужа 
с его семьей. Со временем молодые обзаводятся соб-
ственным жилищем и съезжают. Но есть строгое прави-
ло — младший сын всегда должен жить с родителями.
■ У рома существует культ детей. Этот народ любит всех 
ребятишек без исключения: и цыганских, и любой дру-
гой нации. Их всегда стараются побаловать, развесе-
лить, никогда не наказывают. Приходя в дом, где живут 
дети, цыгане обязательно приносят им гостинцы.
■ Рома считают, что после смерти, в мире усопших, 
им необходимы те же вещи, которыми они пользова-
лись в земной жизни. Цыгане считают, что в загробном 
измерении встретятся с усопшими родственниками. Се-
мья умершего «передает» несколько предметов на тот 
свет, кладя их в гроб: икону, постель, ковер (символ 
дороги), а также некоторые предметы первой необхо-
димости.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
vecher@vm.ru

О бедных 
цыганах 
замолвите 
слово
Почему у яркого народа 
нет своего государства

Представители 
этноса оставили 
в русской культуре 
богатейший след 

Цыгане отличаются 
артистичностью, 
эмоциональностью 
и оптимизмом
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ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Цыгане передают 
традиции своего на-
рода из поколения 
в поколение. Младшие 
всегда прислушиваются 
к старшим. В цыганском 
доме часто звучат наци-
ональные песни. Моло-
дежь проникается ими, 
потом начинает петь их 
своим детям. Цыгане 
живут в разных уголках 
мира, но их объединяют 
красивейшие мотивы, 
которые не спутаешь 
ни с какими другими. 
Их исполняли, исполня-
ют и будут исполнять.

АЛИНА ОГНЕВАЯ
Руководитель цыганского 
ансамбля «Венгерка»
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именно Вася выйдет из строя. 
В этом плане они очень ин-
теллектуальны. 
В отличие от других домаш-
них животных, крыса может 
буквально жить на хозяине: 
целый день прятаться под 
его зимней курткой, не ис-
пытывая ни малейшего дис-
комфорта. 
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru

То есть вы сможете научить 
такого питомца «давать ла-
пу», но для этого придется 
уделять этому много време-
ни, при этом жить грызун 
будет меньше,чем собака. 

— Кстати, если у вас посе-
лится не одна крыса, а не-
большой «прайдик», семья, 
они абсолютно точно будут 
знать друг друга по именам. 
Для этого их даже как-то 
специально учить не при-
дется. Если сказать: «Вася, 
подойди, я тебе сухарики 
дам», — то не сомневайтесь, 

В апреле отмечают 
Всемирный день 
крыс. «Вечерка» уз-
нала, какие качества 
этих животных при-
влекают крысоводов 
со всего света. 

В етеринарный врач Ми-
хаил Шеляков говорит, 
что крысы уже так дав-

но живут с человеком, что 
стали на нас походить. Они 
моделируют наши повадки. 
Не зря для социальных экс-
периментов обычно исполь-
зуют мышей и крыс. 
— Крысы ничуть не хуже 
дрессируются, чем соба-
ки, — перечисляет навыки 
грызунов врач. — Вы навер-
няка знаете эти истории, как 
надрессированные крысы 
уходили к соседям и крали 
для хозяина драгоценно-
сти. Правда, интенсивность 
учебного процесса должна 
быть очень высокой. Надо 
потратить много сил. 

Крыса человеку друг
Что делает грызунов идеальными компаньонами

Домашние крысы 
любят сыр, но давать 
его надо дозированно 

ВСЕЛЕННАЯ25
Более полувека назад, 9 июля 1968 года, на мышах был 
проведен необычный эксперимент. 
Суть опыта «Вселенная-25» заключалась в создании 
идеальных условий, при которых мыши могли бы жить 
и размножаться, не ведая никаких забот, вдали от хищ-
ников и в отсутствие эпидемий и заболеваний. 
■ Когда в загоне были сотни мышей, произошло рас-
пределение социальных ролей, стала ярко выраженной 
иерархия, клановость. Появились так называемые от-
верженные — молодые особи, которым другие, взрос-
лые мыши не давали спокойно жить.
■ Образовались две группировки: самцы-одиночки 
и самки-одиночки. У мышей стал проявляться тоталь-
ный индивидуализм, они не стремились создать семью. 
■На последней стадии эксперимента мышиная попу-
ляция стала сокращаться. Появились самцы, которых 
сам Кэлхун назвал «красивыми»: целыми днями на-
пролет они лишь ухаживали за собой, чистили свою 
шерстку, ели и спали, не обращая никакого внимания 
на окружающих. У мышей стали проявляться различ-
ные формы девиантного поведения, вспышки агрессии. 
Самки стали умерщвлять своих детенышей.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Крысы умеют плакать, 
грустить, когда уходит 
сосед, с которым они 
жили долгое время. 
Иногда даже сами бы-
стро сдают и уходят по-
сле такого потрясения. 
Грызунов, кстати, лучше 
не селить поодиночке. 
Им нужен компаньон. 
При этом их обычно со-
держат однополыми 
парами. Девочку с маль-
чиком в одной клетке 
держать не стоит. Иначе 
каждые 22 дня самка 
будет приносить потом-
ство. И это станет для 
хозяина проблемой. 

НАДЕЖДА 
ЕФРЕМОВА
Основательница 
Московского сообщества 
спасения декоративных 
крыс

● Куплю  квартиру ,  дачу  срочно
в Москве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
●Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (916) 618-86-41
●Риэлтор. T. 8 (905) 580-23-45
●Риэлтор Татьяна. T. 8 (909) 965-80-92
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

Недвижимость

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Юридические услуги

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат.
Т. 8 (916) 809-01-04 

Строительство и ремонт

● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
●Куплю елочные игрушки, пластинки, 
бижутерию. Т. 8 (915) 401-64-88 
●Часы, янтарь, значки, монеты, фар-
фор, иконы. Выезд. Т. 8 (965) 397-31-37 
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
●Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64
●Куплю фарфор. Т. 8 (917) 533-57-50

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции.Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
●Юристы и адвокаты! Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495)201-25-12 
●Юристы и адвокаты! Т. (499)755-66-86 
●Возврат квартир Т. 8 (985) 210-25-63

Мебель

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71
●Обивка мебели. Т. 8 (495) 649-56-56

Работа и образование

●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

●Грузоперевозки. Т.  8 (926) 203-98-39

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без
задержек от 50 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Гардеробщики в медучреждения. 
Т.: 8 (926) 505-05-50, 8 (925) 936-21-17
● Консьержка. М. «Ряз. пр-т», «Ок-
ская». Т. 8 (915) 285-29-53
●Раздача газет «Метро». С 7–11 утра
от 550 р. T. 8 (495) 190-71-07
●Пеший курьер, оформление по ТК. З/П 
60 000 р. Т. 8 (906) 053-71-31
●Курьер ЗП 60 т. р. T. 8 (968) 442-99-41

Разное

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57
●Ремонт стиральных машин. мастер 
Олег. Т. 8 (495) 545-15-79
●Замена замков. Т. 8 (925) 402-84-11

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Искусство
и коллекционирование

Товары
и услуги

●Куплю платья, одежду, бижутерию 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40
●Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09

●Куплю осциллографы, радиодетали 
СССР и т.д. Т. 8 (915) 033-00-01
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подойди, я тебе сухарики 
дададддд м», — то не сомневайтесь, 

Домашние крысы 
любят сыр, но давать 
его надо дозированно 
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Этим питомцам 
по плечу 
стандартные 
собачьи команды 
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В чем разница между пре-
зидентами США Вашингто-
ном, Никсоном и Трампом? 
Первый не умел лгать, вто-
рой говорить правду, а тре-
тий не может отличить одно 
от другого.

■
Американец: «Бесит, когда 
нашу страну называют са-
мой глупой в мире! Самая 
глупая страна — Европа!»

■
МВД Германии просит сооб-
щать о членах семьи, веря-
щих в конс пирологию и счи-
тающих, что за ними следит 
власть.

■
По городу несется маршрут-
ка. Пассажир:
— Передайте, пожалуйста, 
водителю на венок.

■
А если 4 полоски, будет два 
ребенка?

■
Настоящие пацаны могут 
быть только из региона Па-
цань во Франции, остальные 
просто «Игристые маль-
чики». 

■
Двойную жизнь с пользой 
для окружающих вел только 
Бэтмен.

■
— Молодой человек, вы тан-
цуете?
— Нет.
— Тогда не будем терять вре-
мя впустую.

■
Невроз сделал из обезьяны 
человека.

■
«Зачем я пила?!» — фи-
лософские размышления 
пилы.

■
— Мог бы как-нибудь и в ре-
сторан позвать.
— Я не хожу в ресторан с за-
мужними женщинами.
— С ума сошел? Я ТВОЯ 
жена!
— Никаких исключений.

Анекдоты

По горизонтали: Зима. Брелок. Миллер. Ария. Трубка. Сход. Вески. Ряба. Парашют. Рыба. Пожар. 
Торт. Мясо. Эстакада. Развод. Хаки. Неон. Яблоко. Капрон.
По вертикали: Лимит. Промах. Узел. Лаборатория. Каир. Лаптев. Хадж. Дно. Допрос. Обман. 
Танк. Рама. Кляп. Альянс. Шуба. Дело. Клавиатура.
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вошел в город. Во время боя 
его танк был подбит, и все 
члены экипажа погибли, 
кроме Николая.
За этот подвиг экипаж был 
удостоен звания Героя Со-
ветского Союза. Однако 
из-за непрекращающихся 
боев наградные документы 
тогда были утеряны. У Нико-
лая осталась только заметка 
об этом событии в военной 
газете. 
В боях за Румынию праде-
душка был награжден орде-
ном Красной Звезды. 
Также Николай Петрович 
участвовал в освобожде-
нии многих европейских 
столиц: Будапешта, Вены 
и Праги. За свои заслуги 
был отмечен медалями за 
освобождение.
Николай Петрович Лифатов 
завершил войну в южной 
Маньчжурии, доблестно 
сражаясь с японскими вой-
сками. 
Его подвиг был отмечен ме-
далью «За отвагу», вручен-
ной ему приказом от 26 сен-
тября 1945 года.
С уважением,
ЭЛЛА ХАННЯНОВА

сумел восстановить его 
и вывести с поля боя. За этот 
подвиг он был награжден 
орденом Славы III степени.
При освобождении Бухаре-
ста танк Лифатова первым 

завернут бутерброд с сы-
ром. Кто его там оставил 
и сколько он пролежал 
в машине — неизвестно. 
Но чувство голода было на-
столько сильным, что Нико-
лай Петрович не смог усто-
ять и съел его, несмотря на 
риск отравления. По словам 
прадедушки, это был самый 
вкусный бутерброд с сыром, 
который он когда-либо про-
бовал в своей жизни!

Николай Лифатов принимал 
участие в освобождении 
Украины и Ясско-Кишинев-
ской операции 1944 года. 
В боях за село Войнэшти его 
танк первым ворвался в рас-
положение противника 
и уничтожил батарею стан-
ковых пулеметов вместе 
с расчетом.
Когда танк был подбит, Ни-
колай, несмотря на мино-
метный огонь противника, 

■ На наш призыв от-
кликнулась читательница 
Элла Ханнянова. В своем 
письме редакции она 
рассказала о прадедуш-
ке Николае Петровиче 
Лифатове, который был 
танкистом и участвовал 
в освобождении многих 
европейских столиц.

Мой дорогой прадедушка 
был призван в армию 15 ию-
ня 1941 года и попал в тан-
ковую дивизию, ко-
торая базировалась 
в Прибалтике. С на-
чалом войны нача-
лось отступление, 
и в ходе тяжелых 
боев Николай Пе-
трович был удостоен 
значка «Отличный 
танкист».
За проявленное му-
жество его танко-
вый корпус получил звание 
«гвардейского», а Николай  
Лифатов был повышен до 
гвардии старшины. В боях 

он получил контузию, не-
сколько ранений и пережил 
пожар в танке. Отступление 
продолжалось практически 
до Москвы. К сожалению, 
о событиях 1942 года, когда 
его дивизия находилась в со-
ставе Калининского фронта, 
никаких сведений до сегод-
няшнего времени не сохра-
нилось. 
В 1943 году Николай Пе-
трович около полугода 
проходил обучение в Мо-

скве, чтобы освоить 
управление новыми 
танками. Его эки-
паж тогда получил 
американский танк.
Один из эпизодов, 
связанных с той са-
мой американской 
машиной, праде-
душке запомнился 
особенно. Во время 
подготовки танка  

Николай Петрович нашел 
в нем бумажный сверток. 
Аккуратно раскрыл его — 
оказалось, что в бумагу 

Николай Петрович Лифатов (на переднем плане, справа) играет на гармони в компании своих 
сослуживцев из танкового корпуса

Редакция газеты «Вечерняя 
Москва» запустила совместно 
с Музеем Победы акцию — 
«Лица Победы».

ЛИЦА  ПОБЕДЫ

ВНИМАНИЕ! К фотографии надо приложить точные 
данные героя: год рождения и ФИО.

POBEDA80@VM.RU


