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РЕДКИЕ ПОРОДЫ КОШЕК, 
КОТОРЫЕ ВАС УДИВЯТ с. 8

Завтра сохранится плю-
совая температура воз-
духа. Будет идти снег 
с дождем. Каким будет 
март с. 2

С 1 апреля 2026 года в России впервые 
вступает в силу межгосударственный 
стандарт на картофельные чипсы. ГОСТ 
устанавливает единые требования 
к внешнему виду, вкусу, запаху, а так-
же содержанию жира и соли в этой про-
дукции. «Вечерка» разбиралась в подроб-
ностях c. 7

Погода

Тенденции

Власти эмирата Дубай обязали от-
ели продлить размещение туристам, 
которые не могут вылететь из-за от-
мены рейсов, пообещав им компен-
сации. «Вечерка» связалась с росси-
янами, застрявшими в Объединен-
ных Арабских Эмиратах, а также уз-
нала подробности у представителей 
туриндустрии c. 6

Резонанс

ДОЛГИЙ ПУТЬ 
ДОМОЙ

+2
+1

Чипсы теперь 
по ГОСТу

Иностранцы 
учат русский
«МВ» узнала, как и зачем 
россияне преподают родной 
язык за границей с. 13

«Вечерка» подводит итоги сезонной фотоакции. 
Победительницей стала реконструктор 
Алена Ненева — девушка мечтает стать 
машинисткой столичного метро

Буду управлять 
поездами

1 марта. Победительница фотоакции «Вечерки» Алена Ненева в русском костюме IX века. Фото: Дмитрий Дубинский

1 марта. Пассажиры ожидают рейс 
на парковке аэропорта в Дубае

Участница проекта «Российский учитель 
за рубежом» Юлия Молчанова

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

В Москве под-
вели итоги 
выполнения 
нормативов 

ГТО среди 
школьников 
и студентов 
колледжей. 
В 2025 го-
ду почти 

60 тысяч ре-
бят получи-
ли золотые 
знаки ГТО. 
Еще свыше 
45 тысяч 
стали об-

ладателями 
серебряных 

знаков, 
а больше 

30 тысяч — 
бронзовых.

с. 12

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ
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ПОГОДА

■ До конца первой де-
кады марта в столице 
установится неустойчи-
вая погода с периоди-
ческими небольшими 
осадками преимуще-
ственно в виде снега, 
с морозцами до −1…−6 
по ночам и оттепелями 
до 0…+3 днем, сообща-
ют синоптики. 

— В среднем первая декада 
марта финиширует с поло-
жительной температурной 
аномалией в 2–3 градуса. 
Вторая декада марта будет 
менее теплой и по своей 
температуре окажется 
близкой к климатической 

норме. Ну а в третьей дека-
де первого весеннего ме-
сяца возможны возвраты 
холодов. В итоге март ожи-
дается совсем не теплым — 
со средней температурой, 
близкой к норме, — со-
общают в центре погоды 
«Фобос». 
Такая ситуация не способ-
ствует раннему сходу снеж-
ного покрова. В среднем 
сугробы в столице уходят 
30 марта. Однако, учиты-
вая то, что они рекордно 
высокие в нынешнем году, 
растаять они должны бли-
же к середине апреля.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

Сугробы 
растают в апреле 

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(на фото внизу) дал 
старт строительству 
пешеходного моста 
на Болотной набе-
режной.

П ервый заместитель ге-
нерального директора 
компании-подрядчика 

Иван Махов в сфере стро-
ительства 15 лет. За время 
своей работы реализовывал 
проекты разной сложности, 
но эта стройка, по его мне-
нию, довольна необычная. 
— На этом объекте мы ве-
дем работу с во-
ды. И это необхо-
димость, потому 
что мы находимся 
в историческим 
центре города. 
Технологически 
занимать площа-
ди для размеще-
ния материалов, техники на 
существующей набережной 
просто не представляется 
возможным, — пояснил 
Иван Махов. 
По его словам, при разра-
ботке была проведена гео-
логическая разведка дна, по-
сле чего и была разработана 
стратегия возведения этого 
пешеходного пространства. 
Работу с воды обеспечивают 
плавательные средства: две 
баржи, ледокол, буксир. 
— С точки зрения организа-
ции строительства мы отсы-
пали временную насыпь на 
половину обводного канала 
им. Москвы. В летний пе-
риод это позволит осущест-
влять строительно-монтаж-
ные работы и не мешать 
туристическим судам, — до-
бавил Иван Махов. 

Сооружение будет пред-
ставлять собой пешеход-
ный мост длиной порядка 
170 метров и шириной 

5,4 метра. Пеше-
ходное простран-
ство пройдет над 
водой, попасть 
на него можно 
будет благодаря 
четырем спускам 
с  н а б е р е ж н о й . 
Кс тати,  дв а  из 

них — с уклоном для удоб-
ства маломобильных граж-
дан и родителей с коляска-
ми. Перильные ограждения 
изготовят из нержавеющей 
стали, поручни — из дерева. 
В темное время суток опоры 
мостового перехода и пе-
рильные ограждения укра-
сит архитектурно-художе-
ственная подсветка.
Переход соединит участки 
Болотной набережной, раз-
деленные улицей Серафи-
мовича. В результате путь 
пешком от Болотной площа-
ди до кинотеатра «Ударник» 
и ГЭС-2 сократится почти 
в два раза — с 300–375 до 
150–230 метров.
— Проект относительно 
небольшой, но в достаточ-
ной степени технологиче-
ски сложный и важный для 

центра Москвы, — сказал 
Сергей Собянин во время 
посещения строительной 
площадки. — По сути дела, 
создаем единое пешеходное 
пространство от Болотной 
до Дома культуры «ГЭС-2», 
«Ударника» и дальше до 

Парка Горького и Воробье-
вых гор.
По словам мэра, подмосто-
вой пешеходный переход 
создаст комфортные воз-
можности для передви-

жения без выхода на проез-
жую часть.
— А также сделает маршру-
ты короче, удобнее и инте-
реснее, — рассказал Сергей 
Собянин. — Думаю, этот 
пешеходный маршрут будет 
пользоваться большой попу-
лярностью как у москвичей, 
так и у гостей столицы.
Глава города заявил, что все 
работы должны быть завер-
шены до конца этого года. 
В последние годы прави-
тельство Москвы провело 
масштабные работы по бла-
гоустройству острова Бал-
чуг. Несмотря на его близ-
кое расположение к Кремлю 
и Зарядью, до благоустрой-
ства улицы здесь выглядели 
неряшливо. Было мало зеле-
ни, а узкие и местами разби-
тые тротуары были неудоб-
ными для пешеходов. Сегод-
ня эта часть города выглядит 
современной и ухоженной. 
Благоустроен Репинский 
сквер, «жемчужиной» об-
новленного острова Балчуг 
стал Дом культуры «ГЭС-2» 
на Болотной набережной. 
Рядом создана пешеходная 
зона, связывающая храм 
Христа Спасителя с улицей 
Якиманкой.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

Прогулки 
над водой
Сергей Собянин 
рассказал, как строят 
новый пешеходный мост

При разработке 
проекта была 
проведена 
геологическая 
разведка дна 

2 марта. Первый зам. 
гендиректора компании-
подрядчика Иван Махов. 
Фото: Дмитрий Дубинский

Оборот электротехнической промышленности Мо-
сквы вырос почти на 22 процента за прошлый год. 
Больше 46 процентов оборота обеспечили произво-
дители электродвигателей, генераторов, трансфор-
маторов и распределительных устройств, а также кон-
трольно-измерительной аппаратуры. Около 27 про-
центов — выпуск кабелей и кабельной арматуры.

Т ЕМ  ВРЕМЕНЕМ

Пенсионерка Марина Шарафонова и ее питомец Ешик 
на прогулке в Восточном округе. Фото: Мария Хапцова 
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Как обновили здание

Столичные власти 
объявили о завер-
шении реставрации 
храма Живоначаль-
ной Троицы в Хоро-
шеве — памятника 
старины, построен-
ного по указу Бориса 
Годунова. 

Т ри года специалисты 
приводили в порядок 
уникальный храм. Рабо-

та оказалась очень кропот-
ливой: нужно было многое 
восстановить, используя 
архивные документы, бук-
вально по крупицам соби-
рая ценную информацию 
об облике старейшей церк-
ви Москвы. 
За более чем че-
тырехв ековую 
ис торию храм 
менялся, пережи-
вая и радостные 
времена, и мо-
менты лихолетья. 
В  предыдущие 
века храм чудом 
сохранился после 
иноземных наше-
ствий: поляки разграбили 
его в 1607 году, а францу-
зы — в 1812-м. Но благодаря 
жителям прихода и мецена-
там внутреннее убранство 
быстро восстановили, за-
купили церковную утварь. 
В середине позапрошлого 
столетия основное здание 
и построенную в XVIII веке 
колокольню объединили 
с трапезной частью. В это же 
время обновили иконостасы 
в основной части и приде-
лах, внутри покрыли стены 

Сейчас храм 
Троицы Жи-
воначальной 
в Хорошеве 
уже доступен 
для посеще-
ния, бого-
служения 
проводятся 
ежедневно

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Завершилась реставра-
ция памятника стари-
ны — церкви Живона-
чальной Троицы в Хоро-
шеве. Это единственная 
сохранившаяся часть 
«годуновского» двор-
цового ансамбля. Облик 
храма с годами менялся, 
в нем периодически 
проводили локальные 
работы. Но ядро древ-
ней церкви оставалось 
почти неискаженным. 
Реставрация церкви 
Живоначальной Трои-
цы — часть нашей по-
стоянной работы по со-
хранению значимых 
объектов культурного 
наследия.

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр Москвы

росписями. Но ХХ век при-
нес едва не худшие времена 
в жизни этого святого места. 
Храм чуть не исчез в первой 
половине прошлого века. 
В 1922 году из него изъяли 
ценную церковную утварь 
и большинство старинных 
икон. Прихожане восста-
новили иконостас, принеся 
в храм свои домашние обра-
зы. Но в 1925 году церковь 
несколько раз обворовыва-
ли. Окончательно церковь 
закрыли в 1939 году.
На протяжении 20 лет зда-
ние храма несколько раз 
меняло обитателей. Здесь 
по очереди располагались: 
детская консультация, кол-
хозный клуб, «Изокомби-
нат», «Фабрика офсетной 
печати».
Сохранить уникальный 
памятник помогло то, что 
в 1960 году, когда село Хо-
рошево вошло в состав 
Москвы, здание церкви 
взяли под госохрану. Тогда 
по архивным источникам 
специалисты «Союзрестав-
рации» возвратили перво-
начальный облик наиболее 
древним частям храма, вос-
становили ярусы кокошни-
ков, нарядные наличники 
окон. Главы и кокошники 
покрыли медью и установи-
ли купольные кресты, изго-
товленные по образцу сохра-
нившегося в селе Кушалино 
креста XVI века.
В 1970–80-е годы приве-
ли в порядок построенные 
позднее,  в  петров скую 
эпоху, трапезную и коло-
кольню.
А вот 1990-е стали очеред-
ной мрачной страницей 
истории этого великолеп-
ного храма. В 1993 году все 
святые изображения были 
похищены. Но как и когда-
то в прошлом, усилиями 
прихожан и благотворите-
лей коллекция икон в вос-
становленной церкви бы-
стро пополнилась. 
Летом 2002 года был воссоз-
дан внешний облик храма: 
в соответствии с традицией 
декорирования церквей на 
греческом Афоне его вновь 
украсили керамические 
блюда, изготовленные со-
временными мастерами 
по образцу тех, что были 
подарены Борису Годунову 
турецкими купцами.
Нынешний этап затронул 
интерьеры церкви, сделав 
их более исторически до-
стоверными. Он начался 
еще в 2023 году.
Реставрация церкви Жи-
воначальной Троицы в Хо-
рошеве является частью 
постоянно ведущейся в сто-
лице работы по сохранению 
значимых объектов столич-
ного культурного и архитек-
турного наследия.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Вернули 
исторический 
облик

Храм 
переживал 
радостные 
времена 
и лихолетья 

Мэр Москвы сообщил о завершении 
реставрации достопримечательности

M
os

.r
u

Первоначальный 
иконостас не со-
хранился

Отреставрировали архитектурные 
кирпичные детали фасадов храма, 
колокольню

Отреставри-
ровали бело-
каменный цо-
коль и декор, 
кирпичную 
кладку

Специалисты 
привели в поря-
док ограждения

В интерьерах восстанови-
ли стены, потолки, полы, 
лестницы

Храм Троицы Живона-
чальной в Хорошеве 
построен в 1598 году 
по заказу царя Бориса 
Годунова в его вотчине, 
селе Хорошево. Когда-
то здесь стоял целый 
дворцовый ансамбль, 
но к настоящему вре-
мени сохранилась 
лишь одна церковь. 
Основной объем храма 
одноглавый, увенчан 
несколькими ярусами 
кокошников. С боков 
к нему примыкают два 
придела.

СПРАВКА

Церковь Троицы 
Живоначальной

Народное 
Ополчение 
Карамышевская набережная, 
15, стр.1
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скому дню разместили изда-
ния, предназначенные для 
слабовидящих и незрячих 
и посвященные представи-

тельницам прекрасно-
го пола, их загадке 
и любви к ним. Так, 
например, в число 
экспонатов вошли 
произведения поэта 

и прозаика Эдуарда 
Асадова «У любви не 

бывает разлук», 
писателя Гри-

гория Ани-
симова «Что 
в  и м е н и 
тебе моем» 
и других.

Разгадать тайну чувств
Проспект Мира 

Протопоповский пер., 9, стр. 142
до 9 марта включительно
Книжная выставка «О жен-
щине — с любовью» начала 
работу в Российской госу-
дарственной библиотеке 
для слепых. В стенах учреж-
дения в Мещанском районе 
к Международному жен-

В эти выходные 
в России отметят 
Международный 
женский день — 
8 Марта. К этому 
празднику в Москве 
проведут разные ме-
роприятия: от выста-
вок до мастер-клас-
сов. Самые яркие 
из них — в подборке 
«Вечерки».

Теплые слова
Улица Академика 
Янгеля 

Ул. Газопровод, 9, корп. 2
4 марта, 16:00
В библиотеке № 157 в рай-
оне Чертанов о Южное 
с о с т о и т с я  т в о р ч е с к и й 
мастер-класс по созданию 
праздничных открыток для 
родных и близких женского 
пола — мам, бабушек, се-
стер. Юные гости проявят 
фантазию и творческие 
способности, создав уни-
кальный подарок своими 
руками. Желающие смогут 
не только насладиться ис-
кусством издалека, но и при-
коснуться к нему самостоя-
тельно.

Композиции 
на любой вкус

Тютчевская
Пос. завода Мосрентген, 39
6 марта, 17:00
Для любителей музыки 
в Доме культуры «Мосрент-
ген» в Коммунарке состо-
ится концерт под на-
званием «Красота 
спасет мир». На 
сцене культур-
ного простран-
ства выступят 
артисты из твор-
ческих коллек-
тивов и студий 
Дома культуры. 
Они представят 
яркие вокаль-
ные, хореографи-
ческие и инстру-
ментальные но-
мера, наполнен-
ные теплотой, 
благодарностью 
и любовью.

8 Марта отметим 
викториной

«Вечерка» по просьбе читателей возобновляет рубрику 
«Мой район». Ежедневно мы получаем множество писем 
от москвичей, желающих узнать больше о событиях, 
происходящих по соседству. Наши корреспонденты делятся 
новостями из разных уголков столицы ■ 5 марта в Библиотеке 

иностранной литера-
туры имени Маргариты 
Рудомино состоится от-
крытие выставки «Свет 
в моих ладонях».

В е р н и с а ж  п р и у р о ч а т 
к празднованию право-
славной и католической 
Пасхи. Для гостей про-
ведут экскурсию, встречу 
с мастером по писанкам — 
пасхальным яйцам с ор-
наментом-рисунком. Это 
авторский оберег, в чьих 
узорах и линиях хранится 
мудрость мастеров и куль-
тура народов.

Гости увидят коллекци-
онные пасхальные яйца 
из металла, стекла, глины 
и картона и многое другое.
МАРИЯ ШАИМКУЛОВА
vecher@vm.ru

■ Представители Моло-
дежной палаты Мещан-
ского района и Совета 
ветеранов Московского 
метрополитена отправи-
ли бойцам СВО машину 
с гумпомощью.

Груз собирали с особой за-
ботой: в коробки положи-

ли теплые носки, перчатки, 
футболки, нижнее белье, 
средства личной гигиены 
и балаклавы.
Пожалуй, самым трога-
тельным в партии стали 
более 100 оберегов — их 
связала одна из активи-
сток Молодежной палаты, 
вложив в каждый талисман 
молитву. Парламентарии 
верят, что обереги помогут 
бойцам вернуться домой 
живыми и здоровыми.
АЛЕНА ДРЯЗГИНА
vecher@vm.ru

ДОБРОЕ  ДЕЛО

Яркие 
орнаменты

Посылка 
из дома

■ До 27 марта в Троиц-
ком Доме ученых откры-
та выставка «Оттепель».

Картины, которые вошли 
в экспозицию, предостави-
ли члены Троицкого отде-
ления Союза художников 
Подмосковья. Мастера по-

разному передали весен-
нюю атмосферу. Они на-
писали пейзажи с мартов-
ским солнцем, натюрмор-
ты и портреты. Картины 
выполнены в различных 
жанрах и техниках. 
Выставку можно посе-
тить бесплатно в часы 
работы Троицкого Дома 
ученых. Экспозиция про-
ходит по адресу: Октябрь-
ский пр-т, 9б.
СОФЬЯ ТЕМЧЕНКО
vecher@vm.ru

ИСКУССТВО

Вернисаж 
весны

Москвичи часто 
посвящают 
праздники 
творчеству. На фото: 
Каролина и Кирилл 
Дмитриевы рисуют. 
Фото: Александр 
Кочубей

Участники 
московского 
долголетия 
Ирина 
Десникова 
и Ростем 
Алембеков 
танцуют. 
Фото: 
Дмитрий 
Дубинский

Директор по научно-
образовательной 
деятельности 
«Иностранки» Юлия Созина. 
Фото: Мария Хапцова

Председатель 
Молодежной 
палаты 
Мещанского 
района Яна 
Романова 
помогает 
отправлять 
гумпомощь

Посетители 
выставки 
«Оттепель» 
увидят пейзажи, 
натюрморты, 
портреты, 
выполненные 
маслом 
и акварелью

КУЛЬТУРА
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История праздника
Белорусская

Б. Грузинская ул., 39 (подъезд 2)
6 марта, 18:00
Об истории праздника мо-
сквичам расскажут в библи-
отеке № 9 имени Николая 
Гоголя. В читальне в Твер-
ском районе семьи с детьми 
смогут проверить знания, 
а также проявить смекалку, 
творческие и юмористиче-
ские способности в ходе вик-
торины «Ах, милые дамы!» 
и конкурсов «Женская инту-
иция», «Кулинарный квиз» 
и «Музыкальный букет». Ме-
роприятие пройдет под му-
зыкальное сопровождение. 
Гости смогут насладиться 
песнями и романсами, по-
священными женщинам.

Выиграть призы
Варшавская 

Чонгарский бул., 7
8 марта, 19:00
В сам праздник для гостей 
фуд-холла районного цен-
тра «Место встречи Ангара» 
в районе Нагорный прове-
дут командный музыкаль-
ный квиз. Для участников 
подготовят интересные 
задания и подарки. Жела-
ющие смогут попробовать 
себя в необычных раундах 
конкурса.
АЛИНА МОИСЕЕНКО
vecher@vm.ru 

Юные гости 
библиотеки 
создадут 
подарок 
своими руками 
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Мошенники обманы-
вают пользователей 
Telegram под пред-
логом «переезда» 
чатов в другие мес-
сенджеры. Схема 
простая: приходит 
ссылка якобы на но-
вый рабочий чат или 
в сообщество ЖК. 

Как работает схема 
В различных тематиче-
ских группах мессенджера 
Telegram регулярно появля-
ются сообщения мошенни-
ков о «переносе чата» в связи 
с потерей доступа к аккаун-
ту владельца площадки. На 
фоне событий последних 
дней и замедления работы 
мессенджера подобных со-
общений становится все 
больше.
— Пост о переезде заме-
тен сразу, — рассказывает 
эксперт по защите бренда 
Angara MTDR Арсений Па-
шинский. — Как правило, 
его автор — неизвестный 
для сообщества человек, 
т о л ь к о  ч т о  в о ш е д ш и й 
в группу (сообщения об этом 
отражаются в некоторых ча-
тах или видны администра-
торам в панели управле-
ния). Он размещает броса-
ющееся в глаза объявление, 
каждый абзац которого — 
активная ссылка формата 
https://t.me/ABCDEFGbot/ 
?star tapp=NNNNN, где 
ABCDEFG — некий набор 
символов, составляющий 
название бота, а NNNNN — 
набор цифр, последователь-
но увеличивающийся с каж-

дым новым постом в рамках 
одной кампании. То есть 
посты распространяются по 
группам с указанием актив-
ных ссылок, например:
https://t.me/ABCDEFGbot/ 
?startapp=21517
https://t.me/CDEFGABbot/ 
?startapp=21518
https://t.me/ABKLMFGbot/ 
?startapp=21519 и так да-
лее. Возможно, это необхо-
димо злоумышленникам 
для отслеживания актив-
ности пользователей того 
или иного сообщества или 
фиксации полученных по 
конкретной ссылке данных.

Если перейти 
по ссылке
Потенциальная жертва по-
падает в Telegram-бот. Он 
предлагает указать номер 
телефона, к которому при-

вязан аккаунт, и ввести код 
авторизации якобы для вхо-
да в новый чат. Таким обра-
зом злоумышленник может 
получить полный доступ 
к аккаунту жертвы в сторон-
ней системе или к аккаунту 
в Telegram, если не установ-
лено дополнительное сред-

ство защиты — многофак-
торная аутентификация.
— Чем чревата потеря до-
ступа? Мошенники могут 
сменить номер телефона 
и получить полный доступ 
к аккаунту для рассылки со-
общений от имени жертвы 
по ее контактам, в том чис-
ле с просьбой срочно пере-
числить деньги на счет. Или 

с предложением посмотреть 
фотографии в архиве, кото-
рый на самом деле является 
вредоносным ПО. Такие 
приложения крадут данные 
с телефона жертвы и следят 
за владельцем устройства, 
на которое установлено. 
Также со взломанных акка-
унтов ведется рассылка раз-
ного рода мошеннических 

объявлений, в том числе 
о переезде чатов или о поис-
ке людей для противоправ-
ной деятельности под видом 
«легкой работы за хорошие 
деньги», — рассказал Па-
шинский. 

Когда насторожиться 
В тот самый момент, когда 
в группе появляется выби-
вающееся из общего контек-
ста сообщение о переносе 
чата от имени неизвестного 
участника.
— Как правило, доступ 
к управлению группы, по-

м и м о  в л а д е л ь ц а 
чата, имеют адми-
нистраторы и мо-
дераторы, их статус 
прописан в аккаунте 
и указывается в пра-

вом верхнем углу. Все адми-
нистраторы группы обычно 
взаимодействуют внутри 
своего закрытого сообще-
ства и в курсе всех событий 
у коллег. Они знают о сме-
не номера, потере доступа. 
Они же могут разместить 
информацию от имени 
группы. В том числе о пере-
носе сообщества в другой 

чат или мессенджер. Обыч-
но такие объявления закре-
пляются в верхней части 
чата, оформлены в тради-
ционном для сообщества 
стиле, не выбиваются из 
него кричащими заголовка-
ми и оформлением, — объ-
яснил Арсений Пашинский. 

Способы защиты
Самый прос той способ 
защититься от мошенни-
ков — не устанавливать 
мессенджеры. Однако, если 
потребность в них суще-
ствует, надо позаботиться 
о безопасности, включить 
дополнительные средства 
защиты. Так, Telegram, по-
мимо авторизации по но-
меру телефона, предлагает 
установить облачный па-
роль и указать электронную 
почту для восстановления 
доступа. Облачный пароль 
защитит, если пользователь 
пойдет на поводу мошен-
ников и укажет номер и код 
авторизации. Без указания 
облачного пароля доступ 
к украденному аккаунту бу-
дет заблокирован, а владе-
лец аккаунта сохранит пол-
номочия и все переписки.
Если у пользователя есть 
подозрения, что его пере-
писку читает кто-то еще, 
стоит проверить связан-
ные устройства. В настрой-
ках надо перейти в раздел 
«Устройства» и отключить 
неизвестные или давно не 
используемые.
Также необходимо соблю-
дать цифровую гигиену 
и не переходить по крича-
щим ссылкам из постов или 
в личных сообщениях от 
неизвестных, не регистри-
роваться в сомнительных 
ботах, которые предлагают 
указать имя, номер телефо-
на и коды из СМС.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ 
vecher@vm.ru 

Старые 
уловки 
с новыми 
чатами
Почему нельзя 
доверять сообщениям 
от незнакомцев

Мошенники могут сменить номер 
и получить полный доступ к аккаунту 

Студентка Елизавета 
Степанова регулярно 
пользуется 
мессенджерами. Фото: 
Анатолий Цымбалюк

■ Эксперты советуют от-
ключить автоматическое 
скачивание файлов, 
особенно на рабочем ком-
пьютере
■Периодически прове-
ряйте активные сессии, 
удаляйте ненужные
■ Скройте номер теле-
фона и ограничьте воз-
можность незнакомым 
контактам находить вас 
по нему
■ Скройте фотографию 
своего профиля
■ Ограничьте возмож-
ность незнакомым контак-
там писать и звонить вам 
в мессенджере

■ Ограничьте возмож-
ность незнакомым кон-
тактам приглашать вас 
в группы
■ Если у вас есть инфор-
мация в разделе «О себе», 
ее тоже можно скрыть
■ Установите облачный 
пароль. Он будет запра-
шиваться дополнительно 
к коду при добавлении 
нового устройства
■ Если вы заметили по-
дозрительную активность 
в Telegram со стороны 
руководителя или колле-
ги, переводите разговор 
в рабочий мессенджер 
или на почту

РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО НАСТРОЙКЕ МЕССЕНДЖЕРА

В прошлом году пре-
ступники чаще исполь-
зовали мессенджеры: 
рост по сравнению 
с 2024 годом составил 
40 процентов. Через 
такие сервисы совер-
шают значительную 
часть киберпреступ-
лений — в том числе 
и тех, которые связаны 
с мошенничеством.

ФАКТ

Обычно в сообщениях о переезде прикрепляют ссылку, 
которая якобы позволит перейти на новый канал
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Власти эмирата 
Дубай обязали оте-
ли продлить раз-
мещение туристам, 
которые не могут вы-
лететь из-за отмены 
рейсов, пообещав им 
компенсации. Корре-
спондент «МВ» свя-
залась с россиянами, 
застрявшими в ОАЭ, 
и узнала подроб-
ности.

О тмена рейсов связана 
с эскалацией конфлик-
та на Ближнем Востоке. 

После ударов Соединенных 
Штатов и Израиля по Ира-
ну 28 февраля и ответных 
атак Тегерана воздушное 
пространство над восемью 
странами Персидского за-
лива было закрыто. По 
оценкам Ассоциации туро-
ператоров России, в  ОАЭ 
остаются порядка 20 тысяч 
российских туристов, чьи 
вылеты отменены или пере-
несены на неопределенный 
срок. Большинство туристов 
сейчас размещены в отелях. 
— Два эмирата сразу издали 
декрет о том, что туристов 
запрещено выселять из тех 
объектов, где они сейчас на-
ходятся. Расходы при этом 
берет на себя принимаю-
щая сторона, — объясняет 
вице-президент Ассоциа-
ции туроператоров России 
Артур Мурадян. — В Дубае 
же отелям лишь рекомен-
довано позволить туристам 
продлить свое проживание 
на прежних условиях. Ни 
о какой компенсации речи 
не идет. 
До этого многие отели тре-
бовали от туристов оплату 
за продление проживания, 
однако из-за банковских 
выходных в России многие 
операторы просто не могли 
проводить переводы. Ча-

ще всего отельеры шли на-
встречу, однако находились 
и отдельные не очень лояль-
ные к российским туристам 
гостиницы, которые блоки-
ровали людям доступ в но-
мер. Сейчас же от Департа-

мента экономики и туризма 
Дубая вышло официальное 
письмо, в котором ведом-
ство подчеркивают: важно, 
чтобы при таких обстоятель-
ствах никто из гостей не был 
выселен. 

— Надо сказать, что боль-
шинство жалоб поступает 
от самостоятельных тури-
стов, которые остаются со 
своими проблемами один 
на один, — подчеркивает 
Артур Мурадян. — Это не 
значит, что мы не можем 
помочь им тоже, но, к со-
жалению, лояльности или 
бесплатного размещения 
на период кризиса само-
стоятельным туристам не 
предоставляется.
При этом реальная обста-
новка в Дубае, по словам 
вице-президента АТОР, не 
такая критическая. Эми-
раты живут практически 
в нормальном режиме, и за-
прещены только массовые 

мероприятия. Практически 
никаких особых ограниче-
ний, влияющих на жизнь 
и работу, не предпринято. 
Отдельно туристы жалуют-
ся только на запрет купания 
на пляжах — это связано 
с тем, что они расположе-
ны в сторону Персидского 
залива. Такие меры предо-
сторожности обусловлены 
рекомендациями от властей 
Арабских Эмиратов. 
— Нужно понимать, что, 
пока небо не откроется, 
проблемы будут копиться 
и ложиться нагрузкой на 
туристическую отрасль, — 
добавляет Артур Мура-
дян. — Людей нужно будет 
отправлять в том порядке, 

в котором они должны были 
улететь. 
При этом уже вчера рейс 
с российскими туристами из 
Абу-Даби все-таки вылетел 
в Москву. Аэропорт в Дубае 
же анонсировал, что пока 
будет закрыт. 
Рейс туриста Романа Попко-
ва уже практически вылетел 
из Объединенных Арабских 
Эмиратов, когда небо за-
крылось. Тогда же встал во-
прос о том, где ночевать.
— Мы не смогли получить 
ваучер на жилье, и утром 
снова отправились в аэро-
порт, — делится Роман. — 
Оттуда мы попали в распре-
делительный центр, в кото-
ром творился полный хаос. 
Зато после него у нас полу-
чилось заселиться в отель. 
А  у  А н н ы  П и с а н к о в о й 
28 февраля в Дубае должно 
было состояться отплытие 
на круизном лайнере — как 
раз в тот день, когда Иран 
начал ответные удары. 
— Лайнер так и не вышел 
в море, — рассказывает ту-
ристка Анна. — Несколько 
дней нам обещали, что от-
плытие состоится, но поз-
же. По расписанию лайнера 
мы должны были поплыть 
как раз в Катар, Бахрейн, 
в Абу-Даби. Сейчас во всех 
этих точках ведутся боевые 
действия. 
При этом, по словам Анны, 
в самом Дубае все отно-
сительно спокойно: ракет 
и взрывов практически не 
видно, а передвижения поч-
ти не ограничены.
— Говорят, что воздушное 
пространство закрыто как 
минимум до седьмого числа. 
Билеты у нас на восьмое, — 
делится Анна. — Там и по-
смотрим.

АГАФИЯ БЕЛЯКОВА, 
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
vecher@vm.ru 

Туристам должны
возместить расходы
«МВ» связалась с застрявшими в Дубае россиянами

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Мы рекомендуем ту-
ристам не выселяться 
и находиться на связи 
со своими туропера-
торами. Именно они 
смогут предложить 
россиянам бесплатные 
варианты размещения 
на время закрытия неба 
над Объединенными 
Арабскими Эмиратами. 
Расходы при этом лягут 
на нашу российскую ту-
риндустрию.

АРТУР МУРАДЯН
Вице-президент 
Ассоциации 
туроператоров России

1 марта. Аэропорт Дубая 
приостановил работу 
на фоне авиаударов США 
и Израиля по Ирану

28 февраля. Пассажиры отмененных рейсов у стойки информации в московском 
аэропорту «Шереметьево»

1 марта. Дубай во время совместной военной операции США 
и Израиля против Ирана

Пока небо не откроют, проблемы 
продолжат копиться 
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В 2027 году в России 
вступит в силу новый 
ГОСТ на пиво, вклю-
чая безалкогольное. 
Стандарт был разра-
ботан еще в прошлом 
году. «МВ» разо-
брала содержание 
нового стандарта 
с преподавателем 
кафедры технологии 
бродильных произ-
водств и виноделия 
Института пищевых 
систем и здоровьес-
берегающих техно-
логий РОСБИОТЕХа 
Артемом Гришиным.

О дним из самых зна-
чимых нововведений 
с та ла в озможнос ть 

использовать не только 
ячменный и пшеничный 
солод, но и ряд солодов дру-
гих культур, таких как ржа-
ная, гречишная, овсяная 
и просяная. 
— Раньше «пиво», которое 
изготавливалось, напри-
мер, с применением ржа-
ного солода, относилось 
к категории «пивного на-
питка», даже если при этом 
применялась классическая 
технология производства. 
Надпись на этикетке «пив-
ной напиток», таким обра-
зом, создавала скептическое 
отношение потребителей 
ко многим качественным 
сортам и стилям пива, при-
знанным в остальном мире. 
Новый ГОСТ выводит эти со-
рта и стили в полноценную 
категорию пива, — расска-
зывает эксперт.
Новое правило позволяет 
многим ремесленным пи-
воварням четко разделять 
пиво, приготовленное по 
классической технологии 
пивоварения из разных 
видов солода, и пивные на-

питки, в которых помимо 
воды, солода, хмеля (хме-
лепродуктов) и дрожжей 
можно также применять 
ароматизаторы, пищевые 
добавки, плодово-ягодное 
сырье и многое другое.

— Также в новом ГОСТе бы-
ло четко сформулировано 
определение безалкоголь-
ного пива и безалкоголь-
ного пшеничного пива. 
В обоих случаях содержание 
спирта в них не должно пре-

вышать 0,5%, как и для без-
алкогольных напитков. Для 
сравнения: в квасе допуска-
ется до 1,2% спирта, — объ-
ясняет эксперт.
Еще одним положением 
стандарта стало разрешение 
заменять часть солода зер-
нопродуктами в количестве 
до 20 процентов массы заме-
няемого солода или сахаро-
содержащими продуктами 
в количестве до 2 процен-
тов. Такой технологический 
прием был еще во времена 

СССР, где требования ГОСТ 
допускали это.
Многих потребителей пу-
гают такие нововведения 
из-за опасения снижения 
качества и безопасности 
продукции. Однако этот 
ГОСТ по сути не привносит 
в пивоваренную отрасль 
кардинально новых изме-
нений, но устраняет несо-
вершенства предыдущих 
нормативных стандартов. 
Важно отметить, что ГОСТ — 
дело добровольное. Соблю-
дение добровольного стан-
дарта помогает производи-
телям выделиться на рынке, 
увеличить продажи, ведь 
покупатель охотнее приоб-
ретет напиток, на этикетке 
которого написано: «Сдела-
но по ГОСТу».

Для пива 
и овсянка 
сгодится
Как новый ГОСТ изменит 
рецепт одного из самых 
популярных напитков

Кадр 
из фильма 
«Кавказская 
пленница» 
(1966): 
актеры 
(слева 
направо) 
Евгений 
Моргунов 
в роли 
Бывалого, 
Юрий 
Никулин 
в роли 
Балбеса 
и Георгий 
Вицин 
в роли Труса

держащейся внутри жидко-
сти, наличие чипсов корич-
невого цвета из-за караме-
лизации сахаров в картофе-
ле (не более 20 процентов от 
массы чипсов в упаковке). 
Стандарт также устанавли-
вает максимальное содер-
жание жира: не более 45% 
для чипсов из натурального 
картофеля и не более 35% — 
для продукции из карто-
фельных полуфабрикатов.
ГОСТ распространяется не 
только на Россию, но и на 
Армению, Белоруссию, 
Казахстан, Таджикистан, 
Узбекистан и Киргизию. 
В Росстандарте отметили, 
что унификация требова-
ний на пространстве СНГ 
снизит технические барье-

ры, упростит контроль и бу-
дет способствовать наращи-
ванию объемов взаимной 
торговли.
Росстандарт сообщил ТАСС, 
что необходимость раз-
работки ГОСТа на чипсы 
обусловлена тем, что про-
дукт является очень рас-
пространенным на рынке 
и популярным среди по-
требителей. К тому же в по-
следнее время покупатели 
часто жалуются в соцсетях, 
что раньше снеки были ка-
чественнее. Возможно, это 
тоже подтолкнуло к созда-
нию ГОСТа.

ПРОДУКТЫ

■ С 1 апреля также впер-
вые вступает в силу ГОСТ 
на картофельные чипсы.

Стандарт распространяется 
на изделия из натурально-
го картофеля или продукты 
его переработки, изготов-
ленные путем термической 
обработки или экструзии 
(процесс получения изделий 
путем продавливания вязко-
го материала через формую-
щее отверстие. — «МВ»).

Согласно ГОСТу чипсы 
должны быть хрустящими, 
рассыпчатыми, с харак-
терным для конкретного 
вида вкусом и ощутимым 
ароматом добавок. Доля 
раскрошившихся изделий 
не должна превышать 25%. 
По ГОСТу допускается нали-
чие вздутий на пластинках 
чипсов в виде сферических 
образований, которые воз-
никают при взрыве волокон 
картофеля от нагревания со-

Будут только 
хрустящие?

1 ноября 2023 года. Главный технолог Александр Савельев 
показывает готовые чипсы. Фото: Александр Кочубей

Материалы к рубрике 
«Потребитель» подготовила 
ДАРЬЯ РОСТОВА  
vecher@vm.ru

Редакция предупреждает: алкоголь 
вредит вашему здоровью

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Для многих потребите-
лей будет открытием, 
что все ГОСТы носят 
для производителей 
исключительно добро-
вольный характер. 
А безопасность всей 
пищевой продукции 
регулирует иной до-
кумент, а именно: Тех-
нический регламент 
Таможенного союза 
«О безопасности пище-
вой продукции», в кото-
ром изменений нет.
Новый ГОСТ на пиво 
гармонизирует опреде-
ления понятия «пиво» 
с остальным законода-
тельством, что позво-
ляет большему числу 
пивоварен брать его 
на вооружение и приме-
нять в своей технологи-
ческой практике.

АРТЕМ ГРИШИН
Преподаватель 
кафедры «Технология 
бродильных производств 
и виноделие»

Это 
добровольный 
стандарт, 
помогающий 
бизнесу 
выделиться 
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Американский керл
Самая редкая порода в на-
шей стране. В России два пи-
томника, которые ей серьез-
но занимаются. В основном 
их любят не за внешность, 
а за темперамент, потому 
что эти кошки позитивные 
и удобные в содержании. 
Живут по 20 лет в отличие 
от многих «модных» кошек.

Если берете кошку для оди-
нокой пенсионерки, которой 
тяжело наклоняться, выби-
райте британскую коротко-
шерстную. Утром придет, 
мордой потыкается две ми-
нуты, вечером ляжет на ко-
ленки. В остальное время ее 
будет не слышно и не видно. 
Есть несколько универ-
сальных пород, которые го-
дятся всегда. Например, 
тайская или курильский 
бобтейл — крупная кош-
ка с идеальным темпе-
раментом, прекрасным 
здоровьем, высочайшим 
интеллектом. Если вернуть-
ся к ассоциации со смартфо-
нами, то это будут дешевые 
телефоны на «Андроиде», 
которые при этом работают 
на удивление исправно.  

Мэнкс
Ни одного питомника породы мэнкс 
в России нет. Это кошка с острова 
Мэн, короткохвостая, похожа 
на британскую коротко-
шерстную, только зад 
у нее более массивный, 
как у медведя. У породы 
имеются проблемы с генетикой. 
При неправильном разведении ко-
тята страдают недержанием. Мэнксы 
психически тонко организованы. Их 
даже вывезти в другую страну трудно: 
животные не выдерживают стресса. 
В то же время похожие на них куриль-
ские бобтейлы обладают прекрасным 
здоровьем. Во всем мире не больше 
10 питомников, которые занимаются 
породой мэнкс.Кт      сказал 

«Мяу»?
говорите продавцу: «Мне, 
пожалуйста, такую-то опе-
ративку, такую-то память». 
С кошками надо так же. Ка-
кие качества вам нужны? Ак-
тивность? Внешность? Це-
на? Скажем, зачем человеку 

покупать сноу-шу 
за 200 тысяч, ког-
да можно купить 
тайскую за 45 ты-
сяч? Отличаются 
они для обывателя 
только тем, что од-
на с белым цветом, 
а другая без белого 

в окрасе. Если у тебя 10 детей 
в семье, трехэтажный дом 
и активный образ жизни, то 
тебе не нужен малахольный 
кот типа перса или британ-
ца, который будет спать це-
лыми днями. Тут скорее нуж-
на активная кошка, которая 
будет носиться с твоими 
детьми, терпеть все их идеи, 

катания на машинках 
и так далее.

В России отмети-
ли День кошек. 
Эксперт-фели-
нолог, заводчик 
Светлана Поно-
марева (на фото 
внизу) расска-
зала «Вечерке», 
как выбрать 
питомца и какие 
необычные поро-
ды пред-
ставлены 
в России 
и за рубе-
жом. 

Я бы посоветовала 
приобретать не-
м од н ы е  п о р од ы 
кошек. Бывает так, 
что порода «вы-

стрелит» в каком-нибудь 
кино, в рекламе. Обыватель 
кидается покупать такую же. 
И эти животные, раз за них 
платят большие деньги, не 
подвергаются серьезному 
отбору. То есть продается 
все: неадекватные, дикие, 
больные, кошки с плохой ге-
нетикой. Сейчас у нас попу-
лярны мейнкуны, бенгалы, 
бурманские и абиссинские 
кошки.
Когда идете в салон выби-
рать телефон, вы наверняка 
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Ликой
Ликой — редкая порода. Появилась 
недавно. Но сегодня в России есть 
пара питомников, очень сильных 
и хорошего качества. По их внешнему 
виду и не скажешь, но эти создания 
очень ласковые. И проблем со здоро-
вьем у них практически нет. Перво-
начально задумывались как кошки 
исключительно короткошерстные 
и только в черном окрасе — чтобы они 
походили на волчат. 

Никита Бессарабов любит смотреть, 
как деревья растут сквозь асфальт. 
Учился на социолога, но вникать 
в потребности зверей и птиц, 
которые живут в городе, ему 
интереснее. Дружит с биологами: 
они научили его по писку отличать 
комаров одного вида от другого. 
В рубрике «Мотылек» 
он рассказывает о взаимоотношениях 
человека и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

на удивление исправнлыми днями. Тут скорее нуж
на активная кошка, которая 
будет носиться с твоими 
детьми, терпеть все их идеи, 

катания на машинках 
и так далее.
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Хотите задать 
вопрос автору 
рубрики? 
Пишите ему 
на личную почту: 
n.bessarabov@
vm.ru

Саванна
В 2015 году саванны 
были признаны 
самыми дорогосто-
ящими домашними 
кошками в мире. 
Бывают породными 
и гибридами с до-
лей дикой крови. 
При этом самые 
красивые именно 
гибриды. Но экс-
перты говорят, что 
их очень трудно 
содержать дома. 
Покупать полудикое 
животное — очень 
плохая идея. 

КАК ЗА КАМЕННОЙ 
СТЕНОЙ
Кошек считают довольно равнодуш-
ными животными, однако они регу-
лярно доказывают свою преданность 
людям. 

■Кот Васька спас семью от медведя. 
Его хозяева выбралась на пикник в лес, 
и к ним пожаловал медведь. Бесстраш-
ный боец, не-
смотря на явную 
разницу в весе 
и «вооружении», 
встал между мед-
ведем и людьми. 
Васька угрожаю-
ще выгнул спину 
и стоял так, пока 
обалдевший 
от такой наглости 
медведь не ушел 
восвояси.
■В прошлом году кошка Мася ценой 
собственного здоровья спасла семью 
россиян от ядовитой змеи на Бали. 
Питомица заметила опасную гадюку, 
пытавшуюся заползти в дом, и вступила 
с ней в бой. 
■В 2015 году уличная кошка Маша ста-
ла звездой после истории в Обнинске. 
10 января кто-то подбросил на лест-
ничную клетку одной из многоэтажек 
коробку с двухмесячным младенцем. 
Кошка Маша прижалась к ребенку, вы-
лизывала его и громко мяукала — звала 
людей. Несколько часов она грела 
ребенка своим телом. В итоге малыша 
вовремя доставили в больницу.

Гуляет не сама по себе
Некоторые владельцы кошек выгуливают 
своих питомцев. Есть ведь питомцы энергич-
ные, активные. Если не дать им вволю набе-
гаться, глядишь, дом будет разрушен. 
На фото: москвичка Анастасия Смугленко 
со своей кошкой сибирской породы Ланой. 
Фото: Анатолий Цымбалюк
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Пиксибоб
Пиксибоб — американская порода. Кошка выглядит как канадская рысь: 
у нее укороченный хвост, диковатая мордочка, уши с кисточками. И окрас 
лесной, навевающий ассоциации со старым пнем, покрытым мхом.
У многих кошек этой породы избыточное количество пальцев. В России 
два достаточно активных питомника. Один продает животных внутри 
страны, другой работает в основном с зарубежными коллегами. Обыва-
тель этих кошек практически не знает. Если люди хотят короткохвостую 
кошку, то, скорее всего, они купят курильского бобтейла, который дешев-
ле на два-три порядка и у которого большая палитра окрасов.
В общем, массовой породой пиксибоб не станет точно.

Людям 
спокойным 
лучше будет 
взять 
меланхоличную 
британскую 
короткошерстную 

питомника породы мэнкс 
ет. Это кошка с острова 
кохвостая, похожа 
кую коротко-
только зад
массивный, 
едя. У породы 
роблемы с генетикой.

(1870)

Бомбейская
Бомбейская кош-
ка — некрупная 
черная гладкошерст-
ная, очень приятная 
по темпераменту, аб-
солютно безвредная 
в содержании. Их то-
же мало, особенно 
здоровых животных. 
Но в Москве есть 
один питомник. 

Сноу-шу
В России два питом-
ника, официально 
занимающихся 
разведением кошки 
породы сноу-шу. 
Это действительно 
редкие животные, 
причем людям они 
известны, их любят. 
Ни одного котенка 
практически не бы-
вает в свободном 
доступе. На них 
всегда есть лист 
ожидания. 

ИГРУШКУ ДЛЯ КОТА СВОИМИ РУКАМИ
Привяжите пробку 
от вина к веревке 
и подразните кота

Сомните лист А4 
и придайте ему форму шара. 
Получится простенькая 
игрушка из бумаги для кота

Пришейте к перчатке ленты, 
наденьте ее на руку и по-
играйте с котом

Наполните носок синтепоном или гранулами 
пенопласта, добавьте немного кошачьей мяты 
и зашейте носок

Нарежьте старую три-
котажную футболку 
на небольшие полоски, 
сложите их вместе и свя-
жите из них бантики

Используйте как игрушку для кош-
ки мячик для пинг-понга. Главное, 
чтобы он был качественным и его 
нельзя было разгрызть

Живут по 20 лет в отличие 
от многих «модных» кошек.

видно. 
ивер-

рые го-
мер, 
кий 

кош-
мпе-
сным 
йшим 
рнуть-
артфо-
шевые 
оиде», 

ботают 
но. но.  
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Хотите задать 
вопрос автору 
рубрики? 
Пишите ему 
на личную почту: 
n.nn beb ssarabov@
vm.ru

Саванна
В 2015 году саванны 
были признаны 
самыми дорогосто-
ящими домашними 
кошками в мире. 
Бывают породными
и гибридами с до-
лей дикой крови.
При этом самые
красивые именно 
гибриды. Но экс-
перты говорят, что 
их очень трудно 
содержать дома. 
Покупать полудикое 
животное — очень
плохая идея. 

Кошка Маша прижалась к ребенку, вы
лизывала его и громко мяукала — звала
людей. Несколько часов она грела 
ребенка своим телом. В итоге малыша
вовремя доставили в больницу.
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Шартрез
Шартрез, по сути, 
предок британской 
короткошерстной. 
Если рядом по-
ставить британца 
и шартреза, обыва-
тель скорее выберет 
пухлого медвежон-
ка-британца, а не его 
«недокормленную» 
копию.



Американский керл
Самая редкая порода в на-
шей стране. В России два пи-
томника, которые ей серьез-
но занимаются. В основном 
их любят не за внешность, 
а за темперамент, потому 
что эти кошки позитивные 
и удобные в содержании. 
Живут по 20 лет в отличие 
от многих «модных» кошек.

Если берете кошку для оди-
нокой пенсионерки, которой 
тяжело наклоняться, выби-
райте британскую коротко-
шерстную. Утром придет, 
мордой потыкается две ми-
нуты, вечером ляжет на ко-
ленки. В остальное время ее 
будет не слышно и не видно. 
Есть несколько универ-
сальных пород, которые го-
дятся всегда. Например, 
тайская или курильский 
бобтейл — крупная кош-
ка с идеальным темпе-
раментом, прекрасным 
здоровьем, высочайшим 
интеллектом. Если вернуть-
ся к ассоциации со смартфо-
нами, то это будут дешевые 
телефоны на «Андроиде», 
которые при этом работают 
на удивление исправно.  

Мэнкс
Ни одного питомника породы мэнкс 
в России нет. Это кошка с острова 
Мэн, короткохвостая, похожа 
на британскую коротко-
шерстную, только зад 
у нее более массивный, 
как у медведя. У породы 
имеются проблемы с генетикой. 
При неправильном разведении ко-
тята страдают недержанием. Мэнксы 
психически тонко организованы. Их 
даже вывезти в другую страну трудно: 
животные не выдерживают стресса. 
В то же время похожие на них куриль-
ские бобтейлы обладают прекрасным 
здоровьем. Во всем мире не больше 
10 питомников, которые занимаются 
породой мэнкс.Кт      сказал 

«Мяу»?
говорите продавцу: «Мне, 
пожалуйста, такую-то опе-
ративку, такую-то память». 
С кошками надо так же. Ка-
кие качества вам нужны? Ак-
тивность? Внешность? Це-
на? Скажем, зачем человеку 

покупать сноу-шу 
за 200 тысяч, ког-
да можно купить 
тайскую за 45 ты-
сяч? Отличаются 
они для обывателя 
только тем, что од-
на с белым цветом, 
а другая без белого 

в окрасе. Если у тебя 10 детей 
в семье, трехэтажный дом 
и активный образ жизни, то 
тебе не нужен малахольный 
кот типа перса или британ-
ца, который будет спать це-
лыми днями. Тут скорее нуж-
на активная кошка, которая 
будет носиться с твоими 
детьми, терпеть все их идеи, 

катания на машинках 
и так далее.

В России отмети-
ли День кошек. 
Эксперт-фели-
нолог, заводчик 
Светлана Поно-
марева (на фото 
внизу) расска-
зала «Вечерке», 
как выбрать 
питомца и какие 
необычные поро-
ды пред-
ставлены 
в России 
и за рубе-
жом. 

Я бы посоветовала 
приобретать не-
м од н ы е  п о р од ы 
кошек. Бывает так, 
что порода «вы-

стрелит» в каком-нибудь 
кино, в рекламе. Обыватель 
кидается покупать такую же. 
И эти животные, раз за них 
платят большие деньги, не 
подвергаются серьезному 
отбору. То есть продается 
все: неадекватные, дикие, 
больные, кошки с плохой ге-
нетикой. Сейчас у нас попу-
лярны мейнкуны, бенгалы, 
бурманские и абиссинские 
кошки.
Когда идете в салон выби-
рать телефон, вы наверняка 
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Ликой
Ликой — редкая порода. Появилась 
недавно. Но сегодня в России есть 
пара питомников, очень сильных 
и хорошего качества. По их внешнему 
виду и не скажешь, но эти создания 
очень ласковые. И проблем со здоро-
вьем у них практически нет. Перво-
начально задумывались как кошки 
исключительно короткошерстные 
и только в черном окрасе — чтобы они 
походили на волчат. 

Никита Бессарабов любит смотреть, 
как деревья растут сквозь асфальт. 
Учился на социолога, но вникать 
в потребности зверей и птиц, 
которые живут в городе, ему 
интереснее. Дружит с биологами: 
они научили его по писку отличать 
комаров одного вида от другого. 
В рубрике «Мотылек» 
он рассказывает о взаимоотношениях 
человека и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

на удивление исправнлыми днями. Тут скорее нуж
на активная кошка, которая 
будет носиться с твоими 
детьми, терпеть все их идеи, 

катания на машинках 
и так далее.
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Хотите задать 
вопрос автору 
рубрики? 
Пишите ему 
на личную почту: 
n.bessarabov@
vm.ru

Саванна
В 2015 году саванны 
были признаны 
самыми дорогосто-
ящими домашними 
кошками в мире. 
Бывают породными 
и гибридами с до-
лей дикой крови. 
При этом самые 
красивые именно 
гибриды. Но экс-
перты говорят, что 
их очень трудно 
содержать дома. 
Покупать полудикое 
животное — очень 
плохая идея. 

КАК ЗА КАМЕННОЙ 
СТЕНОЙ
Кошек считают довольно равнодуш-
ными животными, однако они регу-
лярно доказывают свою преданность 
людям. 

■Кот Васька спас семью от медведя. 
Его хозяева выбралась на пикник в лес, 
и к ним пожаловал медведь. Бесстраш-
ный боец, не-
смотря на явную 
разницу в весе 
и «вооружении», 
встал между мед-
ведем и людьми. 
Васька угрожаю-
ще выгнул спину 
и стоял так, пока 
обалдевший 
от такой наглости 
медведь не ушел 
восвояси.
■В прошлом году кошка Мася ценой 
собственного здоровья спасла семью 
россиян от ядовитой змеи на Бали. 
Питомица заметила опасную гадюку, 
пытавшуюся заползти в дом, и вступила 
с ней в бой. 
■В 2015 году уличная кошка Маша ста-
ла звездой после истории в Обнинске. 
10 января кто-то подбросил на лест-
ничную клетку одной из многоэтажек 
коробку с двухмесячным младенцем. 
Кошка Маша прижалась к ребенку, вы-
лизывала его и громко мяукала — звала 
людей. Несколько часов она грела 
ребенка своим телом. В итоге малыша 
вовремя доставили в больницу.

Гуляет не сама по себе
Некоторые владельцы кошек выгуливают 
своих питомцев. Есть ведь питомцы энергич-
ные, активные. Если не дать им вволю набе-
гаться, глядишь, дом будет разрушен. 
На фото: москвичка Анастасия Смугленко 
со своей кошкой сибирской породы Ланой. 
Фото: Анатолий Цымбалюк
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Пиксибоб
Пиксибоб — американская порода. Кошка выглядит как канадская рысь: 
у нее укороченный хвост, диковатая мордочка, уши с кисточками. И окрас 
лесной, навевающий ассоциации со старым пнем, покрытым мхом.
У многих кошек этой породы избыточное количество пальцев. В России 
два достаточно активных питомника. Один продает животных внутри 
страны, другой работает в основном с зарубежными коллегами. Обыва-
тель этих кошек практически не знает. Если люди хотят короткохвостую 
кошку, то, скорее всего, они купят курильского бобтейла, который дешев-
ле на два-три порядка и у которого большая палитра окрасов.
В общем, массовой породой пиксибоб не станет точно.

Людям 
спокойным 
лучше будет 
взять 
меланхоличную 
британскую 
короткошерстную 

питомника породы мэнкс 
ет. Это кошка с острова 
кохвостая, похожа 
кую коротко-
только зад
массивный, 
едя. У породы 
роблемы с генетикой.

(1870)

Бомбейская
Бомбейская кош-
ка — некрупная 
черная гладкошерст-
ная, очень приятная 
по темпераменту, аб-
солютно безвредная 
в содержании. Их то-
же мало, особенно 
здоровых животных. 
Но в Москве есть 
один питомник. 

Сноу-шу
В России два питом-
ника, официально 
занимающихся 
разведением кошки 
породы сноу-шу. 
Это действительно 
редкие животные, 
причем людям они 
известны, их любят. 
Ни одного котенка 
практически не бы-
вает в свободном 
доступе. На них 
всегда есть лист 
ожидания. 

ИГРУШКУ ДЛЯ КОТА СВОИМИ РУКАМИ
Привяжите пробку 
от вина к веревке 
и подразните кота

Сомните лист А4 
и придайте ему форму шара. 
Получится простенькая 
игрушка из бумаги для кота

Пришейте к перчатке ленты, 
наденьте ее на руку и по-
играйте с котом

Наполните носок синтепоном или гранулами 
пенопласта, добавьте немного кошачьей мяты 
и зашейте носок

Нарежьте старую три-
котажную футболку 
на небольшие полоски, 
сложите их вместе и свя-
жите из них бантики

Используйте как игрушку для кош-
ки мячик для пинг-понга. Главное, 
чтобы он был качественным и его 
нельзя было разгрызть

Живут по 20 лет в отличие 
от многих «модных» кошек.
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Хотите задать 
вопрос автору 
рубрики? 
Пишите ему 
на личную почту: 
n.nn beb ssarabov@
vm.ru

Саванна
В 2015 году саванны 
были признаны 
самыми дорогосто-
ящими домашними 
кошками в мире. 
Бывают породными
и гибридами с до-
лей дикой крови.
При этом самые
красивые именно 
гибриды. Но экс-
перты говорят, что 
их очень трудно 
содержать дома. 
Покупать полудикое 
животное — очень
плохая идея. 

Кошка Маша прижалась к ребенку, вы
лизывала его и громко мяукала — звала
людей. Несколько часов она грела 
ребенка своим телом. В итоге малыша
вовремя доставили в больницу.
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Сноу-шу
В России дв
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занимающи
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Шартрез
Шартрез, по сути, 
предок британской 
короткошерстной. 
Если рядом по-
ставить британца 
и шартреза, обыва-
тель скорее выберет 
пухлого медвежон-
ка-британца, а не его 
«недокормленную» 
копию.
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 Вы успели построить дом, 
у вас родился сын. А дерево 
посадили? Что человек дол-
жен обязательно успеть 
сделать за жизнь? 
Деревья мы сажаем перио-
дически на участке. Думаю, 
надо научиться быть если 
не счастливым, то довольным 
жизнью, но не в ущерб дру-
гим. Ну а в целом «каждо-
му — свое».
 Вы даже поработали в мо-
дельном агентстве и побеж-
дали в конкурсах этой сфе-
ры. Почему не пошли даль-
ше по этому пути? 
Это было скорее поиском но-
вого опыта и подработки. Од-
но модельное агентство ре-
шило посотрудничать с моим 
вузом, и я вместе с несколь-
кими ребятами и девушками 

был приглашен на занятия 
по подготовке моделей. По-
том были разные показы 
и конкурсы, но посвящать се-
бя этому не было никаких 
предпосылок. В целом рад, 
что это было в моей жизни.

 Как у вас происходит про-
цесс написания песен?
Это довольно долгий про-
цесс. У меня всегда сначала 
мелодия, потом текст. Это по-
иск состояния, которое ты 
пытаешься выразить в виде 

музыки, чтобы потом самому 
не было это стыдно слушать.
 Вы запустили свой семинар-
тренинг по технике речи 
и публичным выступлениям, 
работаете с детьми. 
Как оцениваете современ-
ное поколение?  
По речи и голосу я стараюсь 
больше быть полезным 
взрослым людям, потому что 
им понятнее, для чего это 
нужно. А за сменой поколе-
ний интереснее наблюдать 
в детском лагере, где я рабо-
таю с редкими перерывами 
около 20 лет. Изменения 
видны, но радует, что всегда 
есть ребята, которые читают 
литературу, имеют хобби 
и с которыми есть о чем пого-
ворить. Спасибо их родите-
лям за это!

 В будущем планируете 
дальше заниматься музы-
кальной карьерой или, мо-
жет, хотите попробовать се-
бя в другой сфере?
Что-то в творчестве мне дает-
ся лучше, что-то — совсем 
никак. Два основных вида 
моей профессиональной дея-
тельности — это музыка и пе-
ние, ну и еще работа телеве-
дущим. Несмотря на почти 
20-летний опыт, мне есть ку-
да расти. А так, интересны ки-
но, мюзиклы и театр. Но мне, 
конечно, не хватает образо-
вания. Поэтому просто зани-
маюсь тем, без чего не пред-
ставляю своей жизни.

Условные критерии ка-
чества, какими бы они 
ни были, не объяснят 
тебе, почему ты эту му-
зыку должен полюбить. 
Ес ли те бе нравится 
песня, ты найдешь для 
себя все необходимые 
критерии. К музыке, 
созданной ИИ, у меня 
двоякое отношение. 
Периодически попа-
даются крутые треки, 
которые хочется пере-
слушивать по кругу. 
А потом становится 
немного не по себе 
от осознания, что за 
этим не стоит чело-
век, чье выступление 
ты бы с удовольстви-
ем послушал вживую. 
Вероятно, я запрограм-
мирован на другое от-

ношение к музыке.
А в целом, по-вашему, 
почему людям нравится 

Л+/3 + 4+5639:;10

Третий сезон во-
кального шоу «Ну-ка, 
все вместе! Хором!» 
на телеканале «Рос-
сия» в самом разгаре. 
Одним из членов жю-
ри стал певец Геор-
гий Колдун — брат 
Дмитрия Колдуна. 
«Вечерка» пообща-
лась с артистом.

Георгий, вы уже не в пер-
вый раз оцениваете вокал 
артистов. Каким жюри вы 
себя считаете?
Субъективным и эмпатич-
ным, если очень кратко. 
Оценивать пение только 
с точки зрения попадания 
в ноты — затея бессмыс-
ленная. А оценивать хоро-
вое пение или выступление 
ансамбля еще сложнее. 
Особенно когда они в своем 
составе имеют разное коли-
чество участников и испол-
няют абсолютно разножан-
ровые композиции. Тем бо-
лее когда концепция про-
граммы подразумевает не 
сравнение одних с другими, 
а твой личный выбор между 
«нравится» и «не нравится».
В какой момент вы по-
нимаете, что исполнение 
или манера человека «за-
цепили»?
Ты будто «проваливаешься» 
в само произведение, пере-
стаешь что-либо оценивать, 
тебе «всего хватает» в ис-
полнении здесь и сейчас. 
Иногда от этого состояния 
бывают слезы. А в это вре-
мя твоему соседу может 
быть абсолютно индиф-
ферентно.
В прошедших сезонах 
вы были в жюри с братом 
Дмитрием. Ваши мнения 
по поводу участников ча-
сто не совпадали?

Иногда. У нас схожее вос-
приятие музыки. Но есть 
вещи, которые мы можем 
абсолютно аргументиро-
ванно объяснить. У нас 
и к своему-то пению ча-
стенько хватает вопро-
сов время от времени, 
поэтому мы понимаем, 
что со стороны быва-
ет виднее. 
Раз у вас такая 
интересная фа-
милия, не могу 
не задать во-
прос: в мистику 
верите?

Хочется верить. 
Но, к сожалению, 
мы со школьных 
времен кое-что пом-
ним из физики и хи-
мии, например.
Какие есть критерии 
отбора качественной 
современной музыки? 
Ведь иногда в топ чартов 
попадают комбинации, 
сгенерированные ИИ…

Георгий Колдун родил-
ся 9 декабря 1976 года 
в Минске. Окончил 
геофак Белорусско-
го государственного 
университета и не-
сколько лет преподавал 
в школе. С 2007 года 
вел программу на бе-
лорусском канале, 
в 2011-м дебютировал 
на украинском теле-
видении. В 2014-м вы-
пустил альбом «Стере-
орай». Певец прини-
мает участие во многих 
ТВ-программах, часто 
с братом Дмитрием.

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике 
«Лицо и личность» подготовила 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
vecher@vm.ru

Не все пение 
прекрасно

Певец Георгий 
Колдун 
признается, 
что вкус к хорошей 
музыке им с братом 
привил отец 
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Певец Георгий Колдун 
откровенно 
о современной музыке

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

слушать, как другие поют? 
В нас это генетически за-
ложено или мы все склон-
ны к прекрасному?
Не все пение прекрасно, 
начнем с этого… Достаточ-
но зайти в караоке ближе 
к полуночи. Один препода-
ватель говорил, что пение — 
это избыток эмоций. Мне 
нравится пропускать через 
себя эти эмоции, идущие от 
другого человека, если они 
мне близки.
А какой жанр музыки вы 
сами слушаете? Дмитрий 
как-то признавался «МВ», 
что в детстве вы оба увле-
кались творчеством Оззи 
Осборна.
Мы слушали благодаря отцу 
достаточно разнообразную 
музыку. Если определяться 
с жанрами, то это будет рок, 
поп-рок и поп. Оззи Озборн 
был в этом списке, конечно 
же. Нам повезло, что папа 
был достаточно избирате-
лен, поэтому мы с детства 
слушали лучшее из доступ-
ного на то время. Далее все 
уже развивалось на этой 
почве.
По образованию вы гео-
граф. В вашей душе оста-
лось место для этой про-
фессии?
Как ни удивительно, но 
я, имея диплом с отличи-
ем (о котором стараюсь не 
вспоминать без лишней на-
добности), помню очень не-
много из курса географии. 
Но во время путешествий 
очень радуюсь, когда что-то 
удается освежить в памяти 
или просто увидеть своими 
глазами то, о чем нам рас-
сказывали преподаватели. 
Ведь картинки были только 
в учебниках, а интернета 
еще не было в нашем «тепе-
решнем» понимании. Гео-
графия вокруг нас и ее из-
учение сильно расширяют 
кругозор.

К сгенерированным 
нейросетями 
композициям у меня 
двоякое отношение 

Георгий 
Колдун 
на шоу 
«Ну-ка, 
все вместе! 
Хором!» 
сидит в сотне 
жюри
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Вчера из жизни ушел 
бизнесмен, бывший 
сенатор и почетный 
член Российской 
академии художеств 
Умар Джабраилов. 
Тело предпринима-
теля нашли в одном 
из отелей в центре 
столицы.

П о данным правоохрани-
тельных органов, кри-
минальной составляю-

щей в смерти бизнесмена не 
обнаружено. Рядом с телом 
Умара Джабраилова обна-
ружили пистолет. Причина 
смерти — самоубийство. 
Однако специалистам пока 
неясно, почему бизнесмен 
покончил с собой. 
Ранее стало известно, что 
все счета, оформленные на 
Умара Джабраилова, были 
заблокированы из-за не-
предоставленной налого-
вой декларации и больших 
задолженностей. 
По некоторым данным, в по-
следнее время бизнесмен 
часто говорил об одиноче-
стве и накопившихся про-
блемах. 
В воскресенье в своем про-
филе в популярной соцсети 
он выразил обеспокоен-
ность конфликтом Ирана 
и США. Пожелал россий-
ским туристам, заставшим 
столкновения за рубежом, 
благополучно вернуться 
домой.
Жизнь Умара Джабраилова 
была насыщенной. В начале 
карьеры он занимался не-
фтяным бизнесом, потом 
гостиничным. В его владе-
нии были престижные отели 
и недвижимость. В 2000 го-
ду он баллотировался в пре-
зиденты России. Всю жизнь 
Умар Джабраилов коллекци-
онировал и финансировал 
искусство. За это бизнесмен 
получил звание почетного 
члена Российской академии 
художеств.
Джабраилов дружил и об-
щался со многими зарубеж-
ными и российскими звез-
дами. Его сопровождали су-
пермодели и голливудские 
звезды Наоми Кэмпбелл 
и Шэрон Стоун. В разное 
время у бизнесмена были 
романы с певицей Алексой 
и журналисткой Ксенией 
Собчак. 
Последняя, кстати, вы-
сказалась о смерти Умара 
Джабраилова, с которым 
пробыла в отношениях три 
года. По словам Ксении Соб-
чак, после расставания они 
остались друзьями.
— Красавец, человек, ко-
торый наизусть цитиро-
вал мне стихи то Хайяма, 
то Бродского. Прекрасно 
образованный, галант-

ный — в общем, мужчина 
московской мечты. Это 
было фантастическое вре-
мя, фантастическая влю-
бленность, — сказала об 
Умаре Джабраилове в соц-
сетях Ксения Собчак. — Он 
был человеком сложным, 
мечущимся, но, безуслов-
но, очень талантливым 
и добрым.

Как и многих известных 
людей, Умара Джабраилова 
преследовали различные 
скандалы: от простых кон-
фликтов до стрельбы в но-
мере отеля. А в 2020 году он 
пытался впервые покончить 
с собой. Тогда вовремя по-
доспели врачи и спасли ему 
жизнь. Позже он рассказал, 
что долгое время употреб-

лял запрещенные психоак-
тивные вещества. 
Но в этот раз в номере биз-
несмена не нашли ничего 
криминального, даже алко-
голя. Любопытно, что дочь 
бизнесмена Альвина Джа-
браилова отрицает само-
убийство отца. 
— Я звонила ему всего не-
сколько дней назад. Его за-
ставили замолчать из-за его 
связей с Джеффри Эпштей-
ном и Трампом, — заявила 

в своих соцсетях Альвина 
Джабраилова. 
Девушка также уверяет, что 
у нее есть переписки отца 
с секретарем финансиста 
Джеффри Эпштейна, из-за 
чего ее жизни грозит боль-
шая опасность. 
В рассекреченных материа-
лах американского преступ-
ника были обнаружены фо-
тографии, на которых Умар 
Джабраилов занимается ка-
рате. Однако сам бизнесмен 

при жизни утверждал, что 
не помнит, когда и где были 
сделаны эти снимки.
На данном этапе нет ника-
ких доказательств, на осно-
вании которых можно было 
бы утверждать, что к смерти 
Умара Джабраилова кто-
либо причастен. Однако 
правоохранительные ор-
ганы, несмотря на версию 
«само убийство», проводят 
проверку по факту случив-
шегося.
Сегодня состоялись похо-
роны бизнесмена в родной 
Чечне.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
vecher@vm.ru

11 февраля 
2012 года. 
Ксения Собчак 
и Умар Джабраилов 
на благотворитель-
ном аукционе

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Умар Джабраилов был 
человеком-эпохой. 
Для кого-то он навсегда 
останется символом 
гламурных 1990-х 
и 2000-х, но для мира 
искусства он был вели-
ким коллекционером 
и меценатом. Причем 
меценатом деятельным. 
Он умел видеть талант, 
дружил с художниками 
и был не просто «скуп-
щиком», а человеком, 
который искренне болел 
за современное искус-
ство России. Многие из-
вестные сегодня авторы 
обязаны ему и внимани-
ем, и участием. Нельзя 
не упомянуть дар Умара 
Джабраилова Москов-
скому музею совре-
менного искусства — 
168 работ. Это поступок 
настоящего коллекци-
онера с большой буквы. 
Он не строил частную 
крепость для своих со-
кровищ, а вернул их 
городу и стране.

МАНЭ ВАРДАНЯН
Персональный PR-
менеджер, специалист 
по личному брендингу

Умар был связан 
с Трампом?
Что известно о последних 
часах жизни бизнесмена 
Джабраилова

17 августа 
2008 года. 
Умар Джа-
браилов 
на скачках 
в Москве

Супермодель 
Наоми 
Кэмпбелл 
(в центре), 
ее друг 
Флавио 
Бриаторе 
(слева) 
и президент 
группы 
«Плаза» Умар 
Джабраилов 
(справа)

Дочь коллекционера 
сообщила, что отец 
состоял в переписке 
с Эпштейном 
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и археологическим источ-
никам. А еще клуб устраи-
вает исторические походы, 
посещает фестивали исто-
рической реконструкции. 
Собственно, фотографию 
в одном из этих созданных 
моими руками костюмов 
я и отправила на конкурс 
«Вечерки», — делится под-
робностями девушка.
Каждый элемент наряда 
Алена Ненева создавала 
самостоятельно, соблюдая 
технологию того времени.
— А так я учусь на машини-
ста электропоезда метро. 
Захотелось попробовать се-

бя в неожиданной для мно-
гих, особенно для женщин, 
профессии. Она сложная, но 
очень интересная. Пассажи-
ры очень удивляются, когда 
в кабине машиниста видят 
хрупкую девушку, — улыба-
ется читательница.
А весь последний месяц 
Алена работает в качестве 
помощника машиниста. Но 
уже на этой неделе ее ждет 
экзамен, после успешной 
сдачи которого она получит 
права на самостоятельное 
управление поездом. Поже-
лаем девушке удачи!
Кстати, родилась Алена 
в  праздничную дату — 
1 января.
— Я всегда провожу Новый 
год в кругу своей семьи. 
У моих родителей пятеро 
детей, — рассказывает Не-
нева. — С особым уважени-
ем празднуем и Рождество. 
Перед ним у нас в семье есть 
особая традиция, которую 
мы соблюдаем очень много 
лет: мы печем целых 800 пря-
ников. А во время праздника 
мы раздаем сладости прихо-
жанам храма, в который при-
ходим на службу.
Также Алена рассказала, что 
трое ее братьев зимой часто 
ходят кататься на лыжах.
— Я, конечно, их увлечения 
поддерживаю, но сама, при-
знаться, спортом занимать-

ся не очень люблю, — до-
бавила девушка. — В на-

шей семье девочки 
больше предрасполо-

жены к творчеству. 
ДИАНА ПРОХОРЕНКО

vecher@vm.ru 

Завершилась фото-
акция «Закружила 
нас зима». На почту 
газеты сыпались 
сотни писем с чу-
десными фотогра-
фиями и историями, 
но сердца сотруд-
ников редакции 
покорила девушка, 
похожая на Красную 
Шапочку. Так побе-
дительницей стала 
читательница Алена 
Ненева. По условиям 
акции фотография 
героини украсила 
обложку выпуска. 
«МВ» познакомилась 
с девушкой. 

Интересный образ де-
вушки на фото и не ме-
нее любопытная исто-

рия москвички привлекли 
наше внимание. Как и мно-
гие наши читатели, Алена 
берет «Вечерку», чтобы ско-
ротать время в поездке на 
метро домой или на учебу.
— Однажды заметила на по-
следней странице информа-
цию о фотоакции. А я очень 
люблю фотографироваться 
в разных образах. Мне за-
хотелось поделиться резуль-
татами своего творчества 
с Москвой, — рассказывает 
Алена. — Поэтому я и отпра-
вила на почту редакции свой 
снимок.
Некоторые из образов, кото-
рые есть в коллекции у Але-
ны, появились благодаря ее 
увлечению исторической 
реконструкцией.  В свобод-
ное время девушка вместе 
с единомышленниками вос-
станавливает жизнь эпохи 
древних викингов и славян 
IX–XI веков.

— 

Я состою в клубе военно-
исторической реконструк-
ции «Асахейм». Там мы 
изучаем традиционные ре-
месла, которые были в ходу 
в то время, обучаемся бою 
на мечах, стреляем из лука 
и воссоздаем костюмы по 
историческим документам 

РАБОТА  И  ОБРАЗОВАНИЕ На правах рекламы 
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Даже 
викинги 
читают 
«Вечерку»
Победительница 
работает 
помощницей 
машиниста метро 

ФОТО, КОТОРОЕ НАС ПОКОРИЛО Для участия в кон-
курсе Алена при-
слала в редакцию 
«МВ» фото в одном 
из костюмов, ко-
торый она создала 
в рамках деятель-
ности клуба воен-
но-исторической 
реконструкции 
«Асахейм». Девуш-
ка сшила наряд 
самостоятельно 
по старинной тех-
нологии: полностью 
вручную. Автором 
снимка стала Лада 
Поликашина

Девушка 
увлекается 
исторической 
реконструкцией 

1 марта. По-
бедительница 
акции Алена Не-
нева в русском 
костюме IX века. 
Фото: Дмитрий 
Дубинский 

И
з 
ли
чн
ог
о 
ар
хи
ва



Т����� � �	
 13
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 3 марта 2026 года, № 22 (1870)

Центр международ-
ного сотрудничества 
Минпросвещения 
России набирает 
участников проекта 
«Российский учи-
тель за рубежом» 
на 2026 год. «Ве-
черка» пообщалась 
с педагогами-линг-
вистами, которые 
преподают русский 
за границей, и уз-
нала, что в нашем 
языке тяжелее всего 
дается иностранцам.

Р усский язык, как от-
метила в разговоре 
с «МВ» руководитель 

онлайн-школы, препода-
ватель русского языка Ма-
рина Шейнкман (на фото 
вверху), несмотря на его вы-
сокую сложность, уже давно 
не считают экзотическим.
— На освоение разговор-
ного уровня нашего языка 
и н о с т р а н н ы м 
студентам нужно 
от 600 до 1100 ча-
сов интенсивных 
з анятий,  — по-
делилась Марина 
Шейнкман. — Это 
примерно в два-
три раза больше, 
чем на испанский 
или французский.
По словам педагога, де-
ти и подростки из Европы 
и США поначалу испытыва-
ют шок от кириллицы, она 
кажется им «перевернуты-

ми латинскими буквами». 
Однако за две-четыре неде-
ли они привыкают. 
— Ученики из Китая и Кореи 
часто мучаются с ударением, 
но быстро осваивают пись-
менность, — сказала Мари-
на Шейнкман. — Родные ие-
роглифы уже при учили этих 
студентов к сложным си-
стемам. Больше всего труд-
ностей вызывают падежи, 

а также род и согласование. 
Возникают сложности с уда-
рением, поскольку оно под-
вижно и непредсказуемо: 
допустим, средневековый 
«замок» и «замок» на двери.
Иностранцам бывает труд-
но понять, как использовать 
глаголы, например идти-хо-
дить или ехать-ездить. 
— А вот удивляет студентов 
выразительность русского 
языка, — отметила педа-
гог. — Допустим, можно 
сказать одну мысль десятью 
способами, и каждый будет 
звучать по-разному эмоцио-
нально. Нравится им богат-
ство синонимов и уменьши-
тельно-ласкательных форм: 
«котик», «солнышко» — это 
же целая палитра нежности. 
Еще иностранцы поража-
ются, насколько наша клас-
сика звучит современно 
даже сейчас. Любят читать 
Достоевского. Их восхища-
ют русский юмор и ирония. 
Богатство языка позволяет 
передать сарказм одним 
словом или интонацией. 
Русский проще всего осво-
ить тем, у кого родной язык 
состоит в славянской груп-
пе: полякам, чехам, слова-
кам, болгарам, сербам. 
— Лексика в наших языках 
пересекается на 60–80 про-
центов, да и грамматика 
похожа, — говорит Шейнк-
ман. — Студентам из этих 
стран часто хватает 300–500 
часов до уверенного уровня. 
Сложнее всего носителям то-
нальных языков, таким как 
китайский и вьетнамский. 
Им тяжело с русской интона-
цией и ударением. Русский за 
рубежом сегодня — это вы-
зов, который дает ощущение 
победы. Кто прошел через па-
дежи, ударение и спряжение 
глаголов, может сказать: «Ес-
ли я это смог, то смогу все!»
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
vecher@vm.ru 

Китайцы бьются 
над ударением 
Сколько часов нужно иностранцам 
для освоения нашего языка

Участница проекта 
«Российский учитель 
за рубежом» Юлия 
Молчанова преподает 
русский в школе 
на венесуэльском 
острове Маргарита

РАДЫ ГОСТЯМ
■ Участие в олимпиаде 
Open Doors позволяет 
иностранцам построить 
академическую карьеру 
в России. Соревнования 
проходят по 14 междис-
циплинарным профилям. 
Победа в олимпиаде позволяет поступить на образо-
вательные программы одного из ведущих российских 
университетов.
■ В 2026 году стартовала регистрация на олимпиаду 
РУДН для иностранных граждан, не имеющих россий-
ского гражданства. Победители будут бесплатно об-
учаться в РУДН по квоте правительства России. 
■ Китайцы получат шанс обучаться у российских педа-
гогов, даже не уезжая за пределы Поднебесной. У них 
есть такая возможность благодаря Университету МГУ-
ППИ в Шэньчжэне (SMBU) — первому совместному рос-
сийско-китайскому вузу. Там обучают специалистов, 
которые будут участвовать в реализации проектов двух 
стран в Азиатско-Тихоокеанском регионе.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Все зависит от страны. 
Обычно ученикам трудно 
произносить некоторые 
русские звуки, например, 
«Ы». Или же запоминать 
падежные окончания, 
правильно употреблять 
глаголы движения. 
Бывают сложности в на-
писании прописных 
букв. Думаю, что русский 
сложнее всего понять 
ученикам из стран даль-
него зарубежья. Они 
осваивают его с нуля, 
не имея возможности 
использовать его в по-
вседневной жизни.

ЮЛИЯ МОЛЧАНОВА
Педагог Международного 
гуманитарного проекта «Российский 
учитель за рубежом»

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Телефон рекламной службы

Нравится богатство 
синонимов 
и уменьшительно-
ласкательных форм 
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артисты, и знакомые арти-
стов. А когда я еще работала 
у Грымова, билеты часто по-
купал один молодой чело-
век, собиравший и коллек-
ционирующий билеты, — 
рассказала Ильенко.
Она дополнила, что сегодня 
в репертуаре есть спектак-
ли, билеты на которые рас-

купают букваль-
но за 15 минут.
— Быстро разби-
рают билеты на 
«Дни Турбиных». 
Однажды продажа 
открылась и тут же 
моментально за-
крылась. Большой 

спрос на «Поминальную мо-
литву», «Достоевскую. Сны 
Анны» и «ГУДОК!». Из дет-

ских самые популярные — 
«Дорогой Бог!» и «Счастли-
вый неудачник». Остальные 
спектакли тоже раскупают-
ся в течение двух-трех не-
дель, — дополнила Наталья.

Наталья Ильенко говорит, 
что в этот праздник она бы 
хотела себе пожелать по-
больше выходных.
— Хочу провести время 
с родными, организовать 

культурный досуг, сходить 
в театр уже в качестве зри-
теля, — отметила Наталья 
Ильенко.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru

Ровно 39 лет на-
зад в СССР вышел 
первый номер рус-
скоязычной версии 
немецкого журнала 
Burda. Очень быстро 
он стал не только по-
пулярным пособием 
для рукодельниц 
страны, но и авто-
ритетным изданием 
в мире моды и стиля. 

Н овый журнал был на-
стоящим открытием 
для советских женщин, 

занял пустующую нишу экс-
перта в мире моды. О нем 
в СССР знали еще до офици-
ального выхода на русском 
языке — многие 
привозили жур-
налы на немец-
ком, а затем копи-
ровали выкройки 
и раздавали сосе-
дям и знакомым. 
Н е д а р о м  е щ е 
в 1985 году геро-
иня фильма «Са-
мая обаятельная 
и привлекатель-
ная» с гордостью говорила: 
«Журнал «Burda» смотрим 
ежемесячно!»

Поражали 
разнообразием
Швея, рукодельница и кол-
лекционер журнала Burda 
Анастасия Самолкина де-
лится: изначально журнал 
поразил всех не только со-
держанием, но и картинкой, 
которая была по-западному 
яркой. 
— Модели были другими, 
раскованными. Таких до 
этого на страницах не появ-
лялось, — объясняет Анаста-
сия Самолкина. — В семьях 
эти журналы хранили... 
Обменивались с друзьями 
и соседями выкройками, 

которые удивляли как не-
обычностью формы, так 
и относительной простотой. 
Размеры совпадали с реаль-
ными пропорциями совет-
ской женщины, а потому ра-
бота с ними была легче, чем 
с остальными журналами, 
посвященными рукоделию.
Первые журналы были точ-
ным переводом немецких 
выпусков — с рекламой 
и слоганами, которые не 
были актуальны для СССР. 
Таким образом Burda ста-
ла также и окном в мир 
товаров, которые в стране 
появились лишь через не-
сколько лет. 
— Еще в старых номерах 
были очень интересно пере-
ведены названия цветов, — 
делится швея. — По слова-
рю все совпадало, но никто 
не хотел адаптировать их 
под новый рынок. До Burda 
практически никто не гово-
рил, например, «фисташко-
вый» цвет. 

Много пользы
Сейчас журнал в массовом 
сознании известен именно 
как кладезь выкроек, одна-
ко это было не всегда так. 
Это был журнал для совре-
менной женщины, в кото-
ром хранилось все: от сове-
тов по кулинарии до статей 
о психологии отношений. 
— Да и выкройки там не 
всегда для одежды, — де-
лится Анастасия Самол-
кина. — Например, пред-
лагали советы по тому, как 
можно сшить чехлы для 
стульев, подушки для ди-
вана, скатерти, прихватки. 
В общем, все, что пригодит-
ся в хозяйстве. 
Предлагал журнал и советы, 
как вдохнуть жизнь в старый 
предмет гардероба — как 
правильно разобрать одеж-
ду на лоскуты, чтобы оста-
лось достаточно ткани для 
создания чего-то нового. 

А что сейчас?
Журнал печатается до сих 
пор и продается в мага-
зинах для рукоделия. По 
словам Анастасии Самол-
киной, швеи и сегодня чтят 
его и сохраняют купленные 
выпуски. 
— Мода менялась, с ней 
и выкройки, — рассказы-
вает швея. — Сейчас уже 
нельзя сосчитать, сколько 
одежды помогли они сшить 
за эти неполные 40 лет. Не-
смотря на то что за то время 
многое изменилось, каж-
дый выпуск остается по-
своему актуальным. Мода 
циклична: то, что предла-
гали сшить на страницах 
Burda в конце 1980-х, сейчас 
снова продают в магазинах 
или заказывают на инди-
видуальный пошив. Для 
рукоделия такой журнал 
никогда не потеряет своей 
актуальности. 
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА 
vecher@vm.ru 

«Бурда» снова 
актуальна
Как один журнал объединил 
модниц из СССР

3 марта 1987 года. Москвичи 
с первым русскоязычным 
номером журнала о моде 
и шитье Burda Moden

ТЕАТР

■ В понедельник в Рос-
сии отметили День 
театрального кассира. 
«МВ» узнала о профессии 
подробнее.

Билетный кассир театра 
МОСТ Наталья Ильенко 
(на фото справа) рассказала 
«Вечерке», что в профессии 
она уже около семи лет. 
— До работы в театре МОСТ 
служила в театре «Модерн» 
у Юрия Грымова и в ком-

мерческом «Театре коме-
дии», — отметила Ильенко.
Билетный кассир 
говорит, что вы-
брала эту работу, 
потому что са-
ма очень любит 
театр.
— Все зрители-
театралы такие 
интеллигентные 
и приятные... А вот ВИП-
клиентов я не встречала. 
Хотя в театр ходили и сами 

Кассир мечтает 
о выходных

27 ноября 
2024 года. 
Вера Семено-
ва в роли Еле-
ны Тальберг 
и Леонид 
Семенов в ро-
ли Леонида 
Шервинско-
го в спек-
такле «Дни 
Турбиных». 
Фото: 
Дмитрий 
Дубинский

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Этот журнал стал на-
стоящим культурным 
и модным феноменом. 
Впервые в СССР от-
крыто стали поступать 
мировые тенденции. 
Очень быстро женщины 
начали делиться вы-
кройками друг с другом, 
и на улицах появились 
совершенно новые, 
непривычные образы. 
Этот журнал дал многим 
альтернативный взгляд 
на моду. 

ВАЛЕРИЯ БОЛОТОВА
Стилист, автор блога 
о моде, историк моды

Печатались 
не только 
выкройки, 
но и советы 
для дома 
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— А вот ожирение, наобо-
рот, плохо сказывается на 
иммунитете и может пода-
влять его за счет нарушения 
обменных процессов. В том 
числе и сахарный диабет, 
и другие эндокринологиче-
ские заболевания, — доба-
вила Ани Сарсарян.

Родители же часто боятся, 
что вакцины портят 

иммунитет. Но кому 
они реально могут 
нанести вред? 

Во всем мире отмети-
ли день иммунитета. 
В страхе перед бо-
лезнями люди пьют 
таблетки, микстуры 
или настои из трав, 
прибегают к закалке, 
а кто-то ищет новые 
необычные способы 
укрепления здоро-
вья. «МВ» узнала 
о заблуждениях, свя-
занных с иммунной 
системой взрослого 
человека и ребенка. 

Т ело закаляют с малых 
лет. Это помогает орга-
низму быть устойчивым 

к холоду. Но эффективность 
такого способа в борьбе 
с вирусами и укрепление 
иммунитета неоднознач-
ная. Об этом предупрежда-
ет детский терапевт Ани 
Сарсарян.
— Есть противопоказа-
ния для закаливания, 
это относится к диа-
гнозам: некоторые 
хронические болезни 
сердца, острые инфек-
ционные заболевания. 
Поэтому закаляться 
можно, но с умом, — от-
мечает она.
Многие считают, что 
с помощью лечебного го-
лодания организм 
обновляет иммун-
ные клетки. Тера-
певт не видит здесь 
связи. Ведь пита-
тельные вещества 
снабжают организм энер-
гией, а ее недостаток умень-
шит выработку антител. 
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Иммунитет 
против 
диет 
Развенчиваем 
популярные 
мифы о нашем 
главном 
защитнике

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-15-71

Мебель

Строительство и ремонт Коллекционирование

Работа и образование

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
●Юрист, медиатор.  Т. 8 (920) 426-44-30
●Юристы и адвокаты! Т. (499)755-66-86

●Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12 
● Адвокаты .  Возврат  квартир .
Т.  8 (985) 210-25-63

●Агент по распространению в ком-
панию «Медиалайн». Оплата от 3500 
руб. ежедневно. Расклейка на стенды 
в подъездах, раскладка в почтовые 
ящики. C 9 до 17. Офис ст. м. «Кузнецкий 
мост».  Т.8 (906) 741-90-09
● Гардеробщики в медучреждения.
Т.: 8 (926) 505-05-50, 8 (925) 936-21-17
●Раздача газет «Метро». С 7–11 утра 
от 700 р. Т. 8 (495) 190-71-07
●Курьер ЗП 60 т.р. Т. 8 (499) 713-87-25

● Ре м о н т   к в а р т и р  и  д а ч .
Т. 8 (926) 339-60-75

● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09

● Куплю, сниму, выкуплю комнату, 
квартиру, дом, земельный участок, зда-
ние, готовый бизнес до 100 км от МКАД. 
Опыт 16 лет. Т. 8 (926) 316-66-17
● Куплю  квартиру  дачу  срочно
в Москве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08 
●Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●Грузоперевозки. Т. 8(495) 728-69-81

Недвижимость

Юридические услуги

● Куплю механические часы, любое 
состояние. Значки, бумажные день-
ги, часовой хлам, станок часовой, 
часовое оборудование, самовары, 
оптику, старые фотографии, открытки. 
Т. 8 (495) 723-19-05 
● Книги, архивы, ноты, документы
до 1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Куплю книги на иностранных языках
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Куплю платья, одежду, бижутерию 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40
● Куплю пластинки. Т. 8 (925) 403-68-83
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

Военную форму, форму мини-
стерств и ведомств СССР, КГБ, во-
енный антиквариат, трофеи ВОВ. 
Старые знаки, награды, монеты. 
Архивы. Икону, самовар, карти-
ну, чугунное и бронзовое литье, 
елигрушки, портсигар, бюсты, 
антиквариат. Т. 8 (916) 809-01-04

Авто,запчасти, 
транспортные услуги

Товары 
и услуги

Рекламная служба
(499) 557-04-04

доб. 133, 158

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Закаливание можно на-
чинать в любом возрасте 
и в любое время года. 
Никак специально для 
этого готовиться не сто-
ит. Начинать нужно, 
будучи здоровым. Если 
вы болеете, то лучше 
отложить начало до вы-
здоровления.  При зака-
ливании крайне важно 
соблюдать «правило 
трех П»: постепенность, 
периодичность, посто-
янство.

АНДРЕЙ ЗАМЫСЛОВ
Президент и главный 
тренер Всероссийской 
федерации зимнего 
плавания

Закаливание лучше проводить 
под контролем врача и тренера 

— Есть дети с некоторыми 
формами заболеваний и ин-
валидности, которым про-
сто нельзя ставить вакцину. 
Поэтому мы формируем 
коллективный иммунитет, 
чтобы у таких детей была 
возможность не заболеть, — 
подчеркивает детский врач.
Так что если у вашего ре-
бенка не выявлено запрета 
на вакцинацию, провести 
ее стоит в обязательном 
порядке. 

Также, по словам Ани Сар-
сарян, народные способы 
лечения могут быть опасны 
для ребенка. Прогревание 
паром от картошки вызовет 
ожог верхних дыхательных 
путей. Зубчик чеснока в но-
су приведет к аллергической 
реакции. А растирание вод-
кой или уксусом спровоци-
рует спазм сосудов и отрав-
ление парами у неокрепше-
го детского организма. Но 
что относительно взрослых? 

Регулярно нас в жизни пре-
следует стресс. А правда ли, 
что гормон стресса — кор-
тизол, угнетает иммунитет? 
Терапевт Василий Чистяков 
объяснил, что кортизол не 
стоит демонизировать. 
— Этот гормон выделяется 
не просто так. Он помогает 
нам приспособиться к окру-
жающей среде. И только из-
быток кортизола, например 
хронический стресс, стресс 
более месяца и отсутствие 
сна длительное время, вредят 
иммунитету, — говорит он. 
Поддержать здоровье, по со-
ветам врачей, помогут при-
вычные способы: сбаланси-
рованное питание, спорт, 
отказ от вредных привычек. 
ВЛАДИСЛАВА БРЕХУН
vecher@vm.ru 

10 сентября 
2025 года. 
Медсестра Анна 
Досмагамбетова 
прививает Веронику 
Савельеву. Фото: 
Анатолий Цымбалюк
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СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

95% содержания книг о са-
моразвитии можно свести 
к одной фразе: «Принимай-
ся наконец за работу!» 

■
Надпись «Не влезай, убьет!», 
понимаемая на всех языках 
мира буквально, для русско-
го человека означает: «Ты 
будь поосторожней там, 
когда влезешь!» 

■
Решила похудеть, попросила 
родителей меня морально 
поддержать. Прихожу до-
мой, на холодильнике запи-
ска: «Толстая дочь — позор 
для семьи!» 

■
Сегодня видел, как одна ста-
рушка помогала перейти че-
рез дорогу мальчику, играв-
шему в смартфоне.

■
Настоящий китаец должен 
в жизни сделать три вещи... 
кеды, джинсы и магнитофон. 

■
На последней странице па-
спорта Дарьи Донцовой на-
писано имя убийцы. 

■
— Слушай, видел гаджет: 
клавиатура напрямую под-
соединена к принтеру, ра-
ботает без процессора, пи-
тания, драйверов...
— Пишущая машинка, 
что ли?

■
В доме, где есть дети, тиши-
на — повод для паники. 

■
Друг подарил мне кружку 
с голой женщиной... Жена 
разбила кружку. А женщину 
просто прогнала... 

■
Мужчинам на заметку: де-
вушки, которые не едят по-
сле шести, пьянеют в два 
раза быстрее! 

■
— У меня все деньги уходят 
на психолога.
— Что случилось?
— Я на ней женился. 

Анекдоты

По горизонтали: Рыло. Амфора. Лопата. Гном. Сердце. Очко. Конец. Евро. Верстак. Елей. Банга. 
Часы. Саше. Павильон. Начало. Ящик. Двор. Офицер. Хлопок.
По вертикали: Волос. Пенсия. Храп. Андрейченко. Доза. Добыча. Член. Одр. Отвага. Манго. Верх. 
Руки. Лицо. Боцман. Тень. Окно. Антициклон.

ОТ
ВЕ
ТЫ

«Вечерка» предлагает принять 
участие в фотоакции «Лови 
ритмы весны» и поделиться 
яркими моментами этой 
незабываемой поры с другими 
читателями.

АКЦИЯ

На календаре — март, но 
за окном еще мороз, а на 
душе — радость от зимнего 
досуга. Москвичка Светла-
на Васильева рассказала 
«МВ» о семейном отдыхе.
— Весна на пороге, она уже 
ощущается в воздухе. Ско-
ро уже быть теплу! А пока 
мы — я, моя сестра Ана-
стасия Бахаева (на снимке 
она во втором ряду справа), 
мой 7-летний сын Миша 
(в синей шапке) и 5-летний 
племянник Рома Куликов — 
решили покататься в специ-

альном детском павильоне 
на катке на ВДНХ. Сначала 
было ветрено и облачно, 
но потом вышло настоящее 
весеннее солнце. Дети ка-
тались с бесплатными по-
мощниками «Сапсан», ве-
селились, гонялись друг за 
другом. Аниматоры развле-
кали их и вовлекали в игры 
с призами. Мы так чудесно 
провели время! Нам так 
все понравилось, что даже 
не хотелось уходить. ВДНХ 
с каждым годом становится 
все лучше.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU


